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Bild 4. Fräsning med specialmaskin vid Flistad öster bäck. 

Figur 9 visar näringsinnehållet i första skörden samt i återväxt som skördats 6 respektive 9 
veckor efter första skörden. Återväxten höll en god näringsmässig kvalitet och skulle kunna 
skördas till ensilage eller betas av dikor, kvigor eller stutar.  

 

Figur 9. Näringsinnehåll, råprotein, VOS och NDF vid första skördetillfället och återväxten 6 respektive 9 
veckor efter första skörd på Flistad väster bäck. 
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På Hägnen slogs gräset till hö mellan första och andra provtagningen. Mellan andra och 
tredje provtagningen släpptes kvigor på bete. Vid fjärde provtagningen gick djuren kvar på 
bete och det var väl nerbetat. 

På Öjas båda skiften släpptes dikor med kalvar på bete redan mellan första och andra 
provtagningen och gick kvar under hela provtagningsperioden. 

På Nils-Matsgården hade allt skördats inklusive våra provrutor, varför vi fick placera ut nya 
provrutor närmare sjön. Här stod grödan kvar ända fram till sista provtillfället. 

I tabellerna 2 och 3 visas medeltalen för de olika näringsparametrarna för provtagnings-
platerna respektive provtagningstillfällena. I tabell 3 visas näringsinnehållets utveckling över 
tid. De största förändringarna är smältbarheten där VOS-värdet går ner med 12 
procentenheter och iNDF som mer än fördubblas. I bilaga 1 och 2 visas samtliga analyser 
från alla provtagningstillfällen och alla gårdar.  

Tabell 2. Näringsinnehållet i medeltal för de fyra provtagningarna på respektive 
provtagningsplats. 
  g/kg torrsubstans       
  Aska Rp WSC NDF ADF ME VOS iNDF 
        OBS ! Inkl aska MJ / kg ts % g/(kg NDF) 
Flistad väster bäck 79 90 102 663 368 7,0 59,5 527 
Flistad öster bäck 90 80 123 653 375 7,4 62,9 482 
Hägnen 65 87 83 639 323 6,0 51,8 667 
Nils Mats gården 79 83 115 650 356 7,4 62,4 426 
Öja norr om torn 79 85 132 605 314 7,1 59,8 528 
Öja söder om torn 73 85 75 642 319 6,7 57,0 603 

 

Tabell 3. Näringsinnehållet i medeltal för de fyra provtagningstillfällena för samtliga 
provtagningsplatser. 
  g/kg torrsubstans       
  Aska Rp WSC NDF ADF ME VOS iNDF 
        OBS ! Inkl aska MJ / kg ts % g/(kg NDF) 

2014-07-02 67 96 105 639 335 7,8 64,0 350 
2014-07-21 73 89 108 627 329 7,4 61,8 452 
2014-08-12 80 85 88 651 345 6,4 55,5 691 
2014-09-01 83 76 105 657 355 5,9 52,1 725 
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Mineralinnehåll 
Jämfört med gräset timotej ligger de flesta mineralerna i underkant, speciellt kalium, medan 
koppar ligger högre. Järn och mangan ligger väldigt högt och ökar över tid. Det är känt att 
mangan ökar vid låga pH-värden och troligtvis är det förklaringen. I Sverige ligger den 
maximala rekommenderade nivån för utfodring till nötkreatur på 250 mg/kg foder, vilket här 
motsvarar mellan 700-750 g/kg ts, och då ligger de flesta proven under den nivån men det 
finns ett par prov som ligger högre (Bilaga 2). De två prov på återväxten som togs på Flistad 
hade lägre värden, 141 resp 144 mg/kg ts vid sista provtagningstillfället den 1 september. 

Tabell 4. Mineralinnehållet i medeltal för alla provplatser vid de fyra provtagningstillfällena. 
Datum Ca K Mg Na P S Cu Fe Mn Zn 

  g/(kg ts) g/(kg ts) g/(kg ts) g/(kg ts) g/(kg ts) g/(kg ts) mg/(kg ts) mg/(kg ts) mg/(kg ts) mg/(kg ts) 

2014-07-02 3,4 15,6 1,9 0,2 1,8 2,1 9,6 88,1 279,8 26,2 

2014-07-21 4,1 14,5 2,0 0,3 1,7 2,1 7,8 95,8 366,8 27,0 

2014-08-12 4,4 12,7 2,0 0,2 1,6 2,1 6,9 124,3 484,3 32,2 

2014-09-01 4,3 11,5 1,9 0,2 1,4 1,9 7,4 169,7 563,3 34,1 
 

Bild 5. En provruta på Flistad väster bäck vid fjärde provtagningstillfället, 1 september, där återväxten         
(9,5 vecka efter första skörd) syns runt provrutan.  
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SLUTSATSER 

Skördenivån på våtmarksvegetation i början av juli månad varierar mellan 2 900 och      
8 800 kg beroende på om det är låg- eller högstarräng. 

Skörden av våtmarksvegetation bör göras så fort som möjligt efter tillåten datum, 15 juli, för 
att få ett någorlunda näringsinnehåll i det skördade materialet om det ska användas till foder. 

Jättegröe håller ett lägre näringsinnehåll än rörflen. 

Vid skörd i augusti och september finns stor risk för undermålig hygienisk kvalitet och det 
lämpar sig inte som foder. 

Återväxt efter en första skörd i juli håller en god näringsmässig kvalitet och kan skördas till 
ensilage om vädret tillåter. Den kan också betas av dikor, kvigor eller stutar. 

Järn och manganhalter i växtmaterialet ökade över tid och var mycket höga i augusti och 
september. Troligtvis är det lågt pH i jorden, vilket gör att växterna tar upp mer av järn och 
mangan. 
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SUMMARY 

The area around Lake Östen has significant natural and cultural values and is also valuable 
farmland, and iit also has a great value for outdoor activity etc. One way to maintain the 
area's natural and cultural heritage and recreational value is mowing. Within the project 
"Cooperation Lake Östen" researchers from SLU Skara have in the summer of 2014 
harvested a number of sample squares on six different sampling sites around the lake to 
estimate yield and to analyze the nutritional content of wetland vegetation. This is to 
investigate if the material can be used for feed. Four sampling times, three weeks apart were 
made, starting on July 2 and was completed by 1 September. At the first occasion, a plant 
species inventory was done.  

The yield at the first sampling time ranged from 2900 to 8800 kg DM / ha, depending on 
whether it was low- or high sedge meadow. The dry-matter content of the herbage was high, 
ranging between 25 and 34%.  

The nutritional content was low in the herbage already at the first sampling time, which 
makes it only good enough to feed suckle cows during early pregnancy. At the third time 
(August 12) of sampling mold growth was noticed in the thick grass, mostly in the high sedge 
meadow and therefore not good enough as feed. The high sedge meadow had slightly higher 
crude protein content and higher digestibility, but had even a higher fibre content than the 
low sedge meadow. Reed sweet grass proved to be a very rough grass, which had a 
significantly lower nutrient content than reed canary grass, particularly in the case of crude 
protein. The regrowth on the other hand held a nutrient content similar to a grass ley at 
heading. 

Iron and manganese concentrations in the plant material increased over time and were very 
high in August and September. Most likely, there was a low pH in the soil, which allowed 
plants to take up more iron and manganese. 
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FRÅGESTÄLLNINGAR 

När vi utfört detta projekt har vi ställt oss själva många frågor som kan vara betydelsefullt för 
ett fortsatt väl utnyttjande av våtmarksvegetation runt sjön Östen: 

Hur är den hygieniska kvaliteten på gräsmaterialet från våtmarksvegetationen? Som vi 
upplevde det fanns det säkerligen mögelsporer i högstarrängen vid tredje och fjärde 
provtagningen och detta var efter regnet. Vid de två första provtagningarna (mycket torr 
väderlek) märkte vi inget. 

Hur är bästa sättet att skörda våtmarksvegetationen, till hö eller till ensilage – hur blir den 
hygieniska kvaliteten i det ensilaget? Manganinnehållet? Vad är pH-värdet i jorden?  

Hur blir kvaliteten på återväxten och när ska den skördas? 

Viktigt att ta en närings- och mineralanalys på det skördade fodret, även hygienisk analys för 
ensilage! 

I det projekt som pågått på Götala har det visat sig att dikorna trots att de har ätit stora 
mängder av rörflen resp halm inte klarat av att hålla vikt och hull enligt den svenska normen i 
Blå Boken (Fodertabeller för idisslare 2003). När detta dikoprojekt är färdigställt kanske nya 
rekommendationer kommer både om fodernormer och hur rörflen och halm utnyttjas av 
djuren. 

Det skulle vara intressant att följa kvigor eller stutar, som betar på våtmarksbeten i ett 
gårdsprojekt, för att följa tillväxt, hull och parasitstatus, då det är vanligt med lungmask och 
stora leverflundran på dessa marker. 

Rörflen innehåller alkaloider (kvävehaltiga, basiska växtämnen som är giftiga för djuren). 
Den totala mängden alakaloider sägs variera mellan 0,004% och 0,121 i rörflen. Därför måste 
en viss försiktighet vidtas vid utfodring till nötkreatur och kanske därför inte utfodras som 
enda grovfoder utan kompletteras med annat grovfoder. Odlad rörflen har lägre halter av 
alkaloider än den vilda. Det finns inget laboratorium i Sverige som kan analysera alkaloider. 

Jättegröe angrips ofta av en sotsvamp, Ustilago longissima, som kan orsaka svåra 
förgiftningar hos kreaturen. 

Troligtvis är våtmarksgräs inte tillräckligt energirikt för att passa till biogasanläggningar men 
skulle kunna duga bra som energiråvara till förbränningsanläggningar. 
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 Bilaga 1.   g/kg torrsubstans       
Datum Provtagningsplats Aska Rp WSC NDF ADF OE VOS iNDF 

          OBS ! Inkl aska MJ / kg ts % g/(kg NDF) 
2014-07-02 Flistad väster bäck 63 108 91 679 367 7,5 62,2 388 
2014-07-21 Flistad väster bäck 66 103 101 649 343 7,2 59,8 518 
2014-08-12 Flistad väster bäck 74 100 68 675 357 6,1 52,9 857 
2014-09-01 Flistad väster bäck 73 87 65 689 375 5,6 49,8 > 1000 * 
 2014-07-02 Flistad öster bäck 79 85 123 643 376 8,1 66,8 258 
2014-07-21 Flistad öster bäck 90 85 111 636 361 7,7 64,7 424 
2014-08-12 Flistad öster bäck 97 83 101 677 387 7,1 61,4 639 
2014-09-01 Flistad öster bäck 94 66 156 655 375 6,8 58,5 608 
2014-07-02 Hägnen 56 101 85 639 313 7,1 58,7 410 
2014-07-21 Hägnen 63 84 99 622 314 6,8 57,0 534 
2014-08-12 Hägnen 68 84 74 644 327 5,6 49,3 808 
2014-09-01 Hägnen 72 78 72 652 336 4,5 42,0 916 
2014-07-02 Nils Matsgården 71 89 107 639 343 7,8 64,3 329 
2014-07-21 Nils Matsgården 67 85 112 646 349 7,8 64,4 387 
2014-08-12 Nils Matsgården 85 79 115 654 360 7,0 59,9 517 
2014-09-01 Nils Matsgården 93 81 126 661 373 7,1 61,1 473 
2014-07-02 Öja norr om torn 74 98 131 593 302 8,4 68,8 325 
2014-07-21 Öja norr om torn 81 87 152 577 295 8,0 66,1 378 
2014-08-12 Öja norr om torn 80 82 98 630 327 6,0 53,0 654 
2014-09-01 Öja norr om torn 80 71 149 620 332 5,8 51,5 753 
2014-07-02 Öja söder om torn 61 96 91 638 311 7,7 63,3 392 
2014-07-21 Öja söder om torn 70 88 76 635 314 7,0 58,9 471 
2014-08-12 Öja söder om torn 78 80 71 627 314 6,5 56,3 672 
2014-09-01 Öja söder om torn 84 76 64 667 338 5,5 49,5 877 

*Orimligt värde 
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Bilaga 2.   Ca K Mg Na P S Cu Fe Mn Zn 
Datum Provtagningsplats g/(kg ts) g/(kg ts) g/(kg ts) g/(kg ts) g/(kg ts) g/(kg ts) mg/(kg ts) mg/(kg ts) mg/(kg ts) mg/(kg ts) 

2014-07-02 Flistad väster bäck 2,8 17,2 1,8 0,1 1,9 1,8 11,7 76 164 27 
2014-07-21 Flistad väster bäck 3,5 15,2 1,9 0,1 1,6 1,8 7,0 84 207 26 
2014-08-12 Flistad väster bäck 3,8 13,8 1,9 0,1 1,6 1,9 8,1 95 268 30 
2014-09-01 Flistad väster bäck 3,6 12,7 1,8 0,1 1,4 1,5 6,5 119 291 30 
2014-07-02 Flistad öster bäck 2,8 20,8 1,7 0,0 2,1 2,4 7,2 65 110 24 
2014-07-21 Flistad öster bäck 3,7 19,4 2,1 0,1 1,9 2,3 6,8 118 185 24 
2014-08-12 Flistad öster bäck 3,8 15,5 2,0 0,0 1,8 2,2 8,1 104 219 27 
2014-09-01 Flistad öster bäck 3,2 14,2 1,8 0,0 1,5 1,9 8,0 86 219 29 
2014-07-02 Hägnen 3,9 11,7 2,2 0,3 1,5 2,2 8,3 122 280 27 
2014-07-21 Hägnen 4,1 11,5 2,0 0,4 1,4 2,1 6,9 131 411 30 
2014-08-12 Hägnen 4,7 10,7 2,2 0,3 1,3 2,0 5,9 159 612 36 
2014-09-01 Hägnen 4,7 10,7 2,0 0,3 1,2 1,8 5,5 278 799 36 
2014-07-02 Nils Matsgården 4,7 10,8 1,9 0,4 1,5 1,9 11,0 70 184 25 
2014-07-21 Nils Matsgården 5,4 9,6 2,0 0,3 1,6 1,9 6,3 69 272 24 
2014-08-12 Nils Matsgården 5,7 8,7 2,2 0,3 1,9 2,2 5,0 73 259 35 
2014-09-01 Nils Matsgården 6,2 8,4 2,0 0,3 1,7 2,2 11,9 73 232 41 
2014-07-02 Öja norr om torn 3,3 17,0 2,0 0,4 2,2 2,1 10,8 83 614 31 
2014-07-21 Öja norr om torn 3,2 15,4 1,9 0,8 2,1 2,2 11,9 74 657 31 
2014-08-12 Öja norr om torn 3,6 14,6 1,8 0,3 1,6 1,8 8,8 149 889 36 
2014-09-01 Öja norr om torn 3,3 11,3 1,9 0,3 1,4 1,6 6,4 213 838 35 
2014-07-02 Öja söder om torn 3,2 15,9 1,9 0,1 1,5 2,0 8,7 111 327 23 
2014-07-21 Öja söder om torn 4,3 15,8 2,0 0,1 1,4 2,3 7,7 98 469 27 
2014-08-12 Öja söder om torn 4,9 12,9 2,1 0,1 1,2 2,4 5,7 166 659 29 
2014-09-01 Öja söder om torn 5,0 11,6 2,1 0,2 1,2 2,3 6,2 249 1000 33 
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