Thymus serpyllum Karivaxter
Backtimjan

Nara hotad (NT)

Klass: Magnoliopsida (tvahjartbladiga blomvixter), Ordning: Lamiales (plisterordningen), Familj: Lamiaceae
(kransblommiga), Slikte: Thymus (timjan), Art: Thymus serpyllum - backtimjan L. Synonymer:

Beskrivning

Backtimjan, som i Sverige foretrdds av nominatunderarten vanlig backtimjan subsp. serpyllum, ar en aromatisk,
perenn och krypande dviargbuske med rotsldende grenar. De ovala bladen dr omkring 5 mm langa, styva med nedvikt
bladkant och otydliga sidonerver. Blommorna sitter samlade i huvudlika samlingar i toppen av de uppstéende
stjilkarna, ar rosa (sillsynt vita) med tvéadelad lapp dar nederldppen &r treflikig. Liksom hos 6vriga Thymus-arter har
blommorna fyra stédndare, av vilka tva ar utskjutande liksom pistillens méarke, samt tvadelat foder med tre korta 6vre
och tva langa nedre foderlikar vilka ar hariga pa insidan. Normalt &r blommorna tvékonade men det finns dven rent
honliga blommor som &r mindre &dn de tvakénade Edqvist & Karlsson 2007). Blomningen sker under juli-september.
Backtimjan kan forvixlas med stortimjan T. pulegioides och de odlade arterna kryddtimjan T'. vulgaris och gratimjan
T. pseudolanuginosus. Stortimjan ar mer hogvaxt (upp till 20 cm), ofta med de nedre blomkransarna étskilda, och har
vanligen upp till 10 mm l&nga blad med tydliga sidonerver samt en stam som ar harig langs fyra skarpa lister medan
backtimjan har en mer rundad stam som &r hérig runt om. Kryddtimjan ar hégvéxt, utan rotslaende grenar, och har
blad med kraftigt nedvikt kant och tétt vitharig undersida. Gratimjan liknar backtimjan i vaxtsattet men har
ldnghériga blad. I nordligaste Norge och Finland finns underarten tanatimjan T. serpyllum subsp. tanaensis som
utmairker sig genom storre blad som blir stérre mot toppen av skotten (jimnstora hos vanlig backtimjan), samt ldngre
ovre foderflikar. Backtimjan kan hybridisera med stortimjan och kryddtimjan.

Utbredning och status

Backtimjan forekommer ganska allmént 6ver stora delar av sodra Sverige upp till den biologiska norrlandsgriansen.
Norr ddrom finns den ganska séllsynt i Dalarna och lings Norrlandskusten upp till Lovanger i Vasterbotten. Arten
saknas i Jimtlands lan och bedoms vara endast tillfallig i Vairmland (Owe Nilsson i brev). Backtimjan tillhorde de 43
vanligaste karlvixterna pa Gotland, med forekomst i 20% av de 859 slumpvis utlagda 100 m2-provytor som
inventerades av Magdalena Agerstam i slutet av 1980-talet (Jorgen Petersson i manuskript). Arten kan ofta tacka
ansenliga ytor i lampliga miljoer. Arten backtimjan forekommer i hela Europa och dsterut till Stilla havskusten, samt
som inford i Nordamerika (Hultén & Fries 1986). Underarten vanlig backtimjan har en subkontinental utbredning i
Centraleuropa fran de brittiska 6arna (dar den &r sillsynt; Anonym 2015) till vistra Ryssland, inklusive Danmark,
sodra Finland och Baltikum, medan den ar mycket séllsynt i sédra Norge.

Den beriknade minskningstakten (Sundberg 2015) dr 85%, 75% och 80% av lokalerna under 100 ar i Skane, Bohusldn
resp. Uppland, baserat pé data frdn mitten av 1900- till borjan av 2000-talet (Tyler & Olsson 1997, Maad m.fl. 2009,
Blomgren m.fl. 2011). Aven fran andra sydsvenska landskap anges en betydande minskning (se t.ex. Bratt m.fl. 1993,
Rydberg & Wanntorp 2001). Populationerna har sannolikt varit betydligt stabilare pa Oland och Gotland. Backtimjan
ar rodlistad som Akut hotad (CR) i Norge (Henriksen & Hilmo 2015), samt som Nara hotad (NT) i Finland (Rassi m.fl.
2010), Tjeckien (Grulich 2012) och Tyskland ("Vorvarnliste”; Ludwig & Schnittler 1996).

Ekologi

Backtimjan vixer i torra, ogodslade och lagvixta gris-, hill- och sandmarker eller i glesa, girna betade skogar samt
pa alvarmark, gamla sandtakter och i vigkanter. Den vixer framst pa sand och hillmarker men dven pa moran. Arten
ar betesgynnad och svagt kalkgynnad. I Storbritannien gynnas backtimjan av bete fran far och kaniner (Anonym
2015). Atminstone i Sérmland férekommer backtimjan ofta pé jirnildersgravar, vilket tros bero p4 att dessa har en
lang kontinuitet av skotsel och/eller att arten har spridits dit av ménniskor oavsiktligt eller avsiktligt (Eriksson 1998).
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Hot

Backtimjan missgynnas av upphorande hivd med péfoljande igenvixning, godsling eller annan 6kad néringstillforsel,
samt tdtnande skogar.

Atgarder

Fortsatt eller terupptaget bete eller slatter pa ogodslade grismarker ir den viktigaste atgiirden. Aven dppethallande
och lattare markstorning av gamla sandtag efter upphord takt gynnar arten. Gallring av téta skogar, av framst tall pa
sandigt underlag, ar ytterligare en gynnsam atgéard for backtimjan.

Ovrigt

Olika sorter av backtimjan odlas som prydnadsvixt i stenpartier och som marktackare (Anderberg & Anderberg
2006). Backtimjan, liksom andra Thymus-arter, ar en krydd- och medicinalvixt som innehéller hoga halter av
eteriska oljor som anses vara antiseptiska och slemlésande och verksamma mot en miangd sjukdomssymptom som
virusinfektioner, kramper och reumatism (Nikolic m.fl. 2014). Backtimjan ar en viktig vardart for ett tjugotal arter av
rodlistade fjarilar och skalbaggar, samt tva karlvaxter: timjansnyltrot Orobanche alba och ljungsnirja Cuscuta
epithymum.
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