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Med naturen som
levebrod och
arbetsplats

Vi lar oss relatera till naturen utifran den sociokulturella och fysiska
miljon dar vi fods och vaxer upp. Utifran det formas var natursyn, och
detta ar tatt sammanbundet med larande.

Ofta framférs att manniskors instrumentella syn
pa naturen, framfor allt i vistvirlden, har varit
avgorande for vir negativa paverkan pd miljon. En
l6sning kan vara att indra pd var uppfattning om
naturen och oss sjilva. Men kan det vara sa enkelt
att manniskans natursyn styr var relation till natu-
ren? Min forskning visar att lirandet dr en viktig
komponent i hur natursyn formas.

Vi maste bérja med frigan om vad natursyn ar
och vad som formar den. Natursyn kan definieras
som uppfattningar som redogor for vad natur
betyder f6r oss som individer och samhille, mer
specifikt vad natur dr och vilka vi dr i relationen till
naturen.

Vara uppfattningar eller férstaelser om naturen
ar ett resultat av lirandeprocesser som startas nir vi
f6ds — om inte tidigare —i kontakt med den socio-
kulturella miljé som vi dr en del av. Médnga forskare
menar att under minniskans forsta levnadsar for-
mas natursynen, nir naturen bérjar ha en sirskilt
betydelse f6r oss. Vi borjar definiera den och ha en
egen identitet i relation till den. Under dessa f6rsta
levnadsir utvecklar manniskan empati f6r andra
(inklusive andra livsformer), forstaelse for dessa
livsformers olikheter och likheter (taxonomi, till
exempel vad som skiljer en katt frin en hund eller
ett far), och kritiskt tinkande och moralisk kom-
pass (manniskans paverkan pa naturen genom att
kunna skilja pa ritt och fel, till exempel varfér man

inte skall skrdpa ner i naturen, skada vixter eller
djur). Dessa tre aspekter verkar relevanta for att
utveckla en positiv natursyn. Andra forskare menar
att det finns ett instinktivt och biologiskt band mel-
lan méinniskan och andra livsformer som gor att
minniskan soker nirhet till sina nira naturmiljéer.

Under ndstan tio ar har jag forskat om méinn-
iskor som har yrkesmissiga relationer till natur,
alltsd som har naturen inte enbart som hem utan
aven arbetsplats. Dessa manniskor har lirt sig vad
naturen dr och vilka de ér i relation till naturen
genom att interagera med den.

Bland dessa smabrukare, som yrkesfiskare och
jordbrukare som jag har triffat, hittar man minn-
iskor som dr fédda och uppvixta i naturen. Som
konsekvens av en tillginglighet och nirhet till
naturen har de byggt en stark identitet (lokalt som
’roslagenbo” eller ”sturkébo”, yrkesmissigt som
farbonde eller dlfiskare) och stark anknytning till
platsen (landskap och allt som 4t en del av det, till
exempel gard, hus, skog, hav, djur, vixter, andra
minniskor — familj och vinner). Natur betyder fér
dem frihet, glidje, kirlek, fina minnen, traditioner,
kreativitet och strdvan att géra ett bra jobb som
matproducenter och férvaltare av sina forfaders
verk och hart arbete.

Man kan dock inte generalisera f6r mycket.

Jag har ocksa triffat smabrukare som mer ser sig

sjalva som foretagare, och som inte har samma
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Kopplingen mellan médnniska och natur genom arbete, kan visa
sig pd olika satt och i olika tider. Oavsett tiden eller yrke bland
smabrukare, &r larande centralt fdr hur deras natursyn utfor-
mats. Bland dessa ménniskor fér ndgra vidare en familjetradition
de lart sig i barndomen, med stolthet och glddje. P& bilderna:
Aggbonde i Roslagen, som efter civilingenjérsutbildning och

&r utomlands tog dver familjegdrden. Fiskesamhdlle i Blekinge
Skargérd, dar familiemedlemmar arbetar tillsammans (foto frén
en yrkesfiskare i omrddet). Honungsproducent i Roslagen, dar
hantverkskunnande och kreativitet @r nyckelfaktorer.

nira koppling till naturen. De kan ofta tinka sig att
bytta jobb eller féretag och har inte samma starka
identitet for yrket eller platsen. Motsatsen finns
ocksd, det vill sdga storstadsbor som pé grund av
ett starkt intresse for natur flyttat till landsbygden
och sadlat om till bénder.

Min forskning visar att alla dessa manniskor har
en natursyn som kan forklaras av deras familje- och
barndomsbakgrund, deras identitet (yrkesmis-
sigt och lokalt) och anknytning till naturen, samt
att dessa aspekter hinger ithop med deras empati,
taxonomiska forstaelse och kritisk tinkande — som
utvecklades under deras forsta levnadsir.

Som forskare i pedagogik ir jag 6vertygad om
att lirande dr oerhort viktigt och avgorande for en
positiv natursyn och att vi kan paverka natursyn
genom lirande dven i vuxen alder. Saklart maste
lirande ocksa forstas som en komplex process
dir insikt, nyfikenhet och motivation dr drivande
krafter for savil personlig utveckling som sam-
hillsutveckling. Lirande dr inte en enkel process av
informationsinhdmtande, utan en komplex f6rind-
ringsprocess av forstdelse, uppfattningar, virde-
ringar, attityder, kdnslor och identitet som kan leda
till beteendefériandring pa individ- och gruppniva.
Kan vi vinda den negativa globala trenden med
hjilp av politiska l6sningar ddr lirande kan leda till
en mer positiv natursyn fér hallbar naturanvind-

ning, konsumtion och livsstil?
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Foto frén en yrkesfiskare i omradet.
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