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FORORD

Detta hifte dr en svensk sammanstéllning av niringsbehov, fodermedel, fodervarderingsmodeller och
utfodringsrekommendationer for hast fran Sveriges Lantbruksuniversitet (SLU). Principerna for
berdkningar av héstars energi- och néringsbehov samt fodermedelsvérdering har utarbetats
gemensamt 1 de nordiska landerna och bygger pa de franska, holldndska (The Dutch Nutrient
Recommendations for Horses - a description of the system, Austbg, 1997) och amerikanska
systemen (NRC 2007, National Research Council: Nutrient requirements for horses, National
Academy Press, Washington D.C.). Senare forskning har ocksa inkluderats. Hiftet &r avsett att vara
ett hjdlpmedel for sdvél histidgare, analyslaboratorier som foderfabrikanter for att uppskatta héstars
néringsbehov, virdera fodermedel och gora balanserade foderstater.

Liknande sammanstéllningar har gjorts ar 1989 av ddvarande Lantbruksstyrelsen (Héstens foder), ar
1993 av Statens Jordbruksverk samt fran 1997 av SLU (Planck m. fl. 1997: Histen, ndringsbehov
och fodermedel, Jansson m.fl. 2004: Utfodringsrekommendationer for hést). I arbetet med
foreliggande upplaga har Anna Jansson fungerat som projektledare och sekreterare i den grupp som
granskat materialet. I gruppen finns representanter fran SLU och ldrare pd gymnasieniva och vid
hippologutbildningen. Gruppen bestar av:

Docent Anna Jansson, Institutionen for husdjurens utfodring och vard, SLU

Professor Jan Erik Lindberg, Institutionen for husdjurens utfodring och vard, SLU
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HASTARS BEHOV OCH FODERMEDLENS INNEHALL

Energi

I Sverige anges héstens energibehov och fodermedlens energiinnehall 1 omséttbar energi och 1
enheten megajoule (MJ). Omsittbar energi dr den energi som finns kvar ndr man réknat bort de
energiforluster som gors med triack, urin och tarmgaser (Fig. 1).
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Figur 1. Fodrens energiinnehdll. Bruttoenergi dr den virmemdngd som utvecklas da ett fodermedel férbrdnns
fullstindigt. Smdltbar energi (SE) dr bruttoenergiinnehdallet i fodret minus energiinnehdllet i trick. Omsdttbar energi
(OE) dir smdltbar energi minus energiinnehdllet i urin och tarmgaser. Nettoenergi (NE) erhdlls genom att fran den
omsdttbara energin dra bort virmeenergin som bildas ndr hdsten tuggar, smdlter och omsdtter fodret. NE dr den energi
hdsten kan utnyttja for exempelvis muskelarbete och mjélkproduktion. I grova drag dr SE x 0.86 = OF och OE x 0.74 =
NE. I engelska texter uttrycks SE som “digestible energy” (DE), OE som “metabolizable energy”(ME) och NE som “net

energy” (NE).

Protein

Fodermedlens proteininnehdll anges som smdltbart raprotein. Detta berdknas genom att fodrets
raproteininnehall (erhallet genom kemisk analys) multipliceras med en smaéltbarhetskoefficient som
erhéllits genom sméltbarhetsforsok (pa hist eller andra djur) eller genom hérledningar till liknande
fodermedel.

Mineralimnen och vitaminer

De amerikanska behovsnormerna (National Research Council, NRC 1989, 2007) anvénds av flertalet
nationer. [ NRCs normer uttrycks behovet av nidringsdmnen per hést och dag. I denna skrift ar
behovet av mineraler och vitaminer angivet per 100 kg levande vikt och dag. I vissa intervall kan
darfor vardena avvika marginellt frain NRCs normer.

Berikning av behovet av energi och protein

Hastarnas behov av omséttbar energi delas upp i underhéllsbehov och en rad tilldggsbehov for t.ex.
arbete, driktighet, digivning och tillvéxt. Underhallsbehovet av energi baseras pa héstens vikt och &r
det behov histen har for att klara grundldggande behov (ita, sté, andas, urinera etc) och for att dess
vikt varken ska Oka eller minska. Om hésten har ett lampligt energiintag kontrolleras detta genom att



bedoma dess hull. I tabell 1 finns ett exempel pa en ofta anvdnd bedomningsskala. For den
langsiktiga hdlsan dr sannolikt en hullpodng mindre dn 6 lampligast (och > 4) for de flesta hdstar med
undantag for folston déar 6-7 kan vara lampligt.

Mycket tyder pa att ras eller typ av hést paverkar energibehovet. Héstarnas underhallsbehov av
energibehov indelas dérfor i tre grupper; lattfédda, normalfédda och svarfodda (Tabell 2). For
normalfodda héstar berdknas behovet vara ungefér 5 % hogre och for svirfodda histar 10 % hogre dn
for lattfodda. En annan faktor som kan paverka hastarnas energibehov édr konet. Hingstar forutsatts
ha ca 10 % hogre energibehov dn ston och valacker. Héstarnas behov av protein anges som gram
sméltbart raprotein (g smb rp) per MJ. Behovet berdknas ocksa som underhallsbehov plus eventuellt
tillagg.

Tabell 1. Hullbedomningskala'
Extremt utmirglad 1 Ryggkotor, revben, svansrot och hoftben kraftigt utstickande,
skelettstrukturen kring manke, bogblad och hals klart synliga samt inget

fettlager.

Mycket mager 2 Ryggkotor, revben, svansrot och hoftben utstickande, skelettstrukturen
kring manke, skuldror och hals svagt synliga.

Mager 3 Revben och ryggrad synliga, svansroten utstickande men individuella

ryggkotor dr inte synliga, hoftkndlen rundad men klart synlig, backenbenet
inte skonjbart, manke, skuldror och hals markerade.

Slank 4 Latt dsformad rygg, revbenen svagt skdnjbara, lite fett runt svansroten,
backenbenet inte skonjbart, manke, skuldror och hals inte tunna.

Mattlig 5 Jamn ldngs ryggen, revbenen inte synliga men litta att kéinna, fettet runt
svansroten borjar kinnas ’svampigt”, skuldror och hals 6vergar mjukt till
kroppen.

Mattligt fet 6 Kan ha en liten rdnna ldngs ryggen, svampigt fett 6ver revbenen, mjukt fett

runt svansen, borjar tydligt ansitta fett 1ings manken, bakom skulderbladen
och langs halsen.

Fet 7 Kan ha en rénna langs ryggen, gar att kdnna individuella revben men ocksé
fett mellan dem, mjukt fett runt svansroten, fettanséttning runt manke,
skuldror och léngs halsen.

Mycket fet 8 Rainna langs ryggen, svart att kinna revbenen, vildigt mjukt fett runt
svansroten, tjockt fettlager runt manke, skuldror, ”fortjockad™ hals,
fettansdttning pa insidan av benen.

Extremt fet 9 Tydlig rdnna langs ryggen, varierande tjockt fettlager 6ver revbenen,
“bulligt” fettlager runt svansrot, manke, skuldror och ldngs halsen. Insidan
av bakbenen kan “skava”.

"modifierad av A. Jansson efter Henneke med flera (1983) Equine Vet J. (1983) 15, 371-372 och NRC (1989).

Tabell 2. Exempel pa héstar som kan ha olika underhdllsbehov

Lattfodda Normalfodda Svarfodda

Ofta ponnyer och héstar Manga varmblodiga Manga
med kallblodskaraktér héstar fullblodshéstar




VUXNA HASTARS UNDERHALLSBEHOV AV ENERGI OCH PROTEIN

Energi och protein
Tabell 3 visar vuxna héstars dagliga underhallsbehov av energi. Behovet kan ocksa beréknas enligt
formeln (lattfodda héstar):

0,5MJxV*? ( V= hiistens kroppsvikt)
Tabell 3. Vuxna hdstars underhdllsbehov av energi (MJ omsdttbar energi/dag). For normalfodda

och svdrfddda hdstar berdknas behovet vara ungefdr 5 respektive 10 % hogre dn for ldttfodda.
Hingstar i samtliga grupper har 10 % hogre underhdllsbehov av energi

Vikt* Liattfodd Normalfodd Svarfodd
100 16 16,5 17,5

200 27 28 29

300 36 38 40

400 45 47 50

500 53 56 58

600 61 64 67

700 68 71 75

800 75 79 82

*) For berdkning av histens ungefarliga kroppsvikt da vag saknas hénvisas till sid 34. OBS! Om hésten &r mager maste
underhallsbehovet beriiknas utifrdn den vikt histen skulle haft vid normalt hull. Ar hésten i dverhull beriknas behovet
utifrén den lagre vikt héisten skulle haft vid normalt hull.

Den vuxna hidsten behdver 6 gram sméltbart raprotein per MJ (g smb rp/MJ) for att ticka
underhallsbehovet av protein. Den vuxna histens krav pa proteinkvalitet (dvs fodrets
aminosyrasammansittning) dr 1dg. Om vallfodret 4r proteinrikt kan berdknat proteinbehov
Overskridas utan att det negativt paverkar hédsten. Behovet kan ej, utan mirkbara negativa effekter,
underskridas under lingre period.




UNGHASTARS GRUNDBEHOV AV ENERGI OCH PROTEIN

Energi

Grundenergibehovet for unga héstar innehaller tvd komponenter: underhdllsbehov och tillvéxtbehov.
Underhallsbehovet dr nagot hogre for den vixande hésten @n for den fullvuxna. I tabell 4 visas
unghistars underhallsbehov.

Tabell 4. Unghdstars underhdllsbehov (V* = aktuell vikt)

Alder i manader Underhallsbehov (MJ)

0-6 0,63 V%7
7-12 0,59 v 7
13-36 0,57 V %7

*For tabeller om unghéstens vikt vid olika alder samt daglig tillvdxt hinvisas till tabell 26.

Tillvéxtbehovets storlek paverkas av hur snabbt histen skall vixa. Tillvixtbehovet av energi kan
berdknas med formeln:

MJ = daglig tillviixt (kg) x [1350 + 67,94 x alder(mén) - 1,093x Alder? (mén)] x 13,45/1000

Med utfodringen styr vi hdstens mojlighet att vixa. Energi- och nédringsintaget avgor saledes 1 vilken
utstrackning histen kan utnyttja sin tillvixtkapacitet. I tabell 5a och b ges exempel pa energibehov
for att uppna l14g eller hog tillvéaxt. Tabellerna bygger pa att man uppskattar vuxenvikten. Om man
kanner till den aktuella vikten och &ldern pa en unghast kan man uppskatta vuxenvikten pa ett bra
satt (Tabell 6). I tabell 7 ges exempel pé daglig tillvixt med lag och hog tillvaxttakt. Om hédsten far
vixa 1 lag takt kommer den att utnyttja sin kompensatoriska tillvdxtkapacitet om den sldpps pa bete
under sommaren och vixa snabbt under den perioden. Héstar som har en lag tillvaxttakt blir dock
fardigvaxta nagot senare. En unghdst med jamn och hog tillvixttakt kommer att ha uppnatt sin
slutliga kroppssvikt vid ca 3 ars dlder medan en hist med lag tillvaxttakt nar denna mellan 3 och 4
ars alder. Det finns inga entydiga vetenskapliga bevis for att den ena eller den andra typen av tillvaxt
skulle ge upphov till mer hélsoproblem sé lange héstarnas behov av protein (livsnddvéndiga
aminosyror), mineraler och vitaminer &r tillgodosett. For hiastar som skall trdnas och tédvla som
tredringar kan en hog tillvéxttakt dock vara ldmplig. Det naturliga dr att stoet avvéanjer folet sjilv vid
3-4 méanader fore ndsta f6lning och det finns inga biologiska skl att avvénja tidigare. Separationen 1
samband med avvénjning kan vara en péfrestande tid for folet och bor inte ske innan f6lungen sédkert
ater tillrackligt med foder for att ticka sitt energibehov. Lugnast dr folen om de far en foderstat med
lagt starkelseinnehall.

Tabell 5a. Grundenergibehov (underhall+tillvixt)* (MJ/dag) for unghdstar med lag tillvdxttakt
(L=ldttfodd, N=normalfédd, S= svarfédd)

Uppskattad 3-6 man 7-12 man 13-18 man 19-36 man
vuxenvikt L N S L N S L N S L N S
100 17 18 19 16 17 18 18 19 20 18 19 20

200 29 30 32 28 29 31 30 32 33 31 33 34
300 39 41 43 38 40 42 41 43 45 42 44 46
400 49 51 54 47 49 52 51 54 56 52 55 57
500 58 61 64 55 58 61 60 63 66 61 64 67
600 66 69 73 63 66 69 69 72 76 70 74 77
700 75 79 83 71 75 78 78 82 86 79 83 87
800 82 86 90 78 82 86 86 90 95 87 91 96




Tabell 5b. Grundenergibehov (underhall+tillvixt)* (MJ/dag) for unghdstar med hog tillviixttakt
(L=ldttfodd, N=normalfédd, S= svarfodd). Vid hog tillvixttakt blir den dagliga tillviixten 40 %
hogre dn vid lag fran 7 mdn

Uppskattad 3-6 mén 7-12 méan 13-18 mén 19-36 méan

vuxenvikt L N S L N S L N S L N S
100 17 18 19 20 21 22 21 22 23 19 20 21
200 29 30 32 33 35 36 34 36 37 33 35 36
300 39 41 43 45 47 50 47 49 52 44 46 48
400 49 51 54 55 58 61 58 61 64 55 58 61
500 58 61 64 66 69 73 69 72 76 65 68 72
600 66 69 73 75 79 83 79 83 87 74 78 81
700 75 79 83 84 88 92 88 92 97 83 87 91
800 82 86 90 93 98 102 98 103 108 92 97 101

*Tabellsiffrorna ar avrundade frén formlerna pd foregaende sida. Till dessa siffror skall tilldiggen raknas pa (kon, arbete,
dréktighet etc).

Tabell 6. Kroppsvikt for unghdstar vid olika dalder och berdknad vuxenvikt vid reducerad tillvixt (vid
hog tillvdxt dr héstarna ca 3-8 % tyngre med den storsta skillnaden under den forsta vintern)
Alder minader

Vuxen

vikt 0 3 6 9 12 15 18 21 24 27 30 36
% av 10 30 47 58 67 75 82 86 89 92 94 97
200 20 60 94 116 134 150 164 172 178 184 188 194
300 30 90 141 174 201 225 246 258 267 276 282 291
400 40 120 188 232 268 300 328 344 356 368 376 388
500 50 150 235 290 335 375 410 430 445 460 470 485
600 60 180 282 348 402 450 492 516 534 552 564 582
700 70 210 320 406 469 525 574 602 623 644 658 679
800 80 240 376 464 536 600 656 688 712 736 752 776

Tabell 7. Ungefirlig, genomsnittlig daglig tillvixt (g) for en blivande 500 kg hdst utfodrad for att fd
reducerad respektive hog tillvixthastighet

3 man 6 man 7-12 man 13-18 man 19-36 man
Lag 1100 760 550 400 100
Hog 1100 760 750 570 150
Protein

Unghéstens proteinbehov dr hogst under de forsta manaderna av livet och sjunker i takt med att den
dagliga tillviaxten minskar. Unghéstens tillvixt paverkas ocksa av tillgdngen pd den forsta begrinsade
aminosyran lysin. Som riktvérden vid foderstatsberdkning kan vérdena i tabell 8 anvéindas. Om
vallfodret ar proteinrikt kan berdknat proteinbehov overskridas, utan att detta negativt paverkar
histen. Behovet kan inte, utan mérkbara negativa effekter, underskridas under en lédngre period. Det
gér att anvinda tabellviarden for att berdkna lysinintaget fran olika fodermedel.

Tabell 8. Unghdstens protein- och lysinbehov per MJ

3-4 man 5-6man 7-12man 13-18 mén  19-36 man

g smb rp/MJ 13 10 8,5 7 6,5
lysin g/MJ 0,8 0,6 0,5 0,4 0,4




TILLAGG

Tilldgg for arbete

Energi och protein

Avgorande for hur mycket energi en hést behdver for arbete dr arbetets intensitet och omfattning.
Det finns flera sitt att illustrera hur mycket energi som histar 1 olika typer av arbete behover. I grova
drag kan en kategorisering enligt tabell 9 och 10 goras. Storleken pé arbetstilliggen kan ocksa
beskrivas efter arbetets karaktir (Tabell 11). Tilldggen géller for bade vuxna och vixande héstar.
Rikna med unghéstens aktuella vikt och inte dess forvantade vuxenvikt. Normerna ar ungeférliga.
Sker arbetet pé tungt eller kuperat underlag blir energibehovet hogre. Arbete 1 uppforsbacke (10 %
lutning) 6kar energibehovet ungefar tvd gdnger jamfort med arbete samma stricka pa plan mark.
Energitilldelningen bor foljas upp med hjélp av hullbedomning. Proteinbehovet for arbete dr 6 g smb
rp/MJ arbetstilligg, bade for vuxna och véxande héstar.

Tabell 9. Energibehov for arbete vid olika typer av aktivitet

Arbete Exempel pé aktivitet Ungefirligt energibehov
(% av underhdllsbehovet)

Latt Fritidsridning 25

Medel Ridskoleverksamhet, en del 50
fritidsridning

Hart L&g- och medelniva filttivlan, viss 75
trav- och galopptréning, svérare
klasser hoppning

Mycket hart Trav- och galopptrianing (varmblod 120

och fullblod), elitniva falttavlan,
tavling distansritt

Tabell 10. Energitilligg hos ridhdstar (% av underhdllsbehovet)

Skolhiist, Ridskolan Striimsholm1

Arbete minst 1 timme/vardag, hage ca 2 timmar/dag 25-30
Som ovan plus tdvling 1-2 ggr/mén 40-50
Ridskola®

Arbete 2 tim/dag 48

Privatiigd ridhist’
Arbete 50 min/dag och hage > 6 timmar/dag 42

1Kjellberg, pers.med 2010. 2Agen."ais, 1997. Examensarbete 122, HUV, SLU. 3Henricson, 2007. Examensarbete 248,
HUV, SLU.



Tabell 11. Tilldgg for olika typer av arbete

Ridtraning (genomsnitt per dag)
Skritt + 0,2 MJ/100 kg och 10 minuter
Trav- och galopparbete + 1,3 MJ/100 kg och 10 minuter

Trav- och galopptrining
Traning ink. flera snabbjobb/vecka +11-16 MJ/100 kg
Endast langsamtréning,

Skritt + 0,2 MJ/100 kg och km
Trav (ca 3 min/km) + 0,4 MJ/100 kg och km
Skogs- och jordbruksarbete + 1,0 MJ/100 kg och timme

EXEMPEL

a) Ryttare A rider sin hést (500 kg) 1 timme 5 dagar i veckan och har uppskattat att ca 15 minuter av varje
timme utgors av trav- och galopparbete och resten é&r skritt. Hasten behover da ett tilldgg for skritt pa 32
min/dag (45 min x 5 dagar/7 dagar per vecka) och for trav- och galopparbete 11 min (15 min x 5 dagar/7
dagar per vecka).

Underhallsbehov 56 MJ

Tillagg skritt ca 30 min 3,0MJ (0.2x5x3)
Tilldgg trav/galopp ca 10 min 6, 5MJ(1.3x5x1)
Summa behov 65,5 MJ

Ridhisten ovan har ett behov av sméltbart raprotein pa 393 g (56 x 6) + (9.5 x 6).




Tilldgg for draktighet

Energi och protein

Ett sto producerar ett foster som véger 8 -10 % av moderns vikt. Darutdver tillkommer ca

3,5 % av stoets vikt for tillvaxt av livmoder, fostervatten mm. Dessutom behdver stoet lagra fett for
den kommande digivningsperioden. Ett sto som utfodras riktigt 6kar sin vikt, inklusive fostret, med
ca 18 % under driktigheten. Fostrets storsta tillvdxt sker under senare delen av driktigheten,
framforallt under de tre sista ménaderna (Fig. 2) och det &r ocksa da som stoet behover extra tillagg
av energi (Tabell 12) och protein. Proteinbehovet dr 12 g smb rp/MJ i driktighetstilligget.

100
80
60
40
20
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1 23 456 78 9101112

Driktighetsmanad
Figur 2. Fostrets tillvixt.

% av fodelsevikten

Tabell 12. Tilldgg av energi (MJ/dag) utover underhdllsbehov

Driktighetsmanad Tilligg OBS! Tilldggsbehovet dr berdknat
8-9 + 15 % av underhéllsbehovet* for ston som vid intrddandet 1
10 +25 hogdraktigheten ar 1 normalt hull
11 +30 och som under driktigheten
dagligen har mojlighet till
utevistelse.

*beriknat pa det ej driiktiga stoets normala vikt. Okningen bor ske successivt.

EXEMPEL

Ett ardennersto, vikt da hon inte &r draktig ca 800 kg, i normalhull i 10:e draktighetsménaden:

Underhéllsbehov 75 MJ 450 gsmbrp (75 MJ x6)
Dréktighetstilldgg = 25 % av 75 19 ” 228 (19 MJ x 12)
Summa behov 94 MJ 678 g smb rp

Ett fullblodssto, vikt da hon ej r driktig ca 450 kg, i normalhull i 11 dréktighetsménaden:

Underhéllsbehov 54 MJ 324 g smb 1p
Driéktighetstilligg= 30 % av 54 16 ” 192~
Summa behov 70 MJ 516 g smb rp




Tilldgg for digivning

Energi och protein

Stoet producerar dagligen en mj6lkméangd motsvarande 2,5 - 3,5 % av kroppsvikten under de forsta
digivningsméanaderna. Dérefter avtar produktionen successivt. Mindre héstar producerar
forhallandevis mycket mjolk (3-3,5% av kroppsvikten) medan storre ston producerar ndgot mindre.
Den individuella variationen &r stor. Proteinbehovet dr 12 g smb rp/MJ i digivningstilléigget.

Tabell 13. Tilldgg av energi (MJ/dag) utéver underhallsbehovet

Digivningsmanad Digivningstilligg OBS! Tva veckor efter folning,
(% av underhallsbehov)' eller tills stoet gatt ur folbrunst,
bor foderstaten héllas pd samma
1-3 100 niva som under hogdriktigheten.
Direfter 6kas fodergivan
4 till avviinjning 70 successivt tills normen nétts.

"Ponnyston, speciellt de minsta raserna, behover ytterligare ca 20 % tilligg.

EXEMPEL
Ett digivande shetlandssto vikt 200 kg i normalhull, 3 man efter folning
Underhallsbehov 27 MJ 162 g smb rp (27 MJ x 6)
Digivningstillagg 32 7 (1.2 x27 MJ) 384 ”  (32MJx12)
Summa behov 58 MJ 546 g smb rp
Ett digivande fullblodssto vikt 600 kg, 1 man efter folning
Underhéllsbehov 67 MJ 402 g smb rp
Digivningstilldgg 67 > (1.0x67) 804 ~
Summa behov 134 MJ 1206 g smb rp
Ett digivande fullblodssto vikt 600 kg, 6 mén efter folning
Underhéllsbehov 67 MJ 402 g smb rp
Digivningstillagg 47 ” (0.7 x67) 564 ”
Summa behov 114 MJ 966 g smb rp

Tillagg for hog alder
Den praktiska erfarenheten har visat att energibehovet hos en del héstar 6kar vid ungefar 20 ars élder.
Kontrollera darfor regelbundet hullet pa dldre héstar. Proteinbehovet dr 6 g¢ smb rp/MJ tilldgg.

Tilligg/avdrag for hullkorrigering

For att korrigera hullet pa en 6verviktig eller mager hist maste hastens bantas eller fodras upp. For
att minska risken for utvecklandet av metaboliska svéltsymptom och beteendestorningar bor bantning
ske under en langre period (> 1 manad). Magra histar kan ges fri tillgang till energirikt grovfoder
alternativt att foderstaten kompletteras med lampligt kraftfoder. Proteinbehovet dr 6 g smb rp/MJ
tilldgg for vuxna och se tabell 7 for unghéstar.

Tillagg for mycket hagvistelse och grupphéllning

Hagvistelse och héllning av héstar pa 16sdrift i grupp pé stora ytor kan 6ka energibehovet eftersom
hdstarna ror sig mer. Hur mycket energibehovet paverkas av hagvistelse och grupphallning ar inte
undersokt och varierar formodligen mellan individer och forhallanden. Regelbunden hullbeddmning
ar darfor nodvandigt.




Tillagg for kyla

Vid fodersmaéltningen bildas virme som, beroende pad omgivningstemperaturen, bade kan vara en
tillgang eller en belastning for djuret. Ju mer histen dter desto mer viarme producerar den och
forutséttningarna for att klara kalla klimat blir béttre. En del héstar, och framforallt hastar pa
underhéllsfoderstat (eller i lagt hull), kan behdva extra foder for att klara kall, regnig/fuktig eller
blasig viaderlek. Inget extra tilldgg av protein utdover underhall/tillvixtbehovet behovs for kyla.
Foljande tillagg kan anvindas som riktlinjer:

1. Vuxna, oklippta histar (utan ticke) pa underhallsfoderstat som vistas ute storre delen av dygnet
och som dr acklimatiserade till vinterklimat behdver ett energitilligg pa 2,7 % av
underhallsbehovet per °C som temperaturen géar under -15°C.

2. Unghéstar med fti tillgéng till foder kan behdva 6ka energiintaget motsvarande 1,4 % av
grundbehovet for varje grad som temperaturen sjunker under -11°C for att bibehalla samma
tillvixt. Man maste da eventuellt ge ett energirikare foder. Om temperaturen ar 1&g under enstaka
ndtter dr dock denna typ av korrigering av marginell betydelse for hédstens totala tillvéxt.

3. Unghéstar som vidxer med reducerad hastighet behdver ett tilligg motsvarande 1,4 % av
totalfoderstaten for varje grad under 0 °C.

EXEMPEL

En vuxen fjordhist (vikt 400 kg) i normalt hull har vid lugnt, torrt vider (ca -5° till ca +15 °) ett energibehov
pa ca 45 MJ och proteinbehov 270 g smb rp (6 g smb rp x 45 MJ). Om temperaturen under en period ligger
runt -17° kommer energibehovet att 6ka med 2,5 MJ/dag (0,027x 45 x 2°C).

Hur tilléiggsbehoven paverkar héstarnas totala energibehov

Vuxna hastar

Tillagg for kon, grupphéllning, hull, kyla, driktighet och digivning skall berdknas fran
underhallsbehovet 1 tabell 3 och ldggas till detta. Arbetstilldgget uppskattas/berdknas frén tabell 9
eller 10 och laggs till underhéllsbehovet i tabell 3 eller fran histens aktuella vikt och tabell 11.

Unghastar

Tillagg for kon, ras, hull, uppstallning, kyla, driktighet och digivning skall berdknas fran
grundbehovet 1 tabell 5 och ldggas till detta. Arbetstilligget uppskattas/berdknas fran héstens aktuella
vikt och léggs till grundbehovet.

EXEMPEL

For en 10 ménaders varmblodig unghingst pé 16sdrift i grupp som forvéntas viga ca 500 kg som vuxen och
som skall vixa med hog tillvéxt i januari (-15 °C varje dag) beréknas energi- och proteinbehovet s hér:

Energi (MJ) Smb rp (g)
Grundbehov (tabell 5b) 66 561 (66 x 8.5)
Tillagg typ/ras 3.3 (0.05 x 66) 28 (3.3x8.5)
Tillagg hingst 6.6 (66x0.1) 56 (6.6 x 8.5)
Tillagg grupphallning 6.6 (66x0.1) 56 (6.6 x 8.5)
Tillagg kyla 3.7 (0.014 x 66 x 4°C) 31 (3.7x8.5)

Totalt 86 732




HASTARS BEHOV AV VATTEN

Histen forlorar vatten genom trick, urin, avdunstning, utandningsluft och svettning. Under ett arbete
dar hdsten svettas mycket kan upp till 15 liter vétska per timme forloras. Behovet av dricksvatten ar
beroende av omgivningstemperaturen och fodrens vatteninnehéll. Bete innehaller 70-80 % vatten. Pa
stall utfodras histarna antingen med hé med en vattenhalt pa ca 15 % eller ett inplastat vallfodermed
vattenhalt pa 30-60 %. Héstar pa stall dricker mest efter utfodring. Storsta vattenkonsumtionen blir
darfor efter att den storsta vallfodergivan givits. Histar foredrar att dricka vatten ur hink jamfort med
ur en automatisk vattenkopp. Pa bete och 16sdrift dr det viktigt att se till att det finns tillrdckligt med
vattningsstéllen 1 proportion till antalet histar.

Vattenkvalitet

Hastar har lika hoga krav pa vattnets hygieniska kvalitet som ménniskor. Vattnets smak och lukt kan
ha stor inverkan pd héstens vattenintag och manga histar kan vilja att avsta frén att dricka eller
dricka mindre under en begrdnsad period. Vattnets smak och lukt kan paverkas av t.ex. svavelvite
och hoga jérn- eller kopparhalter. Vattnets syreinnehall paverkar ocksé smaken.

Vattenflodet i automatiska vattenkoppar

En anledning till dalig foderlust och kolik hos héstar kan vara vattenbrist fororsakad av for lagt flode
1 vattenkoppen. Histar behdver ungefar 3-3,5 liter vatten per kg torrsubstans foder men variationen
ar stor beroende pé tex svettforluster och omgivningstemperatur. Regelbunden kontroll av stallets
samtliga vattenkoppar rekommenderas. Ett flode pa 3 liter/min ar for 1agt for att hdstar skall
tillgodose sitt vattenbehov. Héstar som star i stallar med sa 1agt flode bor erbjudas vatten ur hink. Ett
flode pa 8 liter har visat sig ge samma vattenintag som om hédstarna vattnats ur hink men eventuellt
kan 6 liter/min ricka.

Tabell 14. Ungefarligt vattenbehov
(liter per dag och 100 kg kroppsvikt)

Underhaéll 5 OBS ! Stora individuella skillnader i1 hédstarnas
vattenintag kan uppmétas, bade vad det géller

Hart arbete 10-15 dagsmingder och dricktillfillen. Hastar med fri
tillgdng till vatten reglerar sitt vattenintag efter

Digivande ston 8-10 behovet.

EXEMPEL

Ett digivande sto (500 kg) behover ca 50 liter vatten/dag. Pa en stallfoderstat dar fodergivan bestar av 10 kg
ho6 och 3 kg kraftfoder som bada innehéller ca 15 % vatten behover hon dérfor dricka 48 liter per dag. Pé
bete, som innehéller 80 % vatten, behdver hon dricka 2 liter per dag om hon &ter 60 kg bete. Om
omgivningstemperaturen dr hog kan vattenbehovet dock bli betydligt storre.




HASTARS BEHOV AV MAKROMINERALER

Kalcium (Ca) bygger upp skelettet och behdvs for muskelarbete. En vuxen hést innehéller ca 1,5
kg Ca per 100 kg varav den storsta méngden finns i skelettet. Underhallsbehov beréknas utifran att
histen dagligen med track och urin forlorar ca 2 g/100 kg vikt. Vid 6kad aktivitet 0kar ocksa Ca-
behovet nagot. Driktighetsbehov utgér fran berdknad Ca-inlagring i fostret under dréktighetens sista
manader. Digivningsbehovet utgér frdn Ca-innehéllet 1 stomjolken. Detta dr 1,2 g Ca/ kg under den
tidiga laktationen (1-3 mén) och nagot lagre i slutet av laktationen. En snabb tillvéxt krdver nigot
okad Ca-tillgdng mot en moderat tillvaxt.

Fosfor (P) ir viktigt for uppbyggnad av skelettet och for energiomsittning i cellerna.
Underhallsbehov grundas pa att forlust genom track och urin uppskattas till ca 1 g/100 kg vikt och
dag. Behovet 0kas nagot vid hdgre arbetsintensitet. Skelettillvixt hos fostret sker under de sista
driktighetsmanaderna. Bade Ca- och P- tillférsel maste da okas till det draktiga stoet for en optimal
skelettutveckling. Stomjolkens fosforinnehéll varierar mellan 0,75 g P/ kg mjolk i laktationens borjan
och 0,5 g P/kg mjolk i slutet av laktationen.

Kvoten Ca/P. For underhll, tillvéxt, trining, fostertillvixt eller digivning behdver hésten kalcium
och fosfor i en lamplig proportion. Foderstatens sammanséttning bor vara sddan att kvoten Ca/P
aldrig understiger 1,1. Ett lampligt intervall ar 1,2 till 1,8. Med hénsyn tagen till de felkéllor som
paverkar foderstaten (variationer i fodrens mineralinnehéll och fodergivornas storlek) kan det vara
lampligt att hélla sig i den 6vre delen av intervallet hellre 4n den nedre. Forsoksmaéssigt har kvoter
upp till 6 studerats utan att skadliga effekter observerats, forutsatt att fosforbehovet varit tillgodosett.

Magnesium (Mg) ir en aktivator for ett flertal enzymer och dr nddvindig for muskelarbetet.
Underhéllsbehov bygger pa att kroppen innehéller ca 0,05% Mg. Forlust genom trick och urin dr ca
0,6 g/100 kg kroppsvikt. Hastar som svettas mycket forlorar ocksa Mg via svetten. Forst 1 sista delen
av draktigheten Okar fostrets, och dirigenom dven stoets magnesiumbehov nagot.

Natrium (Na) har betydelse for kroppens vitskevolym. Forluster av natrium sker genom trick och
urin (ca 1,5 g /100 kg kroppsvikt och dag) och genom svettning. Natrium finns inte 1 tillrdcklig
mangd 1 hédstens naturliga foda och natrium maste darfor tillféras. Det vanligaste séttet dr via koksalt
(NaCl) som innehéller 40 % Na. En del héstar klarar att reglera sitt saltbehov sjélva om de erbjuds en
saltsten men de som gor stora saltférluster via svetten gor det inte. Alla héistar bor ha tillgéng till en
saltsten (undantag for folungar) men arbetande héstar maste alltsé tillforas extra salt. Trav-, galopp-,
faltdvlans- och distansritthdstar som gor storre svettforluster flera gdnger i veckan kan antingen
erbjudas en forh6jd NaCl-giva (jmf med underhallsbehovet) enligt Tabell 13 eller erbjudas
underhallsbehovet under vilodagar och motsvarande hela svettforlusten dagar med arbete enligt
tabell 14. Salt kan erbjudas inblandat i annat foder eller som en elektrolytblandning (9 g NaCl eller
mindre per liter vatten).

Kalium (K) ir liksom natrium, av betydelse for vitskebalansen. Kalium ingér dven i enzymer som
reglerar energi- och fosforomséttningen i cellen. Storsta delen av kroppens kalium finns inne i
cellerna. Det flesta fodermedel innehéller kalium men sdrskilt mycket finns det i bete och vallfoder.
Brist pd kalium forekommer darfor inte 1 en foderstat dér vallfoder ingar.

OBS! Vallfoder bér analyseras for kalcium-, fosfor- och magnesium. Behoven kan dverskridas
utan att det negativt paverkar hiasten. Behoven kan inte, utan negativa eftekter, underskridas under
langre perioder. Detta géller speciellt avelshéstar, unghéstar och histar i tréning och hért arbete. For
rekommendationerna har hdnsyn tagits till mineralernas sméiltbarhet i fodermedlen.




Tabell 15. Totalt dagligt mineralbehov (minimum, g per 100 kg kroppsvikt och dag)

Ca P Mg NaCl'
Vuxen, underhall 4,0 2,8 1,5 5,1
Vuxen, arbete
Energitilligg, % av underhall <30 6,0 3,6 1,9 7
30-50 7,0 4,2 2,3 9
50-75 8,0 5,8 3,0 9-13
75-130 8,0 5,8 3,0 13-21*
Driktighet
<6 manader 4,0 2,8 1,5 5,1
7-8 manader 5,6 4,0 1,5 5,1
9-11 manader 7,2 5,3 1,6 5,6
Digivande
1-3 manader 11,8 7,6 2,3 6,5
4-6 manader 7.9 5,0 2,1 6,0
6 manader- 7,5 4,7 1,8 5.9
Vaxande
4-6 manader 17,2 9,6 2,1 2,2
7-12 manader 10,3 5,7 1,7 3,1
13-24 manader 7,5 4.2 1,6 3,8
25-36 manader 6,2 34 1,5 4,5
Viixande i arbete’
13-24 manader 9.6 53 3,0 7,2
24-36 manader 7,9 4.4 3,0 13 tll 21

'Fér arbetande hastar kan natriumbehovet ocksa tillgodoses genom att dagligen ge underhéllsbehovet och vid arbetsdagar
komplettera med den uppskattade svettforlusten enligt tabell 16. ’Gller trav- och galopphastar eller hiastar med
motsvarande traningsprogram. For dvriga géller rekommendationen for vixande. *Den hogre siffran géller for svéra
forhallanden som distansrittdvlan i varmt klimat.

EXEMPEL

En vuxen hést (500 kg) i arbete med ett underhallsbehov pa 56 MJ och ett arbetstilldgg pa 22 MJ (40 % av
underhéll) behdver minst: 35gCa (7gx)5)

21gP (42gx5)

11,5gMg (2,3 gx5)

45,5 gNaCl (9,1 gx 5)

Tabell 16. Saltforluster (NaCl) vid olika typer av arbete (g/100 kg kroppsvikt)

Arbete Forhallande Forlust
30 min trav varm sommar 8
snabbjobb (trav-galopphidst)  vinter/host 17

” ” varm sommar 27
falttavlansritt varm sommar 35

distansritthdstar minimum 45




HASTARS BEHOV AV MIKROMINERALER

Generellt kan ségas att en balanserad foderstat med tillrdcklig méngd vallfoder av god kvalitet, odlad
pa mineralrika eller mineralgddslade marker, ger histarna tillracklig mangd av de flesta
mikromineraler. Héstarnas férmaga att ta upp mikromineraler beror till stor del pa kroppens
mineralstatus, dvs vid en underskottssituation tenderar djuret att forbattra upptaget.
Upptagningsformagan paverkas dven av fodrets totala innehéll av mineraler.

Jarn (Fe) I hdstkroppen finns ca 60% av jirnet i blodkropparnas hemoglobin. Vid storre
blodningar eller parasitangrepp kan kroppen forlora jarn. Resorptionen dr ganska 1dg, men ett
innehall av 40 - 50 mg jarn/kg ts 1 den dagliga fodergivan anses ticka héstens behov.

Koppar (Cu) ingér i manga enzymsystem och spelar en viktig roll vid mobilisering av
jarnreserver. Cu medverkar indirekt vid hemoglobinbildningen. Resorptionen &r 1ag och
hdmmas av hogt innehéll av flertalet mikromineraler. Vanligen innehaller grovfoder
tillrickliga méngder, men lokalt kan bristsituationer uppsta.

Mangan (Mn) ir viktig for omsittning av kolhydrater och fett samt vid broskbildning i skelettet.
Grovfoder dr en god mangankalla och bristsituationer dr ovanliga.

Zink (Zn) ingér i ett stort antal enzymer som behdvs vid t.ex. kolhydrat-och proteinmetabolismen.
Zink behdvs for keratinbildning 1 hud, har, hovar och slemhinnor.

Kobolt (Co) behovs for bildning av vitamin By, och ingdr i flera centrala enzymsystem.

Jod (J) dr nédvindigt for bildning av skdldkortelhormon. Savil dverutfodring som brist pa jod kan
ge dodfodda eller svaga f61 med struma. Tadng och alger dr mycket jodrika.

Selen (Se) ir en viktig del i det enzymsystem som skyddar cellmembranen. Selen och E-vitamin
forstiarker och kan till viss del ersitta varandra. Sverige har selenfattiga jordar och tillskott
behovs i de allra flesta fall. Numera dr samtliga svenska mineralblandningar och
kraftfoderblandningar till héstar selenberikade.

Tabell 17. Rekommenderad daglig tillforsel och hogsta tolererade intaget av vissa mikromineraler i
totalfoderstaten (mg per 100 kg kroppsvikt)

Hastar pa Hogdriktiga, Arbete Maximal

underhalls- digivande, tolerans-

foderstat vixande grans
Jarn (Fe) 40 - 50 100 -150 80 - 100 3 000
Mangan (Mn)  40-50 80 - 100 80 - 100 3000
Koppar (Cu) 10-12 20- 25 20 - 25 2 400
Zink (Zn) 40 - 50 80 - 100 80 - 100 1 500
Kobolt (Co) 0,1 0,2 0,2 30
Jod (J) 0,35 0,35 0,35 10*
Selen (Se) 0,2 0,2 0,2 5

*draktiga ston bor ligga vél under detta.

OBS'! Ovanstdende rekommendation kan Gverstigas om vallfodret har hogt innehéll av
mikromineraler utan att det negativt paverkar histen. Rekommendationen bor inte underskridas
under en lidngre period. Flertalet mineralimnen samverkar med och kan stora resorbtionen av andra
mineralimnen. Overutfodring med sivil makro- som mikromineraler bor undvikas.




HASTARS BEHOV AV VITAMINER

Vitaminbehovet varierar med héstens alder, prestation och stressituation. Héstar som gar pa bete har
inget behov av tillskottsvitaminer. Héastar pd underhallsfoderstat samt héstar 1 1att, och medelhart
arbete har inget, eller mycket ringa, behov av tillskottsvitaminer om de far en foderstat grundad pa
ett vilbargat vallfoder och om de har mojlighet att dagligen vistas utomhus.

Vitaminerna delas in i fettlosliga och vattenldsliga. De fettlosliga kan lagras i kroppen under en
relativt lang period. De vattenlosliga lagras inte utan utsondras med urinen.

Fettlosliga vitaminer

Vitamin A verkar vid celldelning och inverkar positivt pa slemhinnornas funktion som skydd for
sekundéra infektioner. Grundsubstansen karotin finns i grona vixter och morétter mm. Karotinet ér
kansligt for ljus, syre och virme och innehéllet minskar under fodrets lagring. Vitamin D verkar vid
reglering av blodets kalciumniva. D-vitamin finns i soltorkat vallfoder och bildas i kroppsfettet vid
solbelysning. Vitamin E fungerar som en antioxidant pa cellniva och stabiliserar omittade fettsyror
samt vitamin A. E-vitamin finns i grona véxter och spannmal. Vitamin K behovs for blodets
koagulering. Vitaminet finns i véxter och syntetiseras ocksa av mikroberna i héstens tarmkanal och
inget behov av att ytterligare tillfora K-vitamin finns beskrivet.

Vattenlosliga vitaminer

Vitamin By, B, och biotin verkar pa olika sitt 1 amnesomsittningen inom cellerna. Bristsymptom é&r
inte pdvisade hos hédstar. Biotintillskott har i ndgra fall visat sig vara av betydelse for
hovhornskvaliteten. B-vitaminer tillfors genom spannmalsprodukter och syntetiseras dessutom i stor
mingd av mikroberna i histens tarmkanal. Om hésten har stord mag-tarmfunktion kan B-
vitaminsyntesen vara forsamrad. Vitamin C syntetiseras i kroppscellerna varfor det inte behover
tillforas med fodret.

Tabell 18. Rekommenderad daglig tillforsel och hogsta tolererade intaget i totalfoderstaten av
vitaminer (per 100 kg kroppsvikt)

Underhallsfoder- Dréktiga, Vixande  Hart Maximal
stat och arbete digivande arbetande* toleransgréns
A IE 3000 - 4 000 7 500 5000 7 500 48 000
D IE 400 - 500 900 - 1 200 1 600 750 6 600
E mg 75 120 - 160 160 200 3000
B; mg 6-38 6-9 6-9 9 9000
B, mg 4-5 4-5 4-6 6 -
Biotin mg 0,1 0,4-0.5 0,2 0,15 -—--

*Trav- och galopphéstar, félttivlan och distansritthastar



FODERMEDEL

Foderlagstiftning

Lagen om foder anger vad som far kallas foder. Jordbruksverket (SJV) dr tillsynsmyndighet och
utfardar foreskrifter om foder (SJVFS 1993:177). Dessa reglerar kontroll av foder och anldggningar
dér foder tillverkas. Foder maste vara beskaffat pd ett sadant sétt att det inte dr skadligt eller 1 ovrigt
otjanligt for djur, ménniskor eller miljo. Den som levererar eller importerar foder ska vara registrerad
hos Jordbruksverket. Mérkning av varor ska vara tydlig och inte vilseledande. Jordbruksverkets
foderinspektdr gor besok hos leverantorer och kontrollerar da bl.a. allménhygien och
markningsuppgifter. Foreskrifterna anger riktvirden for vissa hygieniska parametrar.

Enheter

I det hdr héftet beskrivs fodermedlen utifran det svenska virderingssystemet med omséttbar energi
och enheten MJ. Tyskland och England anger behovet och fodermedelsinnehéllet som smaéltbar
energi men ocksé 1 enheten MJ. USA anvidnder ocksa smiltbar energi men anvénder enheten Mcal (1
Mcal = 4,19 MJ). Vara nordiska grannldnder anger behov och fodermedelsinnehall som nettoenergi
(NE) och i enheten Fu. Aven i Holland och i Frankrike anges behov och fodermedelsinnehall som
NE men uttryckt i VEP respesktive UFC. Enheterna Fu, VEP och UFC kan &versattas med
”foderenheter hést” och utgdr frén innehéllet av nettoenergi 1 ett kg standardkorn vid 87 %
torrsubstanshalt till en hést pa underhéllsfoderstat. Proteinbehovet anges i Sverige i form av
smaltbart raprotein vilket ocksa véra nordiska grannldnder, Tyskland, England och Holland gor. USA
anvinder raprotein. Det franska systemet for hédstens proteinbehov kallas MADC vilket kan
Overséttas med tillgdngliga aminosyror for hast”.

Grovfoder

Naringsinnehéllet i olika foderpartier varierar med vixtsammanséttning, odlingsplats, gddsling,
skordetidpunkt, &rsman, hantering och lagring. Skordetidpunkten, dvs i vilket utvecklingsstadium
vallen har skordats, har stor betydelse for histens forméga att smélta och ta till vara vixtens
ndringsdmnen. En vaxt skordad i tidigt utvecklingsstadium dvs innan cellviggarna forvedats,
innehaller mer lattillganglig energi, mer protein samt mer lattillgdngliga mineraldmnen &n en sent
skordad véxt. Vallens innehdll av olika vaxtslag har stor betydelse for ndringsinnehallet i vallfodret.
Som exempel kan ndmnas att baljvixterna ar rika pa protein och kalcium. Kvévegoddsling av vallen
Okar proteininnehallet. Kalkning paverkar mineralinnehallet. Ett skonsamt skdrdesatt, sa att bladen
finns kvar med in till stallet, bibehaller vallens ndringsinnehall. Vallfoder lagras antingen torkat till
ho eller konserverat genom inplastning.

Torrsubstansinnehéllet dr avgorande for ndringsinnehéllet per kg foder. For omrakning fran kg ts till
kg foder och vice versa se sid 36. For att en foderanalys av vallfoder skall motsvara det aktuella
vallfoderpartiets niringsinnehall krévs att ett representativt prov tagits ut (se sid 24).

Bete

Det dr en stor variation 1 tillvixt, energi- och néringsinnehéll i olika betesmarker. Variationen beror
bland annat pa grasens utvecklingsstadium, den botaniska sammanséttningen och téthet, klimat,
jordmén och huruvida betet godslats eller ej. Betets energi- och proteininnehall 4r som hogst nér
graset dr tidigt utvecklat, vilket det dr pa forsommaren och i den nya tillvéxten efter en
skord/avbetning. Man kan forvinta sig samma variation i betens energi- och néringsinnehall som for
de vallfoderprover som analyserats i tabell 18. Ett exempel pé hur energiinnehéllet i ett naturbete kan
forandras under sommaren visas i figur 3.



Betets produktion dr hogst under forsommaren. Antalet hdstar per hektar bete méste anpassas efter
betestillgangen. Om betet putsas, gddslas och eventuellt bevattnas kan betesproduktionen och antalet
hédstar per betesareal 6kas. Tillvanjning till bete bor ske successivt under minst en vecka.

Folston, unghéstar och hért arbetande héstar har mycket hoga energi- och proteinbehov och kraver
salunda mycket bra beten om det skall kunna utgora en vdsentlig del av deras energi- och
ndringsintag. Digivande ston éter runt 2,5 kg ts (=12-15 kg bete)/100 kg kroppsvikt och dag. For
vuxna héstar utan tillaggsbehov duger ofta ett bete av betydligt simre naringsmassig kvalité.
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Figur 3. Exempel pd hur ett naturbetes energiinnehall kan paverkas av betestryck och tidpunkt
(Andersson, 1999. Examensarbete 112, HUV, SLU.)

Kraftfoder

I denna skrift anges virden for enskilda foderravaror. For fabriksblandade kraftfoderblandningar som
finns pa marknaden har, enligt Jordbruksverks foreskrifter om foder (SJV F5 1993:177), tillverkaren
skyldighet att ange innehall och ge en analysgaranti pa varan. Kraftfodermedlen kan indelas i
spannmal, kvarnbiprodukter, sockerfodermedel, proteinfodermedel och fetter.

Spannmal och kvarnbiprodukter

Havre, korn, vete, ragvete. Spannméilens huvudingrediens #r stirkelse. Arsmanen kan paverka
framst proteininnehdllet. Under ar med stor skord dr spannmalens proteininnehall vanligen lagre dn
tabellernas viarden. Omvaént, vid liten skord dr spannmalens proteininnehall vanligen hégre én
tabellviardena. Mineralimnesinnehallet varierar relativt lite. Havren avviker fran de 6vriga
spannmalsslagen genom att ha ett relativt hogt fett- och fiberinnehall, det senare pga en hog skalhalt.
Fettinnehéll och skalhalt varierar mellan olika havresorter och véxtplatser. Vid en hog andel havre i
foderstaten rekommenderas att den analyseras. Vetekli och vetegroddar &r biprodukter vid
vetemjolsframstéllning. Havrekli och havreskal ér biprodukter frdn havregrynsframstillning och
vid skalning av havre.

Sockerfodermedel

Betmassa, Betfor®, betfiber och melass ér biprodukter vid sockertillverkningen.
Huvudingredienserna i de tre forsta fodermedlen &r betfiber. I betmassa, Betfor® och melass finns
ocksa socker. Dessa produkter saknar stirkelse.



Proteinfodermedel

Fodermedel med hogt proteininnehdll rdknas hit. Oftast dr de restprodukter fran oljeutvinning ur
oljevixter av olika slag (t.ex. raps och lin). Vanligen varierar proteininnehdllet mycket litet mellan
olika partier. Proteinfodermedel dr lagringskénsliga fodermedel och bor betraktas som farskvaror.
Proteinfodermedlen kan ha olika vdrde for hésten beroende pa ingdende mangder av och forhallande
mellan de livsnddvéndiga aminosyrorna.

Fett och évriga fodermedel

Vegetabiliska oljor av olika slag kan anvdndas som energifodermedel till hédstar. Beakta att oljan ska
vara av livsmedelskvalitet. Till 6vriga fodermedel rdknas biprodukter fran bryggeri-, branneri-, och
starkelseindustri samt dven en del udda fodermedel.

Provtagningsmetodik for foderanalys

Hur provtagningen av ett foderparti genomfors ér helt avgérande for provets tillforlitlighet och
overrensstimmelse med foderpartiets sammanséttning. Ett exempel pa felaktig provtagning ir t.ex.
ndr ett enstaka prov tagits frén en storbal. Foljande rutiner ar att rekommendera:

Lost ho pa skulle: Det enklaste séttet dr att anvinda en hoborr. Husdjursforeningar och
analyslaboratorier kan ofta tillhandahélla hoborrar. Tag ut prover pa ett flertal stillen pé skullen.
Blanda innehallet i en ren sdck eller plastpase. Forslut forpackningen vil.

Ho i smabalar: Oppna ett flertal smabalar, minst 5 st, tag ut nigra niivar ur var och en. Var noga att
f4 ett representativt prov, dvs. att &ven blad och frostdllningar kommer med i samma forhallande
som de ingér 1 partiet som helhet. Ligg i en ren sick eller plastpise som stings noga.

Vid egen hoskord ir det enklast att ta ut provet i samband med inkoérning. Gé diagonalt over faltet
och tag ett flertal prover 1 vallfoderstrangen pa olika djup, eller tag ett par representativa prov ur
var balvagn eller kérra, lagg i en genomluftningsbar forpackning (ex. potatissidck) och 14t torka
fardigt pa skullen innan provet skickas for analys.

Hosilage/ensilage i storbal: Aven hir ir en ensilage- eller hoborr enklast att anviinda. Tag prover ur
nagra storbalar (minst tre), klistra ihop hélen vil efter provtagning med ensilagetejp. Alternativt
kan man rulla upp balarna och skira ut prover pa ett flertal stillen. Blanda innehallet i en ren
plastpése, forsok fa ut sa mycket luft som mojligt och sting forpackningen ordentligt. Forvara
svalt/fryst tills provet skickas for analys. Ytterligare ett sdtt dr att ta ut prov frén de forsta balarna
man Sppnar och forvara proven i frysen tills man 6ppnat minst tre balar. Ett samlingsprov skickas
sedan for analys.

Vid egen hosilage/ensilageskord ar det enklast att ta provet innan pressningen sker. G& da diagonalt
over féltet och ta ett flertal prover i vallfoderstringarna pé olika djup. Blanda i en ren plastpése,
forsok fa ut mesta mojliga av luften och stiang vil. Forvara svalt tills provet skickas in for analys.

Spannmal i lager: prov tas med hjdlp av provtagningsspjut. Det ska komma ner en bit i lagret, och
ett flertal prover tas ut och blandas.

Vid egen spannmalsskord: prov om ca en liter spannmaél tas ur var kirra som transporteras fran
troskan. Lufttorka samlingsprovet genom att breda ut spannmaélen pa en tidning 1 ett torrt,
tempererat utrymme. Efter torkningen tas ett par liter av provet i en plastpase.

Forpackning och transport

Klipp ner vallfoderprover till korta bitar och skicka ca tva liter for analys. Forvara och skicka provet
1 en ren plastpdse, annars kan vattenhalten i provet fordndras. Undvik att sinda prov fore helger da de
kan bli liggande och forsdmras. Prov som skall analsyras enbart med avseende pa néringsinnehéll
kan frysas innan de skickas men inte prov som skall analyseras med avseende pd hygienisk kvalitet.
Pé foljesedeln ska det anges vilka analyser som dnskas samt att provet ska analyseras for hist.



BERAKNING AV FODERMEDLENS NARINGSVARDE FOR HAST

Vallfoder

Omsittbar energi for hiast (MEy, ; MJ /kg torrsubstans) dr berdknat enligt foljande formel:
ME, =1,12x - 1,1

MEy,  omsdttbar energi MJ per kg torrsubstans (ts) for hdst

X omsdttbar energi MJ per kg ts for idisslare

Smaltbart réprotein ( Smb.rp ; g /kg ts) dr berdknat enligt foljande formel:
Smb.rp = dCP x CP/100

dCP  smdltbarhetskoefficient for CP = 93,9 - 313/y

CP innehdll av raprotein i g /kg ts

y torrsubstansens rdproteinhalt i procent

Kraftfodermedel (ravaror, ej helfoder eller koncentrat)

Omsittbar energi for hist (ME; ; MJ /kg ts) dr berdknat enligt foljande formel
ME, = (GE x dE x MEpg) + F

GE bruttoenergi i MJ /kg ts = (24,1 CP + 36,6 EE + 20,9 CF + 17,0 NFE - 0,63 Su) / 1000
(CP raprotein, EE rafett, CF vixttrdad, NFE kvdvefria extraktivimnen och Su socker,
samtliga anges 1 g /kg ts. Korrektion for ett innehéll av Su storre dn 80g /kg ts.)

dE  smadltbarhetskoefficient (d; uttryckt som andel; ex. 86% = 0,86) for energi (E)

dExafifoder = (0,95 dOMy, + 1,1) / 100
dOMy, smdltbarhetskoefficient hdist for organisk substans =1 ,144dOMigissiare - 16,7
dOMigissiare hdnvisas till Spérndly, 2003 (Fodermedelstabeller {for idisslare)

MEpg andel omsdttbar energi av smdltbar energi = (93,96 - 0,02356CF - 0,0217CP) / 100

F =EE x 0,0366 x [0,9 - dE] x [0,95 - MEpg | (korrektionsfaktor for energibidrag frén fett)

Smaltbart réprotein (Smb.rp; g /kg ts) dr berdknat enligt f6ljande formel:

Smb.rp = dCPx CP
dCP  hénvisas till Sporndly, 2003 (Fodermedelstabeller for idisslare for resp. fodermedel).
CP innehdll av raprotein i g /kg ts

Fett (samtliga fettkiillor)

Omsittbar energi for hiast (MEy ; MJ /kg ts) 1 fett &r berdknat enligt foljande formel

ME,; =0,0313 x EE

EE rdfett g /kg ts; faktorn 0,0313 har berdknats under antagande att réfettets sméltbarhet
ar 90 % och att MEpg for fett ar 0,95.



FODERMEDELSTABELLER

Virden i nedanstaende tabeller grundas, savida inte annat anges, pé analysuppgifter i
Fodermedelstabell for idisslare (Sporndly, 1999 SLU). Energivdrdena dr omraknade enligt berdkning
av fodermedlens niringsvirde for hist (sid 25).

Spannmal och spannmalsprodukter

Tabell 19. Innehall av energi, protein, kalcium, fosfor och magnesium i spannmdl och
kvarnbiprodukter (per kg foder)

Torr-
substans Smb. rp Ca P Mg
% MJ g g g g
Havre' Kirna 87 9,7 75 0,7 33 1,1
skalad 87 10,4 104 0,7 4,0 1,1
kli 87 5,1 24 1,7 6,7
Korn kidrna 87 11,0 73 0,4 3,5 1,1
kli 87 7,7 87
Majs kidrna 87 12,1 55 0,3 2,7 1,1
Ris kirna skalad 89 11,9 39 0,3 1,0 1,0
kiirna 87 10,9 41 0,6 2,6 1,3
Rag kirna 87 11,6 55 0,4 3,1 1,0
kli 87 9,0 104 1,0 9,7 3,0
Ragvete kirna 87 11,7 77 0,3 3,5 1,3
Vete kidrna 87 11,4 88 0,3 3,2 1,1
groddar 87 12,7 218 1,1 9,7 2,7
kli 87 8,5 104 1,5 10,4 4,6
Sorghum Kkiirna 87 11,7 71 0,4 2,7 1,2

"Havre kan, pa grund av varierande skalhalt, variera en hel del i energiinnehall. Om stdrre méngder havre ingér i
foderstaten rekommenderas att havrepartierna analyseras. Naringsinnehéllet till vuxna héstar 4r oberoende av om havren
utfodras hel, krossad eller knackt. Om havren forvaras krossad finns risk for forsamrad hygienisk kvalitet.

Strafodermedel

Tabell 20. Variationen i innehall av energi, smdltbart rdprotein, kalcium och fosfor (per kg
torrsubstans) i minst 1000 foderprover frdn bade ho och hésilage under 2002, 2003 och 2005 frdn
foretaget Analycen/Eurofins

Energi Smb rp Ca P
MJ g g g
2002 Ho 6,0-12,0  5-140 1,1-11,1  0,6-4,2
Hosilage 6,0-12,5 10-196 1,6-14,8 0,9-4,8
2003 Ho 6,4-11,1  2-175 - -
Hosilage 6,3-11,8  6-185 - -
2005 Ho 7,0-10,8  0-172 1,3-9,5 1,4-4,0

Hosilage/gronmassa 7,2-11,9  18-183 1,5-10,1 1,4-4,1




Tabell 21. Innehdll av energi, protein, kalcium, fosfor och magnesium i halm (per kg torrsubstans)

Torr- Energi smbap Ca P Mg

Substans
o MJ g g g g
Grisfrohalm 90 6,6 29 33 1, 1,4
Strasiddeshalm - ej behandlad' 90 6,3 0 33 1, 1,3
» NH;-behandlad® 8,2 50 33 1,1 1,3
Baljviaxthalm 90 7,1 47 13,0 2, 3,9

"Halm med riklig ogrésinblandning eller halm efter spannmalsskérd dir vallinsddd skett kan ha hogre niringsvirde.
Fodermedelstabellen anger ndringsvérdet i hela halmpartiet, men héstarna sorterar ofta halmen och dter huvudsakligen de
niringsrikare bladen. *Proteinet i NH;-behandlad halm bestar av enkla kviveforeningar. Ensidig utfodring kan ge brist pa
de livsnddvéndiga aminosyrorna. Denna halm bér ej utfodras som enda grovfoder till avelsdjur eller vixande unghéstar.

Proteinfodermedel

Tabell 22. Innehall av energi, protein, kalcium, fosfor och magnesium (per kg foder)

Torr- Energi Smbrp Ca P Mg

substans

% MJ g g g g
Bryggerijist 90 12,2 394 2,0 14,0 2,3
Drank (vete, torkad) Agrodrank90 90 9,6 202 0,9 6,6 2,3
Drank (vete, farsk) Drank SBI 8 0,9 20 0,2 0,7 0,2
Fiskmjol, fettfattigt 91 11,0 621 54 35 1,9
” fettrikt (sillmjol) 91 12,8 612 32 22 2,0
” 14g fett-och askhalt 94 12,2 712 30 21 1,9
Lin, fro ' 93 156 180 26 53 3,6
» froexpeller '™ 90 129 223 33 7,7 47
Lupin, fro 87 10,8 343 3,1 6,5 2,7
Majsgluten 92 13,0 552 0,4 3,0 1,1
Oljepalm, Kkirnexpeller 91 11,3 103 1,9 5,9 2,8
Potatisprotein 90 13,1 685 1,0 4.0 1,0
Raps, fro 93 16,5 154 4,0 8,0 2,2
” expeller, enkellag 94 12,1 248 7,5 10,3 4,7
” ” , virmebehandlat 94 12,1 268 7,1 11,7 3,9
Sojamjol extraherat 87 11,7 390 2,8 6,3 2,3
Sojabona 87 12,1 299 2,3 5,5 2,5
Solros, expeller, ej vilskalad 92 8,6 247 3,2 9.8 52
” ” vilskalad 92 9,8 326 2,9 9,8 5,2

Vicker, kirna 87 11,4 218 1,3 4,5 -
Akerbona,  Kkirna 87 11,1 218 3,0 3,6 1,1
Arter, karna, mat/foderirt 87 11,1 176 0,8 3,7 1,1

b Expeller dr en restprodukt efter det oljan pressats ur frona. Innehaller ca 160 g fett/kg foder. Finns dven som krossad
kaka. Linfr6 innehaller ca 315 g fett/kg foder.



Diverse fodermedel

Tabell 23. Innehall av energi, protein, kalcium, fosfor och magnesium (per kg foder)

Torr- Energi Smbrp Ca P Mg

substans

Yo MJ g g g g
Aspbark 50 3,0 13 6,0 0,3 -
Asplov 85 6,0 94 12,0 1,0 -
Citruspulpa 90 10,9 31 14,0 1,2 1,6
Johannesbrod 82 8,3 7 3,7 0,8 -
Mjolk, skummad, firsk 9 1,2 28 1,3 0,9 0,1
Morot 12 1,4 8 0,4 0,3 0,2
Rorsockermelass 78 8,7 0 6,2 0,6 3.4
Sockerbeta, melasserad betfiber V' 91 11,3 66 70 1,1 1,1
Sockerbeta, omelasserad 90 11,5 49 6,3 0,9 1,3
Sockerbeta, betmelass 75 8,9 69 1,5 0,1 0,1
Sockerbeta, betmelass 75 8,9 69 1,5 0,1 0,1
Tapioka, mjol 88 10,6 0 2,1 1,0 1,1
Tangmjol 89 43 22 8,5 1,4 -
Vegetabiliskt fett (olja) 100 31,3 0 0 0 0

Y Salufors under namnet Betfor®

Vitamininnehall i ndgra fodermedel

Tabell 24. Innehdll av fettlosliga vitaminer i nagra vanliga fodermedel (per kg ts)

Karotin Vitamin D Vitamin E
mg D 1E mg 2)
Bete 300 -- 130
Ensilage 10-40 -- 15-70
Ho, filttorkat 5-80 1 000 12
Hosilage/ensilage 10-30 -- 15-35
Havre -- -- 15
Korn -- -- 40
Vetekli -- -- 15

D1 mg karotin = 400 IE A-vitamin. ? Syrabehandling och annan behandling under lagring kan avsevirt minska
innehall y
innehallet.

Tabell 25. Innehall av B-vitaminer i ndgra vanliga fodermedel (mg per kg ts)

B; Tiamin B, Riboflavin Biotin

Havre 5 2 0,2
Jast, bryggeri 200 30 1,0
Korn 4 2 0,1
Linfrokaka 6 2 -

Vetekli 10 5 0,1




Mikromineralinnehall i nigra fodermedel

Tabell 26. Innehdll av mikromineraler (mg per kg ts) i ndgra vanliga fodermedel’

Fe Mn Cu Co Zn I Se
Bryggerijist 560 59 64 0,4 92 - -
Betfiber 642 62 11 - 22 - 0,14
Havre 65 48 5 0,07 36 0,1 0,01
Korn 44 18 6 0,1 32 0,3 0,01
Kloverho 159 60 7 0,2 66 0,3 0,1
Linfromjol 328 47 20 0,30 66 1,0
Lusern 248 47 9 0,15 24 0,2 -
Majs 54 11 3 - 27 - 0,07
Sojamjol 151 31 17 0,1 59 - 0,19
Timotej 82 45 5 0,06 32 0,3 -
Vetehalm 291 64 8 0,06 32 0,3 -
Vetekli 168 134 15 0,09 87 0,3 0,05

"Innehallet av mikromineraler varierar mycket mellan olika partier av samma fodermedel. De angivna siffervirdena ar
dérfor osékra.

Tabell 27. Mineraldimnesravaror

Fodermedel Ca P
(g/kg) (g/kg)
Foderkalk, krita 380 0
Dikalciumfosfat 255 180
Monokalciumfosfat 180 220

Lysininnehall i nigra fodermedel

Tabell 28. Lysininnehall i nagra vanliga fodermedel i % av rdprotein (= g per 16 g N)

Gris 4,4-5,4

Havre 3,8
Korn 3,5
Lusern 4,5
Potatisprotein 8,1
Rapsexpeller 5,1
Sojamjol 6,1

Stirkelseinnehdll i ndgra fodermedel

Tabell 29. Stirkelseinnehdll i nagra vanliga fodermedel (g per kg ts)

Betfor 0
Gris 0
Havre 340
Korn 520
Lusern 15
Majs 710

Vete 645




FODERMEDLENS HYGIENISKA KVALITET

Foder av god hygienisk kvalitet dr en grundforutséttning for att djuren ska halla sig friska. Utfodring
med foder av hygieniskt undermélig kvalitet medfor risk for bade djurs och ménniskors hélsa.
Mogligt och dammigt ho och str6 ar en vanlig orsak till luftvdgslidanden hos hést. Mégelsvampar
kan ocksé bilda mykotoxiner (mogelgifter) som inverkar negativt pd héstar, allt frdn nedsatt
prestation till neurologiska storningar kan vara effekter av mogelskadat foder.

Vissa mogelsvampar infekterar vixande groda, sa kallade faltsvampar, och kan finnas i till exempel
spannmal redan vid troskning. Hit hor bl a arter av Fusarium. Dessa kan bilda ett flertal
mykotoxiner, bl a gruppen trichotecener. Om grodan efter skord lagras med for hog vattenaktivitet
kan lagerskadesvampar vixa till. Bland dessa mérks arter av Penicillium och Aspergillus, dar sarskilt
A.fumigatus har satts i samband med bl a luftvigslidanden. Dessa mogelarter kan véxa i strafoder
savidl som 1 spannmal.

Bakterier av familjerna Enterobacteriaceae och Clostridium kan ses som en indikation pé férorening
med jord, godsel, kadaver eller gammal forna 1 till exempel ensilage. En for hog forekomst av
bakterier av detta slag visar att konserveringen misslyckats och att dessa bakterier har kunnat véxa
till, vilket kan innebéra bade nedsatt konsumtion, tarmstérningar och allvarlig hdlsofara for héstar
som utfodras med sadant foder.

Vattenaktivitet och pH-varde

For mikrobiell tillvaxt kravs en viss fuktighet. Fukten uttrycks som vattenaktivitet, ay, vilket dr det
vatten som ér tillgdngligt for mikroorganismerna. Virdet anges som en siffra mellan 0 och 1. For att
en torkad vara ska betraktas som lagringsstabil far vattenaktiviteten inte overstiga 0,7. Vattenaktivitet
ar inte detsamma som torrsubstanshalt (ts-halt). Foder med samma ts-halt kan ha olika
vattenaktivitet, eftersom vattenaktiviteten ocksa beror pa fodrets innehall av salter, socker och syror
samt vaxtens botaniska utvecklingsstadium dé det géiller vallgrodor.

Ensilage med en ts-halt under 35 % konserveras via mj6lksyrabildning och pdfoljande pH-sénkning.
Det ldga pH-virdet och mjolksyran hdmmar tillvixt av odnskade bakterier och den lufttéta lagringen
hiammar mogeltillvaxt. Ju hogre ts-halten blir, desto mer begriansas sjidlva ensileringen och
mjolksyrabildningen for att upphora vid ts-halter runt 65-70 %. I inplastat vallfoder med ts-halter
over 65-70 % éar risken for mogeltillvaxt forhojd, bland annat beroende pa den storre andelen
luftporer i sddant foder samt den storre risken for stickhal pa plasten. Ts-halter under 40-45 % 1
langstraigt foder i balar medfor ofta begransningar i mjélksyrabildningen vilket medfor storre risk for
feljasningar och tillvixt av t.ex. enterobakterier (Enterobacteriaceae) och klostridier (Clostridium).
Under 45 % ts bor ensileringsmedel dédrfor anvéndas 1 1angstraigt material for att understddja
ensileringsprocessen. Rekommenderat ts-intervall for inplastat vallfoder som skall anvéndas till
héstar dr 45-65 %. Ensilage med ts-halter 6ver 50-55 % kallas ofta for hosilage.

Mikrobiologisk analys av foder

Vid en mikrobiologisk analys bestims antalet acroba bakterier, jast- och mogelsvampar som
kolonibildande enheter per gram foder (cfu/g) i en spidningsserie pa selektiva substrat. Fér en
kvalitativ bedomning gors dven direktutldgg for identifiering av mogelsvamparter. Om en
toxinbildande mogelsvamp forekommer i riklig méngd, kan en analys av mykotoxiner utforas. For
torra fodermedel bestdms vattenaktiviteten (ay,) for att fa ett matt pa fodrets lagringsgduglighet. 1
ensilage anviands ocksa pH-virdet som kvalitetsmatt. I ensilage/hdsilage med ts-halter over 35-40 %
ar pH-virdet dock inte nagot bra kvalitetsmétt eftersom mjolksyraproduktionen borjar avta redan vid
denna ts-halt.

Efter dessa analyser gors sedan en samlad bedomning huruvida fodret dr av acceptabel kvalitet for
djuren. Hinsyn tas till bdde de kvantitativa och kvalitativa analysresultaten.



Tabell 30. Hygieniska kvalitetsvirden

Spannmal’
Totalantal aeroba bakterier
Mogel

andel kdrnor endogent infekterade

med lagringssvamp

Pellets’ (diameter >5 mm)
Totalantal aeroba bakterier
Mogel

Vallfoder®
Ammoniumkvéave

Nitrat* (NOs)

ADF-kviave

pH-Véirde**

Smorsyra

Mjolksyra

Attiksyra

Mjolksyrabildande
bakterier

Koliforma bakterier (37°)
Anaeroba bakterier
Clostridier

Bacillus

Jast

Mogel

<5x107 cfu*/g
<1x10°

<35%

<1x10°
<1x10*

<8 % av totalkvive
8-12 % av totalkvave
>12 % av totalkvéive

<1,85 % av fodret

2-5 % av totalkvave
>15 % av totalkvéive

Direktskordat ensilage
Fortorkat (<35 % ts)
Fortorkat (>50 % ts)

<0,10 % av prov
0,10-0,30 % av prov
>0,30 % av prov

Ensilage, direktskdrd med myrsyra:
6-10 % av ts

Ensilage, direktskdrd utan myrsyra:
8-12 % av ts

Ensilage, fortorkat (30- 60 % ts):
3-7% av ts

Allt ensilage 1-3 % av ts

>10° per gram prov

10 per gram prov
10° per gram prov
10° per gram prov
10° per gram prov
10° per gram prov

10° per gram prov

log 7,7
log 5

log 6
log 4

=bra
= mindre bra
= daligt

mojligen sikert

= normalt
= mycket daligt

<4,2 =bra
<4,5 =bra
ej ldmpligt matt

=bra
= mindre bra
= daligt

= normalt
= normalt

= normalt
= normalt

= rek. for ensilage

= maximum
= maximum
= maximum
= maximum
= maximum

= maximum

' Riktvirden enligt Jordbruksverket (2000), “enligt Sporndly 2003 (Fodertabeller for idisslare, rapport 257, HUV,

SLU), *NRC (2007), * for vuxna, icke driktiga, **For ensilage med ts 15-50 % giller foljande ekvation: pH skall vara <

(0,0257 x ts i %) +3,71



FODERSTATSBERAKNING OCH RIKTLINJER

For att kunna gora en korrekt foderstat behover man kinna till eller kunna uppskatta histens vikt (sid
35), ha tillgéng till foderanalyser samt ha en uppfattning om vad som ér ett rimligt dagligt foderintag
(Tabell 31). Berdkningarna underldttas om man anvédnder en mall (sid 38). Foderstatsberdkning
behovs for att: a) vara siker pa att ndringsintaget motsvarar héstens behov, b) for att kunna berdkna
ratt foderméngder till varje individ, ¢) for att kunna berdkna foderatgang samt d) for att pa ett
vélgrundat sétt kunna justera fodergivan da den innevarande foderstaten inte fungerar.

Tabell 31. Konsumtionsformdga per dag (kg ts/100 kg kroppsvikt)

Ponnier 1,5-5,0
Hastar 1,5-3,0

Riktlinjer for strafodergivan

For att minska risken for bla beteendestorningar och kolik bor en sé stor andel strd- eller vallfoder
som mojligt ingd 1 foderstaten. Fri tillgng till vallfoder av ldmplig kvalitet r tillimpbart till manga
histar. Om man maéste begrédnsa strd/vallfodergivan ér 1,5 - 2,0 kg ts per 100 kg kroppsvikt lampligt.
Minimigivan av strafoder ar 1 kg ts/100 kg kroppsvikt och exempel pa fodergivor som motsvarar
detta kan ses i figur 4. Stra/vallfodergivan bor fordelas pa minst 2 utfodringstillfillen per dygn och
langsta dtuppehallet bor inte vara mer dn 10-12 timmar. Ett 1att sétt att géra bra foderstater ar att se
till att man har ett 1dmpligt vallfoder for den typ av histar man har (tabell 32).

4 - 7 kg bete med 15-25%ts
2,5 kg hosilage 7 40%ts
1 kg ts stra/vallfoder 1,8 kg hosilage ”? 60 % ts
motsvarar
1,2 kg ho ”? 84 % ts
1,1 kg halm 7 90 % ts

Figur 4. Exempel pad fodermedelsmdngder som motsvarar 1 kg torrsubstans strda/vallfoder.

Tabell 32. Lampliga grovfoderkvalitéer for olika hdstkategorier

Kvot Energiinnehall
smb rp/MJ MJ/kg ts
Folston och unghiistar >8 >9
Trav-, galopp-, filttiivlans- och 5-7 >9

(listansritthﬁstar
Ovriga hastar 5-6 6,5-8




Riktlinjer for kraftfodergivan

Hasten har en begransad formaga att bryta ned och ta upp stora méngder stérkelse och fett i
tunntarmen vilket kan resultera 1 att mikrobfloran i grovtarmen péverkas negativt. Man bor darfor:
a) Ge maximalt 0,4 kg spannmélsbaserat kraftfoder /100 kg kroppsvikt och utfodringstillfalle.

b) Ge maximalt 150 g starkelse/100 kg kroppsvikt och utfodringstillfalle (<500 g/100 kg och dag).
¢) Ge maximalt 75 g olja/100 kg kroppsvikt och dag.

d) Erbjuda stré/vallfoder fore en kraftfodergiva.

| OBS! Byte av foder i storre méngd bor ske under tva till tre veckor for att undvika storningar.

Uppskattning och beriakning av hastens behov

Vuxna hiistar Vixande héstar
a) Underhéllsbehov av energi och protein: a) Grundenergibehov for energi och protein:
energi: utga fran hastens vikt, sid 9 energi och protein: sid 10-11

protein: 6 g smb rp / MJ

b) Tillaggsbehov: b) Tilldggsbehov:

energi och protein: se sid 10-16 energi och protein: se sid 10-16
¢) Mineraldmnesbehov: sid 19-20 ¢) Mineraldmnesbehov: sid 19-20
Berikningar

a) Rékna ut tillférd méngd energi, protein, Ca och P med stré/vallfodergivan.

b) Om strd/vallfodergivorna inte ticker histens energi- och proteinbehov lagger man till ett
lampligt fodermedel for att ticka behoven.

¢) Rékna dérefter ut den totala méngden energi, protein, Ca, P, Mg och selen som tillforts med
alla fodermedel.

d) Jamfor med det uppskattade behovet och komplettera eventuella brister med ldmpligt
mineralfoder.

e) Kontrollera Ca/P kvoten.

f) Kontrollera behovet av att tillfora extra vitaminer.

Justering av foderstat om hiisten inte fungerar tillfredsstillande:

1. Histen héller inte 6nskat hull

Kontrollera :

a) att fodergivorna foljer den uppgjorda foderstaten, att varken mer eller mindre utfodras,
samt att histen &dter upp dessa givor.

b) om héstens arbete dr hardare/léttare &n vad som forutsatts nér foderstaten
berdknades.

c) att vallfodret &r analyserat. Dess energiinnehall kan vara lagre/ hogre dn vad som
berédknats nir foderstaten gjordes.

Om hésten, trots att ovanstdende kontrollpunkter foljts, har 6verhull:
a) minska 1 forsta hand kraftfodergivan.



b) minska 1 andra hand strafodergivan, dock aldrig under 1 kg ts/100 kg kroppsvikt.
c¢) 6ka motionen.

Om hésten, trots att ovanstdende kontrollpunkter f6ljts, har underhull:
a) 0ka 1 forsta hand vallfodergivan/ utfodra med ett energirikare vallfoder.
b) oka i andra hand kraftfodergivan.
c) kontrollera att histen (géller speciellt unghésten) &r avmaskad.
d) kontrollera att histen fér sitt saltbehov (NaCl) tillgodosett. Arbete dkar saltbehovet.
Vid saltbrist minskar mangden vitska 1 kroppen och kroppsvikten gar ner.
e) kontrollera mun- och tandstatus

2. Hiisten har en alltfor liten, eller minskande muskelmassa.
Kontrollera :
a) att hasten dessutom inte &r i for 1agt hull, eller har forlorat i hull.
b) att fodergivorna foljer den uppgjorda foderstaten och att hésten édter upp dessa givor.
c) att vallfodret dr analyserat. Dess proteininnehall kan vara betydligt lagre &n vad som
berdknats nér foderstaten gjordes.
d) att hésten arbetas pa ett systematiskt och lampligt sitt s& att muskeluppbyggnad kan ske.

Om hésten, trots att ovanstdende kontrollpunkter foljts, har liten muskelmassa - 6ka
proteintillforseln genom att ge proteinrikare vallfoder eller proteinfodermedel.

3. Om haésten iter upp sin fodergiva daligt
Kontrollera:
a ) flodet 1 vattenkoppen. Komplettera med vatten i hink om flodet ar 3 liter/min eller mindre.
c) att fodergivorna fordelas pa lampligt sétt under dygnet
d) att fodermedlen dr smakliga, inte av dalig hygienisk kvalité, oldmpligt lagrade eller hanterade.



BERAKNA HASTENS VIKT

Om man inte haft mgjlighet att viga hasten kan vissa kroppsmaétt anvindas for att uppskatta en
ungefirlig vikt. Formlerna' nedan bygger pa métt som tas med spant matt band (motsvarande 1 kg
tryck) och mits i cm. Vikten fés i kg. For att uppskatta den metaboliska vikten kan tabell 34
anvindas. Exempel pé viktintervall for olika raser finns ocksa i tabellen nedan.

Formel 1 Formel 2
Vikt = 4,3 x lansmérkeomfang + 3,0 x mankhdjd - 785 Vikt = brostomfang” x lingd
8900
lansmiirke- ¥ bristomfing 9 cm
omfing cm

mankhjd™ cm

% Lansmirkesomfing mits frén gropen (mirket ° Brostomfang ir mattet bakom manke och
efter riddarens lans) framfor manken och runt armbage runt balen

balen

® Mankhojden mits vinkelritt mot marken till 9 Lingden mits fran armbége till

mankens hogsta hojd barbensknol

! Fordjupningsarbete av Anna Cederstrom-Hallsson 1997 vid SLU och Hippologutbildningen. Dessa formler framstod
bland 14 jaimférda som de mest fordelaktiga med en mycket hdg samstimmighet pa svenska halvblodshéstar da héstarna
maéttes och viagdes. Matten dr dessutom mojliga att ta utan medhjélpare.

Tabell 33. Exempel pd vikter (kg) hos olika raser

Ras Vikt Ras Vikt

Shetland 100-200 Engelskt fullblod 400-600
Russ 150-250 Varmblodig travhést 400-600
Islandshist 280-400 Varmblodig ridhast 450-700
Arabiskt fullblod  350-450 Ardenner 700-800

Tabell 34. ”Lathund” for omrdikning av levande vikt (kg) till metabolisk vikt (V"7) att anviinda for berdkning
av hdstens underhdllsbehov av energi
Levande Metabolisk Levande Metabolisk  Levande vikt Metabolisk

vikt vikt vikt vikt vikt

200 53,2 300 72,1 400 89.4
225 58,1 325 76,5 425 93,6
250 62,9 350 80,9 450 97,7
275 67,5 375 85,2 475 101,7
500 107,5 600 121,2 700 136,1
525 109,7 625 125,0 725 137,7
550 113,6 650 128,7 750 143,3

575 117,4 675 132,4 775 146,9




OMRAKNING MELLAN KG FODER OCH KG TORRSUBSTANS

For att kunna jamfor olika fodermedels energi- och néringsinnehéll dr kinnedom om dess
torrsubstanshalt (ts) avgorande (Figur 5). For att rdkna om fran kg foder till kg torrsubstans dividerar
man innehallet per kg foder med fodrets torrsubstanshalt (exempel 1). For att rdkna om frén kg
torrsubstans till kg foder multiplicerar man innehallet per kg ts med fodrets ts-halt (exempel 2).

100% -
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

Torrsubstans

Vatten

SUNNNNSNN

Grds, bete  Ensilage Hosilage Ho6

Figur 5. Exempel pd vatten- och torrsubstansinnehall i ndgra vallfoderslag.

EXEMPEL 1

Ett ho (84 % ts) innehdller 8,2 MJ/ per kg foder  Ett inplastat vallfoder ( 72 % ts) innehaller
84 % = 84/100 = 0,84 6,8 MJ/ kg foder

8,2 (MJ/ kg foder) / 0,84 = 9,8 MJ/kg ts. 72 % =72/100 = 0,72

6,8 (MJ/kg foder) /0,72 = 9,4 MJ/kg ts.
Ett ho (84 %) innehaller 35 g smb rp/kg foder Ett inplastat vallfoder (52 %) innehdller 35 g
35/0,84 = 42 g smb rp/kg ts smb rp/kg foder

35/0,52 = 67 g smb rp/kg ts.

EXEMPEL 2
Ett inplastat vallfoder innehaller 10,8 MJ per kg ts.
En del av skérden plastas in pa morgonen med en ts-halt pa 32% . En andra del plastas in sen
eftermiddag med 45 % ts och en tredje del plastas in kommande dag med en ts-halt pa 56%.
Energiinnehall i:
Morgonskord dag 1 10,8 x 0,32 = 3,5 MJ/ kg ensilage
Eftermiddagsskord dag 1 10,8 x 0,45 = 4,9 MJ/ kg hosilage
Skord dag 2 10,8 x 0,56 = 6,0 MJ/ kg hésilage.




Tabell 35. ”Lathund” for omrdkning fran kg hé till kg hosilage/ensilage beroende pa vallfodrets
torrsubstansinnehdll (ts)
Kg ho med Motsvaras av kg foder med

84% ts 75% ts 65% ts 55% ts 45% ts 35% ts
1.0 = 1,1 1,3 1,5 1,9 2,4
30 = 3,4 3,9 4,6 5,6 7,2
50 = 5,6 6,5 7,6 9,3 14,4
70 = 7,8 9,0 10,7 13,1 16,8
9,0 = 10,1 11,6 13,7 18,8 21,6

Tabell 36. ”Lathund” for omrdkning av MJ/ kg ts till MJ/ kg foder*

MJ/kg ts
7,0 80 9,0 9,5 10,0 10,5 11,0 11,5 12,0 12,5

Ts i foder % MJ/kg foder
20 14 1,6 1.8 1,9 20 21 22 23 24 25
30 2,1 24 27 2,9 3,0 3,1 3,3 3,5 36 3,8
40 2,8 32 36 3,8 40 42 44 46 48 50
50 3,5 40 45 4.8 50 53 55 58 6,0 6,3
60 42 48 54 5,7 6,0 63 6,6 69 72 7,5
70 47 56 63 6,7 70 74 77 8,1 84 88
80 56 64 712 7,6 80 84 88 92 96 10
84V 59 6,7 7,6 8,0 84 88 92 9,7 10,1 10,5
8772 6,1 70 7,8 8,3 87 9,1 96 10,0 10,4 109
90 6,3 72 8,1 8.6 90 95 99 104 10,8 11,3

*Formel: MJ per kg ts x fodrets ts-innehall/100. ” Ho anges med 84% ts.  Spannmal anges med 87% ts.

-
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FODERSTATSBLANKETT

Haistens namn

Alder

Vikt

Hiistens dagliga energi- och niiringsbehov

Energi
MJ

Smb rp

Vuxna Underhall (Tabell 3)
Unghiistar (Tabell Sa, 5b)

Hingst

Kyla

Hull

Grupphallning

Alder (> 20 ar)

Driktighet

Digivning

Arbete

Arbete, % av underhall =

SUMMA BEHOV

Ca(g)

P (2

Mg (2)

Se (mg)

Stri/vallfoderanalys

TS%

Energi
MJ/kg foder

Smb rp
g/kg foder

Ca
g/kg foder

P
g/kg foder

Mg
g/kg foder

Foderstatsberikning

Mingd
kg foder

Energi

Smb rp

P Mg

Se

Grovfoder

Kraftfoder

Mineralfoder

SUMMA INTAG

Kontroll av foderstat

Behov

Intag

Stra/vallfodergiva, kg TS
Kvoten kalcium/fosfor
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