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Forord

Arbetet med denna rapport har finansierats av Helsingborgs kommun och SLU genom Movium
Partnerskap. Vi tackar de personer som har stallt upp for intervjuer och som svarat pa enkater. Vi tackar
aven Jessica Svéannel, Anders Kristoffersson, Mérit Jansson och Cecilia Liljedahl fér genomlésning och

kommentarer pa text och innehall.

Tim Delshammar, Rebecca Averdal & Ulla Berglund



Sammanfattning/Abstract

Projekt Planteringar utan granser startade med en tillfallig odlingsplats i Helsingborg ar 2010.
Idag finns odlingar pa fyra platser i staden. Projektet drivs i samverkan mellan flera kommunala
forvaltningar, Helsingborgshem och Svenska kyrkan. Syftet med projektet har varit att utveckla
den sociala hallbarheten genom stadsodling. Den har utvérderingens syfte var att undersoka hur
stadsodling i praktiken bidrar till starkt social hallbarhet. Genom att stadsodlingen genomfors i
samarbete med organisationer sa som ideella foreningar, foretag och kommunala verksamheter
har kommunen kunnat na ut till grupper som redan &r organiserade. Med kommunalt anstallda
tradgardsmastare har kommunen dessutom kunnat nd grupper som saknar den forankringen.
Tradgardarna har bidragit till 6kad trygghet i manniskors vardagsmiljo.

Nyckelord: Stadsodling, Social hallbarhet, Helsingborg

Project Planteringar utan granser started with a temporary garden in Helsingborg 2010. Today
there are four gardens in the city. The project is managed in cooperation between several
municipal departments, the social housing company Helsingborgshem and Church of Sweden.
The aim of the project was to develop social sustainability through urban gardening. The
evaluation of the project was made to explore how urban gardening in practice can contribute to a
strengthened social sustainability. As a result of the cooperation within Planteringar utan
granser, the municipality has reached out to groups that are organized. The municipal gardeners
have meant that the municipality also has been able to reach out to unorganized citizens. The
gardens have contributed to a feeling of safety in people's everyday environment.

Keywords: Urban Agriculture, Helsingborg
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1 Inledning

Stadsodling kan innebéra att odla sin kolonitradgard, nadgot som har varit vanligt i
Tyskland, Danmark och Storbritannien sedan 1800-talet och i Sverige i Gver hund-
ra ar. De vaxande stadernas arbetare och andra med sma inkomster kunde fa en del
av sin forsorjning fran sin odling. Odlingen fungerade ocksa som ett andningshal,
en plats for rekreation och social samvaro. Atminstone det senare géller an idag.
Efterfragan pa kolonitradgardar och odlingslotter stiger i vara allt tatare och storre
stader, dar manga invanare ocksa vill producera gronsaker pa ett hallbart och mil-
jovanligt vis.

Det vi idag mest talar om i termer av stadsodling &r den rérelse som handlar om
”gemenskapsodling”, dar det sociala motivet dr mer uttalat. Sedan 1970-talet har
”community gardens” och “gerilla gardening” funnits i USA och England. Geril-
laodlingar har ocksa forekommit i Sverige, da grupper annekterat delar av kom-
munala parker till exempel i Malmo, Géteborg och Stockholm. I USA har com-
munity gardens i vissa fall varit illegala, i andra fall legala och accepterade. Det
finns flera svenska typer av tradgardar som ar inspirerade av amerikanska och
brittiska community gardens. Tidiga exempel pa sadana tradgardar ar Rosendals
tradgard i Stockholm och Slottstradgarden i Malmo. Exempel fran senare ar ar
tradgardar i stadsdelarna Seved och Rosengard i Malmd, Brunnshdg i Lund, Mat-
parken i Gottsunda i Uppsala samt de tradgardar som har anlagts inom ramen for
projektet Stadsnara odling i Goteborg. Manga kommuner intresserar sig for stads-
odling som en del i hallbar stadsutveckling. Det &r alltsa viktigt att sammanstélla
och analysera de erfarenheter som har gjorts de senaste aren for att ta tillvara
stadsodlingens potential for en langsiktigt hallbar utveckling av vara stader.

1.1 Planteringar utan granser

Projekt Planteringar utan granser &r ett projekt for att framja social hallbarhet ge-
nom stadsodling i Helsingborg. Kommunen har genom projektet tagit initiativ till
fyra stadsdelstradgardar pa kommunal parkmark. Det &r en svensk variant av



community gardens. Kommunen har medverkat vid anlédggning och skétsel samt
bidragit med fro, vaxter och kunskap genom kommunalt anstéllda tradgardsmasta-
re. Utdver odlingen i stadsdelstradgardarna ordnas planteringsdagar, skordefester
men ocksa foreldasningar och kulturella aktiviteter.

Projekt Planteringar utan granser startades i Stadsparken 2010 men flyttade se-
nare ut i olika stadsdelar. Tradgardar finns sedan 2011 i Planteringen, fran och
med 2012 i Drottninghdg och fran 2013 ocksa i Husensjo och Narlunda — alla
stadsdelar med dominans av flerbostadshus med hyreslagenheter. Projektet drivs
av Miljoverkstaden/ Stadsbyggnadsforvaltningen, Helsingborgs stad i samverkan
med Utvecklingsndmndens forvaltning och Kulturférvaltningen. Externa samar-
betspartners och bidragsgivare under 2014 &r Helsingborgshem och Svenska kyr-
kan. Organisationen av odlingen skiljer sig mellan de olika odlingsplatserna. Pro-
jektet har foljande mal:

e Att skapa valbesokta motesplatser.

e Att bidra till omradenas attraktivitet.

e At bidra till 6kad trygghet i omradena genom att fler vuxna vistas ute un-
der eftermiddagar och kvéllar.

e At bidra till att bryta isolering och ensamhet i omradena.

e Att 0ka intresset for odling.

e Att utgdra en god kontaktyta som ger mojlighet till dialog mellan kommun
och boende.

Inom projektet fanns det 2014 en projektledare/ tradgardsméastare som arbetade
storre delen av aret tillsammans med tva timanstallda tradgardsmastare. | rappor-
ten anvinder vi enbart “’projektledare” for att betitla Janine Osterman, men hon &r
ocksa verksam som tradgardsmastare och det ar i den rollen som de deltagande
odlarna oftast méter henne. Nar odlarna refererar till “tradgardsmastare” sa ar det
framst Janine de syftar pa, men i vissa fall &ven de timanstéllda tradgardsmastarna.
Projektet initierades av av Cecilia Liljedahl. Hon arbetade d&ven som projektledare
de forsta aren. | texten betitlas hon som ”projektutvecklare”.

1.2 Utvarderingens syfte, mal och huvudfragor

Syftet med denna utvérdering &r att undersoka hur stadsodling i praktiken bidrar
till starkt social hallbarhet. Vidare ar syftet att undersoka vilka praktiska erfaren-
heter som gjorts vad géller samverkan mellan olika parter samt vilka erfarenheter
som kan dras utifran detta. Studien gors mot bakgrund av att ett stort antal svenska
kommuner, bostadsforetag och ideella organisationer har intresserat sig for stads-
odling som ett medel for hallbar stadsutveckling, framforallt med avseende pa att
utveckla stadens offentliga och halvoffentliga rum och for att 6ka manniskors en-
gagemang. | manga fall involverar stadsodling flera olika delar av den kommunala



forvaltningen, foretag, ideella foreningar, samt enskilda brukare. Det innebdr att
verksamheten bade kraver samverkan mellan olika parter och att den kan stimulera
till nya former av samverkan.

Utvarderingens mal &r i forsta hand att ge ett konkret underlag for hur det fort-
satta arbetet med stadsodling kan bedrivas i Helsingborg. | andra hand ska den ge
ett underlag for hur andra kommuner, foretag och ideella foreningar kan bedriva
och utveckla stadsodling. Tre fragor har varit centrala:

e Vilka grupper har involveras i stadsodlingen?

e Hur har odlingen paverkat utveckling av sociala néatverk - mellan aktiva
inom odlingen samt mellan kommun och invanare?

o Vilka faktorer har varit viktiga for stadsodlingens sociala effekter?

Utvarderingen har genomforts vid SLU av Institutionen for landskapsarkitektur,
planering och forvaltning och Institutionen for stad och land i ett samarbete mellan
Helsingborgs stad och Movium Partnerskap.

1.3 Metod och material

Utvarderingen bygger framst pa intervjuer med medverkande odlare och personal
fran Helsingborgs stad och Svenska kyrkan. Elva odlare - tva till tre per odlings-
plats - har intervjuats. Samtliga intervjuer har genomforts av Rebecca Averdal. For
att fa en battre bild av odlarnas perspektiv har vi kompletterat intervjuerna med tva
enkater. Forst genomfordes en skriftlig enkat som delades ut av tradgardsmastarna.
I de flesta fall har respondenterna sjalva fyllt i enkaterna, men i nagra fall har de
fyllt i med hjélp av tradgardsmastarna. Dérefter genomfordes en webbaserad enkét
for att na ut till de personer som inte svarat pa den forsta enkaten. Sammanlagt
svarade 29 personer pa pappersenkaten och 16 personer pa webenkaten. Intervju-
erna och enkéaterna ger sammantaget en bra bild av odlarnas erfarenheter.

Det finns en spridning i alder mellan de som har intervjuats eller svarat pa enka-
ter. Yngst ar sex ar och aldst ar 87. Det finns ocksa en spridning nar det galler
bakgrund, vilket kommer till uttryck i att de flesta har fyllt i enkéater sjalva, men
nagra har behovt hjalp med spraket. For att satta erfarenheterna fran Helsingborg i
ett storre sammanhang har svaren jamforts med svar fran odlare i snarlika projekt i
Goteborg, Malmg och Lund. For Géteborg och Lund har en enkét anvéants och for
Malmé har intervjuer fran tidigare utvarderingar anvants. Ut6ver intervjuer och
enkater har vi anvant oss av besok pa plats samt tidigare gjorda redovisningar av
projektet. Aven nér det galler projektets upplagg har jamforelser gjorts med Gote-
borg, Malmé och Lund.
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2 Resultat

Resultatredovisningen inleds med en beskrivning av erfarenheterna fran de fyra
odlingsplatserna. Ddrefter gors en sammanfattande redovisning for hela projektet.
I sammanfattningen redovisas ocksa erfarenheter fran liknande odlingsprojekt i
Malmo, Lund och Goteborg.

2.1 Odlingsplats Husensj6
Stadsdelstradgarden ar en relativt liten och undanskymd odling i omradet Husen-
sjo. Odlingen ligger i ett gronomrade omgardat av trad och buskar. Verksamheten
stéttas av S:t Olofs forsamling, Svenska kyrkan. Aven Kompisnatverket Helsing-
borg har haft aktiviteter pa platsen.
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Figur 3. Panorama 6ver odlingsplats Husensjé. Foto: Tim Delshammar.

Deltagare

Enligt diakon Annette Nord vid S:t Olofs forsamling deltar runt 50 personer i od-
lingen eller aktiviteter kring odlingen. Gruppen bestar 6vervagande av kvinnor.
Majoriteten ar etniska svenskar, men fler etniska grupper finns representerade.
Detta skiljer tradgarden fran de andra stadsdelstradgardarna i projektet. Det finns
en forhoppning om att annu fler grupper ska ta del av verksamheten. Alderssprid-
ningen bland odlarna ar mellan 30 och 70 ar. Det finns en karngrupp som &r upp-
delad i tva: en planteringsgrupp med fem personer och en programgrupp med tva
personer.

Enligt projektledare Janine Osterman bestar karngruppen av 6vervigande kvin-
nor. | den storre kretsen av odlare finns en aldersfordelning bestaende i huvudsak
av tre grupper: barn 5-13 ar, foraldrar i aldrarna 30-45 ar samt aldre personer. Vid
storre aktiviteter pa odlingen sa varierar antalet deltagare mellan 20-50 personer.

Sociala natverk

Det finns en del sociala natverk, bland annat tas ett exempel upp pa ensamstaende
kvinnor med barn som har samma typ av bakgrund och som inte lart kdnna var-
andra innan de boérjade odla tillsammans. Kyrkan, Kompisnatverket och en sy-
verkstad ar engagerade i odlingen och det har ocksa lett till att ett storre kontaktnat
har skapats mellan manniskor. Kompisnatverket ar en verksamhet som later in-
vandrare mota svenskar.

Fjorton av deltagarna i Husensjo har besvarat webb- eller pappersenkaten. Av
dessa har tio svarat att de har lart kdnna personer som de inte kénde tidigare. Fyra
personer har svarat att de tror att det har betydelse for dem att de &r med, till ex-
empel nar de sdker jobb eller bostad.

Sa hér svarar en aldre kvinna pa fragan om vilken som &r den viktigaste anled-
ningen till att hon & med och odlar: For att forhoppningsvis tréaffa nagon att prata
med en stund. Hon odlar inte, utan brukar bara besoka platsen. Hon skriver att hon
brukar titta till platsen for att se om det har hant nagot sedan sist. Nar hon traffar
nagon brukar de prata om vaxter och om miljon pa platsen.



Utveckling av sociala natverk
Vid odlingen pa Husensjo ar de fysiska forutsattningarna for platsen viktiga.
Buskage och trad skapar en attraktivitet. Laget erbjuder fler funktioner i nérheten.
Odlingen ligger pa en plats dar inte sarskilt manga passerar, men man nar anda ut
till folk. Det &r en lugn plats, vilket intervjupersonerna tycker ar positivt.
Samarbetet med tradgardsmastarna ar viktigt for de sociala natverken. Det ger
en trygghet att det finns en kontaktperson med kunskap som odlarna kan vénda sig
till.

Sjalva odlingsaktiviteten ar ocksa viktig for att framja och utveckla sociala nat-
verk. Odlarna byter plantor med varandra. De lar k&nna nya personer som de inte
kande tidigare genom odlingen. En intervjuperson (man) svarar att han har lart
kanna en kille pa odlingen som han stétte pa av en slump. En annan intervjuperson
(kvinna) namner att hon lart kanna personer bade i sin egen alder och lite &ldre.
Bekantskapen ar pa en sadan niva att man pratar med varandra lite grann pa od-
lingen. Man nojer sig inte med att bara halsa pa varandra. De nya kontakterna
beror enligt deltagarna pa platsens lage. Manga manniskor bor i narheten och od-
lingen ligger relativt centralt. Den intervjuade kvinnan menar att odlingen inte gar
att missa. Att man odlar tillsammans — att det & en gemensam aktivitet — och att
man bor i samma omrade framhévs som en viktig faktor for att sociala natverk ska
kunna utvecklas. Det faktum att det finns en odlingskunnig person pa plats under-
lattar ocksa. En person med lite mer kontroll och kunskap ar viktigt att ha. Hon



lyfter fram att en sadan typ av grund att std pa gor att odlingen blir mer professio-
nell och att man genom att ha en praktisk samordnare nar ut till fler pa ett annat
satt. Den intervjuade mannen menar att det hade varit svart att slutfora saker utan
en odlingskunnig person pé plats. Aven platsens utformning &r viktig for de socia-
la natverken, da det enligt deltagarna finns en grundtanke om tillganglighet i och
med ladornas placering.

Sa har skriver en person i en enkat:

Man pratar vid traffarna om bade odling och ibland om privata saker om
familj och livet.

Inflytande och kontakten med kommunen

De intervjuade odlarna upplever att de sjalva har kunnat vara med och paverka
utformningen och verksamheternas innehall, men projektledare Janine Osterman
tar de avgdrande besluten.

I webb- och pappersenkéten har tio av fjorton svarat att de kdnner att de har
kunnat paverka odlingens utformning och/eller de ovriga verksamheternas inne-
hall. En person kommenterar det sa har: Alla forslag mottags med gladje och
genomfors.

Diakon Annette Nord fran Svenska kyrkan menar att det inte ar sa mycket en-
gagemang fran deltagarnas hall nar det géller andra aktiviteter eller verksamheter i
stadsdelen. De intervjuade odlarna &r tveksamma till om de kanner ett stérre enga-
gemang for sin stadsdel genom odlingen.

I webb- och pappersenkéten har tio svarat att de bryr sig mer om sin stadsdel
sedan de borjade besoka odlingen. En person kommenterar s har:

Man har lart kanna fler som bor i omrédet och da kan man komma med
funderingar hur omradet kan goras battre. Kanner trygghet i omradet.



2.2 Odlingsplats Drottninghtg

Odlingen pa Drottninghdg ligger pa en plan grasyta mitt i en korsning mellan tre
gangvagar. | narheten finns centrum, skola och bostader av olika typer. Det &r
manga organisationer som ar delaktiga i odlingen. Bland de ideella foreningar som
ar engagerade finns Balkansk Kulturférening, Filborna Férsamling — Den Gode
Herdens Kyrka, The Gambian Society in Helsingborg, Hyresgéstforeningen,
Iranska Kvinnoforeningen och Nattvandrarna. Andra organisationer, som enligt
stadsdelsutvecklare Saul Sagnia stéttar odlingen, &r Stadsbyggnadsforvaltningen,
Utvecklingsndmndens forvaltning, 1dé A Stadsdelsutveckling — Kulturférvaltning-
en, Helsingborgshem och Projekt DrottningH-Stadsledningsforvaltningen.
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Figur 6. Panorama 6ver odlingsplats Drottninghdg. Foto: Tim Delshammar.

Deltagare

Pa odlingen i Drottninghdg ar totalt mellan 50 och 60 personer engagerade i od-
lingen eller aktiviteter kring den. Det ar en blandning av olika etniska grupper
bland deltagarna, och ibland &r fler personer av annan etnicitet &n svenska repre-
senterade pa odlingen, vilket framforallt beror pa att manga foreningar ar engage-
rade i odlingen. Saul menar att det ar svart att uppskatta konsférdelning bland
deltagarna, men att det oftast &r en bra blandad uppslutning kring odlingen. Delta-



garna &r mellan cirka 7 och 70 &r. Projektledare Janine Osterman uppskattar anta-
let deltagare vid storre aktiviteter till ca 50-100 personer.

Det finns en kéarngrupp, dar tre enskilda boende och sex organisationer ingar.
Janine menar att ungeféar 10-15 personer ingar i karngruppen. Det ar mest kvinnor,
men representationen varierar fran gang till géng. Aldersférdelningen pa deltagar-
na i karngruppen ar fran cirka 20 ar och uppat.

......

Figur 7. Odlingsplatsen ligger nara gang- och cykelstrak. Foto: Tim Delshammar.

Sociala natverk

Saul menar att de foreningar som &r engagerade i odlingen har kommit nédrmre
varandra tack vare odlingen. | narheten av odlingen ligger ocksa ett trygghetsho-
ende for dldre. De aldre som engagerat sig i odlingen har fatt en 6kad social sam-
varo. Saul menar att olika aldersgrupper kan métas pa odlingen vilket skapar en
tryggare atmosfar i omradet.

De intervjuade deltagarna menar att manga nya kontakter har skapats tack vare
engagemanget i odlingen. Bade aldre och yngre personer - fran olika lander - som
bor i omradet har lart kdnna varandra béttre. Nar foreningarna samlas pa somrarna
vid odlingen traffas manga manniskor. Under vintern &r det lite svarare att umgas
mellan foreningarna, men det anordnas informationsmoten.

Sjutton av deltagarna i Drottninghog har svarat pa web- och pappersenkéaten. Av
dessa har sexton lart kdnna personer som de inte kdnde forut genom att delta i
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odlingen. Nio har svarat att de tror att det har betydelse for dem att de &r med, till
exempel ndr de soker jobb eller bostad.

Utveckling av sociala natverk
Saul sager att odlandet som sadant har betydelse for att de sociala natverken har
utvecklats. Det beror pé att det 4 en gemensam aktivitet. Aven odlarna anser att
den gemensamma odlingen &r ett bra satt att traffa manniskor pa. Saul anser ocksa
att platsens lage har betydelse. Odlingen ligger nagorlunda centralt. Att den dess-
utom ligger i en korsning, pa en plats som &r allman och upplevs tillnhora alla, tror
Saul ar positivt. Man planerar en ny lekplats nédra odlingen, vilket kan géra att barn
och foraldrar har lattare att hitta till odlingen. Saul namner ocksa fysiska objekt
som till exempel fasta grillar, vattenutkast till odlingen och véxthus som saker som
skulle kunna bidra till att de boende satter annu storre varde pa platsens betydelse.
Sa har skriver en aldre kvinna:

Vi har hjélpts at att jobba & vattna tillsammans & lart kanna varandra pa
sa satt. Sitter ofta vid odlingen, varje dag, och borjar prata med folk. Traf-
far mer folk har &n pa seniorhuset dar jag bor.

Platsens utformning - att den inte &r utspridd Over en storre yta - lyfts upp som
en faktor som anses bidra till att sociala natverk kan utvecklas. Saul lyfter fram
redan existerande nétverk som en faktor till utvecklingen. Den nya lekplatsen,
Multiarenan, Konstplanket, trygghetsboendet, kyrkan och skolan ger en synergief-
fekt. De befintliga bankarna anses av deltagare valdigt positiva da de erbjuder en
bra motesplats. Det faktum att ladorna ar placerade runt en sittplats uppskattas da
man kan sitta i mitten av odlingen.

Att det finns en tradgardsmastare pa plats som hjalper till tas ocksa upp som en
positiv aspekt, bade av Saul och av deltagare pa odlingen. Denna roll lyfts upp
som en grundforutsattning som underléttar organisering. Deltagare satter stort
viarde pa kommunens engagemang pa detta vis. Att ha en “resursperson” som kan
visa hur man odlar och ta ansvar for att verksamheten fungerar gor att konflikter
kan undvikas.

Inflytande och kontakten med kommunen
De intervjuade odlarna upplever att de kan paverkar utformning och aktiviteter pa
odlingen. De menar att de kunnat vélja vad de ska odla och ge forslag pa verksam-
heternas innehall.

I web- och pappersenkéten har tretton av sjutton svarat att de k&nner att de har
kunnat paverka odlingens utformning och/eller de ovriga verksamheternas inne-
hall. En person kommenterar det sa har:
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Det AR ju vi sjalva som planerar och skoter odlingarna. Var tradgérdsmas-
tare Janine Ostman, &r otroligt bra pa att ena och hjalpa oss att hitta bra
I6sningar. Vore vi sékra pa att vi far behalla den plats vi nu har, skulle idé-
erna floda.

De intervjuade odlarna sager sig ha fatt ett storre engagemang for sin stadsdel
genom odlingen. En person lyfter fram integration som ett viktigt mal. Hon vill fa
bort muren mellan vi och dom och lata barnen leva i ett fritt samhélle. En annan
sager att hon har fatt en battre koppling till sitt bostadsomrade genom odlingen. En
tredje namner att odlingen &r bland det basta som har hant omradet i och med att
en motesplats har skapats dar de boende kan vara delaktiga och paverka. Detta
leder till att man gor nagot tillsammans vilket ar valdigt positivt.

I webb och pappersenkaten svarar sexton personer att de bryr sig mer om sin
stadsdel sedan de borjade besoka odlingen. En aldre man svarar sa har i ett enkat-
svar: Ja, jag har koll har varje dag, ser vem som &r har. Stadar & fixar i ladorna.
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2.3 Odlingsplats Narlunda

Odlingen vid Narlunda ligger pa en plan grésyta, precis i anslutning till ett gang-
strak och en forskola. Projekt Planteringar utan granser samarbetar har med Eget
Driv, som ar Helsingborgshems satsning pa langtidsarbetslosa och utsatta i omra-
det; Fritid Helsingborg samt Somaliland Ungdom. Odlingen drivs av familjer i
naromradet samt av forskolan.

18leden
==

Harlyckans

|drot(*|§ts

\ = Elmebergs-
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Figur 9. Panorama 6ver odlingsplats Narlunda. Foto: Tim Delshammar.

Deltagare

Deltagarna pa Narlunda uppskattas av projektledare Janine Osterman till ungefar
20-50 personer. Det finns en karngrupp, bestaende av cirka 5-10 personer. Kons-
fordelningen i karngruppen ar ungefar lika manga kvinnor som man. Har ar en stor
del av deltagarna barn mellan 5 och 13 ar samt deras foraldrar. Majoriteten av
deltagarna ar arabisktalande fran bland annat Libanon, Irak, Syrien och Somalia.
En del etniskt svenska deltagare finns ocksa, framst fran det narliggande alder-
domshemmet.
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En tolvarig flicka som har besvarat enkaten med hjalp av Janine beskriver att
hon tycker att det &r kul att odla med sina kompisar och att det blir fint. Hon I&r sig
nya ord genom att vara med. Odlingen ar viktig eftersom det ar en plats dér tjejer-
na far vara. Pa multisportsarenan far inte tjejerna plats, sager hon.

Sociala natverk
Samtliga intervjuade menar att de lart k&nna sina grannar battre, eftersom odlingen
erbjuder en yta att umgas pa. De ser ocksa positivt pa att de lart kdnna bland annat
tradgardsmastarna fran kommunen.

Nio av deltagarna i N&rlunda har besvarat web- och pappersenkéten. Av dessa
har sex svarat att de har lart kdnna nya manniskor. Tre tror att det har betydelse att
vara med, till exempel for att soka jobb eller bostad.

e B
7 o ol

Figur 10. Odlingsplatsen ligger néra en forskola. Foto: Tim Delshammar.

Utveckling av sociala natverk
De intervjuade deltagarna beskriver aktiviteten “att odla tillsammans” som en
betydande faktor till att de sociala n&tverken har kunnat utvecklas. En deltagare
nadmner att det ar positivt ndr andra deltagare ar vid odlingen, eftersom det ar dar
man traffas. Att det finns odlingskunnig personal pa plats uppskattas ocksa.

En nioaring svarar i enkaten att hen har lart kanna dig (tradgardsméstaren). Hur
det gick till? Genom att du sa vad du hette.
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Inflytande och kontakten med kommunen

De intervjuade odlarna anser att de kan paverka vad som sker vid odlingen, bade
vad galler odlingsaktiviteter och andra verksamheter knutna till odlingen. En del-
tagare ndmner att hon garna skulle vilja gora fler aktiviteter tillsammans med
andra deltagare, till exempel laga mat.

I webb- och pappersenkéten har sju av nio svarat att de kénner att de har kunnat
paverka odlingens utformning och/eller de 6vriga verksamheternas innehall.

De intervjuade odlarna anser att odlingen &r viktig for omradet. Odlingen ar en
plats dar man traffas och moter bade nya och bekanta personer. En deltagare be-
skriver odlingen som ett sétt att visa sitt engagemang for bostadsomradet. En an-
nan berattar om sitt barn som &r aktiv i odlandet. Genom odlingen har barnet blivit
mer nyfiken pa sitt omrade.

Sju personer har i enkaterna svarat att de bryr sig mer om sin stadsdel sedan de
borjade besoka odlingen.
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2.4 Odlingsplats Planteringen

Odlingen pa Planteringen ligger precis i anslutning till en stor nybyggd lekplats,
och det har stor betydelse for arbetet pa platsen. Manga barn vistas i och vid od-
lingen.

Arbetet pa Planteringen skiljer sig fran de andra odlingarna genom att det inte
finns en sammanhallen grupp av odlare.

Projektutvecklare Cecilia Liljedahl beskriver det som att odlingen pa Planter-
ingen kom igang bra, men att nar kommunen minskade pa sitt engagemang mins-
kade &ven gruppens engagemang och det blev en del splittringar. Odlingen drivs i
samarbete med stadsdelsutvecklingen pa PlantEra PlantAra, Islamic Center Hel-
singborg, Lilla Stugan (som ar en traffpunkt for kvinnor pa omradet) och Traff-
punkten (for seniorer).
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Figur 11. Odlingsplats Planteringen. Underlagskarta © Lantmateriet, i2014/764.

Figur 12. Panorama 6ver odlingsplats Planteringen. Foto: Tim Delshammar.
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Deltagare

Pa Planteringen finns en karngrupp bestaende av ungefar 5 personer med en liten
overvikt pa kvinnor. Vid storre aktiviteter uppskattar Janine att antalet deltagare
kan stiga upp till ca 20-50 personer. Majoriteten av deltagarna pa odlingen har
utlandsk harkomst, fran bland annat Vietnam, Balkan, Irak, Syrien och Kurdistan.

Sociala natverk

Eftersom engagemanget pa Planteringen ser lite annorlunda ut jamfort med de
andra odlingarna sa har det varit svart att fa tag pa lampliga personer att intervjua.
Gemensamt for de tre intervjuade ar att de beskriver att de blivit bekanta med de
tva tradgardsmastarna. Nar tradgardsmastarna ar pa odlingen kommer fler perso-
ner dit och engagerar sig. En person namner ocksa att hen lart kdnna andra perso-
ner med utlandsk harkomst som inte heller kan spraket sa bra.

Ingen deltagare fran Planteringen har besvarat webbenkaten. Fem har besvarat
pappersenkaten. Av dessa har samtliga svarat att de har lart kdnna nya ménniskor,
till exempel tradgardsmastarna. Tre tror att det har betydelse att vara med, till ex-
empel for att soka jobb eller bostad.

Figur 13. Odlingsplatsen ligger i direkt anslutning till en lekplats. Foto: Tim Delshammar.
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Utveckling av sociala natverk

Att det finns odlingskunniga personer pa plats ar viktigt for odlingen pa Planter-
ingen, sarskilt med tanke pa att gruppen ar sa l6st sammansatt. Aktiviteten att odla
tillsammans namns ocksa som en viktig del i att man faktiskt lart kdnna nagon
annan och att de sociala natverken ska kunna utvecklas. En deltagare namner att
manga personer fran andra omraden som ar pa platsen for lekplatsens skull dven ar
nyfikna och besdker odlingen. Narheten till lekplatsen &r betydelsefull for att gora
odlingen till en motesplats.

En kvinna, som har fatt hjalp av projektledare Janine Osterman med att svara pa
enkéten, beskriver att hon odlar for att hennes barn tycker att det ar kul. Det finns
ocksa andra med samma harkomst som odlar i planteringen. De traffas varje tisdag
och pratar om barnen, berattar hon.

Inflytande och kontakten med kommunen

De intervjuade odlarna menar att de ibland kunnat paverka och foresla saker om de
vill gora nagot speciellt kopplat till odlingen. En deltagare menar att de kan disku-
tera med Janine och att hon dr positivt instélld till deltagarnas engagemang.

De intervjuade odlarna menar att de har fatt ett storre engagemang for sin stads-
del tack vare odlingen. En 11-érig flicka sager att hon vill att det ska vara fint i
omradet och hoppas att andra boende ska vilja komma hit eftersom det leder till
mer gladje i omradet. En annan deltagare vill forbattra omradet och menar att od-
lingen blir ett satt att gora det pa.

2.5 Sammanfattning och jamférelse med liknande projekt

Projekt Planteringar utan grénser i Helsingborg ar ett av flera kommunala projekt
som har startats ungefar samtidigt och med snarlika ambitioner. Det finns bade
likheter och skillnader mellan dessa projekt. | det har avsnittet jamfors erfarenhe-
ter fran uppfoljningen i Helsingborg med stadsodlingsprojekt i Lund, Géteborg
och Malmo, dar uppfoljande studier ocksa har gjorts. Har redovisas ocksa sam-
manfattande kommentarer fran de kommunala aktorer som deltagit i helsingborgs-
studien.

Lund - organisation och genomférande

Lunds kommun har en stor odling omfattande cirka ett hektar odlad mark i stadens
utkant, i den framtida stadsdelen Brunnshdg. Odlingen &r inte avsedd att vara per-
manent utan snarare en fas i utvecklingen av det nya omradet. Odlingen ska i dags-
laget inte finnas kvar efter 2017. Arbetet genomférs med hjalp av anslag fran De-
legationen for hallbara stader. Deltagarna &r bade enskilda privatpersoner och or-
ganiserade grupper. Dessutom finns det en stadsodlingskurs som har verksamhet
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pa plats. Det finns cirka 250 personer listade som verksamma pa odlingen. Men
det ar svart att ange exakt hur manga personer som deltar i odlingen eftersom
manga deltar inom ramen for en organisation, andra inom ramen for sin familj.
Verksamhetens organisatoriska bas ar Tekniska forvaltningen tillsammans med
Holma folkhdgskola.

Goteborg - organisation och genomférande

I Goteborgs kommun finns for narvarande femton odlingsplatser som stéttas av det
kommunala projektet Stadsnéra odling. Projektet drivs med kommunala anslag.
Nya odlingar sker pa initiativ av enskilda eller grupper av invanare. Projektet har
fokuserat pa att bygga upp en langsiktig organisatorisk infrastruktur for varje en-
skild odlingsplats. Kommunen staller krav pa att det ska finnas en lokal organisa-
tion som har ansvar for varje odlingsplats. | de fall da det saknas en existerande
organisation staller kommunen krav pa att en odlarférening ska bildas. Kommunen
stottar den nystartade foreningen med utbildning i organisatoriskt arbete.

Malmo - organisation och genomférande

Malmo kommuns odlingsprojekt har genomforts med anslag fran bland annat De-
legationen for hallbara stader. Resurserna har framst lagts pa odlingsinspiratorer.
Dessa har forsokt fanga upp intresserade kommunala verksamheter, ideella organi-
sationer, l6sa grupper och enskilda boende i stadsdelen Rosengard. Odlingsinspira-
torerna har dven arbetat pa uppdrag av bostadsforetag i omradet. De har arbetat
tillsammans med ett muslimskt studieférbund i stadsdelen. Deras arbete har varit
att stotta tillkomsten av nya odlingar, praktiskt och socialt. De har initierat, anlagt
och delvis skott cirka 20 odlingsplatser. Dessa har varierat i storlek, fran enstaka
odlingslador till uppemot 100 kvadradmeter. | nagra fall finns det en organisation
som har ett tydligt ansvar for odlingsplatserna. Men i manga fall skéts platserna av
enskilda eller 16st sammansatta grupper efter muntliga dverenskommelser. Hér
saknas alltsa en organisatorisk bas. Flera av odlingarna har redan lagts ner.

Helsingborg - organisation och genomférande

Projekt Planteringar utan grénser i Helsingborgs stad bedrivs i fyra olika bostads-
omraden. Det vander sig framst till de boende i naromradet, men &r i princip 6ppna
for vem som helst att delta i. Aktiviteterna pa varje omrade halls samman av en
kommunalt anstalld tradgardsmastare som planerar verksamheten tillsammans
med en mindre grupp lokala odlare. Pa varje stélle finns det lokala aktérer som
bidrar till eller pa annat satt stéttar verksamheten. Det som skiljer Helsingborg fran
de tre andra staderna ar alltsd kombinationen av odlingsinspiratorer och lokala
foreningar.
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Deltagare

Pa alla odlingar i Helsingborg utom Planteringen &r antalet deltagare cirka 20 till
50 personer. Det finns karngrupper pa alla odlingar bestaende av cirka 5-10 perso-
ner, dven om de ser lite olika ut pa varje odling. Pa alla odlingar &r flera etniska
grupper representerade, speglande naromradena. Husensjo ar den enda odlingen
som framst brukas av etniska svenskar.

Odlingen pa Drottninghdg sticker ut lite i och med att dar &r sd manga foérening-
ar engagerade i odlingen. Aldersférdelningen pa odlingarna &r relativt jamn, men
Nérlunda utmarker sig med en stor andel barn som &r engagerade.

Projektledare Janine Osterman upplever det som att fler kvinnor an mén tar an-
svar for skotseln av odlingarna.

Sociala natverk

De intervjuade kommunala representanterna i Helsingborg menar att odlingen har
underlattat utvecklingen av sociala nétverk. Foreningar som engagerar sig i de
olika odlingarna har ocksa lett till kontakter mellan bade féreningar och enskilda.
Odlingarna fungerar som matesplatser. Pa samtliga odlingsplatser har grannar lart
kénna varandra. Sju av de elva intervjuade odlarna séger att métet med andra
manniskor har varit en viktig anledning till att de deltar.

Bilden av hur det fungerar i Helsingborg bekraftas av svaren pa stadsodlingsen-
kater som har genomforts i Géteborg och Lund. | Géteborg svarar nio av tio att de
har lart kdnna nya manniskor. I Lund &r det atta av tio som gjort nya bekantskaper.

Projektutvecklare Cecilia Liljedahl betonar att platsens lage &r viktigt. Det var
anledningen till att den forsta odlingen placerades i Stadsparken eftersom det var
centralt och for att manga manniskor spontant ror sig i det omradet. Cecilia anser
att det ar valdigt positivt att professionella engagerar sig i odlingarna, eftersom
man da far en dialog mellan kommun och boende. Det &r en bra utgangspunkt for
att utveckla bostadsomraden. Hon menar att det &r svart att saga till medborgare att
skapa en demokratisk motesplats, men att kommunen kan bidra med att skapa en
yta som de boende drar nytta av och uppskattar. Att ha en odlingskunnig person pa
plats som kan vara en kontaktperson mellan kommun och boende &r med andra ord
mycket betydelsefullt. Tradgardsmastarens roll handlar ocksa om att se till s att
det fungerar mellan de medverkande odlarna. Tradgardsméstaren ska se till sa att
alla typer av intresserade kanner sig inkluderade.

Projektledare Janine Osterman betonar att tradgardsméastarna har varit viktiga
for att ge barn i utsatta miljoer en mgjlighet att utveckla trygga kontakter med
vuxna utanfor familjen:

Vad galler barnen sa ar det tyvarr sa att alla inte har det sa bra hemma och
for dem kan odlingen vara en trygg punkt dar vi tradgardsmastare ar tryg-
ga, kontinuerliga vuxna dér fokus &r ett annat an familjens problem. Vid od-
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lingarna traffar barnen inte bara oss utan ocksa andra vuxna som &r be-
redda att hjdlpa till. Jag vet ett par fall ddr barn har fatt en “extramor-

i3]

mor .

Janine ndmner ocksa att hon tror att det &r den forutsattningslosa platsen som
ger utrymme for manniskor att umgas utan forvantningar och krav. Vem som helst
ska kunna komma till odlingarna och kénna sig inkluderad, oavsett vad man har
for syfte med att vara dar.

Odlandet, aktiviteterna, platsen och tradgardsmastarna ar det kitt som ska-
par denna forutsattningslosa plats. Dar kan man valja att ga in med den
resurs man vill: sin arbetskraft, sin pratgladhet, sina nybakade bullar o.s.v.
Efterhand &r det manga som engagerar sig allt mer och genom engage-
manget skapar man band till andra. Man maste ta stallning till saker ihop,
I6sa problem, folja med i nagons entusiasm, lyssna pa varandra och kanske
vara en stodjande person i lagen dar ndgon inte riktigt orkar med. Trad-
gardsmastarens roll ska inte underskattas har da man ofta far parera, avle-
da eller féra samman beroende pa situation.

Aven projektutvecklare Cecilia Lindahl betonar fordelarna med en kravlés verk-
samhet i anslutning till odlingarna. Det &r viktigt att ha aktiviteter som genomfors i
anslutning till odlingen for skapa ett socialt ssmmanhang mellan de medverkande.
Det var en medveten strategi fran forsta borjan.

De intervjuade odlarna i Helsingborg anser att odlingen som aktivitet ar viktig
for att framja de sociala natverken. De kan till exempel byta plantor eller liknande
med varandra. Att mdta manniskor genom odling &r positivt. Det finns stora skill-
nader mellan de intervjuade nér det galler hur manga nya bekantskaper de har
gjort, men de flesta har utokat sitt natverk genom nya bekanta. Manga av odlarna
bor i narheten av respektive odling. Det bidrar ocksa till att de sociala néitverken
kan utvecklas battre. Stadsdelsutvecklare Saul Sagnia papekar att odlarna har bra
forutsattningar for att lara kanna varandra eftersom manga bor nara den odlings-
plats dar de &r aktiva.

Manga séager att det &r viktigt att det finns en tradgardsmastare som kan bidra
med kunskap och kan samordna verksamheten. Det blir en trygghet for odlarna.
Platsens lage ar ocksa viktigt, eftersom odlingar som ligger centralt i ett omrade
ofta har manga forbipasserande. Dessa kan spontant besoka odlingarna och fa upp
6gonen for mojligheten att odla.

| enkdtsvaren fran Lund beskriver deltagarna hur bade spontana och organisera-
de aktiviteter pa platsen har bidragit till att de fatt nya kontakter. Det samma galler
enkatsvaren fran Goteborg. | de allra flesta fall behandlar de skriftliga kommenta-
rerna antingen enbart organiserade aktiviteter eller enbart spontana bestk. Det ar
darfor troligt att de organiserade aktiviteterna &r viktiga for vissa deltagare, medan
andra deltagare har latt att knyta kontakter bara genom att vistas pa platsen. | sva-
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ren fran Géteborg lyfts dven de lokala odlarféreningarna fram som en anledning
till att man har lart kdnna nya manniskor.

Inflytande och kontakten med kommunen

Manga av de intervjuade deltagarna ser véldigt positivt pa att de har lart kanna
tradgardsmastarna fran Helsingborgs stad. De flesta kanner ocksa ett storre enga-
gemang for sitt bostadsomrade. Det ar endast de intervjuade deltagarna pa od-
lingsplats Husensjé som ar tveksamma till om de kénner sig mer engagerade an
tidigare.

Projektledare Janine Osterman siger att manga deltagare kommer till henne
med fragor och synpunkter bade om odlingen och om annat. Det kan till exempel
vara fragor om utemiljon och varfor den &r utformad som den ar. Janine menar att
tradgardsmastarna har en viktig roll nar det géller att fanga upp de boendes ns-
kemal. Ibland maste de ocksa hitta kompromisser mellan vad som énskas och vad
som &r mojligt:

Aktiviteter och fysisk utformning av odlingarna pa de olika omradena styrs

av tva saker: tradgardsmastarnas professionella kunskap kring odling och

odlarnas dnskningar. Vi som jobbar inom projektet diskuterar vad som &r

bra l6sningar och vad som kan gdras inom ramen for projektet. Vi har en

riktigt stor tavelram sd oftast kan vi ga helt pa linje med de énskningarna

som kommer upp. Eftersom det &r sa manga olika odlare som &r med, med

vitt skilda dnskningar kanske vi ibland far valja en sak nar det galler sma

praktiska insatser i det dagliga arbetet. Men vad som odlas och var ar od-

larna i hogsta grad med och bestammer. P& hosten utvarderar vi sasongen
gemensamt och det &r detta som ligger till grund for nésta ars projektplan.

Eftersom Planteringar utan granser drivs av kommunen ar detta en av de
saker jag far jobba mest med att utveckla.

Projektutvecklare Cecilia Liljedahl menar att det finns manga exempel pa att
odlingen bidragit till att deltagarna intresserar sig mer for vad som hander i sin
stadsdel. Alla odlingar sprider goda ringar pa vattnet. Manniskor kanner att de far
lov att tycka till. Cecilia tycker ocksa att odlingen bidragit till att det blivit enklare
for henne att fa kontakt med boende i omradet. Att man syns sa tydligt nar man &r
ute &r positivt eftersom manniskor gérna passerar och ar nyfikna. Det ar direkt,
positivt och spontant. Enlatsvaren och intervjuerna fran Helsingborg ger exempel
pa att odlingen bidrar till ett storre intresse for stadsdelen, men svaren ar fa och for
kortfattade for att det ska ga att dra tydliga slutsatser for hela gruppen odlare.

| enkatsvaren fran Lund uppger mer an 90 % av deltagarna att de bryr sig mer
om stadsdelen sedan de borjade odla. Att s& manga tycker det beror troligen pa att
stadsdelen ar under forandring och att det finns ett pagaende planeringsprojekt
som kommer att leda till en forandring. Men aven i Goteborg ar det tva tredjedelar
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som uppger att de bryr sig mer om sin stadsdel efter det att de borjat odla. | Gote-
borg ligger odlingarna i befintliga bostadsomraden.

Halften av de svarande i lundaenkéten tror att deras deltagande kan ha betydelse
nar de i framtiden soker jobb eller bostad. En tredjedel av de boende i Goéteborg
tror att det kan vara en fordel. Att det &r fler i Lund kan férmodligen forklaras med
att manga av deltagarna dar ar studenter och darfor ar i en situation da de i en nara
framtid ska soka bade jobb och bostad.
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3 Diskussion och slutsatser

Under den hér rubriken diskuteras resultaten av utvarderingen i forhallande till de
mal for stadsodlingsprojektet som Helsingborgs stad stallt upp samt utvérdering-

ens syfte. Avslutningsvis sammanfattas studiens slutsatser till ledning for fortsatt

drift och utveckling av verksamheten.

3.1 Maluppfyllelse och framgangsfaktorer

Projekt Planteringar utan granser startade med en tillfallig odlingsplats i Stadspar-
ken 2010. De nuvarande odlingsplatserna ar Planteringen etablerad 2011, Drott-
ninghog etablerad 2012 samt Husensjo och Narlunda etablerade 2013. Projektet
drivs av Stadsbyggnadsférvaltningen, Helsingborg stad i samarbete med andra
kommunala forvaltningar samt Helsingborgshem och Svenska kyrkan. Verksam-
heten omfattade 2014 en projektledare/ tradgardsmastare samt tva timanstéllda
tradgardsmastare. Syftet med projektet Planteringar utan granser har sammanfat-
tats i sju punkter:

Att skapa valbestkta motesplatser.

Att bidra till omradenas attraktivitet.

Att bidra till 6kad trygghet i omradena genom att fler vuxna vistas ute un-
der eftermiddagar och kvéllar.

Att bidra till att bryta isolering och ensamhet i omradena.

Att 6ka intresset for odling.

Att utgdra en god kontaktyta som ger mojlighet till dialog mellan kommun
och boende.

Utvarderingens syfte ar att undersdka hur stadsodling i praktiken bidrar till
starkt social hallbarhet. Utvérderingen har forsokt att besvara tre fragor:
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Vilka grupper har involverats i stadsodlingen?

Hur har odlingen paverkat utveckling av sociala natverk - mellan aktiva
inom odlingen samt mellan kommun och invanare?

Vilka faktorer har varit viktiga for stadsodlingens sociala effekter?



Underlaget for utvarderingen har varit besok pa de aktuella platserna, intervjuer
med bade personer som har arbetet inom projektet och odlare som har deltagit i
verksamheten. Intervjuerna med odlare pa varje odlingsplats har kompletterats
med enkater samt jamforelser med liknande stadsodlingsprojekt i Géteborg, Lund
och Malmd. Var uppfattning ar att den bild vi ger av odlarnas perspektiv ar kor-
rekt, men att det kan finnas nyanser och detaljer som vi inte har lyckats fanga. Det
finns en relativt god spridning i alder bland intervjupersoner och bland de som
svarat pa enkaten. Men detta ar inte en garanti for att respondenterna r proportio-
nerligt representativa for odlarna. Antalet intervjuer &r ocksa relativt begransat.

Projektet har natt ut till manga olika grupper av boende i de bostadsomraden déar
odlingarna genomfors. Deltagarna har inte ett formellt medlemskap. De &r inte
heller registrerade som deltagare. Darfor ar det svart att ge annat &n ungefarliga
uppgifter om antalet deltagare. Till detta kommer att det finns en starkt varierande
grad av deltagande. Deltagande kan innebédra en hég grad av aktivitet och delak-
tighet, till exempel genom planering av verksamheten. Det kan ocksa innebara att
bestka platsen vid enstaka organiserade aktiviteter. Daremellan finns manga olika
nivaer av aktivitet. Sammantaget uppskattar vi att minst 200 personer har varit
delaktiga i nagon utstrackning. Av dessa ar det 25 till 30 personer som har varit
aktiva inom en “karngrupp”. Antalet personer som darutover besoker platserna ar
troligen betydligt storre. Det gar inte att ge en fullstandig bild av vilka grupper
som har varit delaktiga. Men det gar att siga att projektet har natt ut till en relativt
bred grupp. Det ar alltsa inte ett projekt som befolkas enbart av kvinnor, enbart
hdgutbildade eller enbart infddda svenskar.

Utifran det empiriska material som utgor underlag for utvarderingen vill vi hav-
da att Planteringar utan granser har bidragit till att utveckla och forstarka sociala
natverk. Det &r tre olika typer av band som har starkts: mellan ménniskor som &r
delaktiga i odlingarna; mellan de foreningar och verksamheter som ar engagerade i
odlingarna samt mellan kommunen (samhalle) och boende i de aktuella omradena.
Stadsodlingsenkaterna som har genomforts i Goteborg och Lund bekraftar att den-
na typ av odling bidrar till att stirka sociala nétverk. Aven tidigare utvérderingar
av stadsodlingsprojekt i Malmd bekréftar denna bild.

En majoritet av de deltagande har troligen knutit nya kontakter med andra del-
tagare. Alla har inte gjort det och antalet nya kontakter varierar starkt. Behovet av
nya kontakter varierar mellan olika manniskor och situationer. Det &r d&rfor inte
sjalvklart att ett projekt av den har typen bor strava efter att maximera antalet nya
kontakter mellan manniskor. Men det ar en rimlig malsattning att stadsodling i
form av gemenskapsodling ska bidra till att stdrka banden mellan boende i ett om-
rade. Odlingen bidrar till social hallbarhet genom att manniskor med ett starkare
natverk har lattare att dela kunskaper och erfarenheter och ta hjélp av varandra.
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Projekt Planteringar utan granser har visat sig bidra till att starka den sociala hall-
barheten i de omraden dar verksamheten finns.

Aven foreningar och kommunala verksamheter har nytta av det natverk som ut-
vecklas genom odlingen. Det kan handla om att dela resurser eller att éverbrygga
motsattningar mellan grupper. Genom att odlingarna har fungerat som en gemen-
sam angelégenhet har foéreningar och kommunala verksamheter moétts, samarbetat
och haft en mojlighet att utforska potentialen for ytterligare samverkan. Projekt
planteringar utan granser har pa sa satt bidragit till att starka infrastrukturen for
social hallbarhet.

De intervjuade kommunala representanterna upplever att projektet har underlat-
tat deras kontakter med boende. Manga, men inte alla, av deltagarna sager sig ha
fatt ett storre intresse for sin stadsdel genom att de deltar i odlingen. En del tror
dessutom att deras deltagande kan vara till nytta da de soker jobb eller bostad.

Effekterna pa den sociala hallbarheten kan forklaras med utgangspunkt fran
verksamheten som sadan, det vill saga odlingen och de arrangemang som genom-
forts pa odlingsplatserna. De kan ocksa forklaras med utgangspunkt fran valet av
odlingsplatser och hur verksamheten &r organiserad.

Odlingen &r i sig en viktig aktivitet. Den ger deltagarna en anledning att bestka
platserna och den &r ett intresse som delas av deltagarna. Att man odlar tillsam-
mans innebdr att det vistas manniskor pa platserna, vilket i sig gér dem mer attrak-
tiva. Odlingarna ar 6ppna for alla. Aven de 6vriga aktiviteterna &r 6ppna for alla.
Det finns en frihet for deltagarna att valja hur engagerade de vill vara. Verksamhe-
ten har varit inriktad pa att ge deltagare en mojlighet att sjalva bidra med idéer och
engagemang. Manga utrycker att de uppskattar den mojligheten. Det ger dem en
mojlighet att forma sin vardagsmiljé. Nagra har valt att vara mycket engagerade,
andra mattligt engagerade i verksamheten. Vissa har ngjt sig med att bara vara
besokare. Troligen har merparten av de méanniskor som anvénder parkerna uppfat-
tat odlingen som en verksamhet dar de kan fa vara med. Vi har inte hittat nagot
tecken pa motsatsen, det vill sdga att manniskor har kant sig exkluderade fran att
anvénda eller besotka platserna.

En central plats, dar manga ror sig, och en samlad struktur framstar som viktiga
framgangsfaktorer. Det ska vara en plats som alla kan kanna tillhérighet till. Det &r
troligen ocksa viktigt att odlingsplatserna inte ar alltfor tydligt avgransade, efter-
som det kan skapa en osdkerhet om vem som far vara delaktig. De studerade od-
lingsplatserna i Helsingborg har i hdg utstrackning engagerat kvinnor och flickor
som sett dem som trygga platser och viktiga motesplatser. Detsamma tycks galla
ocksa for aldre, antingen man ar engagerad eller bara besokare. For familjer fram-
star nara tillgang till lekvanlig miljo som viktig.

Nagot som tydligt skiljer organisationen av Planteringar utan granser fran de
jamforda projekten &r att det bade finns tradgardsmastare som faciliterar odlingen
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och att kommunen samverkar med andra organisationer. Det &r ideella organisa-
tioner, bostadsforetag och olika kommunala verksamheter som stottar eller ér del-
aktiga i verksamheten. Organisationen av Goteborgs stads projekt Stadsndra od-
ling bygger pa att det finns eller bildas en férening vid varje odlingsplats och att
denna forening tar ansvar for odlingen. Det innebdr att de nya stadsodlingarna har
rimliga forutsattningar att fungera dven utan kommunalt stéd. Men strategin kan
innebdéra att det framst blir resursstarka grupper som inkluderas, det vill séga per-
soner med kunskap om och beredskap for att arbeta organisatoriskt. Organisatio-
nen av stadsodlingen i stadsdelen Rosengard i Malmé har byggt pa att odlingsin-
spiratérer har stottat intresserade kommunala verksamheter, féreningar och enskil-
da som velat starta odlingar. Darmed har verksamheten natt ut till grupper som
inte sjalva haft kunskap eller kapacitet for att pa egen hand starta en odling. Men i
Malmé har odlingarna haft en mycket varierande organisatorisk forankring. Detta
kan innebéara att odlingarna i manga fall kan ha svart att leva kvar utan stod fran
odlingsinspiratorer.

En framgangsfaktor i Helsingborg &r sannolikt kombinationen av en stark lokal
organisatorisk forankring samt att tradgardsmastarna har funnits bade som en
resurs for sjalva odlandet och som en resurs for att starka natverket runt respektive
odling. Det har inneburit att bade manniskor utan ett existerande natverk eller stark
forankring i samhéllet och manniskor med god férankring i samhéllet har kunnat
delta. Vidare innebér samarbetet med redan existerande organisationer att det finns
rimliga forutsattningar for att odlingarna kan finnas kvar utan kommunalt stdd.
Men utan tradgardsmastarens insatser kan anda svagare grupper riskera att hamna
utanfor.

3.2 Slutsatser och rad for utveckling av stadsodling

Helsingborgs modell for stadsodling framstar som féredémligt robust, och en fort-
satt utveckling kan byggas pa den grund som lagts. Genom att stadsodlingen
genomfors i samarbete med existerande organisationer som ideella organisationer,
foretag och andra kommunala verksamheter kan kommunen na ut till grupper som
redan &r organiserade. Med kommunalt anstallda tradgardsmastare kan kommunen
dessutom na grupper som saknar den forankringen. Samarbetet med existerande
organisationer kan starka odlingsverksamhetens férankring i den lokala miljon.
Samtidigt kan samarbetet stdrka de medverkande organisationerna. De platser som
valjs for eventuellt nya stadsodlingar bor vara placerade sa att de &r tillgangliga
och upplevs som offentliga av de boende i omkringliggande omraden. De kan da
bidra till 6kad trygghet i ménniskors vardagsmiljo, inte minst fér kvinnor, flickor
och éldre. En trygg, lekvanlig miljo okar ocksa mojligheten for foraldrar och barn
att delta i verksamheten. Odlingarna bor ses bade som platser for aktivt deltagande
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av intresserade odlare och som platser som kan upplevas och uppskattas av ménni-
skor som inte vill vara delaktiga i odlandet.
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