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Forord och sammandrag

Syftet med Nordiskt natverk for Tradgardens Arkeologi och Arkeobotanik (NTAA), som
det formulerades de dar forsta dagarna pa Alnarp i borjan pa mars 2010, ar att: ”samman-
fora forskare fran olika amnesomraden for att tvarvetenskapligt diskutera vaxternas och
tradgardsodlingens historia, arkeologi och arkeobotanik”. Ingen av oss anade da hur upp-
skattat natverket skulle bli, men faktum &r att 2014 hoélls det femte seminariet i NTAA pa
lika manga ar, den gangen pa Visingsd, 1-3 juni och 12-14 juni 2015 &ger det sjatte semi-
nariet rum i Kristiansand i Norge.

Sarskilt gladjande ar det att vi nu kan publicera en rapport, Kéllor till tradgardsodlingens
historia: fyra tvarvetenskapliga seminarier 2010-2013 arrangerade av Nordiskt Natverk
for Tradgardens Arkeologi och Arkeobotanik (NTAA), som baseras pa de fyra forsta arens
teman och bidrag. Inte mindre &n 26 artiklar har det blivit. De flesta har sitt ursprung i ett
foredrag pa nagot av seminarierna 2010, 2011, 2012 respektive 2013, men redaktions-
gruppen har dven tagit sig friheten att med natverkets syfte i minnet be ytterligare nagra
forskare om bidrag i ndgra &mnen som vi géarna ville ocksa skulle behandlas.

Artiklarna i skriften ar indelade efter fyra teman som i princip ar knutna till de olika arens
seminarier. Det forsta temat Arkeologins kallor till trédgardarnas och kulturlandskapets
historia har anknytning till det forsta seminariet pa Alnarp 2010 och fokuserar framforallt
pa metod, pa det viktiga samarbetet mellan arkeologi och arkeobotanik, och pa de intres-
santa framsteg som gjorts inom amnet tradgardsarkeologi under det senaste decenniet.

Det andra temat Kalgardar och Kokstradgardar har anknytning till det andra seminariet i
Norrkoping 2011 och fokus ligger har pa historisk, kulturgeografisk, arkeologisk och
arkeobotanisk forskning kring nyttotradgardar, samt pa benamningen kalgard och dess
innehall och former genom tiderna.

Det tredje temat Kultur- och tradgardsvaxter: under mark, pa mark, i herbarier och arkiv
ar knutet till det tredje seminariet i Uppsala 2012. Artiklarna ar aterigen fokuserade pa
kallor, kallkritik, tvarvetenskaplighet och olika forskningsmetoder att komma at trad-
gardsodlingens och kulturvéxternas historia. Bland annat diskuteras herbarier, skriftliga
kallor, DNA och molekylara markdrer, pollenanalys och georadar.

Det fjarde temat for NTAAs arliga seminarium var Kulturreliktvaxter och holls pa Born-
holm 2013. Seminariets fokus lag pa forskning om och bevarande av kulturreliktvéxter,
det vill sdga kvarstaende kulturvéxter som under speciellt gynnsamma omstandigheter
kan leva kvar pa en plats langt efter att den egentliga odlingen upphort.

Vi tillagnar denna rapport Kjell Lundquist (1955-2011) som var en av initiativtagarna till

nétverket och vi hoppas att den skall inspirera till fortsatt forskning och nya metoddis-
kussioner.

Alnarp, dec 2014 och mars 2015

Anna Andréasson, Anna Jakobsson, Inger Larsson
Stockholms Universitet Sveriges Lantbruksuniversitet Stockholms Universitet
Elisabeth Graslund Berg, Erik Persson, Jens Heimdahl
Stockholms Universitet Sveriges Lantbruksuniversitet Statens historiska mu-

seer, Arkeologiska upp-
dragsverksamheten






Abstract

The aim of the Nordic Network for the Archaeology and Archaeobotany of Gardening
(NTAA), as it was phrased those first days in Alnarp in the beginning of March 2010, is
to: “bring researchers together from different disciplines to discuss the history, archaeol-
ogy, archaeobotany and cultivation of gardens and plants”. We had no idea, then, how
widely appreciated this initiative would become. The fifth seminar in five years was held
on Visingso June 1-3, 2014 and the sixth seminar will take place in Kristiansand, Nor-
way, June 12-14, 2015.

We are very pleased to be able to publish this report, Sources to the History of Garden-
ing: Four Interdisciplinary Seminars 2010-2013, Arranged By the Nordic Network for
the Archaeology and Archaeobotany of Gardening (NTAA), based on the first four themes
and seminars, in total 26 articles. Most of them origins from one of the seminar contribu-
tions 2010, 2011, 2012 and 2013 respectively. However, the editorial group has taken the
opportunity, with the aim of the network in mind, to add supplementing contributions on
some subjects.

The articles are arranged in four themes according to the themes of the seminars. The first
theme Archaeological Sources to the History of Gardens and the Cultural Landscape is
linked to the first seminar in Alnarp, Sweden, 2010 which had a focus on method, the
important connections between archaeology and archaeobotany and the interesting pro-
gress within garden archaeology during the last decade.

The second theme Cabbage Patches and Kitchen Gardens deals with the second seminar
in Norrkoping, Sweden, 2011. Its focus was on historical, cultural geographical, archaeo-
logical and archaeobotanical research concerning utility gardens or kitchen gardens as
well as the concept ‘kalgard’ (cabbage patch or kale yard), its shape and content over
time.

The third theme Cultural and Garden plants: Under Ground, Above Ground, In Herbari-
ums and Archives connects to the third seminar in Uppsala, Sweden, 2012. It focused on
sources, source criticism and interdisciplinary research to gain knowledge on the history
of garden cultivation and cultural plants. The articles discuss, among other things, herbar-
iums, written sources, DNA and molecular markers, pollen analysis and georadar.

The fourth theme for NTAA’s annual seminar was Cultural Relict Plants and was held on
Bornholm, Denmark, 2013. The focus on the seminar was on research and conservation
of cultural relict plants, that is cultural plants which have survived in the same place for a
long time after the actual cultivation has ceased.

We dedicate this report to Kjell Lundquist (1955-2011) who were one of the initiators to

this network and we hope it will inspire continuous research and new methodological
discussions.
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Nar gronskans prakt till mull och stoft fortvinat

Forna tiders triddgardar 1 Sverige studerade genom kvartargeo-
logi och arkeobotanik 1999 — 2012

Jens Heimdahl

Under det senaste decenniet har allt fler spar av trddgardar borjat framtrida vid
svenska uppdragsarkeologiska undersokningar, vilket till en del hdnger samman med
att tvarvetenskapliga metoder allt mer kommit att inforlivas i arbetsprocessen. I detta
fall har arkeobotanik och kvartdrgeologi bidragit till utvecklingen genom att integreras
redan fran planeringsstadiet och inte minst féltarbetsfasen, men ocksa genom forand-
rade undersokningsmetoder inom arkeologin dér studier av sjdlva jorden alltmer lyfts
fram (Larsson, 2000). Déar arkeologin tidigare fokuserade helt pa foremél och spar av
konstruktioner begravda i jord, kan numera sjdlva jorden ocksé ses som en lika viktig
pusselbit i forstaelsen av ldmningen som helhet. Det handlar alltsa inte om att vi inte
tidigare undersokt eller hittat traidgardslamningar, utan om att vi nu borjar ldra oss mer
om hur tridgérdsldmningarna kan se ut och hur vi kan undersdka dem. Man kan se en
parallell i den process som under 1980-talet ledde till att man inom arkeologin pé bre-
dare front borjade forsta hur lamningar efter forhistoriska hus ség ut och hur de skulle
undersdkas.

Foljande artikel syftar till att kortfattat beskriva hur tradgardsanlaggningar kan upp-
tackas och undersokas med kvartirgeologiska och arkeobotaniska metoder som en in-
tegrerad del i ett arkeologiskt faltarbete, samt att kortfattat beskriva hur dessa metoder
har bidragit med ny kunskap om landets trddgardshistoria. Jag har tidigare beskrivit
delar av denna process och dessa metoder i flera artiklar (Heimdahl, 2003; 2004; 2005
& Heimdahl m.fl., 2005) och den nya tridgéardshistoriska kunskap detta lett fram till
(Heimdahl, 2007 & 2010; Lindeblad & Heimdahl, 2012). I det foljande sammanfattar
jag en del av dessa resultat, men forsoker ocksa uppdatera bilden med ny information.
Integrerat med detta arbete &r ocksa den arkeologiska kunskapsuppbyggnaden kring
tridgardarna som en del av ett arkeologiskt material (Lindeblad, 2006 och 2010, se
dven Lindeblad & Nordstrom, denna skrift). For att begrdnsa antalet referenser hanvi-
sar jag i forsta hand till tidigare artiklar, utom i de fall nér ny information ges som inte
tagits upp tidigare.

Jag anvinder en bred definition av begreppen triddgard och hortikultur (Heimdahl,
2010) som framst avser smaskalig hushallsnira odling av andra grodor 4n spannmal,
som kréver mer skotsel dn en &ker t ex genom bevattning och dér det hushéllsnira 13-
get dven speglas genom en intensiv gédsling med hushéllsavfall.

Lamningar efter tradgardsjord

Odlingshorisonter fran tradgardsbruk upptrdder som omrdérda och homogeniserade
markhorisonter, ofta 20—40 cm tjocka. Utseendet beror mycket pa hur vélbevarat det
organiska materialet ar i jorden. I stdder dér utfyllnader ofta orsakat att dldre markytor
begravts dr bevarandegraden ofta god, och hir framtrdder odlingsjorden ofta som kol-,
triaflis- och ibland benbemingda jordlager som breder ut sig pa tomter och bakgérdar.

Del I: Arkeologins kallor till tradgardarnas och kulturlandskapets historia

3



Sources to the History of Gardening: Four Interdisciplinary Seminars 2010-2013, Arranged By the
Nordic Network for the Archaeology and Archaeobotany of Gardening (NTAA). © The Authors, 2014

De kan mycket vl dven vara rika pa arkeologiskt fyndmaterial som t ex keramik. Vid
ett ndrmare studium kan man ofta urskilja att jorden bestar av en blandning av material
som inte fullstindigt homogeniserats. T ex dr det inte ovanligt att kunna urskilja
centimeterstora klumpar av sand, lera eller djurdynga. For att forstd odlingsjorden ar
det viktigt att inse att den ar ett resultat av en hogst medveten sammanblandning av
olika bestandsdelar som ansetts 1&dmpliga. Odlingsjorden &r en konstruktion per se, en
artefakt om man sé vill, och ur dess sammansittning och form kan vi foljaktligen tolka
fragment av vérderingar, forestillningar och idéer hos de manniskor som format den.

Figur 1. Fossil odlingsjord. En odlingsbddd avgridnsad med tvérstéllda trdplankor frén en 1600-
talsbakgard i Kalmar (Foto: Géran Tagesson, Riksantikvariedmbetet UV Ost, 2012)

Tradgéardsjord kan ibland latt forvéixlas med tjocka fyllnadsmassor som ocksé kan be-
std av sammanblandade material (och rentav utgoéras av gammal omlagrad odlings-
jord). Har ar en makroskopisk eller mikroskopisk analys av jordens innehall i kombi-
nation med en analys av lagrets form och placering nédvindig for att skilja det ena
frdn det andra. Om trddgardsjorden &r kraftigt nedbruten kan den vara svér att skilja
fran andra typer av kulturlager, &kerjord och fyllnadsmassor. Aven hir ar det viktigt
att viga in lagrets form och placering, samt innehéallet av hushallsavfall som i daligt
bevarade jordar kan representeras av kol- och benfragment.

Odlingsjordar frdn bade akerbruk och tridgérdar kan ocksé forvéxlas med naturliga
brunjordar (B-horisonten — den del av jordménens som bildats genom omrorning av
mask och andra organismer &n ménniskor) men &r ofta dr mer rika pd organiskt
material dn dessa och har en skarpare Overgéang till den underliggande jorden (C-
horisonten). Det &r i dessa Overgédngar som man stundom patréiffar spar av drjning,
plojning, spadgravning eller hackning (Figur 2). Omroringen kan ibland spéras ge-
nom att fraktioner frén olika jordarter blandats samman inom horisonten. Homogeni-
seringen kan ocksa upptéickas genom att fragmenterat antropogent material (t ex tra-
kol, ben, keramik etc.) regelbundet patraffas djupt ner i jorden, utan att detta kan for-
klaras som en effekt av nedtrampning eller 6verlagring. I vilbevarade fall kan man

Part I: Archaeological Sources to the History of Gardens and the Cultural Landscape
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finna spar av kreatursdynga — godsel i form av fragment av bevarad dynga med adngs-
vaxter och tarmparasiter.

Vilbevarad odlingsjord fran traddgardar kan skiljas fran akerjord bade genom sin
form och placering, och genom sitt makroskopiska innehéll. Detta hor samman med
tradgérdsodlingens sdrskilda villkor. Hir avses foljande exempel:

(1)
2)

3)
4)

)

(6)

(7

Smaskalig form och gérdsnéra placering av den bevarade odlingshorisonten.

Spér av arbete med spade eller hacka som framtrdder som halvméneformade
fordjupningar i underlaget under odlingsjorden (se Figur 2).

Spar av inhdgnad.

Spér av gddning med material som finns i begrdnsad méngd i hushéllet, t.ex.
koksavfall och latrinavfall Spar av gddning patriffas i form av organiskt
avfall, framst stalldynga och latrinavfall i olika proportioner, men dven
koksavfall. Generellt avslojar sig stalldyngan genom forekomst av
dngsvaxter medan latrinavfallet oftast mirks genom forekomst av barkérnor.
Resterna av koksavfall bestér ofta av brinda och obrénda fisk- och djurben,
samt spisaska i form av trikol, brinda ben, forkolnad sdd och andra
vegetabilier. Noga ridknat &r aska inget gddningsmedel eftersom den inte
innehaller nadgra niaringsdmnen, men den ar kalkrik vilket gor jorden mera
basisk och bidrar till ett 6kat néringsupptag. Den synliga effekten ar sé lik
den hos godning att den nog manga génger har betraktats som ett
gbdningsmedel i sig.

Spar av jordforbéttring. Ofta var man tvungen att anpassa den lokala jordens
egenskaper s att den passade for de grodor man odlade. Sandiga jordar
kunde goras mindre drdnerande och mer niringshéllande genom att de
homogeniserades med lera, och leriga jordar kunde dréneras och goras
littare genom inblandning av sand. Aven sig- och huggspan och ben
blandades ofta i jorden for att luckra upp den

Spér av bevattning forekommer i form av fossil av vattenlevande
organismer som huvuden av fjidermygglarver, vilsporer av mossdjur eller
hinnkréftor. Flera av dessa organismer kan utvecklas snabbt i brunnar,
naturliga vattenhél och vattentunnor.

Spér av tridgéardsvaxter. Detta kan tyckas som ett enkelt och sékert bevis for
odling, men hér skall ndmnas att brukade odlingsjordar &r ytterst daliga mil-
joer for bevarande, och att darfor bevarade froer fran kulturvéxter generellt
anses spegla den sista bruksfasen innan det att odlingsjorden begravts och
bevarats. Dértill tillkommer ménga froer fran kulturvéxter genom latrin och
koksavfall. Dérav f6ljer att man till odlade arter in situ endast kan medridkna
de som har fréer som inte hanteras i hushéllet eller ingér i den skordade
produkten. Arter som persilja, kél, mejram och radisa har dirmed ett betyd-
ligt hogre kallvédrde 4n t.ex. kummin, fankal, krusbér och koriander.

Inget av dessa exempel kan enskilt betraktas som bevis, och man kan heller inte hdvda
att ndgot visst antal av dem maste vara uppfyllda for att en tolkning som tradgardsspar
skall betraktas som sdker. Kriterierna maste vigas samman och stillas mot alternativa
tolkningsmdjligheter i varje enskilt fall.

Del I: Arkeologins kallor till tradgardarnas och kulturlandskapets historia
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Figur 2. Spar av spadtag som gatt igenom odlingshorisonten. Fran en tidigmedeltida odling i Lund.
(Foto: Ivan Balic, Kulturen i Lund, 2011)

Jorden som spegling av odlarnas idéer och kunskap

Vi vet mycket lite om vilka idéer som lag bakom gddning och jordforbittring under
medeltid och forhistorisk tid. Av innehéllet i ménga undersokta odlingsjordar star
dock klart att man gddslat och jordforbattrat pd méanga liknande sétt som idag, och det
ligger nérmast tillhands att forklara det som att det ror sig om hdavdvunnen kunskap
som kan vara mycket gammal, att den personliga erfarenheten méanga ganger spelat en
stor roll. Samtidigt bor vi akta oss for att i allt for hdg grad romantisera éldre kunskap
som “bondfornuftig” och riktig”. 1 odlingsbaddar patriffas ocksd mycket material
vars nytta dr tveksam, eller som é&r direkt skadligt for odlingen, men som dnda hogst
medvetet tillforts jorden, t.ex. slagg eller glaserad keramik, eller granbarr. Manga
ganger ar det uppenbart att man ocksé blandat avfall i jorden som snarats forsvarat od-
lingen, t.ex. stora ben fran slakteriavfall. Dessa inslag ger snarast intrycket att odling-
arna dven kunde gddslades med osorterat avfall, utan foregdende bedomning, och att
séttet att konstruera en odlingsjord varierade i hog grad mellan olika odlare.

De arkeologiska ldmningarna frén flera tridgérdar i stéder visar spar av system av
kompostering av trddgards- och hushallsavfall, och stackning av gddsel. P4 ménga
platser fran tidigmodern tid har trébingar (Figur 3) patréffats i anslutning till odlingar
(t ex Heimdahl, 2012b och Nordstréom & Heimdahl, 2012). Dessa har gemensamt att
de innehaller blandningar av olika sorters godsel (stalldynga och latrinavfall) samt
tridgéardsavfall och koksavfall. Bingarna verkar ha tjinat som en kombination av god-
selstackar och komposter, och inte séllan visar innehallet ocksé pé att man dven tillsatt
mineraljord i bingarna, t ex sand.
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Figur 3. Bingar for kompost och gddsel, funna lidngst bak pa 1600-talstomter i Kalmar. (Foto: G6-
ran Tagesson, Riksantikvarieimbetet UV Ost, 2010)

Formtradgardarnas frammarsch inom under 1600-talet och trddgérdsmaéstaryrkets
okade betydelse under 1700-talet innebar ocksé att det spreds handbocker 1 odlings-
teknik som tog upp fragan godningstekniker, och raden och idéerna i dessa kan vara
intressanta att stélla mot innehéllet i den odlingsjord vi pétraffar arkeologiskt. En for-
staelse av de tidigmoderna rdden om jordforbittring och gddning kan ge nya verktyg
till forstaelsen av innehéllet i odlingshorisonterna.

Det ér en rik flora av gddningsmedel som méter oss i den tidigmoderna litteraturen.
I teorin bakom vixternas ndringsintag ldg den Aristoteliska tanken att vixterna at
jordpartiklar med rotterna, och olika typer av jord och gddning rekommenderades till
olika typer av grodor. Forutom dynga fran hdst och nétkreatur, kunde t.ex. multnade
16v och halm, “’slem fran fiskrika vatten” (antagligen gyttja), ruttnande djurkadaver
och hushéllsavfall rekommenderas. P4 samma sétt ansags bark, trdspén, ris, aska och
formultnat trd ldmpliga som bestandsdelar i trddgardsjord (Ahrland, 2006:51). Dére-
mot ansags inte svindynga som ett lampligt gddningsmedel.

”Svindynga som inte &r dugelig till ndgon gddning uti trdd- eller koks-
gérd, 1 anseende till de uppstigande osunda dunsterna, som fororsakar
maskar.” (Martenson, 2002:32)

Idén kan gé tillbaka pa den romerske forfattaren Columella, som genom skolastiska
lardomstraditioner hade stort genomslag. Columella omndmner att svindynga anses
som minst ldamplig av gddseln, men utan att detta motiveras (Hedberg, 2009:74). 1
1700-talets litteratur anges “mask” som argument mot svindynga, ett begrepp som
framst avsag larver av olika slag (Ahrland, 2006:76) men dven kunde innebéra ohyra i
allménhet. Hur man betraktade daggmaskarnas roll i jorden under denna period tycks
inte helt klarlagt, men uppenbarligen tyckte den store tradgardsarkitekten André Moll-
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et att det mest var till besvir (Mollet, 1651: forsta kapitlet & Lundquist, 2007:53). Det
kan noteras att begreppet “mask” dven anvindes inom den samtida medicinen, och det
ar uppenbart att ordet generellt asyftade ndgot skadligt och ohédlsosamt. Flera begrepp
inom den lérda tridgardstraditionen lanar begrepp fran medicinen, och vixternas sjuk-
domar ansags kunna ha liknande humoralpatologiska orsaker som ménniskans sjuk-
domar. Aven kring hur en tridgirdsjord skulle bevattnas fanns idéer som bottnade i
hur man sdg pa olika sorters vatten och vattnets egenskaper. I handbdckerna fran
1700-talet foresprakas framst vatten frdn dammar, sjoar och vattendrag samt insamlat
regnvatten, medan vatten fran brunnar helst skulle undvikas (Ahrland, 2006:99). Exakt
vad detta berodde pa dr oklart, och det dr antagligen inte ndgot som efterfoljdes i sté-
dernas bakgérdsodlingar dir man férmodligen anvénde allt vatten som fanns tillgéng-
ligt.

De fossila tradgardarna och en ny tradgérdshistoria

Det édr alltsd genom tva typer av ldmningar som en ny beréttelse om trddgardarnas
historia tar form — lamningar efter tradgérdsjord och arkeologiska ldmningar forknip-
pade med odlingen (bingar, diken, bodar och lamningar av redskap och foremal som
tillhort tradgarden) samt ldmningar efter sjdlva véixterna som odlats i tradgéarden (Figur
4). For att summera nagot av resultaten har jag delat upp dem i forhistoria, stad, klos-
ter och landsbygd, samt nagra avslutande reflektioner kring synen pé véxtintrodukt-
ioner.

En forhistorisk hortikultur

Arkeologiska fynd av lamningar av en rad kulturvéxter i Sverige, 6vriga Skandinavien
och Nordeuropa visar pa forekomsten av en hortikultur som existerat parallellt med
akerbruket dtminstone sedan dldre jarnalder (Heimdahl, 2010; Karg, i denna skrift). I
Sverige dr 16k (Allium spp.) kdnd i skriftliga kéllor fran 300-talet och dven odlad kal
(Brassica oleracea L.) har hittats i arkeobotaniskt material fran samma period och
framat. Annu dldre &r fynd av medicinalvixterna dill (Anethum graveolens L.), opie-
vallmo (Papaver somniferum L.) och bolmért (Hyoscyamus niger L.). Det finns dven
anledning att misstdnka odling av inhemska arter som morot (Daucus carota L.) och
kungsmynta/oregano (Origanum vulgare L.) (Heimdahl, 2009 & 2010). Fynden har
paralleller frdin Nordeuropeiskt omrade, dar den romerska ockupationen dven satte
sina spar i den germanska odlingen. Antalet arter 0kar successivt ndr vi undersoker
lamningar fran 600-talet och framat, vilket dock kanske framst beror pa att bevarande-
graden i dessa ldmningar &r battre (Heimdahl, 2010:268-269). I Sverige ser vi fynd av
de redan tidigare ndmnda odlingsvixterna, samt humle (Humulus lupulus L.), selleri
(Apium graveolens L.) och kummin (Carum carvi L.). Fran vikingastider/-
handelsplatser som Hedeby, Staraja Ladoga och Oldenburg finns rika fyndmaterial
med kryddor som persilja (Petroselinum crispum L.), koriander (Coriandrum sativum
L.) och medicinalvixter som hjartstilla (Leonurus cardiaca L.). Vaxtmaterialet vittnar
om att ett utbyte av odlingsvéxter skett med kontinenten och mellan dessa tidiga sti-
der.

En annan form av ldmningar bestar av odlingshorisonter i liten skala och hus-
héllsndra lagen. De skiljer sig fran odlingshorisonter fran dkermark frimst genom ett
storre innehall av spar efter godning med hushallsavfall, och ibland dven bevattning. I
nagra fall har de ocksa tolkats som omgérdade av stingsel. Kulturlager tolkade som
horisonter av sméskaliga, hushallsndra odlingar i1 forhistorisk miljo har sedan 2001 hit-
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tats pa ett tiotal platser, varav ungefar hilften ar undersokta pa en sddan detaljniva att
de kan anses bekriftade (Heimdahl, 2010:273).

Figur 4. Frukter och delfrukter av beta (6verst) 3,7 mm, persilja (mitten) 3,3 mm och
palsternacka (nederst) 6 mm patréffade i medeltida stadskulturlager. (Foto av forf.)

Del I: Arkeologins kallor till tradgardarnas och kulturlandskapets historia

9



Sources to the History of Gardening: Four Interdisciplinary Seminars 2010-2013, Arranged By the
Nordic Network for the Archaeology and Archaeobotany of Gardening (NTAA). © The Authors, 2014

Nar vi diskuterar den &ldre hortikulturen, forsoker vi av definitionsméssiga skal att pa
olika sétt sérskilja den fran dkerbruket. Detta for att tydliggdra att det &r en annorlunda
och ny aspekt av jordbruket som vi menar oss kunna urskilja. Samtidigt dr det viktigt
att inse att hortikulturen var en integrerad del av det 6vriga odlingssystemet, och att
den 1 manga fall kan ha flutit ssmman med akerbruket, samt att det existerat odlingar
som bade kunnat kallas &ker och tridgérd. Manga vilkénda forhistoriska grodor kan
ocksa ha odlas bade i hortikulturella former och i &kerbruk, inte minst géller detta &r-
tor (Pisum sativum L.), bonor (Vicia faba L.), lin (Linum usitatissimum L.), hampa
(Cannabis sativa L.) och oljedadra (Camelina sativa (L.) Crantz). Det dr mojligt att
man kan ténka sig att hortikulturen — vars grodor snabbt mognar och kan skoérdas kon-
tinuerligt fran senvar Over hela sommarhalvéret — som snabbare odlingsform kunnat
buffra for det fast schemalagda, och i perioder mycket arbetskriavande, dkerbruket un-
der var och sommar da spannmalen kunde vara pa upphéllningen.

Blomstrande stader och kloster

Det 4r inom den urbana arkeologin som mycket av metodutvecklingen, néir det kom-
mer till att tolka hortikulturella [dmningar, har skett. Detta eftersom bevarandegraden i
stadskulturlager generellt dr betydligt hdgre &n i lamningar pa landsbygden, vilket 6kat
chansen att hitta kulturvéxter i det makrofossila materialet. Genom intensifierad prov-
tagning och integrering i féltarbetet har vi successivt lart oss mer om vad vi ska leta
efter, och makrofossilanalysen har ocksa haft stor betydelse nér vi lart oss kdnna igen
odlingsjordar. Foljaktligen dr det ocksa inom den urbana hortikulturen som de tydlig-
aste resultaten och rikaste fynden star att finna.

Resultaten visar en ny bild av stdderna déir den agrara sidan av det urbana livet
framtrader, och framstar, som mer centralt &n man tidigare trott. Detta 4r i samman-
stimmighet med nya resultat inom kulturgeografi och historisk arkeologi (Bjorklund,
2010; Lindeblad, 2006; Lindeblad & Wennestrom, 2007) dar man ocksa funnit att ti-
digmoderna stidder i hogre grad visat sig agrart sjdlvforsorjande dn vad som tidigare
antagits. De arkeologiska och arkeobotaniska resultaten pekar ocksa mot att detta for-
héllande kan dras mycket langt tillbaka i tiden. Mycket tyder pa att hortikultur var na-
got som fran borjan, redan vid de forsta stddernas grundldggning, ingatt i det urbana
livet och dven beretts utrymme i det urbana rummet. I stider som Lund, Skénninge,
Nykoping och Enkdping finns spér av att hushéllen odlat tridgérdsvéxter som gronsa-
ker, kryddor och medicinalvaxter pa tomterna redan i stidernas tidigaste skede — de
allra forsta decennierna av stadsbebyggelse. Bland de nya odlade grodorna mérks un-
der tidigmedeltid t ex gronsaker som palsternacka (Pastinaca sativa L.), beta/mangold
(Beta vulgaris L.) och lungrot (Chenopodium bonus-henricus L.) och kryddor som
sommarkyndel (Satureja hortensis L.), citronmeliss (Melissa officinalis L.), isop (Hys-
sopus officinalis L.) och mejram (Origanum majorana L.) (Heimdahl 2010, 2012¢ och
Manuskript).

I alla dessa stidder innebér vixtfynden ocksa att den urbana hortikulturen foregér
etableringen av lokala kloster. Om man inte redan overtygats av de forhistoriska fyn-
den, sa &r det antagligen dessa fynd som tydligast formér sticka hél pd myten om
klostren som hortikulturens huvudsakliga introduktdr i landet. Fragan, som dnnu vén-
tar pa sitt svar, ar huruvida hortikulturen var nadgot som importerades fran andra Euro-
peiska stider, foregangare till de svenska, eller om hortikulturen i stdderna snarare r
en mer vilbevarad avspegling av vad som ocksé odlades pa landsbygden. Fragan faller
ocksa tillbaka pé vilka de forsta stadsborna var: Bestod de av en viss klass ur lokalbe-
folkningen eller var de inflyttade fran andra lander?

I Skénninge och Lund visar resultaten att odlingen skett inne pa de enskilda stads-
gérdarna, men sa var inte fallet i de kvarter som undersoktes i Nykoping dir tomterna
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liknar dem 1 Sigtuna dér hela tomterna var bebyggda och de undersokta bakgardarna
inte inneholl spar av odling. Daremot visar fynd i husen att hushallen som fanns pé
dessa tomter dnda verkar ha bedrivit tridgardsodling, eftersom fréer som palsternacka,
mejram och persilja patriaffats intrampade i golven i flera hus. En rimlig forklaring till
detta kan vara att odlingarna i dessa fall legat pa den nérliggande stadsjorden, i ett kal-
géardsbélte, ndgot som ocksa finns beskrivet frin manga stider.

Men hur ar det da med klostren? Dessa har, som jag menar, i och med dessa resultat
fréntagits sin roll som primira introduktorer av hortikultur, och i den nya bilden som
vaxter fram dr det snarare stiderna som bor betraktas som huvudsakliga spridnings-
centra for nya kulturvixter. Har nidgot kloster undersokts? Kan man av resultaten séga
nagot om klosterodlingarna? Och skiljer de ut sig pa nagot sitt? Svaren pa dessa fra-
gor 4r: ja, ja och tja — det verkar sa. Men inledningsvis behover vi belysa klosterldm-
ningarna ur ett kéllkritiskt perspektiv.

Problemet med klostren, ur arkeobotanisk synvinkel, &r att de oftast ligger pa plat-
ser med daliga bevarandemiljoer for organiskt material, hogt i terrdngen pa vildréine-
rad jord — alltsa pa platser som generellt dr bra att bygga pa. For bevarat organiskt
material soker vi platser lagt i terrdingen med finkornig odrinerad jord. Dértill kommer
problemet att ordrda klosterlamningar sillan berdrs av arkeologiska undersokningar.
Vi vet i stort sett var de ligger och de undviks helst vid exploatering.

AndA har jag under de senaste tio dren haft mojlighet att arkeobotaniskt undersdka
lamningar efter atta olika kloster: S:t Olofs Konvent i Skdnninge 2005, en odlingsbadd
fran Krokeks kloster 2007, Grabrodra- och Svartbrédraklostren i Stockholm 2011-
2012, Odlingsbaddar fran S:t Katarina i Halmstad 2009, Franciskanerkonventet i Jon-
koping 2010 & 2012, As kloster i Halland 2012 och Askeby kloster 2012. Dirtill kan
ndmnas prover fran undersokningarna av Nydala Kloster som analyserats av Ann-
Marie Hansson (Hansson, 2005). Resultaten frén det mesta av dessa material &r som
forvintat fattigt p4 makrofossila lamningar av ovan angivna skél, men det finns ocksa
undantag.

Frén konventet i Skdnninge undersoktes bl.a. ett koksgolv av lera i vilket organiskt
material trampats in och bevarats. Odlingsbdddarna i Halmstad var 6verlagrade och
vilbevarade (Bjuggner & Heimdahl, 2010) och i strandkanten i Jonkoping pétraffades
tradgardsavfall fran klostertrddgarden, beldgen endast ndgra tiotal meter ldngre upp i
sluttningen ovanfor. Resultaten visar dels odlingsspér som liknar de som finns i stéi-
derna; man har godslat pa liknande sétt och odlat ungefdr samma véxter. Men intres-
sant nog patriffas i dess lamningar ocksa mer udda odlingsvaxter som dnnu inte hittats
i andra sammanhang. T Krokeks kloster hittades blodtopp (Sanguisorba officinalis L.),
i Skanninge lavendel (Lavendula officinalis L.) och i Jonkoping mullbar (Morus nigra
L.). Ar det en tillfillighet, eller kan vi i dessa spar ana en bredare och mer mangfacet-
terad odling? Vi kan ocksé notera att sdvél blodtopp som lavendel dr medicinalvixter,
men bada arterna har ocksé odlats av estetiska skél. Det dr osdkert om mullbér odlats i
klostret i Jonkoping, eller om det dr spar av importerade bér, men i vilket fall ar fyndet
ovanligt. I Skdnninge hittades ocksa kédrnor fran svarta vinbar (Ribes nigrum L.). Om
det ror sig om odlade bér, vilket ar ett rimligt antagande d& vinbdrsved identifierades i
tradgardsavfallet fran staden Skdnninge, s& dr detta den tidigaste belagda odlingen av
svarta vinbér i Europa — vilket i sin tur pekar mot att det stimmer att svarta vinbér kan
vara en kulturvaxt med svenskt ursprung (Alsleben, 2007:26; Heimdahl, 2007 & 2010;
Lindeblad, 2010).

Hortikultur pa landsbygden?

Att diskutera dldre hortikultur i kloster i stdder ar tdmligen okontroversiellt, for trots
att var kunskap ér fragmentarisk sa dr dndéa fenomenet vélkint. Nér vi ddremot kom-
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mer in pa frigan om landsbygdens hortikultur blir fragan bade svéarare och mer kon-
troversiell. Det blir svarare eftersom forutséttningarna for att finna vilbevarade arkeo-
botaniska ldmningar &r betydligt simre och det blir mer kontroversiellt eftersom det
har héavdats att hortikulturen pd landsbygden var obetydlig, och att kokstradgardar
frimst var ett stads- och klosterfenomen som spridits till landsbygden forst i senare
tid. Argumenten for detta hdmtas fradmst ur de bristfalliga tecken pa liknande odlingar
som finns i de historiska beldggen, kartmaterialet och de skriftliga kéllorna. Stand-
punkten stir dock inte oemotsagd. Bide fran arkeologiskt och kulturgeografiskt hall
har pé senare tid framhallits att hushéllsndra kokstradgardar kan ha forekommit regel-
bundet dven pa landsbygden och ingatt i det agrara systemet. Anledningen till frénva-
ron av omndmnanden i det historiska kéllmaterialet skulle bl.a. kunna bero pé att pro-
dukterna fran kokstradgardarna inte beskattades.

Ur arkeobotaniskt perspektiv kan vi dnnu inte svara pa huruvida de smaskaliga od-
lingarna var vanliga pa landsbygden eller ej. Men vi kan konstatera att vid de tva
undersdkningar av dldre bytomter dir man tillimpat de metoder som diskuterats i
denna artikel sa har sddana odlingar belagts: Vid bytomterna Herresta 2006 och Ag-
gelunda 2011 har odlad kal (Brassica oleracea L.) patriffats (Heimdahl, 2008 & Ma-
nuskript b). Utifran dessa resultat menar jag att vi inte kan utesluta att hortikultur var
vanligare pa landsbygden 4n vad som framgér av det skriftliga kidllmaterialet och kar-
torna. Dartill finns skil att beakta medeltidens och den efterreformatoriska landsbyg-
den i ljuset av forhistorien, ddr sméskaliga odlingar uppenbarligen existerat.

Introduktionsproblematiken

I arbetet med det bevarade vaxtmaterialet fran dldre tiders tradgérdar blir man standigt
pamind om hur lite vi vet, och hur snabbt kunskapslidget fordndras. I varje prov som
analyseras finns mojligheten att géra fynd av véaxter som omkullkastar etablerade san-
ningar, eller forflyttar introduktionen av en viss art bakat i tiden. En erfarenhet av att
arbeta med detta material dr att man alltmer blir forsiktig med att anvidnda uttrycket
“introduktion”. Begreppet &dr laddat. Nér kulturvixternas historia har skrivits har det
funnits en positiv laddning i detta uttryck, som burit ett 16fte om en fanfarackompanje-
rad och lagerbekransad heder, att jamfora med “upptéckt” eller “erdvring”. Det har an-
setts viktigt att kunna tillskriva &ran” av att ha ”introducerat” nya arter for odling i
landet till vikingarna, klostren, Jean Nicot, Jonas Ahlstromer, eller vem eller vilka det
nu ma vara. Detta, hdvdar jag, dr nagot som tillhor en daterad historieskrivning som vi
bor fjarma oss ifran av tva skal:

Dels finns mycket som talar for att vaxternas historia inte kan beskriva s& enkelt
som att de introduceras for att sedan spridas och odlas. Vissa arter kan mycket vél ha
introducerats, odlats en tid pa en eller flera platser, och sedan férsvunnit igen for att
aterkomma forst flera drhundraden senare, eller rentav aldrig mer odlas diar. Manga
arter har funnits i vildfloran lénge, invandrat naturligt, eller snabbt spridit sig frén od-
lingar till den vilda floran. Sddana exempel utgérs av humle (Humulus lupulus L.) som
redan funnits i vildfloran sedan preboreal tid men som ocksa inforts, och bolmort
(Hyoscyamus niger L.) som verkar ha varit kulturellt introducerad eller naturligt in-
vandrad, sannolikt senast under dldre jarnédlder, och som odlats och snabbt etablerat
sig i den vilda floran.

For det andra finns en risk i att betrakta processer som alltfor styrda av enskilda in-
divider eller grupper. Nar det géller kulturvaxter har det antagligen skett ett vardagligt
och kontinuerligt utbyte av fréer och plantor mellan bekanta nastgérds och gistande
mer langviga resenédrer bade pa lokal nivad och mer langviaga mellan ldnder. Sannolikt
introducerades pa detta viss ménga arter parallellt pa flera platser och kontinuerligt
under léngre tid.
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Av de senaste arens resultat dr det ocksa tydligt att de folkliga, hushéllsnéra, smaska-
liga odlingarna haft en undanskymd roll i historieskrivningen. Inom agrarhistoria har
stor tyngd legat pa att beskriva balansen och forhallandet mellan akerbruk och djur-
hallning. Tradgardshistoria har fridmst varit ett omrade for konsthistoriker, dar det
folkliga odlarintresset snarast beskrivits som uppkommet under slutet av 1800-talet.

Jag vill hdvda att den nya, just nu framvéxande berittelsen som redogjorts for i
denna artikel inte bara kan ge en mer komplex bild av den agrara ekonomin, utan dven
formér lyfta fram det arbete som utforts av manniskor som verkat nira hemmet och
som osynliggjorts i tidigare modeller. Viss forskning indikerar att denna osynliga
grupp, atminstone fran medeltiden och framat, frimst bestatt av kvinnor, barn och
gamla. Det kan knappast komma som nagon dverraskning att det 4r just denna grupp
som drabbats av osynliggérande, igen.
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English summary

During the past decade more and more traces of gardens has been revealed by Swedish
contract archaeology. This development is directly connected to a methodological de-
velopment and an increase in the use of a multidisciplinary approach to excavation, in
this case more specifically the use of SCR (Single Context Recording), Soil science
and archaeobotany in the field. In short: archaeology has come to value interpretations
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of the soil itself more, not only the artefacts and constructions covered within it, which
is essential when the remnant itself may only consists of soil, as is the case with gar-
den remains. Geological stratigraphic interpretation in the field combined with macro-
and microscopic analysis of soils, has developed ways of identifying garden soil by a
set of specific criteria:

1. The layers left by cultivation are small scaled, compared to arable fields, and
placed close to the farm/household

2. Traces of spade or hoe cultivation may be preserved as half-moon shaped marks
in the substratum (Figure 2)

3. Traces of fencing

4. Traces of fertilizers that the household has limited amounts of, e.g. kitchen and
latrine waste.

5. Traces of soil conditioners in the form of soil fractions alien to the geology of the
local soil (if e.g. the mother soil is littoral sand, a content of clay may be inter-
preted as an artificially added material). Woodchips are also often found mixed
into garden soils.

6. Traces of irrigation in the form of aquatic organisms, i ¢ Daphnia spp. (water
fleas), Chironomidaea (spring mosquitos), Cristatella spp. (a fresh water bryozo-
an) or freshwater diatoms.

7. Traces of garden plants. Here it is important to state that fossil garden soils often
are poor environments for the preservation of plant fossils in the form of seeds
etc. If such remains are preserved they often represents the latest phase of garden-
ing. Also, only plants with seeds that are not eaten or in other ways consumed
may be regarded as traces of cultivation (like seeds of tobacco, cabbage and pars-
ley) while seeds from fennel, different berries and dill also has a possible origin in
latrine waste mixed into the soil.

None of these criteria may stand as evidence alone, and it is not possible to state that a
certain amount of them should be enough as evidence. The criteria must of course be
considered together with other circumstances and judged against alternative explana-
tions according to each unique context. But as a geologist/botanist interpreting a fossil
garden soil it is of importance to regard it as a constructed objet — an artefact — with a
content determined by the gardeners knowledge, experience, ideas and resources.

The new ways of recognizing traces of gardening in archaeology has also revealed
a new picture of the history of gardening in Sweden. The view that gardening was es-
sentially introduced by the monasteries has been challenged. Rather, it seems to be the
early towns that worked as horticultural centres of invention and diffusion during the
Middle Ages. Evidence of gardening in towns such as Lund during the 10th century
and Skdnninge during the early 11th century occur in the oldest phases of the towns
and predates the foundation of the local monasteries. This indicates that gardening was
at this time already a part of urban culture. There are also traces of an older, pre-
Christian horticulture, especially when it comes to plants as dill (Anethum graveo-
lens), motherwort (Leonurus cardiaca) and celery (Apium graveolens). Horticulture in
Sweden was a part of a widespread phenomenon of both Roman and pre-Roman
origin in Northern Europe. There are also indications that horticulture may have been
more widespread on the medieval countryside than is previously known.
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Arkeobotanik och tridgardshistoria

Karin Viklund

Inledning

Arkeologiska undersokningar kan ge inte bara intressanta fynd av foremal och artefak-
ter, utan ocksa av vixter som pa ndgot sétt haft anknytning till manniskor i dldre tid.
Det géller forvisso inte alla lamningar efter bebyggelse och boende, for speciella for-
hallanden kravs for att véixtdelar, liksom annat organiskt material, ska kunna bevaras.

Vixtfynden kan ge oss insikter i en rad aspekter pa ménniskors liv i dldre tid. Mat-
kultur, kosthall och medicinalvéxter liksom odlingens och kulturvéxternas historia ar
nagra av de viktigaste. Dit hor forstas dven tradgarden och dess vaxter. Under gynn-
samma betingelser kan man finna sparen av de vixter som odlades i trddgéarden, vilka
andra vixter och ogrds som fanns didr och sammantaget kan detta ge en bild av hur
tradgérden sdg ut, skottes och nyttjades.

Artikeln syftar till att beskriva hur arkeobotaniken — studiet av vaxtfynd i arkeolo-
giska sammanhang — kan bidra till tridgardsodlingens historia. De olika faktorer som
spelar in nir det giller mojligheterna att aterfinna botaniskt material tas ocksd upp.
Négra exempel pa vixtfynd ges och ogrisens roll for tolkningar av traidgardsodlingens
karaktér belyses. Mélet dr inte en komplett resumé av fynd av tradgérdsvixter — for en
sddan sammanfattning &r materialet idag alltfor omfattande, med flera viktiga pa-
géende analyser och resultat som dnnu inte &r dtkomliga. Sammanstéllningarna som
gjordes for Hansa-projektet (Karg, 2007) av vaxtfynd fran ca 1100-1700 fran Sverige
och sex grannldnder har fungerat som bas- och jaimforelsematerial. Ett viktigt bidrag i
dmnet dr Jens Heimdahls artikel om de &ldsta hortikulturella sparen i Sverige (2010).
Till detta har lagts ndgra senare fynd, med forsok till geografisk och tidsmissig sprid-
ning. I artikeln ges ocksd en mer allmédn bakgrund till arkeobotanikens historia och
dmnet som sadant.

Mojligheter och begransningar

Négra av de allra forsta arkeobotaniska fynden gjordes vid 1800-talets slut vid utgrav-
ningar av forntida egyptiska 6kengravar. Man hittade det till synes, efter flera tusen ér,
helt frischa ”faraonernas vete”, men misslyckades med att fa det att gro. I alpomradet
upptécktes ungefar samtidigt ndgra palbyggnader med vilbevarat vixtmaterial och lite
senare fick Danmark sina forsta mosslik. Dessa var manniskokroppar som bevarats i
fuktig miljé och den myckenhet vixtdelar de hade i sina magar gav helt ny kunskap
om dieten under jérndldern. De fuktiga miljderna innebir begrinsad syretillforsel och
dédrmed storre chanser for organiskt material att bevaras, som s& kallat subfossilt
material.

Forkolning é&r ett annat sétt for véaxtdelar att bli kvar och i Sverige har fynd av for-
kolnade viaxtrester betytt mycket, sarskilt vad géiller forstaelsen av forntida férhallan-
den. Vixterna har alltsé utsatts for eld eller stark hetta och bréants och ddrmed bevarats
men dr fortfarande igenkdnnliga. Hus som brunnit kan ge spar av de véxter som spillts
och blivit kvar i eldstdder, golv och gropar, eller som funnits i lager i husen. De van-
ligaste fyndkategorierna ar forkolnade fron och frukter. De ar de som frimst ska soérja
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for viaxtens reproduktion och de hor déarfor till vixtens mest hallbara delar. De har
ocksa vanligen alldeles speciella drag och kan dérfor oftast identifieras och bestimmas
ned till art och ibland till underart. Andra delar som blad, stjdlkar, strdn och rotter har
inte samma chanser att forkolnas och bli kvar (lds mer om arkeobotanik i Nesbitt,
2006 och Pearsall, 2009).

Bevaring och bestdmning

De fa ganger som de visentliga vixtdelarna — rotter, stjilkar, blad etc. — aterfinns, som
brianda eller i subfossila miljoer, kan ndrmare bestimningar dndd vara mycket svara
och resurskrdvande eftersom dessa delar av vixterna inte alltid har sdrdrag som skiljer
dem fran andra. Det innebér att t.ex. odling av bladgronsaker och rotfrukter blir svéra
att beldgga. Frohanteringen for de hér véxterna dr dessutom generellt ganska obetydlig
d4 manga trddgirdsvixter ar tvidriga och den skord man efterstrévar tas forsta aret.
Hanteringen av fron i hushéllen blir ddrmed ganska begrdnsad, kanske med ett fatal
plantor som drivs i fré andra &ret och som hanteras med omsorg. Detta géller flertalet
rotfrukter, kal-, sallads- och andra bladvéxter, ndgot som kraftigt forsémrar mojlighet-
en att beldgga dem utifrén arkeobotaniska ldmningar.

Maingden fron och deras héllbarhet kan ocksé variera kraftigt. En del vixter produ-
cerar stora miangder motstandskraftiga fron, i andra dnden av skalan finns vixter som
ger skora och oansenliga fron i blygsam méangd. Detta gor att olika viaxter har mycket
olika chanser att bli representerade som arkeobotaniska fynd. Frostorlek och fromorfo-
logi har ocksé betydelse for om fromaterialet kommer att sallas bort eller inte, och om
ytkaraktérerna har ndgon chans att bevaras och bli behjilpliga vid identifieringen.

I modern arkeologi tar man vanligtvis fram det botaniska materialet genom att un-
dersoka jordprover som tagits pd sérskilt utvalda platser. Jorden blandas med vatten
och séllas och proverna genomsdks dérefter under forstoring (Figur 1). De véxtfynd
som kommer fram identifieras och bestdms s& langt mdjligt med hjdlp av referens-
material och litteratur.

Figur 1. Flotering av jordprov for arkeobotanisk
analys, med 0,5 mm sall, Milj6arkeologiska labo-
ratoriet, Umed Foto: Karin Viklund.
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Fyndplats och datering

Forutom det sjdlvklara (men ibland bortglomda) faktum att det som odlats rimligen
blivit skordat och konsumerat, sé ér det till foljd av ovan beskrivna bevaringsproblem
sdllan mgjligt att hitta resterna av de odlade véxterna in situ, d.v.s. pa den plats dér de
vuxit. Att vid en arkeologisk undersdkning kunna peka ut exempelvis en rabatt och
vad som odlats dér utifrén vaxtfynd i marken &r alltsé problematiskt. Det kriaver kvar-
varande odlingsmaterial och intakta jordlager dér syre, mikroorganismer, daggmaskar
etc. haft begrénsat tilltrdde. Det idealiska dr fuktiga ytor som varit 6verlagrade och
tackta sedan trddgardsodlingen avslutades. Chanserna ar storre ju senare odlingen har
dgt rum inte minst for att da ocksa skriftlig dokumentation i form av ritningar dver
tradgarden kan finnas till hands och underlétta en mer riktad provtagning. Ett annat
sétt att forbattra tolkningsmdjligheterna ar att komplettera de arkeobotaniska analyser-
na med andra miljoarkeologiska undersokningar t ex insektsanalys, pollenanalys och
markkemisk analys (se t ex. Vanhanen et al, 2010). Tillsammans kan de stirka bilden
av det material och lager som provtagits. Vikten av noggranna geologiska och stra-
tigrafiska analyser kan inte heller nog betonas (Heimdahl, 2005; Heimdahl, denna
skrift).

Det vanligaste i arkeologiska sammanhang ar att vaxtfynd gors pé andra platser dn
dér odlingen dgt rum, som vid husldmningar och pa platser dit skordar forts for bered-
ning, lagring och konsumtion. Detta géller den absoluta merparten av de forntida
boplatser som genererat briinda fron. Aven subfossilt bevarade fron kan ha transporte-
rats till den plats dir de aterfinns. Mycket hamnar slutligen i férsdnkningar och brun-
nar, en typ av anldggningar som ofta ger ett brett spektrum av fron, frin véxter i
niarmiljon men dven fran lingre avstind. Det kan vara sddant som medvetet dumpats
dér, eller sddant som rékat f6lja med ménniskor, djur, inrasade jordmassor etc.

Omlagringen av jord- och fromaterial ger problem inte bara nér det géller att identi-
fiera en odlingsyta utan ocksa vid forsok att datera exempelvis fyndet av en tradgards-
véxt. Idag ricker visserligen mycket sma méngder vixtmaterial for s.k. AMS-datering
(1), d.v.s. man kan '*C-datera vixtfyndet per se, (exempel nedan), men datering av
annat material eller utifrdn arkeologisk kontext och fynd ar dnnu vanligt forekom-
mande.

I Sverige dr det stadslager som hittills givit oss bist kunskap om traddgardsvéxter.
Proverna fran dessa brukar karaktiriseras av en blandning av material med mycket
olika ursprung, merparten subfossilt bevarat men med inslag av brént fromaterial, van-
ligen fran spannmaél, drtvaxter och ogrés. Det brinda vixtmaterialet kan ha uppkommit
nir man bréint odlingsytor eller traddgérdsavfall. Det kan ocksa vara fraga om koksav-
fall som forts ut pa odlingarna som godning. Fynd av annat avfall, sirskilt fiskrester,
ben och keramikflisor stérker bilden av koksavfall och ddrmed indikationerna pé en
odlad yta pa platsen.

De arkeologiska undersokningarna av dldre lantliga miljoer 4r inte sdrskilt ménga i
Sverige, ndmnas kan en utgravning av gardstomt i Aplared utanfér Boras, med 1dm-
ningar frimst fran 1500-1900 dir matjordslagret i en kalgard analyserades (Viklund,
2004). Proverna hirrorde fran tre olika djup 10, 20 och 30 cm. De gav ett ganska blyg-
samt men inte ovanligt material bestdende av ett 20-tal brinda fron av pors (Myrica
gale) (tolkning hushéllsavfall, rester av olbryggning), ungefir dubbelt s& manga
brianda fiskbensfragment, ett fr6 som inte kunde bestdmmas och i bottenprovet dven en
del bitar av brind lera eller tegel — en ganska typiskt fyndkomposition och spridning i
ett odlingslager. I ett par andra undersokningar av kalgéardar i lantlig milj6 i Sydsve-
rige har man &dven hittat fron av kal och andra odlade vixter (Heimdahl, 2006-
2007:20).
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Nagra viaxter i1 tradgirden — ur arkeobotaniskt perspektiv

Lok, kvanne och andra bladgronsaker

Lokgérdar och kvannegardar har anforts som forhistoriska tradgardar i Skandinavien
(se t ex Hansson & Hansson, 2002:27-20). De skriftliga beldggen for 16k i Norden ar
ocksa mycket gamla, kanske for att 16k haft en speciell, magisk betydelse (Nasstrom,
2001:150). Inom arkeobotaniken lyser dock 16k néstan helt med sin franvaro. Det be-
tyder inte att 16kens roll i forntid och historisk tid behover ifragaséttas. Forklaringen
torde finnas i forokningssattet, troligen oftast vegetativt, med sidolokar, och med be-
grinsad sadd av 16kfron. Saledes var mingden fron i omlopp liten. Inom Hansa-
projektet gjordes en sammanstéllning av ett mycket omfattande arkeobotaniskt materi-
al daterat till 1100-1700 fran sju liander: Tyskland, Polen, Estland, Finland Sverige,
Danmark och Norge. I den sammanstillningen ar 16k belagd endast i Polen, dér ett
fynd med hela 4 000 fron av 16k (Allium cepa) gjordes, troligen ett utsddesforrad
(Latalowa et al, 2007:53). Se dven Heimdahl, denna skrift.

Aven kvanne (Angelica archangelica) och kvannegéirdarna bér liksom 16kgérdarna
diskuteras utifran bevarandeproblematik. Inte heller kvannen har riktigt kunnat belédg-
gas arkeobotaniskt. Bl.a. finns den inte representerad i det stora fromaterialet fran
Bergen som sammanstélldes inom Hansaprojektet, trots flertalet skriftliga uppgifter i
norrona killor (Hjelle, 2007:161-173). Anledningen é&r troligen dven har det faktum att
odlingen innefattat en ytterst minimal frohantering. Det ar frimst de grona delarna och
rotterna som ar attraktiva som bladgronsak, medicin, smakséttning etc. inte blommor
och fron (Figur 2). Forokning sker dessutom helst med plantor och skott, ej med fron.
Frona forlorar sin grobarhet efter relativt kort tid sé sékraste frosddden gors genom att
lata plantan frosa sig dir den star, inte genom att samla in utsdde som snabbt blir
gammalt. Noteras bor att for kvannens del innebér detta att hela véxten vissnar ner ef-
ter blomningen. For att hindra detta och fa fram den atradda skottbildningen sa plock-
ades blommorna bort, enligt uppgifter fran Fardarna dar kvannegardar fanns inpa
1900-talet (Fjellstrom, 2005:275; Botanical.com [online], 2013-01-29).

Har kan dven kirskdl (Aegopodium podagraria) ndmnas, en slikting till kvannen
som har beskrivits som tidig nyttovixt i Norden (se t ex Hansson & Hansson,
2002:28f). Den dr sdllsynt i arkeobotaniskt material men har rapporterats fran 1600-
talets Karlstad (Heimdahl, 2006-2007:21). Med kirskal torde det forhalla sig pa lik-
nande sitt som med kvanne; vill man ha fler bladskott av kirskal bér blomstjilken ka-
pas, nidgot som minskar mojligheterna att vaxten blir representerad genom fron i ett
arkeologiskt material.

En annan vixt som brukar omskrivas som en tidig bladgronsak ar lungrot (Che-
nopodium bonus-henricus) en flerdrig medicinal, foder- och koksvixt som kan anvén-
das som spenat. I likhet med flera andra mallor producerar den mycket fron, med hért
skal och stor motstdndskraft. Den klassas som tidigare odlad, numera forvildad och
minskande (ArtDatabanken [online], 2013-01-20). Lungrotsfron dr bland annat funna i
Lund, daterade till 1100-talet (Hjelmqvist, 1991) och 1 1600-1700-talets Karlstad
(Heimdahl, 2006-2007:21).
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Figur 2. Fjallkvanne
(Angelica archangelica,
ssp. archangelica) i Umea
(planta fran Jokkmokk).
Foto: Karin Viklund.

Humle och hampa

Svarigheter med att bli representerad i arkeobotaniskt material uppstér siledes for véx-
ter dir fro-/fruktbildning dr ndgot man forsoker forhindra. Ytterligare ett exempel ar
tvabyggaren humle (Humulus lupulus) dar man som regel forsokt avldgsna hanplan-
torna for att undvika befruktning och frébildning, ndgot som anses inverka menligt pa
de odlade honplantornas aromatiska kottar, de som ska anvéndas i 6lbryggningen
(Strese et al, 2012:168). Kanske lyckades man inte s& bra i dldre tid eftersom en hel
del fynd av humlefrén har registrerats, de &ldsta fran sen jarnalder — tidig medeltid,
t.ex. Birka (a.a:167) och Lund 1000-1100-tal (Hjelmqvist, 1991:243) samt Sigtuna,
tidig medeltid (Engelmark, 2002:49). I Jarrestad, Skane har Per Lageras hittat humle-
frukter i brunnslager som dateras till 600-talet (Heimdahl, 2010).

For humlens néra sldkting hampa (Cannabis sativa) gillde likartade forhéllanden;
froproduktionen holls nere och man beholl bara négra enstaka hanplantor for polline-
ring och produktion av utsidde. Som skél uppges att plantorna hade olika fiberegen-
skaper. Hanplantorna vixte snabbare och deras fiber var visserligen fin som nymogen,
men hade blivit grov och omedgorlig ndr honvixterna var mogna for skord (Osvald,
1944:196-197). Hampan dr som fibervixt mojlig att beldgga genom subfossila fynd
utanfor trddgérdar och boplatser, ndmligen i sediment i sjéar och myrar dar den varit
rotad, ndgot som kan avspeglas genom kvarvarande fron, t.ex. 1 Trogsta stormyr Hal-
singland, (muntlig uppgift, R. Engelmark) och i synnerhet genom forekomst av pollen
(dock svart att skilja fran humle) (Lageras, 2007:58-59).
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Kal och rotfrukter

Kalvaxter utgdr en stor del av tridgardsvixterna och de dr svara att beligga genom
fossila frofynd. De flesta emanerar frén en och samma vildvaxande art: Brassica ole-
racea. Idag finns flera underarter, varieteter och sorter, hit hor t.ex. vitkal, rodkal,
gronkal, blomkal, broccoli, savojkal, brysselkal och kélrabbi. Deras fron ar mycket
lika och bestimningar svara, nagot som avspeglas i fyndlistor dér ofta endast artnamn-
et, Brassica oleracea, eller sldktet, Brassica sp., anges. Fron fran rova (Brassica rapa
ssp. rapa), anses svar eller omojlig att sérskilja fran vildformen akerkal (B. rapa ssp.
campestris) och fran rybs (B. rapa ssp. oleifera) medan kélrot (Brassica napus var.
napobrassica) dr svar att sérskilja fran raps (B. napus ssp. napus) (Berggren, 1960:3).
Inom arkeobotanisk litteratur forekommer identifieringar av typen “Brassica ole-
racea/rapa’ nir dessa arter inte har kunnat &tskiljas.

Alla kultursorter av k&l &r tvaariga (Widén, 1984:17) vilket ytterligare minskar
chanserna att finna arkeobotaniska spér av dem — eftersom de flesta skordas forsta
aret. Nagra av de tidiga fynd som rapporterats i Sverige kommer frdn Lunds 1100-tal
och dr noterade som Brassica napus, raps eller kalrot, och fran 1300-tal finns Brassica
rapa, rova eller rybs (Hjelmqvist, 1991:229). Fran Norrkoping finns fynd noterade
som kal Brassica oleracea fran ca 1400-1550 och rova (B. rapa ssp. rapa), fran ca
1550-1660 (Heimdahl, 2005, paper 1V:19). I Hansaprojektets sammanstéllning &r fynd
av kal, Brassica oleracea, registrerat i alla ldnder och rova i alla ldnder utom Finland.
Kélrot har dessutom hittats i Tyskland, Polen och Danmark, samtliga inom tidsrymden
1100-1700-tal (Karg, 2007:183).

Morot (Daucus carota) har rapporterats fran Lund, med tva fréfynd daterade till
1100-1200-tal, och fran Uppsala ca 1350-1480 (Hjelmgqvist, 1991:230). Det &r dock
osdkert om det ror sig om den odlade underarten eller vildvixande morot. For bestdm-
ning krdvs mycket vélbevarade ytkaraktirer. Ndmnas bor att betydligt dldre fynd (med
samma osiakerhetsfaktor) ocksé finns fran Sverige (ibid).

Kryddvaxter, medicinalvéxter, Orter

Kryddvéaxter dir frona nyttjas har battre mojligheter att aterfinnas arkeologiskt dn
andra. Dill (Anethum graveolens) och kummin (Carum carvi) hor dit och forekommer
biagge som arkeobotaniska fynd frén dldre tid (Karg, 2007:189). Det tidigaste fyndet
av dill har angivits som Lund 1100-1200-tal. Medeltida fynd finns ocksé frén Uppsala
och Stockholm (Heimdahl, 2005 paper IV:18). Ett tidigt fynd av kummin (som ocksa
ar vildviaxande i Sverige) har rapporterats fran Sigtunas 1000-1200-tal (Engelmark
2002).

Nagra kryddvixter ddr bladen ar viktigast dr kyndel (Satureja hortensis), isop (Hys-
sopus officinalis) och salvia (Salvia sp.) alla tre funna i Lund i 1100-1200-talskontext
(Hjelmgvist 1991). Utgrdavningar av medeltida klostermiljoer i Skdnninge har gett fron
fran ytterligare nagra kryddvéxter, omndmnda som mejram, timjan, gurkort och la-
vendel (Lindeblad, 2010:301). Gurkért (Borago officinalis) hittades ocksa i Géteborg
vid undersokning av lamningar fran 1600-tal (Viklund 2009). Persilja (Petroselinum
crispum) finns belagt fran 1400-tal i Uppsala (Norrlin, 1983).

Fron av selleri (Apium graveolens) hittas relativt ofta och ett tidigt fynd frén Birka
finns (Heimdahl, 2006-2007:20). I Hansa-materialet ar sellerifynd noterade for alla
lander utom Finland (Karg, 2007).

Bolmért (Hyoscyamus niger) och opiumvallmo (Papaver somniferum) dr exempel
pa orter dér frona anvénts och fossila fynd av dessa &r kénda fran forntiden och framat
i Sverige. Bolmorten var viktig som medicinalvixt med sina bl.a. smértlindrande
egenskaper, den kan ha odlats och har sannolikt haft l4tt for att spridas i tradgérdar och
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stadsmiljoer (Heimdahl, 2009). Vallmofrona kan ge olja och dessutom anviandas som
krydda. Exempel pd fynd av fron fran opiumvallmo finns frén medeltida Uppsala
(Pahlsson, 1991) och Norrkoping frén ca 1550-1660 (Heimdahl, 2005 paper 1V:19).
Den ér registrerad fran alla sju ldnder inom Hansa-projektet (ca 1100-1700) (Karg,
2007).

Hjartstilla (Leonurus cardiaca) och kattmynta (Nepeta cataria) &r hittade i 1600-
talets Jonkoping (Heimdahl, 2009:26-27) och i Nya Lodose fran samma tidsperiod
(Larsson, 2012). Fran Lund finns hjartstilla-fynd som daterats till medeltid (Hjel-
mgqvist, 1991:236-238; Heimdahl, 2006-2007:20). Hjartstilla &r en gammal medicinal-
véxt, ofta odlade i kryddtradgardar eller spridd i gdrdsmiljoer och anvind mot olika
akommor som t.ex. hjéartklappning (Den Virtuella Floran [online], 2013-01-20).

Kattmynta (Nepeta cataria) (Fig. 3) har aromatisk doft och dr en gammal medici-
nalvaxt med milt rogivande egenskaper (Edqvist & Andersson, 2009 [online]). Gards-
planer med tradgardsavfall dr en favoritvixtplats, men den ar inte sérskilt konkurrens-
kraftig och finns nu pé& den svenska rodlistan 6ver hotade arter klassad som starkt ho-
tad (ibid; Gardenfors 2010:214).

Figur 3. Kattmynta (Nepeta cataria). ur: Bilder ur
Nordens flora [online], tillgédnglig via:
KATTMYNTA, NEPETA CATARIA L http://runeberg.org/mordflor/92.html [2013-01-29]

Bar och frukter

Gruppen bér och frukter &r stor och har varierande egenskaper nér det géller att kunna
bevaras och aterfinnas som botaniska lamningar. Koérsbérens och plommonens (Pru-
nus sp.) harda och téliga kérnor bevaras bra och kan ses med blotta 6gat vid arkeolo-
giska utgravningar. De forekommer relativt ofta som subfossila fynd framst i urbana
miljoer. Apple- (Malus sp.) och pironkérnor (Pyrus sp.) torde ocksi ha rimliga chan-
ser att bevaras arkeobotaniskt. Jaimforelsevis fa fynd dr dock kénda i Sverige (Viklund,
2007). Tidiga fynd finns frdn Lund med dpple (Malus domestica) fran 1100-tal och pa-
ron (Pyrus communis) fran ca 1300-tal (Hjelmgqvist, 1991:225f). Fran samma under-
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s6kning av medeltida lager rapporterades dven krikon (Prunus domestica ssp. insi-
titia), sotkorsbar (Prunus avium) och surkorsbér (Prunus cerasus) (a.a:228). Som ex-
empel fran lite senare tid kan nimnas krikon, plommon och s6tkorsbér fran tiden ca
1600-1800 i Kalmar (Ostman, 2010), krikon och plommon fran tidigt 1600-tal i Jon-
koping (Heimdahl, 2006-2007:21) samt krikon, plommon och surkorsbéar fran 1600-
talets Goteborg (Viklund, 2010). Tilliggas kan att stadslager fran 1200-talet i norra
Centraleuropa som regel uppvisar en basuppsittning av frukt bestdende av plommon,
krikon, dpple, péron, sot- och surkorsbar (Alsleben, 2007:25).

Krusbir (Ribes uva-crispa) har inte hittats ofta i dldre kontext i Sverige. I Hansa-
materialet blev det registrerat i bara tva lander: Polen och Tyskland (Karg 2007:186). |
Sverige finns fynd fran tidigt 1600-tal i Jonkoping (Heimdahl 2006-2007:20-21). Vin-
bér &r inte heller vanliga men svarta vinbar (Ribes nigrum) finns belagda i Sverige fran
exempelvis medeltida Skénninge (Lindeblad, 2010). Dessa bar har smé frén, med stor
chans att finna végen till latriner eftersom de konsumeras hela av méinniskor. Méang-
den arkeobotaniska fynd &r darfor i viss mén avhingig av méngden latriner/avtridden
som finns och provtas vid den arkeologiska undersokningen. Har kan ocksa hallon
(Rubus sp.) och smultron (Fragaria sp.) nimnas — bégge ytterst vanliga som oforkol-
nade i prover fran stadslager fran historisk tid i Sverige. Att avgora om det ror sig om
odlade, insamlade eller vildvixande hallon och smultron dr oftast ogorligt. Utifran
tradgardshistoriska perspektiv anses dessa arter ofta inte ha borjat odlas forrdn pa
1700-talet, men det &r hogst osékert om detta stimmer.

Parksmultron (Fragaria moschata) kan ocksa ha odlats och é&r hittad i Karlstad fran
1600-1850 (Heimdahl, 2007, paper 111:16). Sannolika fynd finns dven frén Falun fran
ca 1500-tal (Vanhanen et al, 2010).

Artor, bonor och linser

Fynd av baljvixter finns fran Neolitikum (bondestenalder) och framat, ofta bevarade
som forkolnade. Ett stérre fynd av bridnda &drtor (Pisum sativum) och boénor (Vicia
faba) dér nagra drtor AMS-daterats till aren kring Kristi fodelse, hittades i Svarteborg,
Bohuslén (Fig. 5) (Viklund, 1998). Antalet fynd av drtor och bonor ar anda begrinsat,
kanske for att de faktiskt inte odlats i storre omfattning forrdn 1600-1700- tal (Heim-
dahl, 2007 paper I11:17 och litt. citerad dér) eller kanske for att de &r relativt stora och
inte “’tappas bort” sa litt. Ndmnas kan fynd fran Karlstad ca 1600-1850 (ibid), fynd
(forkolnade) fran Lund fran ca 1000-1100-tal (Hjelmqvist, 1976) och tidigmedeltida
fynd inom Ystadsprojektet (Engelmark, 1992). Lins (Lens culinaris) har aterfunnits
som forkolnad i Norrkdping, med datering till ca 1400-1550 (Heimdahl, 2005).

Ograsen

De véxter vi kallar ogrés ar vanligt forekommande i det arkeobotaniska materialet. De
har blivit kvar dir de stod, eller hamnat pa nya platser dir chanserna att bevaras inte
blivit sémre. Flera av dem é&r riktiga dverlevare med stor froproduktion, motstands-
kraftiga fron och fron som ar sinnrikt skapade for att kunna spridas bra. De &r nogrék-
nade nér det giller vixtplats, och kraven kan variera kraftigt mellan arterna, men de &r
ocksa beredda att flytta pa sig om de 6nskvirda betingelserna finns nadgon annanstans
(Engstrand, 2008:414). Tillsammans gor detta att ogrdsen ar ett viktigt arkeobotaniskt
kdllmaterial nér det géiller att dra slutsatser om odlingens och markens karaktar.
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Figur 4. Art (Pi-
sum sativum).
Sorten Hélsinge
gradrt vid
Klockarlandets
forsoksgard 1
Umed 1986.
(Foto: Karin
Viklund)

Figur 5. Brinda
bonor (Vicia
faba) och artor
(Pisum sp.) frén
Svarteborg,
Bohuslin
daterade till aren
kring Kristi
fodelse. (Foto:
Karin Viklund)

Fran att ha varit timligen fataliga under den allra tidigaste jordbruksfasen blir ogrésen
ménga och froméngden stor i det arkeobotaniska fyndmaterialet frdn och med jérnal-
dern, ca 500 f.Kr. och framat (Engelmark & Viklund, 2008). De flesta nytillkomna &r
niringskravande sommarannueller som foljer med odlingen av framforallt varsadd
strasdd pa gdodslade jordar (ibid). Jordbruket fortsitter att fordndras och i dagens kul-
turlandskap &r flera av dessa ogrds pa vig att lamna &krarna och dr héinvisade till
skrapmarker (Engstrand, 2008:414). De har ocksé funnit vigen till tridgérdar i stad
och land. Nagra av dem som gjort sig hemmastadda dar dr mélla (Chenopodium sp.)
sirskilt svinmalla (Chenopodium album), méara (Galium sp.) bl.a. smasnéarjmara (Ga-
lium spurium), vatarv (Stellaria media) och jordrok (Fumaria officinalis). Dessa ar
nagra av de vanligaste i undersdkningar av historiska lager som kan omfatta trad-
gérdsodlingar. De dr vixter som foredrar omrord, narings- och kvéverik jord, och trivs
dérfor bra 1 en lucker och vélgddslad koksvéxt- och tradgardsodling.
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Exemplet sminkrot — ogrés eller nyttovaxt?

Ett av var tids minskande och hotade ogrés &r sminkroten (Lithospermum arvense) en
ettarig stravbladig ogrés- eller ruderatvéxt, host- eller vargroende, med smé gulvita el-
ler bla trattlika blommor. Den har gatt tillbaka kraftigt under senare &r och den bla-
blommande underarten bla sminkrot (Lithospermum arvense ssp. coerulescens) ar idag
listad som starkt hotad (Géardenfors, 2010:220). Froet ar stort, hart och lite knottrigt
(Fig. 6). Vixten ér kéind som medicinalvixt men framforallt genom Linnés beskriv-
ning fran Hélsingland i Flora Lapponica (1737) dér han beskriver hur: "behagsjuka
flickor anvénde férska, i vatten avskoljda rotter af denna véxt i stillet for smink". Bru-
ket &r belagt redan fore Linné och en svensk synonym é&r horlédtta (Svanberg,
2011:213f).

Arkeobotaniska fynd av sminkrot finns fran Uppsala, 1300-1400-tal, och frdn
Norrkoping, ca 1200-1400-tal och senare (Heimdahl, 2005, paper 1V:10). Nagra fynd
har ockséa gjorts sa langt norrut som i Skellefted, vid utgrdvningar i socknens gamla
centrum vid kyrkstaden och den medeltida landskyrkan (Fig. 7). Frona hittades i be-
byggelselager daterade till medeltid (Viklund, 2006). Sjélva frona kom sedermera att
AMS-dateras och fick datering till ca 1290-1440 (ibid). Det 4r intressant eftersom vax-
ten finns i omradet idag, tillsammans med nésslor och andra ruderatvixter i den ni-
ringsberikade marken. Den registrerades dér dven vid slutet av 1800-talet. Kyrkstads-
liv innebar helgboende utanfér hemmet och var forknippat inte bara med det obligato-
riska kyrkobesoket utan d&ven umgingesliv och frierier — sminkroten kan darfor passa
bra in hér!

Figur 6. Fron av sminkrot, subfossilt bevarade, AMS-daterade till AD 562+/- 42 BP. Skellefted,
Kungsgropen 2006. (Foto: Karin Viklund)
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Figur 7. Utgrdvning av bebyggelseldmningar, frdn medeltid och senare, i Kungsgropen, Skelleftea
2006. (Foto: Karin Viklund)

Sammanfattning

Arkeobotaniken kan ge ett brett spektrum av véxterna i trddgarden genom det slump-
méssiga och osorterade material som deponerat vaxtmaterial utgér. Undersdkningar i
dldre miljoer dar tridgardar funnits har pavisat inte bara odlade vixter utan dven
ogris, ruderatvixter och andra véxter som fanns dir och kunde komma till nytta (bol-
mort, opiumvallmo, kattmynta, hjértstilla). Vaxtligheten utgjorde en méangfald som i
viss man kan avspeglas i det arkeobotaniska fyndmaterialet och ge en mangfacetterad
bild av den dldre tradgarden.

De skiftande bevaringsmojligheterna och fyndomsténdigheterna sétter dock granser
for vilka evidenser i fraga om trddgardsodling som vi kan forvénta oss genom arkeo-
botaniken. God kénnedom i dessa fragor ar viktigt for att kunna gora réittvisa tolkning-
ar och tillfora ny kunskap om trddgardshistorien. De botaniska ldmningarna kan kom-
plettera, forkasta eller verifiera skriftliga uppgifter. Tilldggas kan att utvecklingen av
olika analysmetoder som kan appliceras pa botaniskt fyndmaterial idag gér snabbt.
Sannolikt kan framtiden bibringa nya insikter i bl.a. sléktskap, provenienser och od-
lingsmetoder genom de arkeobotaniska fynden.

Noter
1. AMS — Accelerator Mass Spectrometry.
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English summary
Archaeobotany and Garden history

Plant remains, mainly preserved as charred or waterlogged, are often found during ar-
chaeological investigations. Such archaeobotanical material may provide information
about a variety of aspects of life in the past, including gardening. Together with the
archaeological results, geological assessments and preferably also additional environ-
mental analyses, such material may provide an overall picture of the former garden,
including the plants that were cultivated, the weeds and other plants that grew there.
Context and preservation are issues of great importance when interpreting presence or
absence of the various cultivars as well as seed type, growth strategy and which part of
the plants that is used by people. The botanical finds often derive from natural or unin-
tentional deposits. This is one reason why they may provide insights that documentary
sources, written for a specific purpose, might not reveal. In an ideal situation the two
kinds of source material are allowed to complement each other.

Some Swedish finds of garden plants from medieval times and later are described
and compared to material from other Nordic and Baltic countries, a couple of finds are
given a more thorough scrutiny, some of it instigated from discrepancies between the
written sources and the archaeobotanical record.
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Tradgérdsarkeologi 1 medeltida och tidigmoderna
stader

Karin Lindeblad & Annika Nordstrom

Inledning

Allt fler uppdragsarkeologiska stadsundersokningar har under de senaste aren haft en
uttalad inriktning pé stddernas odlingar. Detta géller fraimst tradgardar i den bebyggda
delen av staden, men dven akermark pa de omgivande stadsjordarna har undersokts.

Fran att tidigare fraimst ha studerat den byggda stadsmiljon, diskuteras nu alltmer
fragor kring stadsbefolkningens olika odlingar. Denna utveckling kan ha flera forkla-
ringar och ett skél ar att det under 2000-talet har skett en 6vergripande metod- och teo-
riutveckling, med en delvis ny syn pé& urbanisering och urbanitet (Larsson, 2006).
Detta har i sin tur lett vidare till nya tankebanor kring staden som livsmiljo, dér dven
stidernas grona rum har lyfts fram (Lindeblad, 2006). De senaste aren har vi inom
flera stadsarkeologiska projekt systematiskt provat nya undersoknings- och analysme-
toder samt olika kéllmaterials anvéndbarhet och ddrmed mdjliggjort en vidareutveckl-
ing inom trddgardsarkeologin. Genom att dven studera de odlade delarna av stads-
rummet framtrdder en ny och delvis annorlunda bild av staden som livsmiljé. De nya
resultaten kan, pa ett mer Gvergripande plan, belysa fragor som ror sig mellan det
praktiska och det njutbara, liksom mellan ekonomi, hortikultur och kulturell symbolik
(jfr Wolschke-Bulmahn, 2001:2 f¥f)

Denna artikel syftar till att Gversiktligt presentera vilka kdllmaterial, fragestdllning-
ar, metoder och analyser som vi har arbetat med, samt att kortfattat redogéra for nagra
utvalda resultat. De arkeologiska undersokningar som vi kommer att ta upp ar i hu-
vudsak frén en handfull medeltida och tidigmoderna stider: de tre Ostgdtska stdderna
Vadstena, Norrkdping och Skidnninge samt Kalmar i Smaland och Nykdping i Soder-
manland (Hedvall, 2002; Lindeblad, 2006; Lindberg, 2012; Nordstrom & Heimdahl,
2012; Tagesson och Nordstrom, 2012; Lindberg & Lindeblad, 2013; Back m fl. i ma-
nus; Tagesson & Konsmar i manus).

Fragestillningar och kéllmaterial

Eftersom tradgardsarkeologi ar ett timligen nytt forskningsfalt i Sverige har vi vid
flera undersokningar arbetat med grundlidggande, mer Gvergripande fragestillningar.
Till varje enskild undersdkning har vi ocksé haft mer specifika fragor, relaterade till
platsen samt ldmningarnas datering och karaktér. Pa det mer dvergripande planet har
vi undersokt var i stadsrummet som stadsborna har valt att forligga sina tradgardsod-
lingar samt hur detta har fordndrats 6ver tid. Vi har ocksa berdrt hur detta kan skilja
sig mellan olika stidder. P4 en mer hushéllsnédra niva har vi arbetat med fragor kring
tradgardarnas placering pd stadsgardstomten, odlingarnas gestaltning och anvénd-
ningsomrade, brukare och brukningsmetoder samt val av vixtmaterial.

Det arkeologiska kéllmaterialet dr var utgangspunkt vid undersdkningarna, &ven om
tradgérdsarkeologin dr ett utpriaglat tvirvetenskapligt forskningsfalt. Limningarna som
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studeras utgdrs savil av den odlade jorden, med sitt innehall av foremal, makrofossil,
pollen, tré etc., som av de konstruktioner som uppforts i och kring odlingarna.

Inf6r faltarbetet studeras dldre lantmaéteriakter, som ocksé rektifierats mot dagens kar-
tor. De dldre kartorna kan innehélla information om var tradgardsodlingarna har varit
placerade i staden. Ett exempel péd detta i stadssammanhang ar en studie av den Ost-
gotska staden Vadstena, som syftade till att diskutera hur stor del av staden som vid
1700-talets borjan bestod av odlingstomter (Lindeblad, 2006:301 ff). Utgangspunkten
for detta var att dagens Vadstena ar en glest bebyggd stad med ett stort antal tradgér-
dar. Fragan var darfor om dagens forhéllandevis grona stad ar ett sent fenomen eller
om denna gestaltning kunde foras léngre tillbaka i tiden.

For Vadstenas del finns en mycket detaljerad och informationsrik karta som lant-
mitaren Johannes Eekboum upprittade varen 1705. Eekboum har beskrivit stadens
tomter mycket noggrant och med utgédngspunkt i hans karta kan vi konstatera att mel-
lan en tredjedel och hélften av staden da bestod av vad han bendmnde, kalgardar, trad-
gardar, grasgardar och kryddgérdar (Figur 1). En av slutsatserna som kunde dras i stu-
dien var att staden i borjan av 1700-talet bestod av betydligt mer omfattande och vari-
erade odlingar &n idag (Lindeblad, 2006).

L] Hage
I Kryddgird
I Kalgard l
N Kilgird med hus

Tradgard
B Tradgird med_hus

Figur 1. Pa denna karta 6ver Vadstena har, med utgangpunkt i en dldre stadskarta fran 1705, trad-
gardar, kalgérdar, kryddgardar och hagar markerats. Som framgar av bilden var det en mycket stor
del av staden som inte var bebyggd, utan istéllet anvéndes for olika former av trddgardsodling och
hagar. Efter Lindeblad 2006. Illustration: Staffan Hyll, Riksantikvarieimbetet, UV.
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De éldre kartorna kan anvéndas for att ge information om odlingarnas storlek, jordmén
och vem som &gt dem vid en viss tidpunkt. De kan ocksa ge upplysningar om vilken
typ av odling som de har avsatts for, &ven om detta har varit varierande. Detta har
agrarhistorikern Karin Hallgren visat genom att kombinera information fran 1700-
talets kartor med skriftligt kdllmaterial. Hennes studie har bland annat visat att i det
som anges som kalgirdar i kartmaterialet &ven odlades exempelvis frukttrdd och
humle (Hallgren, 2011:53ff).

Kartorna ger i forsta hand en bild av sin samtid, med ett specifikt syfte, och det ar
darfor viktigt att diskutera vilket tidsdjup de kan ha. Detta kan med fordel undersokas
med arkeologiska metoder. Genom att anvinda de rektifierade édldre kartorna, kan de
tomter som i det dldre kartmaterialet anges som kalgardar, tradgardar eller liknande,
lokaliseras i1 dagens stidder och landskap. I vart kdllmaterial finns exempel pa under-
sOkningar som utforts inom tomter som anges som odlingar i det dldre kartmaterialet.

Detta exemplifieras vid tva undersdkningar i Skdnninge som utforts pa tomter an-
givna som kalaker respektive dngehage pa den dldsta stadskartan fran 1713. Under-
sokningarna inom 1700-talets kalaker, visade att den under medeltiden var en del av
Allhelgonakyrkans kyrkogard, medan undersokningarna av dngehagstomten visade att
den har brukats pé flera olika sétt, fran 1200-talet och framét. Ursprungligen anvéndes
hela den undersokta delen av tomten som kalgérd. Senare, under 1300-talet, bebygg-
des tomten med en stadsgard dér ungefar en tredjedel av tomten fortsatt anvéindes som
kélgard. Stadsgardsbebyggelsen togs sedan ur bruk vid reformationen (Lindberg &
Lindeblad, 2013 och dér anf. litt.).

Ytterligare ett exempel pa liknande resultat finns fran undersdkningar vid Askeby
cistercienserkloster utanfor Linkdping. Den éldsta kartan dver Askeby ar fran 1698
och bade pa denna och en yngre karta finns information om de dldre klostertradgér-
darna (Lindeblad, 2010). De senaste dren har ett par undersdkningar utforts inom om-
radet for den dldsta kartans kélgard. Resultaten visade med stor tydlighet att omradet
visserligen har odlats under medeltiden, men att det periodvis dven funnits byggnader,
en kalkbranningsugn och brunnar i omradet (Konsmar & Lindeblad 2012; Lindeblad
in print). Dessa exempel visar att det inte per automatik gar att féra informationen fran
de idldre lantméterikartorna bakat i tiden, vilket &ven visats i Hallgrens studier
(2011:55f%).

Aven det skriftliga killmaterialet &r anvindbart i samband med tridgardsarkeolo-
giska undersokningar. Det medeltida materialet kan till exempel ge en inblick i vilken
typ av odlingar som har funnits i en stad: tradgérdar, kélgérdar eller humlegardar (jfr
Larsson, 2009) och ddrmed ge en uppfattning om vilka typer av odlingar som kan for-
véantas vid den arkeologiska undersdkningen. Att utifrdn de medeltida breven lokali-
sera tradgardsodlingarna till bestimda platser i staden dr dock oftast problematiskt, ef-
tersom ldgesangivelserna ofta ar svartolkade for oss idag.

Agrarhistorikern Clas Tollin har med utgangspunkt i de medeltida brev som finns
utgivna av Riksarkivet (SDHK, [online]) uppmérksammat att de kalgdrdar som om-
ndmns i detta material néstan uteslutande fanns i stdderna. Av detta drar han slutsatsen
att denna typ av odling var ett urbant fenomen och att den goda tillgdngen pa gdodsel
var en orsak till detta (Tollin 2005). Mgjligen kan de fa omndmnanden av kélgardar pa
landsbygden istéllet bero pé att dessa fanns inom den bebyggda tomten och dérfor inte
tagits upp. Flera arkeologiska undersdkningar pa landsbygden har ocksé visat att bil-
den av kélgérdarna som ett urbant fenomen behdver nyanseras (Heimdahl 2010;
Heimdahl, denna skrift).

Léangre fram i tiden finns det ett rikhaltigare skriftligt kéllmaterial, exempelvis tom-
tagolangder, bouppteckningar och brandforsdkringsarkiv. De skilda kéllorna beréttar
om olika saker, som kan bidra till tolkningen av de arkeologiska ldimningarna. Ett ex-
empel pa detta dr fran en undersdkning av tomter i 1600-talets Jonkoping, déar det
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fanns uppgifter om att en apotekare dgt en av de undersokta tomterna. Tradgardsod-
lingen kunde ddarmed undersokas med utgéngspunkt i denna kunskap (Stibéus 2012;
Heimdahl, denna skrift). Ett annat exempel ar frdn Kalmar, dar en bouppteckning fran
1719 beskriver stadsgarden som bestdende av en stuga med kammare och kok, ett
brygghus med en kéllare under huset, samt nddiga uthus och en liten tradgérd “tvért
over hela tomten” (Tagesson & Nordstrom, 2012:28ff). Informationen i bouppteck-
ningen forstirkte den arkeologiska tolkningen av tomtens anvdndning och foéréndring
over tid.

Metoder och analyser

For att uppné ett sé bra resultat som mojligt dr det av storsta vikt att arbeta med ett
tvarvetenskapligt angreppssétt. Detta giller savdl vid djupstratifierade stadsarkeo-
logiska undersdkningar som vid rena tradgardsarkeologiska undersékningar. Trots att
stadsgardarnas odlingar ligger i en stadsmiljd, skiljer sig tridgardsarkeologin en del
frén gingse stadsundersdkningar rent metodiskt. Undersokningsmetoderna pdminner i
stora stycken om dem som under 1990-talet utvecklades vid undersékningar av fossil
akermark (t ex Petersson, 1999a; 1999b). Detta beror bland annat pa att odlingslagren
ofta tillkommit under en lang tidsperiod och att lagret homogeniserats genom brukan-
det. Stratigrafin inom odlingshorisonten kan vara “kaotisk”, vilket innebér att de &ldsta
foremalen kan ligga overst och vice versa. Detta leder i sin tur till en dateringspro-
blematik. I tjocka, sammansatta, lager kan dock fynden trots allt vara viagledande for
dateringen.

De arkeologiska metoderna vid undersdkningar av odlingslager bestar av stra-
tigrafiska analyser samt fyndanalyser av foremélen som ligger i odlingslagren. Fore-
malen i tridgérdens odlingslager kan delas upp i tre kategorier:

1. Foremal som hamnat i tridgadrden med godnings- eller jordforbattringsmateri-
al.

2. Foremal som direkt kan knytas till trddgardsanliggningen (jfr Currie,
2005:85).

3. Redeponerade foremal, som tillkommit genom att odlingsjorden bestir av
aldre kulturlager.

De foremal som har forts ut med kompost och godsling, i jordforbattrande syfte, kan
datera brukandet av tradgarden och indirekt ge information om ett specifikt hushall.
Exempel pa detta dr djurbensmaterial, vilket en gang tillforts trddgarden tillsammans
med gddande hushéllsavfall, och bland annat kan anvindas i resonemang rorande
social status hos det hushéll som brukat tradgérden. Djurbenen kan didrigenom spegla
hushallets konsumtion. Exempel pd foremal som har direkt anknytning till tradgards-
odlingen kan vara kasserade redskap, urnor och planteringskrukor (Figur 2). Fyndana-
lyser inom specifika kontexter kan darfor bidra till tolkningen av tridgarden. I Kalmar
har vi bland annat kunnat visa att avfallsbingar inom tomtens bakre delar inneholl en
hogre andel storre krukor (av blomkruketyp) 4n i Ovriga fyndsammanhang. Detta
stirkte tolkningen att bakgérdarna anvénts for trddgérdsodling (Tagesson & Nord-
strom, 2012:133f¥).

Under fiéltarbetet har inledningsvis delar av odlingslagren valts ut och undersokts,
for att undersoka stratigrafi och samla in fynd kontextuellt. I detta skede &r ett nira
samarbete med en kvartirgeolog/arkeobotaniker viktigt (se d&ven Heimdahl, denna
skrift). Eftersom det ofta saknas en synlig stratigrafi, r det nodvandigt att vaxtrester
och odlingslager analyseras kontinuerligt pa plats under pagdende utgravning, sa att
makroskopiskt material tidigt integreras i den arkeologiska tolkningen. Detta underlat-
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tar dven vidare prioriteringar vid provtagning och innebér att detta moment blir mer
riktat, &n om man sédnder prover for analys i efterhand. Erfarenheter av att kontinuer-
ligt analysera lager och vixtmakrofossil i falt, har visat att tolkningarna har underlat-
tats och blivit sdkrare, eftersom de grundats pd ett bredare kéllmaterial.

Figur 2. Planterings-
krukor ér ett exempel
pé foremal som har di-
rekt samband med bru-
kandet av tradgérdsod-
lingen. De handdrejade
krukorna pé bilden
kommer frén kvarteret
Skeppet i Norrkdping,
som undersoktes hosten
2014 (Hedvall, i ma-
nus). Foto: Karin Lin-
deblad, Riksanti-
kvariedmbetet, UV.

Vid de undersokningar dér odlingslagren har varit omfattande, har vi efter provgrops-
undersokningen valt att undersoka dem skiktvis med hjélp av grdvmaskin till nivaer
med konstruktioner, sdsom hdgnader, brunnar och odlingsbaddar. [ samband med
detta dr det dven fruktbart att med jdmna intervaller avsdka odlingslagren med metall-
detektor. Avslutningsvis undersoks kontaktytan mot den ordrda leran eller sanden for
hand, for att sdka spadstick, arderspar och liknande (Figur 3).

Figur 3. Ett tvérsnitt genom kulturlagren vid en undersokning av bland annat tradgérdsodlingar fran
1700-talet i kvarteret Spinnrocken, Norrkdping (Lindeblad & Konsmar 2010; Lindberg 2012). I bot-
ten av sektionen syns den obrukade gula sanden med daggmask- och rotspar och dver denna det
bruna, homogeniserade, fossila odlingslagret. I kontaktytan mellan dessa kan spar efter bruk med
spade identifieras mot den gula sanden. Foto: Karin Lindeblad, Riksantikvariedmbetet, UV.
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Terminologi

Niér vi inledde arbetet med stadsgardarnas tradgardsodlingar tydliggjordes avsaknaden
av en stringent terminologi for dessa lamningar. En enhetligt utarbetad terminologi dr
en nddvindighet for systematisering, bearbetning och tolkning av arkeologiska
material.

Vid de senaste arens tradgardsarkeologiska undersokningar har bade nya typer av
lamningar men &dven traditionella l&mningar med andra anvindningsomraden patraf-
fats. Ett exempel pd en ny typ av limning ir de tradgardsgangar som framkom i
Norrkoping ar 2009 (Nordstrom & Heimdahl, 2012:57). Nedan diskuteras nagra ter-
mer och begrepp som vi funnit anvindbara vid tridgardsarkeologiska undersokningar.
Utgéngspunkten har varit olika typer av ldmningar som vi faktiskt patréffat vid olika
arkeologiska undersokningar. Vi har dven anvint oss av de begrepp som utvecklades
inom agrararkeologin pa 1990-talet.

Vid undersdkningarna har vi undersokt lager som tolkas som odlingslager, bade
fran tradgardsodling och akerbruk. Dessa har vi valt att bendmna fossila odlingslager.
Beroende av vilken brukningsmetod man anvént i odlingslagren ser spéren efter bruk-
ningen olika ut. S&vil i som under odlingslagren kan man se spadstick, arderspar,
plogspar och spar efter bruk med hacka. Generellt sett kan man s#ga att spadstick in-
dikerar smaskalig odling (trddgardsodling), medan arder- och plogspar indikerar mer
storskalig odling (&kerbruk). Hackspér kan indikera bdda, och kan mojligen tolkas
som ett komplement till bdda brukningsmetoderna.

Vid stadsarkeologiska undersékningar finner man ofta olika typer av avfallsbingar
och avfallsgropar (Figur 4). De utgdrs av gropar eller trdlador av olika form, som kan
innehélla hushéllsavfall, kompost eller latrinavfall eller blandningar av dessa material.
Sjdlva begreppet avfallsbinge leder tanken till att det just bara ror sig om bingar dir
man sldngt sitt avfall. Vid en av véra undersokningar i Norrkdping studerades avfalls-
bingarna mer specifikt och resultaten visar att de sannolikt har fungerat mer som da-
gens komposter. Tolkningen stdds av att innehallet i dem bestod av kdksavfall, ogris
och fahusmaterial av samma typ som aterfanns i odlingslagren. I flera fall fanns dven
spadstick ytligt i fyllningen, som visar att de griavts om regelbundet (Nordstrom &
Heimdahl, 2012). Tradgérdsodlingarna har dven tillforts kreatursdynga och ménsklig
avforing. Det finns indikationer pa att den senare typen av gddsling framfor allt an-
vandes i tobaksodlingar (Nordstrom & Heimdahl, 2012).

En annan typ av gropar dr planteringsgropar, som kan vara mycket svéra att identi-
fiera. En végledning kan vara groparnas placering till exempel med jamna avstand el-
ler i rader. Man kan dven analysera innehallet i gropen, till exempel genom att sdka
efter spar av rotsystem, rotter och makroskopiskt material.

Vi har dven undersokt odlingshaddar, vilka utgjorts av rektanguldra eller kvadra-
tiska avgrénsade ytor, ofta med spadstick i botten. Odlingsbaddar kan &ven vara kan-
tade med storar eller slanor (rester av flatverkshidgnader). De kan vara upphojda eller
ligga 1 markytan. Enligt historiska kéllor kan odlingsbéddar dven ha varit stensatta el-
ler kantade med trdplank. Vid undersdkningar i kv. Gesillen i Kalmar har ett antal
plankomgérdade odlingsbdddar (ddr man bland annat odlat kal och rédbetor) patréaffats
(Tagesson & Konsmar i manus).

Vid undersdkningarna har vi dven patraffat olika typer av hidgnader och gransmar-
keringar (se vidare nedan).
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Figur 4. P4 bilden ses en tidigmodern, 1dngsmal stadsgardstomt i kvarteret Mastare i Kalmar. Be-
byggelsen har legat ndrmast gatan och trddgardsodlingen och avfallsbingarna har placerats i tom-
tens bakre del (Tagesson & Nordstrdm 2012). Foto: Riksantikvarieimbetet, UV.

Naturvetenskapliga analyser

De naturvetenskapliga analyser som vi arbetat med ar framst makrofossilanalys, pol-
lenanalys och vedartsanalys. Vi har, som redan ndmnts, kommit fram till att bést resul-
tat uppnas nir en arkeobotaniker/kvartirgeolog deltar i féltarbetet (Figur 5). Makro-
fossilanalysen behandlas sérskilt av Jens Heimdahl, denna skrift.
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Figur 5. Per Lageras och
Jens Heimdahl (RAA, UV)
undersoker mojligheterna for
provtagning i de fossila od-
lingslagren i kvarteret Lyck-
an i Norrkdping. Odlingslag-
ren var hér bitvis dver en
meter tjocka (Nordstrom &
Heimdahl, 2012). Jordmas-
sorna i det aktuella omrédet
innehdll tungmetaller, ddrav
de vita skyddsdrikterna!
(Foto: Karin Lindeblad)

Makrofossilmaterial i odlingslagret visar pa hushallets konsumtion. Véxtfynden kan
ha odlats pé stadsgarden, men kan givetvis dven ha infoérskaffats pa annat hall och kan
visa pd importerade grodor sdsom fikon och vindruvor. Man kan dven hitta brianda sé-
deskorn, exempelvis vete, rdg och korn. Dessa grodor har sannolikt inte odlats i trad-
gérdarna, men har sjdlvklart konsumerats inom hushallet.

Pollenanalyser kan visa hur vegetationen och markanvindningen i odlingen fordnd-
rats over tid, vilka vegetationstyper som dominerat, hur mycket trdd och vilka tridslag
dér funnits. Eftersom pollen bevaras bra dven utan att vara forkolnade ér de ett viktigt
komplement till makrofossilanalysen, och pollenanalys kan bade verifiera och kom-
plettera bilden av olika odlade grodor som hittats i makrofossilmaterialet.

Prover for pollenanalys insamlas med fordel i vattenavsatta sediment, exempelvis i
brunnar, dammar och diken, men kan ocksa tas i odlingsbaddar och markprofiler. Hit-
tills har en kombination av pollen- och makrofossilanalyser systematiskt testats med
lyckade resultat i tidigmoderna tradgardsodlingar i Norrkoping (Nordstrom & Heim-
dahl, 2012) samt i Nykoping pa tidig- och hogmedeltida stadsgardar. I Nykdping sak-
nades dock regelritta tradgardsodlingar inom tomterna (Back m fl. i manus).

Aven vedartsanalys kan ge information om vad som har odlats i tridgardarna. Detta
giller bade brént trdimaterial och obrént material. Det brinda materialet i odlingslagren
kan visa vilka véxter som anvénts i hushallet och vilka triddslag som anvénts vid eld-
ning, ndgot som i sin tur kan avspegla vegetationen i stadens nirhet. Om det finns ko-
lansamlingar kan dessa vara rester efter eldning pa plats, mojligen med véxtmaterial
fran tradgérdsodlingen. Vi har &nnu inte utfort systematiska analyser av brént material
i traidgardsodlingarna, diremot har obrinda véxtdelar analyserats. Ett exempel pa detta
ar prover som togs i en brunn fran 1200-talet i Skdnninge, som nir den togs ur bruk
fylldes igen med bland annat ett stort antal kvistar och 16v fran vildvéxande tridslag.
Men mest intressant var fyndet av en kvist som sannolikt ar fran krusbér eller vinbar
(Ribes sp.) (Heimdahl, 2013), troligen en buske som odlats pa platsen och som dérmed
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stirker intrycket att de vinbarskdrnor som tidigare patraffats vid makrofossilanalyser
fran undersdkningar i Skdnninge kommer fran lokala odlingar.

Tradgérdsarkeologiska resultat — ndgra exempel

De senaste arens undersdkningar har bidragit med nya perspektiv pa de medeltida och
tidigmoderna stdderna som livsmiljo. Tidigare forskning har sett stdderna som 1 stort
sett helt beroende av den omgivande landsbygden for sin livsmedelsforsorjning. Detta
har dock nyanserats, savél bland arkeologer som bland kulturgeografer och historiker
(Sandstrom, 1996; Qye, 1998; Bjorklund, 2010). Graden av sjalvforsorjning hos
stadsborna i de dldre stdderna kan diskuteras, men véra resultat visar tydligt att stads-
borna omdjligt kan ha varit helt beroende av den omgivande landsbygden for sin livs-
medelsforsorjning (Lindberg & Lindeblad, 2013).

Flera av vara undersokningar har ocksa visat att savél stadsjordarna, som trad-
gérdsodlingamna i den bebyggda delen av staden, anlades ungefér samtidigt som sté-
derna byggdes ut. Undersdkningarna i Skdnninge visar att &tminstone en del av stads-
jorden togs i bruk parallellt med att orten byggdes ut med stadsgérdar under andra hal-
van av 1200-talet och borjan av 1300-talet. Materialen hérifran indikerar ocksa att hela
tomter, insprangda bland de bebyggda stadsgardarna, anvéndes for odling. Likartade
resultat finns dven fran det tidigmoderna Norrkdping och frén undersdkningar av
1700-talets kartmaterial (Nordstrom & Heimdahl, 2012; Lindberg & Lindeblad, 2013).

I véra material har vi dven flera exempel pé att redan nir de forsta stadsgardarna
uppfordes, sa har en del av tomten avsatts for trddgardsodling. Det dr intressant att no-
tera att detta géller for flera tidsperioder och i skilda stider: for savél 1300-talstomter i
Skénninge som stadsgérdar i 1400-talets Vadstena, nyanlagda stadsgérdar i 1600-talets
Kalmar och i 1700-talets Norrkdping (Lindeblad, 2006; Lindberg, 2012; Nordstrom &
Heimdahl, 2012; Tagesson & Nordstrom, 2012; Lindberg & Lindeblad, 2013). Dessa
exempel visar med stor tydlighet att trddgardsodlingen i stdderna och jordbruket pa
stadsjordarna var en del av den urbana kulturen och stadsbornas livsmiljo, redan fran
det att stdderna anlades, oavsett tidsperiod.

Tradgirdsodlingarnas placering och gestaltning

Ett gemensamt drag for odlingen pa stadsgardarna, som aterkommer i vara material, ar
tradgardsodlingens placering pa tomten. Pa samtliga stadsgardar, med ldmningar efter
tradgardsodling, har stadsborna valt att disponera de langsmala tomterna pa ett likartat
sitt med tradgardsodlingen lidngst bak (se Figur 4). Detta géller sévél for de stadsgér-
dar som uppfordes under medeltid som de tidigmoderna stadsgardarna. Déremot for-
dndras byggnadernas placering pa tomterna over tid. Ett exempel pa detta ar att det
under medeltiden verkar ha varit en allmén uppfattning att bostadshusen skulle uppf6-
ras mitt pa tomten. Under tidig modern tid placerades vanligen bostadshusen istillet
langst fram pd tomten, ut mot gatan. Utformningen av stadsgardstomterna var med
andra ord inte helt statisk inom den tidsrymd vi studerar. Det dr darfor sérskilt intres-
sant att placeringen av triddgardsodlingarna verkar ha varit konstant.

En foljdfraga blir da: varfor placerades odlingarna langst bak péa tomterna? Var det
av odlingstekniska skdl? Genom det tillbakadragna ldget var odlingarna skyddade
bakom bostadshusen och de var dessutom ofta omgivna av plank eller andra hignader.
Genom detta skapades ett fordelaktigt mikroklimat. En odlingsjord ar ju dessutom en
arbetskridvande investering som ibland kan vara betydligt svérare att flytta 4n en bygg-
nad. En annan forklaring till den undanskymda placeringen pé tomten kan grunda sig i
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den medeltida, kristna forestdllningen om trddgarden som ett symbolfyllt, privat och
slutet rum (se t ex Dunér, 2002:239fY).

De tradgardsodlingar som vi har undersokt i stiderna har i de flesta fall tolkats som
kalgardar och flera av dem har gemensamma drag bade vad giller utformning och
storlek. Pa ett mer overgripande plan kan de ségas vara priglade av regelbundenhet
och rétvinklighet. Detta giller bdde de medeltida och de tidigmoderna odlingarna. Den
del av tomten som stadsborna har valt att avsétta for odling har varit forhallandevis
stor, flera hundra kvadratmeter, motsvarande mellan en tredjedel och hélften av tom-
ten (Lindberg & Lindeblad, 2013). Tradgardarna har varit avgransade mot nésta tomt
med grivda diken, flidtverkshdgnader, plank eller byggnader. Ytterligare ett gemen-
samt drag for flera av trddgardsodlingarna &r att det har funnits brunnar i eller i nira
anslutning till dem (Lindberg, 2012; Nordstrom & Heimdahl, 2012; Lindberg & Lin-
deblad, 2013).

I savil ett par av de medeltida som de tidigmoderna tridgardarna har vi undersokt
lamningar efter rektangulédra odlingsbdddar (Lindeblad, 2006; Lindberg, 2012: Nord-
strom & Heimdahl, 2012). Vid de undersokningar dér vi har kunnat méta bredden pa
dessa har de vanligen varit drygt en meter breda (motsvarande ungefédr tva alnar).
Detta &r en lamplig bredd om man vill komma at att rensa ogrés frén bada héllen, né-
got som ockséd vadstenamunken Peder Mansson rekommenderade i sin handbok ”Om
Bondakonst” (Ménsson, 1983). Lingden pa odlingsbdddarna har sékerligen varierat,
bland annat beroende pé tomtens bredd. Tyvérr har det inte varit mdjligt att undersdka
odlingsbédddarna i sin fulla lingd mer &n i enstaka fall. Dar detta har varit mojligt har
de varit minst tre meter och upp till fem meter langa (Tagesson, 1990; Lindberg &
Lindeblad, 2013).

Figur 6. Trdsnitt fran ar
1580 som visar tva trad-
géardsarbetande mén och
redskapen som anvéndes i
arbetets olika moment.
Lagg mérke till de rek-
tanguléra odlingsbéddarna,
som padminner mycket om
de vi har undersokt i stéd-
dernas kélgérdar. Efter Hy-
ams, 1971.

Stadstradgérdarnas véxter och brukare

Som redan ndmnts har merparten av de undersokta tradgardsodlingar har tolkats som
kalgardar. Det finns ett par andra exempel, bland annat har vi undersokt en tidig-
modern tomt i Norrkdping som sannolikt anvéints som triddgard, alltsd en odling med
trdd, och vid samma undersdkning visar resultaten att flera andra tomter anvénts for
odling av tobak (Nicotiana tabaccum och N. rustica) (Nordstrom & Heimdahl, 2012;
Heimdahl, denna skrift).

Vixtmaterialet frén kalgardarna, som identifierats genom makrofossilanalyser, visar
att det redan under andra halvan av medeltiden fanns en varierad hortikultur i stiderna.
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Materialen visar med sdkerhet vad som konsumerats pa stadsgardarna och de allra
flesta véxterna har ocksé med stor sannolikhet odlats i kalgardarna.

Frén Skénninge finns ett mycket rikt och varierat véaxtmaterial som kan dateras till
cirka 1200-1500. Materialen &r bade fran undersdkningen av dominikankonventet S:t
Olof och fran undersdkningar av borgarnas stadsgardar. Det &r intressant att notera att
det inte bara dr materialet fran konventet som &r varierat, utan ocksa det fran borgar-
na samtida stadsgardarna. Frdn dessa material finns bland annat en tidig forekomst av
palsternacka (Pastinaca sativa) och andra véxter som anvénts i matlagning: 16k (Al-
lium cepa), salvia och fankal (Foeniculum vulgare). I materialen finns dven véxter
som anviénts for medicinskt bruk, till exempel hjértstilla (Leonurus cardiaca), bolmort
(Hyoscyamus niger) och skelort (Chelidonium majus) (Lindberg & Lindeblad, 2013
och dér anf. litt; Menander & Arcini, 2013 och dér anf. litt; Heimdahl, denna skrift).

I detta sammanhang kan det vara intressant att gora en utblick till de brittiska darna.
Dirifran finns ett betydligt mer omfattande skriftligt kdllmaterial, som visar att flera
av de mindre senmedeltida stidderna dér fungerade som hortikulturella centra for den
omgivande landsbygden. Pa stddernas marknader séldes bland annat fréer, ympkvistar
och snittblommor (Dyer, 1994:121 ff). Det dr inte omdjligt att d4ven flera av de
svenska stdderna fungerade p4 samma sitt, men detta &r inte pa nagot sitt belagt, utan
aterstar att utforska.

Som redan ndmnts visar resultaten fran Norrkoping att de undersokta tomterna dér
anvénts som kélgardar men dven for produktion av tobak under 1700-talet. Tomtégar-
na hir var till allra storsta delen hantverkare och industriarbetare. Méanniskorna i dessa
hushéll hade sékerligen tobaksodlingen som en viktig biinkomst och det 4r inte heller
omojligt att d4ven det som odlades i kélgardarna producerades for avsalu. Férutom f6-
rekomsten av tobak i makrofossilmaterialet kan dven odlingarnas ansenliga storlekar
har tala for en produktion for avsittning utanfor det egna hushallet. I det skriftliga
kallmaterialet finns antydningar om att det var kvinnorna och barnen som skotte od-
lingarna. Bland de kokstradgardsvéxter som har identifierats fran dessa undersokning-
ar kan kal (Brassica oleracea), finkal, sallad (Lactuca sativa), rattika (Raphanus sa-
tivum) och persilja (Petroselinum crispum) ndmnas (Lindberg, 2012; Nordstrom &
Heimdahl, 2012).

Avslutning

Tradgardsarkeologi i de medeltida och tidigmoderna stdderna ar fortfarande ett nytt
forskningsfilt. Det finns dirfor bade nddviandigt och mdjligt att vidareutveckla sévil
teorier, fragestéllningar och metoder som att prova nya analyser. Det finns ocksa ett
stort behov av att syntetisera de nya resultaten och gora jimforande studier mellan
stdderna, men &dven att gora utblickar till de samtida byarna. Flera av véra undersok-
ningar har berdrt lamningar fram till sekelskiftet 1800. Vad hénde med trddgardsod-
lingarna under 1800- och 1900-talet i de stdder som vi har behandlat? Ytterligare en
intressant fraga, som aterstar att behandla, ar att jimfora olika sociala gruppers trad-
gérdsodlingar.

Resultaten fran vara undersdkningar ger en ny och delvis annorlunda bild av de me-
deltida och tidigmoderna stiddernas gestaltning och av stadsbornas vardagsliv. Trad-
gardsodlingarna var ett viktigt inslag redan nér stiderna anlades, oavsett om det sked-
de pa medeltiden eller under tidigmodern tid. Det &r uppenbart att odlingarna var en
del av den urbana kulturen redan fran borjan och att stidernas invénare inte var helt
beroende av landsbygden for sin livsmedelsforsorjning. Sannolikt har graden av sjélv-
forsdrjning varierat mellan olika sociala grupper och hushall. Aven om man inte kan
likstdlla den urbana odlingen med den rurala finns det anledning att gora jaimférande
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studier mellan jordbruket i och kring stiderna och det traditionella jordbruket pa
landsbygden (Lindberg & Lindeblad, 2013:294f). Kartmaterialet frdn Skénninge visar
att staden hade gemensamma utmarker med de omkringliggande byarna och att delar
av stadsjordarna storskiftats pd samma sétt som byarnas dkermark (Berg, 2013; Linde-
berg & Lindeblad, 2013). Den dldre synen pa klostren som kunskapsspridare vad gil-
ler t.ex. medicinaldrter har ocksad nyanserats. I Nykoping har bland annat fynd av
brianda bolmortsfroer pétraffats i kontexter som ér ca 100 &r dldre &n det lokala franci-
skanerkonventet, vilket indikerar att denna kunskap var kénd och utdvades langt innan
klostrets etablerande (Heimdahl, 2012, se dven Bergqvist, 2013). En intressant frage-
stillning dr hur landsbygd och stad har interagerat och paverkats av varandra och vari-
fran innovationer och nytdnkande hdrstammar. De flesta ménniskor bodde ju trots allt
pa landsbygden under medeltiden och tidigmodern tid.

Figur 7. Fladerfroer i det fossila odlingslagret i kvarteret Lyckan 1 Norrk6ping. (Foto: Karin Linde-
blad)

Inledningsvis forde vi fram nagra forklaringar till varfor stadsarkeologer tidigare inte
har undersokt stidernas tradgardsodlingar. Ytterligare en tiankbar anledning till detta
kan vara att vara forestdllningar om de dldre stdderna utgér fran erfarenheter av dagens
stadslandskap, dér stadens tidigare omfattande odlingar i stort sett har byggts bort.

Det ér onekligen tankevickande att stdderna for inte allt for ldnge sedan hade en
mycket hogre sjalvforsorjningsgrad nér det géller livsmedel, medan dagens stadsbor &r
beroende av matvaror som till stora delar har producerats nagon helt annanstans. Idag
finns det finns allt mindre mojligheter att producera mat i stdderna och sjalv{orsorj-
ning ar inte, som tidigare, en allmén och sjdlvklar kunskap hos stadsbefolkningen.

Inom stadsplanering och fran politiskt hall framhélls ofta vikten av hallbar stadsut-
veckling, dir bland annat gron ekonomi och héllbar forsorjning poédngteras (t ex SOU
M2011:01/2012/67). Samtidigt fortdtas manga av de svenska stadskdrnorna med be-
byggelse i en allt snabbare takt, parkeringsplatser och gronomraden bebyggs. Darmed
byggs dven mojligheten att anldgga tradgardar och parker bort. En annan syn pa
stadsplanering skulle istéllet kunna vara att se stidernas grona rum som, pa flera sétt
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och av olika skal, viktiga inslag i stadsrummet som ocksé kan inbjuda till reflektioner
kring bade historiska och alternativa urbana livsformer (jfr Barthel m fl, 2010).

Figur 8. Den rekonstruerade kalgarden vid Carl von Linnés fodelsehem Réshult i Smaland kan ge
en forestéllning om hur bakgardarna i vara svenska stader sdg ut for inte alltfor lange sedan. Trad-
gardsodlingarna var privata och slutna rum som helt sékert var en viktig del av stadsbornas ekonomi
men som ocksa tillférde sina brukare fargprakt, smak- och doftupplevelser. (Foto: Karin Lindeblad)
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English summary

In this paper we present an overview of the issues, sources, methods and analyses that
we have been working with at archaeological excavations concerning agrarian remains
in medieval and early modern towns. The results show that the presence of horticul-
ture in towns were of much greater extent than previously assumed. The town dwellers
had a varied horticulture and horticultural crops was an important, and certainly for
some, an economically necessary component of everyday life.
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Medeltida klostergrunder pa Island: vegetation
och flora, kultur- och reliktvaxter, samtida vaxt-
namn — nagra tankar kring ett tvarvetenskapligt
projekt

Inger Larsson, Per Arvid Asen, Steinunn Kristjansdottir & Kjell
Lundquist T

HOLAR
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Figur 1. De Isldndska medeltida klostren, biskopssétena och Reykholt (Snorre Sturlassons gard)
som alla besoktes av forskargruppen. (Illustration: Per Arvid Asen)

Inledande ord

Somrarna 2009-2011 undersdkte en grupp nordiska forskare de islindska medeltida
klostergrunderna med avseende pa véxtlighet och beldgenhet. Syftet var att forsoka
vinna kunskap om den medeltida islindska klostertrddgérdens utformning, odling,
vaxtmaterial och vixtnamn. Forskningsgruppen bestod av forstekonservator Per Arvid
Asen, Agder naturmuseum og botanisk hage, botanist med reliktviixter vid nordiska
klostergrunder som specialitet, professor Inger Larsson, Institutionen for svenska och
flersprakighet, Stockholms universitet, sprakforskare med historiska vixtnamn som
specialitet och professor Steinunn Kristjansdottir, Islands universitet och Nationalmu-
seet, arkeolog med inriktning pa medeltida kloster pé Island. Projektansvarig fram till
september 2011 var framlidne docenten Kjell Lundquist, Sveriges lantbruksuniversi-
tet, Alnarp, landskapsarkitekt och traddgardshistoriker med kultur- och tradgérdsvax-
ternas historia som specialitet.
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Flera tusen kloster grundades i Europa under medeltiden, och i Norden ror det sig om
hundra-tals. Att ange en nagorlunda exakt siffra for antalet kloster ar emellertid omgj-
ligt. Kloster flyttade, bytte orden, existerade endast en kort tid eller omnidmns i skrift-
liga handlingar men kanske aldrig grundades, och olika forskare har kommit till olika
resultat. Pa Island fanns 9 (10)-12, moéjligen fler (Sigurdsson, 2003). Utover de kloster
som visas pa kartan ovan dver Island réknar faktiskt Magnuas Mar Larusson i artikeln
“Kloster” i Kulturhistoriskt lexikon for nordisk medeltid med mojligheten att det kan
ha funnits kloster i Hraunptfuklaustur séder om Skagafjorour och i Staf(a)holt och
eventuellt i Oddi. De tre sistnimnda ar dock sé& svagt belagda att de bortses ifran i det
foljande.

Projektets genomforande

De allmint accepterade isldndska klostren, nio kloster och 10 lokaliteter, de medeltida
biskopssidtena Holar och Skalholt, samt Reykholt, Snorre Sturlasons gard, undersoktes
den 1-16 juli 2009 for att finna mdjliga kvarstiende medeltida reliktvéxter samt even-
tuella ytliga spér av ruiner av sjidlva klosterbyggnaderna (jfr kartan ovan). Somrarna
2010 och 2011 besoktes ytterligare tre mindre vidl dokumenterade platser, Beer, Hitar-
dalur och Saurbeer 1 Skagafjordur.

Bara tre av de medeltida klosterlokalerna — Kirkjubzjarklaustur, Skriduklaustur, och
Videyjarklaustur — har tidigare undersokts arkeologiskt. Nu vet man exakt var dessa
kloster legat till skillnad fran de Gvriga platserna dér den exakta lokaliseringen fortfa-
rande dr synnerligen oséker. Uppfattningarna om var klosterbyggnaderna legat kan
skilja med hundratals meter. Var eventuella tridgards- och andra odlingsplatser legat,
om de 6ver huvud taget funnits, aterstar ocksa for arkeologerna att undersdka. Ovan
jord har de inte lamnat ndgra som helst spér.

Botaniska undersokningar

Pé varje klosterlokalitet gjordes en fullstindig inventering av véxtligheten pa det om-
rade dar klostret i friga antogs ha legat. Det skulle visa sig att Islands indgomarker &r
mycket hért odlade och dikade och att grissvalen ar kraftig. Utmarkerna dr som regel
farbetade i de aktuella omrédena. Vi fann en del véxter som kan ha odlats sedan klos-
tertiden och som har haft betydelse som ldkevéxter. Narmast som en kuriositet kan
namnas fyndet av ettarsvaxten Asperugo procumbens, Kkléajurt (paddfot) pa
bingeyrarklaustur som noterats en enda gang tidigare pa Island, ndmligen 1929, och
dven d& pa samma plats. En annan ovanlig vixt som noterades pad Saurbar var
Descurainia sophia, pefjurt (stillfr6). P4 Beer fann vi, som véntat den isldndska back-
16ken Allium oleraceum, villilaukur. Lok viaxande pé Island ar skriftligt belagd redan
pa medeltiden, men man vet ju inte vilken sorts 16k det handlade om da, medan 16ken
péa Beer ér tidigast belagd 1783. Namnas bor ocksa Lamium album, ljésavitonn (vitplis-
ter) fran Reynistadaklaustur som en mojlig lakevaxt.

De botaniska véaxtinventeringarna gav inget entydigt resultat nér det géiller vad som
kan ha varit betydelsefulla véxter pd medeltiden pé Island utan méste kompletteras
med uppgifter ur andra typer av kéllor.
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Skriftliga kéllor

De medeltida isldndska skriftliga kidllorna genomsdktes. Framst ar det i lagar och like-
och &rtabdcker som man kan forvinta sig att finna folksprakliga vixtnamn. Aven om
de isldndska lagarna var starkt influerade av samtida norsk lag dr det rimligt att anta
att de véxter som skyddas av lagen dven véxte pé Island. De medeltida ldke- och orta-
bockerna ar oversittningar till islindska av danska arbeten, och dessa kéllor ger darfor
inga konkreta upplysningar om vad som odlades pé Island. (P4 samma sétt forhéller
det sig dven i Sverige — det &r i huvudsak danska arbeten som Oversatts. Jfr Larsson,
2010, 2013). De folkliga islindska vixtnamn som uppges i tidigmodern tid och senare
kan ge nagra ledtradar till hur vixterna anvénts &ven om ménga av dessa namn &r in-
fluerade av skandinaviskt namnbruk. De skriftliga killorna kan dérfor endast tillfora
marginell kunskap om de medeltida isldndska tridgérdarna och tradgardsodlingen.

Kunskapen om de eftermedeltida isldndska vixtnamnen har sedan matchats med in-
formation om véxternas antagna eller verkliga medicinska betydelse och deras an-
véndning i folkhushéllet pa Island och i grannldnderna.

Arkeobotaniska kéllor

De isldndska arkeobotaniska undersokningsresultaten har inte tidigare sammanfattats
eller presenterats i nadgon 6versikt. P4 Island &r det ofta mdjligt att exakt datera de ar-
keologiska fynden i forhallande till de vulkaniska asklagren. Fram till i dag har ett
stort antal arkeobotaniska undersdkningar genomforts pé Island, i synnerhet under de
senaste 20 aren. Intresset har emellertid varit riktat mot Islands kolonisationshistoria
och endast fran tva klosterlokaler, Videy och Skriduklaustur finns det resultat publice-
rade av sddana undersokningar.

Skriduklaustur ar det yngsta av de isldndska klostren, grundat 1493 och nedlagt
1554. Innan de arkeologiska undersdkningarna bdrjade fanns inga synliga tecken ovan
jord pa var klosterbyggnaderna legat. Undersokningarna pa Skriduklaustur inleddes ar
2002 av Steinunn Kristjansdottir och avslutades ar 2011. D& hade ruinerna av ett full-
standigt kloster efter europeiska forebilder griavts fram med kyrka, en tvavéanings-
byggnad med sma rum och kéllarvéning, en korridor mellan kyrkan och vad som iden-
tifierats som kapitelhus, ett litet rum med eldstad och bokhylla, ett rum som identifie-
rats som refektorium och ett rum med kokgropar dar man forefaller ha tillverkat black
eller 61. Artefakter som hittats i ruinerna indikerar bade tillverkning av bldck och be-
redning av pergament. Fynden har dessutom visat att Skriduklaustur varit ett medi-
cinskt centrum pa ostra Island med omfattande sjukvard (Kristjansdottir, 2012).

Videyjarklaustur anlades 1225. Det var Islands rikaste kloster i sin tid och var verk-
samt fram till reformationen. Utgrdvningar d4gde rum dér &ren 1987-1995, och arkeo-
botaniska undersokningar gjordes 1993 (Hallgrimsdéttir, opublicerad rapport) och
1997 (Ragnheidur E. Bjarnardottir). Pollenundersdkningarna pad Videy var avsevirt
mera omfattande 4n undersokningarna pa Skriduklaustur, vilket ocksd mérks av det
storre antal belagda arter som kan ha anvénts, samlats, gynnats eller odlats i klostrets
nirhet. Aven om antalet olika pollen #r avsevirt storre i Videy #n i Skriduklaustur sa
ar antalet vilbekanta medicinalvixter trots allt inte sa stort.

Av de gemensamma viéxterna dr det Plantago och Urtica som sérskilt vicker upp-
marksamhet som “’sdkra” medicinal- och nyttovéixter. P4 Skriduklaustur ar pollenet av
Allium och fynden av kidrnor av Malus mycket intressanta d&ven om dpplen troligen
inte odlats pa Island. P4 Videy dr det framst Artemisia, Myrica gale, Sanguisorba och
Valeriana som drar till sig uppméirksamheten. Alla har de varit medicinal- eller nytto-
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véxter och kan ha ingétt i klostrets medicinforradd. Inga av dessa véxter torde ha varit
vildvixande pa Island under klostertiden.

Nagra av de vaxter som pa medeltiden var betydelsefulla och uppskattade medici-
nalvixter finns i dag 6ver sa gott som hela Island: Achillea millefolium, réllika, Argen-
tina anserina, gasort, Bistorta vivipara, ormrot, Filipendula ulmaria, dlggras, Galium
verum, gulméara och Menyanthes trifoliata, vattenklover. Deras status i klostertrad-
gardssammanhang dr emellertid osdker — det later sig inte faststéllas huruvida de od-
lats, gynnats, inforts eller samlats frén vildvéxande bestdnd. For detta krévs ytterligare
arkeobotaniska undersdkningar och sammanstéllningar av resultaten fran hela Island.

Sammanfattande resultat

I projektet kombinerades arkeologi, botanik, tridgérdshistoria, farmakologi och sprak
tillsammans med besok pa och kartliggning av de verkliga platserna. Vart bidrag till
historien om de islindska medeltida klostertradgardarna ar att vi nu kan presentera alla
kénda klosterlokaler i ett sammanhang. Vi vet vad som véxer pa platserna i dag, och vi
har kartlagt forutsittningarna for att finna eventuella medeltida reliktvéxter. De skrift-
liga kéllorna har bidragit med kunskap om véxternas namn och hur dessa anvénts i
medicin och folkhushéll pé Island och runt om i de nordiska ldnderna och (i viss ut-
strackning) Storbritannien. P4 sé sitt har fynden av verkliga véxter kunnat relateras till
kunskap om véxternas folkliga namn och anvidndbarhet och deras arkeobotaniska fo-
rekomst. I den slutliga projektrapporten har ett knappt 40-tal véxter valts ut som vi be-
domt som sérskilt intressanta och kommenterats.

P& Skriduklaustur har dven kunskapen om landskapsbetingelser for odling fatt kom-
plettera bilden, vilket gjort det mojligt att visa pé platser som kan ha varit gynnsam-
mare for odling 4n andra. Vi har natt sa l&ngt man i nuldget kan komma med de hér
nyttjade metoderna och med det material som varit tillgéngligt. Nu far arkeologerna ta
vid!

Figur 2.
Kanske en
skyddad plats
for odling?
Skriduklau-
stur i juli
2010. (Foto:
Per Arvid
Asen)

Part I: Archaeological Sources to the History of Gardens and the Cultural Landscape

50



Kallor till trddgdrdsodlingens historia: fyra tvdrvetenskapliga seminarier 2010-2013 arrangerade av
Nordiskt Ndtverk for Trddgdrdens Arkeologi och Arkeobotanik (NTAA). © Forfattarna, 2014.

Litteratur (i urval)

Den fullstdndiga rapporten fran projektet med komplett litteraturlista ar tillgdnglig via
SLUs publikationsdatabas, epsilon: http://pub.epsilon.slu.se/9033/

Bjarnardottir, Ragnheidur E. (1997) Videy island. Vegetation history on the basis of
pollen analysis and documentary search. MA Thesis Boston university.

Breondegaard, V. J. (1978-1980) Folk og flora : dansk etnobotanik 1-4. Kopenhamn.

Hallsdottir, Margrét (1993) Frjorannsokn & mosnidum Ur Videy. RH-08-93 Reykjavik,
Raunvisindastofnun og Arbajarsafn, 1993, 27 bls. (Opublicerad)

Heizmann, Wilhelm (1993) Worterbuch der Pflanzennamen im Altwestnordischen.
Ergénzungs-binde zum Reallexikon der Germanischen Altertumskunde 7. Berlin
och New York: de Gruyter.

Hoeg, Ove Arbo (1976) Planter og tradisjon. Floraen i levende tale og tradisjon i
Norge 1925-1973. Oslo: Universitetsforlaget.

Kulturhistoriskt lexikon for nordisk medeltid (KLNM) (2:a upplagan 1980-1982) K&-
penhamn: Rosenkilde og Bagger.

Kreher, Stefan (2010) Medeltida kloster, i: Larsson, Inger (red.), Den medeltida skrift-
kulturen i Sverige. Genrer och texter. Stockholm: Sillskapet Runica et Medizvalia,
S. 297-307.

Kristjansdottir, Steinunn (2008) Skriduklaustur Monastery — Medical Centre of
Medieval East Iceland, Acta Archaeologica 79 (1), s. 208-215.

Kristjansdottir, Steinunn (2012) Sagan af klaustrinu & Skridu. Sogufélag. Reykjavik.

Killman, Stefan (2006 [1997]) Vilda vaxter som mat och medicin. Stockholm: ICA
bokforlag.

Larsson, Inger (2010) Millefolium, rélika, nasegras. Medeltidens svenska véaxtvarld i
lard tradition. Vernacular Plant-names and Plants in Medieval Sweden. 2 rev. och
utokade uppl. Stockholm: Kungliga skogs- och lantbruksakademien.

Larsson, Inger (2012a) Beyond Byzantium. Swedish Medieval Herbalism and Plant
Names.” 1. Byzantine Gardens and beyond. Studia Byzantina Upsaliensia 13. S.
184-209.

Larsson, Inger, Asen, Per Arvid, Kristjansdottir, Steinunn, Lundquist, Kjellt (2012)
Medeltida klostergrunder pa Island — vegetation och flora, kultur- och relikvaxter,
samtida vaxtnamn. Rapport fran ett forskningsprojekt 2009-2011, tillgédnglig via:
http://pub.epsilon.slu.se/9033/

Larsson, Inger & Lundquist, Kjell (2010) Icelandic medieval monastic sites — vegeta-
tion and flora, cultural plants and relict plants, contemporary plant names. Fact-
sheet from LTJ-faculty 2010:18,
http://pub.epsilon.slu.se/5110/1/larsson_e_al 100823.pdf

Lundquist, Kjell (2000) Bidrag till kdnnedom om begreppet tradgard och om tréad-
gards-vaxternas historia i Sverige. Rapport 00:1. Alnarp: SLU.

Magnus Mar Larusson i KLNM, s.v. Kloster (Island).

Sigurdsson, Jon Vidar (2003) Kristninga i Norden 750-1200. Oslo: Det Norske
Samlaget.

Sigurdsson, Jon Vidar (2003) Island og Nidaros. Ecclesia Nidrosiensis 1153-1537. S.
Imsen. Trondheim, s. 121-139.

Steindor Steindorsson fra HIodum (1978) Nomina Plantarum Islandicum. Islensk
pléntundfn. Reykjavik.

Del I: Arkeologins kallor till tradgardarnas och kulturlandskapets historia

51



Sources to the History of Gardening: Four Interdisciplinary Seminars 2010-2013, Arranged By the
Nordic Network for the Archaeology and Archaeobotany of Gardening (NTAA). © The Authors, 2014

Asen, Per Arvid (2009) Plants of possible monastic origin, growing in the past or pre-
sent, at medieval monastery grounds in Norway. I: Morel, J.-P., Mercuri, A. & Edi-
puglia, M., red. (2009) Plants and Culture: seeds of the cultural heritage of Eu-
rope., s. 227-238.

Tillgdnglig via: http://www.plants-culture.unimore.it/book/22%20Asen.pdf [2014-
11-22]

Asen, Per Arvid (2011) Villeple Malus sylvestris i Norge. Lommen 2011 (45), s. 12—

13.

Asen, Per Arvid, (in prep.) Norske klosterplanter — levende fortidsminner fra
middelalderen.

Kontaktuppgifter

Inger Larsson, professor em (svenska spraket)
Institutionen for svenska och flersprakighet, Stockholms Universitet
Inger.larsson@su.se

Per Arvid Asen, botaniker och forstekonservator
Agder naturmuseum og botanisk hage
per.aasen@kristiansand. kommune.no

Steinunn Kristjansdottir, professor
Islands Universitet
sjk@hi.is

English summary

Icelandic medieval monastic sites: vegetation and flora, cultural and relict
plants, contemporary plant-names — reflections on a multidisciplinary project

The colonization of Iceland began in the late 9" century and in the year 1000 the Al-
thing chose Christianity to replace paganism as the religion of the country. The bish-
opric of Skalholt was established in 1056 and Holar in 1106. There are traces of
twelve to fifteen monasteries, of which nine are recognized as having lasted for some
time. Of these only Skriduklaustur has been fully excavated, exhibiting a European
building model. Videyjarklaustur and Kirkjubaejarklaustur have been partially exca-
vated, not revealing any specific monastic buildings as yet. Archaeobotanical investi-
gations have only been undertaken on Videy and at Skriduklaustur. The exact localisa-
tion of the monastic buildings, or possible monastic cultivation, are only presumptions
at all other places, as is the type of monastic building, whether traditional Icelandic
farm type or continental monastery building type. The questions that this project seeks
to answer are which cultivated plants on the whole, and garden plants in particular,
were known and used in the medieval Icelandic monastic context, and whether it is
possible to find medieval relict plants in connection with the Icelandic monastic sites.
In this project all monastic sites were surveyed for landscape and plants, and com-
plete lists of the plants found have been published. Medicinal, utility and ornamental
plants, known in Iceland and abroad, have been recorded, but their status as true medi-
eval monastic relict plants could not be fully determined at this stage of research.
Medieval plant-names tell us little since most of the medico-botanical literature con-
sists of translations of the Dane Henrik Harpestraeng’s works. The Icelandic laws, an-
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other source of plant-names, are heavily influenced by Norwegian law and therefore
may only be used with caution for the documentation of Icelandic matters. Later his-
toric plant-names, however, reveal many interesting details about the local use of
some plants, although some of these names are loans from, or translations of, Scandi-
navian or German names and may not reveal anything about their local Icelandic use.

The very special conditions in which a hitherto uninhabited island was colonized in
some hundred years by people bringing and adapting their knowledge of farming, cul-
tivating and using plants for both utility and pleasure led inevitably to a situation
where common knowledge became integrated with the specific uses of plants and
plant medicine in a monastic context. Many of the plants found today, such as Angeli-
ca, Alchemilla, Allium, Filipendula, Plantago or Sanguisorba have a medieval past as
medicinal herbs. We cannot, however, establish for sure whether some of these plants’
properties were not common knowledge to the Icelanders of the Middle Ages, but
were specific monastic plants.

The Icelandic monastic sites, as well as all Iceland, are today dominated by farming
leaving little space for herbs to grow and survive. There are however traces of deliber-
ate use and possibly cultivation of plants at Skriduklaustur and Videyjarklaustur, alt-
hough more archaeobotanical evidence from monastic sites is needed, as well as an
archaeological search for traces of cultivation. This is required not only at these two
sites but at all monastic sites in Iceland.
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Kalgardarna
Jonkopingsbornas kokstradgardar

Agneta Asgrim Berlin

Inledning

Stadsdelen Kalgarden ar idag ett av Jonkopings yngsta bostadskvarter. Omradet ligger
centralt mellan de tva stadssjoarna Rocksjon och Munksjon. Stadsdelens namn harror
fran den period, fran 1600-talet senare halft och fram till 1800-talets mitt, da omradet
till storsta del nyttjades for odling i form av kalgardar.

Historiskt sett har omradet alltid utgjort en utkant som praglats av flera forand-
ringsskeden, vilka i sin tur varit relaterade till utvecklingen av den centrala staden.
Under ett par arhundraden dominerades kalgardsdistriktet helt av nyttoinriktad odling,
men mot 1700-talets senare del blev det en plats ocksa for stadsbornas rekreation och
nojesliv. Manga av kalgardarna hade ett lusthus, och till omradet forlades teaterlada,
utvardshus och kéagelbanor. Kring 1800-talets mitt kulminerade kalgardsomradets
attraktionskraft som en lummig och grénskande tillflykt fran Jonkopings alltmer tatbe-
folkade kvartersstad. Pa vissa av de frikostigt tilltagna kalgardsskiftena uppfordes
byggnader med karaktiren av "sommarndjen, och de omgivande kalgardarna om-
skapades till lusttradgardar.

Omradets status sjonk dock allteftersom 1800-talet framskred. Snart foljde "vild”
utomplansbebyggelse och stadsdelens successiva omvandling till boséttningsdistrikt
for hantverkare och arbetsfolk i den snabbt vdxande industristaden. Planldggningen
var svarbemastrad och stadsdelen eftersatt vad betraffar kommunalteknisk standard.
Under 1900-talet dvergick hantverket alltmer i industriella former, och efter andra
varldskriget avsattes omradet i Jonkopings generalplan som ett distrikt for industri och
handel. Oar av odling i form av handelstradgardar och kolonilotter levde kvar fram till
1970-talet. Ovisshet om framtiden praglade, fram till dagens nyexploatering, Kalgar-
den som en vildvuxen och alltmer slumbetonad stadsdel. Trots sitt centrala lage var
Kalgarden fram till millennieskiftet 2000 nagot av en glesbygd mitt i staden.

Fragestallningar och metod

Denna artikel, liksom foredraget vid NTAA:s seminarium 2011, utgar fran en bebyg-
gelse- och odlingshistorisk studie av stadsdelen Kalgarden i Jonkoping (Asgrim Ber-
lin, 2011). Syftet da var en publikation av lokalhistoriskt intresse, med lasvérde for
allmanheten och stadsdelens nya invanare. Boken omspanner tiden fran 1600-talets
senare del till 1900-talets borjan, och forsoker teckna en helhetshild av omradets ut-
veckling. I denna artikel har framstéallningen begrénsats till den period fram till 1800-
talets mitt, dd omradet dominerades av kalgardsodlingarna, den period i den svenska
stadens utvecklingshistoria som har karaktariserats som den agrara smastaden (Pauls-
son, 1950). Foljande fragor behandlas:
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— Var och nér anlades Jonkopings kalgardar efter stadens nygrundning och hur ut-
formades de betr&ffande dgande och markindelning?

— Kalgardarnas utnyttjande under perioden ca 1700-1850 — vad vet vi om brukande,
grodor och eventuella byggnader i omradet?

— Endiskussion av kalgardsbegreppet och andra ord for odlingsytor i staden.

Kéllmaterial
Uppgifter om Jonkopings kalgardar finns i kamerala kallor i Jonkopings stads arkiv
samt i historiska kartor, som troligen &ven ofta uppréattats som underlag for beskatt-
ning. Under senmedeltiden var kalgardar en av de nyttigheter for vilka staden uppbar
ranta, d.v.s. arlig avgift som tillfoll stadskassan. (Jonkopings stads téankebok 1456 —
1548, s. 102-103)

Fran det nygrundade Jonkoping finns uppgifter om kalgardar i en jordebok, som har
daterats till 1674. Har fortecknas stadens kalgardar omvaxlande med andra markslag,
med uppgift om rantan (Jonkopings stad, RRM GI:1). Senare dvergick man till att
registrera kalgardarna i sarskilda langder, vilka finns bevarade fran 1600-talets senare
del till mitten av 1800-talet. Kalgardslangderna var en del av stadens réakenskaper och
upprattades som underlag for arlig s kallad avgald, ett slags arrendeavgift till stads-
kassan. Liknande langder upprattades vid 1600-talets slut for andra “skatteobjekt”,
sasom mulbetespengar, marknadsstandspengar m.m. Den tidigaste specialiserade kal-
gardslangd fran nyare tid som patraffats, ar daterad 1694, och bestar av en forteckning
pa l6sa ark éver innehavare, med uppgifter om den arliga avgiften till stadens kassa.
Nya langder upprattades darefter med ojamna mellanrum under 1700- och 1800-talen.
Den sista langden, i form av en inbunden liggare, lades upp 1855, och nya uppgifter
fordes in fram till 1880-talet, da kalgardsomradet omvandlades till tomtmark och lades
under stadsplan.

Langderna lamnar upplysning om kalgardarnas agare, beskattning och huvudsakligt
brukande och ibland &ven andra uppgifter av personhistoriskt och topografiskt in-
tresse. De senare langderna ar mer utforliga med arealuppgifter och gradering av kal-
gardens godhet eller avkastningsformaga.

Kalgardslangdernas uppgifter har har kombinerats med studiet av historiska kartor
over staden och kalgardarna (1). For perioden efter 1800-talets mitt finns i stadsbygg-
nadskontorets arkiv &ven en rad stadsplaner och tomtkartor samt andra avmatningar
som tillkommit i samband med dgobyten och gatlaggning. Dessa aterger den intres-
santa brytningstiden mellan agrart och urbant nyttjande av marken.

Brandforsakringsbrev, som fran och med 1828 kunde tecknas i Stadernas Allmanna
Brandstodsbolag, samt den kommunala byggnadsndmndens arkiv har utgjort den
framsta kallan till omradets byggnadshistoriska utveckling, vilken dock i mindre ut-
strackning behandlas i denna artikel. Enstaka livfulla glimtar av férhallandena pa sta-
dens kalgardar har tratt fram genom en systematisk genomgang av annonser och noti-
ser i den lokala pressen t.0.m. 1836.

Kalgardarna i stadernas hushallning — en bakgrund

Under stdndssamhallets tid gjordes i statens naringspolitiska ideologi en tydlig atskill-
nad mellan stadsndringar och landsbygdsndringar. Stddernas ekonomi skulle i huvud-
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sak bygga pa kopenskap och hantverksproduktion och i vissa fall pa administration
och forvaltning, medan jordbruk skulle bedrivas pa landsbygden. Trots detta ar jord-
brukets betydelse for de svenska staderna i dldre tid vél belagd och beskriven, bade i
historiska Oversiktsverk och i monografier dver enskilda stdder (Heckscher, 1936).
Stadsborna utdvade inte endast sina borgerliga naringar som handelman eller hantver-
kare, utan bedrev ocksa odling och djurhéllning. Till stader som grundlagts under me-
deltiden horde i allménhet vidstrackta stadsjordar, som vid grundandet eller senare
donerats av kungamakten for stadens forsorjning. Stadsjordarna forblev ekonomiskt
betydelsefulla langt in pa 1800-talet (Améen, 1964; Berglund, 1990).

Den specifika gren av odling som bedrevs i stadernas kalgardar synliggors dock
knappast alls i de &ldre dversiktliga historiska och ekonomisk-historiska verken.
Spannmalsodling och boskapsinnehav ar det som uppméarksammas, framst pa grund av
dess storre ekonomiska betydelse, men majligen ocksa pa grund av att de tydligare
framtrader i kallmaterialet i form av boskapslangder, jordtaxeringshandlingar etc. Sva-
righeterna med att analysera stadsodlingens verkliga betydelse har forklarats med be-
greppet den kamerala fiktionen, som innebér att stddernas rdkenskaper och annat hi-
storiskt kallmaterial har en struktur som bekréftar den av statsmakten efterstravade
arbetsfordelningen mellan stad och land (Ahlberger, 2001:14-15).

Kalgérdsodlingarnas roll i hushé&liningen har dock lyfts fram av Ake Sandstrém i en
studie av de svenska stadernas néringar och handel samt relationen mellan stad och
land under Vasatiden (Sandstrém, 1996). Undersokningens huvudfokus &r statens
kontroll och styrning for att starka staderna och gynna utrikeshandeln, och darmed
ocksa indirekt kronans inkomster. Sandstrom menar att stadernas forsorjningskallor
under den studerade perioden var mangsidiga och att de forutom de typiska stadsna-
ringarna handel och hantverk dven kunde inbegripa dven spannmals- och koksvaxtod-
ling, boskapshallning, och fiske. Forfattaren betraktar brukningen av kalgardar och
tradgardar, inte som: “en bindring utan som en delnaring i borgerskapets vardagliga
mangsysslande.” (Sandstrom, 1996:58)

An mer betydelsefull var koksvéxtodlingen for en del av borgerskapet i Enkoping.
Hér utvecklades redan under 1600-talets senare del ett kommersiellt stadsjordbruk,
specialiserat pa odling av jordbruksprodukter och gronsaker, framfor allt for forsalj-
ning till den snabbt vaxande huvudstaden (Stadin, 1979). Benamningen pa Enko-
pingsbornas odlingar var "gréngardar”.

Kalgardarna som ett betydelsefullt inslag i den forindustriella staden uppméarksam-
mades tidigt i bokverket Svensk Stad av Gregor Paulsson 1950-1953. Detta ar en bred,
tvarvetenskaplig studie som vill teckna en helhetsbild av staden och dess néringar,
befolkning, bebyggelsemdnster, heminredning, rekreation och samhallsliv. Pa basis av
ett stort material och exempelstudier fran flera stader sammanfattas huvudlinjerna i
1800-talets stadsutveckling. Paulsson betonar att stdderna behdll sin agrara pragel in
pa 1830-talet, och menar att livsmedelsbehovet till minst hélften tacktes av egen pro-
duktion (Paulsson, 1950:37).

Stadernas bebyggelsemonster fore industrialismen aterspeglade dessa forhallanden;
fastigheterna var ofta utformade som kringbyggda gardar dar boningshusen upptog en
mindre yta, medan ladugardar, stallar, logar, svinstior och andra ekonomifunktioner
tog i ansprak stor del av tomten. Utanfor den sammanhangande, mer slutna bebyggel-
sen lag stadens kalgardar och i en vidare zon stadens jordar med aker, ang och mul-
betesmarker.
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Kalgardar i medeltidsstaden och i den nygrundade
1600-talsstaden

I Jonkoping ar begreppet kalgard belagt fran medeltiden. | stadens tankebok 1456—
1548 finns flera omnamnanden av kalgardar, och fran ar 1516 finns en forteckning
over stadshor som betalar ranta till staden for lyckor och kalgardar (Jénkopings stads
tankebok 1456-1548, 5.102-103). For nagra av kalgardarna finns aven lagesangivelser,
som dock inte sékert har kunnat bestdmmas i dagens Jonkdping (2).

Medeltidsstaden Jonkdping hade sitt 1age vaster om vattendraget mellan Munksjon
och Vittern, den nuvarande Hamnkanalen. Infor ett danskt anfall 1612 bréndes Jonko-
ping, varefter staden, enligt kungligt direktiv, nygrundades i omradet 6ster om kana-
len.

Pa en “geometrisk avritning” som upprattades 1652 i samband med stadsbornas
markansprak gentemot kronan, anges laget, fore stadens flyttning Osterut, for stads-
bornas "tradgardar, vreter och kaltappor” (3). Enligt detta dokument hade kalgardarna,
vid tidpunkten for avflyttningen fran den gamla stadstomten, tagit i ansprak ett vid-
strackt och oregelbundet format “kvarter” beldget séder om slottet och den planerade
befastningsgordeln. Kélgardarna lag saledes, till skillnad fran merparten av stadshor-
nas akrar, i relativt nara anslutning till bebyggelsen. Det ar oklart nar dessa kalgardar
overgavs for nya odlingslotter narmre den nygrundade staden. Nya kalgardar anlades
dock i anslutning till den provisoriska forstadsbebyggelse som under de forsta artion-
dena efter Jonkopings nygrundning uppstod utmed infartsvagarna. Utanfor Ostertull
lag den sa kallade Malmen (4) och i véster Branebacken, bada angivna pa den aldsta
kartan over Jonkoping fran 1625 (Thomé, 1625).

Omedelbart soder om malmbebyggelsen i oster anges pa Thomés karta ett rek-
tangulart markomrade som har tolkats som kalgardsmark (JH 11 1918, s. 113). Pa kar-
tan anges vidare, forutom en planerad beféstningsgérdel, staketet, som med all sanno-
likhet avser det tullstaket som ar 1623 hade fardigstallts kring staden, med anledning
av Lilla stadstullens inférande. S6der om stadsbebyggelsen mellan Munksjén och
Rocksjon utbreder sig "Moratzet”, ett vidstrackt karromrade, motsvarande det omrade
dér stadsdelen Kalgarden ligger idag.

Omradet med kalgardar och tradgardar lag kvar utanfor den Gstra tullen, minst till
1670-talet, och ar ocksa angivet pa tva senare kartor, Loffman 1658 och Duker 1674.
Den senare ar den forsta detaljerade uppmétningen och karteringen av Jonkdpings
stads agor. Sjalva stadsbebyggelsen och dess tomtgranser ar dock inte inmétta pa 1674
ars karta, endast en avgransning av hela stadstomtens lage med beteckningen Jonko-
pings stads plats. Oster om tullen &terger kartan ett antal I&ngsmala inh&gnade
odlingsytor, mellan den utmed Vittern lopande “landsvdgen” och den parallella
mindre markvéagen soder om denna. Dessa har paskriften "tradgards- och kalhagarna”
samt “kalgardarna”. Kartan kan tolkas som att stadsborna fortfarande hade tradgardar
och koksvaxtodlingar pa jordlotter Gster om staden.

Kryddgardar, kalgardar och planteland — odling pa tomtmark

innanfor tullstaketet

Ar 1696 gjordes ater en uppmétning och kartering av Jonkopings stadsjordar (Lantmé-
teriets arkivsok, Akt 06-jos-13). Kartan omfattar vid detta tillfalle a&ven tomterna i
staden, och pa grundval av kartan och en samtida jordebok har en agarférteckning
konstruerats (Jonkdpings historia, del 111, 1919:300-306). Ett tjugotal av tomterna i
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staden uppges innehalla planteland, kalgardar eller kryddgardar. For flera av gardarna
langst osterut vid sodra sidan av Smedjegatan noteras sarskilt fyllt till Kalgardh och
Planteland”, troligen avseende den sddra tomtdelen, ndrmast sjon. Kartans uppgifter
om odling pa stadsgardarna har under senare ar bekraftats arkeologiskt. Vid undersok-
ning av en av "Lillsjéradens” gardar i kvarteret Apeln patraffades rotsystemet efter ett
frukttrad samt spar av sabaddar och plantstod (Pettersson & Haltiner-Nordstrom,
2012).

Det "kvarter” som ligger i stadsomradets syddstra horn pa émse sidor om kanalen
(idag ungefar motsvarande kvarteren Cisternen och Cypern) var sérskilt glest bebyggt
och upptogs till storsta delen av kalgardar och kryddgardar. En storre tradgardstomt
fanns i Tyska maden, 6ster om kanalen och Gota hovriatt. Vi finner saledes att odling
bedrevs ocksa inom stadens bebyggda kvarter, samt att lantmataren har anvant olika
begrepp for olika typer av odling (6).

Fran moras till kalgardar — etableringsskedet cirka 1670-1700

Det omrade s6der om staden som 1625 hade betecknats som ”moras”, atergavs 1674
pa kartan med beteckningen ”sank madang”. | omradet fanns nagra hogre belagna,
torrare holmar med bendmningarna ”Stora Holmen”, ”Lilla Holmen”, ”Bleek Holmen”
samt “Vaderkvarnshacken”. | den renoverade versionen av kartan betecknas de tva
forsta av dessa som ”Angeholme”. Omrédet tolkas i en aktuell studie som en allman-
ning for stadsbornas fodertdkt (Heimdahl & Vestbd Franzén, 2009) Det var denna
fuktiga slattermark som mot 1600-talets slut pa ett metodiskt satt bérjade tas i ansprak
for odlingar.

Kalgardarna karteras, fortecknas och taxeras

Fran slutet av 1600-talet gar det att fa en tydligare bild av kalgardarnas lage, storlek,
brukande och &gare, pé basis av kartor och kalgardslangder. Ar 1696, samma ar som
ovan namnda kartering av stadsjordarna och tomterna inne i staden, gjordes for forsta
gangen en separat uppmatning och kartering av kalgardarna utanfor sjalva stadstom-
ten. Denna forrattning finns bevarad i form av en konceptkarta, som &r rik pa inform-
ation (Lantméteriets arkivsok, 06-jos-8).

Hela det vidstrackta omradet mellan sjéarna soder om staden ar enligt kartan ian-
spraktaget och fordelat till individuella lotter. Storleken och formen pa dessa varierar
avsevart. Lotterna ar orienterade utmed det huvudstrék, motsvarande dagens Ostra och
Vastra Holmgator, som i en vid bagform famnar om omradet och som forbinder de
hogre belagna partierna eller holmarna med varandra. Centralt i omradet ar ett karr,
och ett &n mer vidstrackt karromrade utbreder sig norr och véster om Rocksjon. Den
norra delen av kalgardsomradet har en struktur som skiljer sig fran den sodra. Smala
strak 1oper i nord-sydlig riktning och leder vidare soderut mot det centrala karret.
Dessa forbindelsestrak ar forlangningar av de grander som avdelade "kvartersraden”
soder om nuvarande Slottsgatan, inom det vid 1600-talets bérjan planlagda nya stads-
omradet.

Ungefar samtida med kartan ar en kalgardslangd fran 1694 som patraffats bland
stadens rakenskaper (Jonkopings stads arkiv, JRM). Dokumentet bestar av en forteck-
ning over innehavarna samt kolumner for kalgardarnas “avgald”, eller avgift, till sta-
den, berdknad i daler och 6ren. Totalt innehaller langden 240 poster. Kalgardsinneha-
varna representerar de flesta kategorier av stadens befolkning med undantag for tjans-
tefolk. Den stdrsta gruppen utgors av borgerskapet — képmannens kalgardar lag sida
vid sida med lotter som brukades av hantverkare av alla kategorier; grytgjutare, fallbe-
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redare, hattmakare och manga andra. Bland innehavarna finner vi ocksa standsperso-
ner, anstallda vid Goéta hovratt eller militarer, samt présterskapet, organisten och ma-
gistern i stadens ldrdomsskola. En stor andel utgjordes av ankor efter ovan ndmnda
yrkesgrupper.

Kalgardslotterna beskattades till 4, 6, 8, 12, 16, 20 eller 24 6ren, i vissa fall 1 daler.
Arealen pa lotterna varierade avsevart, mellan endast ett par kappeland (7) och mer &n
ett tunnland. Punktvis lamnar langden tillkommande upplysningar om hur omradet
utnyttjades; att flera av kalgardarna gransade till en karrmarkslott, som brukades for
fodertakt. | vissa fall taxeras kalgard och karr i en och samma post, i andra fall utgor
ett karrskifte en sjalvstandig post i forteckningen. En sarskild grupp utgérs av "intagne
karr ofyllda”, som beskattades lagre. Detta kan tolkats som ytor vilka inhdgnats men
som annu inte fyllts ut och forberetts for odling.

I langden fortecknas saledes inte enbart kalgardar i betydelsen kokstradgardar utan
ocksa andelar i karr samt ytor eller markomraden som kunde anvéndas for andra an-
damal. Fallberedare Jons Pettersson taxerades for en “barkgard” och en “tradgard”.
Den exakta inneborden av "barkgard” ar oviss — majligen utgjorde det en plats for
forvaring av bark som anvéandes vid garvningen, men troligare r att sjélva garvnings-
proceduren &gde rum pa “barkgarden”. En annan hantverkare som synes ha haft sin
verksamhet pa en kalgard var kopparslagare Per Hakansson, som i langden taxerades
for ”brukstomten”.

Kalgardarnas blomstringstid, cirka 1700-1850

Majligheten att fordjupa bilden av kalgardsomradet under 1700-talets forsta artionden
ar begransad. Kartor och avbildningar saknas och inga kalgardslangder eller andra
dokument med uppgifter om omradet har patraffats. Antalet lotter bor ha hallit sig
relativt oférandrat omkring de 240, som fortecknades 1694, eftersom stadens befolk-
ningsutveckling stagnerade under perioden. Férmodligen fortsatte kultiveringen av
omradet med utfylinad, forbattring och uppodling av kalgardslotterna samt slatter i
kérrangar och Karr.

En ny ordning upprattas i kartor, numrering och kalgards-

langder

Pa 1740-talet upprattades en ny karta over Jonkopings stads kalgardar (Edberg
1745/49). En renoverad version av kartan foreligger fran 1777 (Figur 1). | synnerhet
den yngre versionen &r bevarad i gott skick och lamnar manga intressanta upplysning-
ar. Det markomrade som betecknades som ”Jonkopings stads kalgardars platser” var
vasentligt mycket stérre dn dagens Kalgardsomrade. 1700-talets kalgardsdistrikt ut-
bredde sig fran Munksjon i vaster och Osterut en god bit bortom 6stra tullen, innefat-
tande en stor del av nuvarande stadsdelen Liljeholmen séder om landsvégen, nuva-
rande Ostra Storgatan. Mot soder strackte sig omradet ned till Rocksjon och gransade
mot kungsgarden Ryhovs &gor. | norr tog kalgardsplatserna vid helt nira stadens
karna; som kalgardar raknades omradena soder om kanalen vid Gota Hovréatts tomt
och sdder om Breda hamnen, nuvarande Ostra torget. Detta innebar att delar av Tyska
maden och Svenska maden, som enligt 1658 ars karta tillhérde den planlagda staden,
under 1700-talet i praktiken anvéndes for odling.

Kalgardsplatserna har nu delats in i sex huvudavdelningar, och inom var och av
dessa har lotterna numrerats, fran norr till soder. Avdelningarna ar ojamnt stora — den

Part II: Cabbage Patches and Kitchen Gardens

62



Killor till trdadgdrdsodlingens historia: fyra tvdrvetenskapliga seminarier 2010-2013 arrangerade av
Nordiskt Ndtverk for Trddgdrdens Arkeologi och Arkeobotanik (NTAA). © Forfattarna, 2014.

vastligaste med strackning fran hovrattstomten till "Rackartorget” i soder omfattade
60 kalgardslotter, de minsta avdelningarna séder om Breda hamnen hade vardera end-
ast 18 respektive 19 lotter. Fran1700-talets mitt upprattas ocksa en ny serie av kal-
gardslangder, daterade till 1760, 1764 och 1797. Totalt fanns drygt 200 kalgardslotter
vid slutet av drhundradet.

Figur 1. Geometrisk karta 6ver Jonkopings stads kalgardars platser, avmatt 1745 och 1749, renove-
rad &r 1777. Omradet med kélgardar strackte sig fran Munksjon i vaster till landsvagen mot EKsjo i
oster. Ett strdk av odlingar och kélgardar Iag utanfor ostra tullen, pa 6mse sidor om en smal ”mark-
vag”. Mellan dessa uppodlade omraden utbredde sig ett stort kérr norr om Rocksjon. Kalgardarna
var uppdelade pa sex huvudavdelningar och inom dessa numrerade fran norr till soder. Varije lott var
individuellt inhdgnad. (Edberg, 1745/49, Jonkdpings kommun, stadsbyggnadskontoret FV1/83)

Karteringen och numreringen av kalgardsplatserna sker parallellt med att en ny
plankarta upprattas éver sjalva staden ar 1745, dven denna med Carl Edberg som upp-
hovsman (Edberg, 1745/49). Pa kartan fixeras den indelning av staden i sex "kvarter”
som hade vuxit fram fran slutet av 1600-talet; Vastra kvarteret, Torgkvarteret, Kyrko-
kvarteret, Ostra kvarteret, Svenska maden och Tyska maden (Ericsson, 1991). Den
I6pande tomtnumrering, som atfoljde 1690-talets stadskarta, har har ersatts med en
numrering inom respektive "kvarter”. Bakgrunden till den nya stadskartan och tomt-
numreringen kan ha varit 1734 ars byggningabalk. | férarbetena till denna fanns planer
pa en allman byggnadsordning for stader med foreskrifter om stadsplan och bebyg-
gande samt indelning av staden i namngivna kvarter (Prawitz, 1952).

Sammantaget lamnar kartan och langderna en god men langt ifran fullstandig bild
av omradet. Liksom vid 1600-talets slut doljer sig olika slag av markutnyttjande
bakom ordet kalgard. Beroende pa markens egenskaper brukas agoskiftena for koks-
vaxtodling, fodertékt eller i enstaka fall som aker. Hagnadssystemet, med individuellt
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inhagnade odlingslotter, har tolkats som att kalgardarna efter skord kan ha anvénts
som djurhagar for att tillvarata blast och andra odlingsrester som foder (Heimdahl &
Vestho-Franzén, 2009).

Markutnyttjande, odling och grédor

En owanligt stor pompa, som denna sommar vaxit pa en af stadens
kalgardar ar till salu hos hattmakaren Carl G Wetterling, der hugade
kopare kunna widare 6fwerenskomma om priset. Pompan wéger jamt
tre lispund wictualie wigt.

(Jonkdpings Allahanda, 12.9 1798. Not: Ett lispund = 8,5 kg)

Vilka grodor odlades da i Jonkopings kalgardar? Tyvarr erbjuder kallmaterialet fa
mojligheter att med sakerhet besvara fragan. Enstaka uppgifter om grodor finns i de
skriftliga kallorna, och fran 1700-talets slutskede dven i tryckt material. Bilden av vad
som odlades maste darfor tills vidare bygga pa antaganden och analogier.

Koks- och kryddvéaxter

De senaste arens arkeologiska undersokningar i kvarteren kring nuvarande Ostra tor-
get redovisar en ny och intressant bild av kosthall och nyttoodling i staden (Heimdanhl,
2009). I kulturlagren fran kvarteret Diplomaten i Tyska maden har patraffats froer av
en lang rad koks- och kryddvaxter. Fran 1600-talsslagren harrér fron av dill (Anethum
graveolens), fankal (Foeniculum vulgare), graslok (Allium schoenoprasum), humle
(Humulus lupulus), koriander (Coriandrum sativum), kummin (Carum carvi), kal
(Brassica oleracea), libbsticka (Levisticum officinale), lins (Lens culinaris), lungrot
(Chenopodium bonus-henricus), oregano (Origanum vulgare), palsternacka (Pa-
stinaca sativa), persilja (Petroselinum crispum), sallat (Lactuca sativa) samt svart-
senap (Brassica nigra) och vitsenap (Sinapis alba). Fran 1700-talslager har darutéver
patraffats fron av selleri (Apium graveolens) och radisa/rattika (Raphanus sativus)
(Heimdahl, 2009).

Tyvarr har inga motsvarande arkeobotaniska undersokningar utforts i samband med
de ganga arens utbyggnad av Kalgarden. Det ar inte osannolikt att likartade grodor kan
ha odlats i de narbelagna kalgardarna som i de tappor som fanns inom kvarteret Di-
plomaten. Utdver det ovan ndmnda kan stadsborna under 1600- och 1700-talen i sina
kalgardarna exempelvis ha odlat bondbona (Vicia faba) och artor (Pisum sativum), 16k
(Allium cepa), morot (Daucus carota), purjolék (Allium ampeloprasum Porrum-
Gruppen), rodbeta (Beta vulgaris Rddbeta-Gruppen), mangold (Beta vulgaris Man-
gold-Gruppen), kalrot (Brassica napus Napobrassica-Gruppen), spenat (Spinacia ole-
racea), bona (Phaseolus vulgaris), samt givetvis olika slags kal (Brassica oleracea)
(Israelsson, 1996). Det inledande citatet ovan, fran en annons i lokaltidningen, vittnar
vidare om framgangsrik odling av pumpor.

Potatis

Forsok med potatisodling hade gjorts i Jonkoping s redan pa 1740-talet. En potatoes-
plantage” belédgen 6ster om staden i nuvarande Liljeholmskvarteren omnamns 1795,
da den forvarvades av apotekare Daniel Berzelius. (Ericsson, 1995 och 1997) Att
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déma av féljande kungdrelse vid skordetiden ar 1800 var potatis da en etablerad groda
pa kalgardarna:

Som tjuvar borjat harja bade i kahlgardar och potatislyckor, sa har
man till forekommande daraf, pa tjenlige stallen utlagt fotanglar och
uti dartil inredde kojor utstalt wakt med laddade gevér, som harmed
tillkdnnagifwes [...]

(J6nkdpings Allahanda, 2 aug 1800)

I mitten av april ar 1802 annonserades for forsta gangen i stadens tidning om forsalj-
ning av sattpotatis (Jonkopings Allahanda, 14 april 1802). Ett genombrott fér stads-
bornas potatisodling kring sekelskiftet 1800 skulle stdimma val éverens med den all-
ménna utvecklingen i landet (Gadd, 1983).

Plantager for fargvaxter och tobak

Som tidigare namnt nyttjades "kalgardsomradet” inte endast for individuella odlings-
tappor. Under andra halften av 1700-talet fanns en "fargegrasplantering” i omradet,
belagen i det sjatte kvarteret pa en akerlycka med karr intill Rocksjon. Tomten hade
1756 upplatits till tradgards- och plantemastaren Anders Lundstrom och innehades
darefter av tradgardsmastare Sven Levander, som drev plantagen fortfarande ar 1796.

Med féargegras kan ha avsetts bland annat vejde (Isatis tinctoria) for fargning av
blatt, fargreseda eller vau (Reseda luteola) for gul- och &ven blafargning samt krapp
(Rubia tinctorum), ur vars rétter utvanns ett rott fargdmne (Sandberg, 1986 och 1994).
Inga skriftliga belagg har dock annu patraffats for vilka fargvéaxter som odlades speci-
fikt i Jonkdping.

Beredning av tobak bedrevs i 1700-talets Jonkdping genom tva tobaksspinnerier.
Odlingen av tobaksplantor bedrevs i stdrre plantager dels véster, dels dster om staden,
men forekom aven pa kalgardsmark (Ericsson, 1997, se ocksa Heimdahl, denna skrift).

Karrmarksslatter

Kalgardsomradet brukades inte enbart for odling utan aven for fodertakt. Kalgardarna
etablerades ursprungligen i ett karromrade, och trots kontinuerliga utfyllnader forblev
stora delar av omradet sankmark, pa kartorna betecknad som Karr eller mader. De in-
dividuella skiftena bestod ofta av tva delar, dels kalgard, dels karr. De olika marksla-
gen aterspeglas i kalgardslangderna, dar kérren erholl en lagre taxering. Den kan aven
skonjas pa den éldsta kartan 6ver omradet fran 1696, dar flera skiften genom en skilje-
linje delas i tva halfter. Uppdelningen pa tva markslag med olika beskattningsgrund
upprattholls dnnu i den sista kalgardslangden, som upprattades med borjan 1855, vil-
ket kan tolkas som att karrmarksslatter fortfarande bedrevs i omradet sa sent som vid
1800-talets mitt.

Frukt, bar och blomster
I augusti 1778 var féljande annons inférd i stadens tidning:

Harmed warder till hagade kdpares underrattelse kundgjordt, att hoke-
rihandlaren Gustaf Lindbohm astundar forsalja en skon och wal an-
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lagd Tragard wid Bleken belagen;och bestar af god jord, atskillige
frucktbdrande Tr&d och Stickel- samt Winbdrsbuskar jemte Tréros-

buskar och en Blomsterlist.

(Jonkopings Allehanda, 29/8 1778)

Vad som har beskrivs & mer an en ordinar kalgard med koksvaxter, namligen en trad-
gard med frukttrad, barbuskar, prydnadsvéxter och blomsterrabatt. Redan under 1700-
talets senare del finns saledes exempel pa en kalgardlott, dar husbehovsodlingen hade
utvecklats till en tradgardsmiljo, dar nyttan forenades med prydnad och rekreation.
Denna utveckling skulle fortsétta och forstarkas under det foljande arhundradet.

Figur 2. Charta ofver en
KAHLGARD, Gifven af
Fabriqueur Hagg till dess
Mag Rylander. Upprattad
Ar 1810 af M G Nylander.
Denna kalgardskarta fran
1800-talets borjan, vackert
prydd med en romantisk
rosenknopp, aterspeglar den
betydelse som Jénkdpings
borgerskap har tillmatt sina
kélgardar. Ur: Jonkdpings
I&ns museums arkiv.
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Lusthus

Med undantag for ett par vaderkvarnar pa de hogre "holmarna” finns pa kartor fran
1600- och 1700-talen inga angivelser av nagra byggnader pa kalgardarna, vare sig i
form av lador, magasin eller lusthus. Att lusthus har férekommit vet vi dock tack vare
andra dokument fran 1700-talets andra hélft och framat. | ett kopebrev fran 1755
namndes exempelvis en kalgard soder om Breda hamnen: "vilken kalgard sedermera
saval med rétt staket som lusthus och uppfyllning varder ansenligt forbéttrad”. (Erics-
son, 2002) | augusti 1799 kungjordes i Jonkdpings Allahanda forséljningen av hokeri-
handlare Gyllings &nkas fastigheter, bland annat: ”1:0 en kahlgard i Holmgatan vid
vagen up till Aspholmen belégen, i godt stand med staquet och lusthus [...]”

I stadens tidningar utannonserades da och da &ven kalgardar att hyra, med eller utan
lusthus, exempelvis i Jonkopings Allahanda den 24 mars 1798: "For innevarande ar
kan en kalgard wid breda hamnen, med derd warande lusthus, fas att hyra.” och ar
1814 i samma tidning: ”En god kalgard att borthyra éver sommaren, med lustkammare
under byggningen i samma kalgard.”

Figur 3. Lusthus i tradgérden till Fridslund, Kélgardarna i Jonkoping. Detta &r den enda avbildning
som finns bevarad av ett lusthus p& Kalgardarna i Jonkoping. Foto: Erik Akerhielm, 1908. Jonko-
pings lans museum.

Fran 1700-talets andra halft inleddes saledes en utveckling, dér kalgardarna i allt storre
utstréackning blev platser, dar borgerskapet kunde forena odlingsnyttan med avkopp-
ling i familjekretsen och lattsamt umgénge. Vissa av kalgardarna utvecklades till lust-
tradgardar, och fick under 1800-talets forsta halft alltmer karaktaren av sma sommar-
nojen. Kalgardarnas dubbla roll uppmarksammades vid 1800-talets borjan i landshov-
dingens femarsberattelse:
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Af frukt och tradgardsvaxter &r tillforseln sa ymnig att de ofta falla i
vanpris. Sadant foljer ock af den harwarande gamla hussed, att de
fleste hushall possedera en liten tradgard i den del av stadens omgiv-
ning, som endast bestar af sadane anlaggningar med natta och prydliga
lusthus, der sommarngjet trifwes.

(Kongl. Maj:ts Femarsberattelse. Jonkopings lan, 1833)

Sammanfattning

Begreppet kalgard hade under den undersokta perioden i Jonkoping en dubbel inne-
bord. Det var ett funktionellt begrepp som speglar markutnyttjandet, men i administra-
tivt/kameralt sammanhang kunde det dven beteckna en jordlott som brukades for andra
andamal men taxerades som en kalgard.

Odling av koksvéxter i staderna ar kant fran manga orter i Sverige, men odlingens
ekonomiska betydelse i stadsbornas hushallning &r &annu till stor del outforskad. Olika
begrepp har forekommit for dessa odlingar i stadsmiljo — kalgard, kalhage, kaltappa,
planteland.

I Jonkoping omnamns kalgardar vid flera tillfallen fran medeltidsstaden. Stadens
nygrundning frn 1620 innebar stora pafrestningar for stadsborna, eftersom den nya
stadstomten bestod av kérr och vattensjuk terrang som fordrade omfattande markfor-
starkningar. Under de forsta artiondena efter forflyttningen etablerades kalgardar och
andra odlingar Gster om staden, i ett torrare strak utmed infartsvagen. Under 1600-
talets senare del borjade dven det vidstrackta "moraset” séder om stadstomten att tas i
ansprak for kalgardar. Tidpunkten for detta har inte kunnat bestimmas, men bor ha
infallit mellan ar 1674, da omradet pa en karta betecknas som sank madang, och ar
1688, da en karta 6ver Vastra Holmen aterger ett flertal inhdgnade och uppfylida kal-
gardsplatser.

Vid slutet av 1600-talet hade hela omradet mellan Munksjon och Rocksjon, soder
om stadstomten, fordelats till individuella kalgardsplatser, med undantag for ett
mindre och ett storre karr. Det totala antalet kalgardar dster och soder om staden upp-
gick pa 1690-talet till drygt 260. Vid 1700-talets mitt skedde en ny uppmatning och
kartering av kalgardarna, och omradet delades in i sex avdelningar med underlydande
numrering.

Under 1700- och 1800-talen bor kalgardarna ha spelat en betydande roll i hushal-
lens forsorjning av koksvéxter och fran 1800-talet formodligen dven av frukt och bar.
Potatis var etablerad groda vid sekelskiftet 1800. Inom omradet fanns under 1700-talet
tobaksodlingar samt en fargvaxtplantage. Husbehovsodlingen pa Jonkopings kalgardar
var sa omfattande att den rent av kunde uppfattas som konkurrerande med odlingar i
stadens omland.

Kalgardarna blev fran 1700-talets andra halft en frizon i stadens utkant, dar nya
verksamheter kunde etableras. Flera kalgardar var bebyggda med lusthus, och under
1800-talets forra halft uppfordes ocksa nagra fastigheter med karaktar av ”sommarné-
jen”. Tradgardskulturen utvecklades bade i form av privata lusttradgardar och handels-
tradgardar, en process som inte ryms i denna artikel. Anda in pa 1970-talet 6verlevde
dock en spillra av Kélgardens manghundradriga odlingstradition i form av kolonilot-
ter.

Part II: Cabbage Patches and Kitchen Gardens

68



Kallor till trddgdrdsodlingens historia: fyra tvdrvetenskapliga seminarier 2010-2013 arrangerade av
Nordiskt Ndtverk for Trdadgdrdens Arkeologi och Arkeobotanik (NTAA). © Forfattarna, 2014.

Fragor for en fordjupad studie

Denna artikel har koncentrerat sig pa kalgardarna som ett inslag i stadsbornas forsorj-
ningsbas. Kartstudier i kombination med kamerala kallor, som jordebdcker och kal-
gardslangder, har format en bild av kalgardssystemets omfattning och sociala bas samt
dess forandring over tid. Sekundérkéllor i form av samtida tidningsnotiser och annon-
ser har gett punktvis blixtbelysning at kalgardarnas brukande — saval for olika slags
grodor som for rekreation. En kort diskussion av kalgardsbegreppet och andra benam-
ningar pa odlingsytor i staden ingar i studien. Ett viktigt resultat ar enligt min bedém-
ning behovet av att skilja pa begreppet kalgard som administrativt/kameralt begrepp
respektive funktionellt begrepp. | ett urbant sasmmanhang kan en kalgardslott ha an-
vants for andra andamal &n odling av koksvaxter, vilket inte omedelbart behover
framga i kartmaterialet. En studie av kalgardar, i bymiljo i Halland vid 1700-talets
borjan, har pavisat att kalgardar i praktiken kunde brukas for humleodling och som
tradgardar for saval frukttrad som andra nyttiga tradslag (Hallgren, 2008). Vare sig i
urban eller agrar kontext kan man utan vidare sluta sig till att en yta med bendmningen
kalgard har nyttjats for odling av koksvéxter i snav bemarkelse.

Det ovan namnda kamerala kallmaterialet lamnar, med nagra undantag, inte heller i
sig sjalvt information om grédor och véxtslag. Arkeologiska undersokningar med ana-
lys av makrofossil fran odlingsytor och tomtmark inom sjélva kvartersstaden har for
Jonkdpings del resulterat i tidsbestdmda listor som speglar konsumtionen av kryddor,
gronsaker, bar och frukt. Artikelns slutsatser om odlingen pa Jonkopings kalgardar har
delvis dragits i analogi med dessa undersékningar samt vad som finns skrivet i annan
litteratur om grddor och mathallning under den aktuella perioden. Nagra fragor som
skulle vara intressanta att ytterligare belysa vad galler stadernas kalgardar ar till ex-
empel:

— Har kalgardsodling bedrivits i liknande former och i samma omfattning i andra
svenska stader?

— Vilken betydelse hade kalgardarna for livsmedelsforsorjningen i den forindustriella
staden?

— Kalgardarnas betydelse for hushallningen i forhallande till avkastningen pa de
Ovriga stadsjordarna.

— Vem utforde det praktiska odlingsarbetet — husbondefolket sjélvt eller hushallets
dréngar och pigor?

— Auvsattning av produkter som eventuellt dverskred det egna hushallets behov?

Noter

1. Tack till Adel Vesthd Franzén for medverkan med framtagning av digitala karto-
verlédgg och for givande diskussioner vid tolkning av det &ldre kartmaterialet.

2. Uppgift av Linnea Kallerskog, arkeolog vid Jonkdpings 1ans museum, december
2009

3. Gallande kartans tillkomst och kéllvérde, se Areslatt, T. 1984, sid 14

4. Begreppet malm enligt SAOB; "grusmark som ligger invid en stad, sérk. om dylik
mark som tillhér en stad och som bebyggts av stadsborna, &ven allmannare
forstad(somrade), forstadsbebyggelse™.

5. Bjorkman R, 1914 o 1917, gallande kartans tillkomst och kallvarde se Areslatt T,
1984. sid 14. Karta 1652.
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6. Det ar oklart om beteckningen planteland haft en specifik innebérd. Plantland
enligt SAOB; ”planteringsland, forr sarskilt om land for odling av kalrétter o dyl.
7. Ett kappeland= ca 155 kvm.
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