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Fakta om musttillverkning:
Markning

Om etikettering och markning av must

KiMMO RUMPUNEN

Det finns mdnga regler som mdste féljas vid etiket-
tering och mdrkning av livsmedel men for must dr

det ganska enkelt. Hdr fdr du kunskap och tips om en
grundmdrkning som du kan anvdnda dig av nér du tar
fram dina egna etiketter.

Markning av dpplemust

Alla livsmedelsforpackningar ska vara markta med
de uppgifter som konsumenten behover for att kun-
na gora ett medvetet och sakert val. All information
om hur markningen ska ga till finns samlad pa Livs-
medelsverkets hemsida: http://www.slv.se. | detta
faktablad har vi sammanstallt de markningsregler
som galler for Applemust. Applemust dr en godkind
beteckning for naturlig applejuice som inte innehall-
er nagot tillsatt socker.

Ny livsmedelsférordning kraver naringsdeklara-
tion pa etiketten

Fran och med den 13/12 2014 géller en ny livsmed-
elsforordning (EU nr 1169/2011) och fran och med
den 13 december 2016 blir en naringsdeklaration
obligatorisk for alla fardigforpackade livsmedel. En
sammanfattning av alla aktuella markningsbestam-
melser finns i broschyren "Markning av fardigfor-
packade livsmedel”. Livsmedelsverket har ocksa tagit
fram en mer omfattande vagledning till Europapar-
lamentets och radets férordning (EU) nr 1169/2011
om tillhandahallande av livsmedelsinformation till
konsumenterna och Livsmedelsverkets foreskrifter
(LIVSFS 2014:4) om livsmedelsinformation som ock-
sa ar tillgdnglig for nedladdning. Det finns dessutom
sedan tidigare sarskilda foreskrifter for fruktjuice
och fruktnektar (LIVSFS 2003:18). Livsmedelsfore-
tagen har dessutom tagit fram en sarskild handbok,
"Markningshandboken” som ett stod till foretagare
dar man kan fa information om hur man ska mérka
manga olika livsmedel.

Ansvar fér markning

En korrekt markning ar en del av ansvaret som alla
livsmedelsforetag har och som ocksa ska majliggéra
sparbarhet, dvs att snabbt kunna identifiera en leve-
rantor och ett parti produkter vid behov. Markningen
far inte vara vilseledande. Det dr den som saljer far-

digforpackade livsmedel som ansvarar for att mark-
ningen ar korrekt och inte vilseleder konsumenten.
Felmarkta livsmedel far inte siljas. Aven den som
koper in och séljer vidare fardigférpackade livsmedel
har ett ansvar for att de ar ratt markta - det yttersta
ansvaret har den som utformar markningen.

Markningen ska hjdlpa och skydda konsumeten

Huvudsyftet med livsmedelslagstiftningen ar att
skydda konsumenten fran otjanliga och skadliga pro-
dukter och att ge konsumenten tillracklig informa-
tion for att konsumenten ska kunna gora sakra val.

Markningen ska vara litt att ldsa och forsta

Huvudregeln ar att markningen ska vara pa svenska
och vara latt att ldsa och forstd. Minsta tillatna teck-
enstorlek ar 1.2 mm pa stora forpackningar och 0.9

mm pa sma forpackningar. Vid matning av storleken
utgar man ifran hojden av ett litet x.

For markning av ren dapplemust galler att forpack-
ningen skall vara markt med:

1. Beteckning (dvs namn som beskriver vad det ar
for slags livsmedel, varumarket eller fantasinamn far
inte ersatta beteckningen): t.ex. juice av dpple, app-
lejuice, must av apple, dpplemust.

2. Ingrediensforteckning (ar inte nodvandig for ren
dpplemust men maste finnas om livsmedlet innehall-
er mer an en ingrediens): t ex dpplemust av sorten
‘Aroma’.

3. Nettokvantitet (skall anges i volym i samma synfalt
som beteckningen): t.ex. 33 cL.

4. Bdst fore-dag eller sista férbrukningsdag: t.ex. bast
fore 05.08.16.

5. Forvaringsanvisning (och uppgift om niar musten
senast bor forbrukas): t.ex. 6ppnad férpackning hal-
ler 4-5 dagar i kylskap.

6. Kontaktuppgift for tillverkare, forpackare eller
sdljare (namn eller firmanamn samt adress, telefon-
nummer eller webbadress): t.ex. Balsgard, www.
balsgard.se, 044-265833

7. Ndringsdeklaration (beskriver hur mycket energi
och ndringsdmnen som musten innehaller): energi,
fett, mattat fett, kolhydrater, sockerarter, protein och
salt (anges per 100 mL). Viardena kan grunda sig pa
tillverkarens analys av livsmedlet, eller pa en berak-
ning pa allmant faststillda och godtagbara uppgifter
(t ex Livsmedelsverkets naringsdatabas). Salthalten
berdknas genom att multiplicera natriumvardet med
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2.5. (Vitaminer och mineraler far endast anges om
de forekommer i betydande mangd vilket for drycker
ar mer an 7.5% av referensintaget). Det ar inte reg-
lerat var pa férpackningen naringsdeklarationen ska
skrivas. Informationen ska liksom 6vrig obligatorisk
information placeras pa en val synlig plats sa att den
ar latt att se och lasa (se exempel, figur 1).

Frivillig markning
Man far ange ytterligare frivillig information pa eti-
ketten men den far inte vara vilseledande.

Man bor informera om hur férpackningen ska
kallsorteras (t ex sorteras och atervinns som glas och
metall).

Det kan ocksa vara bra att ange ett batchnummer
som talar om fran vilken produktion musten kom-
mer. Detta underlattar sparbarheten.

En méarkning med produktens ursprung ar inte
obligatoriskt for appelmust men kan bidra till att 6ka
mervardet hos produkten.

Vid tillverkning av applemust far olika godkinda
processhjalpmedel anvindas men de behover for
narvarande ej deklareras pa etiketten. Processhjalp-
medel kan t.ex. vara enzymer (t.ex. pektinaser), klar-
ningsmedel (t.ex. bentonit) och antioxidationsmedel
(t.ex. askorbinsyra).

Markning med streckkod

Applemust som som ska siljas i dagligvaruhandeln
kan méarkas med streckkod enligt EAN-13 systemet.
Det vanligaste ar att man da forst bestaller ett fore-
tagsabonnemang for att erhalla en identitet (fore-
tagsprefix) som man sedan anvander for att generera
sina egna nummerserier dar varje nummer kopplas
till en unik produkt. Med hjalp av nummerserien kan
man sedan tillverka streckkoden. Det finns ocksa reg-
ler for hur stor streckkoden ska vara for att fungera
pa etiketten. Mer information om detta hittar du via
lanken http://www.gs1.se.

/)
Klar

APPLEMUST

250 mL

INNEHALL: Must av den sven-
ska d@pplesorten ‘Amorosa’
tillverkad pa Balsgard.

NARINGSVARDE per 100 ml:
Energi 190 kJ/45 kcal

Fett <0.1 g

— varav mattat fett <0.1 g
Kolhydrater 10.7 g

— varav sockerarter 10.7 g
Protein <0.2 g

Bast fore: 31.12.16

Oéppnad férpackning kan fér-
varas i rumstemperatur.

Oppnad férpackning ar hallbar
ca 4-5 dagar i kylskap.

Atervinns som glasférpackning.

KONTAKTUPPGIFTER:

Centrum fér Innovativa Drycker,
Fjalkestadsvagen 459,

291 94 Kristianstad. Tel. 044-
265833

\Salt <0.0 g r

Figur 1. Exempel pa etikett for dpplemust som innehdller
nddvdndig information och ddrutéver frivillig information
om innehdll och dtervinning.

Markning med EU:s logo for ekologisk produktion

EU:s logo for ekologisk produktion maste anvindas
pa alla fardigforpackade ekologiska livsmedel som ar
producerade inom EU. Det ar inte tillatet att anvianda
EU-logon for produkter som innehaller mindre dn 95
viktprocent ekologiska ingredienser.

Logotypen for ekologisk produktion inom EU
finns att ladda ner pa Kommissionens webbplats.
http://ec.europa.eu/agriculture/organic/eu-policy/
logo_sv. En kod som anger vilket certifieringsorgan
som statt for den ekologiska kontrollen ska finnas
i anslutning till EU-logon. Certifieringsorganen i
Sverige har koder i formatet SE-EKO-XX. Pa Livs-
medelsverkets hemsida finns information om vilka
certifieringsorgan som ar godkanda for ekologisk
produktion.

Informationen om ekologisk produktion ska
skrivas separat fran 6vriga markningsuppgifter och
i en stil som inte framtrader tydligare an de andra
uppgifterna. Lankar till svenska branschriktlinjer for
ekologisk produktion och certifiering hittar du pa
livsmedelsverkets hemsida.

e Faktabladet &r utarbetat inom projektet “Centrum foér Innovativa Drycker”, Institution for Vaxtféradling, SLU, Balsgard

e  Faktabladsserien “Fakta om musttillverkning” har utarbetats 2015 av Kimmo Rumpunen [kimmo.rumpunen@slu.se],
ansvarig projektledare, och Gun Hagstrom [gun@Ilyssna.se], bitradande projektledare

e  Pa webbplatsen http:// innovativadrycker.slu.se kan du hitta mer information om “Centrum for Innovativa Drycker”

e  Faktabladet &r delfinansierat med EU-medel via Lansstyrelsen i Skane och med medel ifran Region Skane och SLU
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