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Varrybs - en intressant groda i norr
Gun Bernes och Anne-Maj Gustavsson

Huvudprodukten fran rybs och raps ér den olja som pressas ur frona men oljevixters fron innehaller ocksa
hogvirdigt protein och den rest som blir kvar efter pressningen ér ett bra proteinfoder. Raps ger generellt
hogre skord dn rybs, men rybsen ar hiardigare och har kortare tillvaxtperiod och ar darfor mojlig att odla till
mogen skord dven i norra Sverige. Mognadstiden &r jaimforbar med tvaradskorn.

I Finland &r rybs en relativt vanlig groda, men den svenska odlingsarealen dr blygsam. Merparten av
odlingen sker i Dalarna, Gavleborg och Norrbotten.

Syftet med det projekt som sammanfattas har har varit att utreda forutséttningarna foér odling av varrybs
i Norr- och Visterbotten. Detta gjordes genom intervjuer och besok hos nagra aktiva rybsodlare samt
sammanstillning av rad fran olika skrifter.

I studien som gjordes ar 2015 ingick tre gardar i Visterbotten och fyra i Norrbotten. Dessutom ingick
vérrybs i ett vaxtnaringsforsok vid SLU i Umea. Den totala dkerarealen pa gérdarna i studien varierar fran
30 till 220 ha och vérrybsodlingen brukar omfatta mellan 5 och 30 ha.
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Varfor odla oljevixter?
De tillfragade lantbrukarna har angett nagra olika
anledningar till varfor man odlar oljevixter:

- Bra i véxtfoljden

- Frona kan passa bra att blanda i fodret till grisarna
- Presskakan &r bra som foder till korna

- Det finns lokalt intresse for fro att pressa till olja
- Ger olja som brénsle till spannmaélstorken

- Halla mer mark 6ppen

- Bittre ekonomi &n att odla korn

Om man inte anvénder frona sjélv siljs de till en
foderfirma som anvinder dem framfor allt som
bestandsdel i kraftfoderpellets, bade for att oka
néringsinnehallet och for att fa pelletterna att sitta
ihop.

Sorter

P& marknaden finns sorten Cordelia som siljs via
Lantménnen Lantbruk och sorten Juliet som siljs
via Fodercentralen. SW Petita gar ocksé att fa tag
pa. Ar 2015 odlades Cordelia pa fyra av gardarna i
denna studie, Juliet pa tre och SW Petita pé tre (tva
gardar hade ett falt vardera av tva olika sorter).

Jordbearbetning och sadd

Oljevixtfron dr mer 4n tio génger mindre &n
spannmalsfron, vilket krdver en grund sadd.
Harvningen bor inte goras for djupt och man
kan eventuellt vélta efter harvning. Att kdra med
kultivator eller tallriksharv i stéllet for att pldja
ger nagot sdmre sabddd, men minskar risken att
jorden ska torka ut.

Vilken jordbearbetning man har gjort fore sadd pa
de besokta gardarna beror delvis pad vad man har
haft for forfrukt, men de flesta har pldjt, antingen
host eller var, och dérefter harvat. Alternativ till
plojning har varit att kora med tallriksredskap,
kultivator eller skalsvans. P& ett par girdar har
man sedan véltat bade fore och efter sadd.

Sadden brukar normalt ske under andra halvan
av maj, men ar 2015 sddde man inte forrdn en bit
in i juni pa grund av den kalla och blota varen.
Jordtemperaturen vid sadd bor overstiga +6 °C.
Oljevixter ar kénsligare @n spannmél for lag
temperatur dven efter sddden.

Pé de flesta girdar anvinde man kombisémaskin
med billar. P4 en gard anvéindes grasfroladan
for ytlig bredsddd med efterf6ljande myllning.
Utsddesméngden var mellan 8 och 13 kg/ha, hogst
hos de som delvis anvint eget utsdde och da for

sdkerhets skull hade lite hogre méngd &n normalt.
Rybs kan kompensera lag planttithet med att 6ka
plantans storlek. Forgreningen blir ocksé storre
och dédrmed kan &ven antalet skidor oka. En
nackdel med hogre forgrening dr att mognaden
blir mer ojamn. Ett titt vixtbestdnd klarar sig
béttre mot ogréds, men & andra sidan okar risken
for svampsjukdomar.

Godsling

Oljevixter dr kinsligare &n spannmal for brist
pa ndringsdmnen. P4 gardarna anvindes savil
handelsgddsel som stallgddsel. Vanligen godslar
man fore sdidden. Omréknat till kg kvidve berdknas
man ha godslat mellan 15 och 80 kg/ha, lagst pa en
gard med mycket utspadd svamgodsel.

Enligt “Rekommendationer for godsling och
kalkning 2016 (finns pa internet) rekommenderas
en kvivegiva pa 100 kg/ha for en skordeniva pa
1,5 ton per ha. En skord pa 2,5 ton behdver 120
kg N/ha. Kvévegivan paverkar savil bladen som
antal skidor per m?. Fronas raproteininnehall 6kar,
men kraftig kviavegoddsling sidnker oljehalten. Det
illustreras av de forsoksrutor som provtogs, se
tabell 1.

Tabell 1. Godsling (kg N/ha) och frokvalitet i rutor som
ingick i ett viaxtndringsforsok pa Robdcksdalen 2015.

N Oljehalt Réprotein
kg/ha % av ts % av ts
0 46,8 21,4
120 44,6 22
240 42 24,6

For att plantorna och deras rotter ska utvecklas
optimalt bor bade fosfor och kalium tillforas i
samband med sddd. For fosfor rekommenderas
givor mellan O till 25 kg per ha beroende pa
markens P-klass. Riktlinjerna for kalium varierar
mellan 0 och 40 kg/ha beroende pa markens
K-klass. Godslingen varierade mycket mellan
gardarna. Hogsta givorna av bade P och K gavs pa
en gard som enbart anvinde stallgddsel, varav en
del honsgddsel.

Ett 4mne som inverkar pa fronas kvalitet liksom
pa grodans utveckling dr svavel. Man rekommen-
derar tillforsel av 1 del svavel pa 5 delar kvive.
Magnesium och bor &r tva andra viktiga &mnen for
oljeviixter. Aven kalcium #r viktigt, markens pH
bor inte vara for lagt.
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Plantans utveckling

Tiden mellan sadd och uppkomst brukar enligt de
tillfragade lantbrukarna vara ungefir 4-7 dagar.
Ar 2015 dréjde det dock upp till 10 dagar eller
mer. Blomningen bérjade 20-25 juli. Eftersom
sdsongen 1 norra Sverige ar kort dr det viktigt
med ménga huvudskott. Forgreningar forlinger
blomningstiden och ger en o6kad beskuggning
av bestandet. Enligt svenska sortforsok har SW
Petita en mognadstid p4 109 dagar. Ar 2015 blev
tiden fran sadd till troskning ovanligt lang. Pa tre
av gardarna i studien var det 125 dagar eller mer
mellan sddd och skord.

Ogras och ograsbekdmpning

Vil etablerade oljevéxter dr konkurrenskraftiga
mot manga Ortogrds. Bara en av de besokta
lantbrukarna brukar bekdmpa ogrds 1 sin
oljevixtodling. En annan gard hade en del problem
med tistel men eftersom man séljer rybsolja for
humankonsumtion vill man helst undvika kemisk
bekdmpning. Rybs dr ocksé relativt kdnslig mot
kemiska preparat sa man bor vara noggrann med
preparatvalet om man behdver spruta.

Sjukdomar och skadedjur

I oljevaxter ar de flesta allvarliga sjukdomar
typiska vixtfoljdssjukdomar. Dessa dr klumprot-
sjuka, kransmogel och bomullsmdgel. Svamparnas
vilsporer kan overleva i marken méanga ér vilket
ligger bakom rekommendationen att inte odla
oljevixter oftare dn var 5-6 ar. Man bor ocksa
undvika att odla host- och varoljevixter pa filt
intill varandra. Dessa radd giller dven for att
undvika angrepp av insekter. Risken for angrepp
av savil skadeinsekter som sjukdomar ar ligre
1 norr, men med mildare vintrar och Okade
odlingsarealer far vi rdkna med okande problem.
Av gardarna i studien hade fyra nagon géng haft
problem med kélmal och tre hade haft angrepp av
rapsbaggar. Framfor allt kdlmalen hade medfort
en rejil skordesankning.

Ett problem som kan komma nér frona mognar
ar faglar. Faglar i odlingen ndmndes av ett par av
lantbrukarna. Antingen far man borja troska nér
faglarna kommer, eller forsoka skrimma bort dem.

Pollinering

Den faktor som i huvudsak bestimmer avkast-
ningen dr antalet mogna fron per ytenhet. Det
innebér att blomning och froséttning ar avgdrande
faktorer. Rybs pollineras frimst av vinden men
insektspollinering okar avkastning och kvalitet.

Honungsbiet édr den viktigaste pollinatoren i rybs.
En god pollinering kan ge en skordedkning pa 10
till 20 % och hogre oljehalt. Det blir ocksa jamnare
mognad eftersom blomningen avslutas snabbare
om blommorna blivit pollinerade.

Avdodning

De flesta direkttroskar, men for att utjimna mogna-
den kan man strangldgga grodan fore skord eller
avdoda den kemiskt. En av lantbrukarna brukar
ibland strangldgga med en sjdlvgaende rapshugg/
skérldggare. Han menar att detta dock kan ge en del
drosningsforluster. I ar anvéndes i stidllet Roundup
ungefdr 2 veckor fore planerad troskning. Man far
da en effekt dven pa ogrdsen, men om man inte har
nagra ogriasproblem pa det aktuella féltet menar
lantbrukaren att strangldggning fungerar lika bra
som avdddningsmetod.

Troskning

Vid skord bor vattenhalten ha kommit ner till 15-
20 %, men troskning kan om det &r nddvéndigt
paborjas vid 25 %. Om vattenhalten dr under 10 %
oOkar risken att frona drdsar och de kan slés sonder
i troskan. Ar 2015 uppgavs vattenhalten vid skord
pa gérdarna i studien ha varit mellan 13 och 24 %.

Kérnan i ett moget fro ska vara klargul. Man kan
fd en uppfattning av klorofyllhalten genom att
krossa fron och se om de dr gula eller grona. Om
mer én 10 % av frona har gront innanmaéte ar det
for tidigt att borja troska.

Pé gardarna i studien brukar rybsskorden intriaffa
nagon ging frdn 10 september till en bit in i
oktober. Ar 2015 blev skdrden ovanligt sen,
beroende pé den sena sddden och svala sommaren.
Den sista skorden togs 18 oktober.

Rybsplantornas hoéjd och att de &r forgrenade
gor att de trasslar ihop sig vilket kan fOrsvéra
troskningen. Flera av lantbrukarna har sidokniv pé
sin troska, vilket dr ett bra hjalpmedel. JAimfort med
skord av spannmél bor man kora langsammare.
Om man kor alltfor snabbt finns risk att frén inte
blir urtréskade utan bara aker igenom.

Avkastning

En av lantbrukarna menar att odling av varrybs
inte innebér nagra storre problem, men att det till
viss del dr en riskgroda pga den 1dga och skiftande
avkastningen. Skorden varierar naturligtvis mellan
ar, filt och gardar. SCB:s skdrdeuppskattning
2009-2013 anger en medelskord pa 1310 kg/ha
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vilket stimmer relativt vdl med uppgifter frén
gérdarna. Ar 2015 blev det ovanligt 1ag skord
pa alla gardar, mellan 400 och 1600 kg/ha. Den
hogsta avkastning som nagon av odlarna anger att
de fatt genom éren ar 2200 kg torkat fro per hektar.

Torkning och lagring

Oljeviaxtfron ar lattare att torka dn spannmél, men
svarare att lagra. De bor hélla 8 % vattenhalt for
att vara helt lagringsdugliga.

Det bor inte g mer &n ett halvt dygn innan man
borjar torka eller lufta. Detta papekar flera av
odlarna, nagon efter egen erfarenhet av att frona
tagit virme pa bara nagra timmar. Om man inte
kan varmluftstorka frona samma dag som man
skordat sa méste man kyla dem tills de ska torkas.

Rensning

P& gérdarna gors forst en grovrensning av frona
med hjélp av en aspiratér. En viss rensning sker
ocksd under torkningen d& luften som blaser
igenom tar med sig lattare partiklar. Fron som ska
séljas behover ingen ytterligare rensning, men om
de ska pressas pa garden rensas de noggrannare
efter torkningen.

Fronas kvalitet

Generellt far vattenhalten vid forséljning vara
hogst 9 %. Aven andra kvalitetsmatt kan paverka
priset, dock inte hittills vid forsdljning hér i norr.

Vid normal analys av oljevixtfron undersoks
halterna av vatten, olja samt klorofyll. Dessutom
miter man fronas renhet (ograsfron mm) vilket
anges som ett aspirationstal. Froprov fran de
besokta odlingarna har analyserats med denna
standardanalys. Dessutom analyserades réprotein-
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innehallet. Innehéllet av olja (rafett) och raprotein
var 1 samma storleksordning som NorFors tabell-
vérden for rapsfro.

Avsittning och ekonomi

Béde Lantménnen och Fodercentralen koper garna
torkat rybsfrd. Priset ar 2016 uppges vara omkring
3,50 kr per kg for konventionellt odlat. Ekologiskt
fro betalas med ca 7,50 kr/kg.

Det finns efterfragan dven pa presskakan. Foder-
firmorna betalar ca 2,25-2,50 kr/kg (2016). Inte
heller oljan &r svér att sdlja. Eftersom odlaren
sdtter priset sjalv varierar det en del, men det géiller
att ta betalt sa att det tdcker det merarbete som
pressning, buteljering, marknadsforing mm kraver.
De lokaler som anvénds vid framstidllningen maste
vara livsmedelsgodkinda.

Vid fragan om hur rybsodlingen gar ekonomiskt
svarar ndstan alla som hallit pa nagra ar att det i
alla fall gar ihop och att det inte 4r sdmre dn for
spannmalsodling. En av lantbrukarna pépekar
dock att man skulle behdva fa 2 ton per hektar
for att det sdkert skulle ga plus. En av dem som
har en press papekar att det dr viktigt att alla
haller ungefar samma prisniva vid forsiljning av
oljan, sa att inte ndgon av okunnighet “dumpar
marknaden”.

Alla odlare séger att de mest troligt ska fortsétta
med vérrybs dven kommande ar, vilket talar for att
detta dr en groda med en framtid i norra Sverige.

Tack till Regional Jordbruksforskning for Norra
Sverige som har finansierat detta projekt. En
fullsténdig rapport finns pé institutionens hemsida
www.slu.se/njv . Hir finns ocksé hénvisningar till
den litteratur som ligger bakom réden i texten.



