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Fritidsodlingens omfattning i Sverige

Lise-LoTTE BJORKMAN

Trddgdrdsarbete dr den vanligaste fritidssysselsdtt-
ningen utomhus efter promenader och beror miljon-
tals mdanniskor. Manga av dessa dr uttalat intres-
serade av tridgdrd och odling. Denna lattillgiangliga
sysselsattning dr en tillgang for bade den enskilde
och samhillet. Men hur omfattande dr fritidsod-
lingen egentligen?

Vad ar fritidsodling?

Med fritidsodling avses i huvudsak *’icke
kommersiell odling pa odlarens fria tid
av nytto- och prydnadsvixter utomhus
och omfattar allt frin odling pa balkong till
extensiv skotsel av villatridgarden och inten-
siv sjalvhushallsodling. Hit riknas dven odling
av krukvixter inomhus. Spannvidden ir stor
och fritidsodlingens olika former ir svara att
avgrinsa men 4ar nira forknippade med pri-
vata tridgirdar. Bendmningarna tridgard och
tridgardsodling anvinds parallellt med samma

betydelse som fritidsodling.

Var odlar fritidsodlarna?

Den viktigaste fOrutsittningen for odling
ar tillgang till mark och den vanligaste trid-
gardstypen finns vid smahuset och fritidshu-
set. P4 minga orter kan man iven arrendera
olika slag av kolonilotter. Manga odlar iven
pa balkongen och de allra flesta har vixter pa
fonsterbridan.

Det finns drygt 2,6 miljoner tridgirdar 1
Sverige, varav mer dn 1,9 miljoner tillhér vil-
lor och andra smaihus, 675 000 fritidshus och
6ver 50 000 kolonilotter. Den totala trid-
gardsarealen uppskattas till 320 000 hektar.
Halva ytan kan antas ha bra forutsittningar tor
odling.

Av tradgirdsarealen finns ungefir tva tred-
jedelar pad landsbygden och en tredjedel i
titorterna. I titorterna utgdr fastigheter med
smihus en tredjedel av titorternas areal. Anta-
let tridgardar har 6kat med omkring 130 000
enheter och tridgardsarealen med 20 000
hektar under de senaste tolv aren.

For boende i flerbostadshus 4r tillging till
odlingsméjlighet och tridgird inte lika given

I Sverige finns 2,6 miljoner tradgardar med en sammanlagd tridgdrdsyta pa 320 000 hektar. Av dessa finns

ungefdr 210 000 hektar pa landsbygden och 110 000 hektar i titorterna.

som for dem som bor i smahus. Omkring 83
procent av alla i aldern 16-84 ir som bor 1
flerbostadshus har tillging till balkong eller
uteplats. Det betyder att ungefir 2 miljoner
av landets knappt 2,5 miljoner ligenheter kan
beriknas ha balkong och antalet uteplatser 1
marknivd antas vara ungefir 200 000. Manga
boende i flerbostadshus har méjlighet att odla
1 anknytning till hemmet, om 4n i begrinsad
omfattning.

Vilka fritidsodlar?

Sammanlagt beriknas ungefir 70 procent av
befolkningen, eller 6,6 miljoner invinare, ha
mojlighet till tridgirdsodling i anslutning till
smahus, fritidshus eller pa kolonilott.

Det ir knappt 5,5 miljoner minniskor el-
ler hilften av landets hushall som beriknas bo
i smihus. Av alla barn under 16 ar antas 70
procent bo i en bostad med tridgird. Om-
kring 46 procent av landets befolkning har
tillgang till fritidshus men manga av dessa har

Antal och areal av de viktigaste tradgardsenheterna omkring ar 2010.
Avealer i hektar, ha. Tiddgdrdsarealen dr uppskattad till en viss andel av den totala fastighetsytan.

Odlingstyper Antal Fastighetsyta, |Tradgardsareal,
ha ha, skattad

En- och tvébostadshus 1 385000 258 500 173 000
Rad- och kedjehus 280 000 10 800 5400
Smahus pa

jordbruksfastighet 245 000 73 500 49 500
Fritidshus 675 000 188 000 94 000
Kolonilotter 51000 1300 1175
Summa 2 636 000 532100 323 075
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dven tillging till tridgird nigon annanstans.
Pa kolonilott fritidsodlar uppemot 100 000
minniskor.

Det finns ungefir 2 miljoner balkonger och 200 000
uteplatser i anslutning till flerbostadshusen i Sverige.

Dessa tradgardsarbetar
Tradgirdsskotsel ar den vanligaste fritidssyssel-
sattningen utomhus efter promenader.

Det dr 71 procent eller drygt fem miljoner
av befolkningen i dldern 16-84 ir som dgnar
sig at tradgdrdsarbete nigon ging under aret.
Det idr 45 procent eller 3,2 miljoner invanare
som dgnar sig at tridgirdsarbete mer in 20
ganger per dr och 19 procent eller knappt 1,4
miljoner som gor det mer an 60 ginger per
ar enligt uppgift frin Statistiska centralbyran,
SCB.

Tendensen 6ver tid ir att den totala ande-
len av befolkningen som nigon ging under
aret tridgardsarbetar hiller sig pd en jamn, hog
nivdi medan andelen som tridgardsarbetar of-
tare okar nigot.

Tridgardsarbete dr vanligt forekommande
inom alla sociala grupper i Sverige. Aktiviteten
Okar betydligt frin 35 ir och uppat. Andelen
aktiva som tridgirdsarbetat mer in 60 ginger
per ar ir storst i dldern 65—74 ar. Bide min
och kvinnor tridgirdsarbetar i ungefir sam-
ma omfattning. Tradgardsaktiviteten dr hogst
i Hallands ldn och ldgst i storstadsregionerna.

Dessa dr intresserade av tradgard
Uttalat intresserade av  tradgirdsarbetet ir
knappt 42 procent eller tre miljoner av
befolkningen i aldern 15-79 ar enligt en
undersokning frin TNS-Sifo. Intresset okar
med aldern och ir som hogst mellan 70 och
79 ar. Knappt hilften av kvinnorna och en
tredjedel av minnen ir intresserade av trad-
gird. Mest intresserad av tridgird 4r man i
Kalmar och Gotlands lin.

Till  FritidsOdlingens Riksorganisation,
FOR,,ir 16 organisationer/foreningar anslutna
med sammanlagt omkring 75 000 med-
lemmar. FOR, har 15 nationella tridgirds-
radgivare som svarar pi tridgardsfrigor frin
allmianheten.

Hur anvédnds tradgardarna?
Efter andra virldskriget har fritidsodlandet allt
mer inriktats mot blommor och prydnadsvix-
ter, vilka 1 dag tillsammans med grismattor ir
de dominerande inslagen i vara tridgardar.
For manga finns en dnskan om att ge bo-
staden en vacker, trivsam, funktionell och
stimulerande inramning efter egna dnskemal.

Andelen i befolkningen 16-84 ar som tradgardsarbetat aren 2006-07.
Kalla: SCB, Levnadsfirhdllanden rapport 118, Fritid, 2006-07
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Tridgirdsigare intresserar sig i storre utstrick-
ning for design nu in tidigare. Vi har mer och
mer borjat se tridgirden som en del av vart
boende, som ett rum att vistas och umgds i.
Hir finner man ndje och arbete men framfor-
allt avkoppling.Viljan att odla nyttovixter, om in

i ringa omfattning, 6kar hos fler tridgirdsigare.

Andelen som tradgdrdsarbetar dr stor bland dldre. Det
ar fler kvinnor dn mdn som dr uttalat intresserade av
tridgard.

Rad- och kedjehustomten dr i medeltal 450 m? och
villatomten knappt 2 200 m” men ingen tridgdrd blir
den andra lik.

Kryddor och kryddgront finns i ver 70 procent av de
fritidsodlande hushdllen.
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Andelen intresserade av tradgardsarbete i befolkningen 15-79 ar.

Kiilla: TNS-Sifo, Orvesto Konsument 2011:2
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Odling for husbehov

Enligt en undersdkning gjord av agronom-
studenter vid Sveriges lantbruksuniversitet
odlas det dtliga grodor i omkring 88 procent
av landets hushall, vilket betyder att 5,9 mil-
joner minniskor i aldern 18-74 ir 1 nigon
utstriickning har tillgang till egna produkter.
Da dr dven odling pd fonsterbrida och bal-
kong medtagen. Hela 73 procent odlar krydd-
gront.Vanliga enskilda grodor ar vinbir, rabar-
ber och dpple som 6ver hilften odlar i nigon
utstrickning.

Detta konsumeras

Den sammanlagda firskkonsumtionen av
egna, odlade grodorna uppgick ar 2011 till
74 000 ton med ett beriknat virde av 3 mil-
jarder kronor. De egna grodor som fritidsod-
lare dter mest av som firska ir dpple, potatis,
tomat, plommon, rabarber och sallat. Storst
ekonomiskt virde har dpple, sallat och tomat.
Aven sparris, jordgubbar och kérsbir, som its 1

mindre volymer, har ungefir lika stort ekono-
miskt virde som potatis.

Forutom  firskkonsumtionen  lagrades
30 000 ton grodor, 1 huvudsak potatis, dpp-
len, mordtter och 16k. Omkring 20 miljoner
liter (motsvarar ca 20 000 ton) saft, sylt, mos
och gelé tillagades av frukt och tridgirdsbir
och dirtill frystes 9 miljoner liter som firska
(motsvarar ca 4 500 ton). Drygt 100 000 liter
kryddor torkades eller frystes in. Totalt skattas
virdet av lagrade produkter till 2,4 miljarder
kronor.

Sammantaget konsumeras knappt 130 000
ton tridgardsprodukter, som har sitt ursprung
1 vara tridgirdar, till ett virde av 5,4 miljar-
der kronor. Konsumtionen av egna produk-
ter motsvarar ungefir 9 procent av den totala
konsumtionen av motsvarande produkter i
landet, vilket dr nigot mindre 4n f6r femton ar
sedan. 20 procent av dem som odlar har ambi-
tionen att helt eller delvis bli sjilvtorsorjande
pa de grodor de odlar.

Firskonsumtion och virdet av de sex viktmassigt storsta grodorna i fritidsodlingen ar

2011. Miljoner kg (Mkg) Miljoner kr (Mkr)

I medeltal | Totalvikt, | Andel av Beriknat Andel av
Groda per odlare, Mkg totalvikten, | virde, Mkr | totalvirdet,
kg procent procent
Apple 7,7 17 23 427 14
Potatis 16,9 15 20 147 5
Tomat 3,9 6 8 193 6
Plommon 3,4 5 7 163 5
Sallat 2,6 4 5,5 228 7
Rabarber 2,3 4 5,5 95 3
Ovrigt 23 31 1813 60
Totalt 74 100 3064 100

Kiilla: Andersson, U., Lofstrand, A., Persson, L., Wangenfors, I. 2011. Fritidsodlarnas matproduktion i
Sverige 2011 — dess omfattning och ekonomiska betydelse. Projektarbete inom kursen, Agrosystem, SLU.

Fritidsodlingens
produktionskapacitet

Fritidsodlingen har med dagens omfattning
och med goda skordar potential att producera
uppemot 700 000 ton itliga grodor till ett
virde av 30 miljarder kronor. Fritidsodlingen
ir storre dn den yrkesmissiga odlingen 1 landet
med avseende pa dpple, vinbir, krusbir, hallon
och rabarber. Fritidsodlingen utgér en bety-
dande reservkapacitet for livsmedelsproduk-

tion 1 en krissituation.

Fritidsodlarna dter och lagrar viktmdssigt mest av
egenodlade dpplen och potatis.

Det finns gott om dpplen i de svenska tridgdrdarna.

Stadsodling

Allt storre del, omkring 85 procent, av lan-
dets befolkning bor i stider och titorter.
Villatradgirdarna ir den storsta resursen for
odling i staden. Fér dem som bor i ligenhet
och vill odla ir kolonilotten (bade med och
utan stuga) det vanligaste alternativet. Men
iven pa bostadsgardar, ligenhetstridgirdar,
balkonger, i eventuella stadsdelstridgardar och
andra stadsodlingsprojekt kan mdjligheten
finnas.
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Intresse for stadsodling finns och utvecklas i de storre
stiderna. I 30 kommuner ser man en kad efterfragan
pa kolonilotter. Foto: Solveig Sidblad

Intresset for att odla i staden under gemen-
samma former, som en vig mot ett hallbart
sambhille, har 6kat under bérjan av 2000-talet.
Nya projekt och nitverk, ofta under 16sare
foreningsformer har tillkommit i de storre
stiderna. Den areella omfattningen 4r dnnu
marginell jimfért med annan fritidsodling och
odling pa kolonilott. Det 4r engagemanget och
uppmirksamheten som riktas pa stadsodling
som samhillsutvecklande, som visar pa fritids-
odlingens potential.

Pi frigor angiende stadsodlingens omfatt-
ning svarade 179 av landets 290 kommuner. Av
dessa dr det omkring 30 kommuner som ser
ett okat intresse och efterfrigan pa stadsodling
och da frimst som kolonilottsverksamhet.

Fritidsodlarna som konsumenter

Enligt SCBs Nationalrikenskaper, som beskri-
ver landets sammantagna ekonomiska aktivi-
tet och utveckling, skattas hushallens inkop av
produkter for tradgirden till 12,9 miljarder kr
for ar 2010 (fasta priser inklusive moms med ar
2009 som referensar). D3 ingdr inkop av trad-

girdsprodukter som blommor, tridgardsvixter,
fréer, jord, godning och krukor for bide
inom- och utomhusbruk med 10,3 miljarder
kronor. Uppskattningsvis 1,4 miljarder spen-
deras pa storre, motordriven utrustning och
redskap och 1,2 miljarder pa mindre verktyg
for tridgirden. Forsiljningen av produkter till
tradgirden steg rejilt i borjan av 2000-talet
med upp till tio procentiga uppgingar for att
fran ar 2007 plana ut. Det finns ett samband
mellan den avtagande produktionen av sma-
hus och forsiljningen av tridgirdsprodukter.
Enligt tridgirdsbranschen kopte tridgirds-
dgare plantskolevixter for ungefir 1 miljard
kronor ar 2011. Efterfrigan pa stora plantor
Okar. Man kan dven se en okad efterfrigan
pa frukt- och birvixter. Perenner ir fortsitt-
ningsvis populira. For ovrigt ir det stor ef-
terfrigan pa kryddvixter, sommarblommor
och s kallade medelhavsvixter. Fler odlar pa

balkong och i uterum.

P . A ." )

Motiv for tradgard

Bade for enskilda fritidsodlare och for samhil-
let har fritidsodlingen stor betydelse, som inte
liter sig mitas i pengar. Hit hor bland annat
fritidsodlingens stora rekreationsvirde, som
virderas hogst enligt tridgirdsigarna sjilva,
och betydelsen for folkhilsan i form av mo-
tion och konsumtion av frukt och gront. Vi-
dare kan niamnas tradgirdarnas estetiska och
miljomissiga betydelse, vilket kan vara allt frin
uppvixtmiljo for barn till betydelse for den
biologiska mangfalden. Odling 4r en pedago-
gisk resurs for 6kad forstielse for naturen och
de ekologiska sambanden. Nirproducerat kan
ge miljofordelar samtidigt som intresset for
tridgard dr en bra grund for social utveckling,
vilket dr grunden i minga av de nya stadsod-
lingsprojekten i vira storre stider. Det finns
minga outforskade mojligheter inom den
omfattande fritidsodlingen.

Trddgardsdgare koper tridgardsrelaterade produkter for omkring 13 miljarder kronor varav plantskolevixter
utgor ungefir 1 miljard kronor. Mdanga vill ha perenner i sina tridgdrdar.

- Faktabladet &r utarbetat inom LTJ-fakultetens omrade Vaxtskyddsbiologi, SLU Alnarp, www.slu.se/sv/fakulteter/Itj

- Projektet dr finansierat av Partnerskap Alnarp www.partnerskapalnarp.slu.se och FritidsOdlingens Riksorganisation www.for.se med publicerings
stéd fran Kungliga Skogs- och Lantbruksakademin www.ksla.se

- Projektansvarig: Birgitta Radmert, Sveriges lantbruksuniversitet www.slu.se

- Forfattare: Lise-Lotte Bjorkman, Riksférbundet Svensk Tradgard www.tradgard.org

- Foto: Lise-Lotte Bjérkman dér inget annat anges

- | projektet publiceras, av samma forfattare, utredningen och rapporten, Fritidsodlingens omfattning i Sverige, som faktabladet &r en sammanfattning
av. Dar finns kéllorna till texten och utférligare information.
- P& webbadressen http://epsilon.slu.se kan faktabladet och rapporten hdmtas elektroniskt.
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