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Fdbodostens gastronomiska geografi:
en berdttelse om 1900-talets

politiska omdaning

CAMILLA ERIKSSON

Under de senaste hundra aren har bondgérdars produktion och bonders
vardagsliv omdanats dramatiskt. Nya idéer om modernitet, om ménnis-
kors och senare dven djurs vélfard, idéer om naturvérden och kulturvard
och om det goda livet har omvandlats till politik. Politik omsétts inom
byrékratin till program och ny praxis, som sedan pa olika sitt manifeste-
ras pa svenska bondgardar - och naturligtvis dven pé andra platser. Men
det ér fibodostens politiska historia som denna text ska behandla. Vad
séger detta om gastronomins geografi i Sverige? Jag menar att jordbruks-
politiken - bland andra politikomraden — paverkar matproduktionens
forutsattningar pa ett sa genomgripande sétt att dven slutprodukten, in-
klusive dess sensorik, paverkas. Politikens genomférande har dock inte
sett likadant ut och haft likadana effekter pa alla platser och pa alla mat-
produkter i Sverige. Politiska program har karaktiren av att vara univer-
sellt skrivna men dess genomforande dger rum lokalt och infogas eller
manifesteras olika i olika lokala situationer. Vad som blivit en framgangs-
saga inom vissa produktionsgrenar pa vissa platser har inneburit ned-
laggning inom annan produktion pé andra platser. Det dr hér geografin
har viktiga bidrag att gora till studier av politik — och gastronomi.
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Fdboden har funnits sedan 1410 och vi anvinder den péa ungefér
samma séitt idag. Vi kan inte sluta med detta. P4 marken vi har i byn
kan vi foda max fem-sex kor. Vi maste ha fdboden for att klara vin-
terfodret. Betet dr samfillt, delas av alla som &r med i samfallighe-
ten i byn - inte av vem som helst, som allemansrétten, som manga
tror - till och med tjdnsteman som jobbar med sadana héar fragor!
Vi kédrnar smor och gor gammelost av blamjolken. Det dr mest
stammisar som kopt gammelosten av oss sen 60-talet som koper
den, den har en speciell smak. Det tar tid att diska separatorn, hoet
ska slas, ved ska huggas, osten ska béras ner till byn. Vi gor flera sor-
ters helmjolksostar ocksa, da later vi gradden surna i tre dagar forst
for att fa fram rétt smak. Manga fran lédnsstyrelsen tror att vi gor det
hér enbart for EU-stoden, men sa ér det inte. Det hér édr inget mini-
skansen. Vi har en skylt dar det star att vi inte tar emot turister, de
har sett reportage i tidningarna om 6ppna fiabodar och tror déarfor
att alla ar oppna. Det finns s& ménga andra fina fibodar som éar
Oppna sa vi hdnvisar dit istéllet. Vi har inte 6ppet, man hinner inte
det om man har mjolkdjur och osttillverkning, det &r lattare for dem
som bara har kottdjur eller dikor.

Under 2009 och 2010 har jag fialtarbetat genom deltagande observatio-
ner pa fiabodar samt utfort kvalitativa forskningsintervjuer med ett tju-
gotal fdbodbrukare. Beréttelsen ovan ér utdrag av ett samtal jag har
haft med en fibodbrukare i Jimtland. I denna utsaga finner vi flera in-
tressanta saker. Dels en berittelse om kontinuitet - "vi gér som vi alltid
har gjort hér”, dels ser vi en frustration 6ver att bli missférstadd av det
omgivande samhallet — att fibodar ar till enbart for turism, eller for
EU-bidragens skull. Den hér texten syftar till att ge en inblick i de sam-
héallsférandringar som kan forklara bade den frustration och den stolt-
het for att uppratthalla ett kulturarv som fabodbrukaren idag kan upp-
leva. Dagens fibodbruk skiljer sig pa manga sétt fran det férindustriel-
la. Men det finns ocksa kontinuitet att finna pa fidbodarna och flera av
de praktiker som bevarats — av olika skal — &r just de som har betydelse
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for produkternas ferroir. De aspekter som jag har valt att ta med som
relevanta for den politiska styrningen av fibodostens sensorik &r
skogsbetet, anvindning av lantraser samt mjolkhanteringen for att il-
lustrera hur grunden for ostens terroir har fordndrats genom en serie
politiska reformer under industrialiseringen och moderniseringen av
Sverige.

VAD AR FABODBRUK?

I norra Svealand och Norrland har jordbruket traditionellt baserats pa
en kombination av akerbruk och boskapsskotsel. Jordbrukssystemet
har varit beroende av att anvinda utmarken - barrskogen — som betes-
mark for kreatur, framst kor och getter eftersom dngs- och akermark
har varit en knapphéndig resurs. Under varen har djuren forts till
fabodar - "buforing” (figur 1) — for att beta i skogen i syfte att hallas
borta fran odlings- och slattermarker i byn.' Pa fibodarna mjolkades
djuren och mjolken vidareforadlades for att det skulle vara mojligt att
forvara den. Det tillverkades framst smor, ost och mese. Av dessa var
mese utan jamforelse den mest arbetsbetungade da vasslen maste ko-
kas under omrorning i manga timmar - lika ldng tid som det tar att
sticka ett par strumpor, har en dldre kvinnlig informant beréttat for
mig. En forutsittning fér meseproduktionen, som é&r unik for
Skandinavien, har varit den rika tillgdngen till ved. Historiskt sett har
arbetet pa fibodarna utforts av mjolkpigor med olika regionala be-
nédmningar — fabodkulla, fabodjédnta, butos for att ndmna nagra - men
idag organiseras arbetet p& fibodarna med olika 16sningar. Ofta 4r hela
familjen pé faboden under sommaren. Eftersom familjerna idag har bi-
lar sa innebér vistelsen pa fdboden inte lingre nigon isolering fran
omvérlden, forutsatt att den inte ar beldgen pd véglost land.
Fabodbruket har minskat fran sin storsta utbredning i praktiskt taget
hela Norrland, Dalarna och Varmland med sydgransen i trakterna
kring Bohuslan och Uppland med omkring tjugo tusen brukare i slutet
av 180o0-talet (Larsson 2009: 382ff) till mellan 200 och 300 aktiva
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Figur 1. Buforing av kor — fjdllkor och rédkullor — frdn Dddran till Prdstbodarna, Réttviks kommun, juni 2010.

fabodbrukare idag med djur pa skogbete, frimst i Dalarnas och
Jamtlands lén, varav troligen inte fler 4n 50 stycken har mjolkkor.> Det
svenska skogsbetet har dérfoér dramatiskt minskat i omfattning, och an-
talet fabodbruk dar mejeriprodukter fortfarande tillverkas dr mycket fa.

Den nord- och mellansvenska skogsmarken ar rik pa naturligt 6ppna
myrar som utgor rika betesmarker bestdende av gris, orter och knop-
par for kreatur, renar och vilda klévdjur. Betet ar sa rikt att myrarna

ofta har anvénts som slattermark snarare dn betesmark, djuren har da
vallats for att rikta betet bort fran myrarna till mindre produktiva mar-
ker. Det nord- och mellansvenska skogsbetet har varit frigdende eller
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vallat men ér som praktik formodligen lika gammalt som djurhallning-
en i dessa omraden.® Vallning - som regionalt kallats geta, jeta, jatte,
jata eller gdtsla — har utforts for att rikta betet i forbestamd sa kallad
l6tging, jassla eller vallging for att se till att kreaturen fick det foder de
behovde, att de inte betade fel marker, vore det egna slattermarker el-
ler for att undvika konflikter med andra fibodars betesrétt.* Troligtvis
har vallning ocksa syftat till att skydda kreaturen mot rovdjur, sérskilt
fram till 1800-talets mitt da rovdjursantalen minskade genom effektiv
jakt.> Skogsbete har nyttjats vid fibodar men ocksa fran mer avsides
beldgna hemgardar, framst fjalljordbruk och fjélldgenheter.® Stora krav
har stéllts pd korna for att klara att "fora sig pa skogen” som fabodbru-
kare kallar det. Kon méste vara tam nog att lata sig foras, mjolkas och
dnda forsvara sig mot rovdjur. Hon maéste kunna hitta hem sjélv, och
sjalv kunna vélja att vinda hemaét, speciellt da hon gar pa fritt skogsbe-
te. Hon maste orka ga atskilliga kilometer varje dag utan att bli for trott
for att ga hem, och klara av att omsitta det relativt grova foder skogen
och myrarna erbjuder. Forst nér dessa krav 4r motta ska kon ocksé pro-
ducera sa mycket mjolk som méjligt da produktionen pa fabodar i for-
sta hand har bestatt av ost, mese och smor som tillverkades - och till-
verkas - i enkla kokhus (figur 2). Sévél skogsbetet som val av notras
har stor paverkan pa mjolkens sensorik.

F_]ALLKON IN I MODERNITETEN

Under 1880-talet ndr medveten koavel paborjades i Sverige kristallise-
rades ocksa den perfekta fjéillkon fram. Fjéllkon &r den ko som &r resul-
tatet av faibodbruk i norrlands inland och fjélltrakter, medan rodkullan
varit vanligare i Dalarna och Védrmland. De regionalt indelade
Hushallningssallskapen fick i uppgift att utforma avelsplaner och utde-
la premier for anvindning av tjurar som uppnadde avelsstandarden. Ar
1893 erkdndes fjallkon som den enda passande rasen for norra Sverige
av Hushéllningsséllskapets kommitté pa grund av sin formaga att sjélv-
standigt soka foder i skogen. En avelsplan framtogs for rasens fortsatta
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Foto: Camilla Eriksson

Figur 2. Kokhuset vid Myhrbodarna, Valsjébyn, Krokoms kommun, juli 2010.

utveckling, Ar 1880 beriknades att en genomsnittlig fjillko vigde 180
230 kg och gav 1200-1400 kg mjolk per ar. Kring sekelskiftet 1900 hade
fjallkons vikt och produktion néra fordubblats (Svensk Fjallrasavel,
odaterad). Avelsarbetet mojliggjorde dock omfattande jamforande
analyser av produktion inom och mellan raser, och fjéllkon visade sig
da vara ovanligt liten och ha ovanligt fet mjolk. Fjéllkon fick darfor inte
behélla sin status som rationell speciellt linge — med den snabba tek-
nikutveckling som skedde under 1900-talets borjan blev fjallkon snabbt
omodern nér mejeriernas intdg gjorde konsumtionsmjolken till bon-
dens viktigaste produkt, framfor ost. Den fetare mjolken fran fjallkon
gav under skogsbetet dr namligen ideal for egen ostproduktion da min-
dre volym mjolk ger samma volym férdig ost, den fordelen finns inte
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vid konsumtionsmjolksproduktion. Nér bete pd kultiverade marker
och senare kraftfoder kom att ersétta naturbetesmark som huvudsak-
lig foda for kor blev sa ocksa hela rationaliteten bakom skogsbete
hopplést omodern. Ar 1993, exakt 100 ar efter att fjillkons avelsplan
startade sjosattes en forening for dess bevarande da fjéllkon var néra
utrotning.

Att fjéllkon blev omodern uppfattades dven av de som av andra skal
valde att behélla den, som denna fidbodbrukares (kvinna fédd pa
1940-talet) beréittelse demonstrerar:

Nér jag var ung sd tjatade jag pA mamma om att kopa en laglands-
tjur. De var sa stora och sé fina tyckte vi haruppe, svartvita och sto-
ra. Mamma sa lange blankt nej for de passar inte hér uppe sa hon,
men sa kopte hon en till slut for att motbevisa mig. Det gick en dag
sd gick ungtjuren ner i myren, och sa var det bara att stalla honom
over sommaren. Det dr de fjillndra som vet hur man ska gi, de
nordsvenska héstarna vet ocksd. De luktar pa myren och vet hur
djupt det dr, sen gar de runt istdllet om det behovs. De dr ockséa val-
digt friska och vet vad de ska éta for att fa vad de behdver. De éter
mycket érter. De blir ndstan aldrig sjuka. Ater enormt mycket svamp
- men aldrig giftig svamp. De vet vad de kan &ta. De blir 16sa i ma-
gen av svampen men det ér ju inte farligt.

Det finns alltsa rationella skal till att lantraskor, framst fjéllko och rod-
kulla, alltjamt anvinds pa fibodarna. Att laglandskor inte klarar att
fora sig pa skogen som det kallas, det vill séiga att hitta bete och att
komma hem i tid &4r en utbredd erfarenhet bland fibodbrukare.
Fjallkon och rodkullan har ett annorlunda fodersok. De gar langre bort
fran fdboden i sok efter bete men anses dndd mer palitliga vad giller
att komma hem i tid pa kvillen. De stora laglandsraserna ar tunga och
blir trotta av att g, nér de étit sig métta sa lagger de sig och vilar, vitt-
nar flera fibodbrukare. Aven en besittning med en majoritet fjillkor
kan sluta komma hem i tid om den dominerande kon &r en ldglandsko.
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Oavsett om den enskilda brukaren tar stillning for fjallkon och viljer
att behélla den eller inte, sa &r det tydligt for envar att fjallkon inte lang-
re ar en neutral ko fran sekelskiftet 1900 och framat, da det formalisera-
de avelsarbetet fatt genomslag. Snarare ar det att betrakta som bakat-
stravande att hélla fast vid den gamla lantrasen. Mer hogproduktiva ra-
ser, framst Holstein, foresprakas istéllet samtidigt som fler och fler bon-
der avvecklar sitt fibodbruk d& propagandan mot skogsbete tilltar.

SKOGSBETET RATIONALISERAS BORT

1916 bildades Svenska vall- och betesféreningen av Anders Elofson,
agronom i Uppsala. Foreningen sysselsatte sig med upplysningsverk-
sambhet till bonder samt forsoksverksamhet. Ett synnerligen svarlosligt
problem for foreningen var det norrlandska skogsbetet. 1934 inleder
Elofson en skrift om foreningens forsoksverksamhet i Norrland séhér
(1934: 3):

Utom ekonomisk upplysningsverksamhet, med péatagliga praktiska
exempel till stod, erfordras for betes- och vallkulturens énskvirda
framforande i Norrland sérskilda forsok. Har kan man nappeligen, sé-
som for narvarande ar mdaijligt i mellersta och sodra Sverige, mera all-
maéant rekommendera anldggande av betesvallar pa dkerjord. For an-
skaffande av kulturbete - ty skogsbetets tid 4r med nuvarande krav pa
avkastning fran djuren omdjlig att vidmakthalla - maste alltsa kulti-
vering i erforderlig utstriackning utanfor akern astadkommas”

Tva forsoksomraden uppfordes, ett i Brattby utmark i Vasterbotten och
ett i Nordvik i Visternorrlands lin. I bada omradena utfordes forsoken
sa att de valda platserna, som till storsta delen var 6ppna betesmarker
forst rensades fran sly och sedan yt- respektive djupbereddes for att
mita effekten pa betets fodervarde med i 6vrigt lika mangder godsel
bestaende av superfosfat, kalisalt, kalkkvéve och svavelsyrad ammoni-
ak (1938: 24-25) och frosddd (dock enbart utfyllnadssadd i de fallor
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som ytbereddes). Mérk vél att forsoket alltsa inte pavisar uppmatta
skillnader mellan skogsbete och kulturmarksbete utan om skillnader
mellan den yt- och den djupberedda kulturmarkens fodervérden.
Elofson skriver i slutsatsen "Av dessa siffror skulle man méjligen kunna
draga den slutsatsen att djupbehandlingen icke 16nar sig och endast
kan forsvaras om det giller att f& ut stérsta mojliga avkastning pa
minsta mojliga areal”. I foreningens arsskrift 1938 sammanfattar
Elofson forsoksverksamheten som da pagatt under fem ar (1938: 24):

Som hérav framgar, har djupbearbetningen, d.v.s. den grundligare
kultiveringen, givit s mycket hogre skord, att kostnaderna per fe
[foderenhet, forf. anm.] trots de betydande odlingsutgifterna, déri-
genom icke stegrats.

Har pavisas ndgot som varit ett av stordriftsrationaliseringens kédnne-
tecken: efter en initial investering, kan jordbruket effektiviseras i me-
ningen att lika mycket féda eller fiber kan utvinnas ur en mindre
méangd mark. Hansen (1998) har pévisat hur dessa “investeringstrap-
por” varit avgorande for de jamtlandska jordbrukens nedlédggning, all-
deles sérskilt i samband med generationsskiften. Det tydligaste exem-
plet pa detta ar traktorn och annan jordbruksteknisk utrustning. Men
genom exemplet med Elofson och Svenska vall- och betesforeningen
ser vi ocksa hur forskare genom foéreningsverksamhet och jordbruks-
radgivning atnjutit ett starkt inflytande dver savél jordbrukspolitiken
som jordbrukets praktiker under 1900-talet.

I detta arbete var Svenska vall- och betesforeningen inte ensamma,
dven Hushéllningssillskapet propagerade ivrigt for fabodbrukets over-
givande. Uppsalageografen Sigvard Montelius beskriver Hushallnings-
séllskapets instédllning sahar: "For ett modernare jordbruks forkdmpar
i Hushéllningsséllskapet framstod fibodvédsendet som négot av en
styggelse: det uppmuntrade till svaltfédning, limnade godseln pa sko-
gen, minskade intresset for ett rationellt dkerbruk hemma i byarna”
(1975: 195). Oavsett i vilken grad Svenska vall- och betesforeningen och
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Hushallningssallskapet formatt att propagera for att 6verge skogsbete i
forman for att beta kulturmark har bonder haft flera skal till att 6verge
skogsbetet. Propagandan for att beta kulturmarker istéllet f6r skogsbe-
ten var en del av en mer omfattande rationaliseringspolitik och ratio-
naliseringsanda som radde under den tidiga moderniseringen fram till
1970-talet. Flygare (2004: 31f.) redogor for hur riksdagsdebatten fordes
efter antagandet av 1947 ars jordbrukspolitiska beslut dar rationalise-
ring var en av huvudingredienserna.

Synen péa smébrukaren som vérnare av kultur- och landskapsvérden
respektive som fortryckt underklass i behov av frigorelse fungerade som
vattendelare for hogerns och socialdemokratins jordbrukspolitiska reto-
rik. Socialdemokratins vélfardspolitik markerade behovet av jordbrukets
omvandling till profession sa starkt att smabrukarstodet togs bort i syfte
att snabba pa nedlaggningen av sma jordbruk under 1960-talet (ibid.). 1
samma takt som jordbruk lades ner, 6kade méjligheten att kopa eller ar-
rendera tidigare dngs- och dkermark for att anvindas som betesmark for
det minskade antal kvarvarande bonder - éven i Norrland som da moj-
liggjorde ett 6vergivande av skogsbetet. En ytterligare viktig faktor som
omvandlat fabodbruket dr mejeriindustrins utveckling, i Norrland framst
i form av bymejerier. Bymejerierna erbjod bonder en mojlighet till tillfor-
litliga penninginkomster - vilket var precis vad bonderna behévde for att
féormé genomfora de investeringar i arbete och maskinell utrustning som
jordbrukets modernisering innebar.

MJOLKENS RATIONALISERING

Mejeriindustrins utveckling tog fart med Gustaf de Lavals banbrytande
uppfinning - separatorn, eller mjolkcentrifugen som den da kallades,
(figur 3). Separatorn forandrade hela mjolkhanteringskedjan. Mjolk be-
hovde inte lingre graddsattas vilket tog flera dagar. Separatorns intag
innebar dérfor att grddde kunde utvinnas ur farsk mjolk direkt efter
mjolkningen, vilket sparade bade tid och férvaringsutrymme (Rudeberg
1945). Separatorn utgjorde startskottet for industrialiseringen av
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mejerisektorn, eftersom inforskaffande av en separator féorutom kapital
dven kravde inforskaffning av annan maskinell kringutrustning, Néar
Gustaf de Lavals separator forfinades av den tyske friherren Clemens
von Bechtolsheims uppfinning Alfainsatsen som dn mer fullindade se-
pareringen av griadde fran mjolk skapades det stora framgangsreceptet
Alfa-Lavalseparatorn som slog igenom fullstindigt under 189o-talet
(ibid.). 1890-talet sammanfaller ocksa med det artionde da Sverige upp-
nadde det storsta antalet mejerier ndgonsin, 1793 stycken (Rudeberg
1945: 33), samt det artionde da fibodvasendet hade borjat minskat ef-
ter att ha haft sin absolut storsta utbredning under 1870-talet (Larsson
2000: 382ff).

En fabodbrukare i Klovsjo berdttar att nir ett bymejeri byggdes i
Klovsjo 1943 slutade manga med faboddrift, eftersom det inte fungerade
att leverera mjolk fran fibodarna till mejeriet, och pengainkom-sten
som forsaljningen till mejeriet kunde generera blev for viktig. Detta for-
starktes ytterligare niar mjolkbilar blev vanligare p& den svenska lands-
bygden. I Svensk Mejeriindustri (1957) beskrivs mj6lkbilsystemets fram-
vaxt som nagot som gynnat de mjolklevererande bonderna. Tidigare
hade bonderna sjdlva fatt leverera mjolken till mejeriet, saledes var det
dyrare for de bonder som hade langa avsténd till mejeriet att transpor-
tera dn for de som hade korta avstand. Detta innebar att mer langvéiga
gardar avstod frén att leverera till mejeriet. 1941 infoérdes dérfor ett stat-
ligt korlinjebidrag till de mejerier som stod for transporterna for att ut-
jdmna denna prisskillnad for bonderna i syfte att oka tillgédngligheten
pé olika mejeriprodukter, framst smor, under krigsaren. Sdhér beskrivs
situationen 1957: "For att dagligen transportera mjolken fran landets ca
235 000 mjolkleverantorer till mejerierna krévas ca 4 ooo lastbilar. Den
sammanlagda korstrackan per dag motsvarar 5 génger strackan runt
jorden vid ekvatorn, och transportprestationen matt i ton/km torde
icke overtréffas av manga av landets industrigrenar”. Framtidsoptimism
och tilltro till rationaliseringens effektivitet lyser igenom texten. For ar
2009 rapporterade branschorganisationen Svensk Mjolk att antalet
mjo6lkbonder i riket var 6139 stycken, varav 714 bonder i faibodlanen’ och
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att cirka 45 mjolkbonder lagger ner sin verksamhet varje manad, framst
de med smaskalig produktion (Svensk Mjolk 2009: 6).

MJOLKPOLITIKEN SOM EN DEL AV
SAMHALLETS MODERNISERING

Givetvis var rationaliseringspolitiken en del av den bredare samhallsfor-
dndring som brukar refereras till som modernisering. Mejeribranschens
framvéaxt var politiskt efterfragad fran savil hoger- som vénsterkanten,
da den sags som vad Jonsson (2005: 40f.) kallar en materialiserad mo-
dernitet. 1923 bildades féreningen Mj6lkpropagandan som genom affi-
schering, tidskriftsutgivning, filminspelning och anordnade av mj6lkba-
rer, mjolkdagar och mjolkveckor fick ett enormt genomslag. Detta var
moijligt tack vare att det fanns en politisk enighet bakom mejeribran-
schens framvéxt (Jonsson 2005: 33ff.). Den moderna mejerinaringen ut-
gjorde ett tydligt avstamp mot bondesamhaéllets mjolk som “forknippa-
des med tuberkulos, blasur mjolk och otympliga mj6lkkannor” (Jonsson
2005: 70) samtidigt som mjolkens starka stallning som nyttighet inom
folkmedicinen rimligen maste ha forenklat Mjolkpropagandans arbete.
Ett antal regleringar tillkom for att gora mjolken mer hygienisk. 1937 in-
fordes pastoriseringstvang pa i stort sett all mjolk i syfte att motverka
spridningen av tuberkulos. Fortfarande idag upprétthélls pastoriserings-
tvanget fraimst med héanvisning till andra idag vanliga bakteriesjukdo-
mar sdsom salmonella och campylobakter (Livsmedelsverket 2010).
Mjolkpolitiken ar ett tydligt exempel pa hur det nya, moderna samhal-
le som 6nskades skulle materialiseras dér beslut fattas pa rationell och
vetenskaplig grund. En del av detta var ocksa kvinnornas forandrade
konsroll. Industrialiseringen av mejerisektorn medforde att vad som tidi-
gare betraktats som en kvinnosyssla, mjolkning och mjolkhantering, i allt
hogre grad professionaliserades och ddarmed ansags héra till industrin,
som betraktades som en manlig verksamhet. Detta hindrade dock inte
att kvinnor ocksa "foljde med” mj6lken in i mejeriindustrin, och tog arbe-
te som mejerska. Mejeriet blev dirmed en arbetsplats som delades av
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maén och kvinnor och blev darfor en av de arenor dar traditionella kons-
roller ifrigasattes. Jag har valt att illustrera detta genom f6ljande utdrag
ur en insédndare av "Gammal mejeriman” till Svenska Mejeritidningen nr
46 1925 (atergiven i sin helhet i Vamling 1983: 75-76) med rubriken Manlig
eller kvinnlig forestdandare och personal vid mejerierna?:

Den tid ar forbi d& mejerierna skulle stata med dekorativa mejerskor
(helst skulle de visst vara “argsinta” ocksa?) med gula eller gul-blda
band kring méssa och kjolar. Nu fordras kraft och vilja att hugga i
overallt, var det behovs och i alla slag av arbeten samt att visa intelli-
gens och afférsblick. I stort sett anser jag: a) Bort med den kvinnliga
arbetskraften fran mejerierna! Hénvisa dessa kvinnor dit de passa,
ex. i hemmen eller pé andra arbetsfilt. Vissa undantag kunna ju go-
ras, exempelvis att vid storre mejerier nagon kvinnlig tjansteande
kan vara av ndden for att utom mejeriarbetet stida personalens rum
och laga mat. b) Drag in alla dessa statens mejeristationer for kvin-
nor (“forsta arets” och “andra arets”) i de olika ldnen.

Insédndaren fick naturligtvis svar pa tal. Har ett utdrag ur en av de
kvinnliga svaranden "T.L.” i samma tidskrift nr 48 1925 (atergiven i sin
helhet i Vamling 1983: 79-80):

Vill harmed, torts att jag i min egenskap av kvinna troligen &r “gam-
mal mejeriman” mycket underldgsen i intelligens, forsoka att efter
min ringa férmaga forsvara de duktiga och ordentliga mejeriflickorna
- vél att mérka ej de slarviga och oordentliga. Jag har sjalv ett antal ar
praktiserat som mejerska pa mejerier med en personal av tva tre per-
soner utom forestandaren. Som detta var under den tid kriget pagick
hédnde det flera ganger att forestandaren blev utkallad for mobilie-
ring, men trots att de manliga voro mig dverldgsna saval i alder som
praktik, hande det aldrig att de kunde varken “ta isar” separatorn, om
det fattades den nagot, eller sétta en packning i en pump! Nej d&, "me-
jerinna” fick allt laga, och hon fick se till att mejeriprodukterna
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forsaldes till hogsta majliga pris, och inte var det vért att komma med
daliga produkter heller. Rakenskaperna fick man ocksa skota, ty de
manliga visade sin arbetsintensitet genom att varenda eftermiddag
idka en sport som jag hort kallas "madrasskédnnedom”.

For att sammanfatta den tekniska och politiska utvecklingen under
1900-talet nér det giller frigan om féibodostens gastronomi kan vi kon-
statera att mjolken, vars egenskaper utgor grunden for ostens smak, har
forandrats pa flera sétt. Separatorns sa gott som fullindade separering av
farskmjolk bytte ut en ofullstandig separering av sur mjolk® genom gradd-
sdttning. Detta har fraimst paverkat smorproduktionen pa fibodarna
men ocksa gett upphov till en ny ost — gammelosten tillverkad av blamjol-
ken, det vill sédga den separerade avfettade mjolken. Pastoriseringens pa-
verkan pa ostens smak ér vildokumenterad (se exempelvis Simoff och
Jonsson i denna volym). Rérmj6lkningssystem infors pa manga gardar,
vissa osttillverkare har dock avvisat det med motiveringen att de forand-
rar smaken pé osten. De mjolkpigor som innehade kunskapen om osttill-
verkning skolades ofta om till industriarbetare eller mejerskor. Dér skogs-
betet har upphort och ersatts med bete pa kulturmark finner vi ocksa en
annorlunda sammansittning av kornas foder, som ocksa har stor paver-
kan pa ostens smak. Troligtivis har &ven betets sammanséattning dndrats
dar skogsbete fortfarande brukas, eftersom ett dramatiskt minskat betes-
tryck rimligen har dndrat sammanséttningen pa vegetationen. Detta ska
inte ldsas som argument for att aterstélla den mjolkkvalitét som vi tror
kan ha funnits under det sena 1800-talet, utan enbart som ett konstate-
rande att dessa forandringar har dgt rum och ostens smak har paverkats.

SENMODERNT UPPVAKNANDE
Miljororelser och 6kad miljomedvetenhet har sedan 1970-talet bidragit
med nya perspektiv pa hur landsbygdspolitiken bor utformas. En motre-
aktion pé efterkrigstidens ndrmast dehumaniserande rationaliserings-
program var att vénta. Socialdemokraterna hade redan pé 1960-talet
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hénvisat fragor kring landskapsvard och smabrukets produktion av
kultur- och naturvérden till det nyinstiftade Naturvardsverkets upp-
giftsomraden (Flygare 2004: 32). Nar miljororelserna vixte sig starka
pé 1970-talet fanns ddrmed en politiskt gingbar vég forberedd for den
patryckning de skulle komma att utova. Politikens innehéll kom i stora
drag att likna de politiska forslag som hogern framfort alltsedan
1940-talet, mdhédnda med nagot mindre fokus pa smébrukares roll i att
skapa landskapsvirden. Den idémaéssiga grunden till miljérorelsernas
arbete var dock sprungen ur ett brett spektrum av ekologiska diskurser
snarare dn de viardekonservativa bevarandeintressen som préglat ho-
gerns tidigare omsorger i dessa fragor.

Omsorg om den biologiska mangfalden och landskapets forméga att
producera livsmiljoer for hotade djur och vixter kom i fokus for politi-
ken under 1980-talet. Fran 1990-talet och framat har slatter- och betes-
marker kommit att fa stor uppmérksamhet i naturvardspolitiken da de
hogsta noteringarna av biologisk mangfald uppmaétts dar. Inget visste
Elofson forstas om den idoga verksamhet som knappt hundra ar efter
hans kulturbetesmarkspropaganda inom Svenska vall- och betesfor-
eningen skulle komma att ldggas pd att restaurera och viarna den hoga
biologiska mangfalden i naturbetesmarker. En annan hogt prioriterad
fraga har varit bevarande av traditionella lantraser och deras genetiska
varden (Flygare 2004: 39-40). Fibodbruket med skogsbete och anvand-
ning av lantraser blir ddirmed omvérderat och bedéms idag sa viktiga
for natur- och kulturvarden att minimiantal f6r antalet fibodbrukare
som ska finnas i fdbodlénen har fiststéllts i flera lansstyrelsers miljo-
malsarbete, exempelvis har Jamtlands lansstyrelse (2006: 39) foljande
maélsattning:

Antalet faibodar som ér i drift med bete och/eller slatter ska ligga
kvar pa minst samma nivad som 2005. Mélet dr att minst 25% av
dessa ska brukas traditionellt med mjolkdjurshallning. Minst 5 fa-
bodar skyddas som kulturreservat eller byggnadsminne. Arealen
brukad &ker- och betesmark pa fjdllagenheter, gardar med
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faboddrift och fjallndra gardar ska ligga kvar pa minst samma niva
som ar 2005.

Jag vill &tervinda till den faibodbrukare som i inledningen av detta kapi-
tel uppvisade béade frustration och stolthet 6ver att vara fibodbrukare
idag. Jag kan identifiera flera svérigheter med att vara fibodbrukare
idag. Dels har politiken krévt forandrade forhallningssatt och implemen-
tering av nya regelverk inom framst hygien och djurhélsa som varit svara
att leva upp till for den som samtidigt inte varit villig att gora stora in-
grepp i byggnaderna - sérskilt som fabodar dr kulturminnesmarkta
byggnader. De smébrukare™ — déribland fidbodbrukare — som finns kvar
efter rationaliseringspolitiken maste betraktas som uppfinningsrika och
framgéngsrika. De har lyckats med att infoga ny kunskap, ny teknik och
nya livssétt i ett bruk som paminner om 18oo0-talets jordbruk men for
den skull inte dr en museal kopia eller rest av ett gammalt intakt jord-
brukssystem - som dagens fabodbrukare ibland framstélls och ibland
dven framstiller sig sjélva. Det kan ocksé vara sa att politikens retorik
inte alltid kraver stora materiella férdndringar pé gérden. Sdhar beréttar
en faibodbrukare om de materiella fordandringar som krévts av fdhuset,
vilket 6verensstammer med forandringar som dven andra fibodbrukare
har genomfort i sina fahus, se figur 4 fran en annan fibod;

De storsta fordndringarna som har skett pa fdboden har skett dels
nér vi byggde ut fjoset pa 6o-talet sa att det blev fullh6jd och nagra
ar senare installerade vi rormjolkningssystem. Nér vi gick med i
KRAV nyligen fick vi géora manga éndringar, bland annat installera
vatten i fjoset och skaffa ett dieselverk. Vi héller fast vid att ha fjall-
kor men har jersey och enstaka laglandskor ocksa. Det &r klart att
det egentligen finns fordelar med att byta till laglandskor, till exem-
pel gar det att kopa sperma med konsgaranti. Det finns inte for hog-
landsraserna. Fjallkon finns inte ens med i listan hos mjolkkonsu-
lenten dér mjolkkvoten bestédms, vi far ange att vi har bara jersey,
det dr den ko som dr mest lik fjillkon.
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Kraven pa utbyggnationer eller investeringar i rostfri plat har ibland
varit ett problem da det funnits krockande regelverk mellan exempel-
vis livsmedelslagstiftning och kulturminnesvéarden, men detta har i re-
gel inte varit det storsta problemet for fibodbrukare. De fidbodbrukare
jag har traffat har paverkats starkare av mer implicita forandrade sam-
hillsvirderingar och grundldggande externa forutsittningar for pro-
duktionen dn av nya regelverk som tvingat fram foérdndringar i den
egna garden - dven om sadana regelverk ocksé finns och ibland upp-
levs som irrationella av bonder. Men sinnesbilden av att utgéra oon-
skade och utestédngda inslag i den svenska jordbrukspolitiken och jord-
bruksekonomin ér svarast for fabodbrukare att hantera och d4 kan till
synes insignifikanta detaljfragor som att fjallkon inte finns med i listan

Figur 4. Ett moderniserat fihus — dialektalt kallade fjos eller fax — med vdl tilltagna spiltor med indraget
vatten och rormjélkningssystem, hdr pd fdabod horande till Kullens gardsmejeri, Klovsjo, Bergs kommun,
juli 2010.

s
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bli en paminnelse om detta, nér de sjdlva anser att fjallkon dr den mest
véilanpassade ndtras som gar att anvinda pa skogsbete. "Hansyn tas
inte till fabodbrukets forutsattningar” eller “reglerna ar inte avsedda
for oss, anda maste vi lyda dem” ér vanliga kommentarer liksom utta-
landen om tjainsteméns och allménhetens okunskap om denna bruks-
form. Det ar tydligt att flera fibodbrukare &r frustrerade av bristen pa
infogning av den egna verksamhet i yttre verksamhet - villkor som
stélls av mejerier, slakterier, handlare och lansstyrelsens tjanstemén
som premierar stordrift. Aven EU-bidragens regelverk och anséknings-
system kan sdgas premiera stordrift, f4 lantbrukare klarar av att admi-
nistrera EU-ansokningar sjélva idag utan behover hjélp av konsulter, en
kostnad som kan vara svar att bira for smébrukare. Samtidigt har fa-
bodbruket ocksa atnjutit uppmarksamhet under vad jag titulerat det
senmoderna uppvaknandet genom erkénnelse av de héga natur- och
kulturviarden som fabodbruket medfér — och flera brukare menar att
den stolthet som kan vickas av nagra vénliga ord kan vara avgérande
for att orka en sdsong till nar ekonomin egentligen inte gar ihop.

AVSLUTNING

Ovillkorligen ér det sd, att den svenska rationaliseringspolitiken i grun-
den har dndrat forutsittningarna for Sverige att visa upp den rikedom
av produkter med regional variation och tydlig regional préigel som
smajordbruk genererar i exempelvis Frankrike och Italien. Den svenska
politiken har dock haft en stark och bred uppslutning inom det social-
demokratiska partiet och bland véljare. Alla lokala effekter har inte va-
rit mojliga att forutse och kunskapsbristen om exempelvis biologisk
mangfald har varit stor, men det svenska smajordbrukets avveckling
har inte skett slumpmassigt. Jag har visat ovan hur reformerna dé de
antogs hade en massiv uppbackning av savél politiker som forskare.
Stora framgangar har gjorts i matsikerhet, hélsa, materiell standard
och forsorjningsférmaga pa landsbygden.

Ar férdndringsprocessen irreversibel? Det beror naturligtvis pa vad i
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smajordbruket vi skulle vilja aterskapa. Isacson (2009) hdvdar att mo-
derniseringen av jordbruket och skogsbruket i Norrlands inland orsa-
kat en “kollaps av en hel livsform, en dldre rural, med dess flexibla re-
sursutnyttjande, informella ekonomi, egalitet och tdta sociala relatio-
ner, stabila sldktband och genusordning”. Men éar det den forindustri-
ella livsformen som ska éaterskapas for att uppna produkter av hog kva-
litét och utmérkande terroir?

Det finns alternativa historiebeskrivningar av moderniseringens ef-
fekter till den som fokuserar pa brott och systemskiften. Det kan vara
fortjanstfullt att istillet lyfta fram kontinuitet i hur jordbrukssystemen
har omvandlats genom infogning av den férda landsbygdspolitiken.
Exempelvis skriver Liljewall (2000, sid. 132) sahér:

Ménga drag, som vi idag uppfattar som centrala i det svenska jord-
bruket, osynliggors eller framstéar som oforklarade. Det géller till ex-
empel att familjejordbruket forstirkts under 1900-talet. Sldkten,
inte enbart kdrnfamiljen, har fortsatt att spela en stor roll for gar-
den och gardsbruket. Jordbruksforetagarna har i allménhet fortsatt
att vara kroppsarbetare, vilket inte brukar férknippas med entre-
prenorskap och kapitalism. Listan kan goras langre. Mangsyssleriet
inom jordbrukarhushéllet har fortsatt. Kollektiva 16sningar har hela
tiden anvints som forandringsredskap. Bykollektivet ersattes inte
enbart av individualism utan ockséa av standigt nytt kollektivt iden-
titetsbyggande. Jordbrukande blev inte enbart ett yrke, utan fortsat-
te att vara en livsform.

Det finns alltsa anledning till att vara framéatsyftande snarare én tillba-
kablickande och historieromanticerande. Vissa av forutséttningarna
som tidigare skapat produkter med distinkt zerroir finns inte kvar, men
det innebar inte att forutsattningar for att idag skapa, delvis annorlun-
da, produkter med terroir saknas. Det finns kunskap bland fabodbru-
kets osttillverkare om hur skogsbete, val av nétras, mjolkningsmetod
och ystningsmetod paverkar ostens smak. Den naturvetenskapliga
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forskningen kring detta vinner ocksa starka framsteg. I férordet till det
nyutgivna tusensidorsverket Improving the safety and quality of milk
(Griffiths 2010) som riktar sig till verksamma i mejeribranschen samt
studenter beskrivs att ett genombrott nu har 6ppnat upp en odndlig
méngd nya mojligheter for mejeribranschen. Det ér kartldggningen av
kons genom — av SAOL definierat som en cells totala arvsmassa — som
avses. Denna banbrytande forskning spés gora det mojligt att spara hur
kons foderomvandling ger smak pa mjolken, och dirmed producera
mjolk med karakteristiska smaker. Framtidens mejeribransch spas
dessutom préglas av nya framsteg inom arbete med bioaktiva kompo-
nenter som visat sig hélsoframjande i mjolk da forskningen visat att
"milk and milk products are not the nutritional minefield that many would
have us believe” (2010: xxi). Inom en néra framtid spéas alltsa naturveten-
skapen och industrin kunna ge uttémande svar pa vad terroir egentligen
ar genom att studera kons genom. Kanske kan det komma att ge legiti-
mitet och auktoritet till efterfragade politiska forandringar?

FOTNOTER

1 En utmaérkt lasning av de historiska forhdllandena for fibodbruket finns i Jesper
Larssons avhandling (2009).

2 Det finns inget komplett register 6ver fibodbrukare i Sverige idag, utan de siffror
som finns tillgdngliga giller hur manga som har ansokt om landsbygdsprogram-
mets specifika stod for fibodbete som registerfors hos Jordbruksverket.

3 Ett antal teorier har lagts fram om fiabodarnas ursprung dér huvudfragan varit om fa-
bodbruket har vixt fram ur nomadism eller ur ett bofast jodbrukssystem. Se en 6ver-
blickande diskussion i Montelius (1975: off.), Nyman (1963: 15ff.) samt Larsson (2009).
For denna text anser jag det ovidkommande vilket ursprunget ér, men vill sla fast att
den forskningen kring fibodbrukets ursprung inte fokuserat pa att datera skogsbete i
sig, utan bruket av bebyggelse i skogen for mjélkhantering och sommarbostéder. Att
skogen har betats sedan boskap infordes till Skandinavien tycks de i 6vrigt olika teo-
rierna om organisationen kring denna ha som gemensam utgangspunkt.

4 Se exempelvis Lidman (1963) om hur betesgangen organiserades.
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5 Det finns manga beréttelser om hur vallpigor har skyddat djur mot rovdjur nedtecknade,
se till exempel Lidman och Nyman 1965, Lindstrém, samt en omfattande redogorelse for
rovdjurens inverkan pa beteskulturen i Skandinavien i Szabé (1970: 91ff.).

6 Fjalligenheter dr bendmningen pa jordbruk beldgna ovan den odlingsgrins som
konstruerats som gréns for det samiska renbetesomradet.

7 Till fabodlanen rédknas Gavleborgs ldn (219 st. mjélkbonder), Dalarnas lén (145 st.),
Véarmlands ldn (159 st.) Jamtlands 14an (191 st.) (Svensk Mjolk 2009: 6).

8 Under 1800-talet kom dock olika metoder for att graddséttningen skulle ga fortare,
sé att mjolken inte skulle hinna surna innan ystningen, t.ex. Holsteinmetoden (se
Rudeberg 1945). Det ar osdkert exakt hur graddséttningen har utforts inom fédbod-
bruket i olika delar av Sverige i olika tidsperioder.

9 Verksamheten vid Centrum for Biologisk Mangfald (CBM) med det mangériga
projektet HagmarksMISTRA som syftade till att inventera och finna strategier for
att virna om naturbetesmarker dr bara ett exempel pa den omfattande forskning
om den biologiska méangfalden i naturbetesmarker som bedrivs i Sverige.

10 En “smabrukare” sa till mig en ging att “vadd4 smabrukare? Ar det de som dr under
160 cm langa eller? Jag tycker vi ska bendmna industrijordbruket som industrijord-
bruk istéllet, det dr vi som é&r jordbrukare”. Sett ur ett ldngre historiskt perspektiv
har han naturligtvis ratt men smabrukare dr den bendmning som har anvénts i poli-

tiska sammanhang under efterkrigstiden - ibland troligen i syfte att férminska.
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