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Inledning

Inom den nationella miljéévervakningen av
kust och hav bedrivs arligen sedan slutet av
1980-talet ett program for integrerad
kustfiskbvervakning i fyra  nationella
referensomréaden, ett vardera i Bottniska
viken, Egentliga Ostersjon, sodra Egentliga
Ostersjon och Vésterhavet.

Syftet med programmet &r att kartldgga
fiskbestandens status samt fiskens
halsotillstand och miljogiftsbelastning for att
upptacka forandringar som indikerar
storskalig paverkan av miljohot som
eutrofiering, miljogifter, klimatférandringar
och andra milj6faktorer.

Detta faktablad sammanfattar resultat och
beddmningar  fran  den integrerade
kustfiskovervakningen i referensomradet
Kvadofjarden i sodra Ostergotland. For en
fordjupad presentation av resultaten se
Faktablad fran Integrerad  kustfisk-
Overvakning 2017:3 Kvadofjarden (Egentliga
Ostersjon) 1988—2016.

Sammanfattning av tillstandet
for kustfisk i Kvadofjarden

Den integrerade kustfiskdvervakningen i
Kvadofjarden har visat pa minskande fangster
av abborre och rovfisk sedan 2002, men den
varma sommaren 2018 vande trenden med en
relativt hog fangst av abborre och dven gos.
Abborrens och tanglakens langd vid alder har
Okat over tid, men konditionen hos
tanglakehonor har forsamrats. Andelen
onormala yngel hos tanglaken har varierat
mellan aren, men var relativt hog under 2018.

Halsotillstandet hos abborre och tanglake
ar negativt paverkat. Samtidigt ar halterna av
de flesta analyserade miljogifterna relativt
laga med nedatgaende eller oférandrade
trender, med undantag av kadmium och
kvicksilver. Liknande férandringar har aven
observerats i de andra referensomradena for
kustfisk och kan tyda pa att det ar frdga om en
likartad och generell paverkan pa fiskens hélsa
langs vara kuster.

Det &ar oroande att abborrens och
tanglakens halsotillstand har forsamrats i ett
referensomrade som anses vara relativt
opaverkat av direkt méansklig aktivitet. Det ar
darfor angeléget att klarlagga om det ar
okanda miljogifter, kdnda miljogifter som inte
Overvakas idag, eller andra miljofaktorer som
orsakar fiskens forsamrade hélsa.

Omradesbeskrivning

Kvadofjarden (se karta) ligger i Vasterviks och
Valdemarsviks kommuner i Ostergétlands lan
i kustvattentypen  Mellankustvatten i
Ostergotlands och Stockholms skargard.
Provtagningsomradet har mycket begransad
paverkan fran direkt mansklig aktivitet och
lokala utslappskéllor, sasom smabatstrafik,
jordbruk och enskilda avlopp.

Provfiskeomradet  ligger inom  ett
naturreservat, och en del av det ingar aven i
Natura 2000-natverket av skyddade omraden.
I och omkring provfiskeomradet finns det
flera lampliga lekomraden for abborre, mort,
gos, stromming, sik och skrubbskadda.
Salthalten i omradet ligger normalt mellan 6
och 8 psu.

Provfisken i Kvadofjarden har utforts
arligen 1989-2018 med flera olika
provfiskemetoder. I detta  faktablad
sammanfattas resultat av studier pa
fisksamhallets sammansattning i augusti
manad under aren 2002—-2018 (fiske med
Nordiska kustoversiktsnat) samt resultat av
studier pa tanglakens reproduktion (1994—
2018), fiskens hélsa (abborre i september och
tanglake i november, 1988-2018) och
miljogifter (abborre i augusti och tanglake i
november, 1981—-2017). Utvecklingen over tid
for samtliga variabler har analyserats med
linjar trendanalys for tidsperioden fran och
med 2002, for att kunna jamféra med den
kortaste tidsserien inom miljodvervaknings-
programmet och darmed o6ka jamforbarheten
med Ovriga nationella referensomraden for
kustfisk.



Resultat
Fisksamhallet 2002—-2018

e Abborre och mort var de vanligaste arterna
i provfiskefangsten. Bjorkna och sarv var
ocksa vanligt férekommande.

e Under 2018 fangades ovanligt mycket av
abborrens arsyngel vilket tyder pa bade
lyckad rekrytering och snhabb tillvaxt den
varma sommaren 2018.

¢ Den tidigare negativa trenden i abborrens
forekomst har planat ut och fangsten under
2018 var stérre an 2015 och 2016.
Forekomsten av karpfiskar har varierat
mellan aren utan nagon tydlig trend (fig. 1).

e Langd vid alder hos tanglake och abborre
Okade over tid, vilket indikerar att de vaxer
snabbare (fig. 2). Tanglakens langd vid
alder minskade under 1990-talet och &r nu
pa samma niva som i borjan av tidsserien.

e GOs och nors o©kade i forekomst i
provfisket, men antalet individer av dessa
arter var relativt Iaga i provfiskefangsten.

o Forekomsten av abborre, karpfisk och
rovfisk anvands som indikatorer inom
Havsmiljodirektivet for att bedéma
miljostatus for kustfisksamhéllen. Enligt
den senaste bedémningen, som
publicerades 2018 med data fram till 2016,
ansags Kvadofjarden nd upp till god
miljostatus for forekomsten av karpfisk,
men inte for férekomsten av abborre och
rovfisk. Att abborrfangsterna inte langre
har en minskande trend indikerar att
bedémningen av miljostatus kan komma
att andras i framtiden.
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Figur 1. Fangst (antal per nat och natt) av abborre och
karpfiskar. Abborren &r den vanligast férekommande
rovfisken, och karpfiskar utgdrs framst av mort,
bjérkna och sarv. Punkterna anger medelvarde med
95 % konfidensintervall och de tjocka linjerna tre ars
glidande medelvarde. Det finns inga signifikanta
trender for tidsperioden 2002—-2018.
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Figur 2. Medellangd (mm) hos abborre vid 5 ars alder
och tanglake vid 4 &rs Aalder. Punkterna anger
medelvarde med 95 % konfidensintervall, de tjocka
linjerna tre ars glidande medelvarde, och de streckade
linjerna signifikanta linjara trender for tidsperioden
2002-2018.



Tanglakens reproduktion 1994-2018

e Andelen onormala (déda och/eller
missbildade) yngel hos yngelbarande
tanglakehonor visade ingen trend 6ver tid,
men har under fyra ar overskridit det
foreslagna gréansvérdet for den naturliga
bakgrundsnivan, 5 % (fig. 3).

e De yngelbdrande  tanglakehonornas
kondition blev sdmre Over tid, vilket
betyder att de har blivit magrare (fig. 3).
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Figur 3. Andelen tanglakehonor med ddda yngel (%)
och tanglakens kondition (Fultons konditionsfaktor).
For kondition, punkterna anger medelvarde med 95 %
konfidensintervall, den tjocka linjen tre ars glidande
medelvarde, och den streckade linjen visar en
signifikant trend fér tidsperioden 2002-2018. For
onormala yngel, anger staplarna medeltalet av
onormala yngel per hona, och den ljusgréna linjen
anger det foreslagna gransvardet for den naturliga
bakgrundsnivan, 5 %. Det finns ingen signifikant trend
for onormala yngel for tidsperioden 2002—-2018.
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Hélsotillstand hos abborre och
tanglake 1988-2018

e Abborrens och tanglakens hélsotillstand ar
negativt paverkade i Kvadaofjarden.

e Den tidigare 6kningen i aktiviteten av
avgiftningsenzymet EROD hos abborre
(fig. 4) har avstannat, men aktiviteten
ligger fortfarande pa en hogre niva an i
borjan av tidsperioden. Detta tyder pa att
fisken sannolikt har varit exponerad for
organiska miljogifter, t.ex. PAHer eller
amnen med dioxinlik effekt.

¢ Den tidigare tidstrenden med minskningen av
relativ gonadvikt hos abborrhonor (GSI) har
planat ut (fig. 5), men GSI &r fortfarande ca
30 % lagre an i borjan av tidsperioden. GSI
kan paverkas av tillvaxten och flera olika
miljofaktorer, men ocksd av exponering for
miljogifter som paverkar kdnsmognaden och
fortplantningen.

o En starkt 6kad aktivitet av leverenzymerna
GR och katalas indikerar att det foreligger
en Okad oxidativ stress hos abborre (fig 6)
och tanglake av bada konen.

o Dartill observerades hos abborren och
tanglaken tecken pa paverkat
immunforsvar, paverkad saltreglering och
amnesomsattning, samt minskad
nybildning av réda blodceller.
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Figur 4. Aktiviteten av avgiftningsenzymet EROD i
lever (pmol/mg protein x min) hos abborrhonor.
Punkterna  anger  medelvarde  med 95 %
konfidensintervall och den tjocka linjen tre &rs
glidande medelvéarde. Det finns ingen signifikant trend
for tidsperioden 2002—-2018.
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Figur 5. Gonadstorleken, som relativ gonadstorlek
(GSI, %), hos kénsmogna abborrhonor. Punkterna
anger medelvarde med 95 % konfidensintervall och
den tjocka linjen tre ars glidande medelvarde. Det
finns ingen signifikant trend for tidsperioden 2002—
2018.
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Figur 6. Aktiviteten av glutationreduktas (GR;
nmol/mg protein x min) i levern hos abborre.
Punkterna anger medelvarde med 95 % konfidens-
intervall, de tjocka linjerna tre &rs glidande
medelvarde, och de streckade linjerna signifikanta
trender for tidsperioden 2002—-2018.



Metaller och organiska miljogifter
1981-2017

o De flesta méatta metaller och organiska
miljogifter visade nedatgaende trender
eller oférandrade halter i abborre och
tanglake, med undantag av CB-153,
kvicksilver och kadmium.

e Halterna av alla undersokta &amnen
forutom kvicksilver 1dg under respektive
amnes gransvéarde i miljon. Halterna av
kvicksilver 1ag 6ver grénsvardet for bade
abborre och tanglake.

e Halten av PCB-typen CB-153 i abborre har
minskat o6ver tid sedan matningarna
startade 1984, men sedan 2002 ses en
signifikant 6kande trend (fig. 7).

e Halten av kvicksilver i abborre minskade
under 1980- och 1990-talen, men sedan
2002 ses en oOkande trend (fig. 8).
Liknande forandringar ses inte hos
tanglake.

e Halten av kadmium i tdnglake visade ingen
trend 6ver tid, men relativt hdga halter har
uppmatts under de senaste aren (fig. 9).
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Figur 7. Koncentration av PCB-typen CB-153 (ug/g
fettvikt) i muskel hos abborre. Punkterna anger
medelvarde med 95 % konfidensintervall, den tjocka
linjen tre ars glidande medelvarde och den streckade
linjen en signifikant trend for tidsperioden 2002—2017.
Gransvardet for CB-153 i miljon &ar 1,6 pg/g fettvikt,
vilket &r betydligt hogre &n de uppmétta vardena.
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Figur 8. Kvicksilverkoncentrationen (ng/g vatvikt) i
muskel hos abborre. Punkterna anger medelvarde
med 95 % konfidensintervall, den tjocka linjen tre ars
glidande medelvarde och den streckade linjen en
signifikant trend for tidsperioden 2002-2017. Den
gréna linjen indikerar gransvardet for kvicksilver i
miljén; 20 ng/g vatvikt.

1 Kadmium hos tanglake

Figur 9. Kadmiumkoncentrationen (ug/g torrvikt) i
lever hos tanglake. Punkterna anger medelvarde med
95 % konfidensintervall och den tjocka linjen tre ars
glidande medelvarde. Det omraknade grénsvardet for
kadmium i miljén ar 30 pg/g torrvikt i lever, vilket ar
betydligt hdgre an de uppmatta vardena. Data fram till
2006 representerar individuella prover medan data
frdn 2007 och framat representerar samlingsprov. Det
finns ingen signifikant trend for tidsperioden 2002—
2017.



Provtagning i integrerad
kustfiskOvervakning

Responsgrupp Variabel

Samhaéllsstruktur  Art- och storlekssammansattning.
Totalt antal och biomassa av
enskilda arter. Langd och alder hos
enskilda individer.

Abundans Fangst per fiskeanstrangning av
enskilda arter.
Demografi Konsférdelning hos tanglake och

aldersfordelning hos tanglakehonor
och abborrhonor.
Reproduktion och Relativ embryovikt (ESI), fekunditet
endokrina och yngelhalsotillstand hos tanglake.
stérningar Vitellogenin i blodet hos tanglake
och abborre. Relativ gonadvikt (GSI)
hos abborre.
Patologi Sjukliga férandringar (deformationer,
sar, inre och yttre skador).
Blodstatus och Hematokrit (HT), hemoglobin (Hb)
jonreglering och antalet omogna réda blodceller
(iRBC), plasma CI', Na*, K* och Ca?*
hos tanglake och abborre.
Immunfdrsvar Lymfocyter, granulocyter,
trombocyter, totalt antal vita
blodceller hos tanglake och abborre.
Leverfunktion Levermorfologi, leversomatiskt index
(LSI), etoxyresorufin-O-deetylas
(EROD), glutationreduktas (GR),
glutationstransferas (GST), katalas
och metallotionein (MT) hos
tanglake och abborre.

Tillvéaxt, Tillvaxthastighet, konditionsfaktor,

energilagring och leverstorlek, fettinnehall, blodglukos

metabolism och blodlaktat hos tanglake och
abborre.

Metaller och I lever: Cd, Cu, Cr, Ni, Zn, As, Ag,

organiska Sn, Se och Pb.

miljogifter | muskel: Hg, PCB (Polyklorerade

bifenyler, har anvants som
mjukgorare i plaster, i hydraulvatska,
i transformatorer mm., totalférbjéds
1978), DDT (Diklordifenyltrikloretan,
har anvants for insektsbekampning,
totalférbjods 1975), HCH:er
(Hexaklorocyklohexaner, tre typer
mats a, B, y (&ven kallad lindan), har
anvants for insektsbekdmpning,
forbjods inom jordbruket 1978). HCB
(Hexaklorbensen, har anvéants som
svampbekampningsmedel och som
industrirdvara men kan aven bildas
vid férbranning, togs bort fran
marknaden 1980).

Lastips
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Programomréade kust och hav, Integrerad
kustfiskdvervakning

Havs- och vattenmyndigheten

Box 11 930, 404 39 Goéteborg

Telefon 010-698 60 00

www.havochvatten.se

Naturvardsverket
Miljogiftsenheten

106 48 Stockholm
Telefon 010-698 10 00
www.naturvardsverket.se

Utférare

Bestandsovervakning, provfiske

Sveriges lantbruksuniversitet

Institutionen fér akvatiska resurser
Kustlaboratoriet, 742 42 Oregrund

Telefon 010-478 41 44
www.slu.se/institutioner/akvatiska-resurser

Overvakning av halsotillstand hos fisk
Goteborgs universitet

Institutionen for biologi och miljdvetenskap
Box 463, 405 30 Goteborg

Telefon 031-786 36 76

www.bioenv.gu.se

Metaller och organiska miljogifter i biologiska prov
Naturhistoriska riksmuseet

Enheten for miljéforskning och évervakning

Box 50007, 104 05 Stockholm

Telefon 08-519 540 00

WWW.Nrm.se

Analys

Institutionen for miljdvetenskap och analytisk kemi
ACES, Stockholms universitet

Www.aces.su.se

Faktablad fran Integrerad kustfiskévervakning 2017:3 Kvadofjarden (Egentliga Ostersjon) 1988—2016.

www.slu.se/faktablad-kustfisk

Danielsson S, Ek C, Faxneld S, Winkens Piitz K. 2019. The Swedish National Monitoring Programme for
Contaminants in marine biota (until 2017 year’s data) — Temporal trends and spatial variations. 2:2019.

Naturhistoriska riksmuseet, Stockholm.

Hanson et al., 2016. Bottendjuren paverkar fiskens halsa. HAVET 2015/2016. Sid 86-89.

Faktablad: Havsmiljodirektivets inledande bedémning — Forekomst av nyckelart av fisk i kustvatten.
www.havochvatten.se/download/18.1a05albal5fe9ddd6bcc102f/1512549796221/faktablad-D1C2-ostkust-

nyckelart-av-fisk-i-kustvatten-samrad.pdf

Faktablad: Havsmiljodirektivets inledande bedémning — Forekomst av viktiga funktionella grupper av fisk i
kustvatten. www.havochvatten.se/download/18.1a05albal5fe9ddd6bcc09a7/1512547692535/faktablad-

D4C2-forekomst-viktiga-funktionella-grupper-av-fisk-kustvatten-samrad.pdf



http://www.havochvatten.se/
http://www.naturvardsverket.se/
http://www.slu.se/institutioner/akvatiska-resurser
http://www.bioenv.gu.se/
http://www.nrm.se/
http://www.aces.su.se/
file://storage-og.slu.se/home$/noki0002/My%20Documents/Noora/Projektmapp%20Nationella%20referensomraden/Faktablad%202019/www.slu.se/faktablad-kustfisk
http://www.havochvatten.se/download/18.1a05a1ba15fe9ddd6bcc102f/1512549796221/faktablad-D1C2-ostkust-nyckelart-av-fisk-i-kustvatten-samrad.pdf
http://www.havochvatten.se/download/18.1a05a1ba15fe9ddd6bcc102f/1512549796221/faktablad-D1C2-ostkust-nyckelart-av-fisk-i-kustvatten-samrad.pdf
http://www.havochvatten.se/download/18.1a05a1ba15fe9ddd6bcc09a7/1512547692535/faktablad-D4C2-forekomst-viktiga-funktionella-grupper-av-fisk-kustvatten-samrad.pdf
http://www.havochvatten.se/download/18.1a05a1ba15fe9ddd6bcc09a7/1512547692535/faktablad-D4C2-forekomst-viktiga-funktionella-grupper-av-fisk-kustvatten-samrad.pdf

	Inledning
	Sammanfattning av tillståndet för kustfisk i Kvädöfjärden
	Områdesbeskrivning
	Resultat
	Fisksamhället 2002–2018
	Tånglakens reproduktion 1994–2018
	Hälsotillstånd hos abborre och tånglake 1988–2018
	Metaller och organiska miljögifter 1981–2017

	Provtagning i integrerad kustfiskövervakning
	Miljöövervakning i Kvädöfjärden

