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Sammanfattning

Stadsodling kan fungera som ett inslag i en stadsbyggnadskonst dér vi forvaltar
odlingsbar mark och méanniskors relationer till platser pa ett hallbart satt. I foreliggande
studie undersoktes mojligheten for odlingsverksamheter med barn att bidra till deras
naturkontakt, lek och larande. Odlingarnas bidrag till invdnarnas omforhandling av sin
relation till platsen mot mer héllbara vardagsvanor och méjligheter att delta i
lokalsamhéllet diskuteras ocksd. Med féltarbetet som ram foljdes tva
odlingsverksamheter under varen 2019 genom deltagande observation i barngrupperna
och samtalsintervjuer med vuxna engagerade i verksamheten. Resultaten visar hur
stadsodling kan erbjuda specifika former for naturkontakt med positiva implikationer
for barns lek, larande och utveckling. Forfattarna argumenterar for att medvetna steg
tas fOr att tillvarata barns spontana intresse for traidgardsrummets mdjligheter som kan
balansera tradgardspraktikens beroende av vuxnas expertis. Studiens konklusion r att
en stadsodling pa barns villkor som tar tillvara deras nyfikenhet, lekfullhet och
sjdlvstyrda aktivitet kan bidra till utvecklingen av nya format for odlande som tydligare
bidrar till olika ekosystemtjénster i en hallbar utveckling av stadsdelar.

Nyckelord: stadsodling, barns lek, utomhuspedagogik, folkhilsa, urban odling, hallbar
utveckling, ekosystemtjénster



Abstract

Urban agriculture can be used as a feature for managing land and people’s relationships
to place in a sustainable way. In the present study the possibility of urban agriculture
contributing to children’s contact with nature, play and learning is investigated. Also
discussed is the role of cultivation for inhabitants’ renegotiation of their relationship
with place with their development of sustainable everyday habits and participation in
the local community. Two urban agriculture projects with children were followed with
participant observation and interviews as a part of a fieldwork during spring 2019. The
results show how urban agriculture can offer particular forms of contact with nature
with positive implications for children play, learning and development. The authors
argue for steps taken to nurture children’s spontaneous interest in the garden room in
order to balance the traditional practices of horticulture being dependent on adult
expertise. A conclusion of the study is that a cultivation on children’s terms taking
advantage of their curiosity, playfulness and self-directed activity can contribute to new
formats for horticulture with improved capacity to carry ecosystem services vital in the
development of sustainable neighborhoods.

Keywords: urban agriculture, children’s play, outdoor education, public health,
sustainable development, ecosystem services



Forord

Projektet Stadsodling pd barns villkor i en hdllbar stadsutveckling ar genomfort vid
institutionen for arbetsvetenskap, ekonomi och miljépsykologi vid SLU i Alnarp, inom
ramen for arbetet i Skéne Local Interaction Platform i Mistra Urban Futures. Inom dess
panel for omradesutveckling har vi i ett samarbete med anstillda fran Malmo stad,
Malmé universitet och Lunds universitet behandlat samhillsplaneringens mojligheter
att bidra till en hallbar utveckling av stadsdelar. De 6stra delarna av Malmé och
omradena for Sofielund och Rosengard har statt i fokus och blivit féremal for besok,
samtal och studier. Som forskare i miljopsykologi f6ll vart intresse pa den tillforsikt
som omger stadsodlingars roll i stadsutveckling hér och pa andra hall. Med denna
studie har vi velat undersoka mojligheterna for stadsodling att bedrivas pé barns villkor
och samtidigt bidra till en storre helhet av ekologisk s&vil som social héllbarhet. Det
gor vi mot bakgrund av egen och andras forskning som visar hur barns interaktion med
natur under utevistelse far betydelse for deras lek, lirande och utveckling och &r en
viktig hilsofaktor. Har stiller vi frdgan huruvida de positiva effekterna av naturkontakt
ocksa giller ndr barn involveras i odlingsverksamhet och dessutom om sadan
verksamhet kan forvantas bidra till socialt kapital i stadsdelen.

Vi vill sérskilt tacka de verksamheter med stadsodling som generdst erbjod oss att

bedriva vara faltstudier: Tack Sara Stiber med personal vid Gulddngens bygglekplats!
Tack Lena Friblick med personal vid Botildenborgs skoltradgard! Vi vill ocksa tacka
panelens medlemmar med Roger Hildingsson, Jamil Khan, Per-Arne Nilsson, Joakim
Nordqvist och Nina Vogel for intressanta samtal som hjélpt oss att sitta perspektiv pa

fragan.






Innehallsférteckning

INIEANING ..oovvviiiieiie ettt ettt e e s e b e eb e e beesse e bt essaestaessbessbesssesssessseesseeseesseens 1
BaKGIUNG .....cviiiiiiiicie ettt e e et e et estaestaestbessbeesbeesbeanseersaenaenraens 2
Barns naturkontakt i StAden .........coeveeriiirieriiieiee e 2
Stadsodling SOM fENOMEN .........ccueeviirierieeiecie et sre b ens 3
Stadsodling och hallbar UtVECKIING .........coecuieiiiiiiieiieieee e 4
Stadsodlingens bidrag till relationen mellan individ och plats..........ccccoeeceeirenieennen. 5
Syfte oCh frageStAlININGAL........eciviiiiiieiii et e e eae e beeevee s 7
Material 0Ch MELOd........coiiiiiiiiie et 8
Bygg- och odlingslekplatSen .........ccoccvieciieiiienieiiesie et 8
Verksamheten 0Ch PlatSeN.........cvevierierieiieniiciiere et ese e eeseesresereseressseesseens 8
Aktiviteterna Med DAIMEIL ......cc.evuieiiriiriieieiieiiee ettt 9
StadsdelsskoIraAdArden ..........c.cccuieciieciiecieieesee et 10
Verksamheten och platsen..........ooouieiieiiieiieiieieee e 10
Aktiviteterna med DArnen ...........cecuieiieiiieiieieee e 12
Deltagande ODSEIVALION .......c..eeciieeeiieiiieeciieeiee et et et eesereesbeesreeeseaeeseseeesseeeseneas 12
DOKUMENE ...ttt ettt et ettt et e st e saee s e 13
ANALYS ..oiiiieiieiecect ettt e s e et eart e e s b e e b e es s e e st eseenraesraenraenraeans 14
MeEtOdretIeKEION ......oveeeeeeieie ettt 14
RESUILAL.....conetieeee ettt sttt sttt et eaees 15
INIEANING ..evviiiieiieeiie ettt ettt e st e st e st e et et e st e enseente e beesseenseanseennes 15
Del I: Odlingens roll for barns lek, larande och utveckling ............cccccoecieiieninicnns 15
Larande Kring VAXEET ......cc.eevierieiieeie ettt ettt sttt ettt 15

Att UPPLACKA SIMAKET ......veiiiiieciie et 16

UL et ettt e et e e st e st e e b e e st e e e reeetaeennbeeenraeenaeenns 16
Kaninhalorna BIr LeK........cocoviiiiiiiiiieiee e 17
BetydelSen @V VAIEN.......cccvevieiieeieeie ettt seesteesetessaesesesereenseesseesseensaens 18
Fantasilek ........c.ooouieiiiiiieieceeee ettt et 18
Rorelse och [ust att arbeta ........c.eecveeciieeiieriieieiesee e 19
Positiv naturkontakt ...........coooiiiiiiii e 20
Utmaningar 0Ch testa GraNSeT.........ccoevierieririerienieeteieeieetese et 20
Fragor Kring moral .........cccoviiiiiieiiieiic ettt etae e seve e veeennae e 21

Del II: Odlingens roll i en hallbar stadsutveckling...........ccccoeevvverciiencrieecieeeveeen. 21
Platsens potential 1 StadSOAIING ........cecevveeiiivieriieriesiesie e ere e 21

VI 0CH A ..ttt ettt e 22
RiINGAT PA VAINEE ...eovveeiiieiieieeieiieee ettt e et e st e seeesnnessnesnneans 23
DISKUSSION ..ottt ettt bttt b ettt et et e st sbt et e steebeentenre s 23
LitteraturfOrtECKNINg . .. eevvieeieeieeie ettt ettt et e sbe e 27
APPENAIX A .ottt ettt et e bt et eeat e e ateenteenteenteenteenee 33
APPENAIX B ..o et e e e ba e et e e sabaeenreeens 35

APPENAIX € ..ottt ettt et e et e e s teeetaeesabeesabaeebae e sbeeesbeeanseeetbeensbaeenreaans 36






Inledning

Stadsfornyelse- och stadsbyggnadsprojekt lyfter idag fram odling som ett viktigt inslag
ndr man vill fa ytorna mellan husen att bidra till en héllbar stadsutveckling. I den
kontexten fungerar stadsodling som sinnebilden f6r en samhallsplanering som
kombinerar ekologisk och social hallbarhet (Delshammar et al., 2012). En utveckling
dédr invanarnas naturkontakt virnas fungerar som en motbild till det tita stadsbyggande
dar barns behov av tillgang till natur far sté tillbaka (Martensson & Nordstrom, 2017).
Barn hor ocksé till de grupper som &r mest beroende av mellanrummen i staden
(Nordstrom, 2002; Johansson, Kollberg & Bergstrom 2009; Martensson et al., 2011)
och en tétare stadsstruktur med nya mer konstgjorda lekmiljoer leder generellt till en
degradering av deras livsmiljo (Johansson et al., 2020). I det sammanhanget blir
stadsodling gérna en verksamhet forknippad med manga férhoppningar som ror barns
rétt att ta plats i staden och tillgodose basala behov av naturkontakt.

Alla invanares tillgang till gronska dr avgérande i en strategi for jamlik hilsa, men
generellt finns en tendens till mindre natur i mindre vilbestillda stadsdelar (Astell-Burt
et al., 2014; Haaland & van den Bosch, 2015; Rigolon, 2016; WHO, 2016) ocksa i
Sverige (Eriksson & Lohmus, 2018). Undantaget dr de allra mest formdgna som
generellt exponeras for minst bostadsnéra gronska (Persson, Eriksson & Lohmus,
2018), men samtidigt beddms vara mindre sirbara genom att vara rorliga och kunna
sOka upp natur pé annat hall (Karsten, 2005). Storst genomslag pé hélsan visar sig
gronskan ha i socioekonomiskt svaga stadsdelar dér ohédlsan dr storst (Martensson et
al., 2009; Dadvand et al., 2012; WHO, 2016).

Barn och ungas tillgéng till bra utemiljoer i vardagen 4r en vélférds- och
folkhélsofraga. Utemiljoer med natur som stimulerar till lek och rekreation har visat sig
bidra till mental och fysisk hélsa och barns moéjlighet att utveckla olika
livskompetenser (Chawla, 2015; Wells, Jiminez & Martensson, 2018). Vilken
betydelse kan det da ha for barnen, det lokala livet och folkhdlsan om det ordnas for
odlingsaktiviteter i staden? Stadsodling med barn idag har manga gemensamma
ndmnare med tidigare epokers satsningar pa barns naturkontakt, samtidigt som nya
synsitt pa barn och deras fostran paverkar formerna for verksamheterna (Wake, 2008).
Klimatfordndringarna och de mycket patagliga miljohot som dessa skapar bidrar ocksé
med ett forédndringstryck som kan forvéntas sétta spar i arbetet. Det 4r mot denna
bakgrund som vi bedomer det intressant att undersoka de nya uttryck for stadsodling
som uppstar idag; vad dessa verksamheter betyder for de barn och barngrupper som
deltar och hur odlingarna och det sociala livet kring dessa kan paverka livet mellan
husen i stort. I fokus stér stadsodlingens eventuella bidrag till mdnniskors
omforhandling med platsen i en héllbar utveckling av stadsdelar.

Utgangspunkten for arbetet ar de diskurser i &mnet som idag fors i det tvarfackliga falt
av utredningar och forskningsstudier - med hemvist i &mnen som miljopsykologi,
stadsplanering, statsvetenskap och landskapsarkitektur - som behandlar frdgan om
utemiljoernans roll for utvecklingsprocesser hos individer, grupper och samhéllen. Med
utgdngspunkt i socialpsykologiska resonemang kring barnens relation till platsen vid
stadsodling forsoker vi bidra till att Gverbrygga en del av de akademiska diken som
girna uppstér nir den miljopsykologiska kunskapen om naturkontaktens betydelse for
individen skall kombineras med dvergripande makroperspektiv pa
samhéllsutvecklingen. Féremal for studien &r tva stadsodlingsprojekt i Malmo som
involverar barn i forskola och forskoleklass.
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Bakgrund
Barns naturkontakt i staden

I Malmos oversiktsplan framstélls den héllbara staden som tét, gron och
funktionsblandad (Malmo Stad, 2018). Hér beskrivs hur barnen skall vixa upp med
korta avsténd till lekplatser, parker, naturomréden och fritidsanldggningar med
utemiljéer som &r utvecklande och stimulerande. I detta sammanhang lyfts stadsodling
fram som ett inslag i stadsbilden:

I tittbebyggda kvarter finns plats for vatten, gronska, spontanodling och fér méten. En
tillatande och stddjande attityd fran stadens sida gor att medborgainitiativ for att 6ka
gronskan 1 stadsrummen &r vanliga och uppskattade. (Malmo Stad, 2018, s. 8).

Samtidigt som grona livsmiljoer ofta utgor ett viktigt ledord i planeringen finns det fa
regler for hur barns utemiljoer ska utformas och det ar upp till varje kommun att
omsitta plan- och bygglagen, miljobalken, skollagen och barnkonventionen i
planeringen (Mértensson & Nordstrom, 2017). Nér den fysiska planeringen i allt hogre
grad later medborgarna virna sina egna intressen (Henecke & Khan, 2002) far det ofta
negativa konsekvenser for barn (Cele, 2013). Nér hélsa uppfattas som ett resultat av
individers val skymmer det gidrna sikten for hur sociala och fysiska vardagsstrukturer
utgdr grundldggande villkor for individen som paverkar deras aktivitet och sociala liv.
Hur barn och ungas levnadsforhéllanden ser ut har betydelse for deras fysiska och
psykiska hélsa bade pa kort och lang sikt, framhéver Stigendal och Ostergren (2013, s.
34) och beskriver hur en hallbar utveckling forutsétter en miljé som stédjer deras
utveckling:

Svenska barn hor till de mest gynnade i virlden hédlsoméssigt sett, men denna goda hélsa
ar inte fordelad pa ett socialt jamlikt sétt. Det viktigaste for barns och ungas hélsa ar en
miljo som stddjer deras utveckling, i hemmet, pé fritiden, i férskolan och i skolan. I
denna miljo &r sociala relationer, familjens ekonomi, levnadsvanor, goda forutsittningar
att lyckas i skolan samt en bra 6vergang till arbete och férsorjning nagra av de viktigaste
forutsdttningarna for bra hilsa under barndomen och resten av livet.

Mycket pekar mot att barn spenderar allt mindre tid utomhus (Louv, 2005) vilket kan fa
negativa konsekvenser for individer, grupper och samhaéllet i stort. Grona miljoer
skapar utrymme for mer varierade former for lek och samspel mellan barn och gor det
lattare for barn med olika forutséttningar att leka med varandra (Mértensson et al.,
2009, 2014). I en miljo rik pa natur skapas forutsittningar for barns sjélvreglering och
mojligheter att tillgodose behov och 6nskningar (Martensson, 2012). Savél studier i
Sverige som internationellt visar hur tillgangen till rymliga utemiljéer som dr grona och
varierade fir béttre vilmaende med béttre nattsémn, fysik och tillgéng till olika
exekutiva funktioner sd som koncentration (Kahn & Kellert, 2002; Martensson, 2012;
Soderstrom et al., 2013; Wells, Jiminez & Martensson, 2018). Samtidigt kan utemiljon
spela en viktig roll ocksa for barns ldrande; bade mer extensiva former av ldrande som
ger bildning och skolning inom olika fack (Bjorklid, 2005; Jordet 2010; Fagerstam
2012) och det som Chawla (2015) beskriver som livskompetenser.

Vilken relation vi utvecklar till naturen under barndomen har ocksa betydelse for hur
denna relation utvecklas pa sikt och paverkar vara mojligheter att utveckla hallbara
samhéllen. Matteo Giusti (2019) visade i en studie hur barn i Stockholm som i hogre
grad identifierade sig med stad dn med natur i mindre grad sa sig vilja arbeta med
naturen. Brist pa kontakt med natur kan medfora att barn viaxer upp utan kunskap om
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jordens ekosystem och grundldggande insikter om hur méinskligheten &r beroende av
dessa system for att 6verleva (Balmford et al., 2002; Thomson & Bebbington, 2005).
Maénga menar att positiva erfarenheter av djur- och véxtliv i barndomen bidrar till att vi
vardesatter naturen (Martensson et al., 2011; Nyberg & Sanders, 2014) medan en brist
pa naturkontakt kan bidra till en motsvarande likgiltighet infor naturen (Schultz, 2002;
Frantz et al., 2005; Chawla, 2007; Nisbet, Zelenski & Murphy, 2009; Aaskov Knudsen
& Hjulmann Seidler, 2013; Lieflander et al., 2013).

Stadsodling som fenomen

Stadsodling reduceras ibland till en trend férknippad med Gvergéende
livsstilsforandringar, men vi kan ocksa forsta stadsodling som ett av manga uttryck for
en nddvindig omférhandling mellan ménniskan och biosféren for att mdta miljohoten.
Ur det perspektivet maste odlingsbar mark néra boséttningar tas tillvara och bidra till
nirproducerad mat i mindre transportberoende och lokala forsorjningssystem
(Tunstrdm, Gunnarsson-Ostling & Bradley, 2005). Oavsett vilken tyngd vi tillskriver
stadsodlingens roll i samhéllsutvecklingen s& utgoér den de facto ett populért inslag i
manga svenska stdder. Malmo hor till de svenska stidder som lyfter fram stadsodlandet
som ett sdtt att producera ekosystemtjénster som bidrar till en langsiktigt ekologiskt,
ekonomiskt och socialt hallbar utveckling.

Att odla i staden &r inget nytt fenomen (Bjorklund, 2010; Delshammar et al., 2012).
Det har funnits en kontinuitet av odling i stdder fran forindustriell tid fram tills idag,
dven om syftet varierat och odlandet har tagit sig olika uttryck. I de forindustriella
stdderna hade alla borgare tillgang till mark med odlingar som en integrerad del av
forsorjningssystemet. Med industrialisering och urbanisering kom fattigdom,
arbetsloshet och slumbildningar och naturkontakten fick ett 6kat symbolvirde som
hilsobringare, samtidigt som odlingarna var ett helt avgorande bidrag till familjers
forsorjning.

Med borjan i Malmo fick kolonirérelsen sitt genomslag i Sverige under slutet av 1800-
talet (Bergquist, 1996). Kolonitradgirdsforeningarna skulle vara 6ppna for alla men var
samtidigt forenade med avgifter och stillde krav pa odlarnas skdtsamhet (Bergquist,
1996). Allt eftersom stidder expanderat har marken for koloniodlingar hamnat i
blickfanget for exploatering och det har uppstatt en stdrre ovisshet kring omréadenas
framtid (Drost, 1995). I stadsodling har frilandsodlandet av bir och gronsaker for egen
konsumtion i viss mén ersatts av odlingar med mer kollektiva inslag (Delshammar et
al., 2012) - dér det inte &r sjdlvklart att den som sar dr den som skordar. Under senare
delen av 1900-talet var det odlingarnas betydelse for det sociala livet och utvecklingen
av gemenskaper i stadsdelar det som framst lyftes fram (se t ex Horgby & Jarl6v, 1991;
Bergqvist, 1996). Pa senare ar har odlingens funktioner for ménniskor och djur aterigen
lyfts fram med fokus pé nérproducerad mat och mer héllbara processer kring allt som
ror jord, fron och det vixande (se t.ex. Stadsjord, 2020 och Matparken, 2020).

Vad menas da med stadsodling i dagens bemérkelse? Stadsodling kan syfta pa all sorts
odling som 4ger rum i en stad, i allt frdin kommunens blomsterurnor till odlingarna pa
den privata balkongen eller kolonilotten. Odlingarna bedrivs i olika format, involverar
olika typer av aktdrer, dr i olika stor skala och bedrivs pé olika typer av platser. Men
nir kommuner lyfter fram stadsodling som en strategi for samhallsforandring &r det
framforallt den kollektiva odling som sker pé allmén platsmark som asyftas (se t.ex.
Goteborg stad, 2019; Malmo stad, 2019 och Stockholm stad, 2019). Malmo stad skiljer
3



pa odlingar som tillgingliga for allmidnheten dér det finns ett avtal mellan staden och
en forening for upplételsen av marken, fran annan odling pé kvartersmark dédr man tar
ut en kostnad fran foretag eller privatpersoner for att bruka jorden (Stadsodling Malmo,
2019; Malmo stad, 2019).

Vid forra sekelskiftet var skoltradgardar ett viktigt inslag i den svenska skolan. D& var
odling ett skoldmne med framsta syftet att lira barn och unga att odla for att ticka
husbehov av mat. Nér skoltrddgarden aterigen blir vanligare ser motiven annorlunda ut.
Akerblom (2005) menar att skoltridgarden alltid syftat till att ge barn kunskap, men att
fokus forskjutits fran odlandet i sig och mer uppfattas som ett pedagogiskt verktyg for
att ge barn mer generell kunskap om matproduktion, matvanor, kulturlandskapet och
matens roll for hélsa och miljo:

Skoltradgarden é&r ett pedagogiskt verktyg som péverkar savél formellt som informellt
larande, erbjuder sinnliga upplevelser och fungerar som social métesplats. [... ]
[Skoltradgarden kan] ocksa innebdra nya mojligheter for lek, rorelse och kreativitet, till
att trina formagan att umgas med andra, ta ansvar och social fostran. [...] Genom
organiserat tridgardsarbete skapas bade mojligheter att uppleva naturens principer och
att uppleva tridgérd som en modell av det producerande kulturlandskapet (ménniskans
bruk av naturen) (Akerblom 2005, s. 72 och 78).

Vi ser hur intresset for stadsodlingar fluktuerar 6ver tid men kanske d&nnu mer hur de
ambitioner som kringgérdar odlingarna skiftar sitt fokus med de utmaningar som
samhéllet uppfattar att det star infor. P4 olika sétt berdr de alla fragor som handlar om
ménniskors mojligheter att leva ett gott liv i socialt och ekologiska hallbara
lokalsamhéllen.

Stadsodling och hallbar utveckling

”Hallbar utveckling” kan definieras som “en utveckling som tillgodoser dagens behov
utan att dventyra kommande generationers mdjligheter att tillgodose sina behov”
(Fegler & Unemo, 2000, s. 23). I FN-rapporten Var gemensamma framtid, som gav
begreppet en internationell spridning, beskrivs hur “utveckling och tillvixt maste dga
rum pé miljons villkor” och att ”héllbar social utveckling och ekonomisk tillvéxt &r
omdjligt att uppnd om miljon 6deldggs och naturresurserna dverexploateras” (Andrews
& Granath, 2016, s. 1). Tanken ér att de tre dimensionerna av ekologisk-, social och
ekonomisk héllbarhet tillsammans verkar for en héllbar utveckling (Sarlév Herlin,
2012; Persson & Persson, 2015; Andrews & Granath, 2016).

Socioekologisk stadsutveckling dr ett begrepp som lyfts fram i samhéllsbyggandet idag
och grundar sig i tanken att det 4r mojligt att koppla samman ekologisk hiansyn med
social omtanke i den lokala stadsutvecklingen (Tunstrom et al., 2015). Vi har tidigare
ndmnt hur stadsodlingen har kommit att fungera som en symbol for en planering som
kombinerar ekologisk och social hallbarhet. I litteraturen beskrivs mojligheten till
positiva synergier mellan ekologisk och social héllbarhet, men ocksd de utmaningar det
innebér ndr man forsoker forstd och formulera gemensamma mal och se till deras
uppfyllnad (Murphy, 2012; Tunstrom et al., 2015; Persson, 2018). Generellt betraktas
social hallbarhet som mer komplicerat att kartldgga an ekologisk hallbarhet och man
kan argumentera for att allt som ror héllbarhet ocksé har en social aspekt (Littig &
GrieBler, 2005; Ahman, 2013).

For att skapa en forstéelse for kopplingen mellan social och ekologisk héllbarhet kan
Kate Raworths (2012) ”’livboj” eller “doughnut of social and planetary boundaries”
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anviandas som utgangspunkt. Hon har skapat en modell for att beskriva véra sociala och
planetéra grinser i nio dimensioner (Rockstrom et al., 2009) tillsammans med tolv
sociala mal som harrér ur FN:s hallbara utvecklingsmél (Raworth, 2012; United
Nations, 2019). Den yttre ringen av modellen utgdrs av de planetéra granser som om de
Overstigs innebér stora risker for vara samhéllen dir hela jordsystemet kan
destabiliseras. En inre ring representerar i sin tur minimistandarden for de sociala
malen som om de underskrids medfor att méanniskor saknar tillgang till livets
visentligheter sdsom hélso- och sjukvard, mat, rent vatten, sanitet, demokrati och sé
vidare. Inom ramen for dessa gransvirden ligger det sékra och rittvisa levnadsutrymme
som ménskligheten méste anvénda sig av for att undvika sociala och ekologiska kriser
(Raworth, 2012). D4 alla system &r sammankopplade har bade den lokala och den
globala skalan betydelse for méansklighetens vilbefinnande (Hogberg, 2014).

Ekologisk hallbarhet dr den dimension i hallbar utveckling som mest utforligt
definierats. Den beskriver hur hanteringen av naturresurser, arter och ekosystem (Anan
& Sen, 2000) haller sig inom ramen for det ’tak” som definieras av Raworth (2012).
Nar det géller stadsodling finns det ett antal potentiellt positiva ekologiska effekter pa
ekosystemet som ror fragor som biologisk mangfald och dagvattenhantering som kan
bidra till att halla de planetéra barridrerna intakta. Men ocksa stadsodlingens potentiellt
negativa effekter pa de ekologiska sammanhangen kréver uppmirksamhet. Hit hor
fragor kring odlingarnas forbrukning av energi och vatten, konstgddsel och
bekdmpningsmedel och bidrag till spridningen av invasiva arter, patogener och
skadedjur (Lin et al., 2015). Nérliggande fragor ar vad luft- och markfGroreringar
innebér for de som odlar pa denna mark och fortér det som odlas dir (Aerts et al.,
2016). I vissa fall kan det vara béttre med trdd 4n gronsaker pa en plats for att reglera
faktorer lokalt som luftkvalitet, temperatur och dagvatten (Aerts et al., 2016).

Social hallbarhet &r den dimension av hallbar utveckling som det finns minst
konsensus kring (Hogberg, 2014). Det finns manga olika infallsvinklar pa &mnet
liksom forslag pé skalor och matt for att virdera den (Ostergren, 2012; Hedenfelt,
2013; Strom, Molnar & Isemo, 2017). Applicerat pa livsmedelssystemet sa handlar
social hallbarhet om komplexa forhallanden som ror sjdlva bruket av den fysiska
miljon men ocksa i hog grad de system som odlingarna férekommer i och de
ekonomiska sammanhang som ror produktionen och tillgangen till livsmedel. Om ett
av dessa hallbarhetens ben — det ekonomiska, ekologiska eller sociala - inte fungerar sa
misslyckas systemet i sin helhet. For hallbarhet krivs en balansering av dessa
dimensioner med respekt for langsiktiga sdvil som kortsiktiga mal.

Vi har idag en hel del insikter om betydelsen av att barn far naturkontakt under lekar,
raster och transporter i vardagen, medan en systematisk granskning av stadsodlingens
potentiella roll &nnu saknas. I denna studie ser vi hur stadsodling med barn kan bidra
till utvecklingen av héllbara samhéllen med sociala aspekter i fokus och de ekologiska
héllbarhetssmalen som fond.

Stadsodlingens bidrag till relationen mellan individ och plats

Stadsodling &r en forsorjande ekosystemtjénst i den utstrackning den bidrar till
nirproducerad mat (Delshammar, 2011; Tunstrém, Gunnarstrom-Ostling & Bradley,
2015) och samtidigt en reglerande ekosystemtjanst i den méan den ockséa framgangsrikt
bidrar till regleringen av skugga, temperatur och luftkvalitet till gagn for ménniskor,
vegetation och andra medvarelser i staden (Lin et al., 2015; Aerts et al., 2016 & Brown

5



et al., 2016). Men det som framforallt framhévs i litteraturen &r stadsodlingens
potentiella bidrag till olika kulturella ekosystemtjénster i den sociala dimensionen av en
hallbar samhallsutveckling (Martin, Clift & Christie, 2016; Sdumel et al., 2019).

Stadsodlingar kan bidra med pedagogiska rum dér invanarna tilldgnar sig kunskap om
mat och odling och pé sikt utvecklar mer klimatsmarta vardagstrategier (Chawla, 2007,
Delsammar, 2011; Jansson, 2012; Bendt et al., 2013; Tunstrém, Gunnarstrom-Ostling
& Bradley, 2015; Persson, 2018). Hale med kollegor (2011) beskriver hur
gemensamhetsodlingar kan paverka matvanor, 6ka intaget av frukt och gront och bidra
till fysisk aktivitet medan andra forfattare pekar pa4 mer renodlade sociala vinster dér
gemenskaper dver generation och kultur skapas (Holland, 2004; Delshammar, 2011;
Hale et al., 2011; Tunstrom, Gunnarstrém—@stling & Bradley, 2015; Bonow &
Normark, 2018).

Niér det géller barn har vi idag ganska god kunskap om naturkontaktens roll under mer
fria former for lek och utevistelse som positivt kan bidra till barns hélsa och utveckling
(Se t.ex. Soderstrom et al. 2014; Wells et al., 2018). Daremot saknas kunskap om
naturkontaktens betydelse vid mer organiserade former for umginge och samspel som
de vid stadsodling. Kan dven stadsodling med barn fungera som en strategi for att 6ka
livskvalitet och hilsa for barn och bidra till en hallbar stadsutveckling? Hur kan
odlingsformatet anpassas for att pa bésta sétt ta tillvara den potential vi vet vilar i barns
kontakt med natur?

Odling kan vara en strategi for aktivering av platser i staden. Naturkontakten tillméts
ett egenvirde men fér ocksa olika funktioner i individers och gruppers utveckling.
Stadsodling kan stérka det sociala livet i ett omrade och skapa en plattform for
invadnarnas engagemang i lokalsamhéllet (Hale et al., 2011). Odlingens platser blir
arenor for direktdemokrati genom att invanarna far majlighet att delta i utformning och
anvindning av gemensamma rum i staden (Tunstrom, Gunnarstrdm-Ostling & Bradley,
2015). Det kan ge invanarna mojlighet att ta staden i besittning (Delshammar et al.,
2012). Ett bidrag till hallbar lokal utveckling ar att man hér inte forvintas vara
konsument utan sjilv kan vara med och skapa véirden (Mitchell, 2003), vilket skiljer
platser med stadsodling frén manga mer kommersiella rum i staden. En viktig skillnad
mellan odling i den privata trddgérden eller i jordbruket p& landsbygden ér att
aktiviteten &r integrerad i stadens ekonomiska, ekologiska och sociala system - det
urbana ekosystemet (RUAF, 2006).

Man kan beskriva social héllbarhet i termer av ménniskors formaga att konvertera
ekonomiska tillgéngar till vdlfird, men ocksd, som hér, i termer av hur socialt kapital
byggs upp (Lehtonen, 2004; Adams, 2006). Forfattarna beskriver hur socialt kapital
kan studeras i sina uttryck med normer, tillit och 6msesidighet som bidrar till
samhaéllens effektivitet, men ocksa jimlikhet i hélsa och vélfiard som ger ménniskor
battre tillgang till socialt stod, kapacitet till anpassning och mdojlighet att utdva sina
rittigheter, ta socialt ansvar och skapa samhéllen som fungerar. Raworth (2012) pekar
pa vikten av att ménniskor mar bra, dr produktiva och kénner egenmakt och listar elva
mer specifika indikationer pa ett socialt héllbart samhélle. Hon konstaterar ocksé att
méinskligheten inte har lyckats skapa sddana samhillen hittills. Murphy (2012) listar
mer specifikt dimensioner som gér att relatera till det sociala livet i en stadsdel med
fokus pa rittvisa, medvetenhet kring hallbarhet, social ssmmanhallning och deltagande.

I Boverkets (2010) rapport Socialt hdllbar stadsutveckling - en kunskapséversikt

presenteras planeringsprinciper for att frimja integration och en socialt hallbar

utveckling som tar fokus pa olika gruppers behov och forutséttningar med betoning pa
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sociala mdten samt jaimstilldhet mellan kvinnor och mén (Boverket, 2010: 21). I
rapporten listas fem teman med en allmén instruktion for deras genomforande: 1)
Helhetssyn; att se omradesfornyelse som en del i den 6vergripande stadsutvecklingen
och att kombinera fysiska och sociala atgérder. 2) Variation; att astadkomma variation
nér det giller funktioner, boendeformer och gestaltning. 3) Samband; att ldinka samman
olika delar av staden. 4) Identitet; att skapa forutsittningar for individens positiva
identifiering med sitt bostadsomrade och omradets identitet utat. 5) Inflytande och
samverkan; att omradesfornyelse behdver utga fran de som bor i omradet och
genomforas i samverkan (Boverket, 2010: 43).

En mer strukturell analys av stadsodling kan leda till frdgor om vem som har tillgang
till och forfogar Gver dessa platser i stadsrummet (Rosol, 2012; McClintock, 2018). Da
det kan uppfattas som en privatisering av gemensam parkmark (Larsson 2009;
Delshammar, 2011) blir det viktigt att jobba for att de uppfattas som 6ppna och
tillgédngliga, papekar Larsson (2009, s. 132):

Det finns en risk att en stadsdelstrddgérd lutar Gver &t att upplevas som halvprivat, da
brukarna utgér en gemenskap och dé de sammansvetsas av att vara intresserade av
odling.

Stadodling i storre skala utan vaksamhet mot dessa aspekter skulle kunna begriansa
invanarnas rorlighet och tillgang till stadens natur pa ett sitt som bidrar till
exkludering, ordttvisa och forstiarkt ojimlikhet i hélsa. Det finns en risk att odling
anvinds for gron gentrifiering dar man profilerar bostadsomrédet, vilket leder till 6kade
bostadspriser och att socioekonomiskt svagare hushall tvingas flytta (Voicu & Been,
2008; Specht et al., 2014; Tornaghi, 2014; Braswell, 2018). Stadsodling beskrivs ibland
som en del av en neoliberal strategi dér forvaltning och underhall av staden l4ggs over
pa medborgare (Knigge, 2009; Rosol, 2012; Tornaghi, 2014) samtidigt som det
forstarker tendenser till ett starkare civilt engagemang i mer vélbestéllda
bostadsomraden (Friel et al., 2011; Roman-Alcala, 2015). Exempel pé det senare ar nir
odlingar forldggs pa tomter i véntan pa bebyggelse (Lin et al., 2015) och brukarnas
forddling av platsen och produktion av socialt kapital inte kommer dem sjilva till del
nér platsen senare bebyggs.

Syfte och fragestallningar

Malet med detta projekt &r att belysa hur stadsodling kan fungera som ett inslag i en
stadsbyggnadskonst dér vi forvaltar odlingsbar mark och individers och gruppers
relationer till sddana platser pé ett hallbart sétt. Mer specifikt tar vi fram kunskap om
stadsodlingens mojligheter att bidra till utvecklingen av hallbara stadsdelar i en
verksamhet som sker pé barns villkor.

Vi édr sérskilt uppmirksamma mot olika uttryck for utveckling och fordndring i de
deltagandes relationer till platsen och varandra. En vidare fraga vi stéller oss ar hur
odlingar kan bidra till en omforhandling av ménniskors relation till platsen mot mer
héllbara vardagsvanor, levnadsvanor och praktiker och deras mojligheter att orientera
sig i och delta i lokalsamhillet. Men &ven om odlingsaktiviteterna vérderas i
forhéllande till de storre ekologiska och sociala vardagssammanhang uppfattas de
samtidigt som uttryck for processer hos individer och grupper med implikationer for
deras lek, larande och utveckling (Hale et al., 2011). Ett miljopsykologiskt perspektiv



med fokus pa miljobetingad utveckling hos individer ar utgdngspunkten och bildar det
underlag kring vilket den vidare diskussionen fors.

Syftet med studien dr att undersoka hur stadsodling med barn kan bidra till en hallbar
omradesutveckling med fokus pa: 1) Hur bidrar verksamheten till positiva former for
naturkontakt med utrymme for barns naturkontakt, lek och ldrande? 2) Hur bidrar
verksambheten till en omférhandling av invanarnas relation till platsen mot mer hallbara
vardagsvanor, levnadsvanor och praktiker? 3) Hur bidrar verksamheten till deltagarnas
mdjligheter att orientera sig i och delta i lokalsamhallet?

Material och metod

I projektet har tva stadsodlingsprojekt som involverar barn i Malmo foljts under varen
2019 med féltarbete som ram. Projektet bedrevs som ett faltarbete av forsteforfattaren
vid alla tillféllen utom ett dir andraforfattaren genomforde datainsamlingen. Filtarbetet
var upplagt som deltagande observation i barngrupperna i kombination med
samtalsintervjuer med vuxna i barnens omgivning; sdsom larare och aktiva i
verksamheten. Planeringsdokument, projektutvérderingar och andra dokument som
beskriver verksamheterna ingick som referensmaterial for analysen. Nedan presenteras
de valda studieobjekten och ddrefter foljer en beskrivning av genomforandet.

Bygg- och odlingslekplatsen

Verksamheten och platsen

Bygg- och odlingslekplatsen ér en verksamhet i Uddeholmsparken i Malmé pa en plats
som dven kallas Gulldngen. Parken utgdrs till storsta delen av en Oppen grasyta med ett
antal asfalterade och grusade gangvégar som leder genom omradet. Den del av parken
som é&r foremal for studien ligger i parkens Ostra delar (se Figur I). Parkmarken ligger
mellan bostadsomradet Lonngarden och industriomradet Annelund med Pégens bageri
som ndrmsta granne. Lonngarden bestar av flerfamiljshus i fyra vaningar fran 1930-
talet och pé parkens Ostra sida ligger en forskola och en moské. Det omkringliggande
omradet utgors av bostadshus, industri och smaskaliga verksamheter och till Malmds
stadskérna ar det fyra kilometer.

Centralt pa bygg- och odlingslekplatsen finns tva fargstarka containrar i vinkel med
odlingar och bikupor pa taket. Runtom containrarna finns kojbyggen och odlingslador i
olika storlekar, men &ven eldstider, sittplatser, ett vixthus under uppbyggnad, ett
omréde for vattenlek och négra mindre frukttrad. Férutom det karaktéristiska uttrycket
i farg och form avgrinsas lekplatsen fran omgivande park med ett rep som ar ldtt att
kliva 6ver. Under sommarhalvaret avslojar det frivixande graset pa bygg- och
odlingslekplatsen att det 4r en annan aktdr som har hand om skotseln hir 4n i 6vriga
parken.

Initiativtagare till bygg- och odlingslekplatsen &r foreningen Véxtvirket som beviljats
ett tredrigt stod fran Allménna Arvsfonden for att driva projektet. Personalen inom
projektet arbetar med att ta emot barn fran forskolor, grundskolor och fritidshem och
bedriver utepedagogisk verksamhet kring teman sdsom snickeri och bygg, demokrati,
odling, ekologi, mat och héllbarhet. Verksamheten organiserar dven s att familjer med
barn kan ha egna odlingslddor med triffar en gang i veckan och haller 6ppet och
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bemannat for allménheten under skollov. Projektet strévar efter att bli en permanent
verksamhet i Malmo stad efter projekttiden som tar slut under 2019. Pa en skylt i
anslutning till platsen beskrivs verksamheten sa hér:

Sjdlva hjértat i verksamheten &r den tillatande och lekfulla atmosféren, som genomsyras
av demokrati, kollektiva skapandeprocesser och omsorg for platsen och odlingarna. Vart
forhallningssitt till lek &r att ta den pa fullaste allvar. Lek &r barnets sétt att ldra sig klara
livet, forsta viarlden och kommunicera. Genom lek véxer barn upp till medborgare med
skaparkraft och framtidstro.
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Figur 1. Uddehomsparken med bygg- och odlingslekplatsen synlig i parkens dstra del.
Flygfotot &r taget 2018-04-12. Ortofoto © Lantmateriet.

Aktiviteterna med barnen

Pé tisdagsformiddagar, mellan klockan 9.30 till 11.00, har under véren 2019 tva
avdelningar med totalt 23 barn frén en forskola norr om Uddeholmsparken kommit till
bygg- och odlingslekplatsen. Det forsta besoket skedde den 2 april och det sista den 4
juni, med uppehéll for pasklov och Valborg.

Under varen har temat for verksamheten varit demokrati med aktiviteter mer eller
mindre formade utifran detta. En typisk dag pé bygg- och odlingslekplatsen bestod i att
barnen anldnde fran forskolan gédende i led, hallandes hand i hand. Nér barnen anldnde
till platsen brots ledet upp och barnen fick moéjlighet att rora sig fritt. Samling skedde
med barn, pedagoger och ledare i den vinkel som utgdrs av containrarna. En cirkel
formades genom att latsas blasa upp en ballong dér gruppen expanderade for varje blas
och tillslut bildade en ring. Ibland genomfordes en namnlek som bestod av att ett
barn/vuxen sa "Hej jag heter [namn]” och sedan gjorde en valfti rorelse. Gruppen
svarade genom att sdga "Hej [namn]” och hdrmade sedan rorelsen. Efter samlingen
genomfordes ofta nagon planerad aktivitet sd som:



Ldra-kdnna-platsen-bingo dir barnen uppdelade i mindre grupper och med en
pedagog/ledare letar efter djur, véxter eller andra féremal for att bilda en rad pa en
bingobricka. Nar alla objekt pa en rad hittats ropar gruppen ”Bingo!”.

Fototaggning dir barnen i mindre grupper tilldelas ett antal lappar med beskrivande
ord sédsom “’konstig”, "stift”, barnslig”, ’ful”, ”vacker” . De letar upp saker och
situationer som de tyckte illustrerar orden pa lapparna och fotar dessa. Vid ett tillfdlle

ute pa stan.

Superhjdltar dar barnen tillsammans med en ledare fran bygg- och odlingslekplatsen
forestiller sig vara superhjéltar med ett magiskt trollspd och superkrafter. Barnen
funderar kring fragor sdsom hur Malmo skulle se ut om de fick bestimma, vilka
superkrafter de vill ha och hur de skulle anvénda dessa krafter for staden.

Skrdp dar barnen letar skrép pd bygg- och odlingslekplatsen som de skapar saker med.
Bygg dér barnen far testa verktyg och bygga kojor, kdpphistar med mera.

Odling dar barnen fér gora olika odlingsaktiviteter, sdsom att sétta “zombiemorotter”,
vilket innebar att de sitter resterna av mordtter i jorden (toppen pd moroten) med syfte
att blasten ska véxa och ge skord.

Efter den organiserade aktiviteten fick barnen ofta vélja sjilva vad de ville gora. Vid
nagra tillféllen var hela passet mer fritt. Ofta erbjods barnen nigon aktivitet, sdsom att
bygga eller fixa i trddgarden tillsammans med ledare. Att bygga var den aktivitet som
lockade allra flest barn. Barnen rorde sig ofta mellan de olika erbjudna aktiviteterna
och sadant som de sjdlva hittade pa, sdsom att dta skoldsyra, leka fantasilekar, hdva och
hilla vatten i dammar, rita, kasta pil eller leta efter nyckelpigor. Efter ett par timmar
samlades barnen, ledarna och pedagogerna pa grésytan intill containrarna. Besoket
avslutades med en runda dér varje barn fick beritta vad som hade varit roligast innan
de pa led och hand i hand, gick tillbaka mot forskolan.

Stadsdelsskoltradgarden

Verksamheten och platsen

Stadsdelsskoltrddgérden &r en av flera verksamheter pa Botildenborg i utkanten av
Malmo dér det bedrivs aktiviteter kring mat och odling riktat mot olika malgrupper i
samarbeten med foretag, myndigheter, ideella organisationer och enskilda.
Skoltrddgarden &r en av tre verksamheter pa temat odling vid sidan om Globala
kryddtrddgarden och Odla kompis. Skoltradgarden startade 2018 och drivs av stiftelsen
Botildenborg med finansiering frén den ideella foreningen Leader Soderslétt.

Barn i aldern 5-8 ar kommer till odlingarna i grupper om tjugo fran intilliggande
forskolor och skolor pa Hoja och Rosengard. Barnen deltar i en pedagogisk verksamhet
inriktad mot odling dér de ska fa mojlighet att 1ara om ménniska, miljé och ekologiska
kretslopp. Med blandade grupper fran de tva olika bostadsomradena, dér ett av
omréadena har en storre andel invanare med utléndsk bakgrund, ér tanken att barn som
inte annars tréffas skall fa en chans att méotas. Projektet beskrivs sa hér i en intern
utvérdering fran 2018:

I Skoltradgarden mots barn med olika bakgrund och odlar tillsammans, med
naturpedagogik och upptéickande larande i centrum av verksamheten. Vi skapar en
farggrann tradgard i lustfyllt larande kring ekologi och mat, och vinskapsband knyts
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over de sociala grinser som idag finns. Barnen fir med sig forstaelse for jorden, men
ocksa forstéelse for varandra.

Platsen for tradgérden ligger alldeles intill motorleden Ringvégen, mellan Islamiskt
center, Véstra Skriavlinge kyrka och bostadsomréddena Almgéarden, Hoja och
Rosengérd. Pa 6stra sidan av omradet 16per Vistra Skravlinge Kyrkovég. I en
intilliggande park finns ett stddboende for hemldsa. Vastra Skrévlinge kyrka skymtar
fran omréadet liksom de vita hoghusen pa Almgérden. Till Malmé centrum &r det cirka
fem kilometer.

Vid ankomst till platsen trdder man in i en parkliknande trddgérd (i fortsittningen
kallad parken) med en dldre herrgardsbyggnad som haller pa att ta form som ett mindre
konferenscenter med restaurang (se Figur 2). Skoltraddgérden i sig (som vid tiden for
fotot precis borjat ta form) har vuxit fram under aren 2018-2019 och bér vid tiden for
studien ett nyanlagt uttryck. Odlingsplatsen omgérdas av ett staket i trd med en géng
vidare ut 6ver omgivande filt och en gdng mot herrgardsbyggnaden och parken. I
skoltradgarden finns det odlingsbdddar bade pa friland och i pallkragar, en kompost,
nyplanterade frukttrdd, en grillplats och stubbar som sittplatser. Intill motorvagen finns
ett storre vaxthus i vit plast som grupperna har tillgang till. Pa omkringliggande falt
finns andra trddgardsprojekt och félten dr tillsammans omgéardade av ett hogt staket
med lasbara grindar.

I verksamheten deltar under varterminen 2019 cirka 70 barn fran Rosengardsskolan och
45 barn fran Hojaskolan fodda 2012. Skolbarnen &r indelade i sex grupper med cirka 20
barn i varje. De deltar i verksamheten vid ett tillfille varannan vecka under en och en
halv timme. Enligt planeringen skall tva pedagoger delta frén vardera skolan och de sex
barngrupperna delta fyra ganger under en termin. Forsta tréffen sker i borjan av april
och sista triaffen i borjan av juli.
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Figur 2. Botildenborg med huset synligt i bildens nederkant och skoltrddgarden strax
ovanfor, intill det vita vixthuset. Flygfotot ar taget 2018-04-12. Ortofoto © Lantméteriet.



Aktiviteterna med barnen

Sex grupper skolbarn kom under varterminen 2019 till skoltradgarden onsdag och
torsdag varannan vecka (klockan 8.45-10.10 eller 11.30-12.45). De anlénde med lérare,
gdende i led hand i hand, fran de olika skolorna. Nér barnen anlinde till parken intill
herrgardsbyggnaden brots ledet upp och barnen fick rora sig mer fritt. Déarefter
samlades de vid en U-formad sittplats skapad av lastpallar nira grindarna till
stadsdelsskoltridgarden. Har kunde de dta medtagen frukt medan de invintade ledaren
och gruppen fran den andra skolan. Efter dagens aktivitet dtersamlades man ofta hér
innan man atervénde till skolan. Verksamhetens tema for de fyra olika tillféllena ség ut
enligt foljande 1) Vi utforskar och intar platsen” och” Finner sammanhanget och
uppgiften”, 2) Vi komposterar med elementen”, 3) Vi tar hand om flora & fauna”
och 4) Vi tar i sommarluften och odlar mera”.

Vid forsta tillfillet presenterade sig ledaren for barnen och beréttade kort om platsen.
Darefter tog hon hjélp av ett jordklot, en docka, glaskulor och inplastade kort som
representerade arstiderna for att berdtta om de fyra elementen, jorden, arstiderna och
solsystemet. Barnen fick interagera i berdttelsen genom att svara pa fragor, undersdka
sakerna och néagra barn fick ocksé gé runt varandra (snurra) sa som jorden och ménen
gor kring solen. Gruppen delades dérefter in i tre grupper med barn fran bada skolorna
med en pedagog eller ledare i varje. De letade “tradgardsskatter” sdsom pinnar, stenar
och snickskal. De satte handavtryck av mélarfirg pé en stolpe. Det tittade pa plantor
inne i véixthuset. De sadde fron i1 krukor vid en station i ndrheten av lastpallarna.

Vid det andra tillfillet fick barnen beréttat for sig om véxters rotter, vad jord kan besta
av och hur jord kan blandas. Dérefter fick de blanda egen jord genom att hélla sand,
sten, lera, humus, pinnar och 16v i en hink. De drog ocksa upp plantor for att kolla pa
rotterna och gravde i jorden. I vixthuset tittade de pa sadda plantor samt sédde egna.

Vid det tredje tillfillet kom en biodlare till stadsdelsskoltrddgarden. Barnen delades da
upp i tva grupper som véxlade mellan att vara med biodlaren och ledaren fran
Botildenborg. De fick hora om hur bin lever, samlade nektar i form av fargade
bomullstussar i parken kring herrgardshuset, dansade som bin, s6g nektar fran vitplister
och smakade pa honung. De kollade dven pé bisamhéllen bade i genomskarning och pa
kupor ute pé odlingsfiltet. Den andra gruppen var med odlingsledaren och planterade
véxter och grivde i jorden.

Vid det fjdrde tillfillet dterkopplade ledaren tillbaka till forsta traffen genom att berédtta
om hur arstiderna beror pé att jorden snurrar runt solen. De plockade blommor ute pa
ett falt bortanfor skoltradgarden samt skordade och smakade pé riadisor och at glass.

Deltagande observation

Huvudmetoden i féltstudierna har varit deltagande observation. Deltagande observation
lampar sig vél for att studera komplexa fenomen som ménniskor inte enkelt kan
beskriva i ord - sdsom i enkat eller intervju - utan sker i ett samspel mellan ménniskor
och milj6 (Fangen, 2005). Traditionen har sin bakgrund i etnografi och antropologiska
faltstudier for studiet av frimmande kulturer, men anvénds i modifierad och nerskalad
form mer brett inom samhills- och beteendevetenskaper. En sérskild fordel for
miljopsykologin - som intresserar sig for beteende i relation till omgivning - &r att
nérvaron ute i félt gér det mojligt att uppmérksamma och vérdera platsens roll 1
samspelet under arbetets gang.



Forsteforfattaren informerade lérare, fordldrar och barn om studien och vad deltagandet
skulle innebéra. Informationsbrev (Se Appendix A) delades ut till fordldrar via ldrare.
Vid forsta traffen med varje barngrupp berittade observatéren om studien for barnen. I
skrift anvindes inga namn pé barn eller personal och vid fotografering undveks
fotografering av barn pa ett sddant sétt att det kunde mdjliggora identifiering.

Inledningsvis bedrevs en mer passiv form av deltagande observation i de bada
verksamheterna dér inga egna initiativ till samtal och interaktion togs. Organisationen i
de tvé verksamheterna férde med sig nagot olika roller, dir bygg- och
odlingslekplatsen mojliggjorde en mer passiv form av deltagande observation medan
stadsdelsskoltradgarden da och da avkridvde observatéren mer aktivitet. Bakgrunden till
det senare var tidspressade ledare vid skoltradgarden dér aktiviteter da och dé blev
forsenade eller stélldes in. Tillsammans innebar det att bdde pedagoger och forskare
tidvis fick en informell ledarroll under aktiviteter. Det kunde innebdra mottagande av
skolklasserna, vdgvisning till platser och hjidlp med smérre forberedelser. I ett senare
skede i féltstudierna bedrevs en mer aktiv form av deltagande dir observationerna
kombinerades med spontana samtal med barnen, ledarna och pedagogerna.

Under faltstudiens géng fordes en hiandelselogg som kortfattat beskrev datum for
kontakt med féltet, védder, typ av aktivitet, plats och personer pa platsen (se Appendix B
for forenklad version). Under de padgadende observationerna fordes anteckningar i
skrivblock som beskrev hindelseforloppet pé platsen. Beskrivningarna avsag olika
nivéer for verksamheterna, dér bade verbala och ickeverbala uttryck observerades pa
invid- och gruppnivé samt for verksamheten i stort. Filtanteckningarna hade fokus pa
interaktionen mellan barn och plats, barn och barn och barn och vuxna. Teman som
styrde uppmarksamheten var fokuserade kring platsen (det fysiska och sociala),
mainniskorna, aktiviteter och rorelse, interaktion, ord, ansiktsuttryck, lek, larande,
mentalt vilbefinnande, naturkontakt, mat, social samhandling och utveckling.

Foton och kartor for att minnas hiandelseférlopp anvindes ocksé som dokumentation.
Utdver de deltagande observationerna pé platsen rérde sig observatoéren dven
aterkommande i bostadsomradena kring verksamheterna for att observera saker som
kunde vara relevanta for att forstd verksamheten i sitt lokala sammanhang och forsdka
ta reda pé hur kringboende sag pa verksamheten. En skolklass foljdes fran och till
skoltradgarden vid ett tillfdlle. Uppméarksamheten vid dessa tillféllen styrdes av teman
kopplade till sociala relationer mellan personer pé platsen, till de ansvariga och till
personer i omradet, relationer och anknytning till platsen/odlingarna och
bostadsomradet samt verksamhetens roll i barnens liv.

Samma dag eller dagen efter observationen dgt rum utvecklades faltanteckningarna.
Reflektioner och tankar kopplade till situationer, metodéverviganden och mojliga
teman i materialet antecknades 16pande i dokumentet inom parantes och lag
tillsammans till grund for analysarbetet.

Dokument

Utover datainsamling under féltarbete har ett antal dokument kring verksamheterna och
det lokala sammanhanget anvénts for att forstd dem och kunna séitta in dem i ett storre
sammanhang (se Appendix C). Under studiens géng har dven stadsodlingsprojekten
foljts 1 sociala media.



Analys

Syfte‘y med studien var att undersdka hur stadsodling med barn kan bidra till en héllbar
omradesutveckling med fokus pa olika nivéer; frdn verksamhetens betydelse pa
individniva vidare till en omforhandling av barnens relation till platsen och ett
deltagande i lokalsamhéllet. For att analysera materialet fran observationerna och de
kompletterande dokumenten skedde en gradvis iterativ analys mellan litteratur och data
genomgaende under studiens gang.

En forsta gradens tolkning (Fangen, 2005) av materialet pagick under tiden som
observationerna genomfordes genom att observatoren dterkommande gjorde reflexiva
faltanteckningar ute i falt och under tiden som féltanteckningarna sammanstéilldes.
Reflektionerna avsag personliga intryck, tolkningar, tankar och kénslor kopplade till
verksamheterna och de hindelseforlopp som utspelade sig dér.

Efter observationsfasen foljde en vidare analysfas dar materialet undersoktes utifrdn
andra och tredje gradens tolkning (Fangen, 2005). Dessa faser avsag att lyfta blicken,
inta en viss distans till materialet for att sitta det i ett stérre sammanhang kopplat till
frdgestdllningarna och utgangspunkterna i litteraturen. Teman identifierades i
materialet som efter omarbetning blev till ett farre antal teman som delades in under
rubrikerna Odlingens roll for barns lek, ldrande och utveckling och En omforhandling
med platsen genom stadsodling.

Metodreflektion

Att studera hur stadsodling med barn kan bidra till en héllbar omradesutveckling har
kravt ett brett ramverk med fokus pa bade mikroniva och makroniva.
Miljépsykologiska perspektiv har anvints for att studera forutsittningarna for en
miljobetingad utveckling hos barnen kopplade till de tva stadsodlingsverksamheterna.
For att mojliggora en vidare analys kring invénarnas relation till platsen och hur
verksamheterna eventuellt bidrar till lokalsamhaillets utveckling, har vi dven tagit stod
av texter fran sociologi/statsvetenskap. Utgéngspunkten har hér tagits 1 begreppet
socioekologisk stadsutveckling och Raworths (2012) modell. Det insamlade materialet
har dock i sin begrdnsade omfattning och inriktning pé att dokumentera aktiviteterna pa
sjilva odlingarna inneburit begransade mojligheter att dra slutsatser nér det giller deras
bidrag till omradesutveckling. I denna del bor studien framst ses som ett forsok att
nirmare precisera frigan om hur stadsodling med barn skulle kunna utvecklas for att
bidra till en socialt hallbar utveckling.

Deltagande observation har gett en unik mojlighet att fa inblick i verksamheterna och
de aktiviteter och hiandelser som utspelar sig dar. Malet har varit en kontextorienterad
ansats som inbegriper den sociala och fysiska omgivningen och som tar sin
utgangspunkt i ett empatiskt forhallningssétt dér barnens perspektiv ar utgangspunkten.
Att inta barnens perspektiv ér per definition en svar uppgift for en vuxen observator
som alltid rymmer stora begridnsningar, men kan efterstrdvas. Med nirvaron pa platsen
har ocksa karaktiren pa platserna och deras omland kunnat dokumenteras 6ver tid. I
erfarenheterna av det samspel som pégar pa platsen kan dven det implicita fangas
genom att man skiftar mellan olika former av deltagande observation sdsom samtal,
deltagande och mer systematisk observation av det som sker pa platsen. Till skillnad
fran studier dér intervju dr huvudmetod ger deltagande observation inblick i det som vi
ménniskor har en tendens att lagga at sidan och inte lyfta fram vid en intervju, t ex
situationer som inte gar som det var tankt. Det &r dirfor inte Overraskande att materialet

14



dven gett prov pa gratande och otiliga barn som hamnat i konflikter och velat lamna
platsen med stress och tillsdgelser frdn vuxna som reaktion och sa vidare. Situationer
ndr verksamhetens uppldgg pa detta sétt har utmanats har pa ett nyttigt sitt for studien
tydliggjort olika villkor for att bedriva en odlingsverksamhet med barn i en komplex
social miljo.

Aven om samtal har forekommit mellan observatoren och barnen, ledarna, ldrarna och
boende i omradet hade det varit onskvirt att genomfora mer systematiska intervjuer
och gaturer med barnen for att finga barnens perspektiv pa verksamheten och
stadsdelen. Hur upplevde de aktiviteterna? Vad tinker de kring odlande? Hur ser de pé
platsen och vad betyder den? Hur tdnker de kring platsen i forhallande till vardagen i
stort i stadsdelen? Att anvdnda samtalspromenader som metod, likt Hammarsten et al.
(2019), hade hjilpt i forstaelsen och kunskapen kring barnens perspektiv pa
stadsodlingsmiljéerna. I en vidare studie dr detta metoder vi skulle vilja kombinera den
deltagande observationen med for att finga en storre forstéelse kring stadsodling pé
barns villkor i en hallbar stadsutveckling.

Resultat
Inledning

Stadsodling med barn ér en form av naturkontakt som liksom friluftsliv och annan
utevistelse kan forvéntas ha positiva implikationer for barnen som i sin forlingning kan
fa betydelse for ett omrades mdjligheter att utvecklas i en hallbar riktning. I del I:
Odlingens roll for barns lek, ldrande och utveckling presenteras ett antal olika aspekter
1 barnens samspel med den fysiska och social miljon som ror deras mojligheter till lek
och larande och utveckling i de tva odlingsverksamheterna. I del II: Odlingens roll i en
hallbar stadsutveckling lyfts fragor i materialet som ror odlingsverksamhetens roll som
del av ett vidare projekt av stadsutveckling med ambitioner for det sociala livet och en
hallbar omradesutveckling i stort.

Del I: Odlingens roll for barns lek, larande och utveckling

Ldrande kring vixter

Vixterna vicker generellt nyfikenhet hos barnen och ger mojlighet till olika former av
larande. En flicka i stadsdelsskoltrddgarden visar ett sérskilt stort intresse for olika
vaxter och fragar aterkommande ldrarna, ledaren och observatéren om vad det ér for
véxter hon ser:

Flickan, som tidigare har fragat mig om véxter, fragar mig vad det ar for vixter som
vaxer vid grinden vi precis ska passera. Vi stannar upp, hon och jag och tittar pa dem,
och jag siger att de dr branndsslor. Hon beréttar att hon har brént sig pa brannésslor en
gang - att hon trillade ner pd dem och brinde hela ryggen. Jag berittar att det dir 4r sma
skott men att de kan bli hdga sen. Hon haller med och séger att det var hoga brannésslor
som hon brinde sig pa.

Att dra upp vixter med rotterna vicker barnens intresse. Nar de blir ombedda att dra
upp ogrés i skoltrddgarden vécker det fragor om vad ogrés egentligen dr. Nar de
planterar solrosplantor ger det upphov till funderingar dir barnen jamfor vems planta
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som dr langst. Ndr en planta hidnger ned 6ver krukkanten uttrycker en pojke oro over att
den ir ledsen. Barnen lér sig att hantera plantorna med forsiktighet och visar med
stolthet upp sina plantor for varandra och sina ldrare. “Kolla pd min!” ropar de:

Efter en stunds hackande séger ledaren att de ska plantera och forst grava ett hal och att
de sen kan hdmta sina krukor. Jag ser en flicka som hdamtar sin kruka och sétter ner den
direkt i halet. [... ] Ledaren séger att innan de ska plantera sa ska hon visa hur de ska
gora. Hon sdger at alla att halla upp sina peacefingrar och visar genom att hélla upp sina i
luften. Alla barnen haller upp sina fingrar i luften. Ledaren visar sen att de ska anvénda
de tva fingrarna for att halla om plantan nér de vinder uppochner pa krukan. Barnen gor
som ledaren visar och flera verkar bli imponerade nér jordklumpen gér att fa ur och
rotterna pa solrosorna blottar sig. [... ] Ledaren sdger at dem att de kan sétta ner
plantorna i hélen de gjorde och barnen borjar engagerat att plantera. [... ] Flera av barnen
sédger till sin ldrare: ”Kolla pd min!” och vill visa solrosen som de har planterat. Léraren
uttrycker att hon dr imponerad.

Pa bygg- och odlingslekplatsen ror sig flera av barnen bland de olika odlingsbédddarna
for att leta efter skdldsyra och annat dtbart “Kolla!” utbrister ett av barnen och pekar
pa en lungoért som hon sdger att hon skall ta hem. De diskuterar hur de bade &r rosa och
lila. Upptéacktsfarder leder till att barnen stdter pa andra vixter som ger mojlighet till
larande:

Syran som barnen har étit av borjar ta slut och flickan som étit av véxten tidigare séger
”Det finns fler ndnstans”. Ledaren sdger "Mm, ska vi leta?”. Flickan har glomt var de
véxer och da foreslér ledaren att de kan g pa upptéicktsfard. I samma badd som syran
vaxer ett krusbar och barnen undrar om man kan &ta bladen. Ledaren fragar en av de
andra ledarna som séger att det nog gér men att det nog inte &r sa gott. Hon séger ocksa
att det man inte ska &ta dr rabarberblad. Ledaren héller med och séger att det nog inte &r
sa gott.

Att upptdcka smaker

Det finns ett méarkbart intresse for att smaka pa véaxterna och de smakar pa artskott,
radisa, gronkal, skoldsyra, krusbér, vitplister och vitlok. De uppmérksammar det som
ar surt sa som skoldsyra och omogna krusbar, sétt som nektarn fran vitplister och starkt
som vitlok. Att smaka och bjuda varandra pé det som é&r surt och starkt och kroppens
reaktioner kopplade till det 4r nagot som sitter igdng spexartade upptag med
uppvisningar i mod dér de luras och utmanar varandra: En flicka erbjuder vitlok som
godis till ndgra pojkar. P4 bygg- och odlingslekplatsen ar skoldsyran en véxt barnen
aterkommer till och den fungerar som en referens for annat som barnen smakar pd. Nar
en larare uppmuntrar en flicka att smaka pa persilja fragor hon om det ar surt.

Djur

Nyckelpigor, sndckor, maskar, humlor och andra smédjur vicker barnens intresse och
leder vidare till ménga fragor och funderingar. Barnen gar pa upptécksjakt for att hitta
nyckelpigor: de tittar nyfiket, pdkallar varandras uppmérksamhet vid fynd och dr mana
om att ingen far skada djuren. De plockar upp nyckelpigor och later dem krypa i deras
hénder. Vid ett tillfalle i stadsdelsskoltradgarden hittar barnen en plats full med
nyckelpigor som leder till skratt och lek. Nér ndgon av nyckelpigorna flyger skriker
barnen, skyggar undan och skrattar. En pojke haller upp en nyckelpiga i luften och
sjunger "I believe I can fly”. Ledarna instruerar hur de kan halla i en nyckelpiga utan
att den klams. I letandet efter nyckelpigor och dtbara vixter stoter barnen ocksa pa
andra djur som stimulerar till frigor och upptickande:
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De tvé flickorna star pa utsidan av odlingslabyrinten och letar efter nyckelpigor i
kardonen som ir alldeles intill dem. En flicka skriker ”Aaah! Vad &r det?” och backar
undan. Lararen kollar pa insekten som flickan har upptickt och sdger att det ar en
skalbagge. Léraren fragar ledaren om vad det 4r for sort, men ledaren minns inte. Flickan
sdger till sin kompis: ”Kom och kolla!” De kollar pé skalbaggen och ldraren visar dem
ocksa myror och svarta bladloss som sitter i bladvecken pa véxten.

Niér barnen hittar en larv i jorden vécks fragan om den kan bli en fjéril och ledaren
forklarar att det stimmer och beréttar om hur larven utvecklas genom olika stadier fran
larv till fjaril. Nér de hittar mask leder det till en jamforelse mellan maskar och
nyckelpigor. En storre mingd av djur leder till rakning av antalet snickskal i en
odlingsbadd eller antalet bin vid bikuporna. Pollinering &r ett &mne som ldrarna tar upp
vid flera tillfdllen nir barnen upptécker bin och humlor:

Négra barn upptiacker en humla som kryper pd marken. De kollar pa den nira
tillsammans med ldraren. Hon berittar att den pollinerar véxter. Ett barn fragar varfor
den inte flyger. De ser ocksd en myra som kryper efter humlan. Strax dérefter flyger
humlan en bit och barnen l&mnar den.

e >, : ; J A
Figur 3. Barnen later nyckelpigor krypa pd  Figur 4. Humlor och bin leder till samtal om
deras hénder. pollinering.
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Kaninhalorna blir lek

De kaninhdlor som finns i miljon runtomkring stadsdelsskoltrddgarden
uppmirksammas séllan av de vuxna, men vid ett flertal tillfédllen leder dessa till lek och
utforskande bland barnen. En pojke utbrister ”A&h, ett stort hal!” och sitter sig pa huk
och kikar in i ett av kaninhélen. En flicka knackar pé ett av hélen, kollar in i det och
konstaterar att ingen d4r hemma. Kaninhélorna leder till ett undersékande dér barnen
stoppar in pinnar, brador eller sina fotter i halorna. Nar det ar flera barn kring hélen blir
aktiveten intensiv och de sparkar pa jordhogarna och fyller hdlorna med stenar, pinnar
och 16v.



Figur 5. Kaninhélorna uppméarksammas séllan av de vuxna, men desto oftare av barnen. De
fyller hélorna med brédor, pinnar och 16v.

Betydelsen av vatten

Vatten har stor attraktionskraft hos barnen och ar férknippat med sekvenser av skratt,
skrik och upptag. Att spruta med vatten dr nagot flera av barnen pa bygg- och
odlingslekplatsen ndmner som det bésta av allt. Nér vattenslangen pa
stadsdelsskoltridgirden kommer fram leder det till att lustfyllda dventyr tar form dér
barnen skvitter vatten, forsoker att bli blota — men inte alltfor blota. Det dr populért att
vara den som vattnar. Nér vattnet efter ett sddant tillfélle stings av forsoker barnen sla
pa det igen. De diskuterar vem som blivit blotast. Nar barnen sétt fron eller planterat
plantor i skoltridgérden vill de vattna sina véxter. Nér vatten inte finns tillgdngligt
uttrycker de besvikelse och oro dver hur plantorna ska klara sig.

Vattenlekskonstruktionerna pd bygg- och odlingslekplatsen ger upphov till fantasilek,
experimenterande och hjélpsamhet: De anvinder havar, vattenkannor, en slang med en
stril strom vatten och stupror for att flytta vatten mellan dammar. Tva pojkar hévar och
en pojke visar upp en barkbit i sin hav for kompisen och sdger att han har fangat en haj.
En pojke visar sin kompis hur han kan kavla upp drmarna for att slippa doppa dem i
vattnet.

Fantasilek

Flera fantasilekar uppstér i barnens samspel med miljon, sirskilt pa bygg- och
odlingslekplatsen dér barnen har mer sjélvstyrd tid. I stadsdelsskoltradgéarden leker tre
flickor att marken ar lava och hoppar fran den ena upphéjda odlingsbadden till andra
och aktar sig for marken. De tar upp triflis fran marken som blir till fjarrkontroller som
de riktar mot varandra for att pausa varandra: ”Paus!”, ropar de. Vid andra tillfdllen gor
barnen ansatser till lek som hejdas av ledare och larare.

Pé bygg- och odlingslekplatsen stimulerar kojorna till fantasilek. Barnen leker kiosk,
zombies, tjuvar och pirater. De kldttrar pa kojorna och forsvinner in i dem. Uppe pa
taket p& containrarna tar ocksa fantasilek form. En gronkélsplanta som bryts av blir till
en baby och tva pojkar leker att bron mellan containrarna kommer ramla och de inte
kan ga pa den:
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Jag ser tvé pojkar som dr uppe pé taket pa containern. I ena dnden pé containern star
bikupor. Den ena pojken gér néra stéllet och da hejdar den andra pojken honom: ”’Ga inte
dar, de dr bin!” Barnen gér sedan mot bron som binder samman de tva containrarna och
dé ropar den ena pojken igen: G4 inte dir, du kommer ramla!” och hejdar den andra
pojken fran att gé Gver bron. ”Ah, den kommer ramla!” utbrister en av pojkarna och
springer sedan over bron. Nedanfor vill en av pedagogerna att pojkarna ska komma ner
och jag hor dem skoja med henne att de inte gar for att bron har ramlat.

Rorelse och lust att arbeta

Niér barnen forflyttar sig mellan platser springer de gérna, till exempel nér de ror sig
frén koja till koja. P& bygg- och odlingslekplatsen r6r sig barnen runt pa platsen,
balanserar och hoppar frén en stock till en annan, kléttrar upp for kojbyggen och stegen
upp till containrarna och springer dver grasytorna. Rorelse dr ocksa med i flera av de
aktiviteter som ledarna arrangerar: i namnleken flossar, hoppar och snurrar barnen och i
lara-kénna-platsen-bingot springer de runt och letar efter saker att kunna bocka av pa
bingobrickan.

I staddelsskoltrddgérden balanserar barnen pé stubbar och stockar och springer mellan
stationerna nar de ska forflytta sig fran en plats till en annan. Nér biodlaren kommer pa
besdk organiseras en dans som innebdr att de springer pa led runt i attor for att hdrma
hur bin kommunicerar med varandra. Vid en sa-aktivitet inne i véxthuset springer barn
mellan raderna av gronsaker fram och tillbaka och hoppar dver tegelstenar pa marken.
Nér de forbereder en véxtbadd for plantering av solrosor far de i uppgift att hacka
sonder och finférdela jorden med hjdlp av spadar och hackor. Flera av barnen hackar
med stort engagemang och blir andfadda. Barnen uttrycker emellanat att de vill hjélpa
till med uppgifter och nér de far mojlighet sker det med koncentration:

Nir det fortsdtter att regna bestimmer ledaren att de ska blanda jord inne i véxthuset.
Hon ber barnen om hjélp att bira sakerna hon ska ha med sig och de borjar tjafsa om
vem som ska fa hjélpa till och vem som ska bdra vad. En pojke bér en karaff med vatten
och far ga langsamt och med stor koncentration sé att det inte skvimpar ut. Tva barn
hjilps &t att béra baljan. En flicka gar bredvid och vill hjélpa till, men fér inte for dem.

Pé bygg- och odlingslekplatsen finns en handjagare som flera av barnen testar och nér
de far i uppgift att vattna blommor sker det med stor lust. [ samlingen pé slutet av
dagen sédger en av flickorna att vattningen var det roligaste under dagen.

Figur 6. Under ett uppehall mellan aktiviteter ~ Figur 7. Pa kojorna och tunneln kléttrar
springer barnen i raderna inne i véxthuset. barnen aterkommande.



Positiv naturkontakt

Bygg- och odlingslekplatsens stunder av sjélvstyrda aktiviteter ger barnen utrymme for
naturkontakt. Barnen interagerar med véxter och djur och inkluderar det de hittar i sina
lekar.

Flickorna hittar en nyckelpiga bland véxterna. En av dem skriker plotsligt till. (Kanske
for ndgon insekt hon sdg) och springer ivég bort fran den. Den andra flickan springer
efter. Griset de springer i dr hogt och de springer med benen utat sidorna. De springer en
bit och ler och skrattar samtidigt. Dérefter fortsitter de sin jakt pa &tbart. De letar bland
smultronen och hittar fler nyckelpigor. En av dem skriker igen och de springer pé nytt.
Skriker, springer och skrattar. (Blir till en lek).

Pé stadsdelsskoltradgarden &r stunderna for sjilvstyrd aktivitet farre, men viktiga for
uppkomsten av stunder med utrymme for upptiackande och fri lek.

Pojkarna ger sig sen in i buskagen som finns néra platsen vi dr pa. En av pojkarna ropar
att han har hittat en husfigel” och verkar véldigt uppspelt. Samtidigt som detta hénder
kommer ledaren. Bade flickorna, ledaren, jag och ldraren foljer med in i buskagen for att
se vad pojkarna har hittat. Det visar sig att de har hittat en stor figelholk som star inne
bland buskarna. Ledaren beréttar for dem att det ar en fagelholk. Pojkarna pratar med
ledaren om holken och tycker att den &r fin och funderar pa vad for fagel som vill bo i
den. Léraren siger till pojken glatt och lattfullt att ”det var val kul har” och antyder att
han inte ville ga till skoltradgérden forst. Han haller med att det ar kul och skédmtar bort
att han inte ville dit pA morgonen.

Utmaningar och testa grinser

Platser och situationer i odlingsmiljoerna erbjuder barnen utmaningar. P4 bygg- och
odlingslekplatsen finns stegen upp till taket pa containrarna dir barnen tycks testa sina
granser och dvervinna réadslor.

Jag gér runt till andra sidan dér det finns en stege upp till containern. En flicka &r pa vig
uppfor stegen med hjélp av en pedagog som star bakom och stottar. Pedagogen siager
”Du vagar”. Flickan svarar Jag dr rddd” och pedagogen sdger da ”Nejda, jag dr bakom
dig”. Barnet tar sig upp och forsvinner 6ver kronet.

Barnen ska sedan kléttra ner igen. Da behdver de klattra baklanges. Ett barn pa vag ner
utropar “Hall inte. Jag kan!” till lararen.

Vid ett tillfalle kimpar en flicka ldnge med att vaga klattra ner fran taket. Det dr en
utmaning for henne att vaga ta steget ut och kldttra ned baklanges for den branta
stegen. Efter manga forsok och med uppmuntrande ord fran lararen klarar hon av det.
Vid samlingen pa slutet av dagen séger hon att det bésta med dagen var att kldttra ned
frén taket.

Bin och bikupor erbjuder ocksa tillféllen till utmaningar. Flera av barnen 4r till en
borjan rddda att ga nira bikuporna som finns pé stadsodlingarna, men genom att ga
forsiktigt, fa stod av ldrarna och ta det i sin egen takt vagar de gd nérmre for att titta pa
dem:

Nagra av barnen vagar ga bort till ledaren. Lararen forsékrar igen barnen som ar kvar att
de inte &r farliga om man &r forsiktig. En flicka séger at en pojke att inte skrika och att g&
forsiktigt. Tillslut vagar vi alla bort och samlas kring ledaren och titta bort mot bina.
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Vid ett besok pa en dng med nédrgangna bin och tistlar i nérheten av skoltrddgarden far
barnen svart att hantera situationen och sessionen slutar med att flera barn &r radda,
grater och far béras dérifran av de vuxna.

Figur 8. Nar gruppen gér ut i det hoga griset for att plocka blommor &r det flera barn som
blir radda for tistlar och bin och borjar grata.

Fragor kring moral

Barnen stélls infor fragor som ror moral och vad som &r rétt och fel under aktiviteterna.
Det handlar om gud och déden och det handlar som skrép och atervinning.

De diskuterar vad man far och inte far sldnga i naturen och hur man inte skall slosa
genom att plocka till sig gronsaker som man inte kommer &ta upp. Manga av barnens
fragor cirkulerar kring djuren. En fraga &r om de ska dddas eller inte. Flera av barnen
sdger att de ténker doda djur nér ndgot djur gor dem rddda, men de later alltid djuret
leva tillslut.

Langst med végen uppticker nagra av barnen en daggmask som forsoker att ta sig dver
géngvégen. De kollar och uppmérksammar den medan de gér. Nér lararen hor om
masken gar hon tillbaka och tittar pa den och séger att det dr en daggmask och plockar
upp den for att 1dgga den i gréiset. De tva barnen hon haller i handen, och sirskilt en av
flickorna skriker i rddsla, sldpper lararens hand och backar undan och séger att hon ska
doda den. Lararen sdger att maskar ar bra och fragar barnen varfor. En pojke beréttar att
de graver gangar i jorden och ldraren berdommer honom.

Del II: Odlingens roll i en hallbar stadsutveckling

Platsens potential i stadsodling

I fokus for bada verksamheterna ér de olika aktiviteterna med barnen, men samtidigt
finns i bada projekten uttryck for ambitioner som handlar om barnens roll i stadsdelens
sociala liv och platsens roll i stadsutvecklingen.

Pé bygg- och odlingslekplatsen gor de 6vningar pé temat demokrati dér barnens lek
riktas mot stadens problem och utvecklingsmdjligheter. De diskuterar vad som ar fult
och vackert i omgivningen och funderar pa hur staden kan goras bittre:

Ledaren undrar om de har nagra fula stillen i Malmé. Barnen kommer inte pa nagot och
hon fortsitter: Eller har vi bara fina stillen? Ar Malm bist?” ”Malmé ir bist! Malmé
dr bast!” ropar en av flickorna. Ledaren skrattar och sdger hon visst tycker det finns fula
stdllen i Malmd. ”Vad tycker ni om det huset?”” och pekar bort pa en stort, vitt hus som
ligger en bit bort frdn parken (en industribyggnad). ”Ar det fint?”” undrar hon. Hon far
ingen respons pa om det &r fint eller fult, men ett barn undrar varfor det ar vitt. ”Det hade
slut pé rosa”, skdmtar deras larare.
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De 6vriga delarna av den stadsdelspark som bygg- och odlingslekplatsen ligger i har fa
tydliga funktioner utéver denna verksamhet. Kringboende ror sig genom omradet for
transporter och hundrastning. D& och da vistas ocksa kringboende pé lekplatsen,
personer som barnen och personalen samexisterar med utan nirmare kontakt. Man kan
fraga sig vad denna aktivitet kring platsen betyder for barnens relation till platsen. Om
det utgodr en storning eller om det tvartom ligger en potential i aktiviteten? Skulle mer
gemensamma arenor mellan kringboende och barnen kunna utvecklas pa ett sétt som
berikar verksamhet och lokalsamhélle? Exempelvis odlingsbaddar som kringboende
skoter 1 anslutning till barnens egna.

For stadsdelsskoltradgardens del beskrivs verksamheten som en chans for moéten
mellan barn fran tvé stadsdelar med mycket olika befolkningssammanséttning.
Projektet ingar ocksé i en vidare métesplats for olika sociala projekt som tar tillvara
mark och byggnader pa platsen for att skapa integration och jobb. Men verksamheten
riktad mot barn &r starkt kopplad till deras specifika jordlott och det ar framforallt dér
som barnen vistas. Motena dr fi med andra grupper pa omradet 4ven om barnen dé och
dé uttrycker nyfikenhet mot projekt som vuxna bedriver lite langre bort. Nar gruppen
undersoker ndgot utanfor den egna jordlotten ligger det utanfér omradet med sociala
projekt och det handlar om att uppsoka blommor och bikupor. Men barnen bér givetvis
pa sina egna forestéllningar kring platsen och ménniskorna som vistas dir. De kallar
den lokala svenska kyrkan i nérheten for ett slott och huset dir den sociala
motesplatsen har sin bas for en borg. Man kan fundera vidare pa hur denna
fantasieggande plats med alla spdnnande projekt och sociala mojligheter bést kan tas
tillvara i ett odlingsprojekt for barn med sociala ambitioner. Nér barnen ror sig over
den anrika parken kring huset alldeles i nérheten av deras skoltridgérd trampar de
ovetandes over tulpanbédddar och petar i hdl som de inte vet hor till kaniner. Barnen
vistas dterkommande pé platsen under terminen men fér liten vigledning eller chans att
sjdlva ta reda pa vad det &r for en plats de befinner sig pa.

Vi och de

I stadsdelsskoltradgardens verksamhet dr utgdngspunkten att barn fran olika skolor och
stadsdelar skall 4 tillfélle att motas. Man ser hur méten uppstar mellan barnen men
ocksa hur atskillnaden bekréftas i hur vuxna forhéller sig till barngruppen och
organiserar verksamheten.

De tva barngrupperna sitter pa olika sidor i stadsdelsskoltradgérdens samlingsplats (se
Figur 9). Nyfiket iakttar de varandra - viskar, pekar, skrattar, hirmar och soker kontakt
och utbyte. Nér ett barn skall stricka over ett kort till ett barn ur den andra gruppen ar
det ett laddat och generat mote men till slut tar glidjen i métet 6ver. Vid ett par
tillfallen uttrycker barnen ocksé en dnskan om att fa stanna kvar for att umgas med
varandra och de vill tréffas igen. Men isen bryts sillan och vanligare ar uttryck for
avstand: Vid ett tillfélle utsétts en grupp for en utfragning i matte, dar de forsoker ta
reda pa vilken arskurs barnen fran den andra skolan kommer frén. ”Kollisionskurs
direkt”, summerar en larare. Att lirarna fran de tva skolorna i hog grad fokuserar pa de
egna barnen under olika aktiviteter tycktes ytterligare bidra till situationen. De samlade
ihop sina egna barn till aktiviteter och flyttade ocksa handgripligen om barnen for att
bara & med de egna barnen pa ett foto.

Vi vet att naturen ofta fungerar som en bra moétesplats for barn med olika bakgrund,
men som fallet visar ar det ingen universalmedicin och integration kraver ocksa en
medveten hantering av de sociala strukturerna sa att barnen kan moétas. Det dr under

22



mer fria former av socialt samspel som naturkontaktens bidrag béast kommer till sin ritt
1 barngrupper, men de vuxna behdvs som garant for de trygga ramarna.

Figur 9. Samlingsplats i anslutning till skoltradgarden.

Ringar pd vattnet

Barnen plockar buketter av syren, samlar nyckelpigor och skordar gronkal och radisor
som de tar med sig fran verksamheterna tillbaka till skola och férskola. Denna
mojlighet att ta med sig djur och vixter fran platserna kan leda till samtal med de barn
pa skolan och forskolan som inte kommer till verksamheterna och med barnens
fordldrar. Att bygg- och odlingsplatsen ligger i en allmén park mojliggor ocksa att
barnen kan besoka platsen pa sin fritid tillsammans med familj och kompisar. Vid sista
tillféllet pratar larare och ledare med varandra om att barnen som géar pa fritids under
sommaren kan komma och besoka verksamheten. Under en observation i omrédet ror
sig ocksa barn tillsammans med sina foréldrar pd platsen som har varit involverade i
verksamheten sedan tidigare. I och med detta ges barnen mojlighet att stiarka sin
relation till platsen och den kan fé en betydelse i deras vardagsliv.

Pa stadsdelsskoltradgarden tycks inte mojligheten for barnen att besdka verksamheten
utdver skoltid vara lika mojlig. Barnen efterfragar att komma tillbaka efter skolan, men
detta fingas inte upp av ledarna. Platsen &r omgérdad av staket och har skyltar som
signalerar att obehoriga inte har tilltride, vilket gor att platsen kan uppfattas som
mindre 6ppen och tillgénglig.

Diskussion

Odlandets platser och praktiker erbjuder specifika former for naturkontakt vars
betydelse for barn och deras sociala samspel vi hér studerat. Med mer kunskap om
naturkontaktens funktioner hos barn och barngrupper tror vi att stadsodlingens former
kan utvecklas sa att de battre anpassas till barns behov och i forldngningen kan spela en
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mer vital roll for stadsdelars utveckling. Vad vi ser ér att barn finner ett stort intresse
for odling med de konkreta mojligheter det ger att utforska djur och natur med vuxna
som guide. Men man kan fundera &ver hur redan etablerade kulturella praktiker kring
tradgérdar (Laaksoharju et al., 2012; Sjéholm, Saltzman & Gunnarsson, 2017) sétter
avtryck 1 hur odlingsverksamhet med barn bedrivs. Vi vet fran studier att barns lek pa
tvars kultur, alder, kon och kompetens underléttas dar det finns natur att tillga under lek
(Brodin & Lindstrand, 2008; Arlemalm-Hagsér & Pramling Samuelsson, 2009;
Martensson et al., 2014), men resultaten hér pekar mot att natur i formatet odling och
tradgard inte med sjdlvklarhet fungerar inkluderande eller bidrar till ett bra socialt
klimat i barngrupperna. Generellt var verksamheterna kring odlingarna mycket styrda
med lite utrymme for barns egna idéer och initiativ.

Vér studie stodjer tesen att barns naturkontakt ser olika ut i lek och odling. Leken
utomhus uppstar i barnens spontana samspel med en gron omgivning (Méartensson et
al., 2009) och i samspelet med omgivningen uppticker barn olika erbjudanden till
handling, sa kallade miljéerbjudanden (Lerstrup, 2016). Det visar sig att barn i
utomhusmiljoer har litt att fokusera pa gemensamma uppgifter i relation till platsens
mdjligheter och utan att hamna i konflikt hittar sétt att navigera i miljon (Martensson et
al., 2009). Férutom naturmiljons sammanhallande funktion p& barngruppen ér det en
form av lek som visat sig stirka barns utveckling, hélsa och kognitiva kapacitet
(Mértensson et al., 2011). Odlingens praktik innehaller ddremot specificerade steg for
beredning av mark, sadd, skétsel och skord som kraver guidning fran den vuxnes sida.
Odlandets tekniska dimensioner gor att ménniskans mer spontana sitt att interagera
med natur — karaktériserad av fascination och en kénsla av dverenstimmelse — inte
alltid récker till. Naturkontaktens sammanhéllande effekter pa det sociala samspelet blir
dérmed svagare.

Utifrén studien kan vi ddremot se att gemensamt for lek och odling &r att det enskilda
barnet latt finner olika naturelement som plantor, djur, vatten och jord fascinerade och
kan dgna sig at att interagera med dessa element under langa stunder utan att tappa
intresset. For en odlingspraktik som vill hdmta hem glédjen och nyttan med
naturkontakten menar vi att man kan forsdka skapa en struktur diar utrymmet for mer
spontant samspel med naturelementen ar generdst tilltaget — dels for det individuella
barnet vid en organiserad aktivitet, dels genom att avsatta tid for fri lek mer generellt i
uppldgget. En meta-analys av litteraturen pa omradet visar att fri lek i naturen béttre &n
odlingsaktivitet predicerar engagemang for miljon i vuxen alder (Chawla, 2015; Kuo,
Barnes & Jordan 2019), vilket pekar mot fri lek som en vital komponent i arbete for
hallbar utveckling som involverar barn.

Resultaten visar att det inte rdcker med foresatsen att skapa balans mellan vuxnas
guidande och barnens spontana intresse for det som uppstér i traidgdrdsrummet. Det
krdvs ménga medvetna steg och planering for att en sddan balans skall uppnés. Det ar
ocksé sa att praktiken uppstar i ett samspel mellan olika ldrare och ledare pa platsen,
som alla har sina personliga erfarenheter och forestillningar kring vad som &r essensen
1 odling med barn. Lararna tycks ofta se som sin uppgift att dterféra barnens
uppmaérksamhet mot verksamhetsledaren. Man deklarerar for barnen att “detta &r
faktiskt skola”. Det uppstér en olycklig konkurrens mellan den vuxenledda
undervisningen och barnens egna utforskande av platsens mojligheter. En mer
medveten anviandning av platsens erbjudanden i relation till den vuxenledda aktiviteten
skulle béttre kunna ta tillvara naturens positiva funktioner for barnen ocksé under olika
odlingsaktiviteter. Det finns ett otal exempel dér barn spontant visar intresse och ibland
dven kunnighet i odlandet med initiativ till att vattna, grdva, samla pé sndckor och sé
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vidare. Kanske bidrar den storre friheten i byggandet dn i odlandet till att de flesta
barnen i den verksamhet dér detta alternativ fanns att tillgé faktiskt valde att bygga
framfor att odla.

Vid ett tillfille stiller en ledare ut spadar 6ver en markbit som det finns planer pa att
luckra i en positiv forvéntan om att barnen skulle gé till handling. En sadan forsiktigt
regisserande roll fran ledarens sida dr intressant. Det kréver en god portion fantasi,
tdlamod och planering ddr man bygger vidare pa platsens miljoerbjudanden och
vaksamt bygger vidare pa barnens initiativ nér de uppstér. Just i detta fall stod spadarna
kvar ordrda nér dagen var slut da tiden inte réckte till for barnens egna utforskande av
platsen.

Liksom vid undervisning forlagd pa skolgarden (Martensson & Féagerstam, 2020) sé
kan man fundera 6ver hur moment av lararledd undervisning bést iscensitts i en
utomhusmiljé. Man kan exempelvis noga dvervéga nér anvindningen av skyltar med
information behdvs i en miljo dédr barnen har mycket att ldra av platsen i sig. Bdda
stadsodlingsmiljoerna innehaller platser, naturelement och artefakter som vickte
barnens intresse och hade kunnat utvecklas till lekfulla moment och lérorika stunder.
Grundlaggande for dessa barn i fem-sju ars alder dr den konkreta kontakten med den
fysiska omgivningen och den lekfulla rorelse som uppstér i samspelet. Vi ser ocksé hur
barnen tar sprdngmarscher och olika initiativ till lekfulla rorelser - rorelser som ofta
bromsas av vuxna. Hér har pedagogiken en stor utmaning i att forma aktiviteter kring
tradgérdsodling som arbetar med istéllet for mot barnens nyfikenhet och lekfulla
rorelse.

I enlighet med Wake (2008) och Wake och Birdsall (2016) menar vi att det i
odlingsprogram for barn &r en utmaning att balansera de vuxnas diskurser och agendor
med odlandet med barnens behov och viljor. Stadsodlingsverksamheter kan ge
utrymme fOr barns konkreta sétt att interagera med sin omgivning och samtidigt géra
dem medskapare till platsen och dess lokala liv. Men vuxnas forvéntningar, agendor
och politik riskerar barnperspektivet i arrangemangen, vilket kan skapa en olycklig
konkurrens mellan den vuxenledda undervisningen och barnens egna utforskande av
platsens mojligheter med litet utrymme for barns egna idéer och initiativ. For att frimja
hallbar utveckling behdver odlandet ske pa barns villkor och lata dem vara delaktiga i
planering och design av odlingarna.

En mojlig vég att ta for att komma bort fran det vuxenstyrda odlandet 4r att introducera
nya former av odlande som inte har lika starkt befésta traditioner. Det traditionella
odlandet med gronsaker, buskar och tréd i ett ordnat formsprak med raka rader far latt
sin reflektion i de vuxnas sétt att forhélla sig till platsen och barnen. I
stadsdelsskoltradgérden, som har en mer traditionell utformning med ettariga grodor i
planteringsbaddar, tillats barnen regelmassigt inte samla pa 16st material eller flytta
saker. Pa bygg- och odlingslekplatsen varvas mer traditionella odlingsformat med
skogstradgérdsodling. Utbudet av perenna gronsaker, buskar och trdd erbjuder barnen
en mojlighet att smaka pa &tbara vaxter redan vid forsta tréffen i april och artrikedomen
lockar till sig insekter som barnen kan uppticka. Har blir odlingsomradet en milj6 for
barnen att utforska och det kravs férre tillréttavisningar. Skogstradgérdar kan tillféra
vardefulla estetiska, sociala och pedagogiska véarden, liksom lekvirden och ekologiska
varden, samtidigt som skdtselinsatsen blir ldgre &n en i en konventionell odling
(Crawford, 2010; Stoltz & Schaffer, 2018; Hammarsten et al., 2019). Initiativen som nu
tas for att introducera denna odlingsform med barn blir intressanta att f6lja upp
(Hammarsten et al., 2019).
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Stadsodling med barn utgdr en tradition dir fokus ligger pé aktiviteterna med barnen
och det dr ocksé det samspel som uppstar mellan barnen och mellan barn och
odlingarna som vi s& hir 14ngt redovisat. Med en mer utvecklad strategi ocksé for
platsen skulle man med fordel kunna ansluta till en vidare tradition for utomhusbaserat
larande. Platser som de hér studerade med djur och natur har stor kapacitet att vicka
barns nyfikenhet, men de visar ocksé intresse for platsen som en del av ett vidare
lokalsamhélle. De faster sig vid platsen och ledare trots ganska fa besok och det mérks
att bada platserna sporrar deras fantasi. Det hade krévts mer omfattande intervjuer med
barnen och intervjuer med ldrare och familjer for att forstd vilken betydelse deras besok
till stadsodlingen kan ha fatt for dem sjédlva och lokalsamhéllet. Ambitioner med
stadsodling for barn som stddjer utvecklingen av lokalt liv i en hallbar utveckling utgor
en rimlig strategi utifran litteraturen pd omradet, men kan inte direkt knytas till de
aktiviteter som hir dokumenterats.

Stadsodlingens bidrag till utvecklingen av hallbara stider behover ge mer plats &t barns
nyfikenhet, lekfullhet och sjélvstyrda aktivitet. Att anamma nya former for
odlingssystem dr en vig att prova for att hitta former for att odla med barn som sker
mer pa deras egna villkor och tar hénsyn till sociala sdvil som ekologiska
hallbarhetsaspekter.
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Appendix A

Institutionen for arbetsvetenskap, ekonomi 2070-02-20
och miljopsykologi

Information om forskning 1 skoltradgard under varen 2019

T vér & bamens skola i ert omrade med 1 ett odlingsprojekt pa Botildenborgs
Skoltradgard. Som forskare frén Sverizes lantbruksuniversitet kommer vi att félja
projektet fir att undersdka vad det betyder fir era bam och omradet dér ni bor.
Kunskapen skall leda till béttre farstielse for hur platser i utomhusmiljdn kan bidra
till en héllbar samhillsutveckling. Studien genomfors i samarbete med Stiftelzen
Botildenborg och &r ett delprojekt inom hallbar omridesutveckling som finansieras
av organisationen Mistra Urban Fuhures.

WVid bamens besdk 1 Skoltrdgirden under véren kommer det ibland att finnas en
forskare pa plats for att folja verksamheten. Vi kommer att dolkumentera vilka
platser som anvinds och hur aktiviteter utvecklas. Vi deltar 1 olika aktiviteter och
samtal men det & alltid personal frin Botildenborg som leder verksamheten. Vid
forsta tillfillet kommer vi att bertta for bamen varfar vi & dér och de fr tillfzlle
att stilla fragor och ge synpunkter.

Materialet vi samlar in kommer bara att delges forskare 1 projektet. Vi skriver frte
upp bamens namn, klass eller annan personlig nformation och nir resultat
presenteras har vi folus pé ektiviteter och verksamheten i stort.

Om du har frégor, synpunkter eller vill veta mer om projektet sd tveka infe att

kontzlta oss!

Fredrika Martensson Anna Litemark
Universitetsleltor Forzkming=assistant
040-413433 040-415332

fredrika martensson@shy s anna litsmark@sln se
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Institutionen fir arbetsvatenskap, ekonomi 2078-03-20
och miljépsykologi

Information om forskning kring Vaxtvirkets pedagogiska
verksamhet under viren 2019

I vir ir er forskola med i ett padagogiskt projekt pi Guldingen. Som forskare frin
Sverizes lanthruksuniversitet kommer vi att f5ljz projektet f5r att undersdka vad
denna verksamhat kan betyda for era bam och stadsdslen Kunskapen skall leda till
battre forstielza for hur plateer i utombusmilién kan bidra till en h3llbar
samhbillsutveckling. Studien genomfors | samarbete mad Viaxtverket och ar ett
delprojekt som finansieras av ferskningseentrat Mistra Urban Futures.

/id barnens besik pd Guldingen under viren kommer det ibland att finnas en
forskare pi plats for att filja verksamheten. Vi kommer att dokumentara aktiviteter
och her platsen anvinds. Vi deltar 1 aktiviteter och samtal, men det dr alltid
personal frin Vaxtvirket som ledar verksamheten. Vid det forsta tillfillet kommer
vi att berdtta for barnen varfor vi ir dar och de far tillf5lle att stillz f3zor och ze
synpunkter.

Materialet vi samlar in kommer bara att delges forskare 1 projektet. Vi skriver inte
upp barnens nammn, klass eller annan persenlig information och nir resultat
presanteras har vi fokus pd aktiviteter och verksamheten i start.

Om du har frazor, synpunkter ellar vill veta mar om projaktet =3 tvaka inte att
kontakta oss!

Fredrika Mirtensson Anna Litsmark
Universitetslaktor Forskningsassistent
040-4154353 040415532

fredriks martensson/@sln 2 anna litsmark@=ln.ze
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Appendix B

Handelselogg 6ver studiens datainsamling

Datum Verksamhet Aktivitet

22 nov. 2018 Stadsdelsskoltradgarden Filtstudier. Barnens sista dag i skoltrddgarden.

8 feb. 2019 Stadsdelsskoltradgarden Mote med ansvariga inom projektet.

27 feb. 2019 Bygg- och odlingslekplatsen Slutkonferens for projektet Malmo Véxer. Forsta traff med ledare
fran bygg- och odlingslekplatsen.

5 mars 2019 Stadsdelsskoltrddgarden Informationsméte tillsammans med ledare och pedagoger.

19 mars 2019 | Stadsdelsskoltradgarden Studiebesok tillsammans med Mistra Urban Futures panel.

12 mars 2019

Bygg- och odlingslekplatsen

Informationsméte tillsammans med ledarna.

2 april 2019

Bygg- och odlingslekplatsen

Filtstudier. (9.30-11.00) Barnens forsta dag efter
vinteruppehéllet.

3 april 2019

Stadsdelsskoltrddgarden

Filtstudier. (8.30-9.00) Instélld verksamhet, men méter pa en
grupp med sex barn och en pedagog som bekantar sig med
platsen.

9 april 2019 Bygg- och odlingslekplatsen Faltstudier. (9.30-11.00) 4 ledare, 3 pedagoger och 11
forskolebarn
10 april 2019 Stadsdelsskoltradgarden Filtstudier. Tva grupper, formiddag (8.45-10.00) och eftermiddag

(11.30-13.00). Aktivitetsledare, pedagoger och forskoleklassbarn
fran de tva skolorna.

11 april 2019

Stadsdelsskoltraddgarden

Féltstudier. En grupp, formiddag (8.45-10.00) aktivitetsledare,
pedagoger och forskoleklassbarn fran de tva skolorna.

23 april 2019

Bygg- och odlingslekplatsen

Filtstudier. (9.30-11.00) 4 ledare, 4 pedagoger och forskolebarn
(19 stycken)

24 april 2019

Stadsdelsskoltrddgarden

Filtstudier. Tvé grupper, formiddag (8.45-10.00) och eftermiddag
(11.30-13.00). aktivitetsledare, pedagoger och forskoleklassbarn
fran de tvé skolorna.

25 april 2019

Stadsdelsskoltradgarden

Filtstudier. En grupp, formiddag (8.45-10.00) aktivitetsledare,
pedagoger och forskoleklassbarn fran de tva skolorna.

7 maj 2019 Bygg- och odlingslekplatsen Faltstudier.

8 maj 2019 Stadsdelsskoltradgarden Faltstudier. En grupp, eftermiddag (11.30-13.00) med atta barn
fran en av skolorna, en pedagog och aktivitetsledaren.

14 maj 2019 Bygg- och odlingslekplatsen Faltstudier. (9.30-11.00) Tre ledare, barn fran forskolan och fyra
pedagoger.

15 maj 2019 Stadsdelsskoltradgarden Filtstudier. En grupp, formiddag (8.45-10.00) aktivitetsledare,
biodlare, pedagoger och forskoleklassbarn frén de tva skolorna.

4 juni 2019 Bygg- och odlingslekplatsen Faltstudier. (9.30-11.00) Tva ledare, atta barn fran forskolan och
fyra pedagoger.

12 juni 2019 Stadsdelsskoltrddgarden Filtstudier. Instélld verksamhet.

13 juni 2019 Stadsdelsskoltradgarden Filtstudier. En grupp, formiddag (8.45-10.00) aktivitetsledare, tva
pedagoger och forskoleklassbarn fran en av skolorna. Foljer med
barnen fran och till skolan.

21 aug. 2019 Stadsdelsskoltrddgarden Féltstudier. (10.00-13.00) Invigning av herrgardsbyggnaden.

21 aug. 2019 Bygg- och odlingslekplatsen Faltstudier. (13.00-14.00). Samtal med ledare.

28 aug. 2019 Bygg- och odlingslekplatsen Faltstudier. (15.00-16.00). Samtal med ledare och personer som
ror sig runt platsen.

28 aug. 2019 Stadsdelsskoltradgarden Faltstudier. (16.30-17.00). Samtal och observationer av personer

som ror sig runt platsen.
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Appendix C

Sammanstillning av dokument anviinda i studien

Bygg- och odlingslekplatsen

Stadsdelsskoltridgarden

Dokument: Anscékan om stod ur Allmdnna
arvsfonden till projekt (2016)

Dokument: Botildenborgs Skoltrdidgard: Utvirdering (2018)

Dokument: Arsrapport med projektplan (2018)

Dokument: Skoltrddgdrden: Planeringsdokument (2019)

Dokument: Planering VT 2019 Annelund &
Gulldngens fsk (2019)

Dokument: Férskolornas vartermin 2019 i skoltrddgdrden
(2019)

Dokument: Veckoschema VT 2019 (2019)

Dokument: Skoltrdidgard schema (2019)

Dokument: Férsta beséket: Vilkomna till
Gulddingen, vi viicker platsen! (2019)

Dokument: Skoltrddgadrden uppdaterad presentation 2019
(2019)

Dokument: Ateruppliva gronsakerna (2019)

Dokument: Anteckningar och sammanfattning frdan
utvirderingsmote med pedagoger och
rektorer/ledningsrepresentanter pa Botildenborg (2019)

Hemsida: Malmaoinitiativet, hamtad fran:
https://malmo.flexite.com/malmo_
fp/listview/3GLM/detailsView/2370 (2019-11-20)
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