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Forord

agens ekologiska lantbruk presterar vil nir

det giller flera hillbarhetsaspekter, sisom

djurvilfird, lonsamhet och sparsam anvind-
ning av bekimpningsmedel. Samtidigt 4r avkastning-
en oftast mindre 1 sivil vixt- som djurproduktion
jamfort med konventionell produktion. Att oka av-
kastningen frin den ekologiska produktionen skulle
vara ett sitt att tillgodose okad efterfrigan pa ekolo-
giska produkter, samtidigt som negativ miljopaverkan
per producerad vara minskar. Det finns dock méilkon-
flikter med okad avkastning som behover hanteras.
Vilka blir konsekvenserna for biologisk mangfald,
vixthusgasutslipp, niringsforluster, markbordighet,
djurhilsa och djurvilfird? Vad betyder det for ni-
rings- och hilsoaspekter pa livsmedlen och for lant-

brukarens lIonsamhet?

= Hojd avkastning i ekoproduktionen — vilka varden méaste varnas? =

Den hdr skriften bygger pd en vetenskapligt publicerad
artikel* skriven av en tvirvetenskapligt sammansatt
grupp forskare som har eller har haft uppdrag vid SLU
Ekologisk produktion och konsumtion (Epok). I original-
artikeln finns referenslistan som utelamnats hdr. Skriften
har fokus pa nordeuropeiska forhallanden och kan fung-
era som ett underlag i diskussionen om intensifiering och
hojd avkastning i svensk ekologisk produktion. |

*Ré6s E, Mie A, Wivstad M, Salomon E, Johansson B, Gunnarsson S,
Wallenbeck A, Hoffmann R, Nilsson U, Sundberg C, Watson CA (2018)
Risks and opportunities of increasing yields in organic farming. A review.
Agronomy for Sustainable Development 38:14. https://doi.org/10.1007/
s13593-018-0489-3
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Samre avkastning
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- ekoproduktionens akilleshal?

I en tid dd produktionen av mat globalt forvintas be-
hova oka kritiseras ekologiskt lantbruk for de ligre
avkastningsnivierna jamfort med konventionell pro-
duktion. Kritikerna menar att ekologiskt lantbruk ar
ineffektivt, sirskilt nir det giller markanvindningen.
De hivdar att med tanke pd den dkande efterfrigan
pd mat kommer inte nuvarande jordbruksmark att
ricka och befarar att en Okning av det ekologiska
lantbruket kan innebira att mer naturmark kommer
att behova tas 1 ansprik for odling (se fordjupning/
faktabox, sid. 6).

Aven minga foresprikare for ekologiskt lantbruk ser
behov av att 6ka skordarna och djurens produktivitet.
Det skulle kunna gora det ekologiska lantbruket mer
“miljeffektivt”. Idag ger det ekologiska lantbruket
nir det giller flera miljéaspekter mindre miljéavtryck
in konventionellt per arealenhet, men inte sillan sam-
ma eller storre miljoavtryck per kg producerad vara.

Enligt IFOAM:s princier for ekologiskt lantbruk (se
faktabox, sid. 7) ska ekolantbruket, utéver att produ-
cera mat, ocksd virda och skydda miljon (landskap,
klimat, livsmiljSer, biologisk mingfald, luft och vat-
ten), liksom vara gynnsamt for djurs och méinniskors
vilbefinnande.

Kvavebrist och flerariga ogréds begréansar

Nyligen genomforda metaanalyser (en metodik for att
viga samman resultat frin ett antal olika studier med
liknande frigestillningar) visar att de ekologiska skor-
darna uppnir mellan 66 och 95 procent av de konven-
tionella. Skillnaderna 1 skord varierar rejilt beroende
pa odlingsforutsittningar, odlingsmetoder och typ av
groda. Skillnaden ir liten nir det giller baljvixter, men
storre for spannmal och rotfrukter. Baserat pa 34 stu-
dier frin Sverige, Finland och Norge konstaterades att
de ekologiska skordarna 1 genomsnitt hamnar pa 70
procent av de konventionella.

Brist pa kvive samt flerdriga ogris dr de tva faktorer
som har kraftigast himmande effekt pi de ekologiska
skordenivderna. Dessa faktorer hinger samman, efter-

som god kvivetillging leder till att grodan snabbt kan
vixa till och bittre konkurrera med ogrisen. Vanliga
godselmedel i ekologisk odling, si som stallgddsel,
organiska restprodukter frin livsmedelsindustrin eller
grongodsling, har ofta 13gt innehill av vixttillgingligt
kvive. Kvivet maste forst mineraliseras for att vixter-
na ska kunna ta upp det, och den processen kommer
inte igdng forrin lite senare pd viren di jorden blivit

varmare.

Att bara ett begrinsat antal bekimpningsmedel ir
tillitna 1 ekologisk produktion leder till att skorde-
forluster beroende pid skadedjur och sjukdomar ir
vanligare 1 ekologisk produktion.

Ocksa tillgingen pd lampligt utside kan vara be-
grinsande. Nir ekologiska lantbrukare ska vilja ut-
side finns ofta bara sorter som foridlats for att ge
stora skordar 1 konventionella odlingssystem att tillga.
Dessa sorter kan ha dalig konkurrenstérmdga mot
ogris och grundare rotsystem, vilket i konventionella
system kan kompenseras med ogrismedel och tillfor-
sel av littillginglig vixtniring.

Tillampa kunskaper, variera och utveckla

Strategier for att Gvervinna de skordebegrinsande
faktorerna inom ekolantbruket handlar delvis om att
bittre tillimpa vilkind kunskap. Till exempel att inte
ensidigt odla samma groda, utan ha en varierad och
genomtinkt vixtfoljd med olika grodor vars egen-
skaper samverkar for att forhindra ogriasuppkomst
samt angrepp av skadedjur och vixtsjukdomar. An-
dra tinkbara strategier kriver mer forsknings- och
utvecklingsarbete for att kunna f3 betydelse. Det kan
handla om hur det omgivande landskapet kan skotas
sd att det stirker en funktionell biologisk mingfald
— till exempel forekomsten av insekter som kan ita
skadedjur — eller om anvindning av gédselmedel frin
andra och nya killor. Nya vixtskyddsmetoder och
-produkter ir ett ytterligare exempel dir forskning
och utvecklingsarbete krivs. Andringar i regelverken
for ekologisk produktion kan vara nédvindiga for att
genomfora vissa dtgirder.
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”Land-sparing” eller ’Land-sharing”?

Ett argument som framfors mot ekologisk
produktion ar att de lagre skordenivaerna
skulle motverka de positiva effekterna. Argu-
mentet gar ut pa att lagre skordar per ytenhet
kraver storre arealer for livsmedelsproduktio-
nen. Detta skulle i sin tur krava uppodling av
naturomraden.

Begreppet Land-sparing (att spara mark) syftar pa
en situation dar den uppodlade marken brukas in-
tensivt, med sikte pa sa stor skérd som mojligt, sam-
tidigt som naturomraden, till exempel naturskogar,
ldmnas orérda i storre utstréackning.

Land-sharing (att dela mark) gér daremot ut pa att
skapa en milj6 fér s& ménga arter som mojligt inom
eller i ndra anslutning till den uppodlade ytan, till ex-
empel genom att undvika kemiska bekdmpningsme-
del och designa odlingssystem som ger livsmiljer
for manga arter.

Féresprékare for att spara land (land-sparing) me-
nar att undersokningar runtom i varlden och i olika
ekosystem visar att land-sharing gynnar ett fatal an-
passningsbara arter, sa kallade vinnare, som klarar
av att leva i jordbrukslandskapet. Detta medan det
stora flertalet arter och sarskilt séllsynta arter &r sa
specialiserade att de bara kan leva i sin helt ostérda
ursprungsmiljo. Med ursprungsmiljé avses har eko-
system som &r orérda och har en rik biologisk mang-
fald, till exempel regnskog eller grasmarker som &r
beroende av vilda djur som betar, sdsom savann
eller stapp. Detta innebér att bete av naturbetes-
marker i huvuddelen av Europa definieras som land-
sharing. Betesmarker med hog biologisk mangfald
integreras i ett system dar mat produceras. Reso-
nemanget &r foljaktligen inte applicerbart pa stora
delar av Europas jordbrukslandskap.

Frukt och gronsaker blir litt angripna av skadedjur
och sjukdomar. Hir blir det sirskilt betydelsefullt att
oka anvindningen av olika metoder for biologisk be-
kimpning (se faktabox sid 9), till exempel anvindning
av bakterier, antagonistiska svampar eller rovlevande
insekter. Okad anvindning av motstindskraftiga sor-
ter 4r ocksd viktigt, men inga sorter har fullstindig
motstindskraft och dirfor maste 4ven andra metoder
finnas till hands.

Land-sparing forutsatter att naturreservat avsétts
i tillracklig stor omfattning och att de ar tillrackligt
stora for att forbli orérda livsmiljéer ur alla aspekter.
Sadana skyddade omréden uppstar inte automatiskt
pa grund av att den odlade marken brukas intensivt
och ger hoga skordar. Det kréver beslut av myndig-
heter. Det finns inga tydliga samband mellan Land-
sparing och 6kad produktion av livsmedel pa global
eller regional niva.

Ett smaskaligt och mindre intensivt jordbruk med
sina naturliga livsmiljéer producerar inte bara livs-
medel lokalt utan ocksd andra ekosystemtjanster.
En 6vergang till storskaligt och intensivt jordbruk
ar gynnsamt for stora markégare, men kan férsamra
méanniskors mojligheter att forsorja sig pa platsen,
sarskilt i Iaginkomstlénder.

Resonemanget om land-sparing tar inte heller han-
syn till att den storre biologiska mangfaldens i ekolo-
gisk produktion bidrar med ekosystemtjénster som
pollinering, nedbrytning av organiskt material och
biologisk bekdmpning av skadegorare. Ekosystem-
tjgnster som faktiskt bidrar till hogre skordar. For
att verkligen bevara den biologiska mangfalden be-
hovs bade stora omrdden med naturreservat som
lamnas orérda och en mellanliggande mosaik av
jordbruk och naturomraden som erbjuder livsmiljer
och korridorer for den biologiska mangfalden. Jord-
bruksmetoderna méste ocksa gynna den biologiska
mangfalden.

Las mer pa https://ekofakta.se/vad-saeger-forskningen-om-eko-
logiskt-lantbruk/biologisk-maangfald/land-sparing-och-land-sha-
ring-att-spara-eller-dela-mark

Ekologiska djur producerar ocksa mindre

Flera djurslag har ligre avkastning i1 ekologisk produk-
tion 4n 1 konventionell. Skillnaderna ses for mjélkkor,
grisar och slaktkyckling. Nir det giller biftkor och
virphons finns inte tillrackligt med studier fOr att dra
nagra generella slutsatser.

Statistik visar att skillnaden i mjolkavkastning mellan
svenska ekologiska och konventionella mjolkkor lig-



De ekologiska principerna
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Efter diskussioner i den ekologiska rorelsen formulerade ar 2005 den internationella
paraplyorganisationen IFOAM fyra principer for ekologiskt lantbruk. Principerna végle-
der utveckling och forandring av det ekologiska lantbruket och dess regelverk.

Hilsa

Ekologiskt lantbruk ska uppratthalla och forbatt-
ra hdlsan hos jord, véxter, djur, manniskor och
hela planeten. Halsa hos individer och samhallen
kan inte skiljas fran ekosystemens halsa — friska
jordar producerar friska grodor som framjar hal-
san hos djur och ménniskor. Halsa &r inte bara
franvaro av sjukdom, utan innebér ocksa upp-
ratthallande av fysiskt, psykiskt, socialt och eko-
logiskt valbefinnande. Immunitet, motstandskraft
och fornyelse &r viktiga egenskaper. Ekologiskt
lantbruk ska producera hdgkvalitativ, naringsrik
mat som bidrar till férebyggande hélsovard och
valbefinnande.

Ekologi

Ekologisk lantbruk ska baseras pa levande eko-
logiska system och kretslopp, samverka och
efterlikna dessa samt hjélpa till att uppratthalla
dem. Odlingen baseras pa en biologiskt ak-
tiv jord och gardens djur ses som en del i ett
ekosystem. Kretsloppen &r universella, men de
avspeglas platsspecifikt. Ekologisk férvaltning
maste anpassas till lokala forhallanden, ekologi,
kultur och skala. Insatsmedel b6r minimeras och
ersittas med ateranvandning, atervinning och
effektiv hantering av material och energi. Eko-
logiskt lantbruk efterstravar ekologisk balans
genom utformningen av produktionssystemen,
etablerandet av livsmiljéer och framjande av ge-
netisk vild och odlad mangfald. De som arbetar
i den ekologiska livsmedelskedjan ska skydda
och gynna miljén.

ger pa cirka tio procent. Skillnaden kan forklaras av
att de ekologiska korna har en mindre andel kraftfo-
der i sina foderstater och fiar mer grovfoder in korna
1 konventionell produktion. Ekokorna gir lingre pe-
rioder pa bete och raser som inte mjolkar lika mycket
anvinds 1 storre utstrickning 1 ekologisk produktion.

Den ligre avkastningen hos ekologiska grisar beror
bland annat pa att slaktvikten for grisar ar nigot ligre

Réttvisa

Relationerna mellan dem som &r involverade i
ekologiskt lantbruk ska fungera pa ett satt som
garanterar rattvisa pa alla nivaer och for alla parter
genom hela livsmedelskedjan. Naturresurser ska
anvéndas réttvist idag och i férhallande till fram-
tida generationer. Alla inblandade har ratt till en
god livskvalitet och tryggad matforsorjning och
oberoende. Ekologiskt lantbruk ska framstélla ett
tillréckligt utbud av mat av god kvalitet och andra
produkter. Djur har ratt till villkor som 6verens-
stammer med deras fysiologi, naturliga beteende
och valbefinnande.

Omsorg

Ekologiskt lantbruk ska bedrivas pa ett forebyg-
gande och ansvarsfullt satt for att skydda miljon
samt hélsa och vélbefinnande hos nuvarande
och framtida generationer. Okning av effektivi-
tet och produktivitet i ekologisk produktion far
inte riskera halsa och vélbefinnande. Féljaktligen
maste saval ny teknik som befintliga metoder
bedomas och granskas. Eftersom var forstaelse
av ekosystem och lantbruk inte &r fullstandig,
maste varsamhet iakttas. Vetenskap &r nédvan-
digt for att sakerstalla att ekologiskt lantbruk ar
halsosamt, sikert och miljovinligt. Aven praktisk
erfarenhet, traditionell och lokal kunskap kan
erbjuda fungerande l6sningar. Genom &ppna
deltagandeprocesser ska beslut aterspegla var-
deringar och behov hos alla som kan paverkas.

Kalla: http://www.ifoam.bio/en/organic-landmarks/principles-
organic-agriculture

i ekologisk produktion. Enligt svenska siffror 4r ocksa
foderkonsumtionen nigot hogre. Suggorna fir firre
kultingar 4n de konventionella och vissa studier tyder
ocksd pa att dodligheten bland kultingarna har 6kat
pad senare tid vilket gor att suggornas drsproduktion
minskar i den ekologiska produktionen.

I ekologisk slaktkycklinguppfédning anvinds 1 manga
fall raser som vixer lingsammare och dirfor ocksa ger
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lagre avkastning. R egelverket for ekologisk produktion
ir anpassat for lingsamvixande kycklingraser och ang-
er en minsta livslingd for kycklingarna vilken ir lingre
in 1 konventionell produktion dir snabbvixande raser
anvinds. De snabbvixande raserna ir inte anpassade for
den lingre uppfodningstiden i ekoproduktionen utan
vixer sig di sd stora och tunga att de 1 i strre utstrack-
ning drabbas av skador och 6kad dédlighet.

Produktiviteten mitt som avkastning per kg foder ir
ofta ligre i ekologisk gris-, igg- och kycklingproduk-
tion. Det beror i mangt och mycket pa att mer foder
behovs for att nd samma produktionsresultat mitt 1
till exempel tillvixt, kottansittning eller antal produ-
cerade dgg. Det 4r svarare att komponera ekologiska
toder med bra och balanserad proteinsammansittning
och det 4r inte tillatet att tillsitta syntetiska aminosy-
ror 1 ekologiskt foder, ndgot man gor i konventionellt
foder for att balansera nivan av specifika aminosyror.
Brist pa hogvirdiga ekologiska proteinravaror gor att
man tvingas Overutfodra med totalprotein for att nd
upp till ritt nivd av de livsnddvindiga aminosyrorna.
Kontentan blir att djuren inte utnyttjar proteinet lika
bra och det gir it mer foder per kg produkt.

God djurhilsa ir grundliggande for hog avkastning
1 alla produktionssystem. Nir det giller vissa hilso-
aspekter ser det generellt battre ut 1 ekologiska sys-
tem. Exempelvis ir luftvigssjukdomar mer ovanliga
1 ekologiska djurbesittningar. For andra hilsoaspek-
ter kan problemen vara virre i1 ekologisk produk-
tion, till exempel nir det giller parasitinfektioner hos
slaktkycklingar eller ledskador hos grisar. Ekologiska
hons och slaktkycklingar har ofta hogre dodlighet pa
grund av skador och sjukdomar.

Andra raser, battre foder och djurhélsa
ger mojligheter att 6ka avkastningen

Med undantag for slaktkyckling dr det 1 Nordeuropa
vanligt att anvinda samma hogavkastande husdjurs-
raser 1 ekologisk produktion som i konventionell,.
Dessa raser har avlats fram for att passa 1 konventio-
nella produktionssystem och det ir dirfor inte sikert
att de fungerar lika bra i en ekologisk produktions-
miljo, dar till exempel fodret, inhysningsmiljon och
sjukdomsriskerna ir annorlunda.

I minga fall 4r det dock 4dnda de raser som ger mest i
konventionell produktion desamma som de som ger

mest 1 ekologisk produktion. Det giller sirskilt svensk
mjolk- och notkottsproduktion, dir det inte dr sd
stora skillnader mellan ekologisk och konventionell
produktion och dir inte heller skillnaderna 1 avkast-
ning dr sa stora. I till exempel grisproduktion ir skill-
naderna storre och di kan rasen ha betydelse for att
till exempel klara utevistelsen i ekologisk produktion
utan att fi ledproblem.

Forutom ett avelsarbete som 4r mer inriktat pd att
djuren ska passa i ekologiska produktionssystem
handlar mgjliga strategier for att 6ka avkastningen i
ekologisk animalieproduktion om forbittrat foder-

utnyttjande samt dtgirder som minskar dodlighet pa
grund av skador och sjukdomar. |
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Vilka konsekvenser kan okad
avkastning fa for biologisk méangfald?

lobalt minskar den biologiska mangfalden

kraftigt. Till faktorer som paverkar ming-

falden negativt hor att jordbruksarealen ex-
panderat och landskapen har blivit alltmer enformiga.
Vidare har anvindningen av gddsel- och bekiamp-
ningsmedel 6kat samtidigt som allt firre olika arter
och sorter av grodor odlas.

I jimforelse med konventionellt lantbruk innebir
ekologiskt lantbruk generellt att fler grodor odlas pa
girden. Miljon blir pa sa sitt blir mer varierad, vilket
frimjar den biologiska méingfalden 1 stort. Enligt en
nyligen gjord omfattande metaanalys var artrikedo-
men 1 genomsnitt 34 procent storre pa ekologiska
girdar 4n pa konventionella. Dock varierade detta
kraftigt beroende pi vilken organismgrupp som av-
sdgs. Exempelvis nir det giller pollinatérer och rov-
levande arter var artrikedomen 50 procent storre pa
ekologiska girdar. Den positiva effekten av ekologiskt
lantbruk dr ocksd olika beroende pa vilket landskap
det handlar om. Ju mer varierat och mangformigt ett
landskap redan ir, desto mindre effekt kan vi se.

Biologisk bekdmpning

Biologisk bekdmpning &r en metod for att
begrénsa skadedjur och sjukdomsalstrare med
hjélp av andra, nyttiga organismer, till exempel
mikroorganismer, insekter och véxter som hammar
skadeorganismerna.

Metoden drar férdel av grundldggande ekologiska
interaktioner mellan organismer, som till exempel
predation, parasitism, patogenitet och konkurrens.
Biologisk bekdmpning anvédnds idag framst for
bekdmpning av skadegérare inom vaxtodling.

Fordelar med biologisk bekdmpning &r att man
inte tillfér ndgra &mnen som &r frammande for

naturen samt att de sjukdomsalstrare/djur som
bekampas har betydligt svarare att bygga upp
nagon form av resistens.

Kontroll av ogrds och skadegorare
kan paverka mangfalden negativt

Vissa dtgirder for att oka skordarna 1 ekologisk vixt-
odling medfor en risk att de positiva effekterna for
mingfalden dampas. Till exempel kan mer frekvent
mekanisk ogrisbekimpning paverka mingden blom-
mande vixter pi dkern. Okad mekanisk bearbetning
kan potentiellt dven minska mingden och artrikedo-
men av organismer som befinner sig hdgt 1 naringsvi-
ven som till exempel rovlevande leddjur. Mgjligheter
att kompensera sidana minskningar finns dock genom
att 1 anslutning till dkrarna iordningstilla ”tillflyktsom-
riden” som ger limpliga livsmiljoer for en méngfald
av arter. Sidana omraden kan dven fungera for att 6ka
skordarna eftersom de kan forbittra biologisk be-
kidmpning (se faktaruta) och oka pollineringen.

Storre tillforsel av niringsimnen 1 syfte att oka skor-
den kan ocksd paverka mangfalden negativt genom
att grodan blir titare och det blir mindre utrymme for
vilda vixtarter. Forbittrad precision 1 naringstillfor-
seln kan dock bade leda till storre skérdar och minska

Det finns tre grundlaggande typer av biologiska

bekdmpningsstrategier:

B Klassisk biologisk bekdmpning innebir att man
avsiktligt infér en naturlig fiende eller antagonist
till en skadegorare i en ny region med avsikten
att de ska etablera och sprida sig i den nya miljén
och déar bekampa skadegéraren.

M Tillsattande biologisk bekdmpning — hér tillférs
bekd@mpningsorganismer, antingen for att forstar-
ka en redan férekommande population eller med
avsikten att organismen enbart ska Gverleva en
kortare period. Ett exempel pa det senare fallet &r
insekter eller spindeldjur som anvénds i vaxthus.

B Bevarande biologisk bekdmpning innebér en
avsiktlig modifiering av miljon for att skydda och
gynna naturliga fiender eller antagonister till
skadegorare.
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niringsforlusterna, vilket kan vara positivt for biolo-
gisk mangfald beroende pd att 6vergddningen mins-
kar i de omgivande ekosystemen.

Det finns 1 Sverige nigra fia kemiska bekdmpnings-
medel som ir tillitna 1 ekologisk produktion och de
anvinds sparsamt fraimst 1 ekologisk frukt- och gron-
saksodling. Nigra av dessa kan paverka ocksd andra
organismer in de som ska bekidmpas. Sirskilt giller
detta pyretriner, ett vaxtextrakt, och spinosad som ut-
gOrs av Amnen isolerade ur en bakterie. Dessa anvands
mot insektsangrepp 1 tridgardsgrodor i ekologisk
produktion och kan vara skadliga fér bin och vatten-
levande ryggradslosa djur.

En del si kallade allminkemikalier anvinds ocksad
for bekdmpning av svamp, insekter och kvalster i
ekologisk tridgirdsproduktion. Exempel ir nisslor,
solrosolja och vassle och de ska vara godkinda som
livsmedel och vara av vegetabiliskt eller animaliskt
ursprung for att fi anvindas. Anvindning av dessa im-
nen innebir mycket sma risker for miljon.

Biologiska vixtskyddsmetoder som till exempel inne-
bar att nigon organism som ar naturlig fiende till ska-
degoraren tillfors 1 odlingen anses ha liten eller ingen
paverkan pa den biologiska mingfalden. Dessa meto-
der har enligt forskningen stor potential, men de ir
innu inte 1 praktiskt bruk i sirskilt stor omfattning.

Béttre anpassade sorter kan 6ka skorden
men ocksa minska mangfalden pa faltet

Ekologiska lantbrukare dr idag i stor utstrickning
hinvisade till att odla sorter som foridlats fram for
konventionell odling. Fler sorter som limpar sig batt-
re i ekologisk produktion behdovs, det vill siga sorter
som kombinerar egenskaper som att konkurrera med
ogris, resistens mot sjukdomar samt god formaga att
ta upp niring. P3 avigsidan finns dven hir att en mins-
kad mingd ogris innebar en minskning av den biolo-
giska mangfalden.

Mer variation i odlingen
okar den vilda mangfalden

Mer varierade vixtfoljder, samodling, tickgrodor och
fainggrodor samt sortblandningar kan stora livscykeln
hos vissa skadegorare samtidigt som det 6kar den bio-
logiska mangfalden bade pa filtet och 1 det omgivan-
de landskapet.
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Vad lantbruksdjuren ater
ar en nyckelfaktor

Att jordbruksmark Gverges utgdr ocksi ett stort hot
mot den biologiska mingfalden i Europa. Minga ar-
ter 4r anpassade till att leva i landskap som praglats av
drhundrandens brukande av jorden. Bete och slitter
av naturbetesmarker, vallar och dngar ir viktiga kom-
ponenter fOr att bevara ett varierat jordbrukslandskap
med stora biologiska och kulturella virden.

Den 6kade anvindningen av sd kallade foderkoncen-
trat till biff- och mj6lkkor minskar den tid som dju-
ren annars skulle gi pa bete. Det ger stora negativa
konsekvenser for uppritthillandet av betesmarker.

En okad uppfodning av tjurar istillet for stutar (kas-
trerade tjurar) skulle kunna 6ka avkastningen efter-
som tjurarna har snabbare tillvixt. I Sverige betar
oftast tjurarna bara en sommar, medan stutarna betar
tva eller tre somrar och uppfédning av stutar bidrar
darmed 1 storre utstrickning till bevarandet av betes-
markerna in tjurarna.

Att utveckla multifunktionella produktionssystem dir
flera djurslag eller olika raser av samma djurslag kom-
bineras, kan vara ett sitt att bittre utnyttja betesmar-
ker och 6ka mingfalden pd girdarna. Man kan ocksa
anvinda raser som i sig dr mer multifunktionella. Till
exempel kan man nyttja korsningsavel mellan kott-
och mjolkraser for att f3 ut maximal potential av bide
mjolk och kott, elller si kallade ”dual purpose”-raser
som SRB (Svensk rodbrokig boskap), som ir en ras
med hoég mjolkavkastning men som ocksid avlats for
mer kottighet, eller rasen Simmental som ir avlad for
hog kottighet men dnda mjolkar ritt bra.

Det behover utvecklas mer effektiva styrmedel som
frimjar en djurhillning som gynnar den biologiska
mingfalden. Aven de ekologiska regelverken bor stirkas
sd att de 1 hogre grad styr mot en sidan mélsittning. Wl
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Ger okad avkastning mer vaxthusgasutslapp?

limatpaverkan frin jordbruket 1 norra Europa

B beror till stor del pd utslipp av lustgas (di-
viveoxid) frin jordarna, koldioxidutslapp frin
mulljordar, metan frin idisslarnas matsmaltning samt
lustgas och metan fran gddselhantering. Fossil energi

som anvinds for att driva maskiner och virma stallar
bidrar bara med en mindre del av vixthusgasutslippen.

I konventionellt lantbruk ir produktionen av mine-
ralgodsel en betydande killa till utslipp av vixthus-
gaser. Produktion, transporter och lagring av vissa
godselmedel som anvinds 1 ekologisk produktion kan
dven de ge upphov till en del utslipp som inte gir att
bortse frin.

Okad skord kan ge mindre
klimatpaverkan per produkt

Nir klimatpaverkan ska beriknas per produkt har
skordarnas storlek visentlig betydelse eftersom vixt-
husgasutslippen frin jordar och insatsmedel fordelas
over den totala mingd som producerats. Pi grund av
ligre skordenivier i ekologisk produktion har ekolo-
giska produkter dirfor ofta — men inte alltid — lika
stor eller storre paverkan pa klimatet per kg produ-
cerad produkt som deras konventionellt producerade
motsvarigheter, trots att inte mineralgddsel anvinds
inom eko. Genom 6kad avkastning 1 ekologisk pro-
duktion finns siledes potential att minska klimatpa-
verkan per kg produkt under férutsittning att skorde-
Skningarna dstadkoms utan eller med bara marginella
okningar av vixthusgasutslippen. Hur dtgirder for att
Oka skordarna i ekoproduktionen péverkar klimatet
ir emellertid komplext och paverkas av lokala forhal-
landen och girdsspecifika faktorer.

Vidare kan anvindning av forbittrade spridningstek-
niker for godsel minska lustgasutslippen frin marken.
Odlingssystem och metoder som &kar kolinlagring-
en 1 marken, till exempel flerdriga vallar, finggrodor,
agroforestry och anvindning av biokol (se faktabox,
sid 13) kan ocksa minska klimatpdverkan samtidigt
som jordens bordighet forbittras och skérdarna Skar.

Mekanisk ogrisbekimpning sker idag oftast med
dieseldrivna traktorer. Okad mekanisk ogrisbekimp-
ning ger dirmed storre koldioxidutslipp vilket paver-

kar klimatet negativt. Samtidigt utgor klimatpaverkan
frin jordbruksmaskiner bara en mindre del av klimat-
paverkan frin livsmedelsproduktion och den Gkade
skord som kan dstadkommas genom 6kad ogriskon-
troll kan ofta kompensera for den 6kade anvindning-
en av fossilt brinsle.

Systemsyn kravs

En 6kad anvindning av fornybara resurser ligger 1 lin-
je med principerna for ekologiskt lantbruk. Biogas-
produktion baserat pa skorderester och stallgddsel dr
fordelaktigt ur ett klimatperspektiv. Forutom att det
ger fornybar energi utgor rotresten ett bra godselme-
del som kan ge skordedkningar 1 och med att proces-
sen omvandlar kvivet s3 att det blir lattare tillgingligt
for vixter. I framtiden kommer det troligen ocksi fin-
nas mojligheter att 1 6kad utstrickning anvinda ma-
skiner som drivs av fornybar el.

En 6kad andel foderkoncentrat till idisslare Skar av-
kastningen av kott och mjolk och minskar pa si vis
metanutslippen for en viss produktmingd. Men i
andra sidan ir inlagringen av kol i marken generellt
ligre vid odling av den spannmil och andra ettiriga
grodor som ingdr 1 foderkoncentrat jamfort med den
vallodling som anvinds i en mer grovfoderbaserad
produktion. Si det ar inte sikert att en mer kraftfo-
derbaserad uppfodning ir fordelaktigt for klimatet
totalt sett.

Mjolkproduktionen och den kottproduktion som
hinger samman med denna utgdr undantag frin tum-
regeln att 6kad avkastning ger minskad klimatpaver-
kan. Nir mjolkavkastningen ¢kar si minskar ming-
den kott som produceras eftersom firre kor behovs
och firre kalvar fods. Om denna minskade kottpro-
duktion ersitts med kott frin dikoproduktion, som
har storre klimatpaverkan, sa blir den totala klimat-
paverkan storre for den samlade mjolk- och kottpro-
duktionen.

Sammantaget finns minga exempel pa hur ckad av-
kastning kan leda till minskad klimatpaverkan, men
exemplet med mjolkproduktionen ovan visar hur
viktigt det 4r att se klimatpaverkan frin jordbrukspro-
dukter i ett systemperspektiv. |
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Riskeras okat vaxtnaringslackage?

vive och fosfor frin jordbruket som licker
till sjdar och vattendrag orsakar 6vergddning,

vilket ir ett stort problem, inte minst i kust-

omriden. Dessutom ir stallgdodselhanteringen den
storsta killan till luftburna ammoniakutslipp.

Okad godsling maste ske med omsorg

Okad tillforsel av niringsimnen, i synnerhet kvive,
har stor potential att 6ka skdrdarna i1 ekologisk pro-
duktion. En siddan 6kad tillforsel innebar dock en
okad risk for niringsforluster till omgivande miljo.
Risken ar storst da kvive frigdrs frin organiska god-
selmedel utan att det samtidigt finns en groda som ir
i behov av mer kvive.

Det finns en grins da 6kad mingd kvive inte leder till
okad produktion utan istallet drastiskt okar risken for
lickage. Ofta ligger godslingsnivierna inom ekologisk
produktion lingt ifrin denna grins och simuleringar
visar att det finns potential att utan okat vixtnarings-
lickage Oka skordarna i ekologisk produktion med
hjilp av okad tillférsel av stallgbdsel eller andra for
ekologisk produktion godkinda gddselmedel. Det ir
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dock viktigt att kvivet fran godseln frigors 1 takt med
de odlade grodornas behov. Dessutom dr en varsam
hantering av stallgddsel som innehiller vixttillgangligt
kvive och ritt spridningsteknik avgorande for att und-
vika stora ammoniakforluster.

Biologisk kvivefixering via baljvixter ir en viktig
kalla till kvive i ekologiska odlingssystem. Men det
ir en utmaning att synkronisera kvivefrigorelsen frin
skorderester av baljvixter under nedbrytning med
den vixande grodans behov och risken for kviavefor-
luster Skar vid en hog andel baljvixter 1 vixtfoljden.
Fanggrodor (se faktabox nista sida) och pldjning pa
viren istillet for pa hosten minskar risken for lickage.

Oavsett atgarder 1 sjilva odlingen kommer dock 4andi
ett visst naringslickage att ske. Darfor behovs det an-
liggas till exempel vegetationszoner, vitmarker och
dammar som har férmigan att finga upp framforallt
kvive och fosfor. Den typen av dtgirder skulle behova
inforlivas 1 regelverken for ekologiskt lantbruk. Sir-
skilt om niringstillforseln i1 odlingen okas.

Mer kretslopp maste till

Tillgdngen pa vixtniring, sarskilt kvive, 1 former som
ir tillitna i ekologisk odling ir redan idag begrinsad.
Det behovs bade okad aterforsel av niringsimnen
frin samhillet och tillférsel av “nya” niringsimnen
om skordarna ska 6ka och ekologiskt lantbruk expan-
dera. En 6kad anvindning av rotrester frin biogas som
producerats med kviverika substrat som till exempel
livsmedelsavfall och slaktrester skulle det ge mojlig-
heter till bide 6kad itercirkulering och underlitta for
mer precis tajmning av kvivetillforseln 1 odlingen.

Det har diskuterats att en restriktiv anvindning av
mineralkvive som framstillts med hjilp av fornybara
energikillor skulle kunna vara ett alternativ for att
forse de ekologiska odlingssystemen med “nytt” kvi-
ve som kan appliceras med stor precision. Men denna
tanke ligger lingt frin de ekologiska principerna (se
taktabox, sid 6) som de ekologiska regelverken bygger
pa och dir tanken ir att det dr framst jorden som ska
gbdslas och inte vixterna. En kanske nigot mindre
kontroversiell mojlighet ir separering av humanurin



och anvindning av urin som precisionsgodselmedel.
Det pigir diskussioner om att tillita fosforgédning 1
form av struvit som hirror frin avloppsslam.

Mer foderkoncentrat och 6verutfodring
kan leda till 6kad ammoniakavgang

Okad anvindning av foderkoncentrat i ekologisk ani-
malieproduktion med syfte att 6ka avkastningen kan
leda till 6kade mingder vixtniring i gddseln och dir-
med storre risk for framfor allt att mer ammoniak av-
ges. Eftersom syntetiska aminosyror inte fir anvindas
i ekologisk produktion si Gverutfodras grisar och fji-
derfi ofta med protein, nigot som kan leda till ckad
kviveavging frin godseln. Behovet av 6verutfodring
med protein kan minskas med nya fodermedel fran till
exempel musslor och insekter som har bittre samman-
sittning av aminosyror. Att tillita syntetiska aminosyror
1 ekologisk produktion kunde forstds vara en pragma-
tisk 16sning, men hir finns uppfattningar att det strider
mot de principer for ekologiskt lantbruk (se faktabox
sid 7) som regelverken ska vara baserade pa.

En titare ssmmankoppling mellan djurhillning och fo-
derproduktion, si att fodret odlas i nirheten av djuren
och det inte finns mer djur 4n vad som finns avsittning
for godseln pd naraliggande dkermark ar ett sitt att
minska naringsforluster. Mer samverkan mellan eko-
logiska lantbruksforetag skulle kunna frimja en sidan
utveckling. Med idisslare 1 nirheten finns ocksa avsitt-
ning for 6kad vallodling, vilket 6kar jordens bordighet

och minskar risken for kvive- och fosforforluster.

= Hojd avkastning i ekoproduktionen — vilka varden méaste varnas? =

Odlingssystem och metoder

Fanggrodor

Fanggréda &r en groda, vilken sas in i befintlig
groda. Den ar avsedd for att ta upp véxtnaring
under sensommaren och host, fér att sedan pl6-
jas ner. Ett flertal vetenskapliga understkningar
har visat att fanggrodor minskar vaxtnarings-
lackaget och darmed Gvergédningen.

Agroforestry

Agroforestry, eller skogsjordbruk, &r ett sam-
lingsnamn for olika typer av odlingssystem dar
man integrerar perenna véxter som trad och
buskar i odlingar och betesmarker.Traden kan
tillféra marken néring, ge skugga som skyddar
mot uttorkning samt férhindra erosion.

Biokol

Biokol kallas produkter fran biomassa, som for-
kolats i olika grad. Ibland anvénds termen biokol
specifikt for material som anvands som markfor-
battring vid odling och/eller som deponeras for
att minska koldioxidutslapp i atmosfaren.

13
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Hur tryggas markens hordighet
och langsiktiga produktionsformaga?

hillbara brukningsmetoder gor att jord-
bruksmarken ir pid vig att fOrsimras pi

minga hill 1 virlden. Miangden organiskt

kol 1 marken minskar medan mingden tungmetaller
okar och jordpackning ir ett vanligt problem. I norra
Europa ir dock inte situationen lika illa som 1 en del
andra delar av virlden.

Hoga halter av organiskt kol i marken ir ett viktigt
karaktirsdrag for en bordig jord. Mullimnen som ko-
let 4r bundet i ger jorden en god struktur, syretillfor-
sel och vattenhillande formdga. Vidare okar jordens
formiga att buffra kemikalier och ett rikt mikroliv
gynnas. En sidan mullrik jord blir ocksd gynnsam for
vaxternas rottillvixt och niring avges kontinuerligt
frin jorden till vixterna.

Internationell forskning visar att jordarna i ekologis-
ka odlingssystem genomsnittligt har signifikant hogre
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nivder av organiskt kol in konventionellt brukade
jordar. Detta kan forklaras med att det vid ekologisk
odling aterfors mer organiskt material och att vixt-
foljderna innehaller mer flerdriga baljvixtvallar.

Organiska géodselmedel och mer
skorderester framjar mullhalten

Okade skordar leder i normalfallet till en storre
mingd vixtrester som myllas ned i jorden, vilket da
okar mingden mull och dirmed markens organiska
kol. Okad tillforsel av gddsel for att ka skordarna
minskar risken for utarmning av jorden nir det gil-
ler en rad viktiga niringsimnen. Det giller sarskilt for
ekologiska odlingssystem utan djur eller dir man ti-
digare haft endast sparsam tillforsel av niring. Okad
anvindning av gddselmedel med hog halt av for vix-
terna littillginglig niring, till exempel rotrest frin
biogasproduktion eller kanske nigon i framtiden till
ekoproduktionen introducerad fornybar mineralgod-
sel, skulle emellertid inte i samma utstrickning som
till exempel stallgddsel bidra till uppbyggnad av jor-
dens mullhalt.

Battre metoder och ny teknik
for bearbetning och kretslopp

Det finns en rad metoder som forhindrar utarmning
och forsimring av odlingsjordar, till exempel varie-
rade vaxtfoljder, att undvika att jorden limnas bar och
reducerad jordbearbetning dir man bearbetar grun-
dare och minskar plojningen. Att minska bearbet-
ningen 4r dock ofta svart i ekologisk odling, eftersom
den ir viktig for att halla ogriset under kontroll. En
grundare bearbetning och/eller pléjning vid lampliga
tillfillen 1 vixttoljden kan vara en kompromiss som
bade ger effektiv ogriskontroll och framjar 6kat inne-
hill av organiskt kol.

Ett annat bekymmer ir den risk for markpackning
som foljer av spridning av flytande gédselmedel, lik-
som vid mekanisk ogrisbekimpning. Utvecklingen
av littare maskiner, matarslangsystem for godsel och
tekniker som minskar vitskeinnehillet (och dirmed
vikten) 1 flytgédsel kan minska detta problem.



Som diskuterats tidigare si behover dtercirkulering-
en av niringsimnen i livsmedelssystemet forbittras.
Sambiillets avfallsprodukter kan dock innehilla en del
hilsofarliga fororeningar si som till exempel tungme-
taller. For att f3 till sikra kretslopp behover ny teknik
utvecklas, till exempel for urinseparering av toalett-
avfall. Det finns redan idag ett antal olika tekniker for
att atervinna fosfor frin avloppsvatten och slam som
innebdr mindre risk for spridning av fororeningar
jamfort med obehandlat avloppsslam. De processade
avloppsprodukterna ir mindre fororenade dven jam-
fort med en del av de gddselmedel som idag ir tillitna
1 ekologisk produktion.

Att sluta kretsloppen av niringsimnen ir en av
huvudutmaningarna for lantbruket framéver, men

= Ho6jd avkastning i ekoproduktionen — vilka varden méste véarnas? =

som dagens regelverk for ekologisk produktion ser ut
nir det giller manga kretsloppsprodukter ir det eko-
logiska lantbruket 1 det avseendet mindre drivande dn
det konventionella.

Forbattrat grovfoder istéllet for koncentrat

En storre andel foderkoncentrat till djuren skulle som
tidigare nimnts resultera i mer ettiriga grodor pa be-
kostnad av flerdriga vallar vilket kan betyda att min-
dre organiskt kol lagras in i jorden. Darfor dr det nir
det giller idisslare en bittre idé att hoja kvaliteten pa
grovfodret frdn vallarna 4n att 6ka andelen foderkon-
centrat som ar spannmalsbaserat. |
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Konsekvenser for djuren?

roduktiviteten 1 animalieproduktionen har
Pékat mycket kraftigt de senaste artiondena.

Men den industrialiserade djurhillningen pa-
verkar djurens hilsa och vilfird pd manga sitt. Hil-
soproblem har uppstitt nir aveln inriktats pa hog
produktivitet, till exempel benproblem hos slakt-
kycklingar, hog dodlighet bland smagrisar 1 de stora
kullarna och juverinflammationer hos mjolkkor.
Hilsoproblem och dilig valfird uppkommer ocksi da
djuren inte har mgjlighet att utdva sina naturliga be-
teenden. Exempel pd sidana problem ar svansbitning
hos grisar och fjaderplockning hos hons.

Den moderna djurhillningens problem finns i en del
fall dven 1 den ekologiska djurhillningen. I Sverige
ir det till exempel mycket liten skillnad mellan eko-
logisk och konventionell mjdlkproduktion. Det ir
samma raser som anvinds och bara smd skillnader i
avkastning. Aven om svensk mjolkkoavel kombinerar
egenskaper for hog mjolkproduktion med egenska-
per som ska ge friska kor, sd ir juver- och ledproblem
vanliga 1 bide ekologisk och konventionell produk-
tion. Niar det giller grisar sd ir ledskador vanligare 1
ekologisk produktion. De moderna grisraserna som
avlats fram for snabb tillvixt 4r inte anpassade till de
storre ytorna och utevistelsen 1 den ekologiska pro-
duktionen. Fortsatt anvindning av raser som avlats for
hog produktivitet utan att ocksd viga in andra viktiga
egenskaper som djurhilsa och beteende, kan komma
att forvirra nuvarande djurhilsoproblem ytterligare.

Satsa pa forbattrad halsa och valfard

Mot den bakgrunden ir det virt att diskutera om
okad avkastning per djur verkligen ir onskvirt och
1 linje med de ekologiska principerna. Fokus skulle
kanske istillet ligga pa att forbattra djurhilsan och vil-
firden vid nuvarande produktionsniva och kanske till
och med acceptera en ligre produktion om nédvin-
digt. Utveckling av mer limpliga raser som ir bittre
anpassade till den milj6 de ska hallas 1 bor Gvervigas,
till exempel genom att korsa in gamla lokalt anpas-
sade lantraser. En 16sning pa kortare sikt kan vara att
testa hur befintliga raser frin andra delar av virlden
fungerar 1 svensk ekologisk produktion.
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Det finns ocksa exempel pa dtgirder 1 djurhéllningen
som leder till forbittrad hilsa och som dirmed bi-
drar till 6kad avkastning. For mjolkproduktion ir
mer frekvent mj6lkning, forlingda kalvningsintervall
och metoder for bittre parasitbekimpning exempel
pa sidana atgirder. Inom grisproduktionen kan for-
bittrade inhysningssystem som gynnar kommuni-
kationen mellan suggan och smdgrisarna, liksom att
svaga spadgrisar fir omvirdnad, minska dodligheten.
Att vilja suggor med goda modersegenskaper ir en
annan nyckelfaktor. Férebyggande itgirder for god
hygien inomhus och tita byten (rotation) av ytor for
utevistelse dr viktigt oavsett djurslag. Det har ocksa
visat sig vara effektivt for att hilla nere forekomsten
av till exempel salmonella hos fjaderfi.

Bra foder och bete ar nyckeln

Ett bra och vilbalanserat foder ir visentligt for hog
avkastning och kan dven leda till battre hilsa och vil-
tird genom att det 1 vissa fall forhindrar skadligt bete-
ende och minskar risken for niringsbrist. Till exem-
pel kan fjaderplockning hos virphons minskas med
foder som har god proteinkvalitet samt tillging till
grovfoder. Om regelverken for ekologisk produktion
1 framtiden skulle tillita tillsatser av essentiella ami-
nosyror 1 djurfoder skulle det bli lattare att undvika
overutfodring i gris- och fjiderfiproduktionen.

Idisslare 4r anpassade till en grovfoderbaserad, fiber-
rik diet och utfodring med stor andel foderkoncen-
trat kan leda till sjukdomar. For ekologisk produktion
toreskriver emellertid regelverken en stor andel grov-
foder till idisslare, si mojligheten att 6ka avkastningen
genom att oka mingden koncentrat ir begrinsad.
Forskning har dock visat att det fungerar bra att ge
en hog andel grovfoder (6070 procent av total fo-
derbiomassa) idven till hogavkastande mjolkkor om
kvaliteten pa grovfodret ir tillrickligt bra. En studie
visade att korna levde lingre nir de fick en stor andel
grovfoder och att de fortsatte att producera bra.Vid
indringar av foderstaten giller det dock att se till att
det inte innebir att djuren fir tillbringa mindre tid pa
bete, vilket 1 sa fall forsimrar djurvilfirden. Betesdrift
har tydliga fordelar for djurhilsan, fertiliteten och
lantbrukets l6nsamhet. Att 1 storre utstrickning ut-
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nyttja grovfoder till andra 4n idisslande djur dr ett sttt hos djuren. Det finns ett stort intresse i att utnyttja det
att oka djurvilfirden. Att leta foda, boka och picka ir  protein som finns i grovfoder som niringskalla dven

viktiga beteenden som kan minska risken for ohilsa  till grisar och fjiderfin. u

FOTO: KARIN ULLVEN
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Hur gar det med matens

naringsinnehall och manniskors hilsa?

ur mycket vixtniring som tillférs paverkar
Hinte bara skordens storlek, utan dven gro-
dornas utveckling och sammansittning. I
viss man kan hog avkastning och god niringskvalitet
vara motsatta mal inom vixtforidlingen. Historiskt
har foridling av hogavkastande sorter lett till mins-

kat innehdll av vissa mineraler i en del gronsaker och
spannmilsgrodor.

Mer godsel till ekogrodorna
leder inte till relevanta skillnader

Generellt dr det liten skillnad 1 innehdll av nirings-
imnen och antioxidanter mellan ekologiska och
konventionella produkter. Ett undantag ir fenoler
dir flera metaanalyser pekar pi en generellt hogre
koncentration av fenoler 1 ekologiska grodor. Detta
hinger samman med att tillgingen pa vixttillgingligt
kvive ofta ir samre 1 ekologisk odling. Med mer till-
gingligt kvive blir fenolinnehillet i grodorna ligre.
Fenoler frin vixter antas ha hilsofordelar, men kun-
skaperna ir ofullstindiga. Baserat pa vad man vet idag
ir det inte troligt att den nigot hogre koncentratio-
nen av fenoler i ekologiska grodor spelar nigon roll
for var hilsa.

I ett faltforsok med vitkal lyckades forskarna skilja pa
ekologiskt och konventionellt odlad kil genom att
analysera dem pd innehillet av ungefir 1600 dmnen.
Men det gick inte att se ndgon skillnad pa kil frin ett
ekologiskt odlingssystem med lite insatsmedel (bland
annat godsel) och kil frin ett ekologiskt system dir
mycket insatsmedel anvindes. Slutsatsen blev att in-
tensifiering av ekologisk odling inte forvintas ge nig-
ra betydande indringar i grodans sammansittning sa
linge som godslingen inte okar mycket kraftigt.

Okad anvindning av vissa
vaxtskyddsmedel bor undvikas

Anvindningen av kemiska vixtskyddsmedel ar kraf-
tigt begrinsad 1 ekologisk produktion. De data som
finns tillgdngliga indikerar att exponeringen for tox-
iska bekimpningsmedel 1 Sverige 4r avsevirt mindre

18

frin ekologisk 4n frin konventionell mat. Det finns
dock ett fital amnen som ir tillitna i ekologisk pro-
duktion som ir giftiga for minniskor pa ett eller an-
nat sitt. En 6kad anvindning av dessa ir forstds inte
onskvird. Det finns diremot ett antal si kallade all-
minkemikalier som anses ha mycket liten betydelse
for manniskors hilsa, samt en rad andra riskfria me-
toder som kan anvindas for att forbattra vixtskyddet i
ekologisk odling och pa sa sitt oka skordarna.

Om trycket frin skadegdrare och vixtsjukdomar
minskar som foljd av olika strategier for att 6ka skor-
darna kan det 1 vissa fall leda till lagre koncentrationer
av vixternas forsvarsimnen som ocksd manga ginger
ir nyttiga for oss manniskor. Det finns emellertid inga
overtygande bevis for att de eventuellt ligre koncen-
trationerna ir relevanta for var hilsa.

Mangden mdogelgifter
beror pa flera faktorer

Ekologiskt producerad spannmail har genomsnittligt
ligre halter av mogelgiftet deoxynivalenol (DON)
som orsakas av svampen Fusarium som angriper
spannmdl. Om skordarna okas med hjilp av storre
tillforsel av kvivegddsel skulle mingden DON san-
nolikt 6ka eftersom en titare groda blir fuktigare och
gynnar Fusariumsvampen. A andra sidan skulle skér-
dedkningar som baseras pa dtgirder som bittre vixt-
toljder, bra sortval samt bra teknik for torkning och
lagring leda till en minskning av mingden DON.

Samodling kan 6ka proteinhalt

Samodling har ovan nimnts som en mgjlighet till
okad skord. Forskning har visat att samodling mel-
lan spannmal och baljvixter ger en hdgre proteinhalt
1 spannmilen, men fOrblir oférindrad i baljvixterna.

Fettsyrasammansattningen i
kott och mjolk har liten betydelse

Huvuddelen av ingredienserna i foderkoncentrat
har en for hilsan simre sammansittning av si kallade
essentiella fettsyror 4n vad grovfoder har. Fettsyre-
sammansittningen 1 fodret paverkar 1 sin tur starkt



fettsyresammansittningen 1 mjolk och kott. Emeller-
tid blir andd de hilsomissiga konsekvenserna av en
indrad fettsyresammansittning 1 mjolk och kott tro-
ligen sma, di dessa livsmedel 1 allmidnhet inte utgor
de storsta killorna till fettsyror i kosten. En mittlig
hojning av andelen foderkoncentrat borde siledes
vara mojlig utan att fettsyrabalansen i den minskliga
kosten allvarligt rubbades.

Smittor och antibiotikaanvandning i djur-
hallningen ocksa en mansklig hdlsofaktor
For djurhillningen giller i 6vrigt att atgirder som
forbittrar djurhilsan ocksd kan leda till minskad risk
for att smittimnen nar minniskor via kott och mjolk-
produkter.

Lantbruksdjur kan utgora en killa fér mikroorganis-
mer med gener for antibiotikaresistens, och det finns
behov av att minska risken for att vissa antibiotika

= Ho6jd avkastning i ekoproduktionen — vilka varden méste véarnas? =

som anvinds till djur 1 framtiden kan fi en minskad
effektivitet vid behandling av sjuka manniskor och
djur pa grund av resistensutveckling. I Sverige an-
vinds mycket lite antibiotika inom savil ekologisk
som konventionell produktion och nir det giller f6-
rekomsten av antibiotikaresistens ir liget bra ur ett
internationellt perspektiv. I en studie kunde man
ocksd se att ekologiska grisar hade signifikant min-
dre forekomst av antibiotikaresistenser hos E. coli 4n
konventionella grisar i fyra EU-linder. Den ekolo-
giska produktionen kan generera kunskaper som ir
anvindbara 4ven i konventionell djurhillning nir det
giller att minska antibiotikaresistensen.

En eventuell 6kning av produktiviteten 1 svensk eko-
logisk djurhallning som bygger pa forbattrad djurhal-
sa och sker inom nuvarande regelverk innebir med
storsta sannolikhet ingen risk for 6kad antibiotikaan-
vindning. |
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Avkastning och lonsamhet - hur ser sambanden ut?

~

onsamheten 1 den ekologiska produktio-

I nen varierar kraftigt. I minga studier har det

dock konstaterats att ekologiska girdar ofta ar

mer l6nsamma beroende pa att de fir ett merpris for

produkterna, statligt stdd och/eller har ligre kostna-

der. Men forskning har ocksa visat att utan prispre-

mier skulle ekologiskt lantbruk pa grund av de ligre

skordenivaerna bli mindre I6nsamt 4n det konventio-

nella. Att konsumenterna vill betala extra for ekologis-
ka produkter dr dirmed avgorande for Ionsamheten.

Mervardena maste bibehallas

Om ¢kad avkastning minskar de mervirden i den
ekologiska produktionen som konsumenter betalar
for och blir mer likt den konventionella riskerar kon-
sumenternas betalningsvilja att avta.

Inte gratis att 6ka produktiviteten

Att 6ka produktiviteten kriver ofta investeringar och
Skade arbetsinsatser och innebir ett ekonomiskt risk-
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tagande for lantbrukaren. Okad avkastning ir dirfor

inte alltid det som den enskilde lantbrukaren stravar
efter. I ndgra studier har dock ekologiska lantbrukare
visat sig vara mer benigna att ta risker dn konventio-
nella och vissa strategier for kade skoérdar kan dven
leda till forbattrad odlingssikerhet och dirmed ocksa
storre ekonomisk trygghet.

Kunskap och kommunikation dr a och o

Variationer i avkastning och ekonomi mellan olika
ekologiska girdar har delvis forklarats med skillnader
i kompetens nir det giller att driva lantbruk och/eller
marknadsforing. Effektiva kommunikationskanaler
for kunskapsoverforing ir dirfor en viktig faktor om
skordar och produktivitet ska 6ka i ekologiskt lant-
bruk. Kunskapséverforing mellan forskning, ridgiv-
ning och lantbrukare samt lantbrukare sinsemellan
ir betydelsefull for att forbattra formagan att vilja de
basta dtgirderna och metoderna i girdsdriften. |

FOTO: HIDESY, ISTOCK
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Sammanfattning och slutsatser

en hir genomgingen visar att de flesta tink-
Dbara strategier for att 6ka avkastningen 1
ekologisk produktion innefattar bide maoj-
ligheter och risker (se summering i tabell, sidan 23).
Utfallet beror ofta pi vilka dtgirder som genomfors

och hur eventuella milkonflikter hanteras. Kunskap,
kompetens och systemtiankande dr avgorande.

Ambitionen i ekologiskt lantbruk att skapa hogavkas-
tande lantbrukssystem som ocksi tar stor hinsyn till
miljé, minniskor och djur innebir en svir balansakt.
Dessutom giller det att se till att jordbruket 4r mot-
standskraftigt vid forindrade forutsittningar (’resi-
lient”). For detta kravs ibland ”bide hingslen och
svangrem” och det kan std 1 motsats till effektiv an-
vindning av resurser.

Nir det giller vissa aspekter levererar dagens eko-
logiska lantbruk fordelar jaimfort med det konven-
tionella. Till exempel ligre kviveoverskott, rikare
biologisk mangfald och en hogre ambition for djur-
vilfirden. Men om avkastningen ska dkas samtidigt
som fordelarna bibehills ir det troligt att EU:s re-
gelverk for ekologisk produktion behover forindras
1 vissa delar. Det kommer att beh6vas regleringar pa
girdsniva som kan motverka eventuella negativa ef-
fekter. Ett exempel kan vara att den minskade mang-
fald som blir foljden av 6kad ogrisbearbetning och
titare grodor behover kompenseras genom att ming-
falden gynnas utanfor filtet eller pd niraliggande
mark. Strategier och atgirder som till exempel pre-
cisionsgodsling, finggrodor, plojning vid ritt tillfille,
optimerade vixtfoljder och kvivefillor i landskapet
kommer att behovas for att motverka okade vixtni-
ringstorluster vid 6kade gddselgivor.

Bittre kretslopp - lat eko ta titen!

Den kanske starkast skordebegrinsande faktorn i
ekologisk odling ir tillgingen pad vixttillginglig ni-
ring. Samtidigt dr en siker dterforsel av vixtniring till
jordbruket fran samhillet en avgdrande faktor for ett
hillbart livsmedelssystem. Det ekologiska lantbruket
ska enligt dess principer baseras pa lokala resurser och
kretslopp. Idealt borde alltsd det ekologiska lantbruket
vara en starkt drivande kraft for att forverkliga ett cir-
kulirt livsmedelssystem.

Vissa typer av avfall frin livsmedelskedjan kan cir-
kuleras till ekologisk dkermark via rotrest frin bio-
gasproduktion, sisom hushéllsavfall, livsmedelsindu-
striavfall och slakterirester, men idag forhindrar EU:s
regelverk for ekologisk produktion iterforsel frin
avlopp till jordbruksmark med hinvisning till de ris-
ker som finns for kontaminering med miljogifter och
likemedelsrester.

Socialt och miljomissigt acceptabla metoder for ter-
forsel av olika former av avfall och restprodukter frin
samhillet behover nu utvecklas och redan idag finns
ett antal metoder for att separera vixtniringsimnen
frin odnskade substanser 1 toalettavfall. Det ekolo-
giska lantbruket skulle hir kunna spela en nyckelroll.

Det ricker emellertid inte med forbittrade kretslopp
for vixtniringsimnen, utan iven ~ny” niring behover
tillforas for att kompensera for oundvikliga forluster. I
dagens ekologiska lantbruk ir det endast genom od-
ling av kvivefixerande baljvaxter som nytt kvive fors
in 1 systemen. I framtiden skulle man kunna omprova
huruvida mineralkvive som framstillts med férnybar
energi iar forenligt med grundliggande principer for
ett hillbart ekologiskt lantbruk och 1 vissa fall kanske
tillita en begrinsad sidan anvindning.

Den ekologiska djurhallningen
kan bli ett tydligare alternativ

En grundliggande malsittning 1 det ekologiska lant-
bruket ir att uppni en god djuromsorg och EU:s re-
gelverk for ekologisk produktion speglar detta med
en rad krav pd djurhédllningen. I norra Europa anvinds
dock 1 stor utstrickning hogavkastande husdjursraser
som inte ir optimala ur djurvilfirdssynpunkt. Aven
om aveln kombinerar egenskaper for hog produktion
med egenskaper som ska ge friska djur, sd 4r hilsopro-
blem vanliga. De hégavkastande raserna ir — framfo-
rallt inom gris- och fjaderfiproduktionen — inte hel-
ler anpassade for ekologiska produktionssystem, vilket
kan ge upphov till dnnu fler hilsoproblem. Sidana
djurhillningssystem skulle man provokativt kunna
anklaga for att bide “vilja ha kakan och dta den”. I
det langa loppet ir det kanske en itervindsgrind att
forsoka minska gapet 1 avkastningsnivier mellan eko-
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logisk och konventionell djurhillning som bygger pa
de hogavkastande raserna. En alternativ strategi skulle
kunna vara att istillet forverkliga system for ekologisk
djurproduktion som utgdr ett tydligare alternativ till
de konventionella systemen och som baseras pd mer
robusta raser som anpassats till ekologisk produktion.
Avkastningen frin sidana system skulle trots bittre
djurhilsa bli ligre per djur, men det kan 4 andra sidan
kompenseras med minskad konsumtion av kott och
mejeriprodukter, vilket ocksd utgdr en pusselbit for
att nd klimatmalen.

Att utfodra djur med spannmal och baljvixter inne-
bar en “avkastningsminskning” riknat 1 kalorier for
minsklig konsumtion. Nir avvigningar mellan livs-
medelsproduktion och miljopiverkan ska utvirderas
krivs relevanta matvirden, och det kan vara vart att
fundera pd om avkastning mitt i for minniskor itbar
energi eller protein per hektar mark kan vara mer re-
levant in avkastning per djur.

Hur ekologisk animalieproduktion utvecklas beror
1 stor utstrickning pa vad konsumenter ir villiga att
betala for och vad beslutsfattare vill stodja. Just nu
finns en stark trend for hillbar mat, vegetarianism
och "flexitarianism”. Delvis 4r detta en reaktion mot
“industrialiserade” animalieproduktionssystem, vilket
kan innebira att mer djurvinliga system med ligre
avkastning ses som mer attraktiva in ekologiska sys-
tem som efterliknar konventionella.

Maste eko producera mer mat,
eller finns andra véagar?

Spridningen i produktionsniva ir stor bland de eko-
logiska girdarna, sd det finns potential for okad av-
kastning genom forbittrad skotsel och drift pid de
gardar som underpresterar. Det gir emellertid att
argumentera for att avkastningen pa de ekologiska
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gardar 1 norra Europa som presterar pa topp idag ar
ganska nira "tillrickligt bra” sett till de andra virden
som ekologiskt lantbruk genererar (sisom biologisk
mangfald, bittre mojlighet for djuren till naturligt
beteende och bittre l16nsamhet for lantbrukarna). En
storre mojlighet att 6ka livsmedelsproduktionen finns
i stillet 1 mycket ligavkastande lantbruk 1 Afrika och
Asien. Minskat svinn i savil produktions- som for-
idlings- och konsumtionsledet dr ocksd ett sitt att
minska behovet av att producera mer mat, liksom att
den Overkonsumtion av energi som forekommer pi
manga hall skulle kunna minskas.

Men frigan ir om resonemanget ovan haller? Att for-
indra kostvanor och minska svinnet har visat sig svart
och FAO:s bedomning ir att livsmedelsproduktionen
behover 6ka med 60 procent till &r 2050 om inget
gors for att bryta de trender som idag finns globalt
mot mer visterlindska konsumtionsmonster som
innebir storre konsumtion av mat generellt, mer ani-
maliska livsmedel och mer livsmedel med hogt inne-
hill av fett, socker och salt. Om denna trend inte gir
att vinda behover systemen pressas for att producera
max Overallt fOr att ytterligare naturmark inte ska tas 1
ansprak for jordbruk och naturmiljéer forstoras.

Om ckologiskt lantbruk ska leverera visentliga
mingder mat samtidigt som det genererar andra vir-
den maste fokus ligga pd breda malsittningar som
kompletterar mailen for hektarskérd och avkastning
per djur med milsittningar dven om minskad miljo-
péaverkan samt forbattrad markbordighet, djurvilfird
och ekonomi. Den hir 6versikten 4r tinkt att visa hur
strategier som syftar att 6ka avkastningen i ekologisk
produktion kan ge positiva synergieffekter men ocksa
att det finns uppenbara risker som maste erkinnas
och hanteras. |
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Strategier for att 6ka avkastning

Berérd aspekt

Okad kvavetill-
forsel i odlingen

Intensivare
ograsbekamp-
ning

Okad bekamp-
ning av vaxtsjuk-
domar

Djuravel och
vaxtforadling for
hogre avkast-
ning

Mer foder-
koncentrat till
idisslare

Minskat svinn i
produktionen

Biologisk Minskad diversitet | Minskad biologisk | Okad anvindning | Mindre genetisk Minskat nyttjande | Sparande av mark
mangfald i flora och fauna bekampning av substanser diversitet i de av naturbetes- som kan ge 6kad
p.g.a. farre blom- | med negativ effekt | hogavkastande marker med mangfald.
mande vaxter, pé organismer sorterna artférluster som
vilket ar negativt som inte ar M 2 konsekvens
" T . n ler mangfunk-
for generalistiska | maltavlan for .
. . tionella raser och
predatorer bekédmpningen avel f6r bttre
betesutnyttjande
Vixthusgas- Okade lustgas- Okade utslapp Minskad klimatpa- | Minskad klimatpa- | Minskade metan- | Minskad klimatpa-
utslapp utsldpp fran fossila verkan pa grund verkan pa grund utslapp fran verkan pa grund
brénslen av mer effektiv av mer effektiv idisslare p.g.a. av mer effektiv
produktion produktion snabbare tillvaxt produktion
och hojd mjolk-
avkastning
Okad kolavgang
eller minskad
kolinlagring pa
grund av minskad
vallodling
Viaxtnarings- Okat kvave- Okat kvave- Minskade Minskade Okat kvave- Minskade for-
forluster lackage lackage forluster p.g.a. kvaveforluster lackage p.g.a. mer | luster p.g.a. mer
K o okad stabilitet i genom forbattrat | annuella grédor effektiv resursan-
raftfullare tillvaxt . - ] . ——
pa grédorna, produktionen. néringsupptag och mllndre vall i vandning
. ) hos véxter och vaxtfoliderna samt
vilket minskar .
Kvivelickage kvaveutnyttjande | 6kat fosforéver-
g .
hos djur skott pa gardarna
p.g.a. inforsel av
foderkoncentrat
Jordens Okad inlagring av | Okad skérd ger Okad skérd ger Risk eller mgjlig- | Lagre halter
bordighet organiskt kol och | 6kad mangd 6kad mangd het beroende pa organiskt kol
néringsdmnen vaxtrester, vilket vaxtrester, vilket mangden véxt- p.g.a. mindre vall i
i marken med framjar halterna framjar halterna rester frdn de nya | vaxtfoljden
6kad méangd av organiskt kol i av organiskt kol i sorterna
skorderester och | marken marken
mer organiska
godselmedel
Kontaminering Markpackning Perenna sédes-
med toxiska slag
substanser fran
kretsloppsgodsel
Djurhélsa och Mindre robusta Amnesomsitt- Okad djurvalfard
valfard djur med po- ningssjukdomar minskar behovet
tentiellt ckade hos boskap, av medicinering
hélsoproblem minskad valfard
p.g.a. mindre tid
pa bete
Matens nérings- | Nagot lagre Okad exponering | Lagre innehallav | Légre innehall Mindre mangd

innehall och innehall av sekun- for bekdmpnings- | mineraler, sarskilt | av Omega-3 svamptoxiner
manniskors déra metaboliter i medel (toxiska i spannmal fettsyror i mjélk, (DON) i spann-
hélsa vaxtbaserad foda amnen som inte kétt och dgg (liten | mal,
(liten betydelse ar onskvarda dven betydelse for lagre halt patoge-
fér manniskors om exponeringen ménniskors hélsa) | ner i kycklingkétt
halsa) 4r ringa)
Lénsamhet for Risker och méjligheter beroende pa de kostnader som avkastningsokningarna fér med sig, hur det paverkar de risker som
lantbruken lantbrukaren maste ta och hur féretagandet paverkas, inklusive hur konsumenterna reagerar pa féréandringarna

Risker[_] och majligheter [[] som kan férknippas med olika strategier for att 6ka avkastningen i ekologisk produktion
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Dagens ekologiska lantbruk presterar vil ndr det gdller flera hallbarhetsaspekter, sasom djur-
vilfdrd, lonsamhet och sparsam anvindning av bekdmpningsmedel. Samtidigt dr avkastningen
oftast mindre i savil vixt- som djurproduktion jamfort med konventionell produktion. Att oka
avkastningen fran den ekologiska produktionen skulle vara ett sdtt att tillgodose okad efterfra-
gan pd ekologiska produkter, samtidigt som negativ miljopaverkan per producerad vara minskar.
Det finns dock malkonflikter med okad avkastning som behover hanteras. Vilka blir konse-
kvenserna for biologisk mdngfald, vixthusgasutslipp, naringsforluster, markbordighet, djurhdlsa
och djurvalfard? Vad betyder det for narings- och hdlsoaspekter pd livsmedlen och for lantbruka-
rens lonsamhet?
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