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CHECKLISTOR FOR
VAL FUNGERANDE STADSBRUK

Intresset for odling i staden &r stort. Manga projekt pagar runt om i landet, oftast som
hobbyaktiviteter i liten skala. Projektet Stadsbruk, finansierat av Vinnova, férstker
hitta modeller for stadsodling pad en mera kommersiell nivd och dér vinster kan
skapas for savél odlare, samordnare och samhallet i stort. | detta Movium Fakta
presenteras checklistor med rad for en lyckosam etablering av stadsbruk.

Anders Rasmusson
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Projekt testar modeller f6r kommersiellt stadsbruk

Malet med projektet Stadsbruk, finansierat av Vin-
nova, ar att testa innovativa modeller for att skapa
kommersiell odling i staden. Ett vdl fungerande
stadsbruk kan ge arbetstillfallen och férsérjning
och bidra till integration.

Genom att odla enligt ekologiska principer i
en mellanskala mellan lantbruk och stadsodling
vill Stadsbruksprojektet skapa bade ekono-
miska och sociala eftekter i och kring staden, i
form av arbetstillfallen och forsorjning, forhojd
livskvalitet, grona motesplatser och bidrag till
integration.

Stadsbruk ir inte hobby- eller fritidsodling,
oavsett om det sker pa landet eller i staden.
Stadsbruk ar inte heller rent lantbruk eller
tradgardsodling i landsbygdsmiljo. Det ska finnas
en koppling till staden och odlingen ska ha ett
forhéllande till stadsborna och en affirsmodell
som dr anpassad for nirheten till staden. En av
milsittningarna med Stadsbruk ir att skapa

STADSBRUK

odlon [ivslevalite

Stadsbruksprojektets logga under aren 2014-2016.

en mojlig karridrtrappa, dar odlare kan gi frin
pallkrage till en lite mindre odlingslott och sedan
vidare till allt storre odlingar med allt storre
professionalitet och avkastning. P4 si sitt kan
man utbildas och trinas infor att antingen starta
eget storre odlingsforetag eller bli anstillningsbar
i den grona sektorn.

I detta faktablad redovisar vi en del av de erfa-
renheter som gjorts 1 Stadsbruksprojektet under
2014-2016.

Checklistor for etablering av stadsbruk

Nir man ska odla kommersiellt i staden finns det
manga saker att tinka pd.Vi har tagit fram olika

Platsen och laget

= Hur har marken anvénts tidigare? Finns det
férhojda halter av tungmetaller eller andra
fororeningar i jorden? Malmo stad hyr inte ut mark
for odling som inte &r godkénd som odlingsmark.

= Ar marken kommunal, privat eller 4gs den av
staten? Olika regler géller beroende pa vem
som &ar markégare.

= Ar marken klassificerad av kommunen som
jordbruksmark, kvartersmark eller allméan
platsmark? Klassificeringen har betydelse for hur
marken kan anvéndas. P4 allmén platsmark ska
allménheten ha tillgang till marken och det blir
darfor begransningar for hur marken kan odlas.

= Ar det lampligt avstand fran faltet till trafikerade
végar, bebyggelse och annan verksamhet?

= Ar marken med i den kommunala Gversikts-
planen eller finns den inom detaljplanelagt
omrade? Vad finns det i sa fall f6r &ndamal eller
planering fér marken? Hur lange kan man

checklistor vilka ir baserade pi erfarenheterna

frin Stadsbruksprojektet.

forvénta sig att kunna fa odla pa marken?
Kommunens f6rvaltning som ansvarar for mark-
fragor kan hjalpa till att hitta lamplig odlingsmark.

* Finns det nagra andra restriktioner? Ar marken
med i kommunens naturvardsplan och vad géller
i sa fall, finns det strandskydd eller ndgot annat
skyddsvart kring marken?

= Tank pa tillgéngligheten med tanke pa hur
marken ska anvéndas. Det behdvs tillfartsvagar
for bilar och traktorer. Aven om det ska vara
smaskalig fritidsodling behovs det traktorer och
maskiner for att ta marken i bruk.

= Tillgang till vatten, lokaler, etcetera. Se senare
avsnitt.

= Hur ser platsen och ldget ut ur ett socialt
perspektiv? For att skapa sociala mervarden
ar det viktigt att det &r en trevlig plats att vistas
pa, med avseende pa omgivning, vind, skugga,
buller, naturvarden, rekreation, med mera.
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Det &r viktigt att hitta ratt plats och ratt jord fér det man vill odla. Skravlingeféltet vid Rosengard i Malmé.
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Foto: Johan Ascard.

Odlingsjord och odlingsvérde

Vilken slags jord finns pa platsen? Man kan

ta jordprover for att analysera till exempel

jordart, mullhalt, véxtnéringsstatus och pH. Ar
jordstrukturen lucker eller packad och hur mycket
daggmask finns i jorden?

Ar jorden lamplig for grédorna som man vill
odla? Det bor generellt vara relativt latt jord,
utan f6r mycket lera, for att odla olika gronsaker.
Manga kalvéxter trivs pa lite tyngre jordar, medan
rotfrukter behover lattare jordar.

Hur &r féltets inre arrondering, det vill sdga hur
ser faltet ut? Finns det brukningshinder i form
av brunnar, stora stenar och ledningsstolpar,
finns det héga trad och buskar som skuggar,
etcetera?

Ar det mycket sten i jorden kan den vara mindre
lamplig for gronsaksodling. Sten kan plockas
maskinellt men det ar en stor kostnad och
stenen behdver placeras ndgonstans.

Vatten

Tillgang till vatten och bevattning &r nédvéandigt
i de flesta fall, som komplement till den naturliga
nederb&rden. Vatten kan finnas antingen som
en anslutning till kommunalt vatten, fran en
damm eller 4, fran en borrad brunn eller fran

en vattentank med uppsamlat regnvatten eller
annat vatten.

Om man anvénder ytvatten fran dammar och
dar ar det viktigt med den hygieniska vatten-
kvaliteten. Det finns regelverk for livsmedels-
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= Ar marken tillrickligt dranerad eller behéver
dréneringen forbéttras? Hur har marken anvénts
tidigare? Vad har odlats tidigare? Hur snabbt
kan jorden tas i bruk? Hur snabbt kan odlingen
certifieras for ekologisk odling? En mark med
langliggande grasvall kan enkelt pltjas upp

men det kan finnas mycket ogrés i marken

och skadedjur i omradet. Det kan behdvas en
uppstartsperiod forsta sésongen genom till
exempel halvtrada, ograsbekdmpning genom
upprepad jordbearbetning och grongddsling.
Behdver marken jordférbattras innan den tas

i bruk, med kompost eller annan godsling for
ekologisk odling?

Hur mycket ogrés finns det pa faltet? Olika slags
ogrés kraver olika strategier, det kan till exempel
handla om flerariga rotogrés och ettariga fréogras.
Finns det skadedjur, till exempel kaniner, radjur,
sniglar och knépparlarver?

sékerhet som &r viktiga vid bevattning. Man kan
till exempel inte anvénda ytvatten fran dammar
och aar hur som helst f6r bevattning av grén-
saker for farsk konsumtion.

Vatten och bevattning kostar pengar. Kolla upp
om vatten ingar i markhyran eller om odlaren ska
betala for det.

Framférhalining &r viktig, det kan ta lang tid att
skapa en langsiktig vattenlésning och det kan
behdvas tillstand for storre vattenuttag.
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Infrastruktur — vagar, ytor, vaxthus, el, etcetera
= Det behovs vagar och gangar inom faltet,

for odling, transporter och fér besokare.

Det behovs ocksa tillfartsvéagar for bilar for
leveranser och for traktorer for jordbearbetning
och odlingsarbete.

Det kan behdvas sérskilda ytor for att parkera
cyklar och bilar, samt hardgjorda ytor och
vandplatser for bilar och maskiner.

Det kan bli nédvandigt att sétta upp ett staket
runt odlingen som skydd mot skadedjur och
hundar. Vem ska betala fér det? Det kan kravas
bygglov foér htga staket.

Det kan behovas odlingstunnlar eller vaxthus
for att dra upp plantor och odla i. Detta kraver
normalt bygglov inom detaljplanelagt omrade.
Fér odlingstunnlar och vaxthus behdvs det

som minst tillgang till vatten, men gérna

dven el. Runtom tunnlar eller vaxthus behovs
plana hardgjorda ytor for att ge utrymme for
transporter och leveranser.

Det &r en fordel om det finns tillgang till el aven for
till exempel arbetsbodar, arbetslampor, elektriska
verktyg, vattenpumpar, mobilladdare, etcetera.
Erfarenheter fran Malmd har visat vikten av att
sa mycket som mgjligt av infrastrukturen finns
pa plats innan man bérjar odla.

Redskap och maskiner ska matcha odlingens skala. P4
bilden redskap anpassat tilsammans med tillverkaren
for att passa Stadsbruks behov. Foto: Johan Ascard.
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QOdlingstunnlar férlanger sasongen och ar bra att dra upp
plantor i. Foto: Johan Ascard.

Redskap och maskiner

= Det behovs redskap och maskiner som &r
anpassade till odlingens storlek och omfattning.
Aven om en odling bedrivs i liten skala, och
mycket av arbetet gors fér hand med enkla
handredskap, sa behdvs normalt traktorburna
redskap for till exempel jordbearbetning var och
host, gddselspridning, etablering och skétsel av «

groéngddsling och gangar, transporter, etcetera. .
Nér det galler maskinella arbeten som bara gors :
vid nagra enstaka tillféllen per ar, till exempel
plojning och sadd av gréngdédsling, kan man
hyra in hela tjansten fran en maskinstation.
Maskiner som anvénds ofta under sdsongen
behover finnas pa plats, till exempel maskiner
for jordbearbetning, precisionssadd, ogras-
bekampning och interntransporter.

Det behovs handredskap for odling samt verk-
tyg, reservdelar och material for reparation och
underhall av redskap, bevattning, staket, etcetera.
Det behovs redskap for skord, skérdehjalp-
medel, lador, transportvagnar, etcetera.

Det behovs ytor och utrustning for efterskérds-
behandling, for att putsa, tvatta, forpacka

och lagra produkterna innan férséljning. Hur
|6sningarna ser ut beror p& behoven. Det finns
regler for hygien och livsmedelssékerhet som
maste foljas.

Det behovs ytor, lokaler och utrustning fér
forvaring och hantering av gédsel, kompost
och andra insatsmedel. Det behdvs ocksa
rutiner fér att ta hand om skdrderester och
annat komposterbart material fran odlingen,
kallsortering av avfall, etcetera.
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Lokaler och utrymmen

Olika slags lokaler och utrymmen kan behdvas

for odlingen och for att skapa goda sociala

forutsattningar for odlare och besdtkare.

= Om det inte finns lokaler i ndrheten med toalett,
mojlighet att byta om och fér handtvatt for odlare
och besotkare sa kan man hyra en arbetsbod.
Dessa lokaler och utrymmen kan ingd i hyran
eller betalas separat. Omkladningsrum med
dusch kan ocksé behovas for vissa typer av
verksamhet. Kolla om det behdvs bygglov.

= Det behovs ocksa utrymmen fér att forvara allt
som behovs for att odla, till exempel maskiner,
redskap, fiberduk, fréer och plantor.

Odlingens inverkan och paverkan pa staden
En ny anvéndning av ett omradde méaste férankras
med de boende i omradet, for att forsékra sig

om bra relationer mellan kommunen, de boende

och odlarna. Det bidrar ocksa till att skapa mer

forstdelse om det uppkommer ndgon form av
storning fran odlingen. Det finns en del olika satt
som odlingen kan st6ra stadsborna, men mycket
kan forbattras med dialog och hénsyn till den
lokala befolkningen.

* Ljudet frdn maskiner som kor pa marken och last-
bilar som levererar och hamtar saker fran odling-
ar kan orsaka buller som stor de nérboende.

* Anvandning av gédsel och brukande av marken
kan medféra lukter som de boende inte &r vana vid.

= Ibland maste man satta upp staket for att
skydda odlingen fran skadedjur, som kaniner.
Kommunikation med allménheten genom skyltar,
samtal och férankring kan minska risken for
problem eller missforstand.

= Ljusfororening fran véxthus kan stora narboende,
men i en stad med gatubelysning och belysning
pa allmanna platser &r kanske risken att ljus fran
ett vaxthus stér narboende inte sa stor.

= Det &r inte alltid en kommersiell odling ser sa
prydlig ut. P4 vinter och tidig var ar marken bar
och pa hdsten nar skorden ar 6ver kan det se lite
skrapigt och ovardat ut. Detta kan leda till irritation
hos narboende och en negativ syn pa odlingen.
Genom aterkommande tydlig kommunikation, d&r
odlarna informerar om varfor det ser ut som det
gor, kan sédan irritation undvikas.

= Ar beslutet att odla marken férankrat hos
kringboende som kanske anvander ytan till
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= Det kan finnas behov av att kyllagra produkter
kortare eller langre tid innan férséljning. Om det
inte finns lampliga utrymmen i narheten kan man
behova hyra till exempel en kylcontainer.

= Om man vill erbjuda olika sociala tjanster, som
till exempel rehab och arbetstréning, eller ordna
event, sa dr tillgang till en lokal med toalett, om-
kladningsrum och utrymme for véarme och vila viktig.

= Om man ska ha aktiviteter pa vintern behéver
man ha vinterbonade utrymmen. Man kan
till exempel anvénda ett véaxthus, som bade
forlanger odlingssdsongen och ger mdjlighet till
aktiviteter pa vintern.

Ibland maste odlingen skyddas fran skadedjur.
Foto: Anders Rasmusson.

hundrastning, bollsport och sa vidare? Det &r
viktigt att alla kanner sig informerade for att
minska risken for konflikter langre fram.

Stadsbruk kan naturligtvis ocksé ha positiv

inverkan pa naromradet:

= Variation och estetiska upplevelser.

= Upplevelse av meningsfull anvéndning av marken.

= Narvaro pa en annars dvergiven plats kan 6ka
kénslan av trygghet for narboende.

= Mgjlighet att handla narproducerad mat.

= Mgjlighet till méten.

= Pedagogiska mojligheter for framst barn att
kunna se och léra sig hur maten produceras.
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Narheten mellan odlare och konsument har flera férdelar. Foto: Johan Ascard.
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Stadens inverkan och paverkan pa odlingen

.
: P4 samma satt som odlingen kan péverka staden,

E sa kan staden ocksa paverka odlingen bade

E positivt och negativt. En traditionell aktivitet pa

3 landsbygden, som odling, &r kanske inte alltid

< anpassad for den urbana miljén. Férankring och
3 kommunikation bidrar till att hantera méjliga

f problem, utéver hansyn nar man planerar var en
< odling ska lokaliseras.

= N&r man odlar i staden finns det ett flode av
manniskor omkring odlingarna. Det kan leda till
problem med smittspridning, vandalisering och
stold. Darfor &r det viktigt att tydligt visa var
allmanheten har tilltrdde och var den inte har
tilltrade.

Det finns en risk for stold av verktyg och/eller
produkter fran odlingen. Detta kan minskas
med en last bod/férvaring for redskap. | Malmo
har stold varit ett mindre problem &n man hade
forvéantat sig.

av stadsbor som inte kanner att de har nagon
koppling till det som hénder i deras stad. Darfor
kan inte vikten av kommunikation underskattas.
Det kan finnas en risk for smittspridning/
kontaminering av odlingen frdn manniskor och
hundar som ror sig i odlingen. Det &r darfor
valdigt viktigt att det finns méjlighet att tvétta

som informerar hundégare med flera hur de ska
agera i och kring odlingen.
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Vandalisering av lokaler eller odlingar kan orsakas

produkter som ska séljas och att det finns skyltar

= Odlingar som ligger i narheten av stora vagar
kan riskera fororeningar fran dessa. | Malmos
fall ligger en av odlingarna nara Inre Ringvégen.
Stadsbruk Malmé bestdmde sig for att, i enlighet
med KRAV:s regler, inte odla grénsaker ndrmare
an 25 meter fran vagen. Kunskap om markens
tidigare anvéndning &r ocksa viktig. Narheten

till vattendrag som kan paverkas, samt kallan for
vatten som anvénds for bevattning, méaste man
ocksa ha kunskap om.

Det finns risker att kommunen vill ta marken i
ansprak i framtiden for exploatering. | manga
stidders 6versiktsplaner finns omrdden som

ar planlagda i manga ar utan att exploateras,
men det finns ocksa planer som kan komma att
forverkligas. Det betyder att en odling kan sitta
"osdker” i staden. Ofta vet man dock det i forvag.
Det ar bra om odlare kan kénna trygghet i sin
odling och veta hur lang tid arrendeavtalet géller.

Nérheten till staden medfor ocksa manga positiva

aspekter for odlingen:

= Narhet till kunderna, i form av kopare av
produkterna, sarskilt om man har méjlighet att
ordna forséljning pa plats i odlingarna.

= Narhet till kunder som kdper tjénster, till exempel
utbildningar, event eller rehab.

= Narheten till arbetskraft.

= Odling kan vara som ett skyltfonster eller gratis
marknadsforing.
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Pastdenden kring stadsodling — myter eller fakta?

Odling och odlingsaktiviteter i och kring staden
kan skapa ekonomiska vinster och nya arbets-
tillfillen. Dessutom kan odling skapa mervirde i
staden pa ett antal olika sitt, till exempel genom
positiva eftekter pd hilsa, ekologi samt social
integration i det offentliga rummet. Men nir
det giller mojligheter och utmaningar med
stadsbruk, sd finns det en del forhoppningar och
myter. Hir diskuteras ndgra vanliga pistdenden.

Stadsodling kan ge ett bidrag till sjilvhus-
hallningen for enskilda medborgare och cka
tillgingen till nirodlade firska gronsaker, men
den kan inte bidra visentligt till stidernas totala
livsmedelsforsorjning. Det finns dessutom manga
produkter, till exempel spannmadl, kott och mjolk,
som inte limpar sig for stadsbruk.

Ekologiska livsmedel, producerade till
exempel enligt KR AV:s regelverk, antas ofta vara
mer hilsosamma an produkter frin konventionell
odling. S kan det vara, men som for andra
produktionssitt hinger resultatet pd kunskap och
etik hos de som ir involverade 1 livsmedelspro-
duktionen.

Det ir inte alltid sd att nirodlat smakar mer
in storskaligt producerade varor. Forskningen
visar att smaken och smakuppfattningar ir mer
komplexa, och det finns manga fler faktorer som
spelar roll utéver sortval och hur det ir odlat.
Smaken 4r mycket individuell och mycket av

smaken sitter ocksd i vira virderingar. Daremot
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kyrkan. Foto: Vaxjé kommun.

Odling mitt i staden kan leda till stérre forstaelse och fértroende. Ekobacken i Vaxj6 ligger bara 300 meter fran Dom-

kan stadsbruk bidra till ett bredare utbud av pro-
dukter, dar den smakintresserade kan botanisera.

Odling i staden kan leda till kortare trans-
porter av de skordade produkterna, men detta
leder inte till ndgon nimnvird miljévinst 1 form
av minskad klimatpaverkan for det totala behovet
av transporter i livsmedelssystemet. Lingviga
transporter ir ofta vildigt effektiva och utslippen
frin kundernas egna transporter till och frin
affiren ir ofta av storre betydelse. Daremot
kan det korta avstaindet mellan producent och
konsument leda till 6kad forstielse och storre
fortroende for livsmedlen.

Odling i staden kan innebira en 6kad
biologisk mangfald om artfattiga grisytor eller
hirdgjorda ytor odlas upp, men det kan ocksa
minska méingfalden om artrika dngsytor eller
ruderatmark tas 1 ansprak.

Produktkvaliteten kan for den enskilde upplevas
battre om man odlar sjalv 1 liten skala och konsu-
merar produkterna direkt efter skérd, jamfort med
frukt och gront frin storre odlingar dir produk-
terna saljs via de stora livsmedelskedjorna. De
storre foretagen har dock ofta bittre efterskords-
hantering med kylning och smarta férpackningar,
som gor att produkterna hiller sig bittre 4n till
exempel bladgronsaker frin odling i staden.

Det finns ocksd en uppfattning att stadsodlade
gronsaker skulle vara mindre hilsosamma for att
de ar odlade 1 fororenad mark, nira trafikerade

) = )
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Nar konsumenterna méter odlarna bdr kunskapen kring matkvalitet och héallbarhetsaspekter 6ka. Foto: Johan Ascard.

Information om Stadsbruk:

Stadsbruk &r ett Vinnovaprojekt som startades i maj
2014 inom programmet Utmaningsdriven Innovation
(UDI). | fas tvéa bestod projektet av tolv parter,

med fyra testbdddar i Malmo, Géteborg, Vaxjé och
Kristianstad, och en total budget, inklusive parternas
finansiering, pa cirka 20 miljoner kronor. Vinnova
beviljade 2016 en forlangning av projektet, fas tre,
som i skrivande stund pagar.

Det 6vergripande malet for projektet &r att ta fram
modeller for att skapa jobb och hgja livskvaliteten
genom odling i och kring stader, for att pa s& satt
bidra till att géra dessa ekologiskt, ekonomiskt och
socialt héllbara.

Detta faktablad bygger pa erfarenheterna i fas tva,
som avslutades i augusti 2016 och bestar av utdrag
ur och sammandrag av resonemang fran projektets
rapportering, framfér allt fran "Stadsbruk — en guide
for kommersiell odling i staden”.

L&s mer pa projektets webb: http://www.slu.

se/institutioner/landskapsarkitektur-planering-
forvaltning/forskning/forskningsprojekt/stadsbruk/
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vagar och oskyddade frin djur och minniskor.
Inte heller hir gir det att generalisera, utan det
beror till exempel pd vad marken har anvints till
tidigare, hur tit trafiken ir, och inte minst hur
odlarna agerar i dessa fragor.

Att odling synliggdrs och blir en del av
vardagen kan ge ovintade effekter pd kort och
ling sikt. I bista fall vicks en nyfikenhet och ett
odlarintresse som si smaningom kan resultera i
arbete exempelvis inom de grona niringarna. Ett
utokat utbyte av kunskap mellan konsumenter
och producenter bor ocksd pa sikt leda till en
storre allmin kinnedom kring matkvalitet och
hillbarhetsaspekter.

Detta Movium Fakta ar skrivet av:

Anders Rasmusson, landskapsarkitekt, koordinator
+ for Movium Partnerskap, Tankesmedjan Movium, samt
E projektmedarbetare inom Vinnovaprojektet om Stadsbruk.
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