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ORMBUNKARNAS
ATERKOMST

Nio tusen arter — och dnda anvinder vi sd fi av dem 1 vara tridgardar,

parker och stader. Av detta stora artantal ar de flesta ormbunkar kon-
centrerade till tropiska omraden. Trots det finns mingder av arter som
gar att anvinda pd vira nordliga breddgrader. Bara 1 Sverige rymmer vir
inhemska flora drygt fyrtio arter av garanterat hirdiga ormbunkar som
limpar sig vil for offentliga miljoer.

Av Eric Wahlsteen och Kenneth Lorentzon

GRONA FAKTA 8/2010
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Ormbunkar [ampliga f6r
urbana vaxtmiljéer

Ormbunkarna dr perenner som alla andra och ska anvindas i gott
sdllskap med bladvixter som funkior och skoldbricka och kan kom-
pletteras med blommande perenner som hostanemoner, astilbe och
plymspirea.

Fran handelstridgardar och garden center har vi vant oss att se
ormbunkar som en egen grupp, ofta placerade 1 en egen avdel-
ning, vil avskiljda frin 6vriga perenner. Aven i grossistledet
listas de blommande perennerna for sig, och ormbunkar fir en
egen listning sist 1 katalogerna.

Kanske gors nu samma misstag nir ormbunkarna lyfts ut
och belyses 1 ett eget faktablad, 1 stillet for att sitta dem 1 sitt
sammanhang tillsammans med andra perenner. For det ar just
sa de ska anvindas.

Modesta krav

Anvindning av ormbunkar kan skilja sig beroende pa vilket
sammanhang de ir tinkta. For offentlig miljé handlar det om
att vixten ska vara sjilvskotande genom att minimera behovet
av nedklippningar, gédsling och mulchning. Generellt kan
sagas att de sma till medelstora ormbunkarna har modesta krav
pa naringstillging. I en perennplantering ir det snarare de
stora, blommande vixterna som kommer att stilla krav pa
niring 1 form av gddsling eller mulchning.

Ormbunken miste ocksa kunna hivda sin plats 1 en offentlig
plantering. For de mest storvixta arterna ir detta inget pro-
blem, medan de smai och svagvixande arterna snabbt kan bli
Overvixta av grannarna. Detta ir en friga om konkurrens och
balans inom planteringen och det skiljer sig i sak inte fran
annan vixtkomposition. Givetvis kan dven svagvixande, liga
arter anvindas sd lange de stir arrangerade med andra likbor-
diga vixter.

Stark konkurrent

Ormbunkar har ofta ytliga men knappast aggressiva rotter. De
konkurrerar inte med solitirperenner som har djupare rotsys-
tem. Det dr viktigt att tinka pa att konkurrens inte bara hand-
lar om platsen om ljuset ovan mark, utan dven om platsen
under mark. I detta fall konkurrerar ormbunkar snarare med
en del ligre, ofta marktickande perenner.

Ormbunkarna som omnimns 1 detta faktablad dr med nagra
undantag odlingsbara i stora delar av landet. Som med andra
vixter giller att vintergront bladverk gér dem kinsligare for
kyla och lingvarig tjile. Sirskild kinslighet omnimns I6pande
hos respektive art.

Marktéckare

Som marktickare 4r nigra arter sjalvskrivna for offentlig miljo,
trots att man mycket sillan ser dem anvindas pa sadant sitt. De
flesta ormbunkar har en tydligt upprittvixande rhizom (stam)
vilket gor att den troget stannar dir den ir planterad, medan
andra har krypande rhizomer eller utlopare (stoloner) som gor
att de kan ticka stora omridden. Den mest vilkinda av dess
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Péarlbraken (Onoclea sensibilis) bildar en utmérkt marktéckare pa
fuktigare jordar i saval soliga som skuggiga lagen.
Foto: Kenneth Lorentzon

borde vara var inhemska strutbriken (Matteuccia struthiopteris)
som pa mycket kort tid kan inta stora omraden och effektivt
konkurrera ut annan vegetation.

En ligre men likasd god marktickare utgor den inhemska
ekbriken (Gymnocarpium dryopteris) som i samplanteringar har
en benigenhet att leta sig in mellan och 1 andra vixter. Detta
kan vara en fin effekt (si kallad vivare) di den inte blir hogre
in 30—40 cm. Men dess brickliga bladstjilk gor att den 4r svar
att dra upp ur en plantering och kan i vissa sammanhang bete
sig lite ogrisartat.

Pirlbriken (Onoclea sensbilis) bildar som namnet anger parl-
lika sporbirare som ir mycket dekorativa vinterstaindare och
arten ir en fornam marktickare. I de ostamerikanska skogarna
bildar den om héstarna gyllene mattor som undervegetation
till silverllonn (Acer saccharinum). 1 var nordiska flora aterfinns
dven hultbriken (Phegopteris connectilis) som i odling kan bilda
fina mattor, iven om den kanske bast ir limpad som mark-
tickare pd mindre ytor.

Till de mer udda marktickarna hor var inhemska, stadse-
grona stensota (Polypodium vulgare) som kan rekommenderas
for offentlig miljé 1 stenpartiliknande anliggningar som kall-
murar men iven torrare, mindre rabatter. Aven kvickbriken
(Cystopteris bulbifera) bildar pa friskare stindorter snabbt tita
och laga mattor av friskt, gront bladverk.
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Som vid all annan anvindning av marktickare krivs under
etableringstiden skotsel innan vegetationen 4r sd sluten att sys-
temet 4r sjalvskotande. En stor fordel med ormbunkar som
marktickare ir att de ofta springer ut si sent att ett primairt
ortskikt kan anliggas. Goda samplanteringsvixter, givetvis be-
roende pa stindort, kan vara vitsippor, snoklockor, snddroppar,
kungsingslilja och andra smalokar.

Samplantering

Ett av de fornimsta sitten en ormbunke kan anvindas pa ar
som samplanteringsvixt 1 rabatter eller andra, stérre perenn-
planteringar. Eftersom samspelet mellan ormbunken och de
blommande vixterna ir av mycket stor betydelse ir det viktigt
att se till de arters biologi som viljs for planteringen.

Att av slentrian anvinda nidgon av handelns vanligaste orm-
bunkar, som strutbraken, kan vara helt forodande 1 en fukti-
gare perennrabatt, eftersom strutbriken ir sa kraftig 1 sin
tillvixt. Darmed ir det inte uteslutet att anvinda stolonbild-
ande ormbunkar 1 perennrabatter. Den redan omnimnda
ekbriken (Gymnocarpium dryopteris) skulle kunna fungera fint 1
en rabatt av mer kraftigvixande perenner som héstanemon,
stormbhatt, astilbe och funkior.

Aven den magiska frilandsadiantum (Adiantum pedatum) ir
vil limpad som samplanteringsvixt liksom bergadiantum
(Adiantum venustum) trots att den senare kan sprida sig ganska
kraftigt 1 sidled, nigot som emellertid fa perenner tycks storas
av. De tryggaste att anvinda ir de helt tuvbildande arterna, till
exempel hjorttunga (Asplenium scolopendrium), amerikansk hil-
lebriken (Woodsia obtusa), asiatisk hillebriken (IWoodsia polysti-
choides) och den vackert metalliska regnbagsbriken (Athyrium
niponicum).

Som exempel pid blommande perenner som fungerar bra
med ormbunkar kan julrosor nimnas tillsammans med hassel-
ort, liljekonvalj, 16jtnantshjirta, finrikshjirta, alunrot och sorg-
klocka. Over en sidan plantering kan givetvis en rik mingd av
krolliljans frikniga turbaner hinga en forsommardag.

Det ar [itt att rabatter och perennplanteringar placeras 1 full
sol, eller 1 ligen som solbelyses under stor del av dagen. Manga
ormbunkar kan utvecklas utmirkt i soligare ligen si linge
marken ir tillrickligt fuktighetshillande. Den vikigaste faktorn

hos de soltoleranta arterna ir siledes inte 1 forsta hand solljuset

Prydnadsvardet hos utspringande ormbunkar kan verkligen inte
underskattas, hir bladverket hos safsa (Osmunda regalis).
Foto: Kenneth Lorentzon

utan markfuktigheten. Bland de mer soltiliga ormbunkarna
aterfinns majbraken (Athyrium filix-femina), den asiatiska, vin-
tergrona blodbriken (Dryopteris erythrosora) och den 1 Japan
inhemska skoldbriken (Polystichum polyblepharum).

Solitarer

Solitirperenner talas det idag mycket litet om. Enstaka exem-
pel kan vara vippvalmo (Macleaya spp.), plymspirea (Aruncus
dioicus) och flera miskantusgras (Miscanthus spp.). Deras funk-
tion har traditionellt varit 1 grismattan dir man enkelt har
kunnat hilla undan rotskottbildning genom grisklippning.
Under 1990-talet och 2000-talets borjan fick inte minst mis-
kantusgrisen en renissans som solitirperenner pa villalomride-
nas stenlagda framsidor.

Dir markfuktighet kan erbjudas finns det ypperliga m&jlig-
heter att anvinda ormbunkar som solitirperenner. Bland de
viktigaste kan di nimnas safsorna (Osmunda regalis, O. cinnamomea,
O. claytoniana och O. japonica) och amerikanskt trdjon (Dryopteris
goldiana).

h = gt

Ett informellt anvdndande av ormbunkar skanker ett skirt lugn till en plats, men ger den aven en tydlig karaktar. Har anvands strutbréaken

(Matteuccia struthiopteris) pa en kyrkogard i Riga. Foto: Angela Sandell
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Den vintergréna murrutan (Asplenium ruta-muraria) passar vl i

fogade murar. Har pa Lunds domkyrkas 6stra fasad.
Foto: Eric Wahisteen

Karaktarsbildare

Att vi bland ormbunkarna finner nagra av vara mest karaktirs-
fulla prydnadsvixter rider det knappast nagot tvivel om. Hir
finner vi en odndlig variation pi bladstorlek och bladform,
nigot som med planering och medvetenhet kan anvindas for

att skapa karaktir pd en plats men dven for att mjuka upp
hirda byggnadsmaterial.
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Foto: Eric Wahlsteen
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I den man rhododendronplanteringar finner sin plats 1 offent-
lig milj6 maste den vackra marktickaren dvirgbraken (Blechnum
penna-marina) omniamnas. I sin ligsta form slickar den marken
med sitt stadsegrona bladverk och kan pa sura jordar bilda ut-
mirkta mattor. Bland de udda bladen urskiljer sig aven hjort-
tunga (Asplenium scolopendrium) med sina otaliga former, den
ena mirkligare 4n den andra.

Aven om japansk mahoniabriken (Cyrtomium fortunei) inte
ir den hirdigaste dr den fullt tinkbar i landets mildare delar.
Ett liknande bladverk iterfinns inte hos nigon perenn, utan
snarast som namnet siger hos mahonian. Bladen ir mellan-
grona, matt liderartade och sammansatta av ganska stora
smablad langs mittaxeln (rachis). Den ger ett minst sagt tropiskt
och exotiskt intryck. De som har férmégan att skapa mest
karaktir 1 en anliggning ir de redan vil omskrivna, magnifika

safsorna (Osmunda spp. undantaget O. lancea, 40-50 cm) och
strutbriken (Matteuccia struthiopteris).

Dammar och vattenanlaggningar

Att i Norden arbeta med vattenanliggningar handlar mycket
sillan om att faktiskt plantera ute i djupare vatten, snarare ar
det sumpzonen invid vattenranden som ir riktigt intressant.

For nordiskt klimat erbjuds enstaka ormbunkar som inte

bara lampar sig for fuktmiljer, utan stiller krav pd en sidan
vattentillging. Ett saidant exempel ir var inhemska kirrbriken
(Thelypteris palustris) som framfor allt forekommer i s6dra och
mellersta Sverige, men fynduppgifter finns dven lings Indals-
ilven. Safsan (Osmunda regalis) aterfinns rikligt i sodra Sverige,
men den har bara konkurrensformaga i de riktigt fuktiga men
valdrianerade kanterna lings dar och vattendrag. Att uppleva
den trolska stimningen i en gles skog av klibbal med en stilla

T
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Har skuggbréken (Polystichum braunii).
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Har anvénds hjorttunga (Asplenium scolopendrium) som en vinter-
grén marktéckare tillsammans med hasseldrt (Asarum europaeum).
Att hostloven har lamnats kvar 6kar kontrasten till de vintergrona
perennerna och ger en kansla fér arstidsvaxlingarna.

Foto: Kenneth Lorentzon

flytande 4 kantad av hogresta safsor hor till sédra Sveriges kan-
ske skonaste naturupplevelser. Fler ormbunkar som tal riktigt
fuktiga stindorter 4r flera majbrikenarter (Athyrium spp.), gran-
braken (Dryopteris cristata), strutbriken (Matteuccia struthiopteris)
och pirlbriken (Onoclea sensibilis).

Ormbunkssamlingen
— The Fernery

Under mitten av artonhundratalet eskalerade vurmen for de
tropiska men dven de inhemska ormbunkarna i England. De

Soltaliga ormbunkar

Adiantum pedatum
Asplenium trichomanes
Athyrium distentifolium
Athyrium filix-femina
Blechnum penna-marina
Cystopteris fragilis
Dryopteris affinis
Onoclea sensibilis
Osmunda regalis
Osmunda cinnamomea
Osmunda claytoniana
Pteridium aquilinium
Woodsia polystichoides

Begreppet soltalig forutsétter god tillgang till markfukt!

Ormbunkar for bléta jordar

Dryopteris carthusiana
Dryopteris clintoniana
Dryopteris cristata
Dryopteris goldiana
Onoclea sensibilis
Osmunda cinnamomea
Osmunda claytoniana
Osmunda regalis
Thelypteris palustris

Ormbunkar for torrare jordar

Cystopteris fragilis
Dryopteris complexa
Dryopteris filix-mas
Dryopteris oreales
Polypodium vulgare*
Polystichum acrostichoides*
Polystichum aculeatum*
Polystichum braunii*

Ormbunkarna har pa torr jord storre krav pa skugga och forblir
endast torktaliga som etablerade. Nyplanterade véxter har alltid
krav pa god markfukt. De markerade med asterisk dr nagot mer

tropiska ormbunkarna odlades 1 inomhusterrarier (s kallade
Wardian cases) men det bildas dven nidgot som liknade en folk-

rorelse 1 att om sondagarna dka ut till narbelidgna skogar for att
griva ormbunkar. Framfor allt letade man da efter nya spekta-
kuldra former for sin tridgird. I samband med detta borjade
ormbunkssamlingarna att utvecklas och ofta var det inglasade
anldggningar dir bide tropiska och tempererade ormbunkar
kunde visas upp.

En ormbunkssamling kan mycket vil byggas upp utomhus
och di tar man framfor allt hinsyn till skogens och woodlan-
dets egenskaper som att avskdrma for starka, uttorkande vindar,
direkt sol och bevara en hog luftfuktighet pa platsen.

Parametrar som lugn, vindskydd och skugga ir det inte bara
ormbunkar som foredrar, utan dven flera anviandargrupper som
besoker parker for rekreation. Det kan vara ildre, rehabilite-
rande eller gemene man som hellre uppsoker parkens lugn in
den Sppna grasmattans bollspel och sollapande. Att basera en
anldgegning pd ormbunkar ir saledes inte bara ett amne for
tridgardsamatorer och samlare, utan 1 allra hogsta grad nigot
for offentlig miljo.

o

torktaliga.

Vintergrona ormbunkar

Asplenium scolopendrium
Asplenium trichomanes
Asplenium ruta-muraria
Blechnum spicant
Blechnum penna-marina
Cyrtomium falcatum
Dryopteris erythrosora
Polypodium vulgare
Polystichum acrostichoides

Vintergrén innebér att véxten behaller sitt bladverk langt in
pa vintern, men att det byts ut under varen. Pa s& sétt skiljs
begreppet fran stidsegrén.
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Ormbunkar gor vara
vardagsplatser fantasifulla

Tack vare sitt mdarkligt uraldriga vixtsdtt och sin tropiska karaktdir
kan ormbunkar som anvinds i vdra vardagsmiljoer éka kreativiteten,
Sfantasin och associationsformdgan hos bade barn och vuxna.

Det finns ormbunkar som limpar sig for de mest skilda mil-
joer. Aven om ormbunkar planterade som sommarblommor i
urnor inte kinns som det mest naturliga, kan en urna med
ormbunkar till exempel erbjuda ett gronskande lugn for en
skuggig och vindskyddad plats.

P4 bostadsgardar dr det i regel torka och sol eller torr skugga,
1 gatumiljon dterfinns en av de extremaste stindorter for an-
vandning av ormbunkar, eftersom slitaget ar hogt, byggnader
bildar vindtunnlar och marken sillan erbjuder nigon fuktighet.

For den tradbevuxna kyrkogirden, skogskyrkogarden och
minneslunden ir mgjligheterna f6r anvindning av ormbunkar
diremot obegrinsade.

Ett av de riktigt stora framtida anvindningsomridena {or
ormbunkar kommer dock att vara som undervegetation 1
naturlika planteringar.

Bostadsgardar

Flera faktorer paverkar stindortsforutsittningarna pa bostads-
girdar. Jorden invid husen ir i regel torr som ett resultat av att
drinering lings grundliggningen. Att platsen kan vara skuggad
av byggnaden piverkar mark- och luftfuktighet mycket litet,
snarare riskerar byggnaderna att bilda vindtunnlar som 4n mer
torkar ut planteringarna. Pa bostadsgardar rader i regel torka
och sol eller torr skugga och efter dessa forutsittningar ir det
klokast att vilja vixtmaterial. I sillsynta fall kan 6ppen dagvat-
tenhantering bidra till 6kad markfuktighet pa vissa platser, om
sa ar fallet ska detta naturligtvis utnyttjas.

Bland ormbunkar som kan tila torrare jordar i skuggiga
ligen finner man den karaktirsfulla hjorttungan (Aspelnium
scolopendrium) med helbriddade blad, japansk mahoniabriken
(Cyrtomium fortunei) som endast dr tinkbar for landets mildare
delar, var inhemska trajon (Dryopteris filix-mas), stensdtan
(Polypodium vulgare) som kanske bist lampar sig till att vegetera

Trajon (Dryopteris filix-mas) tillhér var inhemska flora och &r en av
de taligaste ormbunkarna vi kan odla. Foto: Kenneth Lorentzon
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Namnet till trots har var inhemska stenséta (Polypodium vulgare)
har slagit sig ned pa en gren, det dr annars mycket séllsynt med
epifytiska ormbunkar i Sverige. Foto: Kenneth Lorentzon

ligre kallmurar och torrabatter, flera arter av taggbriken (Poly-
stichum spp.), diribland den lingt in pa vintern grona skugg-
briken (Polystichum braunii) och den vintergréna julbriken
(Polystichum acrostichoides).

Flera arter av lundbriken (Dryopteris spp.) dr tinkbara, diri-
bland raggtrajon (Dryopteris affinis) med sina vackert behérade
stjalkar, stentrdjon (Dryopteris oreades) som paminner om trijon
men med vackert vigade bladkanter och slutligen den kraftig-
viaxande hybridtrajon (Dryopteris x complexa).

Alla dessa omnimnda ormbunkar anpassade for torr skugga
ir tydligt tuvbildande med uppritta rthizomer. Det gor dem
limpade for samplantering med blommande perenner utan att
de riskerar ta 6ver en hel plantering. Den vilkinda och upp-
skattade strutbriken kan inte rekommenderas for dessa sam-
manhang. Strutbriken ir en fuktmarksormbunke som mycket
snabbt torkar ut och blir brun 1 torrare ligen, dven 1 torr
skugga.

For bostadsgardar placerade med tydlig slagskugga frain
byggnader men 4nda si vinklade att platsen ir vinskyddad
finns det stora mojligheter att helt arbeta med skuggtaligt
vaxtmaterial. Detta kan vara ett av de bista ligena for att an-
ligga en frodig och gronskande ormbunkstridgird. Kan konti-
nuerlig bevattning erbjudas sitter endast fantasin griansen for
mdojligheterna.

Gatumiljcer

Om ormbunkar ska anvindas 1 gatumiljé maste platsen viljas

med omsorg. Det mest tinkbara ir vindskyddade innerhérn i
helt skuggade ligen dir uttorkning minimeras i den man det

gir. Urvalet av ormbunkar piminner om de for bostadsgirdar,
men valet kan koncentreras ytterligare.

Den lagvixande stensotan (Polypodium vulgare) kan i vissa
sammanhang anvindas liksom méjligen den liderartade
skugebriken (Polystichum braunii) och den vintergrona julbra-
ken (Polystichum acrostichoides). Dessa vintergrona eller halvt
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Regnbagsbriken (Athyrium niponicum) bildar en lag och langsam-
vaxande marktackare lampad for intimare sammanhang som invid
gravvardar och i framkanten av rabatter. Foto: Kenneth Lorentzon

vintergrona ormbunkar har med sina liderartade bladskivor
storre tilighet mot uttorkning och 4r dirfor de mest limpade 1
de torraste miljoerna.

Kyrkogardar och minneslundar

Nir man viljer ormbunkar for den tridbevuxna kyrkogirden,
skogskyrkogarden och minneslunden bor man tinka pa vixt-
kraften hos vissa arter och sluthdjden hos andra. Ndgra arter
som bor undvikas invid gravstenar ir de mest storvuxna, som
ornbriken (Pteridium aquilinum), strutbriken (Matteuccia strut-
hiopteris), majbraken (Athyrium filix-femina) och safsa (Osmunda
regalis). Av dessa har 6rnbriken och strutbriken dessutom en
invasiv spridningstormaga som snart skulle 6deldgga en mindre
gravvard.

Ligre, stationdra ormbunkar som diremot ir tinkbara invid
gravvardar dr frilandsadiantum (Adiantum pedatum), regnbags-
briken (Athyrium nipponicum), dalbriken (Athyrium otophorum
var. okanum), pa sura jordar kambriken (Blechnum spicant), for
landets mildare delar japansk mahoniabriken (Cyrtomium
fortunei), den liga och med tiden mattbildande kvickbriken
(Cystopteris bulbifera), den vintergrona och 1 koppar utspring-
ande blodbriken (Dryopteris erythrosora), den svagt mattbildande
ekbriken (Gymmnocarpium dryopteris), den vintergrona taggbri-
ken (Polystichum lonchitis) och den trattformade skoldbriken
(Polystichum polyblepharum).

Svartbriken (Asplenium trichomanes) ar smavuxen och passar bast
i mindre sammanhang som vid gravvardar eller som hér i en kall-
mur. Foto: Kenneth Lorentzon
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For extensivt skotta ytor ddr man vill ha storvuxna perenner
som sprider sig dr samma arter aktuella som nimns nedan under
rubriken Stadsnira skogar och naturlika planteringar.

Stadsnéra skogar och
naturlika planteringar

For att ytterligare hoja upplevelsevirdena i naturlika parker
och rekreationsomriden har filtskiktet mycket stor betydelse.
Medan vi har benigenhet att uppleva de hoga triden som skog
och stammar som haller uppe 16vtaket, kan vi uppleva busk-
och filtskikt pa betydligt nirmare hall.

I faltskiktet kan man arbeta med den breda penseln i sve-
pande rorelser genom att bygga upp ett lappticke i firger, for-
mer och texturer. For att kunna konkurrera i naturlika
planteringar krivs kraftigvixande och girna storvixande arter
som pi egen hand kan reproducera sig for att minska antalet
exemplar vid planteringstillfillet. Bland de riktigt magnifika
arterna limpade for naturlika planteringar kan 6rnbriken
(Pteridium aquilinum) nimnas tillsammans med den vilkinda
strutbriken (Matteuccia struthiopteris). Bida ir inhemska och kan
bli 6ver tva meter respektive meterhoga i niringsrika jordar.
Dessa tillsammans med den ligre pirlbraken (Onoclea sensibilis)
bildar en trilogi av kraftigt rotskottsskjutande arter som snabbt
kan ticka stora omraden.

Bland de mer sansade, helt tuvbildande arterna kan den stor-
vuxna japansk strutbriken (Matteuccia orientalis) nimnas tillsam-

Strutbriken (Matteuccia struthiopteris) bildar en utmarkt martéck-
are pa fuktigare jordar. Foto: Kenneth Lorentzon

mans med majbriken (Athyrium filix-femina), for milt klimat
svansbraken (Dryopteris wallichiana), den storvuxna lundbriken
(Dryopteris dilatata), safsa (Osmunda reagalis) och kanelsafsa
(Osmunda cinnamomea).

Urnor

Framfor allt 4r det kanske de ligre, upprattvixande arterna
som 4r bist liampade for urnor. Om de anvinds som sommar-
blommor har heller inte hirdigheten nigon storre betydelse.
Det gor att arter med riktigt exotiskt intryck kan anvindas 1
hela landet. Hir ir japansk mahoniabriken (Cyrtomium fortunei)
tinkbar liksom kambriken (Blechnum spicant), hjorttunga
(Asplenium scolopendrium), bergadiantum (Adiantum venustum),
svartbriken (Asplenium trichomanes) och asiatisk hillebraken
(Woodsia polystichoides).




grona-fakta-8-2010_Grona Fakta 2010-12-02 10:09 Sida 8

o

GRONA FAKTA 8/2010 ORMBUNKARNAS ATERKOMST

Det tar tid att bli vuxen

Att etablera ormbunkar skiljer sig egentligen inte fran att etablera
andra perenner. Det dr déiremot viktigt att forsta att ormbunkar dr
langsamvdixande jamfort med manga andra perenner och inte ndr sin
maximala utveckling forrin efter tre till tio ar.

Ormbunkar kan képas som smi pluggplantor fran stora hol-
lindska producenter, som krukade i P9 eller ibland i runda
literskrukor. Storre kvaliteter som solitirplantor i 3-5 liters-
krukor 4r ovanligt men skulle gagna storvuxna arter som
strutbriken.

Den lilla ormbunken, som inhandlas pd handelstridgirden
eller genom grossisten, kan forbli liten under ling tid 4nda tills
den en dag helt plotsligt har vuxit Gver gravstenen eller helt
dominerar rabatten. Dirfor dr det sarskilt viktigt att observera
sluthdjden pa de projekterade ormbunkarna. Bland de lang-
sammaste hor julbraken (Polystichum acrostichoides), kambriken
(Blechnum spicant) och strutbriken (Matteuccia struthiopteris och
M. orientalis).

Europeiska plantskolor erbjuder omkring tvihundra arter
och sorter ormbunkar, av dessa tillhandahiller de svenska
plantskolorna endast ett bassortiment. En tinkbar 16sning for
storre konsumenter 4r att begira att fi de projekterade arterna
kontraktsodlade 1 Sverige genom att en svensk plantskola
koper in och odlar pluggplantorna under en eller tva sisonger
i kruka. Att som med annat filtskikt direkt plantera ut plugg-
plantor i parkanliggningar eller i stadsnira skogar 4r outforskat
och kan 1 dag inte oférbehillsamt rekommenderas.

Kraver noggrann gallring

I detta ssmmanhang kan nimnas att till skillnad frin manga
andra perenner forokas dven namnsorter av ormbunkar sexu-
ellt genom sporsadd. Pa si sitt uppstar en variation hos den
saidda avkomman som kriver en noggrann gallring for att vilja
bort de plantor som inte ser ut som moderplantan. Tyvirr sker
sallan nigon sidan gallring utan sidderna siljs ogallrade med
mycket stor variation. Allt fler sorter (till exempel hos
Athyrium niponicum) forokas emellertid genom vivnadskultur,
vilket ger en helt jimn och palitlig avkomma men ocksa ett
betydligt hogre pris.

Markens pH ir inte ovidkommande vid plantering av orm-
bunkar. Som tidigare nimnts har till exempel alla kambriken
(Blechnum spp.) stora krav pa sura jordar medan hjorttunga
(Asplenium scolopendrium) och murruta (Asplenium ruta-muraria)
kriver alkaliska jordar och stenbriken (Cystopteris fragilis) bist
utvecklas 1 alkalisk jord.

Jordman betyder mest
Jordmanen har mest betydelse tor vattenhéllningstorméigan,
vilken dr avgdrande for de flesta ormbunkar som trots allt fore-
drar fuktighetshillande jordar. Sandiga jordar maste inte per de-
finition vara torra, sirskilt inte om grundvattnet ar hogt. Hogt
grundvatten ir vanligast i naturlika omriden dir sinkningar
inte har behovt ske pa grund av byggnationer. Om ormbunks-
plantering ska ske pa torra sandjordar ir det nodvindigt att
forbittra jorden med vil nedbruten kompost. Det kommer an-
tagligen ocksa att krivas en omfattande etableringsbevattning.
En jord mer limpad for ormbunkar ir leriga, mullhaltiga
jordar som naturligt hiller den fukt och niring som 4r nod-
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Ormbunkarnas hostféarger ar oftast subtila. Som ortskikt bildar
japansk strutbriaken (Matteuccia orientalis) mattade bruna host-
farger och en vacker relief. Foto: Eric Wahisteen

viandig for en god utveckling. Lerjordar ir inget hinder for od-
ling av ormbunkar, snarare garanterar en sidan jord god vat-
tentillgdng dven under lingre tider av torka.

Niringstillging ir sillan ett avgdrande problem vid anvin-
dande av ormbunkar. De ir i allmanhet mindre naringskri-
vande in andra perenner och stora mingder niring riskerar att
forvixa bladen sa de blir veka och litt bryts. Emellertid undan-
tas de riktigt storvuxna arterna som strutbriken, safsa och
lundbriken som bara frin sin maximala utveckling i mycket
niringsrika jordar med god tillging till fukt.
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