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Mat — dess produktion, férdelning och konsumtion — tillhér de fenomen som ir
gemensamma for alla minskliga samhillen. Alla minniskor iter och alla samhil-
len méste foda sin befolkning (det vill sdga sig sjilva) pd ndgot sitt. Med det sagt
far knappast varje individ alltid nog med mat och ett samhilles modell for att
foda sin befolkning ar inte nddvindigtvis vare sig hdllbar eller rdtevis. Mat och
livsmedelsproduktion ir siledes en utmirkt ingang for att forstd och férklara hur
samhillen fungerar. Omvint dr ocksa livsmedelsférsorjningen ett viktigt socialt
fenomen i sig; pa grund av sin allminna férekomst, ddrfor act den dr en vikeig
faktor i samhillens formande och dirfér att sociala problem ofta 4r intimt férknip-
pade med forsérjningen. Matens produktion, fordelning och/eller konsumtion ir
centrala f6r en stor mingd samhillsfrigor. Det kan handla om olika samhillens
hantering av klimatfragan (en tredjedel av de globala klimatgasutslippen idr kopplade
till livsmedel), fattigdom, urbanisering (och dirmed avfolkning pa landsbygden),
demografisk utveckling (exempelvis medellivslingd och hilsa) och utbildning (ex-
empelvis betydelsen av skolmaltider).

P4 senare ar har ocksé frigor rérande mat och lantbruk kommit att bli ett allt
viktigare omride for sociologisk forskning, dock med en tydlig slagsida it konsum-
tionssociologi." I tredje utgavan av liroboken 7he Sociology of Food and Agriculture
ger saledes Michael Carolan, professor i sociologi vid Colorado State University, en
vilbehovlig 6verblick dver livsmedelssystemets samhilleliga organisering. Dirutéver
ger boken minst lika vilbehdvliga inblickar i hur sociologin kan hjilpa oss att forsta
den hir organiseringen och att orientera oss i det komplexa landskap av problem och
mojliga 16sningar som dagens livsmedelssystem inbegriper. Carolan talar sjilv om
"agrifood scholarship infused with a sociological imagination” (s. 5). Boken bestar
utdver inledning av tolv kapitel, jimnt férdelade over fyra delar. Samtliga kapitel
avslutas ocksd med vissa pedagogiska hjilpmedel som diskussionsfrigor och ingéngar
for vidare lisning.

Den forsta delen — ”The multi-scalar food economy” — tar avstamp i insikten att
jordbruk och mat i dag maste sittas i samband med ett globaliserat livsmedelssystem;
den helhet som utgérs av produktion, distribution och konsumtion av mat. Fokus hir
ligger pa hur detta system ir organiserat och varfér det ser ut som det gor. Carolan
ligger sirskild vike vid tvé faktorer, dels hur systemets uppbyggnad priglats av en
forenklad syn pé niring och niringsbrist, som ofta (felaktigt) reducerats till kalorier,
dels finansbranschens allt storre intresse for livsmedel som finansiella instrument
for investering och spekulation. Dessa faktorer framstar lika mycket som avgérande
faktorer som pedagogiska exempel. Den forsta exemplifierar hur en viss uppfattning
om vad mat ir, energi, paverkat livsmedelssystemets utformning. Den andra exem-

1 Med det sagt dr imnesomridets historia sd klart inte linjir, vilket framgar av Carolans bok; och
den skiljer sig &t mellan olika linder (jfr Bddth och Neuman 2021; Murcott 2019).
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plifierar hur férindringen av livsmedelsproduktionens materiella forutsittningar i
sin tur format systemet. Kombinationen ir effektiv, inte minst ddrfor att den redan
hir lagger en grund for det budskap om komplexitet som Carolan kommer att ligga
allt storre vike vid senare i boken.

I bokens andra del — "Community, culture, and knowledge” — flyttar Carolan
fokus fran de politisk-ekonomiska dimensionerna av livsmedelssystemet till de minst
lika fundamentala informella och vardagliga aspekterna. De tre kapitlen ger olika
ingdngar till hur det ridande livsmedelssystemet och dess framvixt péverkat sam-
hillskulturen. Exemplen dr svira att ringa in, da de stricker sig frin den industriella
globaliseringens hilsoeffekter pa smébrukare i det globala syd till konstruktionen
av olika identiteter genom idtande. I kontrast till den fregdende delen visar det hir
kapitlet séledes i forsta hand hur maten och lantbruket bidrar till att forma och
uppritthélla andra sociologiska fenomen sisom maskulinitet, arbete, moral, etnicitet
med mera. Med det sagt ligger fokus ofta pa hur dessa fenomen kommer till utcryck
bland ménniskor som lever och arbetar inom livsmedelssystemet och de institutioner
som formar deras vardag.

Med bokens tredje del — "Food justice and the environment” — antar framstill-
ningen en ndgot annan form in i de tvé foregdende. Med utgdngspunket i act matens
och lantbrukets sociologi med nédvindighet méste ta naturfenomen pa allvar liggs
tyngdpunkten pa en kritisk syn pa hur dagens livsmedelssystem befinner sig pa
kollisionskurs med savil ekologisk som social hillbarhet. Kapitlet knyter an till ett
av Carolans frimsta forskningsfilt — hur det globala livsmedelssystemets strivan att
pressa fram laga livsmedelspriser i detaljhandeln skapar savil instabilitet som sociala
och ekologiska problem. Hir lyfter dock Carolan ocksé fram just hur komplexa dessa
problem ir och presenterar girna motexempel for att visa att det aldrig r sd enkelc atc
exempelvis mer (eller mindre) lagstiftning eller fakta kan 16sa alla problem. Diremot
visar han hur ett sociologiskt tinkande kan hjdlpa oss att f6rstd varfor dessa problem
ir si komplexa och svara att komma till ricta med genom enkla universallosningar.

Bokens fjirde och avslutande del — Agrifood futures: solutions, trade-offs, and opp-
ortunities” — riktar som antyds blicken mot framtiden; hur kan vi anvinda sociologin for
att undersdka och hitca 18sningar pa alla de problem som dagens livsmedelsfrsorjning
innebir? Carolan gir igenom en mingd olika forsok att skapa ett bittre livsmedelssystem
och visar hur svért det 4r att tydligt vilja sida i frigor om ekologiskt kontra konventionellt
eller lokalt kontra globalt, eftersom det finns bade potential och problem pé bida sidorna
av dessa dikotomier. Det sista kapitlet slir ddrfor et slag for just den reflexivitet som den
sociologiska ansatsen erbjuder. Denna reflexivitet kan nirmast beskrivas som en agnos-
ticism i friga om huruvida l6sningar ska vara sma- eller storskaliga, lokala eller globala
eller for den delen offentliga eller privata. Ansatsen r dock inte att relativisera behovet
av ete ritevist och hallbart livsmedelssystem, utan att tydliggora grinsen for vetenskapens
roll i ett sadant systems tillblivelse. A ena sidan uppmuntrar Carolan till och avser i
boken skriva fram en offentlig sociologi som 6kar den allminna medvetenheten om hur
livsmedelsforsorjningen fungerar. A andra sidan ir han tydlig med att forskningen inte
pd egen hand kan fa till stand ett hillbart och rittvist livsmedelssystem.
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In the end, talk of the science of sustainability puts the cart before the horse. We
can use science to help us figure out how best to reach certain ends we define as
“sustainable.” How we determine those ends, however, is a process best left for a
little thing called democracy. (s. 210)

The Sociology of Food and Agriculture ir pi manga sitt en diger lirobok. Det 4r dock
inte utan att man kan ha vissa kritiska invindningar mot dess uppliggning. Genom-
giende dr boken sirskile stark och relevant nir den just lyfter fram den sociologiska
teorin som ett sict att gora reda i det dverflod av data och fakta som presenteras om
Dagens livsmedelssystem. Dock blir framstillningen av det sociologiska tinkandet ofta
vil summarisk. Flera gdnger funderar jag pa om jag kan se detta tinkandes virde just
eftersom jag redan ir forerogen med Karl Marx, Pierre Bourdieu, Mary Douglas eller
vilken teoretiker det nu ma vara. Ndgot béttre blir det nir den anférda sociologin inte
hirrér frin ndgon vilkind teoretiker, utan i stillet utgdr ett axplock av mer samtida
sociologiska studier. Aven i sidana fall tror jag emellertid att en grundstudent skulle
vara betjint av att Carolan tog ett steg tillbaka och forklarade mer ingdende hur ana-
lysen knyter an till ett sociologiskt tinkande. Redan i inledningen erkinner férvisso
Carolan att han inte har nagot kort svar pa vad det innebir att "think about food and
agriculture sociologically” (s. 1). Nagot kort svar 4r kanske inte heller nodvindigt, men
boken igenom 4r det tyvirr svart att utréna dven ett lingre svar pa den frigan. Det
stannar vid att han erkidnner hur komplext mat och lantbruk 4r och framhailler att en
reflexiv ansats till dessa fenomen och en kritisk héllning till olika losningar ddrfor dr
nddvindiga.

Boken har trots sina brister betydande virden savil som kurslitteratur som for
svenska sociologer. Som jag sjilv visat for matens och lantbrukets sociologi en tyn-
ande tillvaro inom de svenska sociologiinstitutionerna (Baath och Neuman 2023).
The Sociology of Food and Agriculture ger goda mojligheter act lyfta in dessa samhil-
leligt fundamentala omraden i sociologiundervisningen, sirskilt om bokens kapitel
sdtts in i ett storre sociologiskt sammanhang ddr mat och lantbruk kan erbjuda
fall for atc forstd, forklara och utveckla mer allmint héllna sociologiska teorier. Pa
liknande sitt kan boken ocksd gora det mojligt att fora in sociologiska perspektiv
inom mat- och lantbruksorienterade utbildningar. Dirtill utgér den en utmirke
utgangspunke for sociologer som vill fordjupa sig i matens och lantbrukets sociologi,
girna i kombination med exempelvis Anne Murcotts (2019) introduktion till matens
och dtandets sociologi. Fér att hélla sig relevant méste sociologin framéver férdjupa
sin analys av — och sitt engagemang for — hur dagens och framtidens samhille foder
sin befolkning. Carolans bok ir i slutdndan ett utmirke verkeyg for act uppna det.

Jonas Bédth
Bitridande universitetslektor vid Institutionen fér minniska och samhille
Sveriges lantbruksuniversitet
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