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Sammanfattning

Vad ar en barnvénlig bebyggd miljo, hur skapas den och av vem?

Barnvénlighet handlar om att skapa forutsittningar for barns meningsfulla och hélsosamma tillvaro
och utveckling, att bevara och utveckla strukturer och platser och skapa inkludering. Samtidigt
frimjar barnvénlighet i den bebyggda miljon en hallbar och demokratisk utveckling ur flera
perspektiv och &r en forutsdttning for att uppna olika nationella och internationella hallbarhetsmél
samt FNs barnkonvention. Denna forskningsoversikt baseras pa en genomgang av forskningsresultat
frén 88 vetenskapliga publikationer om “’child-friendly environments” — hir dversatt till "barnvénlig
bebyggd miljo”.

Den fysiska och sociala miljons egenskaper ar helt avgorande for att dstadkomma barnvénlighet.
Den socio-fysiska miljo som behdver efterstravas beskrivs av tio kvaliteter, som ofta ar
sammanflidtade med varandra. Kvaliteterna &r hér ordnade efter hur vanligt forekommande de ér i
den studerade litteraturen, dér en grund for barnvénlig bebyggd milj6 &r en variation av platser som
barn har god tillgénglighet till. Alla tio kvaliteter bor dock ses som olika aspekter av en helhet:

Platser — en stor variation av badde grona miljéer och andra platser som barn enkelt kan nd, och som
de kan anvinda sig av

Tillgéinglighet — ndrhet och vélfungerande nitverk och strukturer for gdng- och cykeltrafik som gor
det mojligt for barn att sjélvstandigt né olika platser

En ren miljé — en miljo fri fran skrip, fororeningar, buller och annat som kan stoéra och hindra
anvéndning

Siikerhet och trygghet — reglering av trafik och andra oforutségbara risker samt frimjande av barns
egen riskhantering och trygghet

Frihet — barns rorelsefrihet, mojlighet att anvénda utemiljon och utmana sig sjilva

Lek och fritid — en méngfald av mojligheter for lek och aktiviteter

Deltagande — mojligheter for barn att vara aktorer som bade formellt deltar och informellt kan
paverka sin miljo

Lirande — miljéer som stodjer utveckling och kompetensbyggande

Platsanknytning — béde fysisk miljé och ménniskor i den som skapar en kénsla av tillhérighet
Inkludering — tillgang till olika platser, aktiviteter och anldggningar, oberoende av sociala faktorer

Oversikten visar dven att det behdvs ett brett samarbete mellan olika aktdrer och processer.
Tillsammans kan de sitta fokus pa bade den byggda miljon som helhet och pé dess sammanvévda
fysiska och sociala kvaliteter. Detta kan inkludera planering, deltagande, reglering, utformning,
forvaltning, forskning, samarbete, utbildning mm. I arbetet f6r en barnvénlig bebyggd milj6é behdvs
dessutom béde vuxnas barnperspektiv och barns egna perspektiv.

Nyckelord: barnvanlighet, bebyggd miljo, férvaltning, gestaltning, planering



Forord

Dags att omsétta kunskap i handling!

Det ir en styrka for alla att barnkonventionen sedan 2020 &r lag i Sverige.
Barnkonventionen handlar ytterst om att ta tillvara barns och ungas réttigheter och
intressen i samhéllet.

Projektet Barnvénlig bebyggd miljo i teori och praktik erholl stod fran stiftelsen Arkus
med syftet att sammanstilla och peka ut avgorande fysiska och socio-fysiska faktorer
for att uppnd barnvinlighet i den bebyggda miljon.

Forfattarna har i denna skrift gjort betydligt mer &n sa. De har sammanstallt aktuell
forskning inom omradet och genom detta arbete tagit fram tio enskilda
framgangsfaktorer. De lyfter ocksa hur dessa olika faktorer bade kan stirka varandra

savil som behodva balanseras emot varandra.

Arkus hoppas att denna skrift inspirerar till att skapa en inkluderande, héllbar och vél
gestaltad livsmiljo med barnperspektivet i fokus!

Olof Philipson

Ordforande Arkus stiftelse, december 2023
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Inledning

Varfor barnvanlig bebyggd miljo?

Arbetet for en barnvdnlig bebyggd miljo dr av stor vikt for att
framja barns livskvalitet och hdlsosamma utveckling.
Dessutom krdvs det for att uppnd nationella och internationella
mdl och konventioner.

Manga barn vixer idag upp 1 stadsmiljoer, storre orter eller 1
andra delar av den bebyggda miljon, dar tillgangen till goda
utemiljoer ofta dr mer eller mindre begrinsad for dem.
Begrinsningarna beror till stor del pa att den bebyggda miljon
inte motsvarar barns behov och 6nskningar om att kunna rora
sig och finna intressanta platser (Kyttd, 2004). Hur barn far
tillgdng till utemiljéer och hur miljéerna dr formade och
utvecklas oOver tid har darfor stor betydelse for barns
mojligheter till lek, fysisk aktivitet, sociala samvaro,
rorelsefrihet, naturkontakt och annat som frdmjar deras
hilsosamma utveckling och livskvalitet (Tranter & Pawson,
2001). Hur vi formar och utvecklar véra livsmiljoer har med
andra ord stor paverkan pd barn, deras mojligheter i vardagen
och deras hélsa och ldrande, nu och 1 framtiden. Darfor behover
dessa miljoer bli mer barnvénliga.

Kunskapen om barnvénlighet i den bebyggda miljon har
utvecklats och byggts pa under artionden av forskning och
praktik. Sverige var under stora delar av 1900-talet ett
foregéngsland nér det géller att skapa goda miljoer for barn,
men ar det 1 mindre utstrickning idag. Behovet av att frimja
barns intressen och delaktighet i planering, utformning och
forvaltning har ofta patalats. Trots det rdder ofta osdkerhet
kring vad en barnvénlig bebyggd miljo faktiskt innebdr, vilka
grundldggande kvaliteter som behovs och vilka aktorer som bér




ansvaret for att skapa barnvinlighet. Dessutom blir barn och deras perspektiv ofta
marginaliserade i dagens planering, utformning och forvaltning av bebyggd miljo
(Bequele, 2010; Mansfield et al., 2021). Méinga av de bebyggda miljéer som skapas
och utvecklas idag har inte barnvanlighet i fokus, vilket leder till sdmre
forutséttningar for barn, och samtidigt ocksé for andra. Det behovs darfor mer fokus
pa barnvénlighet och pa hur den faktiskt kan uppnas.

Att arbeta for barnvinlig bebyggd miljo ar sdklart bra for barn, men sétter
dessutom fokus pa hur samhillet som helhet behover skapa miljéer for flera
grupper. Genom barnvinlighet kan utvecklingen av hillbara miljoer som é&r
lampliga for alla aldersgrupper framjas (Han & Kim, 2018). FNs barnkonvention,
numera del av svensk lagstiftning, lagger fokus pad demokratifrdgor for barn upp till
18 érs dlder. Omyndiga personers behov och intressen behdver lyftas fram,
eftersom de &r s& beroende av vuxnas beslut. Men barnvénlig bebyggd miljoé ar
dessutom ett viktigt fokusomrade for att kunna uppfylla de Globala malen for
héllbar utveckling och flera nationella mal i Sverige, inte minst det nationella
miljokvalitetsmalet God bebyggd miljé samt mélet for Gestaltad livsmiljo.

Under de senaste aren har mycket fokus lagts pa att frdmja barns deltagande och
mojligheter att uttrycka sina perspektiv i processer som berdr bland annat deras
utemiljoer (Affandi et al., 2019). Barns mojligheter att gora sina roster horda och
paverka ér en viktig aspekt av barnvanlighet, som ocksé ges starkt stod i bland annat
FNs barnkonvention, framfor allt i artikel 12. Men enbart deltagande &r inte
tillrackligt ifall nddvandiga
utrymmen, platser och strukturer
inte samtidigt tillgodoses, vilket
bland annat konstaterats i en
rapport om barnkonsekvens-
analyser (Nordstrom, 2020). I
processer som paverkar barns
miljoer behovs darfor fokus pa
bade barns egna perspektiv och
vuxnas  barnperspektiv,  dar
vuxna tar ansvar fOr att
barnvanligheten finns med pé
alla relevanta skalor och i alla
relevanta processer.

Det ér tydligt att arbetet for
barnvinlig  bebyggd  miljo
behover fordjupas och
utvecklas. Det behdvs ett
helhetsgrepp och en forstéelse
for de olika miljéer och




processer som bidrar och tillsammans skapar kvaliteter,
en helhetssyn. Denna helhetssyn gar att ndrma sig pa
flera sitt.

Vi har i detta arbete utgatt ifran begreppet “child-
friendly environments”, sprunget ur UNICEFs
policyarbete efter FNs barnkonvention, och foljt hur
begreppet pd senare &r anvints allt mer i den
internationella vetenskapliga litteraturen for att studera
och beskriva olika aspekter av barnvénlighet. Syftet ar
att sammanstélla och lyfta kunskapen om barnvénlig
bebyggd miljo for att underldtta arbetet med att
konkretisera och frdmja en positiv utveckling. Vi
beskriver vad som faktiskt kan utgdra en barnvinlig
bebyggd milj6 men ocksd vem som kan bidra, med
fokus pa beslutsfattare sdvél som de manga aktorer som
pa olika vis kan pdverka miljons barnvénlighet, inom
exempelvis planering, utformning, forvaltning och
pedagogik.




Hur har vi undersokt barnvanlig bebyggd miljo?

Arbetet bakom den hdr forskningsoversikten har baserats pa en litteraturstudie av
vetenskapliga artiklar som anvdnder begreppet child-friendly environments” och
liknande. Ur dessa studier har vi lyft fram resultat som beror egenskaper hos den
bebyggda miljons barnvinlighet samt vilka processer som framjar utvecklingen av
sddana egenskaper.

”Child-friendly environments”, dversatt till svenska “barnvinliga miljoer”, eller
som har valt i denna forskningsoversikt ’barnvinlig bebyggd milj6”, ar ett begrepp
som anvénds alltmer inom policyarbete och forskning globalt. Eftersom begreppet
anvénds i studier 6ver hela vérlden ar det mgjligt att anvdanda som utgangspunkt for
att studera olika kontexter och perspektiv. I en litteraturstudie inriktad mot
begreppet har vi tittat pa ett stort antal vetenskapliga publikationer och valt ut 88
av dem fOr att analysera deras resultat och slutsatser. Vi har fokuserat pa
publikationer som behandlar vardagens bebyggda miljé och valt bort de som
antingen fokuserar helt pa institutionella miljoer (skol- och vardmiljder), eller pd
barns inkludering 1 deltagandeprocesser utan att underséka den bebyggda miljon.
Sammantaget ger detta fokus en Oversikt 6ver vad som kan beskrivas som
barnvinlig bebyggd miljo och dess kvaliteter.
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Publikationerna aterfinns i stora delar av virlden och beskriver ett stort antal
studier, amnen och perspektiv pa barnvénlighet 1 olika miljoer. Geografiskt sett har
vi hittat flest exempel fran Europa. Det finns dven flera bidrag frdn Nordamerika,
pa senare tid fran Oceanien och ett 6kande antal dven ifran asiatiska och afrikanska
lainder. Publikationerna undersoker ofta barnvdnliga miljéer utifrdn ett
samhéllsvetenskapligt perspektiv, dir merparten inkluderar barns perspektiv, och
fokuserar dérfor pé sociala dimensioner, med tydligt avstamp i FNs
Barnkonvention och UNICEFs initiativ om barnvinliga stdder (Child-Friendly
Cities Initiative - CFCI) (UNICEF, 2021b).

Sammantaget lyfter de 88 publikationerna ocksa fram de fysiska aspekterna av
barnvénlig bebyggd milj6, tillsammans med de sociala, i ett kombinerat sa kallat
socio-fysiskt perspektiv. Genom analysarbetet har vi format tio socio-fysiska
kvaliteter, vilka tillsammans ger en bild av vad en barnvinlig bebyggd miljo
faktiskt dr och hur den kan uppnés. Darutdver har analysen lyft fram vilka processer
och aktorer som i litteraturen beskrivs kunna bidra till en utveckling av barnvénlig

bebyggd miljo.

Mer ingdende beskrivning av metoden och projektet finns 1 den vetenskapliga
artikeln “Child-Friendly Environments — What, How and by Whom?”, publicerad
open access 1 Sustainability véren 2022: https:/www.mdpi.com/2071-
1050/14/8/4852/pdf



https://childfriendlycities.org/
https://childfriendlycities.org/
https://www.mdpi.com/2071-1050/14/8/4852/pdf
https://www.mdpi.com/2071-1050/14/8/4852/pdf

Kvaliteter for barnvanlig bebyggd miljo

Vad utgor en barnvanlig bebyggd miljo?

Nagra fysiska och sociala kvaliteter dr dterkommande i den vetenskapliga
litteraturen om barnvinlig bebyggd miljé. De dr alla av stor vikt och svara att
rangordna, men en variation av platser och god tillgdnglighet till dem framstdar som
allra mest avgorande for en barnvinlig bebyggd miljo.

Barnvinlig bebyggd miljo krdver en kombination av bdde fysiska och sociala
kvaliteter som ett barn kan uppleva och ta del av. Fysiska kvaliteter kan vara platser,
till exempel gronomraden, som barn kan ta del av, nidtverket av vdgar och passager
som ger tillgang till platserna och en ren miljo. De sociala kvaliteterna ar
sammanldnkade med de fysiska och ofta beroende av dem, som exempelvis att
miljon ar inkluderande, trygg och ger mojligheter for barns deltagande, frihet,
platsanknytning, samt ldrande och lek. Trots att litteratur publicerad under de
senaste cirka 20 aren ofta har beaktat bdde sociala och fysiska kvaliteter for
barnvénlighet, finns brister 1 kunskapen om hur dessa som en socio-fysisk helhet
kan utgora en barnvinlig bebyggd miljo. Analysen av litteraturen ledde fram till tio
avgorande kvaliteter: platser, tillginglighet, ren miljo, sdkerhet och trygghet, frihet,
lek och fritid, deltagande, ldrande, platsanknytning och inkludering.

Aven om alla kvaliteter 4r viktiga for att en bebyggd miljo ska kunna bli
barnvinlig, kan en variation av platser och god tillgdnglighet till dem ses som allra




mest grundldggande. Saknas nérhet till platser och strukturer som frimjar barns
utevistelse kan detta inte kompenseras for. Barns tillgdng till den fysiska miljon
framhélls ocksé ofta som en bristvara (Karsten, 2003; Tranter & Sharpe, 2008; Jack,
2010; Andrews & Warner, 2020), och for samtliga kvaliteter betonas vikten av
barnvinlighet i en mangfald av platser i den bebyggda miljon for att mojliggora
barns anvédndning och bland annat frimja platsanknytning (Chatterjee, 2005),
sakerhet och trygghet (Song et al., 2020), frihet (Kyttd, 2004), inkludering (De
Visscher & Bouverne-De Bie, 2008), lek (Malone, 2013) deltagande och ldrande
(Derr & Kovécs, 2017).

Platser

Platser av olika slag dr en viktig del av den barnvénliga miljon, inte minst gronytor
(Horelli, 1998). Gronytor kan i denna kontext ses som ett samlingsnamn for miljoer
med grona kvaliteter som ofta beskrivs 1 litteraturen om barnvénlig bebyggd mil;jo.
Dér forekommer bland annat: natur, vildmark, vegetation, gron infrastruktur,
biodiversitet, vatten, djur, buskar och trdd. Bland de vanligaste formerna av
gronytor marks parker och vissa lekplatser, platser som ibland &r skapade med tanke
pa barns lek och fritid, ibland inte. Beskrivningarna av gronytor betonar séarskilt de
naturliga kvaliteterna hos en lekmiljo, ddr exempelvis ett parktrid far ett mervérde
som ett klattertrad eller for kojbygge (Kylin, 2003). I den fortdtande staden saknas
ofta tillrackliga lekomraden med de naturliga karaktdrer som efterfrdgas (Horelli,
1998).

Olika typer av platser kan utgora viktiga miljoer for barnvinlighet (Tranter &
Pawson, 2001). Den bostadsnira utemiljon har sérskilt stor betydelse for barn,
liksom skol- och forskolegardar. Darutover har flera platser och offentliga lokaler
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som idrottsanldggningar, museum, kultur- och fritidscentra, och en del
kommersiella platser, stor betydelse. Gaturummet bor ocksa ses som en del av den
barnvédnliga miljon som utover transport dven kan anvdndas for lek,
fritidssysselséttningar och méten (Loebach & Gilliand, 2019). Platserna omfattar
dven omraden som é&r outnyttjade och Overgivna, till exempel bakgator,
atervindsgriander, 6detomter och igenvuxna ytor, dir det dr latt for barn att gora
avtryck och skapa egna platser. Ofta beskrivs en brist pa just dessa mer informella
lekomraden (Tranter & Sharpe, 2008).

Barnvinlighet for olika aldersgrupper kridver en stor variation i den fysiska
miljon (Tranter & Pawson, 2001). Variationen innebér att olika typer av platser
erbjuds, men ocksé variation som en kvalitet inom en plats. Det kan exempelvis
omfatta en blandning av 6ppna och mer slutna miljéer som skapar gdémstéllen och
hemliga platser for barn. Det kan ocksa vara allt fran lekplatser gestaltade efter olika
aldrar och funktionsvariationer, till informella omraden, som dr naturliga och vilda.
Variation som en kvalitet mérks dven i kantzoner vid olika lekomraden; ibland kan

en barridr ses som en begransande struktur som hindrar inkluderande tillgang till
miljon (Corsi, 2002), ibland som en sékerhetsatgird (Kruger & Chawla, 2002).
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Behovet av variation omfattar
en bredd som gar utéver miljoer
sdrskilt avsedda for barn. Grinsen
mellan anlagda lekmiljéer och
andra offentliga rum kan ibland
suddas ut och forma integrerade
och gemensamma ytor (Haikkola,
et al., 2007). Variation skapar
ocksd mgjligheter till olika
aktiviteter (sd kallade affordances
eller miljoerbjudanden) som lockar
och utmanar barn samt é&r
trivselskapande (Horelli, 2007).
Detta visar att det finns ett
samband mellan fysiska platser och
de sociala kvaliteterna  dir.
Sambandet syns ocksa i hur bristen
pa utrymmen i staden hinger
samman med en brist pa sociala
motesplatser som kan skapa
samhorighet mellan barn (Karsten,
2003).

Tillganglighet

Barnvinliga miljoer bygger pa en
god tillgéng till den fysiska miljon,
dér alla barn dr beroende av att nd
platser for att kunna anvénda dem.
En barnvinlig bebyggd miljo kan i
detta avseende liknas vid ett
nitverk som sammankopplar olika
platser och  frdmjar  barns
rorelsefrihet (Liu, 2020). Samtidigt
upplevs tillgdnglighet pé olika sitt

och beror pa bland annat funktionsvariationer, kon och alder. For att uppné en god
tillgédnglighet behdver gronytor och andra platser enkelt kunna nis och anvindas.
Skolgérdar och forskolegédrdar, liksom den bostadsndra miljon, ar av sérskilt stor
betydelse for att ge barn nérhet och tillgang till platser i den bebyggda miljon, men
det behdvs ocksa ett storre ndtverk av tillgidngliga platser. Tillgdnglighet 1 en
barnvénlig milj6 dr alltsa kopplat till narhet, promenadvinlighet och anslutning
(van der Graaf, 2020).
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I staden paverkas barns tillginglighet ofta mycket negativt av trafik. Trafiken
har sérskilt stor betydelse 1 manga tdtbebyggda omraden dér den utgdr en stor del
av barnets upplevelse av ndrmiljon (Andrews & Warner, 2020). I dessa omraden
betonas darfor behovet av mangfunktionalitet, med barnvénliga gatumiljéer som &r
promenadvénliga, har lekutrymmen och tas 1 aktivt bruk. Trafiken dr ofta
begridnsande for barns rorelsefrihet och kan behdva hanteras och minskas genom

fysiska fordndringar som exempelvis att separera olika fairdmedel, ge mer plats for
gang och cykling, sakta ner och begrénsa trafiken samt skapa sékra passager.
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Ren miljo

En ren miljo ror generella forutsittningar for en god miljo for
alla levande wvarelser, ndgot som é&r av stor vikt for
barnvénlighet. Detta inkluderar aktiviteter som rér underhall
och drift, som till exempel skrdpplockning, men dven sanitdra
anldggningar och system (Nordstrom, 2010). Den rena miljon
ar bland annat fri frdn kemiska fOroreningar (som
luftféroreningar), och buller (fran exempelvis trafiken). Buller
bor dock inte forvaxlas med barns riétt att ge ljud ifrén sig i lek
och aktivitet.

Sakerhet och trygghet

Sakerhet och trygghet dr en omtalad dimension for barnvénlig
miljo, och kan ses som ett grundliggande behov for barn,
tillsammans med mat och somn (Song et al., 2020). Sikerhet
diskuteras ocksa utifran olika perspektiv: frdn barnets,
fordlderns eller andras perspektiv, som utifran standarder som
paverkar den fysiska miljon. Sékerhet berér darfor bade den
fysiska och den sociala miljon och overlappar med manga
andra kvaliteter.

Olika saker i1 den fysiska miljon kan klassas som mer eller
mindre sdkra, allt ifrdn vattenkvalitet och vattendjup till
material och ljussittning (Liu, 2020). Sékerhet och trygghet
ligger till grund for barns rorelsefrihet, bland annat genom
trafiksdkerhet (Brussoni et al., 2020). Sékerhets- och
trygghetsskapande faktorer som trafikplanering och belysning
ar sammanfldtade med faktorer som minniskors bilkdrning,
och pdverkar sammantaget sdkerheten och tryggheten 1 miljon.

Aven den upplevda kinslan av trygghet dr en viktig aspekt
av barnvénlighet (Wilks, 2010). Ett barn kan till exempel
uppleva radsla for frimlingar, pdverkad av vuxnas attityder och
forestdllningar om faror. For att skydda ett barn fran en
forestilld fara kan en fordlder sétta granser som kan paverka
barnets rorelsefrihet, vilket far indirekta sociala effekter for
barnet. Fordldern har en viktig roll i barnets riskhantering, och
detta ser olika ut i olika situationer (Fagerholm & Broberg,
2011). Till exempel kan socio-ekonomisk bakgrund péverka
vad som bedoms vara en sikerhetsrisk, och om en fordlder har
mojligt att agera enligt sin riskvéardering (Prezza, 2007).

Overreglering och strikt grinssittning av barns fritid och
rorelsefrihet kan bidra till att barn inte fir uppleva
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sjalvstiandighet och dventyr eller utveckla egen formaga till riskhantering (Wilks,
2010). Det motverkar andra behov hos barn, av frihet och engagerande lek. I ett
helhetsperspektiv behdvs balans mellan ett barns behov av utmaning och skydd
(Liu, 2020).

Frihet

I en barnvinlig miljo behdver barns frihet komma till uttryck. En form av frihet
som ofta diskuteras dr rorelsefrihet och utforskande av den fysiska miljon (Kyttd,
2004). Rorelsefrihet mojliggor transport pd egen hand och aktivitet som kan framja
improvisation, kreativitet och upptdckande (Chatterjee, 2005), men kan begrinsas
av en begrinsande miljo, overbeskyddande tillsyn och restriktioner, eller for lite
fritid. Sannolikheten att {4 uttrycka och utdva denna frihet kan ytterligare begrénsas
av att rora sig 1 for bekanta miljoer utan att fa uppticka nya platser. Det kan leda
till att barnet far bristande kunskap om nérmiljon.

Friheten for barn att uttrycka sig och paverka sin omgivning &r grundldggande
for en barnvédnlig miljo. Att uttrycka sig innebdr exempelvis att f& Ova
sjdlvreglering, sjalvuppfattning och sjalvforverkligande. Nar dessa frihetsgrader far
komma till uttryck kan de innebdra att barnet utvecklar riskhantering och
problemldsning, vilket ocksd dr viktigt for att uppleva exempelvis gliddje, noje,
spanning och stolthet (Arlinkasari et al., 2020). Frihet relaterar ocksé till manga
andra aspekter hos en barnvénlig miljo.
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Lek och fritid

Lek och fritid &dr helt grundldggande i ett barns uppvaxt, men ocksé starkt beroende
av nirmiljons kvaliteter. Leken tar olika former, fran de hos barndomens yngsta,
dven till vuxnas lek. Miljon bor darfor erbjuda majligheter till en bredd och méngd
av aktiviteter, som till exempel sport och fysisk aktivitet, social interaktion, lek och
andra aktiviteter som barn tycker &r roliga och dér de kan fa utlopp for sin energi
och fantasi. Men det &r ocksd viktigt att det finns utrymme for lugn, vila och
aterhdmtning (Malone, 2013). Mgjligheten att ta del av olika aktiviteter &r
sammanldnkad med flera av de andra kvaliteterna for barnvénlighet.

Satsningar pé lek och fritid fokuserar ofta pa yngre barns behov. For barn som
leker &r utforskande en stor del av upplevelsen, liksom att utmana sig sjélv. For att
mota dessa behov krévs tillgang till platser med utrymme for barns anvindning.
Men barns ritt till utemiljon innebdr ocksa att deras rorelsefrihet inte ska begransas
till att bara na sérskilt utformade, avsatta platser for lek. Detta géller savil yngre
barn som ungdomar, som behdver platser dir de kan umgas pa fritiden. Overlag
finns en brist pa platser for barns och ungas egna aktiviteter och kreativitet, vilket
paverkar deras lekmdojligheter (Jack, 2010).
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Deltagande

Barns deltagande dr en viktig kvalitet hos en barnvinlig bebyggd miljé (Ellis,
Monaghan & McDonald, 2015). Detta innebir till exempel att barn lyfts fram som
anvandargrupp, intressenter och viardeskapande aktorer i olika miljder s att de kan
medverka 1 bade formella och informella processer. Det ar vérdefullt att fa med
barns perspektiv i beslutsfattande, men ocksé att barn ges mdjlighet att direkt kunna
paverka och forandra miljoer i sin nirhet som en del av sitt identitetsskapande.
Detta kan goras i olika stadier av planering, utformning, anldggning eller
forvaltning av miljon (Kreutz, 2014), for att frimja barns relation till miljon och till
samhillet i stort (Nordstrom, 2010). Denna medverkan grundar sig i inkludering av
barn och deras roster och aktiviteter, vilket i1 sin tur padverkar andra kvaliteter for
barnvinlighet. Barns deltagande och perspektiv dr en viktig grund for att uppna
barnvénlig bebyggd miljo, men behdver kombineras med att andra viktiga socio-
fysiska kvaliteter garanteras genom vuxnas vil grundade barnperspektiv.
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Larande

Liarande ar betraktat som ett grundlaggande behov for ett barn
och for barnvinliga miljoer (Corsi, 2002). Utdver skolgang
och utbildning i traditionell bemirkelse inkluderar lirande
aven allmén bildning och kompetensbyggande aktiviteter,
som frdmjas genom samarbete, kompromissande och andra
former av social interaktion. Pé sa vis sammanlénkas lirande
med lek och fritid, platsanknytning och deltagande (Derr &
Kovécs, 2017). Forutséttningen for att detta ska fungera ér en
stodjande milj6 (Jutras & Lepage, 2006). En sddan miljo
uppmuntrar exempelvis utvecklingen av barns kunskaper och
kompetenser (Chatterjee, 2005) och framjar social interaktion
dir barn kan samarbeta, dela platser med andra och bland
annat 0va turtagning (Liu, 2020). Dessutom kan en stodjande
miljo vara en bra grund for att gora barn medvetna om sina
egna rittigheter (Corsi, 2002).
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Platsanknytning

For en barnvinlig bebyggd miljé ar barns anknytning till omgivningen och
ménniskor dér betydelsefull. Platsanknytning relaterar till flera andra kvaliteter
sasom deltagande, frihet, ldrande, lek och fritid, sdkerhet och trygghet,
tillgdnglighet och ren milj6. Anknytningen kan stirkas av att dessa kvaliteter
framjas 1 fysisk planering, utformning, anldggning och forvaltning av olika platser.
Platsanknytning kan frdmja barnets delaktighet i 6vriga samhaéllet och i1 beskydd av
naturen (Jack, 2010). Genom att barn far god tillgang till platser for att skapa denna
platsanknytning formas ett viktigt utbyte mellan barn och miljo (Chatterjee, 2005).
Att frimja platsanknytning handlar mycket om att mojliggdra moten, dér barn ér
viktiga for samhallslivet. Ett barn ska fa tillfélle att utveckla ett eget socialt natverk
och ocksd ta del av en samhdrighet, socialisering och gemenskap. I den
gemenskapen bor det finnas manga och varierande mdjligheter att interagera med
manniskor i alla aldrar (Tranter & Pawson, 2001). Det kan ske pa olika sitt i manga
olika typer av miljoer och platser, som pé bostadsgardar, i narparker och pa torg.
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Det ér ocksa viktigt att barn far mojlighet att bilda mer specifika relationer med

familjemedlemmar, savédl som med andra barn. I samband med fortdtning av staden
kan det uppstd brist pd mojligheter och utrymme dér barn kan forma dessa
anknytningar. Anknytningen kan ocksa paverkas av regler som hindrar barns
aktiviteter, tillgdnglighet och rorelsefrihet. Om barns anknytning till andra
minniskor blir otillrdcklig, 4r det mindre troligt att de engagerar sig i planerings-
och samradsprocesser senare i livet (Sharpe & Tranter, 2010).

Inkludering

En barnvénlig milj6 kan vara inkluderande pa flera sitt. Det ber6r bland annat vem,
och vilka grupper, som har tillgdng till miljon. Inkludering kan ses i relation till
begreppet miljorattvisa, alltsé ritten att leva 1 en hdlsosam milj6 fri fran miljogifter
och milj6forstoring. Att uppna denna typ av inkludering dr en viktig del i strdvan
mot hallbar utveckling generellt, liksom mot barnvénlig bebyggd miljo.

I en inkluderande milj6é finns, bland annat, en rattvis tillgang till den fysiska
miljons platser och funktioner. Rumslig segregation och uppdelning kan uppsta nir
barn utesluts frén det offentliga rummet och social segregation kan ske dd barn
separeras frdn vuxna och andra i samhdllet, sd vdl som frdn barn med annan socio-
ekonomisk bakgrund (De Visscher & Bouverne-De Bie, 2008).

I litteraturen lyfts saklart alder ofta fram som en central aspekt i utvecklingen av
barnvianliga miljéer. Integrering av olika &ldrar kan ses utifrdn ett
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jamlikhetsperspektiv; d& betonas likheter mellan en barnvinlig milj6é och en allmént
maéanniskovanlig miljo (Elshater, 2018). Ur ett rittviseperspektiv kan platser och
faciliteter som har barn i fokus dven gora plats for andra marginaliserade grupper
(Forsyth, 2020). Bada perspektiven har det Overgripande malet att balansera
intressen och hantera motstridigheter mellan olika (&lders)grupper. Det innebér
bland annat att viga barns behov emot andras, och att viga barns behov av sidkerhet
1 relation till miljons faror, mot deras rittighet att ta del av och utvecklas i den
offentliga miljon (Carroll et al., 2015).

Barnvinlig bebyggd miljo berdrs ocksd av konsaspekter. I en sd kallad
konskodad miljo, eller “genderified environment” (van den Berg, 2013), kan
konsroller och normer paverka barns rorelsefrihet. Till exempel tenderar flickor att
bli mer begransade i sin anvindning av ndrmiljoer dn pojkar. Det gor att flickor och

pojkar erbjuds olika aktiviteter (Malone, 2013), med till exempel ett lugnt och
estetiskt fokus for flickor och ett aktivt eller byggfokus for pojkar.




Socio-ekonomiska skillnader ar ofta centrala for mdjligheten att uppna
barnvénlig bebyggd milj6, men sambanden kan vara komplicerade. I omraden med
lagre socio-ekonomisk status kan ndromrdden upplevas som mindre barnvénliga,
vilket 1 sin tur paverkar fordldrarnas attityder och instidllningar (Bjorklid &
Nordstrom, 2007). Fordldrar i omraden med hogre socio-ekonomisk status har ofta
fler alternativ nir det géller kontroll och tillsyn (till exempel genom att ge barn
skjuts till olika platser), och kan dessutom erbjuda barn fler organiserade aktiviteter,
men detta kan ske pa bekostnad av barns rorelsefrihet i ndrmiljon.

En inkluderande, barnvénlig milj6 kan pa ett overgripande plan sammanfattas
som en milj0 dir barn och andra har tillgdng till platser, aktiviteter och
anldggningar, oberoende av socio-ekonomisk status, alder, kon, etnisk bakgrund,
religios tillhorighet eller funktionsvariation.
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Tio kvaliteter for barnvanlig bebyggd miljo

Barnvinlig bebyggd milj6 dr beroende av flera olika socio-fysiska kvaliteter. De tio
kvaliteter som har beskrivits ger en dvergripande bild, utifrén ett globalt perspektiv,
av vad som dr centralt for barnvénlighet. Kvaliteterna sammanfattas nedan i tabell
1.

Tabell 1: De tio socio-fysiska kvaliteterna for barnvinlig bebyggd miljé

Kvaliteter Forklaring

Platser Grona miljoer och andra variationsrika platser med utrymme for
barns aktiviteter, sasom parker, lekplatser, idrottsanldggningar,
skolgérdar och mer informella ytor i olika skalor

Tillgédnglighet For en god tillganglighet bor det finnas ett fungerande nétverk
for rorelse och goda samband mellan olika platser, med betoning
pa géendes och cyklisters behov av korta avstand.

Ren milj6 Den fysiska miljon &r fri fran skrdap, kemikalier, buller och annan

skadlig paverkan.

Sdkerhet och trygghet  En séker barnvinlig miljo beaktar barns sdkerhet pa platser och i
trafiken, men bejakar &dven barnets trygghetskidnsla och

frihetsgrader.

Frihet Barn far rorelsefrihet och andra frihetsgrader som bland annat
mojliggdr utmaning, riskhantering och utveckling av
sjalvstandighet.

Lek och fritid Det finns manga mojligheter till rorelse och aktivitet, saval lek

som andra former av sociala moten.

Deltagande Barn ges mojlighet att vara delaktiga i samhaéllet, och kan delta
pa ett konkret sitt, som viardeskapande aktorer.

Léarande Liarande stods béde 1 traditionell bemérkelse och for
utvecklingen av fardigheter och kompetensbyggande aktiviteter
1 miljon.

Platsanknytning Relationen till den fysiska miljon och till mdnniskorna i den
mojliggor olika typer av anknytning.

Inkludering En inkluderande miljé ger tillgdng till olika utrymmen,
aktiviteter och anldggningar, oberoende av socio-ekonomisk
status, alder, kon, etnisk bakgrund, religios tillhorighet eller

funktionsvariation.
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Niér de tio kvaliteterna sétts samman som en helhetsbild méirks sambandet mellan
det sociala och fysiska och mellan de olika kvaliteterna. Kvaliteterna kan stdrka
varandra (som tillginglighet och inkludering) eller behdva balanseras emot
varandra (som sdkerhet och trygghet mot frihet). Utvecklingen av kvaliteterna kan
ses bade som en dragkamp mellan olika prioriteringar, exempelvis dd utvecklingen
ofta visar att kortsiktiga ekonomiska intressen har satts fore barnens perspektiv och
utveckling, och som ett tillfille for samskapande pé olika nivaer (van der Graaf,
2020).
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Processer for barnvanlig bebyggd miljo

Vem kan utveckla barnvanlig bebyggd miljo?

Det rdder i stort samstimmighet inom policy och forskningsresultat
om att barnvdnlig bebyggd miljo grundas i mdnga socio-fysiska
kvaliteter och deras samspel, kvaliteter som behover framjas lokalt av
flera olika aktorer och processer. Det krdvs samarbeten och
gemensamma madlbilder for att skapa en barnvdnlig bebyggd miljo.

Utemiljon formas och omformas stindigt. De socio-fysiska
kvaliteterna som framjar barnvénlighet kan skapas, anvindas, slitas
och paverkas av olika processer och aktiviteter. Ménniskor som utfor
dessa aktiviteter och tar del av processer kan kallas aktorer, vilket
omfattar alla som pa olika sdtt interagerar med den socio-fysiska
miljon. Barnvanlig bebyggd milj6 berdr ménga socio-fysiska kvaliteter
och deras samspel, och dessa behdver framjas lokalt av flera olika
aktorer och processer.

Med alla dess socio-fysiska kvaliteter kan barnvénlig bebyggd milj6
upplevas som ett brett och svarfangat begrepp. Det kan antas vara svért
att uppna och dven att skapa planer och processer for. Men det kan
ocksd ses som en gemensam mdlbild som mojliggdrs genom
prioriteringar 1 flera olika processer av samhéllsutveckling.
Utvecklingen krdaver samarbete mellan flera aktorer, och stracker sig
fran politik (Bequele, 2010), planering (Karsten & van Vliet, 2006)
och forvaltning (Jansson et al., 2016), till bland annat handel (Aisha
Tayo et al., 2020) och att sitta barns bista i fokus (Nour, 2013).

Insatserna 4r inte enbart beroende av ekonomi, men av
resurshantering och balansering av olika prioriteringar (Bequele, 2010)
diar barns behov och perspektiv behover lyftas som en viktig
ekonomisk prioritet (Mekonen, 2010). Aktdrer och processer kan da
underbygga bland annat vilfungerande demokrati (Mekonen, 2010),
langsiktig planering (Forsyth, 2020) och systematiskt bevarande av
allménna platser fran fortétning (Freeman et al., 2015).
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Begreppet child-friendly environments borjade anvéndas i en akademisk kontext
1998. Det &r baserat pa ett ramverk av internationell policy, som FNs
barnkonventions tre P:n (participation, provision and protection, Oversatt:
deltagande, tillhandahallande och beskydd), vilka syns 1 diskursen kring
barnvanliga miljoer, framforallt 1 studier som fokuserar pa policy och governance
(Bequele, 2010; Mekonen, 2010). Sedan 2015 finns dven Agenda 2030 med FNs
17 hallbarhetsmal, dar sérskilt mal 11 om hallbara stdder och samhillen beror
barnvinlig bebyggd miljo da det fokuserar pd inkludering, sdkerhet, resiliens och
hallbarhet, men dven flera andra mal, exempelvis mal 3 om god hélsa och
vélbefinnande, berdr dmnet. Inkludering av barn och prioritering av deras behov
lyfts ocksé fram 1 FNs barnkonventions artiklar 2, 3, 6 och 12 (UNICEF, 2021a).
Just dessa artiklar har tillsammans med UNICEF-initiativet CFCI (Child friendly
cities initiative) blivit en startpunkt for metoder och projekt i olika stdder, 4ven sa
kallade Barnrdttskommuner i Sverige. Barnrdttskommuner implementerar FNs
barnkonvention utifrdn nio grundldggande kvaliteter, vilka i stort overensstimmer
med de tio socio-fysiska kvaliteter for barnvanlig bebyggd milj6 som vi har
identifierat ur den vetenskapliga litteraturen.

Aktiviteter och processer for barnvénlig bebyggd miljo kan alltsa vara strategiskt
knutna till flera politiskt antagna ramverk. Till exempel giller FNs barnkonventions
artiklar skyldigheter for bade regeringar och individer i samhéllet (UNICEEF,
2021a), men riktar sig framst till den vida samhaélleliga nivan, som regeringen och
olika myndigheter. Barnrdttskommun, i sin tur, riktar sig dessutom till andra
intressenter, som privata sektorn, akademin, media och barn (UNICEF, 2020). De
globala malen 3 och 11 identifierar forskning, planering, policy och samverkan som
viktiga. Ménga aktorer och processer som nidmns i dessa ramverk aterfinns i den
vetenskapliga litteraturen, som betonar behovet av samverkande intressenter och
samordnade intressen. For att foga samman de gemensamma intressen som
identifieras i olika delar av det globala ramverket for hallbar utveckling underlittar
ett inter- och transdisciplinirt synsétt och gemensamma begrepp.
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Den studerade litteraturen om barnvinlig bebyggd miljo bekriftar till stor del
den bredd som efterstrdvas i ramverken; 1 snitt diskuterar varje enskild studie tre
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olika processer och deras
bidrag till att frdmja eller
bibehilla barnvénlighet som
en socio-fysisk helhet ver tid
(se tabell 2). Det behovs alltsa
en mangfald av processer och
aktorer for att skapa en
barnvinlig bebyggd milj6. De
flesta aktorer kan dessutom
paverka miljon pa fler &n ett
direkt eller indirekt sitt.
Ménga kan ta en aktiv roll for
en barnvénlig bebyggd miljo.
Barns egna perspektiv dr
centrala 1 processer for
barnvinlighet. Barn-
konventionen har lagt fokus
pa att fa med barns perspektiv
genom deltagandeprocesser.
Det ér dock av stor betydelse
hur dessa processer
genomfors och att engagerade
vuxna med vilgrundade
barnperspektiv tar ansvar for
att miljoer verkligen blir
barnvinliga och att barns
deltagande blir meningsfullt.



Tabell 2: Processer ddr olika aktorer kan framja en barnvinlig bebyggd miljé

Planering

Genom planering skapas forutsdttningarna for bland annat
platser och tillganglighet, vilket krdaver en helhetssyn och
flera skalor, ett 1angsiktigt forhallningssatt och resurser som
framjar barnvinlighet i planprocesser, bland annat genom
begrinsad exploatering/tithet och god infrastruktur.

Deltagande

Barn och andra grupper dr experter pa sina ndrmiljéer och
behover ges utrymme att uttrycka sig om och kunna paverka
hur dessa planeras och tar form, men ocksé pdverka miljoer
direkt genom lek och forvaltning, bade formellt och
informellt.

Reglering

Arbetet for barnvénlig bebyggd miljo behdver framjas i1
policy- och lagligt bindande dokument, samt andra former
av politiska agendor som paverkar utvecklingen av miljoer
dér barn vistas.

Utformning

Utformning (design) kan skapa goda socio-fysiska miljoer
som dr barnvénliga. Detta géller exempelvis detaljplaner och
ovriga planer som ror formen och arkitekturen hos stadsrum
och platser och déir bland annat rymlighet, variation,
gronomraden och tillgidnglighet kan frdmjas.

Forvaltning

Genom fOrvaltning kan befintliga miljder skotas och
utvecklas for barnvénlighet, bland annat genom att frimja
variation, naturkontakt och barns deltagande.

Forskning

Akademisk forskning och utveckling som studerar och
undersoker barnvdnliga miljoers utveckling kan ge viktig
kunskap.

Samarbete

Genom god koordinering och kommunikation mellan de
olika aktorer som péverkar miljon, kan processen som helhet
ses som ett kontinuerligt samarbete.

Utbildning

Det behdvs en spridning av kunskap om barns réittigheter,
utvecklingsprocesser och hur dessa mots i1 barnvénlig
bebyggd miljo.
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Aktiviteterna och processerna som berors kan gilla sivél sirskilda insatser (for att
na ett mal enligt utsedda ramverk) som vardagligt brukande av miljon. Denna bredd
omfattar barn och fordldrar, politiker, planerare och arkitekter och fler som kan
sdkra barns intressen 1 bebyggd miljo. Det giller dven forvaltnings- och
skotselpersonal och andra som paverkar utemiljoer dagligen, liksom markéigare,
exploatdrer och kommersiella krafter som har stort inflytande. Processerna som de
olika aktorerna genomfOr varierar, men vanligast dr exempelvis olika former av
reglering, planering, utformning och forvaltning av miljon, dar olika former av
deltagande kan spela en roll. Enligt den vetenskapliga litteraturen kan dven
forskning, utbildning och samarbete ses som aktiviteter som pdverkar och
upprétthéller barnvénlig miljo over tid.

Den barnvénliga miljon skapas och bevaras alltsd, i ndgon man, av alla som
brukar, utvecklar och/eller forvaltar den, och for att kunna realiseras behover
barnvinlighet prioriteras mycket mer dn vad som gors idag.




Avslutning

Strévan efter barnvinlig bebyggd miljé dr en fraga om demokrati, rdttvisa och
hdllbarhet och krdver prioritering av grundldggande kvaliteter som gynnar barn
och alla i samhdllet genom flera processer.

Alla aktorer som utgor ldnkar 1 en 1ang kedja som tillsammans kan skapa och bevara
barnvénliga miljoer dr viktiga. Arbetet behdver vara 6ppet for en aktiv inkludering
av normbrytande och marginaliserade perspektiv. Detta forhallningssétt kan vara
en styrka for utvecklingen av barnvénlig bebyggd miljé som skapas for och av alla.
Men det kriver att barn och de grundldggande kvaliteterna for barnvinlig bebyggd
miljo verkligen sidtts i fokus och prioriteras, sa att de genomsyrar hela
samhdllsutvecklingen inom alla relevanta processer.

Genom en bredd och méngd av aktdrer och processer som péverkar barns
livsvillkor skapas en komplexitet som ocksd kan medfora intressekonflikter.
Konflikterna mirks av vid exempelvis fortitning diar barnvénlighet alltfor ofta
nedprioriteras trots att platser och tillgédnglighet dr helt avgérande for barnvénlighet
i den bebyggda miljon. Detta &r inte hallbart. Istdllet behover kunskapen lyftas om
att barnvénlighet 1 den bebyggda miljon paverkar alla, och ocksa ger kvaliteter for
alla. Strivan efter en barnvénlig bebyggd milj6 ar en viktig del av ett demokratiskt,

rittvist och inkluderande samhélle, och ddrmed sammanfaller det ocksa med
strdavan efter en hallbar utveckling.




Begreppslista

Aktor

Affordance

Barnperspektiv

Barnrittsperspektiv

Barns perspektiv

Barnrattskommun

Barnvinlig
bebyggd milj6

Mainniskor som utfor aktiviteter i miljon kallas hér for

aktorer.

Affordances eller miljoerbjudanden beskriver hur
anvindbar miljon ar genom att fokusera pad vad som
uppfattas som mdjliga aktiviteter dar.

Barnperspektiv handlar om att ta barn och deras perspektiv
och behov i beaktande, framst utifran ett vuxet perspektiv

pa barn.

Genom ett barnréttsperspektiv lyfts de rattigheter som barn
har, bland annat genom FNs Barnkonvention.

Barns perspektiv eller barns egna perspektiv beskriver de
individuella perspektiv som barn har, som de framsta
experterna pd sin egen tillvaro, och som genom olika

metoder kan tas till vara i deltagandeprocesser.

En barnriattskommun implementerar FNs barnkonvention
lokalt, grundat i UNICEFs CFCI fran 1996. Metoden
anvinder bland annat analys, planering och
opinionsbildning for att tillgodose barnets basta. Las vidare:

unicef.se/barnrittskommun

Barnvinlig bebyggd miljo eller child-friendly environments
ar specifika lokala miljéer som genom sociala och fysiska
kvaliteter dr bra for barn.
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FNs
barnkonvention

FNs hallbarhetsmal

Haéllbar utveckling

Miljorittvisa

Promenadvinlig
miljo

Segregation

Socio-fysiskt
perspektiv

FNs barnkonvention, Convention on the Rights of the Child
eller FNs konvention om barnets rittigheter innehaller
bestimmelser om ménskliga réttigheter for barn som 196
lander har ratificerat. Konventionen innehéller 54 réttsligt
bindande artiklar, som formar 4 grundprinciper: 1. alla barn
har samma réttigheter och lika vérde, 2. barnets bésta ska
beaktas i alla beslut som ror barn, 3. alla barn har ritt till liv
och utveckling och 4. alla barn har ritt att uttrycka sin
mening och f& den respekterad. 1 januari 2020 blev
barnkonventionen svensk lag. Lis vidare:

unicef.se/barnkonventionen.

I FNs Agenda 2030 ingar 17 globala mal for en hallbar
utveckling (sustainable development goals) med fokus pa
att: 1. avskaffa extrem fattigdom, 2. minska ojdmlikhet och
orattvisor, 3. framja fred och réttvisa, och 4. 16sa
klimatkrisen. L&s vidare: globalamalen.se.

Utveckling som utifran ekologiska, sociala och ekonomiska
perspektiv préglas av ett langsiktigt synsétt. Enligt den sé
kallade Brundtlandrapporten: “en utveckling som
tillfredsstiller dagens behov utan att dventyra kommande
generationers mdjligheter att tillfredsstédlla sina behov.”

(WCED, 1987).

Rétten att leva i en hélsosam miljo fri fran miljégifter och
milj6forstoring, oavsett sociala faktorer som kon, etnicitet,
funktionalitet, socio-ekonomiskt status etc.

Promenadvénlighet eller walkability uppnas i en miljo som

underléttar rorelse och att né sin destination till fots.

En social och/eller rumslig uppdelning eller avskiljande
mellan grupper i samhallet.

Da bade sociala och fysiska kvaliteter samt deras samspel
ar 1 fokus.
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Tack

Projektet Barnvinlig bebyggd miljé i teori och praktik ér finansierat av Arkus, med syfte
att “sammanstilla och peka ut avgorande fysiska och socio-fysiska faktorer for att uppna
barnvinlighet i den bebyggda miljon”.

Denna forskningsoversikt vander sig till alla som kan paverka den bebyggda miljon for
barn: beslutsfattare, planerare, forvaltare med flera och redovisar resultaten fran projektet,
framst i form av kvaliteter (vad) och processer (vem) for att frémja barnvénlig bebyggd
miljo. Kopplat till projektet finns dven en vetenskaplig artikel, “Child-Friendly
Environments — What, How and by Whom?”, publicerad open access varen 2022:
https://www.mdpi.com/2071-1050/14/8/4852/pdf

Forskningsoversikten dr framtagen av Marit Jansson och Emma Herbert vid SLU i
Alnarp. Vi vill tacka Alva Zalar och Elin Pritzel Sundevall som har deltagit i férarbeten
till forskningsdversikten, projektets referensgrupp med Anna Lenninger, Agneta Persson
och Lisa Ostman som har bidragit till textens utveckling samt Maria Nordstrém och Julia
Schneider som kommenterat skrivarbetet. Julia har dessutom arbetat med
forskningsoversiktens utformning.

De foton som anvénds i forskningsdversikten dr tagna av Mérit Jansson, forutom bilden
pa sida 14, som ar tagen av Hanna Fors, bilden pa sida 19, som &r fran Grona skolgéardar

Malmo och bilden pé sida 20, tagen av Emma Crawley.

Mairit Jansson och Emma Herbert
Alnarp, 2023
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