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Svensk Veterindrtidning, 10,2023
Hyacint - julens
mest alskade blomma

MEDLEMSSIDORNA

Hyacinten intar plats nummer ett bland de mest sélda vaxterna under
julruschen. Den lilla hyacinten kan ocksé ge en extra dimension genom doften,
. som ménga forknippar med julen. Aven en &delsten har namnet hyacint.
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Botaniska egenskaper

Hyacint (Hyacinthus orientalis) (Fig. 1)

ar en flerarig blommande art. Den har sitt
ursprungsomrade i Turkiet och Syrien
dér den vixer fran havsniva och till 2 000
meters hojd. Troligen kom den till Sverige
under 1600-talet. Den ér mest kdnd for si-
na klasar av doftande, fargglada blommor.
Blomfirgen kan vara bla, vit, ljusgul, rosa,
rod eller lila. Hyacinten blommar pa véaren
och vixer bast pa soliga platser med vild-
rdnerad, men inte torr jord. Den blir cirka
20 centimeter hog. Hardig till odlingszon
Iv.

Det finns dven en dubbelblommig vari-
ant, men den 4r séllsynt.

Hyacinten har blivit populdr som kruk-
vixt framfor allt till jul. Forsta gdngen detta
omtalas i svensk litteratur var 1744 av John
Abhlich (1). Han skriver:

"Detta fortréffeliga konstgreppe, hwar-
medelst allehanda lok-blomster, mitt uti
selfwa wintern, kunna frambringas, ar oss
for kort tid tillbaka forst bekant wordet.”

Den héller sigi 12—-15 dagar. Stjalken
vaxer till efter hand, och den stora blom-
man kan dd behova ett stod. I blomster-
handeln ordnas detta ibland sa att en
blompinne trycks in i 16ken, som da blir
skadad och inte kan reproducera sig.

I Storbritannien fanns hyacinter med
enkla blommor pa 1500-talet, &rhundradet
dérpa fyllda. P4 1700-talet utbrét i Eng-
land och Holland en hyacintfeber liknande
tulpanfebern. Otaliga nya hyacinter korsa-
des fram och kunde siljas for formogenhe-
ter (14).

Fig. 1. Hyacint. Wikimedia.
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Hyacinter doftar i regel mindre nu
an i borjan av 2000-talet. Det beror
pa att de siljs med farre blommor
an tidigare, vilket blomsterhandlare
menar beror pa att de stora affars-
kedjorna har pressat priserna. En
hyacint i julhandeln har i regel 25
blomklockor mot tidigare 75.

Myror sprider deras fron eftersom
de har ett elaiosom (en fettrik liten
kula i kanten av froet) som myror
gillar (3). Pa blomsterspréaket bety-
der hyacinten vaknande, spirande
och gryende kirlek.

Etymologi

Hyacinten har fatt namn av den
spartanske hjélten i grekisk mytolo-

gi, Hyakinthos. Han var en vacker
yngling som tilldrog sig Apollons

och vistanvinden Zefyros karlek. I

det efterfoljande svartsjukedramat
blaste Zefyros pa Apollons diskus,

som triffade Hyakinthos sa att han
dog ...enligt den grekiska mytologin
skapade Apollon hyacintblomman ur
Hyakinthos blod. Formen pa blomman
har sagts likna Apollons klagorop dver den
dode Hyakinthos, namligen "Ai" — pa
grekiska forstas: o och 1 (5). (Fig. 2).

Hyacinten som dekorationsvaxt

I samband med den arliga blomsterpa-
raden i Nederldnderna anvinds hyacint-
blommor ofta fér framstallning av bade
djur och ménniskor. Se pé den hirliga kon
pa bilden pa nista sida! (Fig. 3).

Medicinsk anvdandning

Extrakt av hyacint har visats ha hog anti-
cancer- och immunomodulerande effekter
— in vitro och pa forsoksdjur. Anticancer-
effekten dr medierad via apoptosisreakton
(det vill séga att de angripna cellerna dor).
Men vytterligare tester r nodvindiga for
dess anvindning pa ménniska (2). Inom
veterindrmedicinen lyser den med sin
franvaro.

Inom alternativmedicinen har den an-
vants mot eksem, ont i halsen och for be-
handling av kolera och diarré men dven for
att stoppa blodningar.

Giftighet och allergi

Ménniska

Pa Giftinformationens hemsida anges fol-
jande: "Hyacinthus orientalis. Vixten, spe-
ciellt 16ken, innehaller &mnen som har irri-
terande egenskaper.” Hyacinten innehaller
alkaloider och ar giftig om den fortars i
stora mangder. Hyacinten kan ocksé utlosa
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Fig. 2. Apollon med den déde Hyakinthos i sin famn.
Lagg marke till hyacinten mellan gudarnas fotter!

symtom hos doftoverkinsliga personer och
har av Astma- och Allergiférbundet listats
som en av doftallergivixterna. Hyacinten
skapar problem hos allergiker, astmatiker
och personer med doftéverkanslighet och
kan ge kldda, bindhinneinflammation och
till och med tillflligt nedsatt syn.
Hyacintlokarna innehaller kalciumox-
alatkristaller som kan ge eksem och andra
hudirritationer, som kan drabba personer
som hanterar lokarna yrkesméssigt. (6).

Veterindrmedicin

Av hyacintlokarna, som innehaller hoga
koncentrationer av giftiga substanser, kan
djuren (fraimst hund och katt) forgiftas,
men det anses relativt ovanligt. Allvarliga
fall har setts nar delar eller hela hyacintl-
kar har fortérts. I sadana fall kan forsoksvis
kol tillféras. Hudirritation kan ses om dju-
ren har kommit i kontakt med hyacinten
(12).

Hyacinten i litteraturen
Hedvig Charlotta Nordenflycht skrev den
rérande dikten Ofver en hyacint:

Du rara ort som ej din like
1firg, i glans, 1 tickhet har,
Bland all din slifkt 1 Floras rike
Din féigring mest mitt oga drar:
Pi dina blad Naturen spelar,

1 konst, 1 prakt hon yttrar sig,
Den fina balsamlukt du delar,
Fornajer och fortjusar mig. —
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Den fortsitter med ytterligare tre verser,
dar forfattaren beklagar dess vissnande
blomma. Dikten skildrar egentligen for-
fattarens olyckliga karlek till Johan Fisch-
erstrom, en pa den tiden kind ekonom.
Han var foralskad i en annan kvinna. Till
skillnad mot kérleksvisan beskrivs inte kér-
leken som négon ostyrbar drift, utan den
skall vardas som en blomma — en hyacint!
(8).

August Strindberg skrev foljande i Spok-
sonaten om hyacinterna:

"Deras doft, stark och ren av varens for-
sta vindar som dragit fram 6ver sméltande
sno, den forvirrar mina sinnen, dévar mig,
blandar mig trdnger mig ut ur rummet, be-
skjuter mig med giftiga pilar som goéra mitt
hjarta ve och mitt huvud hett!” (7).

I diktsamlingen Septemberlyran har
Edith Sédergran publicerat dikten Starka
hyacinter:

Man far mig ej att tro pd vimjeliga flugor
— hiamnd och smd begar.

Jag tror pd starka hyacinter som droppa
urtidskraft.

Liljor dro ldkande och rena som min egen
skdrpa.

Man fir mig ¢j art tro pd vamyeliga flugor
som hiamta stank och smitta.

Jag tror att stora stjarnor stilla vdg till mitt
begir - ndgonstides mellan sol och soder,
meéllan nord och natt. (4).

Malningen Shakespeare’s Garden II (hya-
cinth) av Walter Crane 4r en vacker bild av
en hyacint (10). (Fig. 4).

@msweel” Hyacinﬂrs their bells did r;i)ng,

Fig. 4. Hyacinten skildrad som dansande
kvinnor: "Sweet hyacinths their bells did ring,
to swell the music of the Spring.” [Behagliga
hyacinter, vars klockor ringde for att formera
varens musik.]
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Fig. 3. Kor gjorda av hyacintblommor vid den &rliga blomsterparaden i Holland.

Véxten i musikens vérld

Apollo et Hyacinthus dr en opera av en
mycket ung Mozart. Den handlar om Hy-
acinthus dod efter att Apollo visat honom
sin granslosa kdrlek. Mozart var fortfaran-
de ett barn nar han skrev detta arbete, som
visades i mellanakten av ett skadespel, som
framfordes vid Salzburgs universitet av
dess gymnasister. Operan imponerade pa
skolans rektor, som skrev:

”Musiken, komponerad av Wolfgang
Mozart, ett barn pa 11 &r, gladde alla och
pa kvillen gav han oss en ett mirkbart
prov pa sin musikaliska konst pé pianot.”

9).

Vaxten i filmens varld
I filmens varld har Flicka och hyacinter
skapat en bild av hyacinter. Den alkoho-
liserade konstniren Elias Korner moter
Dagmar pa en bar dér hon spelar. Han
slas av hennes ensamhet och doper henne
just till "Froken Ensam". Hon sitter modell
for portrittet Flicka och hyacinter och
flyttar ihop med Koérner. Till en bérjan ar
de bekymmersfria men konstnérens grova
suparperioder bryter regelbundet idyllen.
Hon 6vertalar honom att soka
hjilp i Schweiz och ger
honom pengar. Efter
hemkomsten haller
han sig nykter
men malar ba-
nalt. Hans insikt
om detta gor att

han aterfaller till spriten och kor ut henne
... (13). (Fig. 5).

Kristen tradition

Hyacinten &r en kristen symbol for for-
siktighet och "tillbakadragen lingtan till
himlen".

Inom parfymindustrin

Hyacintens doft dr, som namnts tidigare,
stark och sot. Den paminner lite om sty-
rax. Storax-sldktet [Styrax] ar ett slakte i
familjen storaxvixter som ursprungligen
kommer fran Medelhavsomradet, 6stra
Asien, Nordamerika och Sydamerika.
Manga arter odlas som prydnadsvaxter pa
grund av de vackra vita blommorna. Odla-
de hyacinter ger starkare doft 4n vilda, som
ar friskare och blommigare. Bast doft anses
enkla och ljusa blommor ge. Hyacinten
anvands i "grona” dofter och blomdofter.
Hyacintdoft anvinds i parfymindustrin i
till exempel: Chanels Cristalle, Guccis En-
vy, Hermes’ 24 Faubourg och Yves Saint
Laurents Y. (3).

Hyacint inom mineralriket

Hyacint ar ocksé beteckningen for en
adelsten. Hyacint dr en gulréd till rodbrun
variant av zirkon. Med hénsyn till glans
och ljusbrytningsformaga liknar den dia-
manten. Vid uppvarmning visar den fosfo-
rescens. Adelstenen Hyacint férekommer
nastan uteslutande pé Sri Lanka (11).
(Fig. 6)

Fig. 6. Mineralen Hyacint. Foto: Wikimedia.
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Linné anger i sin Materia medica
(15) att den anvénds i blandningen
Pulv. Bezoars. Sennerti — en bland-
ning som finns upptagen i Pharma-
copoeja Holmiensis, det vill sdga den
forsta inofficiella farmakopén i Sve-
rige frin 1686 (16). Blandningen
innehaller d&ven smaragder och
rubiner - alltsa en mycket dyrbar
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Fig. 5. Affisch till filmen Flicka med hyacinter.

MATS F. OCH CATHARINA
LINDE FORSBERGS
STIFTELSE

For 2024 har stiftelsen 700 ooo SEK att dela ut.

Bidrag till forskning kring hund-
och tamkattsreproduktion

Mats F och Catharina Linde Forsbergs stiftelse framjar forskning kring fortplantning
hos hund- och tamkatt samt etologi och sjukdomar relaterade till fortplantning.

Sok anslag
senast den
15 februari!
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