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Disponibilidad y visitas a areas verdes en la
Zona Metropolitana del Valle de México'

Los habitantes de la Zona Metropolitana del Valle de México
(zmvmM) tienen diferentes niveles de disponibilidad de areas verdes,
dependiendo de la alcaldia o municipio donde viven. Estas dife-
rencias, por si mismas, no son necesariamente de importancia
para la politica publica; sin embargo, en este capitulo mostramos
que los habitantes con menor educacién e ingreso son los que tie-
nen menos disponibilidad de areas verdes —asociacién estudiada
por la literatura enfocada en la [in]justicia ambiental (Ferndndez
Alvarez, 2017)—.

Esta carencia se convierte en un problema de politicas ptblicas, por-
que vivir cerca de areas verdes tiene impactos positivos en la salud
humanay, en tltima instancia, es un elemento esencial en la soste-
nibilidad de una ciudad. Jones y Goodkind (2019) documentan un
ejemplo del alcance de los beneficios que proveen las areas verdes,
enfocandose en un programa de aforestacién que implicé la planta-
cién de un millén de arboles en la ciudad de Nueva York. Los autores
reportan efectos causales en la reducciéon (2.1 puntos porcentuales)
de nacimientos prematuros, asi como reduccién de 0.24 puntos
porcentuales en la tasa de nifios con bajo peso al nacer. Este caso
ejemplifica los impactos de largo plazo que la infraestructura verde
conlleva en una ciudad.

' Sara Avila Forcada, Divisién de Economia y Educacién Continua de la Universidad de
Colorado Boulder, sara.avila@colorado.edu. Valeria Gracia Olvera, Instituto de Estudios
Internacionales Freeman Spogli de la Universidad de Stanford, vgracia@stanford.edu. Adan
L. Martinez Cruz, Universidad de Ciencias Agricolas de Suecia, adan.martinez.cruz@slu.
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INFRAESTRUCTURA VERDE Y SOSTENIBILIDAD URBANA

Para subrayar la relevancia de las areas verdes, en términos de
sostenibilidad de una zona metropolitana, nos referimos a las im-
plicaciones del servicio de filtracién que brindan estas areas. Por
ejemplo, Baumgardner et al. (2012) documentan una asociaciéon
entre la presencia de bosques periurbanos en la Ciudad de México
y menores niveles de contaminantes. En particular, la mejora anual
en la calidad de aire equivale a 0.02 % —en términos de filtraciéon
de monoéxido de carbono (CO)—; 1 % para el caso de ozono (0,), y
2 % en términos de particulas respirables menores a 10 micréme-
tros (PM, ). Este servicio de filtraciéon de contaminantes es esencial
para disminuir casos de morbilidad y mortalidad, derivados de en-
fermedades respiratorias (Mufioz-Pizza et al., 2020).

La relevancia del servicio de filtracién, para la sostenibilidad de la
vida humana en ciudades, ha sido documentada durante la pan-
demia de covip-19. De tal modo, enfocandose en el caso italiano,
Coccia (2020) reporta que la tasa de difusién de covip-19 esta al-
tamente asociada con los niveles de contaminacidn, es decir, entre
mas contaminacién se observa, mayores tasas de difusién ocurren.
La evidencia reportada por este autor implica que las altas tasas
de transmisién se deben a mecanismos via contaminacién atmos-
férica, y no a transmisiones de humano a humano. Por ello, es
necesario disenar una politica que ataque la baja disponibilidad de
areas verdes en la zmvm.

En este contexto, un insumo esencial para el disefio de politicas,
que incrementen el acceso a areas verdes, es el entendimiento de qué
hacen los habitantes de la zmvm para compensar la falta de disponi-
bilidad. Por ejemplo, ¢visitan 4reas verdes relativamente lejanas?
Si si, ¢cudles visitan y cudnto les cuesta visitarlas? En este capitulo
se analiza de manera descriptiva la disponibilidad de areas verdes
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en la zmvm y los patrones de uso que los individuos les dan a algu-
nos parques urbanos de la zona. Este estudio es el primer paso de
una agenda de investigacién que intenta culminar con el diseno
de politicas que mejoren la calidad de las areas verdes en la zmvm,
en busca del consecuente impacto positivo en la salud de sus ha-
bitantes y la sostenibilidad de la zona metropolitana.

Areas verdes de la Zona Metropolitana del Valle de México

La Zona Metropolitana del Valle de México comprende las 16 al-
caldias de Ciudad de México (CDMX), 59 municipios del Estado
de México y 21 municipios del Estado de Hidalgo (Gobierno del
Distrito Federal, 2012). En la Figura 1 se puede apreciar la delimi-
tacién de la zmvm. Para efectos de este capitulo, las areas verdes
de interés comprenden: a) areas naturales protegidas; b) bosques
naturales, bosques urbanos o periurbanos, y c) areas verdes ur-
banas. No obstante, reportar un mapeo y conteo de estas areas
verdes en la zmvM no es tarea inmediata, debido a que no existe un
inventario de dreas verdes de la zona. A pesar de que esta situacién
representa un vacio de informacién significativo, considerando el
interés mediatico que ha recibido la zona —desde mediados de los
ochenta— por los altos indices de contaminacién y la ausencia de
areas verdes que los compensen, en el Estado de México e Hidalgo
se observa el mayor vacio de informacién, pues ambos municipios
carecen de un listado de areas verdes.

Los niimeros que se presentan en este capitulo se basan en infor-
macion recopilada para las tres categorias de areas verdes: areas
naturales protegidas, bosques —que pueden ser naturales o ur-
banos y periurbanos— y areas verdes urbanas. La lista de areas
naturales protegidas localizadas en los municipios del Estado de
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INFRAESTRUCTURA VERDE Y SOSTENIBILIDAD URBANA

México e Hidalgo se cre6 manualmente, mediante la consulta de
las fichas que proporciona la Comisién Nacional de Areas Naturales
Protegidas (Conanp, 2019). Una lista (posiblemente incompleta)
de bosques se obtuvo a partir de la consulta de documentos elabo-
rados por dependencias estatales (Gobierno del Estado de México
y Secretaria del Medio Ambiente y Recursos Naturales del Estado de
Hidalgo). Estas listas se complementaron con informacién (poten-
cialmente incompleta) sobre areas verdes urbanas —camellones,
jardines y parques— obtenida en los planes municipales de desa-
rrollo urbano y programas de ordenamiento ecolégico.? Finalmente,
se calcul6 el porcentaje de superficie cubierto por bosques en cada
municipio, con informacién geografica provista por el Instituto
Nacional de Estadistica y Geografia (inEct, 2010).

Figura 1. Zona Metropolitana del Valle de México.

ZMVM
lg
[Estado da Maxioo! e — —
Ciudad de México [ -

Nota. Elaboracién propia con base en la cartografia del inecr, de acuerdo con Gobierno
del Distrito Federal (2012).

2 Para obtener mds informacidn sobre las fuentes consultadas, se puede solicitar via
correo electrénico: adan.martinez.cruz@slu.se.
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Con esta informacién, hemos calculado dos niimeros que proveen
datos sobre la disponibilidad de areas verdes para los habitantes de
la zmvMm. Asi, la Figura 2 ilustra el porcentaje de la superficie
de cada municipio o alcaldia que estd cubierta por 4reas verdes.
El mensaje de esta imagen es que la mayoria de los municipios
y alcaldias tienen menos de 25 % de su superficie cubierta por
areas verdes; solo uno de los 96 municipios v alcaldias tiene mas
de 75 % de superficie cubierta con 4reas verdes; nueve municipios
tienen entre 50 y 75 % de superficie cubierta por areas verdes, y
10 tienen entre 25 y 50 %. A partir de este esquema, la conclusiéon
principal es que la zmvM no es particularmente verde, lo cual pa-
receria obvio dada su fama de “selva urbana”; sin embargo, nétese
que los calculos que hemos realizado incluyen los municipios de
Hidalgo vy Estado de México, que no son necesariamente urbanos.
Considerando que alrededor del 80 % de los municipios y alcaldias de
la zmvM contiene menos del 25 % de verde, parece que la zona ofrece
pocas alternativas a sus habitantes.

Figura 2. Proporcién de dreas verdes.

Nota. Areas verdes urbanas, areas naturales protegidas y bosques por superficie territo-
rial de municipio o alcaldia de la Zona Metropolitana del Valle de México. Elaboracién
propia con base en la cartografia del inecr (2010).
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INFRAESTRUCTURA VERDE Y SOSTENIBILIDAD URBANA

Para obtener mayor evidencia sobre esta conjetura, la Figura 3
ilustra los metros cuadrados de area verde por habitante en cada
municipio o alcaldia de la zmvmMm; cabe mencionar que la Organi-
zacién Mundial de la Salud (oms) recomienda que cada habitante
tenga acceso a 9 m? de verde en promedio (Russo y Cirella, 2018).
Al poner estos nimeros en contexto, se puede apreciar que los ha-
bitantes de las alcaldias de Ciudad de México, nucleo de la zmvm,
son quienes enfrentan los mayores retos en términos de metros
cuadrados de verde. De las 16 alcaldias, solo 6 ofrecen mas de 9 m?
de areas verdes por habitante; éstas son Azcapotzalco, Coyoacan,
Cuajimalpa, Miguel Hidalgo, Tlalpan y Venustiano Carranza. Hay
8 municipios localizados fuera de los limites de Ciudad de México,
que también ofrecen menos verde de lo recomendado por la oms
—entre ellos, Pachuca de Soto (donde se encuentra la capital del
Estado de Hidalgo)—.

Figura 3. Metros cuadrados de dreas verdes.

>z

m? de AV per capita
in.g
20 2 100
100 o mas o 10 20 0 40ke
Nota. Areas verdes urbanas, dreas naturales protegidas y bosques por habitante en mu-

nicipio o alcaldia en la Zona Metropolitana del Valle de México. Elaboracién propia con
base en la cartografia del iNec1 (2010).
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Al combinar los mensajes de las Figuras 2 y 3, concluimos que aun
cuando el porcentaje de verde en cada municipio no es particular-
mente alto, en la mayoria de ellos hay suficiente superficie verde
para cada habitante; las alcaldias de la CDMX son la excepcién, en
su mayoria. Este patrén puede no causar sorpresa, debido a que
éstas contienen alrededor de nueve millones de personas; no obs-
tante, lo que buscamos resaltar en este texto es que la mayoria
de los municipios contenidos en la zmvMm atn ofrecen area verde
suficiente. Esto es, sin duda, una buena noticia.

Visitas a areas verdes

Esta seccidén se basa en datos obtenidos mediante una encuesta
que disefiaron los autores del capitulo y cuya aplicacién fue dele-
gada contractualmente a Parametria —empresa especializada en
la aplicacién de encuestas—. Primero, describimos el disefio de la
encuesta y, posteriormente, documentamos los patrones de visi-
tas a areas verdes.

Datos recolectados

Del 26 de noviembre al 1 de diciembre del 2016, se encuestd a los
habitantes de la zmvmM, con la intencién de conocer sus héabitos en
términos de movilidad; ademas, se incluyé una bateria de preguntas
para conocer las visitas a areas verdes y su costo. Las encuestas se
aplicaron cara a cara, en viviendas elegidas del conjunto de seccio-
nes electorales reportadas por el Instituto Nacional Electoral (I1NE),
mediante un muestreo aleatorio simple. Un total de 1 300 encuestas
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fueron realizadas a individuos de mas de 14 afios, residentes de la
zmvM (Parametria, 2016). La Tabla 1 muestra estadisticas descrip-
tivas de las variables del hogar. Como podemos observar, en 34 % de
los casos, el jefe del hogar era una mujer; el ingreso mensual prome-
dio es de 5 690 pesos y, también en promedio, cuentan con 10 afios
de estudio (preparatoria trunca).

Como parte de esta encuesta, y para examinar el uso de areas verdes,
se pidié al encuestado que reportase: a) los tres parques que habia
visitado con mds frecuencia durante el ano 2016; b) cudntas veces
visitaron cada parque; c) cudl era la principal actividad que llevaron
a cabo, v d) qué tipo de transporte usaron para llegar a cada sitio
recreativo. Entre los individuos, visitaron 87 parques diferentes
(incluidas la primera, segunda y tercera respuestas disponibles).

Tabla 1. Estadistica descriptiva de los hogares encuestados.

Variable Descripcion Media | Desv. Est. | Min. | Max.

Edad Edad del jefe del hogar 4943 | 14.46 16 97

Afos escolarizados del jefe

del hogar 10.1 3.98 0 20

Afios de estudio

Ingreso mensual por hogar (miles

de pesos de 2016) 5.69 4.36 0.39 | 30

Ingreso

Variable dicotémica: 1 si es jefa

del hogar 0.34 0.47 0 1

Mujer

Variable dicotémica: 1 si hay nifios

en edad escolar en el hogar 0.39 0.49 0 1

Nifios en escuela

Nota. Elaboracién propia con base en los resultados de la encuesta (Parametria, 2016).
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Patrones de visita

Para nuestro andlisis, dividimos la zmvM en cuatro regiones: no-
reste (NE), noroeste (No), sureste (SE) y suroeste (so), ilustradas en
la Figura 4. Las estadisticas descriptivas, por regién del visitante
y por parque, se presentan en las Tablas 2 y 3, respectivamente.
Estos datos se refieren al grupo de encuestados que visitaron al
menos una vez un area verde. El andlisis de la poblacién que no
realiza visitas a 4reas verdes merece una investigacién también,
y planeamos realizar un analisis socioeconémico sobre aquélla, y
reportarlo en un estudio por separado.

Figura 4. Regionalizacion de la Zona Metropolitana del Valle de México.

Region
Noreste
Norosste
Sureste
Suroeste 0 0 £ Ed 401

Nota. Elaboracién propia con base en la cartografia del inecr (2010).

En el primer panel de la Tabla 2, se observa que el promedio anual
de visitas a un 4rea verde toma valores que van de 5.6 —para los
encuestados que viven en el no de la zmvMm— hasta 8.44 —para
los encuestados que viven en la zona se—. Este patron es de espe-
rarse si consideramos que tres (Coyoacan, Cuajimalpa, Tlalpan) de
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las seis alcaldias, con suficiente verde por habitante, estan inclui-
das en el sk. En las zonas st y NE hay personas que acuden a areas
verdes al menos casi cada tercer dia (105 visitas anuales), y casi
cuatro veces a la semana (204 visitas anuales).

En el segundo panel de la Tabla 2 se observa que el ingreso mensual
del hogar (en miles de pesos del 2016) varia entre 4.60 (SE) y 6.67
(NE). Una asociacién interesante es que, por un lado, el promedio
de visitas de los encuestados del sE es mayor en la muestra (8.44) y,
alavez, estos encuestados reportan los ingresos mensuales prome-
dio menores en la muestra (4.60). Por otro lado, los encuestados
del NE, el segundo grupo con mayores visitas promedio (8.30), esta
conformado por quienes reportan los mayores ingresos promedio
mensuales (6.67); es decir, el ingreso parece menos asociado con
el nimero promedio de visitas de lo que hubiéramos esperado. Por
supuesto, estos nimeros promedio estan influenciados por los vi-
sitantes habituales que, justamente, se ubican en ambas zonas. De
tal manera, hay que tomar con cuidado esta simple comparacién
de promedios.

El tercer panel de la Tabla 2 muestra que los afnos escolarizados
de los jefes del hogar son similares. En las cuatro zonas, éstos
han estudiado entre 10 y 11 anos, es decir, han iniciado el ba-
chillerato, pero no lo han terminado. Si consideramos el minimo
y maximo de niimero de afnos de estudio por zona, resalta que
algunas personas no han asistido a la escuela en la zona sg, mien-
tras que, en el resto, las personas han asistido al menos tres anos
a la primaria.

Respecto del tiempo de traslado promedio hacia las areas verdes,
el cuarto panel de la Tabla 2 muestra que los viajes redondos toman
entre 136 minutos (No) y 181 minutos (sE). Al unir los promedios
de numero de visitas, ingreso y tiempo de traslado, se puede subrayar
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que los encuestados que viven en el st tienen mayor propensiéon
a visitar areas verdes, aun si es necesario transportarse durante
tres horas el dia del viaje. Este patrén tiene sentido desde el punto
de vista de la teoria econémica, pues estos visitantes, al tener los
menores ingresos en la muestra, pagan con su tiempo.

Tabla 2. Estadisticas* por region del visitante.

Regién ‘ Media Desv. estandar Min. Max.
Visitas (en 2016)
NE 8.30 2591 1 204
NO 5.60 5.27 1 30
SE 8.44 14.56 1 105
SO 7.71 10.15 1 48
Ingreso mensual (miles de pesos de 2016)
NE 6.67 5.46 0.39 30.00
NO 6.53 4.95 0.39 30.00
SE 4.60 3.50 0.39 11.38
SO 5.86 3.53 1.15 17.59
Afios escolarizados
NE 11.26 3.66 3 20
NO 10.68 3.70 3 20
SE 9.88 4.07 0 18
SO 10.29 3.89 3 16
Tiempo de traslado** (minutos)

NE 164.30 99.77 20 634
NO 136.36 97.20 8 472
SE 181.31 141.61 24 796
SO 176.80 119.32 22 430

Nota. Elaboracién propia con base en los resultados de la encuesta (Parametria, 2016).
*Las estadisticas fueron calculadas por individuo. Se sumaron las observaciones de Visi-
tas y Tiempo de traslado para aquellos que visitaron mas de un area verde.

**Tiempo de viaje redondo.
233

3-2 PARTE - Contextos particulares en el estudio de la infraestructura verde...



INFRAESTRUCTURA VERDE Y SOSTENIBILIDAD URBANA

La Tabla 3 reporta las estadisticas descriptivas de los encuestados
que visitan areas verdes con superficie mayor a 50 hectareas. En
términos de visitas promedio, el Parque Los Dinamos es el que
recibe mayor nimero de visitas (14), y el Parque La Marquesa es
el que recibe un menor nimero de visitas (2.74). En cuanto al ni-
mero maximo de visitas, el Bosque de San Juan de Aragon recibe
204 visitas de una misma persona en un afno; el Parque Ecolégico
de Xochimilco recibe hasta 100 visitas de una persona; Los Dina-
mos, 70 y el Parque Cerro de la Estrella, 52. Este nimero de visitas
maximo refleja lo relevantes que son estas areas verdes para la
vida diaria de cierto porcentaje de visitantes.

El segundo panel de la Tabla 3 reporta el ingreso promedio men-
sual (en miles de pesos del 2016) de los visitantes de cada area
verde. Los ingresos promedio de los visitantes de La Marquesa
son los mas altos (8.71); los ingresos mds bajos los reportan los
visitantes del Bosque de Tldhuac (4.85). Como ilustra el tercer
panel de la Tabla 3, la educaciéon de los jefes del hogar no parece
variar por area visitada; en promedio, han asistido al bachillera-
to, pero no lo han terminado. La excepcién a este patrén corres-
ponde a los visitantes del Parque Nacional Cerro de la Estrella,
pues los jefes de los hogares que lo visitan tienen un promedio
de 8.3 afios de educacién, correspondiente a secundaria trunca.
Como ilustra el cuarto panel, los visitantes del Parque Naucalli
son los que se trasladan durante menos tiempo: 50.56 minutos
en promedio por viaje redondo. Los que se trasladan durante mas
tiempo son aquellos que visitan Los Dinamos: 208 minutos en
promedio por viaje redondo.

N
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Tabla 3. Estadisticas del visitante por drea verde visitada.

3-2 PARTE - Contextos particulares en el estudio de la infraestructura verde...

Area verde ‘ Media ‘ Desv. Estandar ‘ Min. ‘ Max.
Visitas (en 2016)
Bosque de Aragén 8.15 30.15 1 204
Bosque de Chapultepec 3.44 3.86 1 30
Bosque de Tldhuac 5.96 8.08 1 30
Bosque de Tlalpan 5.92 9.86 1 48
Los Dinamos 14.00 21.31 1 70
La Marquesa 2.74 2.18 1 10
Parque Bicentenario 5.53 5.03 1 26
Parque Ecoldgico de Xochimilco 9.30 19.12 1 100
Parque Nacional Cerro de la Estrella 10.00 13.10 1 52
Parque Naucalli 4.34 4.81 1 20
Ingreso mensual (miles de pesos de 2016)
Bosque de Aragén 5.34 5.41 0.39 30.00
Bosque de Chapultepec 5.80 5.02 0.39 30.00
Bosque de Tlahuac 4.85 4.46 0.39 17.59
Bosque de Tlalpan 5.27 3.86 1.15 17.59
Los Dinamos 7.28 5.03 1.15 17.59
La Marquesa 8.71 4.89 0.39 17.59
Parque Bicentenario 5.60 3.31 0.39 17.59
Parque Ecolégico de Xochimilco 6.09 4.23 115 | 17.59
Parque Nacional Cerro de la Estrella 6.28 3.88 1.15 11.38
Parque Naucalli 7.67 5.07 1.15 17.59
Anos escolarizados

Bosque de Aragén 10.65 3.75 3 20
Bosque de Chapultepec 10.56 3.89 0 20
Bosque de Tldhuac 10.00 4.90 0 18
Bosque de Tlalpan 12.69 3.33 6 16
Los Dinamos 11.60 4.70 3 16
La Marquesa 11.91 2.64 9 16
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Afios escolarizados
Parque Bicentenario 11.44 3.64 3 20
Parque Ecolégico de Xochimilco 9.98 3.63 3 16
Parque Nacional Cerro de la Estrella 8.33 3.92 3 16
Parque Naucalli 10.42 3.46 3 16
Tiempo de traslado* (minutos)
Bosque de Aragon 102.43 56.14 20 354
Bosque de Chapultepec 144.84 80.54 18 796
Bosque de Tldhuac 160.56 99.95 32 506
Bosque de Tlalpan 128.77 73.86 46 294
Los Dinamos 208.80 146.77 22 430
La Marquesa 119.91 41.20 60 192
Parque Bicentenario 82.30 53.46 8 240
Parque Ecolédgico de Xochimilco 113.88 64.04 30 314
Parque Nacional Cerro de la Estrella 76.00 51.91 24 206
Parque Naucalli 50.56 25.15 28 112

Nota. Elaboracién propia con base en los resultados de la encuesta (Parametria, 2016).
*Tiempo de viaje redondo.

Las tablas nos brindan una idea de los patrones de visita a las areas
verdes de la zmvMm. No obstante, para entender como el niimero
de visitas se asocia con la interaccién entre ingreso y educacion, la
Figura 5 ilustra el nimero de visitas promedio a las areas verdes sobre
un plano cartesiano que representa, verticalmente, afios de educa-
cion del jefe del hogar y, horizontalmente, los ingresos mensuales
del hogar. Utilizando los afios de educacién e ingreso promedio
como puntos de referencia, se observan cuatro grupos de hogares.

El primero que discutimos estd compuesto por hogares que per-
ciben menos del ingreso promedio, y cuyos jefes tienen menos
anos de educacion que el promedio. Estos hogares visitan el Bos-
que de Aragdn, el Bosque de Chapultepec, Xochimilco, Tlahuac y
el Parque Nacional Cerro de la Estrella. Nétese que el tamatio de
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los puntos representa el niimero de visitas totales durante el 2016,
que reportaron nuestros encuestados. De tal manera que la mayoria
de las visitas, en nuestra muestra, son realizadas por los visitan-
tes del grupo que tiene menos ingreso y educacién que el promedio;
esas visitas se condensan en los Bosques de Aragdn y Chapultepec.

El grupo de visitantes con menos educacién, pero mas ingreso
que el promedio, visita el Parque Naucalli. Los visitantes con mayor
educacién, pero menor ingreso que el promedio, visitan el Parque
Tlalpan vy el Bicentenario. Finalmente, Los Dinamos y La Marquesa
son los dos parques visitados por los hogares con mas educacion e
ingreso que el promedio.

Figura 5. Nimero de visitas, ingreso mensual promedio y afios escolarizados promedio
por parque.
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Nota. Elaboracién propia con base en los resultados de la encuesta (Parametria, 2016).

La Figura 6 reporta las visitas promedio a cada area verde, y permite
distinguir visualmente patrones para los cuatro grupos que se forman
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al utilizar como referencia el ingreso promedio de los hogares y la
educacién del jefe del hogar. En esta misma figura podemos obser-
var que el grupo de visitantes con educacién e ingresos por debajo
de la media, en promedio, acuden 3 veces al Bosque de Chapulte-
pec; 9 veces al Bosque de Aragdén y 12 a Xochimilco y el Cerro de la
Estrella. Nos interesa resaltar este patron de visitas, porque implica
que los hogares cuyos ingresos y educacién estan por debajo del pro-
medio visitan con cierta frecuencia las areas verdes en la zmvm.

Figura 6. Visitas, ingreso mensual y arios escolarizados promedio por parque.
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Nota. Elaboracién propia con base en los resultados de la encuesta (Parametria, 2016).

La Figura 7 reporta el porcentaje de visitas que se realizan por re-
giéon —donde radican los encuestados— y por area verde visitada.
so es la regiéon que aporta el menor porcentaje de visitas a areas
verdes (9 %). La que aporta el mayor porcentaje es NE (33 %),
pero no muy lejanas estan las regiones no (30 %) vy SE (28 %). Las
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areas verdes que reciben el mayor porcentaje de visitas (41 %) se
encuentran en la region ~No. Las areas verdes del Nt y del sk reci-
ben 22 % de las visitas en cada region, y las areas en la regién so
reciben 14 % de las visitas.

Figura 7. Porcentaje de visitas por regién del visitante (izquierda) y por regién del parque
visitado (derecha).

415%
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Nota. Elaboracién propia con base en los resultados de la encuesta (Parametria, 2016).

La Figura 8 reporta el porcentaje de visitas a cada rea verde, por re-
gién de donde proviene el visitante. Chapultepec recibe alrededor
de 41 % de las visitas de los hogares del no; el Parque Bicentenario
recibe 23 %; Naucalli, 21 % y Aragdn, 8 %. En lo que se refiere a
las visitas de los hogares del NE, el Bosque de Aragdn recibe 58 %j;
Chapultepec, 23 % y Los Dinamos, 8 %. Por su parte, las visitas de
los hogares del so estan distribuidas principalmente entre el Bos-
que de Tlalpan (33 %), Los Dinamos (27 %), Chapultepec (20 %)
y La Marquesa (10 %). Mientras, las visitas de los hogares del st
estan distribuidas entre Xochimilco (31 %), el Cerro de la Estrella
(26 %), Tlahuac (16 %) y Chapultepec (15 %). Los niimeros repor-
tan un resultado visual interesante: un porcentaje importante de
visitas se dirigen al Bosque de Chapultepec, independientemente
de la regién de origen.
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Figura 8. Porcentaje de visitas por region del visitante.
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Nota. Elaboracién propia con base en los resultados de la encuesta (Parametria, 2016).

Por ello, en la Figura 9 exploramos con mayor detalle el origen de
las personas que visitan Chapultepec. El mensaje principal de esta
imagen es que el bosque recibe visitas de hogares que residen aun
en los municipios mas alejados de la zmvm. Asi, una alta tasa de
visitas es provista por municipios que se encuentran al norte
de Ciudad de México.




Figura 9. Niimero de visitas al Bosque de Chapultepec por ubicacién del visitante.
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Nota. Elaboracién propia con base en los resultados de la encuesta (Parametria, 2016).

Discusién y conclusiones

El término justicia ambiental ha ido tomando forma desde la déca-
da de los ochenta. En tal sentido, la mayoria de los estudios reali-
zados se enfocan en los efectos negativos de la contaminacién; por
ejemplo, Hurley (1997) estudié cémo la compaiiia Wagner Elec-
tric, ubicada en St. Louis, favorecia a individuos blancos sobre per-
sonas afroamericanas en cuanto a trabajos. Estos tltimos fueron
los residentes de los alrededores de la planta, impulsados por los
precios bajos en viviendas; de modo que tuvieron que vivir en el
sitio contaminado que la compania dejé a su paso. Recientemen-
te, han empezado a emerger investigaciones acerca del estudio de
justicia ambiental, pero enfocado a amenidades, como los parques
urbanos o areas verdes (Nicholls, 2001; Boone et al., 2009; Cutts
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et al., 2009; Sister, Wolch y Wilson, 2009; Wolch, Byrne y Newell,
2014; Kabish et al., 2016; Wiistemann, Kalish y Kolbe, 2017).

Boone et al. (2009) estudian la distribucién y el acceso a parques
urbanos en la ciudad de Baltimore, Maryland. Ellos encuentran
que la injusticia ambiental es un tema racial. Los individuos
afroamericanos, quienes son una poblacién de bajos ingresos,
tienden a tener una mayor accesibilidad a parques, dentro de una
distancia peatonal de 400 metros o menos, a diferencia de la po-
blacién blanca de altos ingresos; no obstante, son estos tultimos
los que cuentan con una mayor cobertura de verde. Ademas de
este andlisis, los autores ponen en practica una metodologia en la
cual determinan el nivel de congestiéon potencial de los parques;
concluyen que aquellos donde predomina la poblacién negra son
mas congestionados que las areas de los blancos.

Segun nuestro saber y entender, el tinico estudio dedicado al andlisis
de justicia ambiental en México es el realizado por Ferndndez-Alvarez
(2017). En dicho estudio se usan datos del iNec1 v de la Procura-
duria Ambiental de Ordenamiento Territorial (paoT) para calcular un
Indice de necesidad de parques (traduccién propia). A partir de éste,
y con datos del Consejo Nacional de Poblacién (conapo) sobre ni-
veles de pobreza, el autor incorpora tanto la dimensién cuantitativa
como la cualitativa sobre la problematica de areas verdes, para in-
tentar responder a los cuestionamientos de equidad e injusticia am-
biental. Concluye que las areas verdes ptiblicas estan concentradas
en las zonas donde los habitantes disfrutan de ingresos elevados y
un alto nivel de educacién; en las dreas donde se observan altos
niveles de pobreza y un alto nimero de habitantes por superficie,
la cantidad de 4reas verdes publicas es menor. Para ilustrar lo an-
terior, el autor toma como ejemplo las alcaldias de Miguel Hidalgo
e Iztapalapa.
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Consideramos que nuestro estudio exploratorio y descriptivo ofrece
tres conclusiones que son ttiles para continuar y profundizar la
investigacién sobre injusticia ambiental en México, en particular,
en la zmvm. El primer punto es que los hogares que se encuentran en
esta zona, tienen relativamente buen acceso a areas verdes. Si se
toma el umbral que sugiere la oms, solo 19 de los 96 municipios
de la zmvmMm ofrecen a sus residentes menos de 9 m? por habitante.
La falta de acceso a areas verdes se observa, principalmente, en
10 alcaldias de Ciudad de México, pero este resultado en si mismo
no es sorprendente, pues es el ntcleo, tanto de la zmvm como del
pais. Lo que de cierta manera si sorprende es que hay 6 alcaldias
que ofrecen un nivel adecuado de areas verdes en CDMX.

El segundo resultado que nos interesa resaltar es que los habitan-
tes de la zmvMm compensan la falta de areas verdes mediante visitas
a parques, particularmente al Bosque de Chapultepec, al de Aragén
y Los Dinamos. El tercer resultado que hemos identificado es que
las visitas a las areas verdes, en particular a Chapultepec, no son
asunto de un solo grupo de ingresos o educacion; es decir, hogares
por debajo del promedio, en cuanto a ingresos y educacion del jefe
del hogar, también visitan los parques verdes.

Al juntar los tres resultados, creemos que una discusiéon sobre
injusticia ambiental en torno al acceso a areas verdes debe de
considerar que las personas compensan la falta mediante visitas.
Estas, en ocasiones, pueden ser una vez al mes y desde distancias
que implican hasta tres horas de viaje redondo. Nuestro estudio
descriptivo muestra que los hogares que estan dispuestos a viajar
mas tiempo son aquellos con ingresos mensuales por debajo del
promedio. Este patrén es consistente con teoria econémica basica,
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pues aquellos cuyo costo de oportunidad es bajo, estan dispuestos
a pagar con su tiempo. Creemos que los estudios de injusticia
ambiental, en general, documentan muy bien el aspecto relacio-
nado con la falta de acceso a areas verdes, pero dejan de lado que
los hogares pueden decidir compensar la falta de acceso cercano.

Asi, no nos queda claro si esto incrementa o disminuye la injus-
ticia ambiental. Por un lado, aquella familia que vive cerca de un
area verde seguramente estd pagando por ello, pues un resultado
bien documentado en la literatura de precios hedénicos es que la
cercania a areas verdes se cobra implicitamente en las rentas o
precios de las casas. Por otro lado, las personas que compensan la
falta de areas verdes en su propio vecindario también pagan, con
tiempo y con dinero, para acceder a areas verdes. De tal manera
que, en el tema de injusticia ambiental, vale la pena explorar las
implicaciones de las decisiones de visitar areas verdes.

Nuestro estudio exploratorio también ha arrojado una figura clara
respecto de la importancia del Bosque de Chapultepec como cen-
tro verde recreativo para los hogares que residen en la zmvm, pues
ademas de ser el pulmén de la CDMX, es el drea recreativa preferida
por sus habitantes, independientemente de las caracteristicas so-
cioeconémicas de los hogares. Esto justifica la recomendacién de
hacer un ejercicio de valoracién de todos los servicios que provee el
Bosque de Chapultepec, pues no existe algiin estudio de este tipo
en la literatura de valoracién econémica de los recursos naturales,
aplicada a casos mexicanos®.

> En el transcurso del proceso de escritura y publicacién de este capitulo, Huerta
Carredn (2022) ha realizado un ejercicio de valoracidon econdmica del Bosque de Cha-
pultepec, enfocada en servicios recreativos. El reporta que estos servicios representan
un valor de hasta | 000 pesos anuales para un visitante de la zmMvm.
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