S

SLU

FUTURE
FOOD

Hallbar produktion och

konsumtion av mjolk
— ett forskningsprogram fran SLU, RISE och Chalmers

Margareta Emanuelson
SLU Future Food Reports 25 | 2024



Hallbar produktion och konsumtion av mjélk
— ett forskningsprogram fran SLU, RISE och Chalmers

Forfattare: Margareta Emanuelson, SLU Future Food

Publikation: SLU Future Food Reports 25

Utgivningsar: 2024, Uppsala

Utgivare: Sveriges lantbruksuniversitet, framtidsplattformen SLU Future Food
Layout: Cajsa Lithell

Omslag: Charlotte May

lllustrationer: s3 Fredrik Saarkoppel

Foton: sid 21: Anders Palmén, sid 32: Cajsa Lithell. Dar fotograf inte anges i I6ptexten kommer fotona fran Pixabay.

ISBN nummer: 978-91-8046-689-9 (elektronisk), 978-91-8046-688-2 (tryckt)
DOI: https://doi.org/10.564612/a.563gk8eplh4
Copyright ©: CC BY-NC-ND 4.0 Internationell

Detta verk &r licensierat under Creative Commons erkénnande, ickekommersiell, inga bearbetningar, 4.0 Internatio-

nell. https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/deed.sv

SLU Future Food

SLU Future Food éar en plattform som stimulerar och
utvecklar tvardisciplinar forskning och samverkan for
ekonomiskt, ekologiskt och socialt hallbara

livsmedelssystem..

® www.slu.se/futurefood

& SLU Future Foods nyhetsbrev
# @SLUFutureFood

¢ Feeding your mind

= futurefood@slu.se

S

SLU

SeEudifios FOR
SUSTAINABLE
LIFE




Sammanfattning

Det hir ar slutrapporten frin forskningsprogrammet “Hallbar produktion

och konsumtion av mj6lk” skriven av koordinator Margareta Emanuelson.
Forskningsprojekten i programmet stricker sig frin den individuella kon, nyttan och
nya mojligheter med vallen, till miljopaverkan pa gardsnivd sivil som till miljé- och
tolkhilsoaspekter for kostrekommendationer. I programmet finns sex projekt frin
tre forskningsmiljéer: SLU, Chalmers och RISE. Projekten startade under 2019 och
pagick till december 2023.1 den hir rapporten lyfter vi fram huvudresultat frin de
olika delprojekten och reflekterar 6ver de synergieffekter som har uppstitt genom
att kombinera flera projekt 1 ett program. Slutligen tar vi upp hur forskningen
fortsitter och hur resultaten kan omsittas 1 praktiken. Nidgra av de viktigaste
resultaten frin projektet ar:

* Kostens niringstithet ir en limplig indikator for att beskriva matens hilsoeftekter,
som till exempel kan inkluderas i en livscykelanalys (LCA).

* Baserat pa nationell data kunde indikatorer for ekosystemtjinster tas fram. Dessa
visar att de varierade landskapen pd girdar med idisslare bidrar med manga viktiga
ekosystemtjinster.

* Svenska mjolkgardar har 6ver tid haft hogre kolinlagring i sina jordar 4n andra
driftsinriktningar vilket dven minskar klimatavtrycket for mjolken visentligt.

* Mjolkproduktionens hillbarhet, lonsamheten inkluderad, forbittras av att 6ka
kornas medellivslingd med ca ett ar jamfort med idag.

* Fodereftektivitet 4r ett sikrare matt att anvanda 1 avelsarbetet in metanutslipp for
att minska klimatpaverkan frin mj6lkkorna.

* For att kunna beskriva livsmedelssystemets hallbarhet maste livscykelanalysen
kombineras med andra modeller for hillbarhetsbedomningar.

* Trenden mot allt storre och firre enheter och hégre mjolkavkastning per ko ger
okad ekonomisk effektivitet och ligre klimatpaverkan per kg mjolk, men skapar
problem for biodiversitet och resiliens. Ny teknik skulle kunna méjliggora en
storre variation 1 hur mj6lkproduktionen bedrivs.

* Mjolkproduktion, med olika produktionsinriktningar, spridd 1 hela Sverige ar en
nodvindig insats for att sikra svensk matforsorjning och biologisk mangfald, i linje
med Nationella Livsmedelsstrategin. En forutsittning ir att alla intressenter hjalps
at.
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Summaryin English

This is the final report from the research program ”Sustainable production and
consumption of milk” written by the coordinator Margareta Emanuelson.The
research program ranges from the individual cow to environmental impact on farm
level, to benefits and new use of grass forage and to a combination of environmental
and public health for diet recommendations. The program includes six projects from
three research environments: SLU, Chalmers, and RISE.The projects started in 2019
and were completed in December 2023. Here, we highlight main results from the
various sub-projects and reflect on the synergy effects that have arisen by combining
several projects in one program. Finally, we reflect on what happens next, how the
research continues and how the results can be put into practice. The most important
results from the program are:

* The nutrient density of the diet is a suitable indicator for describing the health
effects of the food, which can for example be included in a life cycle analysis
(LCA).

* Based on national data, indicators for ecosystem services were developed.These
show that the varied landscapes of farms with ruminants contribute many
important ecosystem services.

* The Swedish dairy farms have, relative to other types of operations, significantly
the highest soil carbon sequestration, in their soils. When this effect is considered,
the climate impact from milk production is notably reduced.

* The sustainability of milk production, profitability included, is improved by
increasing the lifespan of cows by approximately one year compared to today’s
practice.

* Feed efficiency is a more reliable measure to use in breeding programs than
methane emissions, to reduce climate impact from dairy cows.

* To describe the sustainability of the food system, life cycle assessments should be
combined with other sustainability assessment frameworks.

* The trend towards ever larger and fewer units and higher milk yield per cow
provides increased economic efficiency and lower climate impact per kg of milk,
but creates problems for biodiversity and resilience. New technology such as type
of system or size could enable greater variation in how milk production is carried
out.

* More diverse milk production throughout Sweden can be a significant effort to
increase Swedish food supply, in line with the Swedish Food Strategy. However,
achieving this goal necessitates collaborative efforts from all stakeholders, as there
is not one single solution that will fit all.
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Forord

Under 2018 utlyste Stiftelsen lantbruksforskning (SLF) forskningsmedel

under temat Hallbara dieter frdn en hillbar livsmedelskedja med fokus pa
mjolkproduktion och mjélkkonsumtion. I samma utlysning meddelade SLF

att de skulle ge en av de sékande organisationerna i uppdrag att koordinera

de beviljade projekten i ett sammanhallet forskningsprogram. Samtliga
organisationer erbjods att soka koordinatorskapet och SLU, genom SLU Future
Food, fick uppdraget. Totalt blev fem projekt fran tre olika forskningsmiljéer;
Sveriges Lantbruksuniversitet (SLU), Chalmers och Research Institutes of
Sweden (RISE), beviljade medel. Forskarna frin de fem projekten inom
forskningsprogrammet initierade ocksa, tillsammans med forskare frin ytterligare
nigra discipliner, ett sjitte projekt for att identifiera indikatorer som beskriver
hur den dramatiska strukturomvandlingen péverkat olika hillbarhetsaspekter
inom den svenska mj6lksektorn. Forskningsprogrammet har pagitt mellan
2019-2023.

I den hir rapporten ges en summarisk redovisning av forskningsresultaten,

vilka virden som samarbetet har skapat och vad satsningen pa koordinering

har bidragit med.Vi ger dven ett referat frin programmets slutkonferens den

25 oktober 2023 och vad som kommer att hinda nir programmet ir slut.

For utforligare beskrivningar och redogorelser hinvisar vi till de separata
slutrapporterna som respektive projekt skickat till SLE dar det kommer att finnas
mer att himta frin varje projekt. I skrivande stund ir inte alla forskningsresultat
publicerade, men de kommer att annonseras 16pande pd SLU Future Foods
webb: www.slu.se/futurefood.

Denna rapport ir sammanstilld av Margareta Emanuelson, SLU, som varit
koordinator f6r programmet under de sista tvd dren och Cajsa Lithell som varit
kommunikator for programmet sedan januari 2021.

Uppsala, januari 2024

Annsofie Wahlstrom

Programchef
SLU Future Food
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Inledning

Mjélkproduktionen utgor fortfarande ett
viktigt nav 1 svensk livsmedelsproduktion

och mjolkforetagen har stor betydelse for en
levande landsbygd. Idag finns ett brett intresse
tor att bibehalla och stirka mjélkproduktionens
roll 1 en levande landsbygd och samhille.
Mjolkproduktionen ir dven viktig for var
livsmedelstorsérjning och krisberedskap. Det
mirks tydligt, bide fran politiskt hill och 1
arbetet med regeringens nya livsmedelsstrategi.
Forskning visar att mejeriprodukter och kott
fran produktionen kan utgdra en viktig del av en
hilsosam kost men det finns tveksamheter kring
en alltfér hog konsumtion av vissa livsmedel.

Mjolkproduktionen har dragits med dilig
l6nsamhet under ling tid vilket har bidragit till

en snabb storleksrationalisering och en stadig
minskning 1 antalet foretag 1 Sverige. Enligt
statistik fran Jordbruksverket forsvinner ca 6

% av foretagen varje ir. Minskningen har varit
sarskilt kinnbar 1 Norrland och Svealand eftersom
lonsamheten varit sirskilt lig 1 dessa omraden.
Detta dr omraden i landet som ir vil limpade for
mjolkproduktion och risken finns att dessa delar
av landsbygden avfolkas. Svensk mjdlkproduktion
har, inda sen EU-intradet, haft svart att
konkurrera pd den internationella marknaden.
Sverige ar det enda landet, dir mj6lkproduktionen
minskat sedan EU-intrddet (Eurostat, sammanstillt
av Hallén-Sandgren m.fl., 2022). De mervirden
som ofta lyfts fram som till exempel lig
antibiotika-anvindning, hég djurvilfird, kor pa
bete etc. har inte genererat den extra merbetalning
till de svenska lantbrukarna som ménga haft
térhoppningar om.

Sverige har i grunden goda férutsittningar

att producera mjolk och pa det sittet bidra

till att starka Sveriges livsmedelsberedskap.
Korna har traditionellt bidragit med ett
”levande livsmedelslager” (livestock). Sverige

ir 1 dag en nettoimportdr av mjolkprodukter
trots att vi har goda fSrutsittningar for en

hog sjalviorsorjningsgrad. I stillet minskar
produktionen och den enskilt viktigaste orsaken

ir att 16nsamheten inte ir tillrickligt stabil.

Det finns alltsd stora utmaningar for svensk
mjolkproduktion som behéver hanteras for att
vinda den neditgiende trenden. Mgjligheterna
finns pa olika plan 1 sdvil primirproduktionen
som 1 senare delar av livsmedelssystemet.Vilka ir
mojligheterna och hur kan vi ta vara pd dessa?
Vilka dtgirder behover vidtas for att svensk
myjolkproduktion skall kunna bli lingsiktigt
hallbar ur alla tre dimensionerna;sociala,
miljomissiga och ekonomiska? Hur kan man
ytterligare stirka verksamheten pd girdarna?

Vilka positiva miljovirden kan lyftas och bli
framgangsfaktorer samtidigt som de negativa halls
of6rindrade eller minskar? Hur bidrar mjélken till
hillbara kostvanor? Argument finns for livskraftiga
mjolkforetag spridda Gver landet som genererar
mdnga nyttor. Men hur kommer vi dit?

Detta dr nigra av frigestillningarna som
behover 16sas och motiven till att Stiftelsen
Lantbruksforskning (SLF) valde att gora en stor
satsning pa ett forskningsprogram, som skulle ha
forutsittningar att ta fram underlag till en del av
16sningarna.

Foto: Cajsa Lithell.
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Inkludering av nutrition-
och halsoaspekteri
livscykelanalyser av
livsmedelsprodukter

Projektledare: Marta Bianchi & UIf Sonesson, RISE

Inom projektet har olika metoder for att mata naringstathet och dess lamplighet och
méjlighet for anvdndning inom livscykelanalyser (LCA) av livsmedel utvarderats. Resultaten
tyder pa att naringstathets index NRF (Nutrient Rich Food) kan vara en anvéandbar indikator
for att beskriva livsmedels- och kostens hélsoeffekter och for att hjalpa konsumenten att
véalja mer hdlsosamma livsmedel. Malet ar ocksa att denna indikator skall kunna anvandas i
LCA-studier dar man vill koppla samman miljé- och naringskvalitet av livsmedel.

Ett naringsindex for battre
matval

Vad vidter och hur maten produceras paverkar
folkhilsa, miljo och klimat. Att fa fram ny kunskap
som bidrar till en mer héllbar livsmedelskonsumtion
och produktion ar dirfor oerhort angeliget. I
forskningsprojektet som syftar till en mer hallbar
mj6lkproduktion har klimatpaverkan av livsmedel
kopplats till deras niringsvirde, genom att anvinda
en naringskvalitetsindex som funktionell enheti
livscykelanalyser.

— I vastvirlden ir de fraimsta folksjukdomarna
kopplade till kosten. En férindring 1 kost och
produktionsform av livsmedel har stor potential
att forbittra bide hilsa och den miljomissiga
hillbarheten.Vi har utvirderat fordelarna och
nackdelarna med att kombinera miljomassighet,
niringsvirde och hilsoaspekter 1 livscykelanalyser,
berittar Marta Bianchi som har ansvarat {6r
analysen.

En Sverige-anpassad variant av det utvalda indexet
NREF (Nutrient Rich Food) har tagits fram och
anvants for att relatera livsmedels niringsmissiga

kvalitet till klimatpaverkan. Det hir verktyget
har potentialen att hjdlpa livsmedelsindustrin
att utveckla mer hillbara produkter och stodja
konsumentens hallbara och hilsosamma matval.

Vad ar det basta
naringstathetsindexet?

Inom projektet beraknades 45 olika varianter av
niringstithetsindex NRF for drygt 120 vanliga
livsmedelsprodukter som konsumeras 1 Sverige.
Dess limplighet och méjlighet for anvindning
inom LCA av livsmedel bedémdes baserat pa hur vil
rankningen av livsmedelsprodukter stimde 6verens
med den svenska kostriden. En Sverige-anpassad
NREF variant (NRF11.3) som inkluderar dven folat
och vitamin D 1sin algoritm identifierades som den
indikatorn med hogst prestanda.

Vidare, fOr att undersoka hur bra det Sverige-
anpassade niringsindexet NRF11.3 kunde
beskriva hilsoeffekterna av kosten validerades
det inom en populationsstudie som heter VIP
(Visterbotten Intervention Studie). Det Sverige-
anpassade indexet var den metod som bist kunde
forutse mortaliteten 1 befolkningen.
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Senare har livsmedels niringstithet anvints som
funktionell enhet for att utrycka livsmedels
klimatpaverkan. Pa det hir sittet har forskare
kunnat observera hur det hir metodvalet (Gimfort
med den traditionella metoden som utrycker
koldioxidekvivalenter per kilo produkt) paverkat
den relativa prestandan av livsmedel.

Diskussioner med
foretagspartners ar viktigt

En viktig del av projektet har varit diskussionen
med fOretagspartners om mojligheter och risker
med att anvinda niringstithetsindikatorer 1
produktutveckling och kommunikation till
konsumenten.

— Diskussionerna har lett till att vi identifierat
nigra utmaningar som bor analyseras och
utvecklas vidare framdver. Bland annat behover
vi veta hur tillging och kvalitet pa niringsdata
paverkar majligheten att praktiskt tillimpa
metoderna av olika aktorer i samhaillet.

R esultaten riktar sig till olika malgrupper. Forskare
inom LCA ir forst och frimst intresserade av arbetet
kring nutritionsindikatorer pa produktsniva. Dir
kan den metod vi lyfter inom projektet anses

som en rekommendation om hur niringskvalitet
kan anvindas som komplementar funktionell
enhetinom LCA av livsmedel. Minga frin
livsmedelssektorn 4r intresserade att anvinda
niringstathet i verktyg for att kommunicera mer
hallbara och hilsosamma livsmedel.

Stora steg framat for att
forsta vilken metod som skall
anvandas

Kunskapen som tagits fram i projektet kan tas
vidare till utvecklingsprojekt, dir kopplade milj6-
och niringsindikatorer kan anvindas 1 verktyg

av livsmedelsindustrin och konsumenten for

att vigleda mot mer hallbara och hilsosammare
matval.

— Inom forskningsarbetet ser vi ocksd

behovet av ytterligare analyser om hur
niringstithetsindikatorer kan anpassas for

olika syften.V1i ir intresserade av att titta vidare
pa hur befintliga och nya verktyg som till
exempel Nyckelhilet och Nutri-Score, som

ir ett niringsindex som diskuteras mycket pa
Europanivi, kan utvecklas och tillimpas for att
ge vigledning mot mer hillbara och hilsosamma
livsmedel, avslutar Marta.

En viktig del kommer vara att utveckla

metoder fOr att koppla indikatorer frin olika
hillbarhetsaspekter, till exempel att integrera
nutrition- och miljé-indikatorer med
hilsoparametrar, ett arbete som har pabdrjat inom
ramen av det hir projektet.

En slutrapport frin projektet finns att ladda ned:
https://www.slu.se/globalassets/ew/org/centrb/
sustainable-diets/och-sen-da-miljo-halsa-lca_

webb1.pdf
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Skotselatgarder for okad
effektivitet genom okad

livslangd hos m

jdlkkor

Projektledare: Mikaela Lindberg, SLU

Simuleringsstudier visar att det &r mera hallbart ur flera perspektiv att behalla korna
langre. Genom att férbattra halsa och fertilitet hos mjolkkorna kan livslangden 6ka upp till
3,8 laktationer, dvs ett ar langre an vad som ar genomsnittet i svenska besattningar idag.
Okad livslangd ger minskad miljébelastning genom mindre utslapp av metan och det ar
mera lonsamt for lantbrukaren genom att farre rekryteringskvigor behovs. Mjolkkvaliteten

forsamras inte om korna blir lite aldre.

En svensk mjolkko lever 1 genomsnitt fem ar.
Efter bara 2,6 laktationer tas hon av olika orsaker
ur produktion och gir till slakt. Lingre livstid for
korna borde vara mer hallbart. Det 4r den hypotes
som forskarna i SLU-projektet har arbetat med
under ledning av Mikaela Lindberg i samarbete
med kollegor vid Vixa. Man undersdkte bade
lonsamhet och metanproduktion, men ocksa
mjolkens processbarhet nir korna blir dldre.

Langre livslangd = okad
hallbarhet

Simuleringsstudier har gjorts pa en 100-kors
Holsteinbesittning med simuleringsverktyget
SimHerd, 1 samarbete med kollegor piVixa och
Arhus universitet. Forskarna har tagit fram tta
olika scenarier dir man undersokt effekten av
besittningsstatus och rekryteringsstrategi pa
mingden kétt och mjolk, mingden metan samt
besittningens 16nsamhet.

Resultaten pekar pa att 1 simuleringen med

hog fruktsamhet 6kades den genomsnittliga
livslingden till 3,8 laktationer, dvs ca ett dr lingre
in vad som ir genomsnittet 1 svenska besittningar
idag. En Okad livslingd ger minskade utslipp

av metan och ett bittre ekonomiskt utfall. Den
enskilt viktigaste faktorn for totalekonomin pa
garden dr att forbittra fruktsamheten.

Man visade ocksa att det inte l6nar sig att ha

ett dverskott pd rekryteringskvigor, om inte
slaktpriset ar vildigt hogt. Dessutom, eftersom
rekryteringskvigorna stir for ungefir en
tredjedel av metanutslippen, ar det ocksa en stor
miljovinst att inte ha fler kvigor pa tillvixt, in

Foto:Andreas Palmén.
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vad som verkligen beh6vs. Sammanfattningsvis,
om man jimfér med en medelbesittning visar
simuleringsstudierna att om man forbittrar hilsan,
minskar dédligheten och forbittrar fertiliteten 1
besittningen fir man en 6kad livslingd, 6kad vinst
samt minskad miljopaverkan.

Hur gar det med
mijolkkvaliteten?

Det finns en oro for att mjolkens
processegenskaper forsimras nir kon ir dldre.
Celltalet, som vanligen indikerar att en ko haller
pd att fd en inflammation 1 juvret, ir normalt
hogre fran idldre kor. Det finns dock ingen tidigare
forskning pa om dessa hogre celltal har en negativ
effekt pa kvaliteten eller om processegenskaperna
paverkas negativt av att korna 4r dldre.

Forskarna vid SLU,Ase Lundh och Monika

Johansson har samlat in mj6lkprover fran ett
antal mjolkgirdar och undersokt om det finns

Foto: Cajsa Lithell.

skillnader mellan ildre och yngre kor i celltal och
andra for mejeriet viktiga egenskaper som t.ex.
ostmingd, proteinprofil, plasminogenaktivitet
samt koaguleringsegenskaper. De preliminira
resultaten visar inga indikationer pa att
mjolkkvaliteten forsimras hos ildre kor.

Hur resonerar lantbrukarna?

Mikaela Lindberg har ocksa djupintervjuat
lantbrukare om hur de tinker nir de ersitter
mjolkkorna med kvigor. Hon har undersékt hur
lantbrukarna resonerar nir de fattar beslut om
rekrytering, att ta in nya kvigor, och hur deras
strategier paverkar metanutslipp och ekonomi.
Det finns tidigare studier som visar att man ofta
tar in fler kvigor 4n man behéover, for att man inte
vill riskera att std utan rekryteringsdjur. R esultaten
ir annu inte firdigbearbetade, men de tyder

pd att det 1 stor utstrickning handlar om olika
skotseldtgirder och aktiva beslut 1 besittningen,
som paverkar livslingden.
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Okad hallbarhetinom

mjolkproduktion genom
forbattrad fodereffektivitet

Projektledare Pekka Huhtanen 2019-2022, Mohammad Ramin 2023-2024

Fodereffektiva kor smaélter fodret mer effektivt och anvdander den omsattbara energin battre
for underhallsbehov och produktion. Koldioxid i notkreaturens utandningsluft har visat

sig vara en bra matare pa fodereffektivitet och det kan matas med en apparat som kallas
GreenFeed. Att ha friska djur ar en viktig del fér att uppna hég fodereffektivitet. Det finns en
korrelation mellan juverhdlsa (matt som celltal) och fodereffektivitet. Héga celltal ger alltsa
samre fodereffektivitet, forsamrad djurhalsa och 6kade metanutslapp.

Forskarna 1 detta projekt har utvirderat olika
metoder fOr att bedoma vilka kor som 4r mest
effektiva pa att omvandla foder till mj6lk. Det ir
stor variation mellan kor och det beror pa kornas
fodersmiltning. Forskningen, som har letts av
professor Pekka Huhtanen, bygger pi ett stort
underlag. Forskarna analyserade bland annat data
fran mitningar 1 sd kallade respirationskamrar
med data frin sammanlagt 841 kor frin tre olika
institutioner i Nordirland, Danmark och Finland.
Frin detta kunde forskarna bekrifta att skillnaden
1 fodereftektivitet mellan korna ir arftlig.

— Effektiva kor smilte fodret mer effektivt och
anvinde omsittbar energi battre for underhall och
produktion, siger professor Pekka Huhtanen.

Titta inte bara pa
metanutslappen

Eftersom metan ir en vixthusgas har det funnits
intresse av att vilja kor for avel som producerar
mindre metan. Forskarna varnar dock for att om
man enbart ser till metanutslapp vid avel riskerar
man att vilja kor med simre fodersmiltning.

Abdulai Guinguina har lagt fram sin
doktorsavhandling ”Feed efficiency in dairy cows
— Individual cow variability in component trait”

inom projektet. Han berittar att metanets bidrag
till skillnaderna i fodereffektivitet var forsumbart,
men effektiva kor producerade mindre metan
per kg mjolk. Ungefir en tredjedel av skillnader

1 fodereftektivitet mellan korna var relaterad till
smiltbarhet av fodret och ungefir tvi tredjedelar
till utnyttjandet av energi for underhall och
mjolkproduktion. Mindre 4n fem procent av
variationen i fodereffektivitet var relaterad till
metan.

— Dirfér bor man fokusera pd att vilja kor som ir
bra pa att omvandla foder till m;6lk, siger Abdulai
Guinguina.

Track och restkoldioxid ar
viktiga markorer

For att mita fodereffektiviteten krivs att man

kan observera enskilda djurs foderkonsumtion.
Mitmetoderna ir dyra och omstindliga och de
flesta kommersiella girdar har inte apparatur

for detta. Andra markortekniker for att skatta
fodereffektivitet har utvirderats och tex visade det
sig att mitningar av mingden trick gav en relativt
bra skattning av fodereffektiviteten. Men idag
finns det dnnu inga bra metoder som kan anvindas
1 praktiken.
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En annan och bittre markor ir restkoldioxid
som dr skillnaden mellan den observerade
koldioxidproduktionen och den beriknade
koldioxidproduktionen. Den totala beriknade
koldioxiden 4r nira relaterad till virmeproduktion
och mingden foder djuret dter. Den beriknade
restkoldioxiden skulle enligt forskarna kunna bli
ett index for fodereffektivitet 1 framtiden. Kor
som miter liga restkoldioxidnivier har en hog
fodereftektivitet och hog energianvindning,
liksom ocksa ligre metanproduktion och
virmeproduktion.

En metod, som Abdulai Guinguina har arbetat
med att utvirdera, kan vara flyttbara Greeen feed-
apparater (se faktaruta), dir man kan mita kornas
utandningsluft av metan och koldioxid. Man
analyserade data frin 12 studier med totalt 829
observationer av kor av rasen svensk rod boskap

(SRB).

Koldioxid &r en palitlig indikator

Koldioxidproduktionen visade sig {olja ett
liknande monster under hela dagen och den
paverkades inte av nir korna fir mat, i alla fall

inte 1 nidgon stor utstrackning.Variationen i
koldioxidproduktion mellan olika kor var ungefir

Green feed-apparaten

GreenFeed-apparaten &r en
specialutrustad, flyttbar utfodringsstation
dér korna gar in for att fa kraftfoder.
Enheten méter sedan den enskilda

kons utsléapp av metan och koldioxid
under besoket. Métningarna av
utandningsluften (metan-, koldioxid- och
syrgas) kan anvindas som en indikator
pa fodereffektivitet. Apparaten kan relativt
enkelt flyttas runt och anvéndas ute pa
gardarna. Kostnaden fér en GreenFeed
idag &r ca 1 miljon SEK.

9 %, och det visade sig vara palitligt nir det mittes
upprepade ginger.

— Det innebir att mitningar av
koldioxidproduktion kan anvindas som en
palitlig indikator pa fodereftektivitet hos
mjolkkor. Dessutom hittade forskarna ett positivt
samband mellan koldioxid-produktion och
torrsubstansintag. Det stoder ytterligare resultaten
att koldioxidmitningar kan anvindas for att
uppskatta fodereffektivitet hos mjolkkor, menar
Abdulai.

— GreenFeed-systemet ir ett kostnadseftektivt
och praktiskt alternativ till de traditionella
metoderna. Genom att forbittra var forstielse
for variationer i fodereffektivitet kan vi forbittra
djurens niringsintag och fi en mer héllbar
mjolkproduktion och mjélkbransch, avslutar
Mohammad Ramin, en annan forskare bakom
studien.

— Om det 4r mojligt pa girden att mita
koldioxidnivierna med tillricklig exakthet kan
man rangordna kornas fodereffektivitet genom

att berikna restkoldioxidutslippen. Det bygger
dock pa att till exempel avelsforetagen ir villiga att
investera 1 ett antal GreenFeed apparater, som kan
flyttas runt mellan girdarna.

Foto: Mohammad Ramin
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Mjélkkor vid Rébacksdalens forskningsladugard Foto: Andreas Palmén.

God juverhalsa- minskad
miljobelastning och okad
mjolkproduktion

Hur paverkar variationer 1 mj6lkens celltal
mjolkmingden, fodereffektiviteten och
energiomsittningen hos mjolkkor? Den frigan
har ocksa undersokts 1 projektet 1 en metaanalys-
studie med data frin tidigare forsok utforda pa
Lovsta och Kungsingen utanfor Uppsala samt
Robicksdalen utanfér Umed. Resultaten av
studien visar att hoga celltal kan ha en negativ
effekt pa kornas fodereffektivitet.

Ju hogre celltal, desto simre blir kornas formaga
att omvandla foder till mj6lk, di fdrmodligen mer

av energin atgdr till immunforsvaret. For varje
procentuell 6kning av celltalet 6kade 4ven kornas
virmeproduktion med 2,1 M]J per dag.

Hoga celltal bidrog till att mjolkproduktionen
minskade 1 genomsnitt med 0,67 till 0,83 kilo per
dag. Kor med hoga celltal producerar alltsd inte
bara mindre mjolk, utan behéver ocksa anvinda
mer energi for att hilla sig varma.

— Dessutom var hoga celltal kopplat till 6kade
metanutslipp per kilo mjdlk, siger Rebecca
Danielsson, en annan av forskarna bakom studien.
Hoga somatiska celltal 4r alltsa bide kopplade

till ekonomiska forluster pa grund av minskad
fodereffektivitet hos mjolkkor och negativ
miljopaverkan. Hir fir vi in en ging en
bekriftelse pa att god djurhilsa gir hand 1 hand
med minskad miljobelastning.
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Metoder och rekommenda-
tioner for miljoutvardering av
jordbruk och dess livsmedels-

produktion

Projektledare: Christel Cederberg, Chalmers

Livscykelanalys ar en otillracklig metod for att analysera hela livsmedelssystemet.
Forskarna har visat att man genom att kombinera fyra metoder; livscykelanalys,
ekosystemtjénstanalys, analys av skordegap (yield gaps) och agro-miljéindikatorer,

kan fa ett mer heltackande ramverk fér miljosystemanalys. Denna kombination av

metoder testas nu i en systemstudie dar vaxtféljder med och utan vall jamfoérs, samt
hogkvalitativt proteinfoder fran ett bioraffinaderi som processar gras och kldver utvarderas.
Grundlaggande hallbarhetsaspekter sasom markboérdighet och jordhalsa bor finnas med i

framtiden, for att bilden ska bli heltdckande.

— Livscykelanalyser (LCA) har historiskt sett
fokuserat pa utslipp till luft och vatten (som
metan och nitrat) samt resursanvindning, sirskilt
energi (som diesel). Det dr nigot av ett “black
box tinkande” med ett skarpt avgrinsat system—
men jordbruk ir inte som en vanlig industri utan
jordbruket finns ju som en del 1 ett landskap — vi
kallar det ett agroekosystem, berittar Christel
Cederberg.

LCA ir alltsd inte alls anpassat fOr att analysera
hela livsmedelssystemet. I ett av projekten har
Christel 1 samarbete med forskare i Frankrike,
Nederlinderna och Schweiz dirfor utvirderat
fyra olika metoder eller ramverk som analyserar
jordbrukets miljopaverkan. De fyra metoderna var
livscykelanalys, ekosystemtjinstanalys, analys av
skordegap (yield gaps) och agro-milj6indikatorer.
Forskarna kom fram till att nir man kombinerar
alla fyra ramverken tillsammans fir man en grund
for en mer heltickande systemanalys.

Vallen kan foradlas i
bioraffinaderier

I samarbete med projektet GreenValley (https://
agrovast.se/eu-projekt/green-valleys/), ett

svenskt-danskt samarbetsprojekt, beriknas
miljomissiga och ekonomiska effekter av ett
kombinerat jordbruks- och bioenergisystem dar
biomassa fran vallar foridlas 1 bioraffinaderier.
Under foradlingen produceras dels ett
hogkvalitativt proteinfoder som kan ersitta
importerat sojamjol, dels ravaror till produktion
av biogas och bioetanol, och 1 framtiden dven
biomaterial. Férutom att utforska potentialen
som finns 1 vallen och utvirdera ramverk for
miljoutvirdering kommer forskarna i projektet
dven att se 6ver mojligheten att gora LCA mer
landskapsorienterade dn produktorienterade.
Denna ansats gor att miljoutvirderingen kan
inkluderas pa ett battre sitt nir minga av
miljoeftekterna/paverkanseffekterna idr lokala och
beroende av landskapet.

Denna kombination av metoder testas nu i en
systemstudie dir vaxtfoljder med och utan vall
jamfors, samt hogkvalitativt proteinfoder frin

ett bioraffinaderi som processar gris och klover
utvirderas. I denna studie gors ocksa ingdende
analyser av den brasilianska sojaodlingen fOr att
kunna jimféra den med proteinfoder frin svenska
grisbioraffinaderier. Christel Cederberg menar
att dagens storskaliga sojaodling 1 Sydamerika inte
fOrsvarar sin plats 1 ett hallbart livsmedelssystem,
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bland annat pa grund av de ensidiga
vixtfoljderna och den stora anvindningen av
bekimpningsmedel.

Bilden av ett hillbart livsmedelssystem ir alltsd
annu inte heltickande, det saknas fortfarande
metoder fOr att berikna viktiga miljoaspekter
sdsom markbdrdighet och jordhilsa liksom
biologisk mingfald. Dessa hallbarhetsaspekter ar
viktiga att fa med 1 framtida miljobedémningar.

Biologisk mangfald ar helt
avgorande

Notkottsproduktion och mjolkproduktion kan
gynna ckosystemet. Naturbetesmarker hjalper
pollineringen och den biologiska mangfalden
stirks nir landskapet blir mer varierat. Men dessa
aspekter kommer sillan med 1 beddmningarna
av ekosystemtjinsters leverans frin jordbruket.
Biologisk mangfald ir helt avgérande for
funktionen och stabiliteten 1 vira ekosystem.
Den biologiska mingfalden minskar virlden
6ver och intensivjordbruket har visat sig vara en
av huvudorsakerna till negativa trender som till
exempel forluster av insekter och faglar.

— Jordbruket upptar globalt mer 4n en tredjedel
av var landyta, si kopplingar mellan jordbruk och
minskad biodiversitet har oerhort stor betydelse,
siger Christel.

Minskad markbordighet en
annan viktig faktor

En annan aspekt som ir viktig for hela virldens
livsmedelsforsérjning dr jorderosion och minskad
markbordighet. Dessa orsakas ofta av ohillbara
jordbruksmetoder och det dr nigot som sillan

beaktas 1 LCA-studier. Christel Cederberg menar
att man darfor ofta missar fordelar med ekologiska
odlingsmetoder dir man har bittre vixtfoljder och
naturlig vixtniring.

— Matproduktionen maste bli mer hallbar. Det

ir forstds en stor utmaning och det behovs bade
metoder fOr att utvirdera miljépaverkan frin
jordbruks- och matproduktion och att de dtgirder
som foreslds genomfors. Bdde 1 detta projekt
liksom 1 samverkan med Pernilla Tidiker och
hennes forskarkollegor (se nedan) underscks nu
olika metoder for att mita flera miljGaspekter samt
hur man kan integrera samtliga metoder for att fa
en bittre helhetsbild av jordbrukets och matens
miljoprestanda.

I projektet har alltsa forskarna undersokt hur olika
metoder miter och om mitningarna Sverlappar
eller kompletterar varandra.

— En sidan bedémning ger en komplicerad

bild, samtidigt som det finns en efterfrigan frin
konsumenterna pa enklare beskrivningar av

hur varor paverkar miljén och klimatet. Den
efterfragan ir svar att mota. Manga vill ha enklare
beskrivningar, men det gir inte. Det blir konflikter
och till exempel krockar biologisk mingfald och
klimatavtryck. Det 4r viktigt att visa pa att det
finns en risk for att vi fattar beslut pa ett for litet
underlag.

Brajord ar avgorande for var
livsmedelsforsorjning

Christel Cederberg tycker dnda att det nu finns
ett storre intresse for att 6ka bredden. Biologisk
mangfald lyfts allt oftare 1 politiska sammanhang.
Och det viktiga omridet markkvalitet — att odla
sa att vi behaller bordigheten — lyfts nu in 1 EU:s
”Mission” arbete, dir arbete mot friska jordar

ir ett huvudomrade. Detta glider Christel som
menar att det ir avgérande med bra jord {or
framtidens livsmedelsforsorjning. Men frigan har
innu inte ndtt den breda allminheten.

— Om man gir in 1 en stor matbutik si har
konsumenten ingen aning om vilken mat som har
medverkat till forsimrad markkvalitet, till exempel
genom omfattande jorderosion. Marken ir inda
var viktigaste resurs, avslutar Christel.
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Den mangfunktionella
mjolkgarden: indikatorer och
verktyg for ekosystemtjanster
och biodiversitet

Projektledare: Pernilla Tidaker

| projektet har forskarna kvantifierat olika ekosystemtjanster fran mjélkproduktionen
jamfort med andra driftsinriktningar. En av dessa viktiga ekosystemtjanster ar kolinlagring
i matjorden vars utveckling pa olika gardstyper utvarderades under en tioarsperiod.
Kolinlagringen var signifikant hogre pa mjolkgardar och det fanns ett positivt samband
med kolhalt i mark och andel vall pa garden. Kolinlagringen i matjorden minskade
mjolkgardarnas klimatpaverkan med 1,4 ton koldioxid per hektar och ar. Detta motsvarar
en minskning pa ungefar 0,22 kg koldioxid per kg mjolk nar klimatnyttan fordelades
mellan mjélken och kéttet fran mjolkkorna. | pagaende studier fortsatter nu forskarna att
undersoka olika indikatorer och satt att méata biologisk mangfald och ekosystemtjanster.

Globalt sett innehaller marken mer kol 4n virldens
vegetation och atmosfir tillsammans. Det betyder
att ven en liten dndring 1 kolforradet kan ha en
betydande effekt pd jordbrukets klimatpaverkan.

Inom den miljé6vervakning av svensk dkermark
som bedrivs vid SLU sedan mitten av 1990-talet
gors dterkommande jordanalyser pa fasta
provplatser, bland annat avseende kolhalten.
Forskarna kombinerade data frin denna

mark- och gréodoinventering med uppgifter

om girdarnas driftsinriktning pa respektive
provtagningsplats. Pd s sitt kunde de fa ett

mitt pa hur markens kolinnehall har forandrats
over tid och de utvirderade sedan vilken

effekt kolinlagringen kan ha pa den svenska
mjolkproduktionens klimatpaverkan.

Hogst kolinlagring pa
mjolkgardarna

Forskarna jamforde analyser av matjordsprover
fran tvd inventeringar pa 159 mj6lkgardar, 86

notkottsgardar, 318 vixtodlingsgirdar och 13
grisgirdar, tagna pa samma platser under dren
2001-2007 och 2011-2017. Kolinlagringen pa
mjolkgirdar jimfordes sedan med klimatvirden
som anvands 1 livscykelanalys av mjolk. De storsta
kolforraden fanns pa notkotts- och mjolkgirdarna
och 6kningen 6ver tiodrsperioden var hogst

pa mjolkgardar. Det fanns ocksa ett positivt
samband mellan kolforrad och andel vall pa
girden. Kolinlagringen var betydligt storre 4an vad
som vanligtvis brukar ingd 1 LCA-analyser - om
det ens inkluderas. Kolinlagringen i matjorden
minskade mjo6lkgirdarnas klimatpaverkan med 1,4
ton koldioxid per hektar och dr. Enligt forskarnas
berikningar motsvarar detta en minskning pa ca
0,22 kg koldioxid per kg mjolk nir klimatnyttan
fordelades mellan mj6lken och kéttet frin
mjolkkorna.

— Minskningen av mjolkens klimatavtryck pa
grund av kolinlagring i matjorden ir storre dn vad
minga tidigare studier kommit fram till genom
modellering. Den motsvarar ungefir en femtedel
av alla vixthusgasutslipp fran typisk svensk
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mjolkproduktion, siger Pernilla Tidiker, som
ocksa dr medforfattare.

—Vir studie visar att det dr viktigt att ta hinsyn till
férindringar 1 inlagrat organiskt kol pa girdarna
nir vi bedomer svenska mejeriprodukters
klimatpaverkan. Kolinlagring kan ha en stor
inverkan pa mejeriprodukternas klimatavtryck,
avslutar Pernilla.

Lingliggande f6rsok visar att dven en liten

andel vall 1 vixtfoljden har positiva effekter. En
insddd vall kan hoja markens kolférrad med

flera hundra kilo per hektar och ar jimfort med
odling av endast ettiriga grodor. Baserat pd SLF-
projektet om kolinlagring och resultat frin olika
lingliggande forsok har de involverade forskarna
skrivit debattartiklar som kritiserat det borttagna
vallstddet. Man menar att vallstddet borde
dterinforas och till och med 6ka for att minska
klimatpaverkan och forbittra markbordigheten
vilket kan dimpa effekten av klimatforindringar.

Gardar med idisslare positivt for
manga ekosystemtjanster
I ett annat delprojekt analyserades indikatorer

for ekosystemtjanster for olika driftsinriktningar.
Studien dr den forsta som kopplar indikatorer

till driftsinriktningar i Sverige pa denna skala

och inkluderade 71 % av girdarna och 82

% av jordbruksmarken 1 Sverige. I studien
undersoktes hur nivan pd olika indikatorer for
ekosystemtjinster skiljer sig mellan olika slags
gardar 1 nirheten av varandra. Indikatorerna
utgick frin tillginglig data, som till exempel
Jordbruksverkets blockdatabas och andra
kartmaterial. Reesultaten visar att sma gardar

och girdar med idisslare har mer smabiotoper,
naturbetesmarker och bittre vixtfoljder, vilket
gynnar pollinering, biologisk kontroll av
skadegorare, kolinlagring och markbérdighet,
Jjaimfort med nirliggande gardar som specialiserat
sig pi vixtodling. Okad djurtithet bortom ungefir
en djurenhet per hektar ledde dock inte till bittre
virden pi indikatorerna.

Entredjedel av mjolkens
klimatpaverkan kan fordelas pa
andra nyttigheter an mjolk och
kott

I en tredje studie, som till viss del finansierats

via SLE analyserades utfallet av att fordela
klimatpaverkan pa mjolk, kott samt andra
ekosystemtjinster.Vanligtvis tas endast

hinsyn till de livsmedel som produceras nir
klimatpaverkan beriknas vilket riskerar att viktiga
ekosystemtjinster utover jordbruksprodukterna
torbises. I studien inkluderades dirfor dven

olika stddjande ekosystemtjinster. Den totala
klimatpaverkan fordelades genom ekonomisk
allokering vilket innebar att paverkan férdelades
utifrin produkternas ekonomiska virdering.
Resultaten visade att ca en tredjedel av mjdlkens
klimatpaverkan kan fordelas pa andra nyttigheter
in mjolk och kott.Viktigt att notera ir att
utslippen totalt sett inte minskar men resultaten
kan 4nda vara intressanta att lyfta till olika
intressenter och beslutsfattare.

Under viren 2024 fortsitter projektet med
ytterligare fordjupade analyser med avseende
pé olika indikatorer for biologisk mingfald och
ekosystemtjinster.
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Att lara av det forflutna och
skapa mojligheter foren

hallbar framtid

Projektledare: Pernilla Tidaker, SLU

| det har tvarvetenskapliga projektet samlades forskarna fran alla projekt i programmet for
att undersdka hur mjélkproduktionen har sett ut, vad som har hant de senaste artiondena

och att diskutera vagval for framtiden.

Tidningen Husdjur berattar

Med fyra decennier av bransch-tidningen

Husdjur som huvudsakligt killmaterial har Carin
Martiin,agronom,agrarhistoriker och tidigare
mjolkproducent, fingat fyra decenniers vardag och
dramatik 1 och omkring de svenska ladugirdarna.Vad
ir det som har hint, och hur har mjdlkproducenter
och olika foretridare f6r Mjolksverige resonerat?

Nir studien inleds vid drsskiftet 1979/80 har
strukturomvandlingen redan gitt hirt fram.
Hur den skulle fortsitta omforma jordbruket
var svart att forestilla sig, liksom vi idag kan ha
svirt att forestilla oss hur historien om svensk
mjolkproduktion kommer att fortsitta, och att
den kan ta olika vigar.

Facit vid utgangen av dr 2019 visar att antalet
kor mer 4n halverats sedan 1980 och bara 7,5
procent av mjolkgardarna fanns kvar. Den totala
mjolkavkastningen per ko hade gitt upp men
samtidigt hade den totala mjSlkproduktionen i
landet minskat. Detta trots bilden av att manga
producenter haft en stark vilja att fortsitta

med korna. Andi blev det inte si for minga
producenter.

En ofrankomlig férandring

Strukturrationaliseringen sigs, av olika
medverkande 1 tidningen, linge som ofrinkomlig.

Carin Marttin har studerat fyra decenniers vardag och
dramatik i tidningen Husdjur. Foto: Carin Martiin.

Eftektivisering och 6kad avkastning upprepades
ofta som det enda m&jliga sittet for att stirka de
kvarvarande producenterna. Man insig dock inte
riktigt att processen skulle fortsitta, och inte heller
att de unga duktiga “framtidsbonderna” med
ideala ladugirdar inte skulle vara det for alltid.

P4 girdsnivid kan forandringarna sammanfattas
som firre men storre mjolkforetag, kraftigt dkat
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antal kor per besittning; och en intensiv och
mycket kapitalkrivande produktion med hog grad
av digitalisering och automatisering. Det hela

har drivits av tvd omfattande systemforindringar:
en 6verging frin statligt reglerade priser

och inhemskt fokus till exponering pa den
internationella mejerimarknaden, och ett
omfattande teknikskifte i ladugirdarna.
Processerna har gitt snabbt och deras
genomslagskraft var svirforutsigbar.

Under den period som tidningen studerats

har producenterna stindigt uppmuntrats 1
termer av framtidstro och svenska virden, och
om att “’det blir snart bittre”. Man har ocks3
vidarebefordrat en stark sjilvbild. Indirekt har
dock formuleringarna indikerat en fdrstielig oro
for framtiden.

— Sektorns foretridare har ocksa sokt 16sningar,
aven om det ar oklart vad man egentligen

velat ridda: korna, mjolkbonderna, girdarna,
mjolkavkastningen, den goda osten och/eller
jobben runt omkring, siger Carin Martiin.

Resultaten frin Carin Martiins studie har
publicerats 1 SLU Future Food rapport nummer
24.

Hallbarhetsindikatorer och
trender under de senaste 30
aren

Utvecklingen under de senaste 30 dren vad

giller mjolkproduktionens hallbarhet har ocksa
analyserats utifrin befintliga data frin en rad

olika kiallor frin Jordbruksverket, kokontrollen

etc. Forskningsresultaten har publiceratsien
vetenskaplig artikel av Karlsson m.fl.2023. Artikeln
visar att under de senaste 30 dren har antalet
mjolkgardar minskat drastiskt och det har skett en
storleksrationalisering. Metanutslipp/kg mjolk

har minskat samtidigt som det skett en forsimring
vad giller mjolkens bidrag till biologisk mangfald
genom att andel naturbetesmarker minskat och
filtstorleken 6kat. Djurhilsan har forbittrats. Den
kraftiga trenden mot storre gardar har drivit minga
mjolkproducenter ur verksamheten, samtidigt som
de aterstiende mjolkbonderna endast har marginellt

Kokontrollen®

Kokontrollen drivs av Véaxa och innehaller
data om djuren i mjolkkobeséttningar
tillsammans med radgivningstjanster och
digitala verktyg. Det &r ett kvalitetssakrat
system déar data samlas in, lagras,
bearbetas och sammanstills frén
Sveriges gardar. Kokontrollen levererar
nyckeltal som ar underlag till beslut
mjélkbonderna tar i sin produktion.

forbattrad ekonomisk livskraft. Andelen dldre
mjolkbonder har dessutom 6kat vilket innebir en
oro for problem vid framtida generationsskiften och
att det gir for langsamt att fi in en ny generation.

Vilka positiva mervarden bidrar
mjolken med?

Vidare har tvd workshops genomforts inom
projektet med syfte att lyfta fram positiva bas- och
mervirden 1 svensk mjélkproduktion, prioriterade
héllbarhetsaspekter och viktiga virden samt
framtidsbilder. P4 workshoparna deltog,

forutom forskare, representanter frin Arla, Coop,
Skdnemejerier, RISE, Norrmejerier, Axfood,
WWE SVA, RISE och LRF samt mjélkbonder.
De positiva virden som sarskilt lyftes fram var
mjolkproduktionens bidrag till hillbara och
niringsrika livsmedel, dess bidrag till landets
matforsdrjning och livsmedelsberedskap, liksom
en levande landsbygd.

Mjolkproduktionen har ocksa majlighet att, 1
mycket storre omfattning 4n vad som ir fallet
idag, bidra till 6kad biologisk mingfald och fler
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ekosystemtjinster, men da behover forandringar
ske 1 produktionen och stédsystemen.

Gardarna maste spridas 6ver
landet

For att verkligen kunna bidra till 6kad
livsmedelsberedskap och matforsorjning

maste gardarna spridas mer 6ver landet och
mojligheterna vidgas for mindre girdar att vara
livskraftiga. Detta dr forindringar som kriver
insatser frin samhillet och framf6r allt fran
myndigheterna.

Fran handelns sida betonades de traditionella
mervirdena, som svensk mjolkproduktion
vanligtvis forknippas med och skulle kunna

bidra med 1 stérre omfattning, nimligen; god
djurvilfird, 1ag antibiotikaanvindning, biologisk
mingfald och att korna fir gi ut pa bete. Handeln
uttryckte pa workshoparna att de girna vill
kunna marknadsfora dessa mervirden frin svensk
mjoSlkproduktion.

Pi en workshop diskuterade deltagarna att
mjolken kan bidra till var livsmedelssikerhet.

I Sverige har vi marker som limpar sig vil for
mjolkproduktion. Det ir viktigt att utforma

ett livsmedelssystem som 4r mindre sirbart for
hot utifrin, och dir skulle mj6lkgardar kunna
utgora en viktig pusselbit. Den kvivefixerande
vallen gor till exempel att dven ogddslade vallar
genererar betydande skordar och 6kar dessutom
avkastningen for grodor som foljer efter vallen.
Mjolkproduktionen har dirmed en potential att

utgora en grundpelare for beredskapen 1 samhillet.

Regelverken behover ses over

Mjolkproduktionen ir fortfarande i mingt
och mycket landsbygdens motor, den hiller
landsbygden 1 gdng och genererar stor
terinvestering i landsbygden. R egelverken
behover dock ses 6ver. Exempelvis maste det
g3 snabbare att fi beviljat investeringsstod.
Stodsystemen miste anpassas sa att de stottar
de miljévirden som samhillet vill virna om.
Forskarna ir helt eniga om att vallstdet miste

Pi en workshop i mars 2023 pa KSLA diskuterades
bland annat mervirden i mjélkproduktionen Foto:
Cajsa Lithell

iterinforas och girna stirkas. De har ocksd vid
flera tillfillen, vid seminarier och foredrag,

lagt forslag pa ett omkretsbaserat stod, som
skulle kunna gynna den biologiska mangfalden
(publicerades forsta gingen 2018 av Cederberg
m fl.). Ett annat exempel pa en enkel indikator,
som skulle kunna vara anvindbar i till exempel
mejeriernas hillbarhetssystem, dr areal vall/
ton mjolk eller kanske dnnu hellre, vall-andel

i foderstaten. Det skulle gynna mera vall i
vixtfoljden dven pa rena vixtodlingsgirdar och
bidra till 6kad kolinlagring.

Sammanfattningsvis har projektet pekat ut

flera omriden som madste forindras for att

stirka mjolkproduktionens hallbarhet och
motstindskraft. Lantbrukarna maste fa betalt for
de miljényttor som samhillet vill virna. Man
miste ta ett helhetsgrepp om hillbarhet och
komma bort frin ett ensidigt fokus pa klimat
och vixthusgaser. For att lyckas behovs en bred
allians, ddr man tillsammans kan staka ut vigen
for en framtida hillbar, svensk mjélkproduktion.
Mojligheterna finns om bara alla bidrar med sin
pusselbit. P4 sa sitt kan vi vinda den neditgiende
spiralen.

Alla resultat och slutsatser frin detta gemensamma
forskningsprojekt och de tvd workshoparna
kommer att publiceras som en rapport 1 SLU
Future Foods rapportserie.
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Positiva framtidsbilder foren
innovativ mjolkproduktion-
referat fran Mjolkveckans
slutkonferens 2023

Positiva framtidsbilder fér Sveriges mjolkproduktion behover lyftas! Mjolkproduktionen
och Sveriges manga innovativa lantbrukare ar en viktig del i en hallbar framtid. Aterinfér
vallstodet! Det var nagra av slutsatserna under Mjolkveckans slutkonferens den 25:e
oktober 2023. Har sammanfattades forskningsprogrammets resultat popularvetenskapligt
for mjolkbonder, radgivare, myndigheter och andra intressenter.

Avgorande handelser och
konsekvenserisvensk
mjolkproduktion

Johan Karlsson (SLU) berittade om mjolksektorns
dramatiska strukturomvandling under de senaste
40 aren och vad det inneburit for hallbarheten
miljomissigt, socialt och ekonomiskt sett.

Han visade pa en oroande utveckling for
naturbetesmarkerna och pipekade att vi inte kan
tillita en utarmning av landskapet, for att gynna
klimatet. Johan betonade vikten av att ta ett
helhetsgrepp om hallbarhet. Carin Martiin (SLU)
gjorde en historisk tillbakablick pa de forandringar
som skett pd besittningsniva mellan 1980 och
2020. Hon har gitt igenom tidningen Husdjur
under dessa 40 ar och beskrev hur trenden mot
storre och firre besittningar ir en konsekvens

av olika men ofta samverkande faktorer som
mjolkpris, 6verproduktion, ny teknik, finansiering,
politisk styrning, fodersystem, avel och djuretik.
Ett lagt mjolkpris under hela perioden ir troligen
den enskilt mest avgorande faktorn for den
kraftiga avvecklingen av mjolkforetag.

Helhetsperspektiv pa hallbarhet
ar nodvandigt!

Pernilla Tiddker frin SLU och Christel Cederberg
frin Chalmers diskuterade indikationer och

rekommendationer for en miljomissigt hallbar
mjolkproduktion. Att beskriva jordbrukets och
matens miljomissiga hillbarhet med ett brett
helhetsperspektiv dr nédvindigt for att vi ska
kunna fatta vilgrundade beslut om framtidens
jordbruksproduktion och dieter. Flera olika
mitmetoder miste anvindas samtidigt. Det
ensidiga fokus pd klimatet, som nu varit fallet
under en rad ar, kan styra utvecklingen dt fel hall.

Christel Cederberg berdttade att beslutsunderlagen dr
otillrickliga for fler viktiga hallbarhetsindikatorer under
Mjolkveckan 2023. Foto: Cajsa Lithell
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Tyvirr dr beslutsunderlagen otillrickliga nir det
giller flera viktiga indikatorer papekade Christel.
Pernilla understrék att mjolkproduktionen bidrar
med flera positiva ekosystemtjinster. De nya
studierna frin projektet har visat att mjolkgirdarna
har stora kolférrdd och hog kolinlagring som
viger upp ca 20% av mjolkens klimatavtryck.
M;jolkgirdarna har liksom notkottsgardarna, i
genomsnitt mindre skiftesstorlek dn gris- och rena
spannmalsgirdar. Detta gynnar ett variationsrikt
landskap, vilket tillsammans med den relativt

stora arealen betesmarker, 4r positivt for flera
ekosystemtjinster.

— Mjolkgardarna bidrar alltsa med att bevara ett
varierat landskap och har hég andel vall. Bida
dessa ekosystemtjanster bor premieras genom en
statlig ersittning, sa Pernilla.

Livslangd och fodereffektivitet

Mikaela Lindberg fran SLU berittade att svenska
mjolkkor har en genomsnittlig livslangd p3 ungefir
fem ar och manga kor genomgar inte fler in tva
laktationer. Simuleringsstudier visar att en 6kad
livslingd kan ge mindre miljébelastning och bittre
ekonomi. Ett optimum verkar ligga runt +1 ar
jamfort med dagens genomsnitt. Mikaela visade
ocksa att torbittrad hilsa och fertilitet samt minskad
dodlighet ger 6kad livslingd, mer méingd producerat
kott, okar den ekonomiska vinsten och minskar
metanutslippen.

SLU-forskarna Mohammad Ramin (SLU) och
Abdulai Guinguina (SLU och Luke, Finland)
berittade darefter att 6kad fodereffektivitet dr bra
f6r bide miljon och ekonomin. De diskuterade
olika sitt att mita fodereffektivitet pa och hur
olika tillsatser kan minska metanutslippen frin
mjolkkor. Forskarna har visat att om man inte

har system for att mita total foderférbrukning pa
girden, vilket de flesta inte har, sd skulle Green
feed-apparaten kunna anvindas. Den anvinds
idag 1 forskningen fOr att mita metan- och
koldioxidproduktion. Man kan indirekt skatta
fodereffektivitet genom denna apparat. Apparaten
skulle relativt enkelt kunna flyttas runt och
anvindas ute pd girdarna. Forskarna varnade for
att anvinda djurens individuella metanproduktion
som underlag 1 avelsarbetet di detta kan fa

Abdulai Guniguina berdttade varfor 6kad
fodereffektivitet dr bra for bade miljon och ekonomin.
Foto: Cajsa Lithell

negativa bieftekter. Det dr mycket bittre att
avla pa fodereffektivitet, di fir man ocksa ligre
metanutslipp pa kopet.

Lonsamhet och mjolkens roll i
en hallbar kost

Helena Hansson fran SLU forklarade att ett stort
underliggande problem for att skapa langsiktig
Ionsambhet 4r de volatila priserna. Samtidigt ska
branschen stilla om till bittre hillbarhet, sa det
iringa enkla utmaningar som lantbrukarna
star infor! Helena berittade om en studie som
undersokt sambanden mellan 16nsamhet eller
ekonomisk effektivitet pa gardsniva och andra
hallbarhetsaspekter, framfor allt kopplade

till djurvilfird hos mj6lkgardar. Flera av
hallbarhetsmatten gir hand 1 hand med 6kad
I6nsambhet.

Ulf Sonesson frin RISE problematiserade kring
mjolkens plats 1 en hallbar kost, med utgangspunkt
frin de tidigare undersokningarna som gjorts
inom projektet.

— Det finns mycket som talar for att mj6lk- och
mejeriprodukter har en plats 1 en hallbar kost.
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I flera projekt har vi visat att mjolk faller hyfsat
vil ut om man kombinerar niringsinnehall med
miljopaverkan. Med detta sagt sd dr det inte bara
frid och fr6jd. Bland annat lyfter de nordiska
niringsrekommendationerna frimst fram negativ
miljopaverkan, med fokus pa klimatet samt att
mjolk har bade styrkor och svagheter vad giller
hilsopaverkan, sa UIf.

Han avslutade med att konstatera att mj6lkens roll
1 ett hallbart system bestims av vilka nyttor som
skapas 1 hela produktionssystemet.

Vikten av positiva framtidsbilder

I konferensens sista pass ledde moderator Malin
von Essen en paneldiskussion med forskarna med
utgangspunkt frin de workshops som hillits inom
ramen fOr forskningsprogrammet, dir man har
behandlat hur mj6lkproduktionen bor utvecklas
for att vara lingsiktigt hallbar.

Ett diskussionsimne var om framtidens girdar
kanske maste vara mer diversifierade for att vara
l6nsamma. Mjolkbranschens struktur behover ses
over och moderniseras och vi kan ocksi behova
tinka pa alternativa scenarier. Bide stora och
sma girdar behovs och ett 6kat samarbete mellan
mjolkgirdar och rena vixtodlingsgirdar skulle
gynna alla, inklusive miljon.

— Positiva framtidsbilder dr oerhort viktigt och vi
miste se mjOlkproduktionen som en viktig del

1 en hallbar framtid med vira minga innovativa
lantbrukare.Vi maste viga forestilla oss en annan
slags framtid, sa Helena Hansson.

—V1i har vildigt innovativa lantbrukare som har
smarta 16sningar, men det dr inte de som har
hogst mjolkmingd. Jag ar helt inne p4 att vi maste
koppla hela samhillet narmare lantbruket och fa
fler att inse var maten kommer ifran, sa Rebecca
Danielsson.

Aterigen betonades frin forskarna att man méste
ta ett helhetsgrepp om hillbarheten och komma
bort frin ett ensidigt fokus pa klimat. P4 frigan
frin publiken om konkreta forslag pa indikatorer
och stod som behovs, s kom svaren direkt frin
forskarna. Aterinfor vallstddet och héj girna nivin
pa ersittningen! I Danmark har man infort ett
vallstéd, som kallas for klimatstod pa 1500-1900
kr/ha. Dessutom kom forslag pa att “andel vall per
hektar” skulle kunna vara en bra mitare liksom ett
”omkretsbaserat stod”, som ett annat alternativ.
Forskarna understrok att det inte dr mojligt eller
rimligt att tro att endast ett index ricker! Man
maste virdera en rad olika saker.

Alla maste hjalpas at att skapa
en ljus framtid

Margareta Emanuelson avslutade dagen med att
konstatera att forskarna har gett minga forslag
pa 16sningar pa hur vi kan utveckla héllbarheten
1 mjolkproduktionen och nu giller det att gora
verkstad av detta! Det finns manga tecken pd en
Jjus framtid for svensk mjSlkproduktion. Alla
miste hjilpas at att skapa den ljusa framtiden och
vara mer proaktiva, var Margareta Emanuelsons
avslutande ord under konferensen 1 Uppsala.

Konferensen avslutades med en paneldiskussion ledd av moderatorn Malin von Essen. Foto: Cajsa Lithell.

HALLBAR PRODUKTION OCH KONSUMTION AV MJOLK]| 27






Utatriktade aktiviteter
- koordinator och
kommunikatori samverkan

med forskarna

Koordinatorns roll har varit att skapa plattformar
for utbyte av kunskap mellan projektdeltagarna
1syfte att identifiera omraden for 6kad

samverkan liksom att identifiera synergieftekter
mellan de fem projekten som har ingitt 1
forskningsprogrammet. Koordinatorn har ansvarat
tor att anordna workshops inom projekten,
seminarier for intressenter, kommunicera
resultaten samt att bidra till att kunskapen frin
projekten syntetiseras.

Steg ett var att etablera en websida for
programmet https://www.slu.se/sustainablediets
dir all kunskap kunde samlas. Den har varit flitigt
anvind under projekttiden. Den kommer ocksa att
leva vidare som en inging till mjolkforskningen
vid SLU, dven efter att alla projekt ir avslutade,
under SLU Future Foods paraply.

I borjan av perioden anordnades en gemensam
workshop dir projektledarna tillsammans
diskuterade frigestillningar kring en hallbar
produktion och konsumtion av mjélk. Detta
resulterade 1 att forskarna lirde kinna varandra
bittre och de fick forstielse for den kunskapsbredd
som de tillsammans besitter. Ann-Helen Meyer
von Bremen, som ledde workshopen, konstaterade
isin reflektion frin dagen att ”Def finns ett behov
av att gora en gemensam omvdrldsanalys. Hur ser
dagens mjolkproduktion ut och varfor? Vilka faktorer

ar det som styr?” Ann-Helen konstaterar ocksa

att ”Programmet kan utvecklas till att bli en viktig
modell for det som vi behéver for framtiden — hallbarhet,
tvirvetenskaplighet och samarbete” .

Ambitionen var att under 2020 genomfGora en
konferens pa plats 1 Uppsala med internationella
forskare, for att ytterligare bredda kunskapsbasen
tor framtida samarbeten. Denna plan gick tyvirr
om intet, dd Corona-pandemin kom emellan och

blev lingvarigare 4n vad man trodde frin borjan.
I stillet genomfGrdes ett antal webbinarier dir
de olika forskningsprojektens imnesomraden
belystes och internationella forskare deltog som
talare. Resultaten frin dessa webbinarier har
sammanfattats pa programmets hemsida.

Specialutlysning sammanfoérde
forskarna

I december 2020 6ppnade SLE 1ndra samverkan
med programmet, en specialutlysningi syfte

att knyta kompetenser narmare varandra samt

att ta in andra forskare for att kunna ta ett storre
helhetsgrepp. Projektledarna slog sig thop och
skrev en gemensam ansékan som beviljades 2021.
Fokus i projektet Indikatorer och scenarier for svensk
mjolk, var pd att utrona vad som ligger bakom den
minskade mjo6lkinvigning och den 6kade importen
av utlindsk ost, och vilka virden har gitt forlorade
under tiden och vad krivs for att vanda trenden.
Detta projekt har gett forskarna majlighet och tid

En gemensam workshop arrangerades ndr
forskningsprogrammet startade. Foto: Cajsa Lithell.
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att arbeta tillsammans och resulterade 1 att all den

kompetens som finns i de enskilda projekten kom till

gemensam nytta. Y tterligare forskare anslét ocksa till

projektet. Den forsta vetenskapliga artikeln har redan

publicerats (Karlsson m.f1.2023).
Mjolkveckan sjosattes

Under 2020 foddes tankarna pd att skapa en
plattform for att fora ut nya forskningsresultat

fran savil forskningsprogrammets projekt som
annan forskning kring mj6lkproduktion i Sverige.
Det har saknats en métesplats 1 Sverige under

ett antal ar sedanVixa slutade med sina drliga
Mjolkforetagardagar. Mjolkveckan sjGsattes som
begrepp och genomfordes forsta gangen 1 oktober
2021.Da var den helt digital pa grund av pandemin.
Under 2022 genomf6rdes Mjolkveckan dels

som webbinarier dels som en konferens pd Elmia
lantbruk,isamarbete med Elmia. Programmet

for 2022 greppade om hela mj6lkproduktionens
framtida forutsittningar ur olika synvinklar. Manga
olika experter fick komma till tals och vi gjorde
dven en utblick till grannlandet Finland. Under
2023 genomfordes Mjolkveckan igen 1 oktober.
Huvudfokus lig da pi en heldags konferensdag pa

Ultuna dir resultaten frin samtliga forskningsprojekt

frin forskningsprogrammet presenterades

och diskuterades. Dessutom genomfordes tva
webbinarier under veckan, dir annan forskning
inom mj6lkproduktionen vid SLU lyftes fram.De

flesta foreldsningar fran de tre drens mjolkveckor
ligger ute pa SLU:sYoutubekanal, https://www.
youtube.com/@SluSe.

Under de fyra dren har vi genomf6rt en rad
webbinarier som varit 6ppna for allminheten
men ocksd workshops med sirskilt inbjudna har
anordnats. Samtliga har varit vildigt uppskattade.
De flesta webbinarier har sammanfattats i
populirvetenskaplig form pd programmets
hemsida.

Moten med styrgrupp och
projektledare

En styrgrupp har varit knuten till koordinatorn.
Styrgruppen utgjordes forst av OlaThomsson,
Annsofie Wahlstrom, SLU Future Food och
Margareta Emanuelson, SLU. Pernilla Johnsson
fran SLU Future Food och Cajsa Lithell har varit
adjungerad till styrgruppsmaotena.

Koordinatorn har ocksa haft regelbundna
moten med projektledarna for de fem
projekten.Vid dessa méten har vi stamt av

liget 1 projekten, utbytt erfarenheter, diskuterat
imnen for webbinarier/workshopar och fatt
uppslag till lampliga projekt att presentera
populirvetenskapligt. Projektledarna har ocksa
varit bollplank for uppliggen av Mjolkveckorna.

Paneldiskussion pa Elmia under Mjolkveckan 2022. Foto: Cajsa Lithell
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Ochsenda?

I ansdkan fanns en vision om att programmet
skulle kunna utgora startpunkten for ett
expertiscentrum for héllbarhet kopplat till
livsmedel och med sirskilt fokus pad mjolk. Nagra
sddana planer finns inte lingre vilket framfor

allt beror pa att tvd nya forskningsplattformar

har skapats under tiden som programmet har
pagatt. Forskningsplattformarna SustAinimal
och MISTRA Food Futures har etablerats med
medel frin Formas respektive MISTR A. Delar
av den forskningsverksamhet som har drivits
inom programmet for hdllbar produktion och
konsumtion av mjélk kommer nu att fortsitta inom
framfor allt SustAinimal. Dir tas ett helhetsgrepp
om animalieproduktionens roll i ett hillbart
livsmedelssystem och mjolkproduktionen utgor
forstas en viktig del.

Det skall dock betonas att vi under
programperioden de facto har skapat och fungerat
som ett expertiscentrum. Det har varit en

enorm styrka att ha tillging till samtliga experter
under programmets ging. Inte minst har detta
varit tydligt 1 de diskussioner som har forts 1
workshoparna som vi hillit inom ramen for det
sjatte forskningsprojektet, Indikatorer och scenarier
for svensk mjolk. Vi dr Gvertygade om att resultaten
fran forskningsprogrammets samtliga projekt
kommer att gora skillnad f6r utvecklingen av
svensk mjolkproduktion.

Mjolkveckan dr en ny aktivitet som etablerats
genom forskningsprogrammet och har blivit en

mycket uppskattad drlig foreteelse. Framtiden for
denna aktivitet ser ljus ut. SustAinimal kommer
att ta huvudansvaret f6r Mjolkveckan i nira
samarbete med SLU:s Jordbruksekonomiska
konferens, SLU Kompetenscentrum
foretagsledning (KCF), SLU Future Food och SLE

Inledande samtal har ocks3 tagits med Arla om att
fora en dialog med de inblandade forskarna om
vidareutvecklingen av Arlas hallbarhetsprogram.
Flera av resultaten och insikterna frin de olika
projekten, som ror bl.a. biologisk mangfald och
ekosystemtjinster, skulle med fordel kunna
anvindas vid utformningen av indikatorer for en

hillbar mjdlkproduktion.
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Synpunkter fran koordinator
och projektledarna pa
programupplagget

Upplagget med att engagera en koordinator och kommunikator till forskningsprogrammet
ar nytt och har inte tidigare testats av SLF. Saval koordinatorn som projektledarna upplever
satsningen som valdigt lyckad och vi rekommenderar SLF att gora liknande satsningar

framover.

I dagens lige, med ett stindigt lode av
information ir det extra svart att komma igenom
mediebruset och det tar tid. Koordinatorn och
kommunikattren har hjilpt forskarna att komma
ut med sina resultat, utan for stora insatser fran
forskarna. Forskarna upplever att mixen och
balansen mellan webbinarier, workshops och
Mjolkveckan har varit bra.

Projektledarna har triffats regelbundet, under
ledning av koordinatorn. Det upplevs som vil
investerad tid. Man har fatt 6kad forstaelse for de
olika delar som ryms 1 en héllbar mj6lkproduktion
och det har resulterat i god utvixling och ett dnnu
storre fokus pa mjolkens olika utmaningar.

SLF borde dock ha signalerat frin allra frsta
borjan att man hade avsatt pengar for ett

sjatte samverkansprojekt, det som utmynnade

1 Indikatorer och scenarier for svensk mjolk.
Projektledarna tyckte ocksa att det kom lite vl
tidigt 1 processen, innan man hade hunnit komma
1 ging med sina respektive projekt. Resultatet har
trots detta blivit vildigt bra och alla projektledarna
ir rorande Overens om att det har varit roligt

och stimulerande. Det har utmynnat i manga
intressanta resultat, tack vare det tvirvetenskapliga
arbetssittet.

Ett sista medskick till SLF fran projektledarna

ir att en satsning som denna, bor styras av delvis
andra kriterier nir det giller vilka projekt som
skall prioriteras. SLF bor ligga stor vikt vid att 3

till en helhet och satsa pa projekt som verkligen
kompletterar varandra snarare 4n att bara strikt ga
pa det vanligaste kriteriet, excellens. Detta skall
tydligt framga av utlysningstexten, sa att forskarna
forstar och redan vid ansSkningstillfillet kan ta
hinsyn till och s6ka lamplig samverkan med andra
och stimulera till kompletterande projekt.

Projektledarna har triffats digital pa regelbunden basis
tillsammans med koordinatorn. Foto: Cajsa Lithell
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SLU Future Food

SLU Future Food ar en plattform som stimulerar och
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ekonomiskt, ekologiskt och socialt hallbara
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® www.slu.se/futurefood
SLU Future Foods nyhetsbrev
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