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samex1stens 
Over hela varlden vaxer vara stader och forvantas fortsatta gora 
det under artiondena som kommer. Den okande urbaniserings­
takten satter press pa stadernas gronomraden och deri nytta 
de tillfor till manniskor och djur. Nar tillgang till gronomraden 
i stader forsamras paverkas vi manniskor i allra hogsta grad 
eftersom de ar avgorande bade for var ha.Isa och vart valbefinnande 
- och for vara husdjur och de vilda djur som omger oss.
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Lfil 
etta ar sarskilt patagligt 
i lander som Sverige, dar 
cirka 88% av befolkningen 
for narvarande bor i stader 
eller tatorter. Manga svenska 
Stader star infcir utmaningen 

att utforma gronomraden pa nya satt sa att 
de svarar mot nya behov och tar itu med de 
utmaningar som uppstar i och med urbanise­
ringen. 

Fortatning ar det radande idealet inom 
stadsplanering idag. Detta ideal kan beskrivas 
som antropocentriskt, vilket betyder att det 
rnisslyckas med att tillgodose andra levande 
varelsers behov i stadsplaneringen an mann­
iskans. Dessutom deltar medborgarna sallan 
aktivt i beslutsfattandet gallande gronomraden 
i stader, vilket syns i flera kommuners over-

siktsplaner. Dock kan vi dra nytta av att planera 
gronomraden pa nya vis sa att de mojliggor 
en hillbar samexistens mellan manniskor, 
husdjur och vilda djur. 

Fordelar med gronomraden i stader 

En fordel med gronomraden i Stader ar dess 
paverkan pa manniskors hfilsa. Forskning har 
exempelvis visat att tid i en gron miljii kan 
forbattra manniskors mentala och fysiska 
hfilsa samt sociala sarnmanhillning. Detta har 
beaktats i den svenska regeringens "Strategi 
for levande stader", som belyser gronomradens 
betydelse i skapandet av en mer hillbar, hfilso­
sam och tilltalande stadsrniljii. 

Utover halsoframjande aspekter sa erbjuder 
urbana gronomraden darutover !osningar pa 
problem som till exempel stigande temperaturer 
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