EKONOMI OCH MARKNAD

Kostrad blandar ihop
hailsa och politik

orsdagen den 28 november, mellan 22:00 och

22:30, sinde SVT 2 programmet “30 minuter”,

didr landsbygdsministern blev utfrigad. Avsnittet

gar att se pA SVT Play. En del av intervjun
dgnades it vad Livsmedelsverket siger om svenskarnas
konsumtion av kott.

I slutet av augusti kom Livsmedelsverket med ett forslag
till nya kostrekommendationer, utarbetat tillsammans med
motsvarande institutioner i de andra nordiska linderna.
Verket tycker att vi ska dta en mindre mingd rott kéte. Man
menar att hilsoldget skulle férbittras om vi at hégst 350 gram
i veckan per person, att jimféra med det hittillsvarande rddet
om 500 gram. Livsmedelsverket uppger att om vi at mindre
rott kdte och charkprodukter skulle 800 firre svenskar dé per
ar. Det giller framfor allt tjocktarms- och dndtarmscancer.

MATVANOR INTE GVERORDNADE

Dessutom uppges att en mindre kéttkonsumtion skulle
innebira mindre produktion, vilket vore bra for klimatet. Det
dr anmarkningsvirt att ett statligt verk, som ska vara objektivt,
vetenskapligt och opolitiske tar stillning i en politiskt varm
friga. Om rdd betriffande minniskors hilsa blandas ihop
med milj6 och klimat, blir det ju inte hilsorad utan politiska
stallningstaganden. D4 kunde ju verket ocksd beakta andra
aspekter, sisom minniskors psykiska vilbefinnande, civil-
forsvaret, svenska traditioner, landsbygdens 6verlevnad och
inte minst landets livsmedelsberedskap.

Intervjuaren frigade vad statsradet tycker om Livsmedels-
verkets rekommendationer, sirskilt som detta ju ligger inom
ministerns fégderi. Ministern svarade att Livsmedelsverket
har virderat miljé vildigt, vildigt, vildigt hogt”. Lika kloka
svar gav ministern pa frigan om hur regeringen ska reducera
medborgarnas kottkonsumtion. Ministern konstaterade att
frigan om medborgarnas matvanor inte dr 6verordnat alla
andra samhillsfrigor.

SKADLIGT FOR SAMHALLET
En regering ansvarar for hela samhillets utveckling. Ministern
forklarade att i dessa tider av yttre hot méste vi ha en livs-
medelsberedskap. Den svenska produktionen ska helst kunna
ricka for att forsorja medborgarna om krisen och kriget
kommer. Om politikerna i detta lige agerar for att minska
kéttkonsumtionen, vore detta skadligt f6r samhillet i stort.
Om Livsmedelsverkets rdd skulle omsittas i prakeisk
handling, méste vi ge upp den valfrihet som kidnnetecknar

LANTBRUKETS AFFARER NR 12 » 2024

en marknadsekonomi. Det betonade ministern. Om verkets
ambition skulle realiseras, skulle vi kanske fa inspektorer
som rotar i vira kylskap, razzior pd restauranger eller
ransoneringskort.

FOLKHALSA OCH EXISTENTIELLA FRAGOR

Fragan om kéttkonsumtionens péaverkan pa sjukdomar och
dodsfall lider av ett forenklat orsak-verkan-samband. Det

ir uppenbart att det finns en mangfald faktorer bakom en
specifik hindelse. Det ir inte bara kéttkonsumtionen som
orsakar vissa sjukdomar utan dessa beror pa personens ovriga
konsumtion och livssituation, och inte minst den kroppsliga
konstitutionen. Alla konsumenter som iter rétt kott kommer
inte att avlida av cancer.

Det 4r inte sjilvklart att minniskor blir mer olyckliga av
att drabbas av i tjocktarms- och dndtarmscancer dn de blir av
andra livsfarliga sjukdomar. Och samhillet har nog inte som
mél att méinniskor ska ha sd ling livslingds som mojligt. Alla
minniskor ir nog inte beredda till stora uppoffringar for att
leva ytterligare ett r eller nigra manader. Kanske 4r det sa
att folk hellre vill njuta av livet s linge det varar. Detta ir en
existentiell friga och har inget givet svar.

UPP TILL VAR OCH EN
Det svenska samhillet 4r en demokrati och ekonomin styrs
av marknadskrafter, liksom i vara grannlinder och hos vara
handelspartners. D4 ir det illa om politiker inf6r regler som
ska styra vir konsumtion och som ir pa kollisionskurs med
marknadsekonomin. I ett liberalt samhille ska det rida val-
frihet. "Det ska vara upp till var och en”, sa ministern.

Eftersom idven folk som saknar kunskap om lantbruk tittar
pa detta TV-program var det bra att ministern forklarade
vilken betydelse animalieproduktionen har for det svenska
samhillet. Vi har mycket mark for odling av den vall som ger
foder till djuren, och den marken kan ofta inte anvindas till
nagon annan produktion. Aven spannmilsproduktionen skulle
lida, eftersom en del av djurens foder bygger pa cerealier.

Hir i julmanaden onskar er kronikor en god jul till alla
lasare. M4 ni njuta av det goda julbordet
med skinka, revbensspjill, kéttbullar och
korv, allt frin svenska girdar!
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