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Vi anvénde en online enkét for att identifiera vad som hindrar manniskor fran att beséka grénomraden i svenska
stader och vem som upplever flest problem. Totalt 2806 respondenter fran 208 (av 290) kommuner genomférde
undersokningen.

De flesta respondenterna identifierade fa eller inga problem.

Nedskréapning, vandalism och tidsbrist var de vanligaste identifierade problemen.

Alder, koppling till naturen, avstandet till grénomraden och hur ofta man besoker dem var viktiga faktorer som
paverkade sannolikheten att uppfatta problem i grénomraden.




Introduktion

Urbana gronomraden (UG) erbjud-
er minga viktiga ekosystemtjanster

i stider och frimjar bade fysiskt och
mentalt vilmiende. Att bibehalla
sddana omrdden och maximera dess
fordelar for en vixande och alltmer
diversifierad stadsbefolkning dr ingen
litt uppgift for stadsplanerare. Utdver
att sikerstilla bade tillgang av och
tillginglighet till gronomriden av hog
kvalitet dr det 4ven en utmaning att {3
stadens befolkning att vilja att besoka
dessa platser.

Tidigare studier har ofta utforskat
olika faktorer som paverkar anvind-
ningen av gronomraden, men f3 har
fokuserat pd de faktorer som begrinsar
anvindarnas besoksvilja.

Vira forskningsfrigor var:

1. Vad upplever minniskor som de
framsta hindren for att anvinda
urbana grénomriden i Sverige?

2.Vilka ir de viktigaste faktorerna
kopplade till de uppfattningar som
begrinsar anvindningen av dessa
omriden?

Vi definierade begrinsande faktorer
som sadana som uppfattades direkt
hindra anvindningen (t.ex. for avlig-
set beldget osv.), samt problem som
upplevdes gora besok i gronomriden
mindre angenima (t.ex. nedskripning,
storande beteenden etc.).

Vi genomforde en online-enkit for att
kartligga manniskors uppfattningar om
och preferenser av urbana gronomra-
den, samt stillde frigor om responden-
ternas bakgrund och personliga egen-
skaper som alder, kon, utbildning och
inkomst. Undersokningen inkluderade
tvd frigor relaterade till hinder: “Vad
hindrar dig frin att besoka natur- och
gronomraden i och runt din stad ofta-
re?” och “Vilka slags problem finns det
i natur- och gronomraden i och runt
din stad?”. Respondenterna kunde
vilja flera svar av 22 mojliga hinder (se
Tabell 1) och foresld egna hinder.
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Tabell 1. Begransningsvariabler grupperade i sex huvudteman relaterade till stérande
beteende, underhall, tillganglighet och tillgang, personligt relaterade hinder, sakerhet och inga

upplevda begransningar

Storande beteende

Nedskripning
Vandalism
Graffiti

Bullriga barn och toniringar

Brist pa skyltar

Underhall Otydliga stigar

Ogris och 6vervixt
Tillging och Avstand
tillginglighet Brist pd lamplig transport

Brist pa platser att besoka

Personligt relaterade
hinder

Brist pa tid
Brist pa sallskap att besoka gronomriden med

Dilig kunskap om var man kan gi, vad man kan se
och gora

Hilsoproblem
Vill inte

Sakerhet

Kinns osikert

Anvinds for kriminella aktiviteter
Brandrisk

Farliga djur och skadegorare
Risk for att bli skadad

Giftiga vixter

Inga upplevda
begrinsningar

Inget hindrar mig
Jag upplever inga problem

Figur 1. Peri-urbant omrade vid havet. Foto: Pixabay.
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Figur 2. Frekvens av svar per begrénsning. Begransningar ar tematiskt grupperade i “Inga
upplevda begransningar” (mérkbla), “Stérande beteenden” (brun), “Begrénsningar rela-
terade till férvaltning och skotsel” (orange), “Tillgangs- och tillganglighetsbegrénsningar”
(ljusbla), “Personliga begréansningar” (rosa) och “Sakerhetsrelaterade begransningar” (réd).
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Figur 3. Frekvens av begransningsteman identifierade fran fritextsvar. Manga svar relate-

rade till mer an ett tema.

Huvudsakliga begriansningar
for anvandare av UG i Sverige
Vir studie visade att de flesta res-
pondenterna uppfattade 3 eller inga
begransningar. De vanligaste fore-
kommande upplevda begrinsningarna
var nedskripning, vandalism och brist
pa tid, medan relativt fi respondenter
upplevde tillging-, tillginglighets- eller
sikerhetsbekymmer som begrinsningar.

Sikerstilla tillrdckligt utbud
av tillgangliga urbana grénom-
raden

Vira resultat tycks bekrifta att det finns
ett tillrackligt utbud av urbana gron-
omraden i Sverige - en Gvervigande
andel av respondenterna uppfattar i
eller inga begrinsningar relaterade

till anvindning (Figur 2). Dock fick
vir undersokning minga inskrivna
kommentarer som antyder att gron-
omriden i Sverige ir otillrickliga med
tanke pi det stora antalet minniskor

som vill anvinda dem. De gronomra-
den som minniskor vill anvinda mest
ir ofta svartillgingliga for de som sak-
nar bil. Minga respondenter identifie-
rade ocksd begrinsningar relaterade till
det intensiva skogsbruket samt till att
den bebyggda miljon breder ut sig p3
gronomrddens bekostnad (Figur 3).

Sammanfattningsvis visar resultaten
pd de okande utmaningarna stadspla-
nerare stir infor pa grund av pagi-
ende demografiska trender, inklusive
urbanisering och befolkningsékning.
Dessa star i strid med globala politiska
ambitioner for mer fortitade stider,
t.ex. FN:s New Urban Agenda. Det
Okade trycket pd urbana gronomraden
ir redan en uttalad oro 1 Sverige och

i andra nordiska linder, dir dagens
mestadels tillrickliga utbud riskerar att
gradvis forsvinna pa grund av fortsatt
expansion och fortitning av den be-
byggda miljon.

Vi ser darfor ett behov av att bevara
och forbittra sivil storre skogar som
naturreservat beldgna lingre frin stads-
kirnorna, i s.k. peri-urbana omraden,
dir det finns tillrickligt med utrymme
for ett storre antal anvindare. Men det
finns dven ett behov av mer centralt
beligna omridden sisom parker av olika
storlekar, inklusive mindre kvarters-
parker.

Vira statistiska analyser avslojade fyra
nyckelfaktorer som verkar ha sirskilt
stor paverkan pd uppfattningen om
flera begrinsningar 1 Sverige:

Alder - yngre vuxna anvindare, sirskilt
i dldern 18-40 ar, var mer benigna att
uppfatta tillgdng-/tillginglighetsbe-
grinsningar och var mer benigna att
identifiera flera personliga begrins-
ningar jamfort med ildre grupper,
inklusive brist pa tid.

Naturanknytning - respondenter med
en starkare anknytning till naturen
var mycket mer benigna att uppfatta
begrinsningar sisom nedskripning,
vandalisering och graffiti (kopplat

till stérande). Respondenter med en
svagare anknytning till naturen var mer
bendgna att hinvisa till personliga be-
grinsningar sisom hilsoproblem eller
brist pd nigon att ga tillsammans med.
Dessa respondenter var ocksd myck-
et mer benigna att hivda att de inte
ville besoka gronomraden, 4ven om fi
faktiskt valde detta svar.

Avstind - respondenter som bodde
lingre frin gronomraden uppfattade
fler begrinsningar och avstind verkade
paverka uppfattningen om begrins-
ningar mer generellt, medan de som
bodde nirmare var mer benigna att
uppfatta firre eller inga begrinsningar.

Frekvens av anvindning - de som
anvinde gronomriden oftare var mer
bendgna att siga att ingenting hindrar
dem, medan mindre frekventa an-
vindare var mer benigna att uppfatta
flera tillgings-/tillginglighets- och
sikerhetsrelaterade hinder. Mindre
frekventa anvindare var ocksd mycket
mer bendgna att uppfatta personliga
begrinsningar sdsom brist pa tid, brist
pa nigon att g tillsammans med och
brist pd kunskap om var man ska gi
och vad man ska gora dir.



Att maximera samhallsnyttan
av urbana gronomraden

Vira resultat kring storande beteenden
och forvaltningsrelaterade begrins-
ningar antyder att gronomradesanvind-
ning i Sverige skulle kunna forbattras
genom insatser pa forvaltningsniva.
Sidana insatser kan innefatta utbild-
ning och forebyggande tgirder for

att minska nedskripning, vandalisering
och graffiti. Aven snabbare svarstider
for att ta itu med dessa problem nir de
intriffar, samt forbittrad skyltning och
tydligare stigar kan vara forhallandevis
enkla sitt att positivt pdverka mann-
iskors vilja att besoka gronomraden.

And3 indikerar vdra resultat att vissa
grupper dr mindre benigna att vilja
besoka gronomraden och/eller mer
benigna att uppfatta olika personliga
begrinsningar relaterade till dess an-
vindning. Deltagarna 1 studien menar
att det beror pa brist pa tid, brist pd
kunskap om vart man ska bege sig
och vad man ska gora dir, och brist
pa ndgon att gd med. Anstringning-
ar for att adressera sddana personliga
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begransningar kan vara “ligt hingande
frukter”. Till exempel skulle utveck-
lingen av olika 6ppna, gruppbaserade
aktiviteter kunna motverka begrins-
ningar relaterade till brist pa sallskap
och stimulera sociala kontakter och in-
tegration mellan olika grupper. Sddana
insatser skulle kunna vara anvindbara
for de som anvinder gronomriden
minst ofta och som 4r mer benigna att
se personliga hinder. Utbildningskam-
panjer riktade mot yngre minniskor
kan ocksa vara viktiga i detta avseende.
Detta ar sirskilt betydelsefullt med
tanke pd att engagemang i naturen

ses som en forutsittning for att mota
miljokriser sdsom klimatforindringar
och forlust av biologisk mangfald. Mer
generellt finns det ett behov av att f3
en djupare forstielse for de personliga
och/eller psykologiska drivkrafterna
bland olika grupper.

Slutsatser

Vira resultat belyser att olika grupper
kan ha starkt skilda uppfattningar om
begrinsningar relaterade till anvind-
ningen av urbana gronomriden. Detta

Figur 4. Cyklande studenter i en stadsskog,
Uppsala. Foto: Jenny Svennas-Gillner.

understryker ett behov av att integrera
flera perspektiv i planeringen av gron-
omriden och att frimja engagemanget
frin lokalsambhallet for att frimja social
sammanhallning. Dock visar var studie
ocksa behovet av ytterligare forskning
for att navigera konflikter mellan glo-
bala politiska ambitioner som stoder
alltmer kompakta stider (t.ex. New
Urban Agenda) och nationella mil-
jomal for god kvalitet och tillgingliga

naturomriden och gronomraden.

Amnesord: urban planering, grén infrastruktur, social sammanhélining, urbanisering, SDG 11, den nya urbana agendan

>> Las mer

En kort film om forskningsprojektet finns hér:

https://www.youtube.com/channel/UCQOilG-
QZ31g9XTI6IAI4bEOg
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