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Sammanfattning

Denna rapport presenterar resultaten fran projektet "En starkare vdrdekedja for vegetabiliskt
protein for humankonsumtion i Ostergétland”, finansierat av Stiftelsen Lantbruksforskning.
Resultatet bygger pa tre delstudier; 1) Inventering av virdekedjan och eventuella hinder
(dataunderlag fran officiell statistik, publikationer och intervjuer med odlare (4 st), radgivare (3 st),
uppkdpare/handelshus (4 st) och livsmedelsindustri (3 st), dagligvaruhandel (1st) samt offentlig
maéltid (1st); 2) Analys, diskussion och forankring av identifierade hinder och 16sningar med aktorer
i vardekedjan och slutligen; 3) Utformning av handlingsplaner som diskuterats och forankrats med
aktorer i den Ostgdtska livsmedelskedjan.

Bakgrunden till projektet bygger pad kunskapen om att en 6kad odling och konsumtion av
baljviaxter kan bidra till flera sambhéllsnyttor. Identifierade vinster kopplas till minskad
klimatpaverkan, gynnande av biologisk mangfald och minskad dvergddning, men dven till nya
affarsmojligheter i livsmedelskedjan och positiva effekter pad ménniskors hilsa och ekonomi. I detta
projekt undersoker vi faktorer som kan Oka fOrutsittningarna for en starkare vérdekedja och
livsmedelssystem for vegetabiliskt protein for humankonsumtion i Ostergétland.

Resultatet visar att den odlade arealen for gul &rta utgér 30 % av den potential som finns i
Ostergétland samt att motsvarande siffra for akerbona dr 46 %. Det finns alltsd utrymme att 6ka
odlingen av bada dessa grodor. Frdn odlarnas och radgivarnas perspektiv lyfts pris och
odlingsosdkerhet fram som de tvd mest avgorande faktorerna till att en relativt liten andel av
proteingrodorna odlas for humankonsumtion. Aven handelshus och spannmalshandel betonar
betydelsen av pris och da sérskilt konkurrensen med importerad rdvara. Det konstateras dven att den
pagdende diskussionen kring livsmedelberedskap ir en mojlighet for just baljviixter. Aven i
livsmedelsindustrin & pris och importkonkurrens tongivande, men é&ven vikten av
beteendefordndringar i storhushéll och hos privatpersoner. Dagligvaruhandeln betonar vikten av att
aktivt arbeta med intressevickande aktiviteter i butik. Slutligen kan det konstateras att det inom food
service finns ett kontinuerligt arbete med att utveckla vegetariska maltider, samt att det finns en
Onskan om att handla regionalt producerade ravaror.

Projektets insikter har samlats i handlingsplanen Ostgétaprotein, med mélet att samla hela
virdekedjan bakom fyra strategiska insatser:

1. Okad och stabil efterfragan pa dstgotska proteingrodor fran industri, handel, restaurang och
offentlig sektor.

2. Fler mottagnings-, berednings- och forddlingsanldggningar i Sverige som svarar mot
vardekedjans behov.

3. Okad samverkan mellan aktorer i viirdekedjan i Ostergdtland.

4. Nationell kraftsamling och samverkan for att stirka viardekedjan for vegetabiliskt protein for
humankonsumtion i Sverige.

Sammantaget kan det konstateras att det finns en stark tradition och stor erfarenhet av att odla
baljviixter och framfor allt gul érta i Ostergdtland. Likasd 4r de samhéllsnyttor som finns med en
okad odling och konsumtion av baljvixter vil forankrade bland aktorer i vérdekedjan, fran odlare
till butik och storhushéll. Tack vare dessa forutséttningar finns det en stor potential i utvecklingen
av 6kad produktion och humankonsumtion av vegetabiliskt protein i Ostergétland.



Abstract

This report presents the results of the project “A stronger value chain for plant based protein food
in Ostergotland”, funded by Swedish farmers” foundation for agricultural research. The results are
based on three sub-studies; 1) Inventory of the value chain and possible obstacles (data from official
statistics, publications and interviews with growers (4), advisors (3), buyers/trading houses (4) and
the food industry (3), grocery stores (1) and public catering (1); 2) Analysis, discussion and
anchoring of identified obstacles and solutions with actors in the value chain and finally; 3) Design
of action plans that have been discussed and anchored with actors in the Ostergdtland food chain.

The background to the project is based on the knowledge that increased cultivation and
consumption of legumes can contribute to several societal benefits. Identified benefits are linked to
reduced climate impact, benefiting biodiversity and reduced eutrophication, but also to new business
opportunities in the food chain and positive effects on human health and the economy. In this project,
we investigate factors that can increase the conditions for a stronger value chain and food system
for vegetable protein for human consumption in Ostergétland.

The result shows that the cultivated area for yellow peas constitutes 30% of the potential in
Ostergdtland and that the corresponding figure for broad beans is 46%. There is therefore room to
increase the cultivation of both these crops. From the perspective of growers and advisors, price and
cultivation uncertainty are highlighted as the two most decisive factors for the relatively small
proportion of protein crops being cultivated for human consumption. Trading houses and grain trade
also emphasize the importance of price and especially competition with imported raw materials. It
is also noted that the ongoing discussion about food security is an opportunity for legumes. In the
food industry, price and import competition are also key factors, but so is the importance of
behavioural changes in large-scale households and among private individuals. The grocery trade
emphasizes the importance of actively working with interesting activities in stores. Finally, it can
be stated that within food service there is continuous ongoing work to develop vegetarian meals,
and that there is a desire to buy regionally produced raw materials.

The project's insights have been collected in the Ostgdtaprotein action plan, with the goal of
gathering the entire value chain behind four strategic initiatives:

1. Increased and stable demand for Ostgdta protein crops from industry, trade, restaurants and
the public sector.

2. More reception, preparation and processing facilities in Sweden that meet the needs of the
value chain.

3. Increased collaboration between actors in the value chain in Ostergétland.

4. National pooling of forces and collaboration to strengthen the value chain for vegetable protein
for human consumption in Sweden.

Overall, it can be concluded that there is a strong tradition and extensive experience in growing
legumes and especially yellow peas in Ostergdtland. Likewise, the societal benefits that come with
increased cultivation and consumption of legumes are well established among actors in the value
chain, from growers to stores and large-scale households. Thanks to these conditions, there is great
potential in the development of increased production and human consumption of vegetable protein
in Ostergdtland.
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1. Inledning

Virldens, och dirmed dven Ostergétlands, livsmedelssystem stir infor stora utmaningar
kopplade till bland annat klimatfoérandringar, urbanisering och geopolitiska konflikter. I detta
sammanhang lyfts ofta en dkad odling och konsumtion av baljvéxter och proteingrodor fram
som en viktig del i en omstéllning mot ett mer héllbart livsmedelssystem. Identifierade vinster
med en sddan fordndring dr bland annat minskad klimatpdverkan (ldgre klimatpaverkan per kg
livsmedel (Moberg et al., 2019)), gynnande av biologisk méingfald och minskad 6vergddning.
Utover detta framhalls dven nya affarsmdjligheter i livsmedelskedjan och positiva effekter pa
minniskors hilsa (dokumenterade hélsofordelar (Ferreira et al., 2021)) och ekonomi
(Jordbruksverket, 2022). P& senare tid har &dven baljvixternas roll och potential i
beredskapssyfte lyfts fram som ett viktigt argument i att 6ka odlingen. Sammanfattningsvis kan
det ddrmed konstateras att en 6kad odling och konsumtion av baljvixter medfor flera fordelar,
savél for ménniskors hélsa som for miljo och klimat. Men, for att detta ska vara mojligt krévs
odling, livsmedelsforetag och inte minst en efterfrdgan bland konsumenter.

En 6kad konsumtion av baljvixter och behovet av att 6ka odling och konsumtion av en mer
véxtbaserad kost uppmérksammas pé flera politiska nivéer. I EU:s strategi ”Fran jord till bord”
lyfts behovet av att skapa ett mer hallbart livsmedelssystem och att det dr viktigt att forédndra
livsmedelssystemet i en mer hallbar riktning. Det konstateras dven att en sddan hallbar
fordndring ska omfatta fordndringar i val av mat, l6nsamhet for foretag och miljo- och
klimatpdverkan i systemet. En 6vergang till en mer véxtbaserad kost pekas ut som en viktig del
i denna omstéllning (EU kommissionen, 2020). Betydelsen av proteingrodor har dven lyfts av
Europaparlamentet genom att anta en resolution om en europeisk strategi for frimjandet av
proteingrodor (Europaparlamentet, 2018). I anslutning till detta konstateras att det rader ett
underskott pd vegetabiliskt protein i EU och att det inte &r hallbart att forlita sig pd import.

I Sveriges livsmedelsstrategi ndmns inte baljvéxter specifikt, men strategin pekar ut
riktningen for politikens arbete med en konkurrenskraftig livsmedelskedja fram till 2030. I
strategin lyfts vikten av en okad produktion av livsmedel i Sverige, behovet av en
konkurrenskraftig livsmedelskedja, oOkad sysselsdttning, export, innovationskraft och
l6nsamhet, samt kopplingen till att relevanta miljomal nis. Aven vikten av att konsumenter gor
medvetna val nimns. Det kan ddrmed ses som en vég framat att en 6kad odling och konsumtion
av svenskodlade baljvéxter kan vara en viktig bit i att genomfora livsmedelsstrategins syfte. Att
dta mer baljvaxter dr ocksa ett tongivande inslag i Livsmedelsverkets nya kostrad dér en
rekommendation &r att dta bonor, drter och linser, gérna varje dag (Livsmedelsverket, 2025).

Fordelarna med ett proteinskifte dr alltsd ménga och véldokumenterade, men trots detta finns
det en troghet i omstéllningen. I detta projekt undersoker vi faktorer som kan oOka
forutséattningarna for en starkare virdekedja och livsmedelssystem for vegetabiliskt protein for
humankonsumtion i Ostergdtland. Ostergétland, ir beléget i syddstra Sverige, med en yta pa ca
10 000 km? och en folkméngd pé ca 470 000 invanare. I sdder grinsar regionen till Smaland, i
norr till Nirke och Sédermanland, i vister till Vistergotland genom Vittern och i Oster till
Ostersjon (Wikipedia, 2025). Ostergétlands lin bestar av 13 kommuner (Finsping, Motala,



Vadstena, Odeshdg, Mjolby, Boxholm, Linkdping, Norrkoping, Séderkdping, Atvidaberg,
Valdemarsvik, Kinda och Ydre) (Region Ostergétland, 2025), se Figur 1.

Vimmerbv

Figur 1. Karta over Ostergétland, SCB (2025).

1.1 Syfte, mal och avgransningar

Sammanfattningsvis dr syftet med projektet att skapa en starkare virdekedja for vegetabiliskt

protein for humankonsumtion i Ostergétland.

Projektets 1dngsiktiga mél (effektmal) ar:

Okat viirde i den regionala virdekedjan for vegetabiliskt protein for humankonsumtion.
Okad 16nsamhet for odlaren i odlingen av proteingrodor.

Okad héllbarhet i produktionen av vegetabiliska livsmedel med 6kad andel inhemsk
rdvara.

Okad andel av vegetabiliska proteinrika livsmedel som siljs i Ostergétland baserade pa
inhemsk révara.

Projektets kortsiktiga mal (projektmal) ar:

Okad kunskap om virdekedjan for vegetabiliskt protein for humankonsumtion i
Ostergotland.

Okad kunskap om vilka ”glapp” som finns for en stark virdekedja.

Handlingsplan for aktorer i virdekedjan hur dessa glapp” kan Overbryggas och

véirdekedjan stérkas.



I detta arbete avgrinsar vi i huvudsak till proteingrédor som inkluderas inom begreppet
trindsédd, dvs bonor, érter, linser etcetera I rapporten anviands begreppet baljvéxter och dé avses
trindsdd, om inget annat anges. Ytterligare en avgransning &r att projektet endast omfattar
baljvaxter som torkas och darefter konsumeras, dvs rapporten omfattar inte proteingrodor som
konsumeras férska eller frysta, till exempel konservirter, brytbonor. I rapporten inkluderar vi
dven sojabona, som normalt klassas som oljevixt. Huvudfokus for rapporten dr baljvéxter for
humankonsumtion, men det finns &dven kortare avsnitt kring foderproduktion. Endast odling pé
friland inkluderas.
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2. 0Odling av baljvaxter

2.1 Odling av baljvaxter — Europa

Inom EU odlas baljvéxter péd tre procent av den europeiska dkermarken (EU-kommissionen,
2018) och 2018 producerades drygt 4 miljoner ton baljvéxter pd ca 2,2 miljoner hektar (for
foder och humankonsumtion). Lander som é&r tongivande inom odling av baljvéxter i EU é&r
Frankrike, Spanien, Polen, Tyskland och Litauen och tillsammans stod dessa ldnder for 67
procent av produktionen (Eurostat, 2020). Anledningarna till att odlingen inte dr storre kopplas
bland annat till lag produktivitet, l1dga ekonomiska vinster och en 14g skordestabilitet (Zander
et al., 2016; Magrini et al., 2016).

2.2 Qdling av baljvaxter — Sverige

I Sverige odlades 2023 knappt 48 500 ha baljvéxter (for foder och humankonsumtion), se Figur
2. Storst areal utgors av arter (Pisum sativum), ca 28 000 ha, dkerbona (Vicia faba), ca 20 000
ha, 6vriga bonor, 242 ha, sotlupin (Lupinus angustifolius), ca 221 ha, kikarter (Glycine max),
ca 52 ha och vicker (Vicia sativa), ca 4 ha (Jordbruksverket, 2024). Skérden anvands bade till
foder och humankonsumtion, men det finns ingen officiell statistik pa uppdelningen.
Jordbruksverket! antar att i princip all dkerbona gér till foder och for drta antas storsta delen gé
till foder, men en mindre mangd till humankonsumtion.

Under de senaste 20 dren har den svenska baljvixtodlingen 6kat med ca en tredjedel (se
Figur 2), men dven i Sverige dr odlingen av baljvéxter relativt begrinsad d4 endast knappt tva
procent av den totala dkerarealen anvénds till sddan odling. Det kan dven konstateras att den
hogsta nivin pa odling, 65000 hektar (2016) har sjunkit till 50 000 hektar 2021
(Jordbruksverket, 2024).

! Personligt meddelande Jordbruksverket, 2025-04-25.
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Figur 2. Odlad areal i Sverige av drter, dkerbonor, sotlupin, vicker, kikdrter och ovriga bénor.

De mest tongivande orsakerna till att produktionen inte &r mer omfattande i Sverige kopplas
huvudsakligen till 1&g l6nsamhet for baljvéixter jamfort med andra grodor, ojdmna skordar
(Zander, et al., 2016, Magrini et al., 2016 and Ro66s et al., 2020) och brist pa
forddlingsanldggningar for att processa baljvixter. Just bristen pa forddling gor att svenska
bonor ofta transporteras till Italien for kokning och forpackning (Tidaker et al., 2021). Dartill
ndmns dven vikten av en utveckling av livsmedelsprodukter som upplevs som attraktiva av
konsumenter (Jordbruksverket, 2022).

2.3 0Odling av baljvaxter — Ostergdtland

I Ostergdtland finns det i nuliiget (2023) knappt 198 000 ha dkermark som brukas (se Figur 3).
Av dessa brukas 7 000 ha (ca 3%) till arter, akerbonor mm (se Figur 3 och 4), och resterande
190 000 ha till 6vriga grodor. En stor del av de baljvixter som odlas i Ostergdtland anvinds
dven hér till foder och huvuddelen av skdrden, i synnerhet akerbonor, anvédnds pa de foretag
dir odlingen sker. Det innebdr att endast smd kvantiteter kommer ut i handeln och nar
konsumenterna som livsmedel.

12
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Figur 5 visar arealen for odling av baljvixter (drter, akerbonor, sotlupin, vicker, kikérter och
bonor (8vriga)) i Ostergdtland 2001-2023. En utveckling som ir tydlig ir att odlingen av &rter
har fluktuerat under de senaste 20 aren och att arealen &kerbona har okat. Det kan ocksd
konstateras att odlingen hade en topp 2016-2017 och att den totala arealen odlad areal baljvixter
i Ostergotland direfter har minskat. 2023 odlades ca 2 800 ha &rter och ca 4 300 ha dkerbdna,
men dven 11 ha sotlupin, 9 ha kikérter och 15 ha dvriga bonor.

2.4 Svensk konsumtion av baljvaxter

I Sverige utgdrs endast en procent av proteinintaget fran baljvixter (FAOSTAT, 2020). Det
konstateras ocksé att fi av dessa produkter baseras péd svensk proteinravara. Enligt en studie av
R66s med flera (2020) produceras livsmedel som baseras pé proteinisolat, som drycker och
paldgg, uteslutande pd importerad rdvara. Tidaker med flera (2021) beskriver ocksa att det 2020
saknas en svensk anldggning fOr att processa och forpacka baljvixter i tetra i Sverige, vilket far
till foljd att detta i stéllet gors i [talien. Det innebdr att den potential som finns i denna pidgaende
expansiva och vixande marknad inte fullt ut kommer odlare och andra aktdrer i (den regionala)
livsmedelskedjan till del. I Tabell 1 redovisas berdkningar som visar den svenska totala
konsumtionen av baljviaxt- och sojaprodukter i Sverige, samt andelen som antas utgora
humankonsumtion.
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Tabell 1. Svensk totalkonsumtion av balj- och sojaprodukter, samt berdknad andel som utgér humankonsumtion
(Jordbruksverket, 2022)

Groda/produkt Total konsumtion 2020 Antagande om human- Human-konsumtion
(ton) konsumtion (ton)
Arter (foderirter och 63 500 5% 3200
gula &rter)
Akerbénor 56 200 1 % 560
Bruna bonor 3 000 100 % 3000
Kikarter 1700 100 % 1700
Linser 4300 100 % 4 300
Andra bonor 1100 100 % 1100
Konserverade bonor 15200 100 % 15200
Sojabonor 23 400 10 % 2300
Konservirter 14 600 100 % 14 600
Sojam;jol 2300 90 % 2000
Oljekakor, soja 238 000 0% -
Totalt 423 300 11 % 47 960

I Jordbruksverkets (2022) berdkningar konstateras att det behovs ca ytterligare 8 000 hektar
odling av baljvaxter for att kunna ersétta importen av baljvéxter, samt 8 000- 12 000 hektar for
att mota forvantad okad efterfragan pd livsmedel av vixtbaserat protein.
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3. Studiens genomforande

Projektet utgors av tre delstudier; Arbetspaket 1, 2 och 3. Datainsamling och analys har i
huvudsak genomforts av Maria Kéllming (MK) och Sara Spendrup (SAS).

3.1 Arbetspaket 1: Inventering av vardekedja och identifiering
av hinder

I arbetspaket 1 genomfordes en inventering av vdrdekedjan for vegetabiliskt protein for
humankonsumtion ur ett Ostgdtskt perspektiv. Inventeringen utgick fran odlingen av
proteingrodor i Ostergétland, men har inte begrinsats till Ostergétland nir det giller senare led
1 virdekedjan, till exempel upphandlare av jordbruksgrodor och livsmedelsindustri d& dessa
inte dr begrénsade till ldnet.

Dataunderlag har samlats in via officiell statistik, rapporter, vetenskapliga artiklar och
intervjuer med odlare (4 st), radgivare (3 st), uppkopare/handelshus (4 st) och
livsmedelsindustri (3 st), dagligvaruhandel (1st) samt offentlig maltid (1st). Intervjuerna (semi-
strukturerade) genomfordes med hjdlp av en intervjuguide (delvis anpassade utifran olika
intervjukategorier). Intervjuerna inkluderade fragor kring fOretaget/organisationens
verksamhet, marknad och utveckling, forédndringar, forsok och kunskapsutveckling, utveckling
1 foretaget och mobilisering av resurser. Intervjuerna spelas in, transkriberas och analyseras
kvalitativt med hjidlp av tematisk analys (Boyatzis, 1998). Datainsamling pagick mellan
september 2023-oktober 2024. For GIS-analys och analys av dkerareal ldmplig for odling av
baljvaxter anlitades fOretaget Unitalent. Analysen bygger pa data ur den digitala
akermarkskartan.

3.2 Arbetspaket 2: Analys, diskussion och forankring

Hinder och 16sningar som identifierats i Arbetspaket 1 sammanstilldes och presenterades for
aktorer 1 virdekedjan vid en workshop, 21/11, 2024 (se bilaga 2 for program). Medverkande pa
workshopen representerade aktérer i virdekedjan, aktiva i Ostergdtland (odling, radgivning,
restaurang). Deltagarna delades in i grupper med 3-4 personer per grupp. Varje grupp fick listor
med de hinder som identifierats i intervjuerna. Grupperna diskuterade hindren och
kompletterade med fler hinder vid behov. Varje deltagare fick sedan individuellt markera vilka
tre hinder de ansdg viktigast att atgérda och vilka tre hinder de ansdg att det finns storst
mdjlighet att paverka regionalt.

Hinder och ldsningar analyserades ddrefter gemensamt utifrdin modellen (se Figur 6),
arbetsmaterial fran workshopen samlades in och analyserades. Utifrén resultatet identifierades
hinder att prioritera och arbeta vidare med i arbetspaket 3. Arbetet pdgick december 2024-
januari 2025.
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Figur. 6. Analysmodell som anvindes vid WS 21/11 for prioritering av hinder att arbeta vidare med.

3.3 Arbetspaket 3: Handlingsplaner

I arbetspaket 3 diskuterades och forankrades prioriterade hinder och 16sningar (identifierade i
arbetspaket 2) med utvalda aktdrer i den Ostgdtska livsmedelskedjan. Arbetet leddes av MK
och resultatet presenteras som handlingsplaner (se 4.5). Handlingsplanerna utvecklades januari
2025-mars 2025. Férdiga handlingsplaner presenterades vid projektet avslutande workshop
27/3, ”Ostgdtska proteingrodor fran jord till bord” (se Bilaga 3 for program).
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4. Resultat

4.1 4.1 Forutsattningar for okad odling av baljvaxter i
Ostergétland

Med syfte att synliggora dkerareal med potential for odling av baljvixter genomfordes en
kartanalys dir de adkerarealer som lampar sig for érta respektive akerbona identifierades.
Uppgifter om jordarter himtades frén den digitala &kermarkskartan (Digitala akermarkskartan,
2024). Virt att notera &r att uppgifterna om total akerareal skiljer sig mellan den digitala
akermarkskartan (all dkerareal ca 242 000 ha) och Jordbruksverkets statistikdatabas (brukad
akermark ca 189 000 ha). Orsaken dr troligtvis att den digitala dkermarkskartan omfattar all
akermark 1 ldnet, medan Jordbruksverkets statistik innehaller den akermark som éar i aktivt bruk.
Skillnaden 1 total dkerareal mellan de béda killorna dr ca 53 000 ha. I illustrationer och
berdkningar nedan anvénds data frén den digitala &kermarkskartan.

Erfarenheten visar att odling av &rta dr mest fordelaktigt pd jordar med ldg till medelhdg
lerhalt, dvs létta jordar, ldttlera samt mellanlera medan odling av &kerbdna passar béttre pa
jordarterna mellanlera och styv lera. Detta dr dock en generalisering och det finns ingen skarp
grans for ndr en jordart [dmpar sig bést for den ena eller andra grodan. For att kunna uppskatta
potentialen for odling av baljviixter i Ostergétland har vi i berikningarna nedan riiknat p4 odling
av drter pa all areal létta jordar och léttlera samt hélften av den tillgdngliga arealen mellanlera.
For akerbona har vi rdknat pa halften av arealen mellanlera och hela arealen styv lera.

For att kunna gora en relevant bedomning av dkermark med potential for odling av baljvéxter
i Ostergétland var det ocksa nddvindigt att ta hinsyn till vilttrycket. I norra respektive sddra
Ostergdtlands skogs- och mellanbygd #r méjligheterna att odla baljvixter begrinsade pa grund
av det hoga betestrycket frdn bland annat vildsvin och hjort. I berékningarna har darfor endast
slittbygderna i de centrala delarna av Ostergdtland riiknats med. Dessa avgrinsningar har gjorts
idialog med erfarna rddgivare, verksamma inom projektet. I Figur 7, 8 och 9 illustreras omrdden
med omfattande vilttryck som “ej odlingsbar areal”.

Dessutom har hinsyn tagits till att odling av baljvixter kraver en véaxtfoljd pa 8 ar (for att
undvika vixtfoljdssjukdomar bor inte baljvixter odlas oftare dn vart 8e ar).

Figur 7, 8 och 9 visar forekomsten av dkermark med olika jordarter i Ostergétland uppdelat
pa alla jordarter (Figur 7), “drtjord” det vill sdga létta jordar, léttlera och mellanlera (Figur 8)
och ”bonjord” det vill sdga mellanlera och styv lera (Figur 9).
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Figur 8. Karta over jord ldmplig for odling av drta, dvs forekomsten av ldtta jordar, littlera och mellanlera i

Ostergotland.
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Figur 9. Karta éver jord limplig for odling av dkerbéna, dvs forekomsten av mellanlera och styv lera i
Ostergotland.

I tabell 2 redovisas uppskattade arealer 1ampliga for odling av gula érter respektive akerbona
med hinsyn tagen till jordart, vilttryck, vaxtfoljd. Sammanlagd areal 1amplig for gula érter ar
10 316 ha och for akerbona 8 661 ha.

Tabell 2. Sammanstdillning av lerhalt, arealer och mojlig odling av gula drtor och dkerbonor, med hénsyn till
vilttryck samt vixtfoljd pd 8 ar.

Jordart Lerhalt Fiarg- Areal (ha) Varav Areal Gula Akerbona
odlingsbar per ar drtor (ha)
markering areal (pga odling (ha)
i kartor Vilttryck) vart 8:e
(ha) ar (ha)
Litta jordar 0-14 % Gul 36285h 12 384 1548 1548
Littlera 15-24 % Gulgron 65936 h 42 047 5256 5256
(LL)
Mellanlera 25-40 % Blagron 84 622 56 201 7 025 3513 3513
(ML)
Styv lera >40% Bla 55 606 41 190 5149 5149
(SL)
242 449 151 822 18 978 10316 8661
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I Tabell 3 redovisas slutligen den potentiella arealen i relation till potentiell totalskord, samt
graden av utnyttjad potential sett till de jordar som finns att tillgd. Sammanstillningen visar att
den odlade arealen for gul érta utgor 30 % av den potential som finns samt att motsvarande
siffra for akerbona dr 46 %. Det finns alltsa utrymme att 6ka odlingen av bada dessa grodor.

Tabell 3. Redovisning av potentiell odlingsareal per groda

Groda Medelskord” Odlad Totalskord Potentiell Potentiell  Utnyttjad
areal” areal totalskord  potential™

Gula drter 3 615 kh/ha 3132ha 11322 ton 10316 ha  37292ton  30%

Akerbéna 3263 kg/ha 3992ha 13029ton 8661 ha 28261 ton 46 %

* Medel 2012-2022, Jordbruksverket (2024)

** Totalskord/Potentiell totalskord

4.2 Vardekedjan for vegetabiliskt protein for humankonsumtion
i Ostergétland

Virdekedjan for vegetabiliskt protein for humankonsumtion i Ostergdtland visas i Figur 10 (se
dven Bilaga 1). I Ostergdtland finns en etablerad odling av baljvixter och i figuren illustreras
detta som startpunkten, dvs baljvixter odlade i Ostergdtland. Nista led ir spannmalshandel, dvs
foretag som koper fardig skord, rensar och till viss del dven processar och forpackar.
Lantminnens anliggning i Linkdping ir den stdrsta mottagningen av matirter i Ostergétland. I
mindre omfattning kan andra aktdrer ocksd hantera matdrter. Som bilden visar gar dock en stor
del av skorden till foder och gér dirfor inte vidare till spannmélshandeln. Samma sak sker dven
1 nistkommande led, didr en stor médngd baljvixter ocksa gar till foder och inte vidare till
livsmedelsindustri. I steget mellan spannmaélshandel och livsmedelsindustri tillkommer det
dven rdvara av baljvixter odlade i andra delar av Sverige, men dven importerad révara. |
Ostergotland finns det flera foretag som arbetar med tillverkning av livsmedel dér rivaran redan
ar, eller kan, utgoras av lokalt odlade baljvixter. I ndstkommande steg, innan grossist,
tillkommer importerade livsmedel producerade av baljvéxter (odlade i andra lander). Grossister
ar ledet innan dagligvaruhandeln och detta dr foretag som kdper in stdrre volymer och fungerar
som &terforsiljare mellan producent och andra foretag. I leden efter grossist finns flera olika
kundkategorier: offentlig maltid, dagligvaruhandel och restaurang. Sist i kedjan har vi
slutkonsumenten som befinner sig i Ostergdtland.

I Figur 10 redovisas den dominerande forséljningsstrukturen i Ostergotland. Det kan dock
konstateras att det d&ven finns exempel pd kortare kedjor, dir en odlare till exempel sdljer direkt
till konsument i gardsbutik eller till restaurang. Det kan dven finnas tillfdllen nér odlare
exporterar ravara internationellt. Sammanfattningsvis minskar den regionala forankringen ju
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nirmre varan kommer konsumenten. Odlarna finns i Ostergdtland, men aktdrer i senare led kan
finnas pa andra platser i Sverige, inte minst konsumenten.

FODER FODER

DAGLIGVARU-
% Ay
SPANNMALS- LIVSMEDELS-

GROSSIST KONSUMENT

BAUVAXTER HANDEL INDUSTRI
ODLADE |
OSTERGOTLAND
UVSMEDEL
@ IMPORT

Figur 10. lllustration av viirdekedjan for baljvixter i Ostergétland.

4.3 ldentifierade hinder och I6sningar

Nedan presenteras resultat fran genomforda intervjuer, resultatet dr uppdelat pd odlare,
radgivare, handelshus, livsmedelsindustri, dagligvaruhandel och food service/offentlig sektor.

4.3.1 Odlare

Fran odlarnas perspektiv lyfts pris och odlingsosdkerhet fram som de tva mest avgdrande
faktorerna till att en relativt liten andel av proteingrédorna odlas for humankonsumtion. Med
odlingsosékerhet avses framfor allt ojimna skordar, men dven bortfall pa grund av skadedjur
och figlar. Utifran odlarnas perspektiv avspeglas inte dessa risker i det pris de far betalt vilket
leder till att proteingrodor ofta fér std tillbaka till formén for sdkrare och mer 16nsamma grodor.
Sammantaget visar resultat i odlarled att en béttre prisbild sannolikt hade lett till en storre odlad
volym. Det betonas ocksa att prisets betydelse for odlare stundtals underskattas i den allminna
debatten, dér fokus ofta ligger pa de biologiska fordelarna snarare dn pa ekonomiska incitament
for att 6ka odlingen.

Trots dessa utmaningar uttrycker odlare att det finns en god kunskap och medvetenhet om
fordelarna med att odla baljvéxter. Flera odlare lyfter ocksd fram positiva effekter av att ha
baljvixter i vixtfoljden, exempelvis minskat behov av gddsel vid baljvixtodling. Arter nimns
som en god avbrottsgroda i spannmélsvéxtfoljder, men konkurrensen ar stark, inte minst
eftersom andra alternativ ofta ger bittre skordar och dirmed en béttre ekonomisk kalkyl. I
Ostergdtland odlas drter i huvudsak som omvixlingsgroda till spannmal, frimst vete och
sirskilt hostvete dr en stark konkurrent till odling av drter. Aven hdstraps ér en bra
omvéxlingsgroda till spannmal och ofta dr raps en mer 16nsam groda én értor.

Det finns viss osékerhet kring odlingsteknik, men 6vergripande anser odlarna att kunskapen
finns och att det ofta gér att anvéinda de maskiner som finns tillgéngliga. Ett undantag kan dock
vara nyare baljvéxter ddr det kan krévas investeringar i ny utrustning. Det finns ddremot en
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storre osdkerhet kring avsittning och efterfoljande led. I dagsldget 4r Lantménnens mottagning
i Linkdping den dominerande mottagningsstation for gul ért i Ostergdtland, vilket kan forsvara
situationen for odlare som befinner sig ldngt dérifrén och ddrmed saknar en mer lokal
mottagare. En 16sning kan vara en egen torkanldggning, men det dr inte alla som har mdjlighet
att investera i en sadan.

Tillgéng till kvalificerad vixtodlingsradgivning finns, men i Ostergdtland saknas en tydlig
raddgivare med sérskilt fokus pa odling av proteingrodor for humankonsumtion. Odlare upplever
ocksa att det finns fa forsok pa art, vilket forklaras med att odlingen dr liten och att
utsddesforetagen ddrmed har ett 14gt intresse for utvecklingsarbete pd omrddet. Odlarna kénner
inte heller till nagra konkreta regionala initiativ, vare sig frain kommun eller region, for att
framja odling av proteingrodor.

Samtidigt finns positiva erfarenheter fran export och kontraktsodling, dér béttre priser har
uppnatts. Flera odlare uttrycker att de gdrna skulle bidra till en 6kad produktion for
humankonsumtion, men att det krivs en béttre prisbild, alternativt system som fordelar risken.

Hinder Losningar
e Pris e (dla pa kontrakt, garanterat pris
Odlingsosékerhet Okat fokus pé priset

Kvalitet
Konkurrens med odling till foder, utsiade,
Vete- och raps-dominans

Uppmairksamma fordelarna i vaxtfoljden
Fler alternativ att odla (idag gul art och
akerbona), krivs vaxtforadling

Fa forsok pd gul ért, 14gt intresse fran Tydlig kopare
utsddesforetag
e Lantminnens  proteinanliggning i
Lidkdping
e  Export

4.3.2 Radgivare

Rédgivarna har en nyckelroll i kunskapsspridning, i att koppla samman odlare med forsknings-
och policyinitiativ, samt i att formedla odlingsstrategier och marknadsbedomningar. Nedan
redovisas de huvudsakliga hinder och mdjligheter som lyftes fram i intervjuerna.

Det mest aterkommande hinder som radgivarna lyfter handlar om prisbild samt osdkerheten
kring 16nsamhet och avsittning for baljviaxtgrodor. I rddgivarnas dialog med odlare ar det
tydligt att odlare efterfrdgar en 6kad tydlighet och sdkerhet kring forséljning, pris och volymer.
Rédgivare beskriver dven en brist pA sammanhéllna virdekedjor dér aktorer inom foradling,
distribution och forsiljning samverkar med producenter. Da senare led, efter odling, vill ha
leverans av hog och jimn kvalitet, sdkra leveranser och konkurrenskraftigt pris, samt i vissa fall
dven processad ravara (anpassad for olika processer) kan det vara svart att mota dessa krav med
de forutsattningar och system som finns just nu. Det gor att &ven odlare som &r intresserade och
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ser potential i grodan kan tveka eftersom osékerheten innebér en pétaglig ekonomisk risk.
Enligt rddgivarna finns det ett behov av fler svenska faltforsok, framfor allt med fokus pa att
forbattra avkastning pd baljvixter.

Som tidigare ndmnts konkurrerar baljvéxter ofta med mer etablerade och 16nsamma grodor,
vilket gor att odlare hellre viljer en mer odlingsséker groda. Dessutom lyfts dven en brist pa
tydliga incitament inom nuvarande stodsystem som sétter fokus pa olika typer av miljo- och
klimatnyttor som baljvixter bidrar till, till exempel kvivefixering, forbéttrad jordstruktur och
minskad anvéndning av insatsmedel.

Trots de utmaningar som beskrivits ovan ser rddgivarna flera tydliga mdjligheter som kan
skapa positiva forutsittningar for okad baljvaxtproduktion i Sverige. Exempelvis uppfattar
rddgivarna att intresset for baljvaxter har 6kat pa senare dr. Baljvixter ses dven mer och mer
som ett sitt att 0ka den svenska sjdlvforsorjningen av protein, minska insatsbehovet och
samtidigt bidra till mangfald i vaxtfoljderna. Det anses dérfor viktigt att koppla baljvixtodling
tydligare till trender som véxtbaserat protein, svensk rdvaruproduktion och miljdmedveten
konsumtion.

Ytterligare en aspekt som anses viktig &r att forbéttra Overblicken Over vilka
livsmedelsproducenter som finns i Ostergétland, samt vilken typ av rivara de #r intresserade
av. En okad forstdelse och fler samarbeten forvintas bryta marknadsbarridrer och skapa
stabilare forutsittningar for odlarna. For att né hit kridvs dock en 6kad kommunikation i hela
kedjan, fran odling till fardig produkt, och att lyfta bade smak, niringsinnehdll och miljonytta.

Hinder Losningar
e Andra grodor prioriteras pad grund av e (QOdlare &r lyhorda for priser
bittre prisbild
e  Svart att uppna l6nsamhet e Marknaden viktigare dn tekniken
e Mottagningsstationer ~ krdver  vissa e Lyfta svenska mervirden

volymer, kvaliteter, forpackningar
e Saknas overblick over livsmedelsforetag, e Testodlingar
samt vad som efterfragas
e Tecken pé att marknaden stannat upp e Initiativ i leden efter odlaren
o Vixtforadling, fler sorter, smak,
processforutsittningar, sateknik  och
sabiadd

e Nationell samling

4.3.3 Handelshus/spannmalshandel

Handelshus ar de aktorer som finns mellan odlare och livsmedelsindustri. Har har verksamheten
ofta fokus pa att kdpa/ta emot skord, i viss man processa, forpacka och sedan sélja vidare till
aktorer inom livsmedelsindustrin.

Aven i detta led podingteras att priset ir styrande och att sirskilt konkurrensen med import
kan utgora ett hinder for att bygga upp en robust inhemsk kedja. En stor utmaning &r att fa betalt
for svenska révaror, da konkurrensen med den ofta billigare importen ar stor. Vikten av att hitta

24



16sningar som fordelar risken lyfts. Det konstateras dven hir att den allménna debatten kring
baljvéxter ofta har fokus pa miljomaéssiga fordelar, men for att utvecklingen ska nd sin fulla
potential dr det viktigt att dven ha ett fokus pa baljvéixter som en affirsméssig satsning. Den
pagéende diskussionen kring okad livsmedelsberedskap ses som en mojlighet for just
baljvixter. Aven i detta led lyfts svarigheter med skadegdrare som exempelvis bonsmyg, och
att det dr viktigt att hitta 16sningar pa sddana problem, for att kunna sékerstélla en god och jamn
kvalitet pa rvaran.

For att stirka baljvéixtens position betonas dven vikten av att kontinuerligt arbeta med
utveckling, men dven samarbete. Det uttrycks en potential i att 6ka samarbetet mellan inhemsk
odling och den svenska livsmedelsindustrin. I det hir ledet finns ocksa konkreta exempel pa
aktorer som arbetar aktivt med provodling av nya grodor som linser, kikdrter och quinoa, samt
med koncept som 50/50-produkter dir vegetabilier kombineras med animaliskt protein, samt
andra typer av produktutveckling. Aktorer belyser dock att dessa typer av initiativ krdver stora
investeringar, sérskilt vid uppskalning.

For att skapa acceptans och efterfragan lyfts behovet av tydligare kommunikation om
baljvixters fordelar med véirden som till exempel svenskodlat, ndrodlat, klimatsmart,
hélsosamt, protein- och fiberrikt. Handelshusen lyfter ocksd betydelsen av att arbeta mot
konsumenter for att pa s sitt driva pa efterfrdgan. Har betonas sarskilt vikten av att arbeta med
smak och tillagning, men dven tydligare information till konsument, exempelvis genom QR-
koder med recept och tillagningsfilmer pa forpackningen. Avslutningsvis betonas vikten av att
redan i vaxtforddlingen tidnka pd smak, textur och processteknik.

Hinder Losningar
o Risktagande, osdkerhet, lang Kontrakt (bade med odlare och kopare),
leveranstid riskhanteringsmodell

Prisfokus i nésta led, fokus pa

Krisberedskap, odling i hela landet

vérldsmarknadspris
o Logistik Kommunicera svenskt, nirodlat, hallbart,
klimatsmart, hilsosamt, proteinrikt och
fiberrikt

Saknas ofta forutséttningar for att
torka, sortera, rensa pa gard

Odlare kan vara fast i gamla
investeringar

En svacka i efterfragan, soker
trygga och billiga alternativ
Mycket fokus pé& spannmél och

raps

Lantménnens proteinfabrik i Lidkoping
Exportmojligheter

Langsiktig trend mot 6kat véxtbaserat

Utoka odling av fler grodor (linser, quinoa,

kikart)
Fokus pé efterfragan, odlingen loser sig

4.3.4

Livsmedelsindustri

Inom segmentet livsmedelsindustri finns foretag som koper in baljvixter och producerar

livsmedel, savil till privatkonsumenter som till exempel storkdk och restauranger.
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P4 samma sidtt som tidigare aktdrer i kedjan papekar vikten av pris, styrs dven
livsmedelsproducenterna av krav pa kostnadseffektivitet. For att uppnéd fordndring betonas
vikten av beteendefordndringar som en avgorande faktor for att lyckas, sdvil hos personal i
storkok som hos privatpersoner och slutkonsumenter. I det hir ledet ar kontakten med
primdrproducenter begransad och i stéllet sker samarbetet framst via handelshus. Producenter
upplever ocksa att odlarledet inte alltid har insyn i den utveckling som sker ldngre fram i
livsmedelskedjan, vilket gor det svért att bygga upp en gemensam strategi for fordndring.

En av de utmaningar som lyfts dr den starka konkurrens frén importerad soja, som ér billig,
tillgénglig och ingar i en vél utvecklad industriell kedja. Naringsméssiga fradgor dr en annan
central utmaning, dér sérskilt biotillgdngligheten av jarn fran vegetabiliska kallor lyfts som ett
komplext omréde. Hér papekas vikten av att 6ka kunskapen kring dessa fragor och vikten av
att basera kommunikation pa tillforlitlig kunskap for att inte undergréava trovérdigheten.

Det finns dock en tydlig ambition att anvdnda svenska révaror i sd stor utstrickning som
mdjligt, vilket ocksa efterfragas av kunder 1 ndstkommande led. I det fall det 4r mojligt finns
ocksa en vilja att handla regionalt, fran Ostergdtland. Dértill lyfts rAvarornas vinster i minskad
klimatpaverkan.

Aveni detta led lyfts vikten av att arbeta for en generell foréindring av attityder till baljviixter,
som ofta uppfattas som svirsmaélta eller trékiga. Pagdende exempel omfattar produktutveckling
och utveckling av recept, men det kan dven omfatta arbete med att paverka planering av menyer
och méltider i storkoken. Nér det géller vixtbaserade produkter kan det dock finnas svarigheter
att uppna tillrdckligt hog proteinhalt. Allergener kan ocksd vara en viktig faktor och foretag
forsoker déarfor i mdjligaste man utesluta sddana ingredienser for att mota kunders krav.

Flera strukturella hinder lyfts fram, déribland brist pa anldggningar for kokning och
paketering av baljvixter i Sverige. Sddan verksamhet kriver stora volymer for att vara lonsam,
vilket gor att svenska ravaror inte alltid racker till. Producenten efterfragar ockséd forbéttrad
marknadsforing av svenska produkter i butik samt storre engagemang fran offentlig sektor for
att 0ka efterfrdgan pa baljvixter, exempelvis genom att integrera dem i skolmaéltider. Slutligen
lyfts det ekonomiska risktagandet i samband med utveckling av nya grodor. Det krévs stora
resurser och 1dnga ledtider, samtidigt som resultatet ofta &r sma volymer till hdgt pris — ndgot
som riskerar att avskricka bide producenter och konsumenter. For att lyckas med en
omstdllning till mer svenska vegetabiliska révaror efterlyser foretaget ekonomiskt stod,
tydligare incitament och battre mdjligheter att nd ut till konsumenterna med tydlig information
om produktens ursprung.

Hinder

Losningar

Produkterna har 1&g status, motstdnd i
konsumentled

Saknas viss del av infrastruktur
Konkurrensen med soja

Kunskap kring hélsa och nutrition,
komplext &mne, kunskap kring kroppens
upptag, hitta ritt proteinhalt, allergener

Kottforetag blir proteinforetag

Flexitarianer

Kommunicera mervirden och skapa

nyfikenhet

Produktutveckling, nya produkter som ar
bittre (textur, smak, kortare
innehallsforteckning)
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e Pris e Forbattra  anseendet, jobba med
kommuner och skolor
e Krangligt att arbeta mot offentlig sektor e 50/50 (hilften kott/hélften vegetabilier)
e Lantménnens proteinfabrik i Lidkdping

4.3.5 Dagligvaruhandeln

Dagligvaruhandeln omfattar butiker dir konsumenter koper sina livsmedel. Har upplevs det att
intresset for vixtbaserade livsmedel har 6kat markant jAmfort med for fem till sju ar sedan. Det
kan dock ocksa konstateras att forsiljningen har varit vikande under det senaste aret. Aven hir
lyfts svérigheter i att kunna paverka konsumenters invanda beteenden. For att skapa ett okat
intresse har darfor ett antal atgérder vidtagits. Detta kan till exempel vara att bjuda in kunder
till aktiviteter med syfte att oka kunskapen om véxtbaserad matlagning (frimst bland
personalen). Det dr dven viktigt att vara lyhord for kundernas behov.

Ytterligare ett sdtt som beskrivs dr att arbeta aktivt med att forbdttra synligheten for
véxtbaserade produkter i butik. Exempel pa insatser kan vara demonstrationer, smakprov,
dubbel- och trippelexponering samt strategisk placering av vixtbaserade alternativ bredvid
traditionella (till exempel animaliskt protein-baserade) produkter. For att underlétta butikers
mdjlighet att kopa in lokala och regionala varor dr det viktigt att forenkla bestéllningsrutiner
och underlitta exponering av dessa produkter i butik. Ett forslag dr att arbeta med en gemensam
distributionsldsning for sddana varor och pa sé vis effektivisera logistikflodet. Nar det géller
just regionala produkter upplevs utbudet och tillgédngligheten idag som begrinsad.

Andra konkreta sitt att arbeta dr att erbjuda fardiga matlador for bade lunch och middag,
samt arbeta med kampanjer dir fokus dr pd smak. Andra exempel &r att utbilda personalen for
att kunna svara pé fragor och dédrmed stotta oséikra konsumenter i sina matval. D& manga kunder
upplever just osdkerhet kring véxtbaserad matlagning 4r det centralt att produkterna framstar
som léttillgdngliga och snabba att tillaga. Slutligen hade det varit nskvért med en katalog med
Ostgotska produkter.

Hinder Losningar
e Svart att hitta regionala produkter e Samarbeta med kunder for att lira sig
(laga mat ihop)
e Vanor bland kunder e Hybridprodukter, 50/50
e Sjunkande forséljning senaste aren e Livsmedelsverkets
kostrekommendationer

e Demonstrationer, smakprov, exponering,
vixtbaserat bredvid det traditionella,
kampanjer

e Underlétta att handla regionala varor

e Okad efterfrigan pa matlador (Iunch och

middag), manga osékra pd matlagning
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4.3.6 Food service/Offentlig sektor

Food service/Offentlig sektor omfattar de aktorer som tillagar den mat som serveras pa till
exempel skolor och sjukhus. Méngden vegetariskt protein i den mat som serveras i dessa typer
av kok har utvecklats over tid och &r nu en viktig del av maéltidspolicyn, dven om det
inledningsvis kunde vara svart att fa acceptans for vegetariska alternativ. Erfarenheten &r att det
ar avgorande att maltider, dven vegetariska, utformas med tanke pd sévdl smak som
nédringsvérde. Det dr dven viktigt att ha en néra dialog med leverantdrer innan upphandlingar,
for att sdkerstdlla att produkterna haller onskad kvalitet, passar for storhushéll och att
produkterna fungerar praktiskt i koken.

Samarbeten och nétverk &r viktiga for att utveckla nya maltidsldsningar och fa in fler lokala
leverantorer pa marknaden. Det upplevs en viss saknad av kontaktyta mellan aktdrerna och
livsmedelsforetag, vilket gor att det finns ett stort behov av mer kommunikation och samverkan.
Hiar kan aktorer som Vreta Kluster vara till stor hjdlp for att stirka kontakterna mellan
producenter och storkok. Det finns ocksé en stark vilja och 6nskan att anvdnda svenska och
nérproducerade ravaror, men det kan finnas hinder i form av upphandlingsstrukturer. For att
forbattra inkop av ndrproducerade ravaror dr den regionala livsmedelsstrategin ett bra verktyg.
En ytterligare utmaning ir prissittningen pa ravaror. Nér livsmedelspriserna dkar blir det
svérare att hélla sig inom budget, och det krévs ofta omfoérdelning mellan olika ingredienser for
att hitta billigare alternativ.

Sammanfattningsvis dr det tydligt att det finns bade hinder och mojligheter for att 6ka
anvindningen av vegetariska och nirproducerade produkter i dessa sammanhang dér
utmaningarna framst kopplas till logistik, upphandling och produktutveckling.

Hinder Losningar

e Produkter maste passa i mottagningskok, e Viktigt att det vegetariska liknar kott-
tdla  vdrmehallning, anpassat f{or alternativet
storhushall

e Svinnet kan o©ka och konsumtionen e Hellre fardiga produkter &n grytor

minska vid vegetariska méltider
e Okade priser, sparbeting e Svenskt och lokalt viktigt
e Kridvs i vissa fall beredning (alla kok har e Beredskap en viktig fraga
t ex inte stekbord)
e Férre som klagar pa proteinbrist, okad
medvetenhet
e Maltidspolicy, anvéinda regional
livsmedelsstrategi, gar att jobba med
kraven, gér att sluta avtal med lokala
aktorer
e 50/50, ténka protein pé hela tallriken

e Kommunicera pé ett séljande sétt
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4.4 Diskussion med intressenter i vardekedjan

Den 21 november 2024 anordnades en workshop pa Vreta kluster dér verksamma aktdrer inom
livsmedelskedjan for baljvixter i Ostergdtland, projektmedlemmar, samt intresserad allménhet
diskuterade resultatet av intervjuerna (se Bilaga 2 for program). Syftet med denna workshop
var att diskutera resultatet av forutsittningar for odling av baljvixter i Ostergétland (4.1),
virdekedjan (4.2) samt resultatet frdn intervjuerna (4.3) och utifrdn dessa resultat prioritera

omrédden och aktiviteter att arbeta vidare i konkretisering av handlingsplaner.

Resultatet fran 4.1, 4.2 och 4.3 presenterades for deltagarna. For att underlétta diskussionen
summerades och presenterades resultatet fran 4.3 enligt sammanstéllning nedan (Tabell 4).

Tabell 4. Summering av hinder och l6sningar i virdekedjan for produktion av livsmedel baserat pa baljviixter i

Ostergotland.

Odlare och radgivare

Hinder Losningar

Pris Kontrakt

Odlingsosidkerhet Pris och marknad

Fa forsok Viaxtfoljd
Mottagningsstationer Proteinanldggning i Lidkoping
Vad efterfrigas? Vixtforadling

Marknad avstannat

Nationell samling

Uppsamling/handelshus/distribution

Hinder Losningar

Prisfokus Kontrakt
Risktagande Krisberedskap
Logistik Kommunicera virden

Svacka i efterfragan

Proteinfabriken Lidkdping

Fokus pa spannmél och raps

Langsiktig trend vaxtbaserat

Fler grodor
Livsmedelsindustri
Hinder Losningar
Lag status Proteinforetag
Ekonomiska risker Flexitarianer
Infrastruktur Produktutveckling
Soja Hybridprodukter (50/50)
Kunskapsldge hélsoeffekter Lantménnens fabrik i Lidkdping
Pris
Dagligvaruhandel
Hinder Losningar
Fé regionala produkter Aktiviteter i butik

Vanor i konsumentled

Hybridprodukter (50/50)

Vikande forsdljning

Nya kostrekommendationer




Regionala produkter

Fardiga rétter
Offentlig sektor
Hinder Losningar
Mota krav i storhushill Likna kottalternativ
Okat svinn Svenskt, lokalt
Okade priser Beredskap

Regional livsmedelsstrategi

Hybridprodukter (50/50)

Kommunikation

Deltagarnas vérderade dessa hinder (Tabell 4) utifran perspektiven viktigast respektive mest
mdjliga att paverka, sorterat efter kategori. Resultatet av den samlad bedomning av de hinder
som rankades hogst utifrdn bade viktighet och mojlighet att paverka redovisas i Tabell 5, samt

Figur 11.

Tabell 5. Deltagarnas virdering av vilka hinder som dr viktigast respektive mest mojliga att paverka, sorterat
efter 1) Summa 2) Viktigt och 3) Mdojligt att paverka.

Kategori Hinder Viktigt Maojligt att Summa
(poéing) paverka (poéing)
(poing)
Odling Fa mottagningsstationer 6 3 9
Odling Pris 8 8
Livsmedelsindustri Kunskap hélsoeffekter 3 4 7
Livsmedelsindustri Foradlingsmdjligheter 2 5 7
Dagligvaruhandel Vanor i konsumentled 2 5 7
Odling Vad efterfragas? 1 5 6
Spannmaélshandel Logistik 3 1 4
Dagligvaruhandel Fa& tag pad regionala 2 2 4
produkter
Offentliga kok Mota krav 1 storhushall 1 2 3
Odling Odlingssékerhet 2 2
Spannmaélshandel Fokus pé spannmal och raps 1 1
Livsmedelsindustri Pris 1 1
Odling Fa odlingsforsok 1 1
Livsmedelsindustri Lag status 1 1
Livsmedelsindustri Konkurrens med soja 1 1
Dagligvaruhandel Vikande forséljning 1 1
Offentliga kok Okat svinn 1 1
Odling Marknad avstannat
Spannmaélshandel Prisfokus
Spannmaélshandel Risktagande
Spannmélshandel Svacka i efterfragan
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Livsmedelsindustri Ekonomiska risker
Livsmedelsindustri Infrastruktur
Offentliga kok Okade priser

VIKTIGT

Spannmilsh.: Logistik

Dagligvaruh.: Fi tag pa regionala
produkter

Oftentliga kok: M6ta krav i storhushall
Odling: Odlingsosikerhet

Spannmalsh.: Fokus pa spannmal och raps
Livsmedelsind.: Pris

Odling: Pris

Odling: Fi mottagningsstationer
Livsmedelsind.: Kunskap
hilsoeffekter

Livsmedelsind.: Féradlingsmojl.
Dagligvaruh.: Vanor i
konsumentled

Odling: Vad efterfragas?

Odling: Marknad avstannat
Spannmalsh.: Prisfokus
Spannmialsh.: Risktagande
Spannmilsh.: Svacka i efterfrigan
Livsmedelsind.: Ekonomiska risker
Livsmedelsind.: Infrastruktur

Oftentliga kok: Okade priser

Odling: Fi odlingsforsok
Livsmedelsind.: Lag status
Livsmedelsind.: Konkurrens med
soja

Dagligvaruh.: Vikande férsiljning
Offentliga kok: Okat svinn

MOJLIGT ATT PAVERKA

Figur 11. Sammanfattning av virdering av hinder i matris.

De hinder (se Figur 11) som placerats i kvadranten med bdde viktigast och stark mojlighet att
paverka var: Odling: F4 mottagningsstationer, Livsmedelsindustri.: Kunskap kring
hélsoeffekter samt forddlingsmojligheter, Dagligvaruhandel: Vanor i konsumentled samt

okad forstéelse for vad som efterfragas i odling. Utifran dessa diskuterades exempel pa atgérder
som kan bidra till Isningar av dessa hinder. Dessa redovisas nedan.

Odling: Fa mottagningsstationer

e Identifiera aktér som kan kommunicera behovet av fler mottagningsstationer for
baljvixter, inkludera flera aktorer, exempelvis spannmalshandel, regionala
livsmedelsforetag och odlare.
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Undersok mojligheten till samarbete mellan odlare for att skapa nya losningar for
exempelvis mottagning, rensning och logistik samt l&neverksamhet av till exempel
skordemaskiner till specialgrodor, sémaskin och ogriasbekdmpning med maskin.

Livsmedelsindustri: Kunskap kring halsoeffekter

Kommunicera merviarden (mot konsument). Att kdnna till baljvaxters hélsoeffekter kan
ge bittre vanor i konsumentled.

Livsmedelsindustri: Foradlingsmdjligheter

Undersok mojligheten att installera regionala provkok/foradlingsanlédggningar dér det
ar mojligt att gora prototyper av nya livsmedel. Underldtta mdjligheten att testa en ny
marknad.

Hjdlp/uppmuntra entreprendrskap i att utveckling av nya livsmedel producerade av
regionalt odlade baljvaxter.

Undersok mojligheten att utoka samarbete med universitet och akademi.

Dagligvaruhandel: Vanor i konsumentled

Arbeta med konsumentorienterad information och marknadsforing i butik

Utbildning i skolan frn ung alder, till exempel hemkunskap.

Samarbeta med skola (hemkunskap), maltidspedagogik samt lénets kostchefer,
kommuner och region.

Undersok mgjligheten att inkludera forskolor, skolor med mera i de olika leden.
Exempelvis odla sjilva samt fokusdagar med studiebesok.

Oka tillgéingligheten och synligheten av regionala produkter, exempelvis genom lokala
marknader i regionen.

Initiera en tdvling med bédsta regionala matritten baserad pa lokalt odlade baljvixter.
Kora ny Ostgotaritt med baljvixter.

Odling: Vad efterfragas?

Efterfrdga och erbjuda kontraktsodling, vilket 6kar mojligheten till planering och
tydlighet i efterfragan.

Skapa ndtverk over leden, undersok om Vreta Kluster kan vara sammankallande. Skapa
en arena for natverkande och kunskapsutbyten nitverk som erbjuder

Kontinuerliga moten/event, kunskapshdjande aktiviteter och studiebesok. Inkludera alla
led i kedjan.

Undersok mojligheten att utveckla ett system som underldttar handel mellan
restauranger och priméirproducenter.
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4.5 Handlingsplan — Ostgotaprotein

Utifrén prioriterade hinder, 16sningar och forslag pd aktiviteter (se 4.4) har en handlingsplan
konkretiserats “Ostgétaprotein”, vilken redovisas nedan (se dven Bilaga 4). Syftet med
handlingsplanen &r att samla aktorerna i virdekedjan till ett gemensamt krafttag for en starkare
virdekedja for vegetabiliskt protein for humankonsumtion i Ostergétland. Handlingsplanen
pekar pé ett antal hinder och flaskhalsar, beskriver 16sningar och vilken aktdr som ansvarar for
att driva arbetet framat.

Foljande aktorer har varit med och tagit fram denna handlingsplan:
* Vreta Kluster

* Sveriges Lantbruksuniversitet (SLU)

» Hush&llningssillskapet Ostergotland

* Lovang Lantbrukskonsult

* Linkdpings kommun

« Ostgdtamat

* Nordiska Jordbruksforskares Forening

Handlingsplanen har 6verldmnats till Vreta Kluster for vidare utveckling.

Utgéngspunkten for skapandet av handlingsplanen har varit att bidra till 6kad produktion,
forddling och konsumtion av dstgotska baljvixter. Som tidigare redovisats finns det potential
att 6ka odlingen av baljvixter (irter och akerbonor) i Ostergdtland till ungefir det dubbla, men
for att nd dit behover lIonsamheten 1 odlingen stédrkas, logistiken i odling och handel forbittras,
forddlingen skalas upp och efterfrdgan fran livsmedelsindustri, offentliga kok, restaurang,
dagligvaruhandel och konsumenter oka.

Detta har sammanfattats i fyra delmal:

1. Okad och stabil efterfragan pé dstgdtska proteingrddor fran industri, handel, restaurang
och offentlig sektor.

2. Fler mottagnings-, berednings- och forddlingsanldggningar i Sverige som svarar mot
virdekedjans behov.

3. Okad samverkan mellan aktorer i viirdekedjan i Ostergétland.

4. Nationell kraftsamling och samverkan for att stirka viardekedjan for vegetabiliskt protein
for humankonsumtion i Sverige.

4.5.1 Delmal 1

Okad och stabil efterfrigan pa dstgotska proteingrddor fran industri, handel, restaurang och
offentlig sektor.

1.1 Utmaning: Att nd nya konsumentgrupper med produkter baserade pa svenska proteingrodor.
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Insatser:

* Lyfta fram baljvéxternas kulinariska kvaliteter nir det géller smak och méjlighet till variation.
* Tavling med Ostgdtska kok om att laga den bésta matratten baserad pd Ostgotska baljvixter.

* Ta fram broschyr med recept med baljvixter som kan delas ut i butiker.

Ansvarig: Ostgdtamat arbetar redan idag med att lyfta fram Ostgdtska rivaror i olika
sammanhang. For att ha mdjlighet att vixla upp arbetet med just baljvéxter skulle ytterligare
resurser behovas. Det skulle kunna dstadkommas genom ett nationellt samverkansprojekt med
parter fran industri, handel, restaurang och offentlig sektor. Vreta Kluster, Livsmedelsakademin
Skéane, Agro Viast och SLU fortsétter sitt arbete for att initiera nationella projekt och ett
nationellt nédtverk.

1.2 Utmaning: Att hitta svenska produkter med vegetabiliskt protein som kan mdta kraven i
storhushall.

Insatser:

« Okat samarbete mellan bestillare (storkdk) och producenter (livsmedelsindustri) nir nya
produkter ska utvecklas.

* Projekt dér livsmedelsindustri och kockar i1 storhushll samarbetar for att ta fram nya
produkter.

Ansvarig: Livsmedelsindustri i samarbete med offentliga kok.

4.5.2 Delmal 2

Fler mottagnings-, berednings- och forddlingsanldggningar i Sverige som svarar mot
virdekedjans behov.

2.1 Utmaning: Att logistik for proteingrdodor innebdr en stor kostnad for badde odlare och
spannmalshandel.

Insatser:

» Samarbete mellan odlare och spannmalshandel for att hitta nya 16sningar for mottagning,
rensning och logistik.

» Samarbete mellan odlare for att investera i kapacitet for torkning och lagring pa gard.

Ansvarig: Odlare, spannmalshandel och radgivningsorganisationer.

Hushallningssillskapet Ostergdtland och Lovang Lantbrukskonsult arbetar vidare med frigan
tillsammans med sina kunder, bland annat i samband med odlarméten infér kommande
odlingssdsong.

2.2 Utmaning: Att lantbrukare saknar information om vilken efterfrdgan som finns pé baljvéxter
fran handeln.
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Insatser:

Odlare efterfrdgar och spannmélshandeln erbjuder kontraktsodling.

Ansvarig:

Odlare, spannmalshandel och radgivningsorganisationer.

Hushallningssillskapet Ostergdtland och Lovang Lantbrukskonsult arbetar vidare med frigan
tillsammans med sina kunder, bland annat i samband med odlarméten infér kommande
odlingssdsong.

45.3 Delmal 3

Okad samverkan mellan aktorer i virdekedjan i Ostergdtland.
3.1 Utmaning: Att det finns behov av informationsutbyte och samarbete 6ver hela virdekedjan.

Insatser:

» Bilda ett Ostgotskt niitverk for vegetabiliskt protein for humankonsumtion

« Aterkommande méten (studiebesok, kunskapshdjande aktiviteter, event)

* Bidra till att skapa ett nationellt ndtverk.

Ansvarig: Vreta Kluster (sammankallande), Hushallningssillskapet, Lovang Lantbrukskonsult,
Lantminnen, Ostgdtamat, kostchefer i offentlig sektor, dagligvaruhandel (deltagare).

4.5.4 Delmal 4

Nationell kraftsamling och samverkan for att stirka virdekedjan for vegetabiliskt protein for
humankonsumtion i Sverige.

4.1 Utmaning: Att det pagér manga initiativ runt om i Sverige for att 6ka produktionen och
konsumtionen av svenska baljvaxter inom savél akademin, néringslivet och offentlig sektor.
Det saknas dock ett nationellt ndtverk och sammanhang for att gemensamt driva utvecklingen
framét.

Insatser:

* Etablera ett nationellt nitverk for innovation och utveckling inom odling, forddling och
konsumtion av baljvéxter i Sverige.

Ansvarig: Nordiska Jordbruksforskares Forening i samverkan med andra aktorer som SLU,
Sveriges Grona Kluster, Hushallningsséllskapen, Livsmedelsakademin Skdne och niringslivet.
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4.6 Kommunikationsinsatser

Projektet har kommunicerats via flertalet inldgg pa LikedIn, samt i ett TV-inslag:
https://www.svt.se/nvheter/lokalt/ost/baljvaxter-grodor-med-potential-att-vaxa-i-ostergotland

Projektet  slutseminarium  (2025-03-27) filmades och finns tillgdnglig via
https://www.youtube.com/watch?v=oHmDpnnhyn0

Projektets slutsatser har &ven sammanfattats 1 en film, vilken kan nds via
https://www.youtube.com/watch?v=XsSKjw4VmLw
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5. Diskussion och slutsatser

Inom ramen for projektet har statistik dver nuvarande odling av baljviixter i Ostergdtland
sammanstéllts och potentialen for 6kad odling 1 regionen, med hinsyn till 1dmpliga jordarter
och vilttryck beréknats. Det kan konstateras att odlingen av baljvaxter ér relativt begransad och
att det i Ostergdtland endast anvinds ca 3 % av arealen till odling av baljvixter, varav
huvuddelen anvinds for foder. Berdkningarna i projektet har dock visat att det finns potential
att i Ostergdtland 6ka odlingen av baljvixter (irter och dkerbdnor) till ungefir det dubbla.

Aktorer 1 virdekedjan har intervjuats (totalt 16 intervjuer) och utifrdn detta har hinder och
16sningar identifierats. Resultatet visar att lonsamheten och sdkerheten i odlingen maste stirkas,
logistiken i1 odling och handel forbéttras, forddlingen skalas upp och efterfragan fran
livsmedelsindustri, offentliga kok, restaurang, dagligvaruhandel och konsumenter oka.
Sammantaget kan det konstateras att det finns en stark tradition och stor erfarenhet av att odla
baljvixter och framfor allt gul érta i Ostergétland. Likasé ir de samhillsnyttor som finns med
en O0kad odling och konsumtion av baljvixter vdl forankrade bland aktorer i viardekedjan, fran
odlare till butik och storhushéll. Det finns dirmed en god samsyn kring potentialen och ménga
aktorer ser ocksd Lantménnens satsning i en proteinanldggning Lidkdping som en viktig
pusselbit i att skapa béttre forutsdttningar for en d6kad odling och 1 forlangningen konsumtion
av baljvixter odlade i Ostergdtland. Tack vare dessa forutsittningar finns det en stor potential
i utvecklingen av Okad produktion och humankonsumtion av vegetabiliskt protein i
Ostergotland. Detta till trots finns det ett antal hinder och flaskhalsar i virdekedjan som behdver
atgdrdas for att mélet ska nas.

Bearbetat resultat av inventeringen av virdekedjan och dess hinder har diskuterats och
analyserats med deltagare fran hela vdrdekedjan och tillsammans har ett antal prioriterade
hinder identifierats. Dessa hinder kombinerat med 16sningar har utgjort grunden f{or
handlingsplan “Ostgdtaprotein” vars &vergripande mal dr: Okad produktion, foriddling och
konsumtion av dstgotska baljvixter, vilket ssammanfattas i fyra delmal:

1. Okad och stabil efterfragan pé dstgdtska proteingrddor fran industri, handel, restaurang
och offentlig sektor.

2. Fler mottagnings-, berednings- och forddlingsanldggningar i Sverige som svarar mot
virdekedjans behov.

3. Okad samverkan mellan aktorer i viirdekedjan i Ostergétland.

4. Nationell kraftsamling och samverkan for att stirka viardekedjan for vegetabiliskt protein
for humankonsumtion i Sverige.

Genom utvecklingen av handlingsplanen har aktorer i virdekedjan samlats till ett
gemensamt krafttag for en starkare virdekedja for vegetabiliskt protein for humankonsumtion
i Ostergotland. Handlingsplanen pekar pa ett antal hinder och flaskhalsar, men beskriver dven
16sningar och vilken aktor som ansvarar for att driva arbetet framat.
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6. Tack

Studien har finansierats av Stiftelsen Lantbruksforskning (anslagsnummer S-23-62-772-H-01).
Forfattare och projektmedlemmar vill rikta ett sdrskilt tack till alla intervjupersoner som
medverkat och generdst delat med sig av sin kunskap, reflektioner och information. Vi vill &ven
tacka referensgruppen for medverkan i projektet, samt rikta ett stort tack till alla som medverkat
1 och aktivt deltagit vid workshop och slutseminarium. Slutligen ett stort tack till Vreta Kluster
for samarbete kring genomforande och dokumentation av workshops samt spridning av
information kring projektet.
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8. Bilagor
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Bilaga 1

Virdekedja for proteingrodor i Ostergdtland.
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Bilaga 2
Program workshop 2024-11-21

Ostgotska proteingrodor fran jord till bord

Livsmedelsverket rekommenderar svenskarna att #ita mer drtor och bonor. Ostergétland har
utmirkta forutsittningar for odling av baljviixter. And4 dr det bara en brikdel av den Ostgdtska
akerarealen som anvinds for odling av baljvixter for humankonsumtion. Hér finns en potential
som flera har uppmérksammat och nu satsar bade mindre och storre aktorer pa 6kad odling,
forddling och konsumtion av ostgotska baljviaxter.

Hur kan vi hjdlpas t for att stirka viardekedjan av vegetabiliskt protein fran jord till bord och
hur far vi mer 6stgotska baljvixter pa svenskarnas tallrikar?

Vilkommen pé en hogaktuell workshop med deltagare fran hela kedjan!

Program
K19-12

Mer bonor péd bordet! Varfor di?

Maria Kéllming, projektledare Vreta Kluster
Potential for odling av baljvixter i Ostergétland
Odlare och radgivare

Vad séger aktorerna? Flaskhalsar och 16sningar.
Sara Spendrup, forskare SLU

Workshop
e Vidr pé géng! Vem gor vad och vad funkar bra?
e Bort med flaskhalsarna! Vad skulle gora ditt jobb littare?

e Hur gar vi vidare? En handlingsplan for Ostergdtland!

Efter workshopen serveras lunch till sjdlvkostnadspris. Ange i anmélan om du vill 4ta lunch.
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Bilaga 3

Program - Ostgdtska proteingrodor fréan jord till bord 2025-03-27

Livsmedelsverket rekommenderar svenskarna att #ita mer drtor och bonor. Ostergétland har

utmirkta forutsittningar for odling av baljvixter. Anda ir det bara en briakdel av den dstgdtska

akerarealen som anvénds for odling av baljvaxter for humankonsumtion.

Hir finns en potential som flera har uppmérksammat och nu satsar bdde mindre och storre

aktorer pa okad odling, forddling och konsumtion av Ostgdtska baljvixter. Hur kan vi stirka
virdekedjan av vegetabiliskt protein frén jord till bord och hur fir vi mer Ostgdtska baljvéxter

pa svenskarnas tallrikar? Snart far du svaret!

Vilkommen pa slutseminarium for projektet ”En starkare virdekedja for vegetabiliskt protein

for humankonsumtion i Ostergdtland”. Seminariet riktar sig till dig som ir aktiv nigonstans i

kedjan frén jord till bord, det vill sédga odlare, rddgivare, uppkopare, livsmedelsproducent,

restauratdr, kostansvarig i offentlig sektor, kock, handlare eller konsument.
PROGRAM

13.00-13.10 Vélkomna och inledning
Maria Kéllming, Vreta Kluster

Odling
13.10 -13.40: Svenska baljvaxter — hinder och mdjligheter pé végen till konsument
Fredrik Fogelberg, RISE

13.40-14.00: Potential for 6kad odling av baljvixter i Ostergétland
Ulrik Lovang, Lovang Lantbrukskonsult
Per Stéhl, Hushéllningssallskapet

Paus 10 min

Foradling
14.10-14.30: Lantmédnnens satsning pa proteinfabrik i Lidkdping
Tobias Wejde, Lantménnen

14.30-15.00: Aktorer i kedjan. Sa hér jobbar vi! (panelsamtal)
Tomas Erlandsson, Nordisk Ravara
Hikan Johnsson, Kalmar Oland Tridgardsprodukter

Kost och konsumtion
15.30-16.00: P4 tallriken. Vad vill folk dta? (panelsamtal)
Asa Kullberg, kostchef Linképings kommun
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Louise Ridderstrom, Ostgétamat

Action!

16.00-16.20: Handlingsplan for Ostergétland
Maria Kéllming, Vreta Kluster

Bilaga 4

Handlingsplan Ostgétaprotein
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Bilaga 4
Ostgotaprotein
En handlingsplan for 6kad produktion, foridling och konsumtion av 6stgotska baljvixter.

Odla och it mer baljvixter!

Okad odling och konsumtion av baljviixter kan bidra till flera samhillsnyttor. Till vinsterna kan
rdknas minskad klimatpéverkan, 6kad biologisk mangfald och minskad 6vergddning, men éven
nya affirsmojligheter i livsmedelskedjan och positiva effekter pd ménniskors hélsa och
ekonomi. Okad odling och foridling av svenska baljviixter skulle ocksd bidra till att stirka
Sveriges livsmedelsberedskap da baljvéixter kan odlas utan tillférsel av mineralkvidve och
lampar sig vil for langvarig lagring.

Fordelarna med ett proteinskifte dr alltsd ménga och véldokumenterade, men trots detta finns
det en troghet i omstillningen. Odlingen av baljvixter ér relativt begriinsad och i Ostergdtland
anvinds endast 3 % av arealen till odling av baljvéxter, varav huvuddelen anvinds for foder.

De viktigaste orsakerna till att produktionen inte &r mer omfattande dr lag lonsambhet i
odlingen, ojdmna skordar och brist pd foradlingsanldggningar for att processa baljvéxter.
Samtidigt okar konsumenternas efterfrdgan och &ven utbudet av proteinrika, vegetabiliska
livsmedel, men det &r fa av dessa produkter som idag baseras pa svensk proteinrdvara.

Det finns god potential att 6ka odlingen och konsumtionen av dstgotska baljvéxter, men det
finns ett antal hinder och flaskhalsar i virdekedjan som behover atgérdas for att malet ska nas.
Losningen dr ménga génger ett titare samarbete mellan olika aktorer.

Syftet med denna handlingsplan dr att samla aktdrerna i védrdekedjan till ett gemensamt
krafttag for en starkare virdekedja for vegetabiliskt protein for humankonsumtion i
Ostergdtland. Handlingsplanen pekar pa ett antal hinder och flaskhalsar, beskriver 16sningar
och vilken aktdr som ansvarar for att driva arbetet framat.
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Arbetet med en handlingsplan
Foljande aktorer har varit med och tagit fram denna handlingsplan:

e Vreta Kluster

e Sveriges Lantbruksuniversitet SLU

e Hushallningssillskapet Ostergdtland

e Lovang Lantbrukskonsult

e Linkdpings kommun

o Ostgdtamat

e Nordiska Jordbruksforskares Forening
Arbetet med handlingsplanen har letts av Vreta Kluster inom ramen for projektet En starkare
virdekedja for vegetabiliskt protein for humankonsumtion i Ostergdtland” som pagatt fran 1
april 2023 till 31 maj 2025 och finansierats av Stiftelsen Lantbruksforskning.

Inom projektet har vi:

e Sammanstillt statistik dver nuvarande odling av baljviaxter samt berdknat potentialen
for 6kad odling med hénsyn till lampliga jordarter och vilttryck.

e Intervjuat aktorer om vilka hinder och flaskhalsar de ser 1 virdekedjan. Sammanlagt har
16 intervjuer genomforts.

e Bearbetat resultatet av inventeringen av viardekedjan och dess hinder i en workshop med
deltagare frén hela virdekedjan och tillsammans identifierat ett antal hinder som ar mest
prioriterade att fokusera pé i det fortsatta arbetet.

e Tagit fram denna handlingsplan i samverkan med aktdrerna ovan.

e Arbetet med och resultatet av projektet finns beskrivet i projektrapporten ”En starkare
virdekedja for vegetabiliskt protein for humankonsumtion i Ostergétland”.
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Overgripande mal

Okad produktion, foridling och konsumtion av éstgétska baljviixter
Berikningar i projektet har visat att det finns potential att 6ka odlingen av baljvéxter (drter och
dkerbdnor) i Ostergdtland till ungefir det dubbla.

For att det ska bli verklighet behdver 16nsamheten i odlingen stérkas, logistiken i odling och
handel forbéttras, foradlingen skalas upp och efterfragan fran livsmedelsindustri, offentliga

kok, restaurang, dagligvaruhandel och konsumenter 6ka.

Detta kan sammanfattas i fyra delmél:

1.

Okad och stabil efterfrigan pi ostgotska proteingrédor fran industri, handel,
restaurang och offentlig sektor.

Fler mottagnings-, berednings- och foridlingsanliggningar i Sverige som svarar
mot virdekedjans behov.

Okad samverkan mellan aktorer i virdekedjan i Ostergétland.

Nationell kraftsamling och samverkan for att stirka virdekedjan for vegetabiliskt
protein for humankonsumtion i Sverige.
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Delmal 1
Okad och stabil efterfrigan pa éstgotska proteingrédor fran industri, handel, restaurang
och offentlig sektor.

1.1
Utmaning:
Att nd nya konsumentgrupper med produkter baserade pa svenska proteingrodor.
Insatser:
e Lyfta fram baljvixternas kulinariska kvaliteter nir det giller smak och mojlighet till
variation.
e Tivling med Ostgotska kok om att laga den bista matritten baserad pd Ostgdtska
baljvaxter.
e Ta fram broschyr med recept med baljvixter som kan delas ut i butiker.

Ansvarig:

Ostgdtamat arbetar redan idag med att lyfta fram dstgétska ravaror i olika sammanhang. For att
ha mojlighet att vaxla upp arbetet med just baljvixter skulle ytterligare resurser behdvas. Det
skulle kunna astadkommas genom ett nationellt samverkansprojekt med parter fran industri,
handel, restaurang och offentlig sektor. Vreta Kluster, Livsmedelsakademin Skane, Agro Vist
och SLU fortsitter sitt arbete for att initiera nationella projekt och ett nationellt nitverk.

1.2
Utmaning:
Att hitta svenska produkter med vegetabiliskt protein som kan méta kraven i storhushall.
Insatser:
e Okat samarbete mellan bestillare (storkok) och producenter (livsmedelsindustri) nir
nya produkter ska utvecklas.
e Projekt dér livsmedelsindustri och kockar i storhushall samarbetar for att ta fram nya
produkter.

Ansvarig:
Livsmedelsindustri i samarbete med offentliga kok.
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Delmil 2
Fler mottagnings-, berednings- och foridlingsanliggningar i Sverige som svarar mot
viardekedjans behov.

2.1
Utmaning:
Att logistik for proteingrodor innebir en stor kostnad for bade odlare och spannmalshandel.
Insatser:

e Samarbete mellan odlare och spannmalshandel for att hitta nya losningar f{or

mottagning, rensning och logistik.

e Samarbete mellan odlare for att investera i kapacitet for torkning och lagring pa gard.
Ansvarig:
Odlare, spannmalshandel och radgivningsorganisationer.
Hushallningssillskapet Ostergdtland och Lovang Lantbrukskonsult arbetar vidare med frigan
tillsammans med sina kunder, bland annat i samband med odlarméten infér kommande
odlingssdsong.

2.2

Utmaning:

Att lantbrukare saknar information om vilken efterfrigan som finns pé baljvéxter frdn handeln.
Insatser:

Odlare efterfrigar och spannmélshandeln erbjuder kontraktsodling.

Ansvarig:

Odlare, spannmalshandel och radgivningsorganisationer.

Hushéllningssillskapet Ostergotland och Lovang Lantbrukskonsult arbetar vidare med frigan
tillsammans med sina kunder, bland annat i samband med odlarméten infér kommande
odlingssdsong.
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Delmil 3
Okad samverkan mellan aktorer i viirdekedjan i Ostergotland.

3.1
Utmaning:
Att det finns behov av informationsutbyte och samarbete over hela virdekedjan.
Insatser:
e Bilda ett Ostgdtskt nitverk for vegetabiliskt protein for humankonsumtion
e Aterkommande méten (studiebesok, kunskapshojande aktiviteter, event)
e Bidra till att skapa ett nationellt natverk.
Ansvarig:  Vreta  Kluster  (sammankallande),  Hushallningsséllskapet, = Lovang
Lantbrukskonsult, Lantménnen, Ostgdtamat, kostchefer i offentlig sektor, dagligvaruhandel
(deltagare).
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Delmail 4
Nationell kraftsamling och samverkan for att stirka virdekedjan for vegetabiliskt
protein for humankonsumtion i Sverige.

4.1

Utmaning: Att det pdgdr ménga initiativ runt om 1 Sverige for att 6ka produktionen och
konsumtionen av svenska baljvaxter inom savél akademin, néringslivet och offentlig sektor.
Det saknas dock ett nationellt ndtverk och sammanhang for att gemensamt driva utvecklingen
framét.

Insatser: Etablera ett nationellt ndtverk for innovation och utveckling inom odling, foradling
och konsumtion av baljvéxter i Sverige.

Ansvarig: Nordiska Jordbruksforskares Forening i samverkan med andra aktorer som SLU,
Sveriges Grona Kluster, Hushdllningsséllskapen
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