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Markbordighet och ekologisk produktion

= Markens organiska material — mullen - &r viktig for en jords bordighet. Ekologiskt odlade
jordar har ofta genomsnittligt hégre mullhalt och innehaller totalt sett mer organiskt material
(och darmed organiskt bundet kol) @n konventionellt odlade jordar. De framsta orsakerna till
det ar att flerariga gras-klovervallar ar vanligare och att mer organisk gédsel anvands pa eko-
logiska gardar.

= Den biologiska aktiviteten &r genomgaende storre i ekologiska an i konventionella jordar,
med fler mikroorganismer och fler djur i marken. Det beror pa mer varierade véaxtfoljder med
fler grédor, hogre andel baljvaxter och att mer organiskt material fors tillbaka till jorden. Aven
daggmaskar kan gynnas av ekologisk produktion och sarskilt av den organiska godseln.

= Vallen och tillférseln av stallgddsel i ekologisk produktion bidrar till en stabilare jordstruktur.
Mer vaxtrotter och annat organiskt material stabiliserar jordaggregaten och minskar risken for
igenslamning, ytavrinning samt bortférsel av jordpartiklar, véaxtnaring och organiskt material
med vind och vatten.

nellt® odlar ocksd mer flerdrig vall (gris-klover) som
limnar mycket vixtrester kvar i marken. Vixtnirings-
tillforseln bygger pa biologisk kvivefixering®* genom

Genomsnittligt hégre mullhalter
i ekologiska matjordar

Ekologisk produktion dkar mingden organiskt ma- odling av baljvixter och pa stallgdsel frin djur och
terial 1 marken enligt flera studier dir bdde kvantita- iven andra organiska restprodukter frin livsmedels-
tiva och mer kvalitativa genomgangar av genomford kedjan.

forskning gjorts'***. Det som betyder mest for

skillnaden ir att ekologisk produktion tillfor storre Det stérre innehallet av organiskt

mingder organiskt material. Ekologiska girdar, iven material i ekojordar speglar skillnader i

vixtodlingsgirdar, bdde i Sverige® och internatio-

odlingssystemen

Studier av ekologiska och konventionella girdar

har kritiserats for att man inte gor rittvisa jamfo-
relser nir systemen har olika vixtfoljder eller att

man anvinder stallgodsel 1 ekologisk odling och
mineralgddsel 1 konventionell. Men jamforelser av
ekologiska och konventionella girdar speglar hur
produktionssystemen ser ut 1 verkligheten med de
vixttoljder och brukningsitgirder som anvinds inom
respektive system. Skillnaderna ir siledes inbyggda 1
de olika systemen och ir en del av jamforelsen’.

En annan kritik ir att man 1 ekologiska odlingssys-
tem ibland tillfor organiska gddselmedel 1 mingder

* Grodor i familjen artvaxter, kallas ocksa baljvaxter, lever tillsam-
mans, i symbios, med marklevande bakterier. Bakterierna binder kva-
ve fran luften sé att det kan tas upp av véxterna. Det kallas biologisk
kvavefixering.




som den egna odlingen inte kan forsorja, till exem-
pel genom att anvinda stallgbdsel frin konventionell
odling. En forskningssammanstillning frin 2012'
visade dock att det storre innehallet av kol 1 ekolo-
giska jordar kvarstod dven nidr man frin jimforelsen
uteslutit ekologiska odlingssystem som hade sidan
nettotillforsel. Den slutsatsen beror emellertid pa ex-
akt hur man utvirderar om nettotillforsel skett’”. Om
den ekologiska odlingen okar 1 omfattning kommer
odling som gynnar kolinlagring (till exempel odling
av tickgrodor) och 6kad dtercirkulation av vixtna-
ring bli viktigt, eftersom det annars uppstar vixtni-
ringsbrist som minskar produktiviteten och dirmed
ocksa koltillforseln till jorden®.

Matningar i svenska jordar
— mer vall ger hégre mullhalt

I det svenska miljodvervakningsprogrammet for
kartering av svensk dkermark visar rikstickande
provtagningar under 2000-talet att halten organiskt
material var hogre pa girdar med nétkreatur. Ju storre
vallandel desto hogre var halten organiskt material 1
jordproverna. Flerdriga vallar medf0r att stora ming-
der skorderester inklusive rotter tillfors jorden, samt
dven mindre jordbearbetning. Det ir faktorer som
antas minska nedbrytning av organiskt material'’.
Studier har visat att rotter bidrar mer till kolinlagring
in nedbrukning av ovanjordiska skorderester och till-
forsel av organiska godselmedel*!'. En jimforelse av
dkermarkens kolhalt 6ver tid visade att kolhalten Skat
sedan slutet av 1980-talet'®. Detta anses bero pa ckad
vallodling och grontrida (bevuxen dkermark som inte
anvands for jordbruksproduktion)'.

Mer och aktivare mikroorganismer

i ekologiska jordar

En forskningsoversikt som baseras pa 57 underlig-
gande studier runtom i virlden’, visar pa en sam-
mantaget hdgre biomassa av mikroorganismer i eko-
logiskt brukade jordar 4n i konventionella.

Mingden kol och kvive frin mikroorganismer var
41 respektive 51 procent storre dn 1 konventionellt
brukade jordar. Mikroorganismerna var ocksd mer
aktiva 1 de ekologiska jordarna. En slutsats 1 studien
var att ekologisk produktion, jamfort med konven-
tionell produktion, 6kar det organiska materialet 1
marken och hojer pH-virdet, och att det 1 sin tur
gynnar mikroorganismerna’.

Konstgddsel och kemiska bekimpningsmedel kan
minska mangfalden av mikroorganismer i marken.

I en studie 1 Nederlinderna fann man att mangfal-
den bland bakterier och samhillen av bakterier var
storre 1 ekologiska 4n i konventionella jordar'®, vilket
isin tur kan ha en positiv paverkan pi funktioner 1
markens bordighet som frigorelse av vixtniring och
motstindskraft mot skadliga (patogena) svampar'’.

Mykorrhizasvampar ar svampar som lever i symbios
(ndra forhillande) med vixten genom att kolonisera
dess rotsystem. De bildar en viv av svamptradar ut-
ifrdn vixtens rotter som gor att vixterna kan ta upp
mer niring. Mingden mykorrhizasvampar och dess
mangfald ir ofta, men inte alltid, hogre 1 ekologisk
jamfort med konventionell odling'®. Diversiteten av
mykorrhizasvampar har visats vara hogre i ekologiska
jamtort med konventionella svenska jordar, vilket
kan gynna grodans fosforupptag och avkastning'”.

Stallgddsel gynnar organismer i marken

Det lingliggande si kallade DOK-forsoket 1 Schweiz
(1978-1998) har visat att ekologisk produktion gyn-
nar mikroorganismer och daggmaskar och att det

far positiva effekter pd markbordigheten®. 1 forsoket
jamfors fyra olika produktionstormer. Vixtfoljder
och jordbearbetning ir samma 1 alla led:

1. Biodynamisk odling med kompost av stallgddsel
2. Ekologisk odling med stallgodsel

3. Konventionell odling med stallgddsel och konst-
godsel



4. Konventionell odling med enbart konstgodsel.

De ekologiska och biodynamiska leden 1 forsoken
visade sig ha mer biomassa och aktivitet av mik-
roorganismer, fler daggmaskar och en storre del av
rotterna koloniserade av mykorrhizasvampar, in de
konventionella. Det konventionella ledet med stall-
gddsel hade mer biomassa av mikroorganismer an
ledet med enbart konstgodsel®.

Tillforsel av organiskt material
gynnar markstruktur

Ekologisk odling tenderar att 6ka mingden orga-
niskt material 1 marken, vilket 1 sin tur forbattrar
markstrukturen genom 6kad aggregatstabilitet, vat-
tenhillande formiga och infiltration?'. Aggregatstabi-
litet innebdr att jorden kan motsta belastning utan att
sonderdelas 1 mindre delar. Aggregatstabilitet gynnar
rottillvixten och vatten-, syre- och niringstranspor-
ten 1 marken och motverkar igenslamning, ytavrin-
ning samt bortforsel av jordpartiklar, vixtniring och
organiskt material med vind och vatten.

I DOK-f6rsoken undersoktes jordstruktur, erosion
och infiltration i ett ekologiskt, ett biodynamiskt och
tva konventionella odlingssystem. Bra infiltration
innebir att vatten rinner ner och fordelas 1 jorden
istallet for att rinna bort pa ytan och erodera jorden.
De ekologiska och biodynamiska odlingssystemen
hade 10-60 procent bittre infiltration och fler stabila

aggregat (jordklumpar) in de konventionella leden®.

VAD AR MARKBORDIGHET?

Markbérdighet ar en beskrivning av jordens
l&ngsiktiga formaga att producera livsmedel.
Marken &r ett komplext system dar manga
biologiska, kemiska och fysikaliska faktorer
samverkar och bérdighet handlar om marken
som vaxtplats fér den odlade grédan.
Bordigheten bestams i hg grad av markens
grundegenskaper som jordart och innehall
av organiskt material, mull, och surhetsgrad

(pH). Nar det galler akermark sa paverkas den
ocksa av hur man brukar och gédslar den.

En god markbdrdighet innebér att jorden &r
lucker, innehéller mycket organiskt material
och kan magasinera vatten och ge vaxterna
de naringsamnen de behdver. En bordig
jord har en férméga att std emot packning
och uppférokning av skadegoérare. Markens
organiska material, bade farska véxtrester
och den mer stabila mullen som ocksa
kallas humus, och de markdjur, till exempel

2L
Markpackning kan radera de positiva
effekterna av tillforsel av organiskt material
[ en litteraturgenomging fann man inga tydliga skill-
nader gillande indikatorer f6r markpackning mellan

konventionella och ekologiska odlingssystem?.

En dansk studie jaimforde markstruktur hos nigra
ekologiska och konventionella jordar®. I studien
fanns inga tydliga skillnader 1 markstruktur mellan
jordar 1 ekologisk respektive konventionell produk-
tion. Forskarnas slutsats var att jordens struktur ir

en sammanlagd effekt av produktionsform, vixtfoljd
och korningar pd marken och att positiva effekter av
baljvixtvallar och stallgddsel kan 6verskuggas av ne-
gativa effekter av kdrning med tunga maskiner. W

daggmaskar, och mikroorganismer som bryter
ner organiskt material och cirkulerar vaxtnaring
har en central roll. Det organiska materialet okar
jordens strukturstabilitet, genomslépplighet,
dess nérings- och vattenhallande formagor,
samt markorganismernas aktivitet. En jord med
stort och aktivt mikroliv och manga markdjur
recirkulerar vaxtnaring snabbare, star emot
erosion och minskar risken fér uppforékning
av jordburna skadegorare®. Medianvardet™ for
mullhalt i matjorden i svenska &kerjordar &r fyra
procent'®. Mullhalten gynnas av tillférsel av
organiska godselmedel, odling av flerarsvaxter
som vall och baljvéxter'' samt minskad
jordbearbetning.

*Medianvardet &r det mittersta vardet i en serie av matningar.

Halften av vardena ligger under och hélften 6ver medianvérdet.
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