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Aderlatning inom
veterinarmedicinen

Aderlitning var under ldng tid en del av bide den humanmedicinska och veteri-
nirmedicinska behandlingsarsenalen. I denna artikel redogor professor emeritus
Lars-Erik Appelgren for hur dderldtning praktiserades inom veterinirmedicinen
- frin teorin om sunda vitskor och Hernquists handbok frin 1773, till 1900-talets
behandling av fing hos hist. Genom exempel ur litteraturen och egna erfaren-
heter som ung auskultant ger han en 6versikt Gver brukets linga historia och dess
gradvisa forsvinnande. Artikeln publicerades ursprungligen i Uppsala Medicin-
historiska Forenings Arsskrift 2025 och dterges hir med forfattarens tillstind.

— Text Lars-Erik Appelgren, HBIO, SLU, Uppsala

o

DERLATNING HAR VARIT en atgird

som varit gingse dnda sedan

teorin om fyrsaftslaran uppstod.

Den anvandes for att bringa
ordning pa vitskorna - att vara vid sunda
vitskor!

En genomging av dess anvindning gjor-
des 1860 av Eduard Braun i en doktorsav-
handling (1). Han redogor for hur aderlt-
ningens anvandning skett fran Hippocrates
dagar till Huss’ studier om anvindningen
vid lunginflammation. Det var just tera-
pin mot lunginflammation som var det
avgorande steget for behandlingens upp-
hérande inom den traditionella human-
medicinen. Magnus Huss stodde 1852 den
slutsats som dragits av en tysk lakare: 20
procent av patienterna dog nar de behand-
lades med aderlatning och/eller krakmedel
medan bara 7 procent dog i den obehand-
lade gruppen. Inom veterindrmedicinen
och folkmedicinen levde dock bruket med
aderlatning kvar — kanske var det genom
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de rekommendationer som fanns i den sa
kallade Bondepraktikan (2)?

Peter Hernquist lilla bok

om Aderlatning frén 1773 (3)
Aderlatning var inte frimmande for Peter
Hernquist, veterindrmedicinens grundare
i Sverige. Han skrev en liten handbok i
detta imne: Nodig underrdttelse om Ader-
latning pd Hastar. Den omfattar 29 sidor
och beskriver noggrant var pa kroppen
man skulle “satta en ader”. Efter en nog-
grann genomgang av instrument, olika
adror och forhallanden vid vilka aderlat-
ning kan anvandas foljer synpunkter pa
det olampliga att aderlata:

"Aderlatning dr i synnerhet skadelig, sd
ofta hos Hiisten saknas krafter och blod.
I desse fall spares blodet til lifsandarnas
nodiga widmagthallande.

En hast i sin forsta, eller yttersta dalder,
har ingen blod, utan i hogsta nodfall, att

mista.

Ut i otriingt mdl wanja en Hist wid oti-
diga, och wissa dderlatningar, dr skadeligt,
sa wida han sedermera ej kan wara dem
forutan.

Genom Aderldtningar bor ej ndgon crisis
eller afforing, som naturen under ndgon
dfwentyrlig sjukdom pasyftar, hindras. o
S W.

At pa en gang aftappa mycket blod dr
sillan radeligt: Dd sjukdomen lamnar tid
och krafterna medgifwa, 6ppnas hdldre
ddern flere ganger d rad, 1 eller 2 om dyg-
net. Och det 2 a 3 dagar efter hwarandra.

Unga hdstar, hwilka, pa eller efter watt
bete, fa Qwarkan, bora uti samma sjuk-
dom, fastin de dr fulla af witskor, ej
dderlatas.”

Sedan foljer en ganska detaljrik beskriv-
ning av olika ddror som kan aderlatas
(Fig.1) - inte sdllan med kritiska kom-
mentarer. S& beskrivs till exempel adern
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Figur 1. Bild fran Hernquists uppsats om aderlatning. Bokstaverna visar i texten angivna aderlatningsveners placering.

under dgat som lamplig vid starr:

”Vena Angularis (Se Bokst. An Tab. I) en
liten Gren (af Maxillaris interna) hwilken
gdr nedanfore utskottet af ofre Kiftbenet,
och stiger sedan upat égat. Denna ader
[Vena angularis] wilka hdstbotare hafwa
opnad uti 6gonsjukdomar, i synnerhet uti
Starren. Men hdraf har jag hwarken sedt
eller af trowdrdiga hort, nagon mdrkelig
warkan.”

Vidare:

"Tung-ddern (Vena ranina), som ligger
under Tungan, skires hal pa. Da Frosk
[om svullnad i gommen I. tandkottet I.
halsen hos hdastar (4) ] inflammation wisa
sig neder uti munnen eller halsen eller da
hésten har forlorat smaken for fordret. NB
- Ndgre formena sig hafwa funnit en mdr-
kelig nytta och hjelp mot Boskapssjukan af
dennas 6pnande.”

”Stral-adern (Se Bokst. p. Tab. I) (Plan-
taria), hwilken upskdres ned under foten
fram mot tdn, derdst hon ligger emellan
Fotbenet och Histsdlan [hdstsulan]. Detta
sker hdlst dd ned uti foten finnas inflam-
mationer och skador, eller da deruti nagon
annan fara dr d firde. Annu har jag ej sedt
ndgra Bogade [gora (en hést I annan dra-
gare) boglam, dvs halt med utgangspunkt
fran bogen (4)] hdstar, ej eller andre swara
sjukdomar pa benen, som genom sistndm-
de dderlatning bliwit botade eller lindrade,
hwilket dock Erxleben tycktes willa ldra.”

I en fotnot:

“Professor Erxleben ldrer dem,som
willa 6pna denna ader, at forst wirka ut
Hoornsdlan [hornsulan]. Han skulle altsa
icke denna Ader fran plantaris, hwilken
ligger inder foten, betickt av Hastsalan,
och til hwilkens 6pnande Salan forut bor
afskdras till nagon del”

(Johann C P Erxleben, 1744-1777, var
en tysk vetenskapsman och veterinar. Han
studerade vid universitetet i Gottingen
och blev senare professor for fysik och
djurmedicin. Bland Erxlebens skrifter
blev "Anfangsgriinde der Naturlehre" mest
kand.)

Senare beskrivningar av aderlatning

I den femte omarbetade upplagan av Flor-
mans fran Abilgaards Gversatta lirobok
(5) finns en allmant uttalad sammanfatt-
ning av aderlatning:

"Oftast forekommer denna operation
[aderlatning] pad hdstar, hwilkas sjukdomar
iro merendels af inflammatorisk art och sa-
ledes kunna fordra bloduttomning.” Sedan
foljer en kortfattad beskrivning av hur man
gar till viga och att man kan inforskaffa
“héstsnéppare” hos de Kirurgiska Instru-
mentmakare som numera [1871] finnas i
hwarije nagot stirre stad.”(5) (Fig. 2). >
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Figur 2. Snappare med djurfigur. Alvin record 423322.

I Wennerholms och Svenssons li-
robok fran 1892 (6) finns ett allmant
konstaterande:

’}iderléming, Phlebotomie, Arteriotomie,
en forr sirdeles vanlig operation, liksom
det dr en av de dldsta. Den anvéndes forr
mot snart sagdt, alla majliga dkommor
och man tillskref aderldtningen en rent
forunderlig verkan. Emellertid har man
under de senare drtiondena fatt en helt
annan uppfattning af densamma. Man vet
nu, att den ej har ndrmelsevis de verkning-
ar, man fordom trodde och antalet av de
sjukdomar, vid hvilka man dnnu anser den
berdttigad, hafva tid efter annan minskats.
For ndrvarnade dr det blott hdftiga blod-
kongestioner [tillstromning av blod till en
kroppsdel i ett organ i stérre mingd in
normalt; dv.: blodéverfylinad. ... | (4), vid
den inflammation i hofvens ldderhud, som
kallas fang, samt méjligen vid kalfningsfe-
ber... som den nagon gdng anvindes.”

Med andra ord - man har tagit intryck
av humanmedicinens férkastande av ader-
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latning, men inte fullt ut.

Jag har i en tidigare artikel beskrivit
den speciella egenskapen hos histar,
som innebar att man fortfarande inom
veterinirmedicinen betraktade det som
fullt forsvarbart att samla hastar till sa
kallade "aderldtningsmoten” (7). Anled-
ningen sdgs vara den speciella egenskap
som histblod har, namligen att den "har
normalt en alldeles ovanlig tjock spack-
hud." (8) och skulle alltsa kunna tolkas
som att hasten har en inflammatorisk
process pa gang. Hastens fibrinogen ar pa
flera sitt olikt det fran andra arter. Bara
en fibrinopeptid av trombinet avspjilkas
fore polymeriseringen pa histar - pa alla
andra djur dr det tva. De roda blodkrop-
parnas laga "ytladdning" och dirmed héga
bendgenhet for "myntrullning” anges vara
orsak till den osedvanligt hoga "sinkan"
som normalt ses hos hastar och vriga
entdiga djur. Eftersom héstar normalt har
en mycket snabb sénka har detta diagnosti-
kum ansetts oanvéndbart pa detta djurslag.

I ett Vademecum fran 1932 (9) kan man
lasa foljande betriffande behandlingen av

akut fang:

6-10 lit. (absolut torst under under 24
tim. e. dderlatningen, sedan dricksvatten
i sma portioner) jamte ett aloepulver...
Inom 1:sta (el. 2:a) dygnet en duktig
aderlatning”

I'min egen ldrobok i kirurgi (10), tryckt
1956, star foljande under rubriken ”Der
Aderlass bei Pferd und Rind” [aderlat-
ningen hos hist och ko]:

"Blutentziehung bei akuter Rehe, Kong-
estionen (Gehirn), akuter Gehirnhauten-
ziindung sowie zum Zwecke der Serum-
gewinning” det vill siga "Blodutdragning
vid akut fing, blodansamlingar (hjdrna),
akut hjirnhinneinflammation likavil som
skal till serumutvinning”

Fang ansags da fortfarande vara en an-
ledning att dderldta en hist. Detta visade
sig ocksa i praktiken nar jag auskulterade
hos "min” distriktsveterinir under gym-
nasietiden pa 1950-talet. Pa en akut sjuk
fanghist tappades cirka atta liter blod i
en hink. Jag fick halla hinken nir blodet
sprutade ut - ett "gesallprov” for en veteri-
nar in spe!
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I en lirobok frdn 1952 (11) har den
dévarande innehavaren av boken med
blyerts skrivit in "Aderlatning” som be-
handling vid sjukdomen fang.

Forsok till forklaring till

anvindningen av aderlatning vid fang
Den teoretiska bakgrunden for ader-
latning ansags vara att man genom den
skulle sinka det allmanna trycket i blod-
omloppet och dirigenom minska uttradet
av blod i hovliderhuden, nagot som ar
utmérkande for sjukdomen fang. Denna
forindring kan medfora att hovbenet loss-
nar och vrids mot sulan och i extrema fall
perforerar densamma. Ett mycket smart-
samt lidande! Att denna sjukdom inte 13-
ter sig behandlas med hjélp av aderlatning
ir i dag sjalvklart. Blodningen inducerar
en mycket kortvarig sénkning av blod-
trycket och frisittning av katekolaminer
fran binjuremargen med atféljande perifer
vasokonstriktion samt takykardi sker
snabbt for att uppritthalla blodtrycket.

Den gamla svenska

Bondepraktikan (12)

Den forsta bondepraktikan trycktes,
enligt forordet i mitt exemplar, 1508 pa
tyska och bestod endast av 12 sidor. Den
handlade framforallt om hur juldagarnas
véder skulle paverka vadret under res-
ten av dret. Med tiden utékades den med
framforallt astrologiskt paverkat innehall
om vider, men ocksé om alldagliga ting
som till exempel dderldtning. Den forsta
utgavan pé svenska kom 1662.

Kan det kvarvarande bruket av aderlat-
ning inom folklig likekonst (och veteri-
niarmedicinen?) tillskrivas forekomsten av
de aderlatningsritualer som finns i Bonde-
praktikan? Hogst sannolikt levde bruket
kvar hos dem som anvénde sig av denna
skrift som handbok. Féljande papekande
om aderlatning finns inledningsvis i ka-
pitlet om aderlatning:

"Att ménniskan kan behalla sin sund-
het och karskhet, gors det vil behov, att vi
stundom utrensa det orena och overflodiga
blodet”

Denna utsaga kan litt overforas till
vara husdjur. Sedan foljer atskilliga sidor
med forhallningsregler vid utforandet av
iderlatning: Stjarnbildens betydelse, olika
stiallen for dderldtning vid olika sjukdoms-
tillstand etc. Som exempel kan foljande
vers tjana:

"l en larobok fran 1952 har den
davarande innehavaren av boken med
blyerts skrivit in "Aderlatning” som
behandling vid sjukdomen fang"

"For krampe eller senedrag.

Tvd ddror pd armbogen mande std,

vem det behover, skall dem lata sla.

Fér hjdrtat, lungan och en anda god,
Det fordriver ock kramper med ett mod”

Slutomdome

Det kan konstateras att aderlatningen
dréjde sig kvar inom veterinarmedicinen
langt in pa 1950-talet, speciellt anvand vid
akut faing. Numera férekommer ader-
latning endast i sammanhang da man

verkligen kan vederldgga behovet: till
exempel polycytemi [allt for ménga roda
blodkroppar] (13). Aderlatning kan dock
fortfarande forekomma inom folkmedici-
nen bade som reell dderldtning savil som
s& kallad koppning.

Fang anses numera som en endokri-
nologiskt utlost sjukdom med insulinre-
sistens (14) och kan utlosas pa flera olika
sitt. Behandling har till exempel visat sig
vara mojlig med insulinreglerande medel
(15), men denna behandling 4r @nnu i sin
linda och bor utvecklas vidare. m
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