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Renskotseln &r en grundlaggande del av det samiska samhéllet och central for den samiska kulturen.
Den bygger pa renarnas naturliga anpassning till miljon och deras férmaga att utnyttja naturligt bete.
Under de senaste decennierna har tillgdngen pa bete minskat till féljd av konkurrerande markanvand-
ning och klimatféréandringar, vilket har gjort att vinterutfodring pé betet eller i hagn blivit vanligare i bade
Sverige och Norge. Vilka konsekvenser kan denna utveckling fa fér renarnas halsa och vélfard? For att
undersoka detta genomfordes en enkatundersokning bland renskétare i Sverige och Norge. Studien
visade att utfodring i hagn &r kopplad till hbgre férekomst av smittsam &goninflammation, diarré, bl6t
buk och oral nekrobacillos (munréta), vilket understryker behovet av riktade atgarder fér att minska
sjukdomsrisken vid denna typ av utfodring. For att méta de nya utmaningarna behdvs mer kunskap om
infektionssjukdomar hos ren och hur renskétselns dndrade skotselrutiner paverkar renens hélsa och
vélfard, samt béattre tillgang till veterindrer med kompetens om rensjukdomar.

Renskotseln dr en grundliggande del av det samiska ningar som gor att renarna undviker vissa omriden,
sambhillet och central for den samiska kulturen. Den dven nir bete finns tillgingligt. Detta innebir bide
bygger pa renarnas naturliga anpassning till miljon en direkt forlust av betesmarker och forsimrar till-
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Sverige och Norge.Vilka konsekvenser kan denna

utveckling fi fOor renarnas hilsa och vilfird?

Forlust av vinterbeten

Forlusten av bete har gjort det svirare att bedriva
traditionell renskétsel 1 bide Sverige och Norge.
Konkurrerande markanvindning som exempelvis
skogsbruk, gruvdrift, turism, infrastruktur och en-
ergiproduktion har lett till att viktiga betesomriden
och flyttleder helt eller delvis forsvunnit. Minsklig
exploatering leder till fragmentering och skapar bar-
ridrer som begrinsar renarnas rorelser 1 landskapet.
Minsklig aktivitet och rovdjur orsakar ocksa stor-
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gingligheten till bete 1 de omraden som finns kvar.
Samtidigt leder klimatforandringen allt oftare till
isbildning pd marken vid snabba vixlingar mellan
varm och kall viderlek vintertid, vilket gor att be-
tet blir odtkomligt (list”). Sammantaget har detta
minskat renskotselns flexibilitet och mojlighet att
bruka betesmarkerna. Minga renskotare har dirfor
tvingats att borja utfodra pa betet eller i hign for att
sakerstilla djurens 6verlevnad under kritiska perio-
der. Utfodring har positiva effekter pa renens dver-
levnad, hull och reproduktion. Men hur paverkar
térindringen andra aspekter av renarnas hilsa?

Enkadtundersokning bland renskotare

For att 3 bittre forstielse for hur utfodring paverkar
renens hilsa och hur detta utvecklats 6ver tid ge-
nomfordes en enkitundersdkning bland renskotare 1
Sverige och Norge. Formuldret skickades till alla di-
strikt och samebyar 1 respektive land. Enkiten skick-
ades ut under 2021. Frigorna gillde renskotarnas
utfodringsrutiner under vintrarna mellan 2015-2021
och observationer pa smittsam 6goninflammation
och andra sjukdomar senaste tio dren (vintrarna
2011-2021), med fokus pd vintern 2019-2020 da
vinterbetesforhallandena var sirskilt svara.

Totalt deltog 76 renskotare, 33 frin Norge och 43
frin Sverige. Deltagarna representerade ett brett
geografiskt omrade med olika renskotselrutiner, och
undersokningen gav virdefull kunskap baserad pa
renskotarnas egna erfarenheter.

Vinterutfodring allt vanligare inom
renskdtseln

Totalt 87 % av deltagarna uppgav att de utfodrat
under minst en vinter under perioden 2015-2021.
Utfodring definierades som att ge foder till vinter-
hjorden 1 mer 4n tvd veckor”.Vintern 2019-2020,
da vinterbetesforhallandena var sarskilt svara, var den
vinter da flest utfodrade (80 %). Utfodring med en
kombination av grovfoder (hosilage/hd) och kraft-

foder (pellets) var vanligast, men utfodring med en-
bart kraftfoder respektive grovfoder férekom ocksa.
Minga utfodrade dven lav (marklav/hinglav) som
tillskott till utfodring, vid tillvinjning av foder och
till sjuka eller svaga renar. Detta gillde omraden med
mojligheten att fi tag pa lav.

Renskotare i Sverige utfodrar oftare i
hagn an i Norge

I Norge hade 82 % av renskétarna utfodrat under
minst en vinter under perioden 2015-2021, jimfort
med 91 % 1 Sverige. Det fanns ocksa skillnader 1 hur
utfodringen genomfordes. I Norge var det vanligast
att utfodra endast pa bete, sa kallad stédutfodring,
medan en kombination av utfodring pi bete och 1
hign var vanligast i Sverige. Med “kombination” av-
ses att utfodring skedde bade 1 hign och pd bete un-
der samma vinter, och dir olika djurgrupper kan ha
utfodrats olika. Under vintern 2019-2020 utfodrade
52 % av de svenska renskotarna pd detta sitt, jAmfort
med endast 11 % i Norge.

Smittsam 6goninflammation - ett vax-
ande problem vid utfodring i hagn

Smittsam 6goninflammation rapporterades av totalt
79 % av renskotarna 1 Sverige och 61 % 1 Norge.
Deltagarna uppgav att de observerat kliniska tecken
for smittsam Sgoninflammation under de senaste 10
dren (perioden 2011-2021). Frimst rapporterades
tarflode (“blot kind”), men dven rapporter om in-
flammation i hornhinnan (keratit) och bindhinnan
(konjunktivit) var vanligt forekommande. Det fanns
ett tydligt samband mellan denna sjukdom och ut-
fodring i hign. Studien visade ocksa att kalvar drab-
bas oftare. Under den svara vintern 2019/2020 da
flest renskotare utfodrade (80%) rapporterades ocksd
flest utbrott av smittsam Sgoninflammation.

Manga renskétare har borjat utfodra pé bete och i hagn for att sakerstélla djurens 6verlevnad under kritiska perioder. Foto: Heidi Rautiainen.
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For att begrinsa smittspridningen uppgav renskotar-
na flera olika strategier, sisom slakt av sjuka djur, iso-
lering av drabbade renar och att kontakta veterinir
nir det var mgjligt. Det dr dock tydligt att de flesta
sjukdomsfall hanteras av renskotarna sjilva, och att
smittsam Ogoninflammation fortsatt ir en betydande
djurhilsa- och vilfirdsutmaning som riskerar att 6ka
i takt med att utfodring i hign blir vanligare.

Andra fynd som kan kopplas till
utfodring i hagn

Under vintern 2019/2020 fram till att enkiten
avslutades sommaren 2021 rapporterades dven an-
dra fynd som exempelvis diarré, blot buk och oral
nekrobacillos (munréta). Diarré rapporterades av 74
% av renskotarna 1 Sverige och 33 % 1 Norge. Det
fanns ett samband mellan diarré och utfodring, bade
vid utfodring i1 hign och vid kombinerad utfodring 1
hign och pa bete. Det kan finnas flera orsaker till att
diarré uppstar. I vissa fall 4r det direkt kopplat till ut-
fodringen. Diarré kan exempelvis vara forsta tecknet
pa skvalpmage (vimacidos), ett allvarligt tillstind som
kan uppstd vid snabb 6verging fran bete till kraft-
foder eller vid stora mingder kraftfoder. Renar kan
ocksa f3 diarré av grovfoder med hogt fiberinnehill
som kan vara svirt for renens vam att smalta. Infek-
tioner med bakterier, virus eller inilvsparasiter kan
ocksa orsaka diarré. Sambandet mellan diarré och
utfodring 1 hign kan delvis paverkas av att diarré
uppticks ldttare 1 hign dir renskotaren kan komma
nirmare djuren..

Tillstaindet blét buk rapporterades av 44 % 1 Sverige
och 12 % 1 Norge, och det rapporterades oftare av
renskotare som utfodrade 1 hign, antingen enskilt
eller 1 kombination med bete. Tillstindet kdnneteck-
nas av vit pils pa buken och bakbenen. Orsaken ir
okind, men sjukdomen har endast observerats hos
renar som utfodras.

Oral nekrobacillos, rapporterades endast 1 Sverige
(14 %). Sjukdomen orsakas av bakterien Fusobac-
terium necrophorum som antas finnas naturligt i
renens matsmiltningssystem och utsdndras med av-
toringen. Troligen kan region, diet och sisong paver-
ka forekomsten. Om marken ir fuktig och férorenad
med avioring kan bakterien 6verleva utanfor djuret
— nigot som littare sker vid utfodring 1 hign. Bak-
terien tar sig in genom sma4 sir 1 huden, ofta 1 kl6var
eller munhala, och orsakar svira infektioner. Nekro-
bacillos 1 munhalan leder till forruttnelse av tandkott,
gommar och tunga, och ibland 4ven sir i matstrupe
och vimvigg. Tillstindet ir smirtsamt och leder till
nedsatt djurhilsa och vilfird for drabbade renar.

Kontakt med veterinar varierade

Bade tillging pa veterinirvard och kunskap hos ve-
terinirer om renens sjukdomar 4r en utmaning inom
renskotselomradet. I undersdkningen uppgav 55 %
av deltagarna att de kontaktat veterinir vid minst

ett tillfille. Den vanligaste orsaken till att deltagare
inte kontaktat veterinir var en uppfattning av att

Ren med égoninfektion. Foto: Projekt rendga/SVA.

det finns en brist pd kunskap om ren och dess sjuk-
domar hos veterinirerna. Andra uppgav att de inte

hade haft behov av veterinir eller att tjinsterna var
for dyra.

Fortsatt arbete med
djurhdlsoo6vervakning

Utfodring har blivit allt vanligare bide 1 Sverige och
Norge. Samtidigt indikerar studien att diarré, smitt-
sam Ogoninflammation och blét buk ofta observeras
i samband med utfodring, sirskilt vid utfodring 1
hign. Studien visar ocksd att minga renskotare sillan
anlitar veterinidr och har begrinsad tillit till veteri-
nirers kunskap om renskétsel och renens sjukdomar.
For att mota dessa utmaningar beh6vs mer kunskap
om sjukdomar hos ren och hur renskétselns andrade
skotselrutiner kan komma att paverka renens hilsa
och vilfird. Det finns dven ett behov av en okad
kunskap hos veterinirer, dir rensjukdomar inklude-
ras 1 veterindrutbildningen och att det erbjuds ren-
hilsokurser riktade till kliniska veterinirer 1 renskot-
selomradet. | takt med att naturbetet begrinsas krivs
utfodring for att djuren ska overleva, sirskilt under
ar med svira vinterbetesforhillanden till f6ljd av kli-
matforindringen. Ett fortsatt gemensamt arbete med
torh6jd uppmirksamhet pa renens hilsa och vilfird
ar darfdr av storsta vikt for att kunna fortsitta bedri-
va en motstandskraftig och hallbar renniring.



Vad innebar utfodring for renens halsa och valfard?

Las mer

Bull-Aurbakken, S., Malmstrom, E., Jerome Baron, J., Sanchez Romano, J., Wallin Philippot, K., Rautiainen, R., Oma-
zic, A., Helena Nymo, I. & Tryland, M. 2026., Reindeer Health and Supplementary Feeding Practices — A Sur-
vey of Herders in Norway and Sweden. Submitted.

Nymo, I.H., Tryland, M., Bull-Aurbakken, S., Malmstrom, E., Baron, J., Josteinsdottir, A. B., Sanchez Romano, J., Wallin
Philippot, K., Rautiainen, R. & Omazic, A. (2025), Hva betyr foring for reinens helse? Reindriftsnytt, 2.

Wallin Philippot, K., Baron, J., Sanchez Romano, J. et al. 2023, Infectious keratoconjunctivitis in semi-domestica-
ted reindeer (Rangifer tarandus tarandus): a questionnaire-based study among reindeer herders in Norway and
Sweden. Acta Vet Scand 65, 34 (2023). https://doi.org/10.1186/s13028-023-00694-x.

Forfattare

Karin Wallin Philippot1’2, Ingebjerg Helena Nymo3’4'5, Morten Trylands, Stine BuII-AurbakkenG, Ester MalmsterG, Jerome Baron7,
Alfa B. Josteinsdottir4, Javier Sanchez RomanoB, Anna Omazic!, Heidi Rautiainen (Heidi Rautiainen@slu.se)

1Statens veterinarmedicinska anstalt, Sverige,
2Sveriges lantbruksuniversitet, Sverige,
3\/eterinenerinsti‘[ut‘[e‘[, Norge,

4uiT Norges arktiska universitet, Norge,
5Reinhe|setjenes‘[en, Norge,

BUniversitetet | Innlandet, Norge,

7Heide|bergs universitetssjukhus, Tyskland,
8Zoologiska sallskapet i London, Storbritannien

Faktablad - Vad innebdr utfodring fér renens hélsa och vilfard?
Ansvarig utgivare: Institutionen for tilldmpad husdjursvetenskap och valfard.

SLU, Sveriges lantbruksuniversitet. 2026. Layout: Marie Lilieholm. Toppbild omslag: Anna Skarin.

© Karin Wallin Philippot, Ingebjerg Helena Nymo, Morten Tryland, Stine Bull-Aurbakken, Ester Malm-
strom, Jerome Baron, Alfa B. Josteinsdottir, Javier Sdnchez Romano, Anna Omazic, Heidi Rautiainen


mailto:heidi.rautiainen%40slu.se?subject=
https://doi.org/10.1186/s13028-023-00694-x

