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RESILIENS - I6sningen for Europas
pressade livsmedelssystem

Med riktade atgarder kan beslutsfattare pa EU- och nationell niva bygga starka, hallbara och
resilienta livsmedelssystem som star emot kriser, starker konkurrenskraften och sékrar trygg
livsmedelsforsorjning. Med utgangspunkt i forskning fran Mistra Food Futures presenterar vi

fyra centrala rekommendationer for att stoédja aktorer och beslutsfattare i genomférandet av EU:s

vision for jordbruk och livsmedel.

Rekommendationerna visar lingsiktiga vigar mot resi-
lienta samt ekonomiskt, miljomissigt och socialt hillbara
livsmedelssystem, och hur riktade styrmedel och inves-
teringar pa nationell och EU-niva kan omsitta visionen
i praktiken.

Vetenskaplig bakgrund till
rekommendationerna

1.Utga fran ett systemperspektiv pa
livsmedelsvardekedjan som kopplar ihop
konsumtion och produktion

Beslut och styrmedel bor utformas med hela livsmed-
elssystemet 1 dtanke, eftersom livsmedel omfattar bide
produktion och konsumtion — inte det ena utan det
andra.

Forskare inom Mistra Food Futures har utvecklat ett
ramverk for ett hallbart livsmedelssystem (1) som utgar
frin ett overgripande samhillsmal: att sikerstilla tillging
till tillrickliga miangder hilsosamma livsmedel for alla.
Ramverket tydliggor betydelsen av ett systemperspek-
tiv ddr bade hilsosamma livsmedel for konsumtion,

REKOMMENDATIONER

1. Utga fran ett systemperspektiv pa
livsmedelsvardekedjan som kopplar
ihop konsumtion och produktion.

Handel kan frikoppla produktion och
konsumtion, men deras starka kopplingar
maste beaktas i livsmedelsstrategier och
styrmedel.

2. For hélsa, miljo och
konkurrenskraft kravs omstallning
av saval produktion som
konsumtion.

Hallbar produktion och konsumtion maste
utvecklas parallellt for att inte hdgre
kostnader ska tranga undan hallbara
alternativ.

3. Framja jordbruksmetoder som
stadrker resiliens och miljonytta.

Forskning visar att miljdmassigt hallbar
produktion kan minska jordbrukets
beroende av externa resurser och
samtidigt stdrka beredskap och resiliens.

4. Lyft fram bla mat - en strategiskt
viktig livsmedelskategori.

Den bla maten ar en strategiskt central
livsmedelskategori med hog diversitet
som starker férutsattningarna for
hallbara och resilienta livsmedelssystem.




FAKTA

EU:s vision for jordbruk och livsmedel

syftar till att ange den politiska inriktningen pa
omradet och ar baserad pé fyra hornstenar:

1.Ett jordbruksbaserat livsmedelssystem som
ar attraktiv, forutsédgbar och dar industrins
inkomster mojliggor utveckling av densamma;

2.Konkurrenskraftig och resilient
jordbruksbaserad livsmedelsindustri, som
kan sta emot 6kande konkurrens och globala

storningar;

3.En jordbuksbaserad livsmedelsstrategi som
bedrivs i symbios med naturen och bidrar till
EU:s klimatmal och till att
biologisk mangfald, vatten
och luft varnas;

4 .Vardeséttande av
livsmedel, framjande
av rattvisa arbets- och
levnadsvillkor, utveckling av
landsbygds- och kustomraden.

produktion inom naturens grinser och ekonomiskt livs-
kraftiga foretag ingdr och att styrmedel kan stddja syste-
mets utveckling mot sina mal.

Ramverket visar hur alla delar av livsmedelssystemet ir
sammanliankade och 6msesidigt beroende. En hallbar
omstillning kriver ett helhetsperspektiv som omfattar
hela kedjan — frin konsumtion till produktion och tvirt-
om samtidigt som hilsosamma livsmedel, miljo och eko-
nomisk birkraft i1 hela systemet beaktas.

2. For halsa, miljo och konkurrenskraft kravs
en omstallning av saval produktion som
konsumtion

Livskraftig produktion ir en grundbult for hela livs-
medelssystemet, men det ricker inte. For att nd mil om
héllbar och konkurrenskraftig produktion behéver kon-
sumtionen anpassas till hallbara koster fran hallbara pro-
duktionssystem. Denna omstillning gynnar bade konsu-
menternas hilsa och jordbrukets lingsiktiga utveckling
och konkurrenskraft.

En viktig aspekt att beakta ir att jordbrukets hallbar-
hetsomstillning kan leda till hogre livsmedelspriser. For
att undvika att detta driver efterfrigan mot mindre hill-
bara alternativ miste konsumtionen anpassas 1 takt med
produktionen. Omstillningen kriver styrning dar sam-
verkande styrmedel anpassas till f6rindrade milj6- och
hilsoutmaningar (2) for att paskynda omstillningen.

Medborgarnas acceptans ir en forutsittning for effektiv
styrning. Styrmedel som upplevs som kostsamma eller
frihetsinskrinkande riskerar att mota motstind. Sam-
tidigt uppger cirka 20 % att de 4r beredda att forindra
sina konsumtionsmonster, vilket talar for att dessa kan
nds genom mildare styrmedel. For 6vriga krivs sannolikt
mer lingtgiende styrmedel. Forskning visar att accep-

tansen Okar nir dtgarder utformas med hinsyn till bak-
omliggande orsaker till beteenden, samt att insatser frin
virdekedjans aktorer moter ofta mindre motstind 4n
statliga styrmedel (3,4).

3. Framja jordbruksmetoder som starker resi-
liens och miljonytta

Forskning visar att miljomassigt hallbara dtgarder kan
minska jordbrukets behov av externa insatsvaror och
dirigenom stirka beredskapen och motstindskraften.Vi
sammanfattar tre omraden som ir sarskilt intressanta ur
detta perspektiv:

* Forbittra jordbrukets kvivehushillning. Detta minskar
savil behovet av mineralkvive som utslippen av ammo-
niak och lustgas. Effektiva dtgirder omfattar forbittrad
stallgddselhantering (5), odling av finggrodor som re-
ducerar kvivelickage och bidrar till kolinlagring (6) och
precisionsgddsling som anpassar gddselgivor efter filtets
och grodans behov (7). Riktade styrmedel och investe-
ringar kan bidra till uppskalning av dessa tgarder.

* Framja produktion som bidrar till att bevara biologisk
mingtfald. Tydliga incitament for diversifierade odlings-
system bidrar till att 6ka biologisk mangfald, frimja eko-
systemtjanster och minskar behovet av vixtskyddsmedel
(8, 9). Bete pa naturbetesmark gynnar biologisk ming-
fald men forutsitter ekonomiska villkor som méjliggor
sddana system, dven nir de inte 4r de mest klimat- eller

resurseffektiva per kg produkt (10).

» Utnyttja vallodlingen mer effektivt. Vallodling kan oka
markens kolhalt, minska behovet av vixtskyddsmedel
och kvivegddsling samt reducera beroendet av impor-



terade fodermedel (11, 12). Viktiga dtgirder for att ka
vallodlingen och dess integrering i vaxtfoljderna ar:

o En 6kad andel vallfoder 1 foderstaterna till mjolk-
kor och andra notkreatur, vilket kraver hogkvalitativt
vallfoder. Nuvarande system gor 6kad andel vallfoder
mindre 16nsamt och mer arbetskrivande for lantbruket
(13), vilket visar att incitament saknas

o Hitta nya virdeskapande anvindningsomriden for
vall som mojliggdr 16nsam odling dven pa girdar utan
djur som iter grovfoder. Dessa kan vara direkt som fo-
der till andra djurslag (14) eller som rivara for bioen-
ergi (15) eller vidare foridling i bio-raffinaderier (16).

4. Lyft fram bla mat - en strategiskt viktig
livsmedelskategori

Den bld maten ir en strategiskt viktig livsmedelskategori
av flera skil:

* Den har generellt ligre klimatpaverkan in kott frin
landbaserade system (17), sirskilt sma pelagiska arter och
vattenbruk som inte kriver foder.

* Fisk, skaldjur och annan mat frin havet ir hilsosamma
livsmedel med en gynnsam niringsprofil (18).

* Med cirka 2 500 arter och produktionssystem globalt
ger bld mat hog diversitet och skapar fSrutsittningar for
hillbara och resilienta livsmedel.

Fiske och vattenbruk bor ges en tydligare plats 1 visio-
nen och betraktas som en integrerad del av livsmed-
elssystemet, i likhet med jordbruket, trots att de 1 dag
omfattas av olika politikomriden. Blimatssektorn har
stor potential men namns endast sporadiskt 1 visionen,
ofta 1 relation till jordbruket. Kopplingar mellan blamats-
sektorn och det landbaserade livsmedelssystemet skapar
betydande synergier, bland annat genom fodertillverk-
ning och minskat niringslickage fran jordbruket, vilket
gynnar blamatssektorn. Tillsammans med jordbrukets
livsmedel 4r bl mat central i en resilient livsmedelsfor-
sorjning.
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