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Vegetationsstyrning for 6kad trygghet

Sammanfattning

Otrygghet 1 parker och bostadsomraden ir ett
stort samhillsproblem som begrinsar minni-
skors maojligheter att rora sig 1 sin narmiljé och
leva ett rikt och hilsosamt liv. Manga av dagens
sa kallade naturlika planteringar har anlagts utan
en tanke pd trygghet och utebliven skotsel har
skapat en tit och snarig karaktir. I den hir rap-
porten foreslds hur vegetationsstyrande insatser
kan ge okad trygghet utan att stora skotselpro-
blem skapas. Vinsterna med en bevarad vegeta-
tion ir manga, bland annat for lek och samvaro,
rekreation, vindskydd, luftrening och biologisk
mangfald.

Ofta varierar upplevd otrygghet mellan indi-
vider samt mellan sociala grupper, dldrar och
kon. Men forskning har lyft fram egenskaper
hos vegetationen som manga ser som trygghets-
frimjande. Det handlar om hur vegetationen ir
utformad 1 forhéllande till utemiljon 1 stort, moj-
ligheter att overblicka och kontrollera miljon,
vegetationens tithet och genomsiktlighet samt
karaktir och skotselniva.

Genom tva studier genomforda i Lund 2009-
2011 undersoktes boendes trygghetsupplevel-
ser lings tvd gang- och cykelstrak fore och efter
trygghetsfrimjande vegetationsstyrning. Resul-
taten visade att insatserna var uppskattade. Av-
standet till vegetationen, vad som fanns pa olika
sidor samt vegetationens samspel med belysning
var viktigt for tryggheten, liksom att ha dversikt,
att se in 1 vegetationen och ett vilskott intryck.
Minga av de 6nskade egenskaperna hos vege-
tationen uppndddes genom rojningar av busk-
skiktet.

Vid trygghetsfrimjande vegetationsstyrning bor
man forst valja ut ett lampligt strik eller plats,
dir resultatet har forutsittning att bli positivt for
tryggheten och samtidigt hallbart ur ett skotsel-
perspektiv. Direfter viljs en limplig rjningsmo-
dell dir 6ppenhet nds samtidigt som uppslag av
rot- och stubbskott samt froplantor dampas av
sparad vegetation. | ett tredje steg valjs trad och
buskar som ska sparas ut med tanke pa lingsik-
tighet, innan slutligen réjningen genomfors.

Foreslagna rojningsmodeller handlar om att
vidga tringa passager, glesa ut tita partier, un-
derr6jning pa en eller tva sidor 1 olika stor om-
fattning samt for att framhiva belysning. Grund-
principen for att fa hillbara resultat utan alltfor
stora skotselbehov dr att spara skuggande trid-
och buskarter som bildar ett stabiliserande tak.
Det dr viktigt att ta hinsyn till vilka Ljus- och
skuggegenskaper olika arter har vid rojningen. I
vissa fall kan det vara relevant att frisa bort stub-
bar, sirskilt fran arter som skjuter mycket stubb-
skott. Uppslag av vegetation kan ocksa hindras
genom att etablera marktickande vixter.



Vegetation development for increased perceived safety

Abstract

Parks and residential areas being perceived as
unsafe is a major social problem limiting people’s
mobility and opportunities for a full and healthy
life. Many of today’s naturalistic woodlands have
been created without considering safety,and lack
of maintenance has created a dense and scrubby
character. This report describes how vegetation
development can improve safety perceptions
without too high maintenance. The benefits of
preserving vegetation are numerous, including
play and socialisation, recreation, shelter, air pu-
rification and biodiversity.

Perceived safety often varies between individuals
and social groups, ages and genders. However,
research has shown that there are some vegeta-
tion characteristics that most people perceive as
safety-promoting. These include planting design
in relation to the outdoor environment as a
whole, the possibilities for overview and control,
vegetation density and visual penetration, and
vegetation appearance and maintenance.

In two studies conducted in Lund in 2009-
2011, residents’ perceptions of safety along two
walking and cycling paths were studied before
and after safety-promoting vegetation develop-
ment. The results showed that the efforts were
appreciated. Distance to the vegetation, the type
of vegetation on each side of the path and inte-
ractions between vegetation and lighting proved
to be important for safety, as was ability to see
into the vegetation and a well-maintained ap-
pearance. Many of the desirable properties of the
vegetation were achieved by clearing away parts
of the shrub layer.

Vegetation development to improve perceived
safety should start by selecting an appropri-
ate route or location where the results can be
good for safety and the work sustainable from
a maintenance perspective. An appropriate clea-
ring model should then be selected, in which
shrub layers are reduced while the spread of
root and stump shoots and seedlings is dampe-
ned by shading vegetation. In a third step trees
and shrubs to be saved should be selected before
clearing is carried out.

The proposed clearing models involve widening
narrow passages, thinning out dense areas, clea-
ring one or two path sides and allowing light
in. The essential factor in achieving a sustainable
outcome without the need for excessive main-
tenance work is to save shade trees and shrubs
that form a stabilising roof. It is important to
consider the various light and shade properties
of difterent species in clearance work. In some
cases it may be relevant to remove stumps, par-
ticularly those of species that regenerate dense
shoots. Shoot regrowth can also be prevented by
ground cover plantings.
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Forord

Denna rapport innehiller rid och anvisningar
om hur vegetation kan skotas och utvecklas for
att bli mer trygghetsfrimjande. Den vinder sig
till alla som utvecklar, forvaltar och skéter gron-
omraden 1 vara titorter. En sirskild malgrupp
ir de som arbetar med utomhusmiljén 1 och 1
anslutning till bostadsomriden. De exempel
som lyfts fram och de erfarenheter som boken
bygger pa omfattar buskage, dungar, ridaer och
skogspartier av mer eller mindre naturlik karak-
tir fran 1900-talets andra halft. Bokens innehall
kan dock 1 nigot modifierad form dven tillimpas
pa annan, mer smaskalig och prydnadsinriktad
vixtlighet.

Samband mellan den gréna miljéns utformning
och trygghet har studerats internationellt och
nationellt under de senaste 20 dren. Men det
arbete som ligger bakom denna rapport bygger
pa en medveten tvirvetenskaplig kombination
av bade sociala och vegetationstekniska perspek-
tiv pd denna fraga, vilket har varit ovanligt inom
forskning om trygghet och gronska. Bokens
forslag baseras pa tre ars experimentellt arbete
1 bostadsnira miljé 1 Lund. De metoder for att
skota och styra vegetationen som har anvints,
har vuxit fram under drygt 30 ars forskning och
utvecklingsarbete vid Sveriges lantbruksuniver-
sitet (SLU) 1 Alnarp.

Vi som tillhor den forskargrupp vid SLU som
har arbetat fram den hir rapporten, vill tacka
vara finansidrer och samarbetspartners, Lunds
Kommuns Fastighets AB (LKF) och Tekniska
Forvaltningen vid Lunds kommun, som starkt
bidragit till kunskapsutvecklingen och framtag-
ningen av denna rapport.

Samtliga illustrationer 1 denna rapport idr gjorda
av Allan Gunnarsson och har sedan bearbetats
digitalt av Hanna Fors. Fotografierna ir tagna av
Allan Gunnarsson, Bjorn Wistrom och Marten
Hammer.




Inledning

En trygg eller otrygg utemiljé

En kinsla av total trygghet for alla, overallt 1
utemiljon 1 vdra titorter och nir som helst pa
dygnet dr nog omgjlig att uppnd. Men sjalvklart
skall vi striva efter att alla skall vaga ta sig till
fots eller med cykel mellan hemmet och olika
mailpunkter sisom tvittstuga, busshallplats, dagis,
skola, affarer och fritidsverksamheter. Helst ska
man kunna rora sig utomhus oavsett om det ar
1 dagsljus eller nir det ir morkt. Vegetationens
karaktir och tithet och hur den samspelar med
ovriga egenskaper 1 miljon, och 1 synnerhet be-
lysningen, har visat sig kunna paverka hur trygga
eller otrygga minniskor kinner sig. Hur vi an-
ligger och skoter planteringarna 1 och kring bo-
stadsomraden kan dirfor bidra till att gora livet
mer eller mindre tryggt for de boende. Det ar
inte ovanligt att minniskor tycker det ir obe-
hagligt att rora sig utomhus vid morker. Otrygg-
het forsimrar manniskors hilsa och livskvalitet'.
En medvetet riktad skotsel kan till och med gora
skillnad mellan ett instingt eller ett utitriktat
liv. Fragan ir hur vi utfor en trygghetsskapande
skotsel sd att den ndr sitt syfte till en rimlig kost-
nad och utan att alla de virden som en rik och
varierad vegetation bidrar med raderas ut.

Vad skapar trygghet respektive otrygg-
het enligt internationell forskning?

Forskning om trygghet i utemiljé har visat att
miljons egenskaper dr av betydelse for trygg-
hetsupplevelsen. Men alla reagerar inte likadant
pa miljons utformning. Det beror pa att sociala
skillnader, som kon, dlder och etnisk bakgrund,
ocksa paverkar tryggheten. Ofta kinner sig kvin-
nor och ildre sirskilt ridda i bostadsomriden?.
Dessutom finns individuella skillnader 1 hur
trygg/otrygg utemiljon upplevs. Otryggheten
kan till exempel 6ka beroende pa erfarenheter
av hotfulla situationer. Det betyder att alla inte
kommer att reagera likadant pa forindringar
av vegetation. Men for manga kan trygghets-

skapande insatser 1 vegetationen gora stor skill-
nad.

Ofta kopplas just naturlika, grona utemiljoer till
minniskors otrygghetsupplevelser, medan mer
ordnade parkrum upplevs som trygga’. En sam-
manstillning och analys av forskning om hur
grona miljder paverkar trygghetsupplevelsen
pekar mot att fyra egenskaper hos vegetationen
ar sarskilt viktiga att ta hinsyn till vid trygghets-
skapande insatser. Det handlar om:

1) Vegetationen i forhallande till utemiljon i stort. T1ll
exempel kan vegetationen samspela med belys-
ning. Det kan ocksa spela roll hur lingt avstaindet
ar till vegetationen och vad som finns pa olika
sidor om den som ror sig lings ett strak med
vegetation®. Ofta upplevs ”slutna rum”1i vegeta-
tionen som otrygga’.

2) Modjligheter att éverblicka och kontrollera miljon.
Oppna siktstrik, och att skymmande vegetation
hills efter, kan skapa maojlighet for 6verblick. Det
handlar om att kidnna sig skyddad, ha utsikt samt

tillgdng till mojliga flyktvigar®.

3) Vegetationens tathet kopplat till genomsikt. Moj-
ligheten att se in 1 vegetation mellan kni- och
6gonhdjd kan ge en kinsla av kontroll och in-
tryck av att ha en flyktvig. Ett hogt filtskikt kan
ge intryck av att vara en barriir’.Vegetation som
ar medeltat kan bade bidra till 6kad trygghet och
samtidigt skapa en vackrare vegetation, dir de
inre delarna och kvaliteterna ir synliga®.

4) Vegetationens karaktdr och skétselniva. Ett pryd-
ligt och vilskott intryck kan vara mer trygg-
hetsskapande an en vild och oordnad karaktir’.
Frivixande vegetation kan upplevas som under-
miligt skott och bli ett tecken pa oordning och
otrygghet i bostadsomradet'’.

De fyra ovan beskrivna egenskaperna hinger
samman och samverkar med varandra. Det kan
dirfor vara en fordel att inte fokusera pa enstaka
egenskaper, utan att istallet studera och utveckla
flera av dem samtidigt for bast trygghetsskapande
effekt. Flera av egenskaperna kan antas gynnas av
att vegetationen 1 buskskiktet reduceras.



Erfarenheter fran tva forsknings-
och utvecklingsprojekt i Lund

Under aren 2009, 2010 och 2011 genomfordes
tva trygghetsstudier 1 Lund, som bada inklu-
derade rojnings- och gallringsarbete. I studi-
erna ingick ocksa intervjuer med boende intill
de grona strik som undersoktes. Intervjuer-
na skedde under kvillstid, 1 form av s3 kallade
trygghetspromenader, och utférdes bide fore
och efter rojnings- och gallringsarbetet. Trygg-
hetspromenaden ir en strukturerad vandring
lings med en forutbestimd rutt, dar syftet ar att
kunna diskutera upplevelser av ridsla/trygghet
direkt pa platsen.

Den forsta studien, som var forlagd till stadsde-
len Norra Faladen, utfordes 1 samarbete med bo-
stadsforetaget AF Bostider och Lunds kommun.
Hir intervjuades fyra unga kvinnliga studenter.
2010 startade en fordjupad studie i stadsdelen
Linero, daven denna gang 1 samarbete med Lunds
kommun, men nu med bostadstoretaget LKE
(Lunds Kommuns Fastighets AB) som viktigaste
finansiar och huvudpartner. I Linero intervjua-
des tolv boende fore och tretton efter omfat-
tande rojningar.

Presentationen av savil boendes upplevelser som
olika sitt att skota vegetationen baseras huvud-
sakligen pa erfarenheter frin dessa tva Lunda-
projekt.

Narboendes upplevelser och
uppfattningar

Vid trygghetpromenaderna pa Norra Filaden
och 1 Linero framkom att den naturlika vegeta-
tionen sags som en stor tillgang 1 bostadsmiljon
dagtid, inte minst for rekreation och lek. Under
kvillstid undvek diremot de flesta av inter-
vjupersonerna att rora sig lings de undersokta
straken pa grund av ridsla. Det var tydligt att
kinslan av otrygghet 1 de grona utemiljéerna 1
hog grad paverkade deras handlingsmonster och
darigenom ocksa deras sitt att leva.

Rgjningsinsatserna 1 parkstriken uppskattades.

Flera av de intervjuade ansag att de paverkade
trygghetsupplevelsen pa ett positivt sitt. Dock
torekom aven personer vars ridsla inte paverka-

des av forandringarna. Trots dessa stora skillnader
beroende pa individuella och sociala faktorer,
framtridde en rad generella drag 1 vad det ir for
egenskaper 1 parkmiljon som kan paverka trygg-
hetsupplevelsen. Resultaten frin studierna visar
inte bara att radslan 1 hog grad varierade mellan
olika personer utan ocksa att den ar tydligt plats-
bunden.

Nir det giller vegetationen 1 forhillande till
utemiljon 1 stort, pekade resultaten frin inter-
vjuerna mot att avstindet till vegetationen hade
betydelse for tryggheten. Att ha den naturlika
vegetationen alltfor nira inpd bada sidorna av en
gang- och cykelvig upplevdes exempelvis som
otryggt. Men om avstindet istillet var sa stort
att det bildades morka rum vid sidorna, dit be-
lysningen inte nadde, kunde det ocksa ha nega-
tiv effekt pad tryggheten. Samspelet med belys-
ningen var viktigt 4ven 1 andra fall, till exempel
da de intervjuade papekade att det var viktigt
for tryggheten att belysningsarmatur rojdes fram
ordentligt ur vegetationen.

Att vegetation inte skymde sikten for mycket
var viktigt for att kinna kontroll och kunna pla-
nera sin firdvig utan att behova vara ridd for
att bli overraskad. Siktstrik, till exempel skapa-
de genom omfattande rdjningar, gav intryck av
att det fanns flyktvigar. Overblick och siktstrik
skapar kontakt med nirliggande hus och vigar
vilket kan Oka tryggheten.

Den okade genomsikt som det gav att roja bort
delar av buskskiktet beskrevs som positivt av in-
tervjupersonerna. Att kunna se in 1 vegetationen
kan vara ett sitt att forsikra sig om att det inte
goémmer sig niagon dir.

Andra kopplade rojningarna och den dkade ge-
nomsikten till trygghet genom att vegetationen
hade blivit vackrare och gav intryck av att vara
vilskott. Vegetationens karaktir och skotselniva
tycktes darmed ocksa ha betydelse for trygghe-

ten.

Forskningsprojekten visade att rdjningar av
buskskikt kan bidra till dkad trygghet genom
bittre oversikt, kad genomsikt och mer vilskott
karaktir.
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Miljéns och vegetationens
utformning och skdotsel

Sa har borde det se ut!

Miljon 1 figur 1-4 visar bostadsnira miljoer dir
naturkinslan kombineras med en relativ p-
penhet kring stig samt gang- och cykelvig. 1
det 6vre bildparet 16per den informella stigen
till vinster och den formella till hoger genom
skogsdungar. Vegetationen pa sidorna ir ganska
oppen och ger mojlighet for utblickar, samtidigt
som Orter och sméplantor, buskar, smitrid och
hogre trad ger platsen en varierad naturkarak-
tir. Krontaket skuggar och stabiliserar men slap-
per indd igenom lite ljusglitter nir solen lyser.

Framat Oppnar sig striket mot en ljus och 6ppen

plats. Det lingre straket i figur 2 har en ljusar-
matur som kan lysa upp under den morka tiden
av dygnet. I det nedre bildparet (figur 3 och 4)
ror man sig pa vilanlagda vigar genom en va-
rierad vegetation med grisytor, trad och dungar.
I figur 3 har den kompakta vegetationen Spp-
nats upp nirmast vigen. Kvar star nagra stamtrid
1 gris. For att nd dnnu lingre trygghetsmissigt
kunde det 6ppna straket breddas lite till it hoger.
[ figur 4 finns ett Oppet grisstrak pa bada sidor
som skapar rymd kring vigen och en oppen
himmel. Kronorna pa triden har lyfts sa att man
kan se ett stycke in 1 skogen dir spridda buskar
och smitrid varierar och berikar interidren. Be-
lysningsarmaturen ir fri fran ljustfingande grenar
och lyser upp striket nir det dar morkt. Kanske
kunde man Onska sig att stolparna stod lite titare
s att [juskiglorna bands ihop''.

Figur 1 & 2. Parkmiljoer fran Norra Faladen i Lund till vinster (Foto: Bjorn Wistrom) och fran Linero i Lund till hoger (Foto: Allan

Gunnarsson,).

Figur 3 & 4. Parkvigsmiljéer fran Linero i Lund. (Foto: Allan Gunnarsson)




Figur 5 & 6. Miljoer fran stadsdelen Linero i Lund med tdt vegetation kring parkvig och lekplats. (Foto: Allan Gunnarsson)

S4 hér ser det ofta ut!

Nir man byggde och anlade merparten av de
boendemiljoer vi lever 1 idag, fanns inte trygg-
hetstinkandet med pd samma sitt som det gor
nu. Omboning, avgrinsning, vindskydd, stoft-
rening, bullerdimpning och biologisk ming-
tald stod betydligt hogre upp pa prioritetslistan.
Dirfor har vi gott om gronomriaden nira vira
bostader dir vegetationen ir artrik, snirig och
kanske skrimmande tit. I viss man handlar det
om planerad tithet, men ofta ir det istillet ute-
bliven skotsel som har gett utrymme f0r froplan-
tor och rotskott att vixa upp.

[ bildparet (figur 5 och 6) ir vegetationen tit och
dessutom placerad titt inpa de som ror sig utmed
straket eller leker pa lekplatsen. Den ramar in,
skyddar mot vind och bjuder pa ett avskiljt inre
for barnens fria lek och djurlivets skydd. Men
det som kan upplevas som ombonat och mysigt
pa dagen blir litt skrimmande nir skymningen
faller.Vad lurar inne 1 dunklet? Belysningsarma-
turen lings striket har slukats av gronskan och pa
lekplatsen finns ingen belysning.

Att nd dit man vill utan att det kraver
alltfor stora resurser

Strategi och arbetsgang

Hur viljer man vilken vegetation som skall bort
respektive vara kvar och hur sigar man av den
vegetation som skall tas bort? Besluts- och ar-
betsgangen kan beskrivas 1 foljande steg:

12
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® Steg 1 —Vilj det strik eller de platser som
skall atgirdas genom att viga upplevd
otrygghet inom omradet mot hur effektivt
och enkelt rojningsitgarden kan utforas och
hur hallbar tgirden kan bli.Valet bor 1 forsta
hand falla pa platser/strak/ytor som ger bist
trygghetshdjnings- och hallbarhetseftekt.

® Steg 2 — Vilj mellan olika réjningsmodel-
ler med hjilp av rapportens bilder och be-
skrivningar och vilj den som bist balanserar
onskad/mojlig grad av Oppenhet med den
sparade vegetationens fOrmdga att dimpa
uppslag av rotskott, stubbskott och froplan-
tor. Om denna formdga ir liten kan valet bli
att:
* Avsta fran dtgard
» Radikalisera dtgirden genom att roja
hart, stubbfrisa och sd in grismatta

* GenomfGra enligt plan men pla-
nera for behov av upprepade (och
kostsamma) underrdjningar for att
trimma ner skotten frin trid och

buskar

® Steg 3 - Vilj vilka trid/buskar som skall
sparas utifran vilka roller de skall ha 1 be-
standet — t. ex. som skuggivande tak, som
potentiell men innu ej uppvuxen krontak-
svegetation eller som solitirer eller grupper
1 undervixten.

® Steg 4 — Saga ner de trid och buskar som
skall bort med sa lig stubbe som mojligt om
fa stubbskott Onskas (alternativt stubbfris ef-
terat).
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Figur 7,8, 9, 10, 11 & 12. Foton som visar hur vegetationen kan se ut fore respektive efter en trygghetsinriktad underrdjning.
(Foto: Bjorn Wistrom)




Resultatet av en balanserad rjning

Fotona pa foregiende sida visar hur vegetatio-
nen kan 6ppnas upp och forandras mot 6kad ge-
nomsikt och dirmed okad trygghet, via under-
rojning. Vegetationen ger dven efter rojningen
ett naturligt intryck genom att en del individer
har sparats 1 buskskiktet. Pa sa sitt ir vegetatio-
nen ocksa fortsatt attraktiv for fagellivet.

I de si kallade profilteckningarna i figurerna 13
och 14 kan man se hur vegetationen har Spp-
nats upp mellan 0-2,5 meter lings ett ging-/
cykelstrak 1 stadsdelen Linero 1 Lund. Eftersom
krontaket inte ir helt titt och delvis bestir av
ljusgenomslippliga arter kommer en ganska
kraftig skottskjutning att ske fran marken. Dirfor
behovs dterkommande underrdjningar for att
det 6ppna resultatet skall besta.
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Figur 13 & 14. Profilteckning genom ett bestind i stadsdelen Linero i Lund som visar ldget fore respektive efter att en underrdjning

genomforts.




Figur 15 & 16. Samma plats som i profilteckningarna fotograferad fore rojning i september 2010 och efter rdjning i april 2011.
(Foto: Allan Gunnarsson)




Exempelsamling: rdjnings-
modeller [angs gang-/cykelvag

Pi de foljande sidorna beskrivs olika situatio-
ner och réjningsmodeller, liksom de mojligheter
och problem som dr forknippade med respektive
modell. Den valda situationen ir ett gingstrak
genom tit vegetation, men resonemangen kan
naturligtvis tillimpas dven pa andra platser med
liknande forutsittningar. Forhoppningen ir att
modellerna och resonemangen 1 anslutning till
dem skall vara ett stod bade for val av dtgird och
tor hur den valda dtgirden genomfors.

Vidgning av tranga korridorer

I det nedanstiende exemplet (figur 17-19) I6per
gdngvigen genom vegetation som utmed vigen
ar tit fran marken och hela vigen upp'. For-
modligen ir titheten storst 1 det soderexpone-
rade brynet eftersom det har bist Jjustillging
(figur 17).Vegetationens nirhet till de giende 1
kombination med dess tithet hindrar genom-
sikt och begrinsar mojligheten till 6verblick och
kontroll. Den givna dtgirden ir att ta bort de
trid och buskar som vixer nirmast gingvigen.

—_—
N, NV & NO

Figur 17. Den tita vegetationen lings strdket trycker ihop det dppna rummet kring vigen till en for mdanga hotfullt, smal korridor. Den
grona konturen markerar att titheten dr storst i det sydexponerade brynet. Behovet att reducera vegetationen dr patagligt.

N

Figur 18. De buskar och trid som vixte nirmast stigen pa bada sidor har rdjts bort och gjort korridoren bredare och luftigare. Den glesare

brynkappa som blottas efter rijningen ger majlighet till viss genomsikt.

———

Figur 19. En vixtsdsong efter rojningen dr uppslaget av rotskott och froplantor kraftigt, sdrskilt i det sydexponerade brynet och kriver

dtgard.
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Figur 20. Har dr visserligen inte vigkorridoren sd trang som i figur 17, men den tita vegetationen kan dnda kinnas skrammande.

D
N, NV & NO

Figur 21. Om man vill begrinsa insatsen av kostnadsmdssiga eller andra skdl, kan det mest effektiva vara att rdja bort undervegetationen
(buskar, skott och lagt sittande grenar) mellan 0-2,5 meter enbart i norrbrynet.

I Figur 18 har de buskar och trid som stir nir-
mast vigen rojts bort. Den bredare och luftiga-
re korridoren bidrar till att minska kinslan av
otrygghet. Dessutom okar genomsikten indt 1
bestindet temporirt di den vegetation som nu
bildar brynkappa mot vigen dr ganska gles, pa
grund av att den inte tidigare fitt sa mycket ljus.
Den kommer dock att titna efterhand.

En vixtsisong senare (figur 19) har rotskott och
froplantor vuxit upp 1 spiren av de avverkade
triden och buskarna. Uppslaget ir kraftigast 1
det sydvinda brynet dir ljustillgingen ar storst.
Kontinuerlig rojning krivs. Andra alternativ ar
att frisa bort stubbarna och omvandla zonen till
klippt grasmatta eller att matta ut skottskjutning-
en genom att etablera marktickande vegetation
som konkurrerar med skotten. Utan dtgird har
snart korridoren dtertagit sin tidigare, tringa
form.

Urglesning av tata partier

Via en serie bilder visas hur tit vegetation utmed
en gang- och cykelvig (figur 20) kan luckras
upp steg for steg. Titheten ger bra vinddimp-

ning och dven viss bullerdimpning om det finns
en bilvig 1 nirheten. Samma egenskap uppskattas
ocksd av manga smafaglar som bjuder pa skon-
sing under viren". Men for minga som ror sig
hir och sirskilt under de morka timmarna kianns
passagen otrygg just pd grund av titheten och
den begrinsade genomsikten.

Begransad, ensidig underréjning

Om det bara finns resurser for ett mindre ingrepp,
eller om man vill behilla si mycket som mojligt
av den skiktade och tita vegetationen, kan en
begrinsad underrojning 1 norrbrynet vara det
mest effektiva (se figur 21). Da rensas smiplan-
tor, buskar och lagt sittande grenar bort upp till
2 eller 2,5 meters hojd, 3-5 meter in 1 bestindet.
Norrliaget gor att skottskjutningen begrinsas av
de skuggiga torhillandena, vilket 1 sin tur mins-
kar (men inte tar bort) behovet av underréjning
under de foljande dren. Genomsikten inom det
rojda partiet blir god och viss genomsikt nas yt-
terligare ett stycke da vegetationen 1 bestindets
inre inte dr sd tit som 1 brynkappan pa grund av
den begrinsade ljustillgingen.




Begransad, tvasidig underréjning

Viljs istillet en mer kraftfull tgird som 1 figur
22 kan kinslan av trygghet oka mer for de som
ror sig lings striket. Mojligheten till 6verblick
och kontroll stirks genom att genomsiktsdistan-
sen utokas at bada hill. Direkt efter rojningen
ger ocksd vegetationen ett mer omskott och
kontrollerat intryck, vilket dven det kan inverka
positivt pa trygghetsupplevelsen. Det urgropta
partiet fylls dock efterhand av uppvixande skott
och froplantor liksom av den sparade vegeta-
tionens breddtillvixt. Tillvixtkraften 4r storst 1
det sydvinda brynet dir ljustillgangen inte ir en
bristfaktor. En bordig mark, med god tillging
pa vatten och niring, paskyndar ocksa igenvix-
ningen.

Kraftig, tvasidig underrdjning

Figur 23 visar en mer drastisk underrdjning dar
minst hilften av vegetationen mellan 0-2 meter
har r6jts bort. Forskning har visat att cirka hilf-
ten av undervixten kan rojas bort utan att fi-
gellivet paverkas negativt mer in marginellt".
En hel del av vegetationens rumsskapande och
vinddimpande kvaliteter kvarstar ocksa trots in-
greppet. Effekterna pa trygghetskinslan ir tor-
modligen patagliga under dygnets ljusa timmar,
men mindre 1 morker om inte hilrummen under
lovtaket lyses upp eller belysning finns pa andra
sidan dungen.

Det stora rojningsingreppet resulterar naturligt-
vis 1 ny skottskjutning och efterhand igenvix-
ning. Stora rojda ytor dir inte stubbarna frises
och marken omvandlas till klippt grisyta kriver
darfor ganska omfattande rojningsinsatser under
de kommande aren. Ju mindre ljus som tringer
ner till marken, desto mindre blir vixtkraften.
Dirtor dr det viktigt att bevara eller utveckla en
skuggande och tit skirm 1 form av héga buskar-
ter, smatrad eller storre trad for att minska beho-
vet av upprepade rojningar.

Drastisk underrdjning

Om man rojer sa kraftigt som figur 24 visar nar
man troligen en punkt dir den dkade trygghets-
upplevelsen inte kompenserar de forluster som
uppstitt gillande omboning och vindutsatthet
(golvdrag), minskat djurliv och hoga kostnader
att halla tillbaka stubb- och rotskott samt frop-
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lantor. Krivs en sd hir drastisk rojning kan det
vara motiverat att ’sakra tillstindet” genom att
overfora marken frin skogsmark till klippt gris-
matta — kanske 1 kombination med att tridtaket
glesas ut sd att grasvixten far tillrackligt med ljus
tor att bli tit.

En kombination av underrdjning och grupp-
skapande gallring

Vill man gi dnnu lingre 1 6ppenhet in 1 figur 24
kan man, som 1 vinstra delen av snittet 1 figur 25,
gallra 1 krontaket for att fi ljusbrunnar mellan
grupper av trid respektive solitirer. En si gott
som halvoppen hagmarkskaraktir nds da". Ur
trygghetssynpunkt hinder kanske inte si mycket
mer in att ljuset nar ner till marken hir och var
och lyser upp delar av dungens inre. Detta ir sir-
skilt patagligt soliga dagar men kan ge viss eftekt
aven mulna dagar och under manskensnitter och
1 ndgon liten man via det diffusa himmelsljuset
nattetid 1 vdra titorter. Det 6kade ljuset inne 1
dungen/ridan kan alltsd ha en viss trygghetsska-
pande verkan. Kanske kan ocksa en 6kad mojlig-
het till 6versikt och tillging till direkta flyktvigar
vid fara ha en god effekt.

Genom den 6kade oppenheten Overgar vixtfor-
utsittningarna fran skogslika till mera ingslika.
Det betyder att man antingen kan sikta pa klippt
grasmatta eller, for att 6ka artmangtalden, pi en
angsvegetation som slis 1-2 ganger per ar.

I den hogra delen av figur 25 finns ljusbrunnar
pa liknande sitt, men de sparade grupperna har
kvar sin skiktning och dirmed mycket av sina
skyddande och mangfaldsvirnande funktioner.
Modellen &verensstaimmer med en tit sa kallad
l6vingskaraktir. Genomsikten, och dirmed
tryggheten, ndr inte samma niva som 1 vinstra
delen. Mellan grupperna bildas dock siktstrik
som hir och dir leder hela vigen igenom plan-
teringen och ut till de oppna ytorna bakom. I
denna del idr det svirare att fa en dngsvegetation
att trivas utom 1 de vidaste glintorna. De 6ppna
partierna kan anda skotas med nigon form av
slitteraggregat.



_—
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Figur 22. Hr har vegetationen rensats ur pa bada sidor om gangen, vilket leder till 6kad genomsikt (roda pilar). Samtidigt stimuleras upp-
slag av rot- och stubbskott samt froplantor framover. Kritisk skottskjutningszon markeras med gron oval. Problemet dr storst i det sydvinda
brynet vilket den heldragna ringen illustrerar.

—_—»
N, NV & NO

Figur 23. En mer genomgripande rdjning har gjorts dir bara en del av undervegetationen har sparats. Genomsikten dr inte total, men
tydligt utokad sd linge dterkommande rojningar haller kvar Gppenheten.

E—

N, NV & NO

Figur 25.Till vinster i snittet har dtgirden i figur 24 kompletterats med en gallring av tridbestindet. I den higra delen har skiktningen
och titheten ner mot marken behallits i de sparade grupperna av trid och buskar. Genomsikten dr i princip total till vinster och partiell till
héger dr siktstrak bildas mellan och i ndgon man genom grupperna.
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Underrdjning dér vegetationen bildar ett valv
Over vagen

Ett annat och ur stabilitets- och skotselhinse-
ende mer positivt lige har man om vegetatio-
nen bildar ett valv 6ver vigen som 1 figurerna
1,2, 26 och 27. Ar triden tita och skuggande
kan de hindra en hel del av nyskottskjutningen
fran marken vid en rdjning. Samtidigt som 16v-
tunneln ar ombonande kan den upplevas som
mer innestingande an dia det ir Sppet mot

himlen 6ver vigen. Pa kvillar och nitter ir det
extra morkt hir. Kravet pa god belysning och/
eller underrdjning ar dirfor stort.

[ figur 27 har en underrdjning gjorts som har re-
ducerat undervixten ganska rejilt utan att 6ppna
upp helt. Denna atgird bor ha okat trygghets-
kinslan betydligt, sarskilt om vigen kan lysas upp.
Det tita krontaket stabiliserar liget och minskar
risken for kraftig igenvixning, vilket minskar be-
hovet av uppritthallande skotsel.

Figur 26. Om triden bildar ett relativt skuggande valy éver vigen okas omslutenheten och dirmed risken for en kdnsla av instangdhet. En
positiv effekt dr att gren- och lovtaket minskar ljustillgangen for igenvixningsvegetationen efter en rdjning.

Figur 27. Hiir har en underrdjning genomforts. Rymligheten och genomsikten dt sidorna i tunneln har okat, och déirmed dven kinslan av

trygghet. Krontaket ddmpar atervixten.




Skuggande trad- och buskarter som
medhjalpare i skdtselarbetet

I de exempel som har redovisats har betydelsen
av ett skuggande tak som dampare av skottskjut-
ning och froplantsuppslag poingterats. Skall man
kunna dra nytta av detta krivs att man kinner
till vilka arter som 4r skuggivande och vilka som
ir mer ljusberoende och diarmed oftast mindre
skuggande. For att fa ett stabiliserande tak 1 plan-
teringen bor detta bestd av halvskuggarter och/
eller skuggarter.

[ faktarutan nedan finns en indelning av ett
antal vanliga trad- och buskslag 1 forhillande till

TR
SENT RN

deras ljuskrav och skuggtilighet. Arterna delas
in 1 ljusarter (nigot skuggande), halvskuggarter
(mattligt skuggande) och skuggarter (mycket
skuggande)'®. Mest ljuskrivande ir de Oversta
arterna 1 vinstra spalten och minst ljuskrivan-
de (mest skuggtoleranta) dr arterna lingst ner 1
hogra spalten. Skuggarterna ir vid god utveck-
ling mycket mer skuggande och darmed stabili-
serande an ljusarterna.

Vid en underrdjning for att skapa sikt genom en
plantering ir det normalt sett frimst buskar och
ligvixande sly som tas bort. Den stabiliserande
skuggningen fir alltsd ”skotas” av mellan- och
tradskiktet. Omfattande undersokningar har visat

Ljusarter Halvskuggarter Skuggarter

® Havtorn - BM e Al-T ® Olvon - BM

® Asp-T ® Ros-B ® Higgmispel - BM
® Poppel -T e Ek-T ® Alm-T

e Tall -T ® Naverlonn - MT ® Hassel - BM

® Robinia-T ® Korsbir - MT ® Skogslonn -T

® Silverbuske - BM ® Oxel - MT ® Vinbir - B

e Pil - BMT ® Ronn - MT ® Mibir - B

e Silg - MT ® Syren - BM ® Sykomorlénn - T
® Slin-B ® Apel-M ® Snobir - B

® Plommon - M ® Benved - BM ® Avenbok - MT

® Korsbirsplommon - M ® Kornell - BM ® Lind-T

® Piron - MT ® Hagtorn - BM ® Histkastanj - T

® Bjork -T ® Flider - BM ® Bok-T

® Ask-T ® Liguster - B ® Jdegran - BM

Dessa ljusarter ir bade ljuskrivande och ljusgenomslippliga, halvskuggarterna til mattligt med skugga och skug-
gar ocksd mattligt medan skuggarterna tdl skugga bra och skuggar mycket. Efter artnamnet stir en bokstavs-
kombination dir B stir for buskart (stabiliseras ofta i buskskiktet), M stir for mellanskiktsart (stabiliseras ofta 1
mellanskiktet) och T stir for tradart (ndr ofta tridskiktet).
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Figur 28. Tva snitt genom rela-
tivt ung, anlagd skogsvegetation
som visar hur mellanskiktet kan
fa en viktig roll som karaktdrsgi-
vare och som skuggivande ddm-
pare av slytillvixten i ett bestind.
(lllustration efter Richnau et al
2012).

Figur 29 & 30. Foton tagna utmed
straket i Linero, Lund, en wvixtsd-
song efter underrojningen. I figur 29
skuggar ndgra lindar (skuggtrid) den
underrdjda ytan och uppslaget av
stubbskott och froplantor dr ganska
litet. Figur 30 visar ett mer ljusge-
nomsléppligt bestind med kraftigt
uppslag av stubbskott och froplantor
som en foljd av den goda ljustill-

io  gdngen. (Foto: Allan Gunnarsson)



att sarskilt mellanskiktet har en stor betydelse
som stabilisator och karaktirsgivare 1 ett be-
stand'’. Arter 1 mellanskiktet kan under ett glest-
halvoppet tridtak utvecklas vil till vitala och
skuggande individer om de dr relativt skugg-
taliga. De ger da dven ganska unga bestind ett
moget intryck, samtidigt som undervixten
ddmpas. Om ett stabilt mellanskikt saknas far
istallet tridskiktet ta 6ver den dimpande rollen.
[ figur 28 visas tva typbestind. Det Gvre ar ett
ligbestand dir mellanskiktet dominerar helt. De
hogsta individerna, som dr tridarter, ir pa vig
upp 1 tridskiktet. Under mellanskiktet finns ett
luftigt och ganska stabilt rum. I det nedre snittet
finns tre skikt representerade: tridskikt, mellan-
skikt och ett glest buskskikt. Vitaliteten 1 mel-
lanskiktet beror pa att tridskiktet bestar av ljus-
och/eller halvskuggarter och att mellanskiktet
bestir av halvskugg- och/eller skuggarter som
klarar en viss skuggning. Att de skuggande egen-
skaperna hos mellanskiktet och tridskiktet spelar
stor roll for mingden stubbskott och froplantor 1
ett bestand blir tydligt i fotona 1 figur 29 och 30.

Konsekvenser av rojning och gallring utan
hansyn till skuggeffekten

I figurerna 31 till 39 ges exempel pa hur man
bor, eller som 1 figurerna 31-32, inte bor tinka
och agera 1 samband med gallring och rojning
med utgingspunkt 1 ljus-skuggaspekterna. I de
forsta tvd bilderna visas hur en omedvetenhet
om skuggarternas betydelse leder till att slyet tar
over 1 ett efter gallringen glest och ljustridsdo-
minerat bestand.

Atgérder med hansyn till skuggeffekten

[ figurerna 33-35 har hinsyn tagits till lLjus-
skuggaspekten och de arter som gallras bort ur
mellan- och tridskiktet 4r 1 forsta hand ljusarter.
Gallringen ir inte lika hird som 1 figur 31-32,
vilket ger mindre luckor. Bist dr dock att dela
upp ljustridsbortgallringen pa tva till tre tillfil-
len. I kombination med att de kvarstaende ir
halvskugg- eller skuggarter ger det ett mindre
uppslag av sly (figur 30). Efterhand vixer kro-
norna ihop och sluter krontaket pa nytt och at-

Figur 31. 1 ett bestand som bestir av bade ljus-(ljusa kronor) och skuggarter (mérka kronor), planeras en gallring och réjning for att fa in
mer ljus och luft i bestandet och kring vigen. De individer som man planerar att ta bort dr markerade med blatt.

Figur 32. Har har den planerade gallringen /rdjningen gjorts och ndgot dr senare sprutar stubbskott, rotskott och froplantor upp eftersom
den harda gallringen gav rejila ljusluckor och pa grund av att man vid fallningsarbetet inte tog hansyn till vilka som dr ljus- respektive

skuggarter. De flesta individerna som finns kvar dr ljusarter.
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girden har efter ndgra ar resulterat 1 ett luftigt
och genomsiktligt bestand som ir ganska stabilt
(figur 35).

Rd&jning och gallring fér 6kad skuggning och
stabilitet i ungt bestand

Om medelildern i bestandet dr lig med 3 indi-
vider 1 trad- och mellanskikt, kan det ta tid att
skapa ett stabilt bestand (figur 36). Bland de unga
individerna viljs de individer ut som skall fylla
ut luckorna 1 krontaket framéver. For att fi god
skuggeftekt bor dessa vara halvskugg- respektive
skuggarter. En del av de konkurrerande ljusar-
terna rojs bort (bld markeringar).

Ett par ar senare (figur 37) har de sparade unga
triden vuxit till sig ndgot, men slytillvixten som
minskar genomsikten ir betydande. Kvarstiende
ljusarter gallras bort (bld markeringar) for att ge
de skuggande arterna mer plats och vixtkraft.

Efter ett antal dr (figur 38) har krontaket slutit
sig ganska vil och de skuggande triden och bus-
karna ir ett hinder for kraftig igenvixning. Ge-
nomsikten ir dock begrinsad pa grund av ett
skymmande buskskikt och ligt sittande grenar.
Via rjning av en del buskar och uppstamning
av de unga triden nis en relativt god genomsikt
1 bestandet (figur 39).

Figur 33. En rojning planeras i buskskiktet for att gora promenaden lings gangvigen tryggare. Samtidigt gallras ljusarter ur krontaket bort
(markerade med blatt) for att ge mera utrymme for skuggarterna att breda ut sig och pa sikt fordjupa den slydampande skuggan.

Figur 34. Aren som filjer pa gallringen sker en viss skottskjutning och slytillvixt, men de kvarvarande individerna i mellan och triidskiktet
vixer till pa bredden (bla pilar illustrerar breddtillvixten) och skuggar marken allt mer.

Figur 35. Efter ndgra dr har krontaket titnat sa mycket att slytillvixten dr ganska obetydlig. Dominansen av skuggarter ger ett relativt

stabilt bestand.
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Figur 36. Ett bestand med fa storre busktrid och trad kan planeras for 6kad kronslutenhet och skuggning genom att de unga ljusarterna
rojs bort (bla markeringar). Detta ger 6kat livsrum for skuggarterna.

Figur 37. Efter ett par dr rdjs ytterligare ett par ljustrid bort (bld markeringar), for att ge plats for de vixande skuggarterna. Slytillvixten
dr ganska kraftig.

Figur 38. Ndgra dr senare har bestandet slutit sig relativt vil och domineras av halvskugg- och skuggarter. Genomsikten dr dock ganska
dalig vilket motiverar en uttunning av buskar och laga grenar under den bla prickade linjen, det vill siga upp till ca 2 meters hijd.

Figur 39. Med hjilp av en underrojning da en del av buskskiktet och de lagt sittande grenarna pa de unga triden togs bort, har bestindet
blivit Gppnare och upplevs som tryggare att rora sig genom.
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Figur 40. Belysningen lings striket goms av lovverket.

Figur 41. Efter kapning av skymmande kvistar och grenar blir ljuseffekten pa vigen och dess nirmaste omgivningar betydligt battre.

Figur 42. Genomsikten i bestandet dr mycket begrinsad vilket de roda pilarna markerar. Ljuskdllorna kopplade till huset och vigen har
déirfor ingen trygghetsskapande effekt da den tita vegetationen bryter den visuella kontakten.

Figur 43. En underrijning har gjort som ger relativt god genomsikt mot de trygghetsfrimjande ljuskdllorna.




Modeller f6r hur belysning kan
framhédvas och utnyttjas

Belysning som skyms av I6vverk

Om belysningen ir dold 1 vixtligheten, som 1
figur 40, har den ganska liten effekt pa vigens
upplysning och dirmed pa trygghetskinslan hos
de som ror sig pa vigen under dygnets morka
timmar. [ figur 41 har den nédvindiga grenkap-
ningen gjorts sd att belysningen kan bidra till de
gaendes och cyklandes trygghetskinsla. Grenar-
na bor kapas vid forgreningspunkter och med sa
god marginal till armaturen att atgirden har god
effekt under nigra ars tid.

Trygghetsskapande belysning fran
byggnader och véagar

[ figur 42 visas en situation dir belysning lings
straket saknas eller dr bristfillig. Skenet frin
byggnadens fonster och fran vigen uppfattas inte
av de som r0r sig pa ging- och cykelvigen pa
grund av vegetationens tithet.

En ganska kraftig underrdjning enligt modellen
1 figur 43 skapar genomsikt mot hus och vigar,
vilket kan bidra till att vandringen kinns trygga-
re under dygnets morka timmar. Denna rojning
kan riktas mot ligen och strak dir man kan fa
en god kontakt mellan ging- och cykelvig och
hus/vigbelysning. I andra partier dir en rojning
inte skulle f3 denna effekt, kanske det racker med
mindre underrgjningsinsatser. Om  rojningen
utfors nar triden ir avlovade dr det ldtt hint att
den blir for svag, eftersom ett ganska Sppet lige
vintertid forvandlas till ett mycket titare tillstand
med svag genomsikt nir 16ven slar ut (figur 44).
Dirtor bor rojningen var ganska kraftig och ge-
nomgripande.

Belysning av mérka platser néara straket

Platser nira striket som pa dagen kan upple-
vas som trevliga och kanske anvinda, kan efter
morkrets inbrott framstd som ogistvanliga och
skraimmande morka. Finns det mojligheter kan
en vil avvigd och riktad belysning vara till stor
glidje for de som ir ute 1 morkret (figur 45).

Figur 44. Samma plats fore och efter lovsprickningen. Det som i olovat tillstand framstdar som ganska genomsiktligt, kan bli valdigt tdtt

under forsommaren. Foto Bjorn Wistrom.

Figur 45. Belysning av mérka platser utmed ett strak kan bidra till en tryggare och trevligare promenad.




N, NV & NO

Figur 46. Planskiss som visar en gang-/cykelvig genom ett trid-/buskbestand som sluter titt kring vigen. Rdda pilar markerar dels

trafiken lings vigen och dels det dppna strakets bredd.

N, NV & NO

Figur 47. De tva buskraderna ndrmast vigen har rijts bort vilket har vidgat straket, men stubbarna finns kvar och kommer att skjuta nya

skott.

Stubbfrasning och introduktion av
konkurrerande marktéckare

Nar kan stubbfrasning vara relevant

Om rojning utfors 1 kanten pa ett buskage, rida
eller dunge for att vidga det Oppna rummet
eller passagen, kan det vara en bra och inte allt
for kostsam investering att frisa stubbarna for
att undvika kraftig stubbskottsskjutning och
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ny igenvixning. Samma sak kan gilla for vitala,
stubbskottsskjutande individer som man inte
vill slippa upp igen, inne i ett bestind med glest
och ljusgenomslippligt krontak. Regeln for sa
gott som alla trid och buskar ir ju att de inte
dor ndr de kapas, utan att de skjuter nya skott
fran stubben.Vissa arter som avenbok (Carpinus
betulus), flider (Sambucus sp), hagtorn (Cra-
taegus sp), hassel (Corylus avellana), hickoxbir
(Cotoneaster lucidus), higgmispel (Amelanchier



N, NV &NO

Figur 48. Har har stubbarna frists bort och innanfor den smala, klippta grisbdrden finns nu dppen jord efter stubbfrdsningen och tilljam-

ningen av ytan.

N, NV & NO

Figur 49. I det sydvinda brynet har gris sdtts in som sedan klipps, medan mera skuggtaliga drter och grds har sdtts eller planterats in i det
nordvinda brynet, liksom under de yttre trid- och buskraderna. Den etablerade vegetationen bromsar uppslag av ogrds och froplantor och

okar biodiversiteten liksom upplevelsevirdet.

sp), lind (Tilia sp), ronn (Sorbus aucuparia), och
try (Lonicera sp) har en sirskild benigenhet att
skjuta rikligt med stubbskott dven 1 nigot skug-
giga lagen'. Vill man bli av med en kapad vixt
for gott kan stubbfriasning darfor vara det bista
och kanske enda alternativet, sirskilt dir ljustill-
gangen ar god.

[ figur 46 visas en typisk situation da stubbfris-
ning ir vil motiverad. Lings en ging- och cy-

kelvig tringer vegetationen pa fran bada sidorna.
Istillet for att beskira uthingande grenar varje
ar, valjs en mer radikal metod som innebir att de
bada yttre buskraderna kapas ner (figur 47).

For att resultatet skall bli nigorlunda hallbart
stubbfrises de kapade individerna (figur 48).
Detta ir sirskilt motiverat 1 det sydexponerade
brynet dir skuggeffekten frin nirstiende indi-
vider dr minimal. Den nakna jord som blottas
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efter rojning och stubbfrisning blir en utmarkt
etableringsbidd for ogris och froplantor av trad
och buskar och bor darfor tickas av nigon onsk-
vird vegetation.

Introduktion av konkurrerande och attraktiva
marktackande véaxter

I figur 49 har den blottade ytan tickts med ve-
getation som hindrar, eller dtminstone forsvarar,
uppslag av icke Onskvird vegetation. I det syd-
exponerade brynet har den klippta grisytan ut-
vidgats in mot det nya brynet. I det nordvinda

brynet dir Ljustillgingen dr mer begrinsad ut-
vecklas troligen griasmattan simre pa grund av
den begrinsade Jjustillgingen. Dir har istillet
orter och/eller gris for bryn- och skogsmiljo
satts, alternativt planterats. Samma arter har dven
etablerats inne mellan buskarna och triden 1
bada brynen.

Erfarenheter fran etablering av orter och gris 1
dungar, buskage och ridaer, liksom observationer
1 dldre park- och tridgirdsmiljGer, visar att de
olika arterna har olika grad av konkurrens- och
spridningsformaga. 1 faktarutan till hoger pre-
senteras nagra mattbildande arter som antingen
har speciella fordelar som konkurrensstarka och/
eller som littspridda. Ett urval av dessa visas 1
bild i figurerna 50-51. Arterna 1 faktarutan kan
rekommenderas fOr etablering 1 buskage, dungar
och ridaer.

Samtliga arter fungerar vil 1 vanlig jord som inte
ar allt for sur, torr eller blot”. Sivil plantering
som sddd bor ske ndr jorden ir genomfuktad, det
vill siga relativt tidigt pa viren eller pa hosten.
Fore sadd rensas ytan fran 16st material och luck-
ras ytligt for att kunna mylla ner frona nigot®.
Vid plantering dr inte denna preparering av ytan
lika viktig. For att i en bra sibidd och plan-

Figur 50. Exempel pd vintergrona arter i évre raden och sommargrona i den undre. Gulplister, till vinster i dvre raden dr en konkurrens-
kraftig art liksom murgronan intill och lundgréen i nedre raden till hoger. Myskmadra, till vinster i nedre raden dr en ganska littspridd art

men inte lika stark konkurrent som dvriga. (Foto: Mdrten Hammer)




Orter, gras och klattervixter for etablering i buskage, dungar och ridaer

® Buskstjarnblomma — Stellaria holostea: etableras littast via plantering (L)

® Liten varstjirna — Chinodoxa sardensis: etableras via sadd eller lokplantering (L, G)
® Lundgroe — Poa nemoralis: etableras lattast via sadd (K, L)

® Murgrona — Hedera helix: etableras littast via plantering (K,V)

® Myskmadra — Galium odoratum: etableras lattast via plantering (L)

® Praktgulplister — Lamiastrum galeobdolon ssp. Argentatum: etableras littast via plantering
(K,L,V)

® Rysk blastjarna — Scilla siberica: etableras via sadd eller 16kplantering (L, G)

® Rodblira — Silene dioica: etableras via sadd eller plantering (L)

® Snokrokus — Crocus tommasinianus: etableras via sadd eller 16kplantering (L, G)

® Stor jordreva — Glechoma hirsuta: etableras lattast via plantering (K, L)

® Stor nunnedrt — Corydalis solida: etableras via sidd eller plantering (L, G)

® Vintergrona - Vinca minor: etableras lattast via plantering (K,V)

® Vintergick — Eranthis hyemalis: etableras bast via sidd (L, G)

® Varlok — Gagea lutea: etableras via sadd eller 16kplantering (L, G)

L =littspridd via fron eller vegetativ spridning. K = art som konkurrerar framgangrikt med andra vixter och
kan diampa froplantsuppslag av vedartade vixter. G = geofyt som vissnar ner under forsommaren — det vill
sdga att ovriga arter gronskar under hela vegetationsperioden.V = vintergron vixt.

Figur 51. Exempel pd snabbspridda arter som vissnar ner under forsommaren. Fran vinster stor nunnedrt, snokrokus och liten blastjdrna.
(Foto: Marten Hammer)




teringsbidd kan paforsel av mull rekommende-
ras, eftersom marken 1 planteringarna kan var
hird, rotgenomvivd och svarluckrad. I princip
alla skogsarter gynnas av tillforsel av mull, till
exempel 1 form av relativt vilférmultnad kom-
post, som ldaggs ut fore sadd och/eller plantering
1 ett 5-10 cm tjockt skikt.Vid insidd av lundgroe
(Poa nemoralis), varen 2011 1 stadsdelen Linero
1 Lund, gynnades savil groningen som tillvixten
markant av ett ca 5 centimeter tjockt mullticke.

Mullens porositet och vattenhillande formaga
var troligtvis de avgorande, positiva faktorerna
tor det goda resultatet (figur 52).

Skotsel efter etablering kan begrinsas till grov
rensning av icke onskvirda plantor/arter, samt
underrdjning av eventuella stubbskottsuppslag
av vedartade vixter. Rensningen utfors med
storst framging via ryckning vid fuktig viderlek.

Figur 52. Skillnad mellan mullpdforsel (till vinster om linjen) respektive utan vid insadd av lundgrée i tvd bestand i stadsdelen Linero
i Lund. Fotona dr tagna i september manad efter en vixtsisong. (Foto: Allan Gunnarsson)
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Slutnoter
1 Jackson & Stafford, 2009

2 NTU/BRA, 2011, den nationella trygghetsundersok-
ningen 2010 visar att hela 24 % av kvinnorna 4r ridda i sitt
eget bostadsomride och att dldre (65-79 ir) 4r den mest
otrygga aldersgruppen, foljt av unga vuxna (20-24 3r).

3  Schroeder & Anderson, 1984

4 Jorgensen et al, 2002, har visat att det kan ha betydelse
for tryggheten dels vad som finns pa olika sidor om ett
strak, dels vegetationens placering i samspel med dess ka-
raktir.

5 Andersson, 2001 beskriver sirskilt kvinnors radsla for
just slutna rum, sdsom mellan hog och tit vegetation.

6  Fisher & Nasar, 1992

7  Roovers et al, 2006

8  Schroeder & Anderson, 1984
9  Jorgensen et al, 2007

10 Lindgren & Nilsen, 2012

11 Luymes & Tamminga, 1995, betonar betydelsen av en
jamn och tit belysning lings strik som annonseras som

upplysta.
12 Matlack & Litvaitis, 1999.

13 Wirén, 1995, har pavisat den positiva betydelsen av en
skiktad vegetation for figellivet.

14 Heyman et al, 2011

15 I Tregay & Gustavsson, 1983, beskriver Gustavsson
modellen i en strukturinriktad vegetationstypologi.

16 Indelningen bygger pa den kategorisering av trad och
buskar med olika ljuskrav och skuggtolerans som gjorts av
Roland Gustavsson och som presenteras i Gustavsson &
Ingeldg, 1994.

17 Wistrom et al, 2009 och Richnau et al, 2012

18 Det saknas 1 stort sett publicerade forskningsresultat
om olika arters stubbskottsskjutningsformiga, men Gus-
tavsson, 1986 och Gustavsson & Ingelog, 1994, bidrar med
uppgifter om nigra vildvixande arters skottskjutning.

19 Mark- och ljuskraven for ett stort antal skogs- och
brynarter redovisas av Hammer, 1987 1 Perennboken.

20 Hammer, 1987 samt Hammer, 1994 1 Gustavsson &
Ingelog, 1994
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