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Inledning

Forutsidttningen for den bofasta befolkningen 1 skogslandskapet har varit den
extensiva boskapsskotseln. Sikert har jakt, fingst och fiske spelat en betydelsefull roll
men som basnéring att falla tillbaka pd nér jakt och fiskelyckan uteblev har nog
tamboskapen pé sikt spelat en storre roll.

Till skillnad frdn viltet som foder sig sjdlvt miste ménniskan sjilv skaffa foder it sina
djur. Under sommaren uppleta ldimpliga betesmarker och till vinterhalvaret anskaffa
tillrickligt med foder.

DA viixtligheten ndrmast gérden séllan rickte utvecklades fiboddriften, myr och
skogsslatter. De tegar som uppodlades i nérheten av byn eller gdrden togs 1 forsta
hand iandsprik for sddesodling (vanligen korn), kélrdtter, rovor och frén sekelskiftet
17-1800-talet potatis. Kreatursfodret fick man foretriddesvis hiimta ur skogen. Det var
en mingd olika véxter och vixtdelar som tillvaratogs, gris, halvgris, orter, 16v, renlav
och bark for att nimna nigra. '

R0Ojning och brinning av skogsmark har nog i fOrsta hand utnyttjats for djurens
sommarbete dven om en viss del sikert avslogs och hemforslades till vinterfoder. De
stora mingderna vinterfoder himtades frin de vidstriickta myromrédena som i
norrland ticker ca 20% av landarealen. Aven de 5ppna vattenytornas tillging pA starr,
friken och sdvarter var en rik foderkilla.

Nybyggarna kom tidigt pd metoder att manipuiera dessa omrdden med vattnets hjilp.
Man ddmmde, grivde bevattningskanaler, sinkte sjdar osv. i en méngd olika
variationer. Tekniken lirde man antagligen av egna iakttagelser i naturen, bdvern var
sikert en god liromistare. I det foljande skall fyra olika typer av sldtterdingar vad
giller teknik och vegetationstyp beskrivas; raningar, silingar, damméngar och
sjOsénkningar.

Raningar

Raningar kallas den vegetation som arligen dversvimmas av vdrhdgvattnet.Denna kan
isin tur delas in i tva skilda zoner. Légraning, dvs den del som varaktigt arligen
oversvimmas. Hardraningen 4r den zon som mera kortvarigt 6versvimmas dir viden,
ris , buskar och trdd dterfinns. I den nedre blotare zonen terfinner vi vixter som
flaskstarr (Carex rostrata), norrlandsstarr (Carex aquatilis), tridstarr (Carex
lasiocarpa), friken (Equisetum limosum), trddtdg (Juncus filiformis).

Hardraningen motsvarar det som i folkmun kallas ronning, eller rodjning. Hér
bortrdjdes ris, buskar och trid och man fick pd si vis denna zons undervegetation
forhirskande. Karaktirsvixter dr tuvtitel(Deschampsia cespitosa), blétdtel (Molinia
caerulea), och fibblor(Crepis).

Med hinsyn till de yttre faktorerna dr raningarna antingen beléigna i rinnande vatten
(dlvar, dar, bickar) eller i stillastdende (sjoar, tjarnar). Dessa skiljer sig frdn varandra
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genom att vattenvariationerna i regel dr mindre i sjdar och tjdrnar 4n i dlvar och
béckar. Ddrigenom blir 6verskoljningen med sedimentvatten kvantitativt mindre.
Sjoraningarna kunde ocksd vara mycket givande, speciellt om hogvattenzonen &r bred
och vattnet stdr kvar en lidngre tid. Detta gynnar en intensiv plagring av organogena
sediment som littare avsitts i en lugn vattenmassa dn i en strommande.

Den minskliga pdverkan pd raningarna inskrinkte sig framforallt till att roja bort ris,
buskar och tridd frin de sékallade hérdraningarna. Annars fick naturen i stort skota sig
sjdlvt. Vérfloden skotte om godslingen och de kunde p sé vis ge varaktigt goda
skordar dven om man ibland la raningen i triida vartannat &r. Det forekom dock att
man p4 sina héll vinterddmmade raningarna, mer om detta lingre fram.

nr ringar 1

Om man dr efter r avbédrgar myrar som ej Oversvdmmas, utarmas de ganska snart.
Liksom man tillimpade trddesbruk pd dngar, svedjor och brinnor har man ocksé pé
myrslogar praktiserat detta. Ofta slog man dem vartannat &r och betade dem vartannat
ar. Forr eller senare avtar dock den vérdefulla vixtligheten och ersiitts av invandrande
mossa. For att hejda denna process tog man vattnet till hjélp.

Ar 1761 skrev kyrkoherde Stenius, " att starren vixer icke vil bland mossa och att om
mossan och torven om sommaren omvixlande sittes under vatten och torrldgges, >sé
blifver av mésa och brénntorf bara gyttja, hwaruti starren wil trifwes<.

Sékert har allmogen 1dngt tidigare lédrt detta och flera beldgg pd att bédvern har varit
liromistare finns 1 litteraturen. Bla. Modin 1902, Campbell 1948.

Uppdédmning av vatten har flera funktioner, dels f&r man bort mossan men dven
buskar, ris och trdd forsvinner. Vidare p&fors nédringsdmnen och genom att
omvixlande torrldgga samt vattenbegjuta underléttas torvens formultning.

Tva metoder av vattenregleringar har 1 huvudsak anvénts beroende pa geografiska
forutsittningar. Den ena &r Oversilning, ddr man later en relativt liten vattenméngd
tunt men jimnt fordelas 6ver en svagt sluttande yta. Den andra bestdr i att man genom
uppddmning sétter en mosse under vatten till relativt stort djup.

I bigge dessa metoder och stundtals dven pd de ovan ndmnda raningarna tillimpades
ofta vinterdimning. Detta tillgick si att pd silingarna slidpptes vattnet in och pd de
ovriga dimdes vattnet upp under hosten. Hirigenom bildas en iskaka som dels trycker
ihop torven, samt hindrar myren att bli djupt tjilad, varvid upptdandet pa véren gir
fortare och vegetationsperioden forlings.Vidare fryser eventuella buskar och ris fast,
och rycks bort nir isen glr. Forfaringssittet var arbetsbesparande, dels blev myren
slidtare och léttare att sld samtidigt som isen skotte rdjningsjobbet.

Sili

Sildngar anlades pd svagt sluttande myrmarker dér béckar eller dar avleder
overloppsvattnet. Genom en damm avleds vattnet it sidan eller sidorna varefter det
med tririnnor eller grivda kanaler leds 4t 6nskad riktning. Djupet och lutningen
avpassas sd att vattnet strilar 6ver brdddarna och sakta rinner tillbaka mot
huvudvattendraget. P4 detta sétt fir man en jimn Oversilning av hela
myrslogen.Poingen med detta #r inte enbart att ndringsédmnen tillfors utan ocksd,och
kanske viktigast, att det r0rliga vattnet syresitter marken. Det var ocksd viktigt att
slippa pd respektive stinga av Oversilningen vid ritt tidpunkt. I allménhet tycks man
ha haft en torrldggningsperiod efter vinterddmmningen p vdren och en andra, en eller
tva veckor fore sldttern. En tredje upptorkningsperiod mellan den senare och
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vinterddmmningen. Lokala variationer av dversilningsregimerna var vanliga och "
gubbarna " tycks ha haft sina egna knep niir det giillde att f4 den basta skorden pa de
olika slogarna.

Dessa sildngar gav pé sina héll en forvinansvirt god avkastning och kunde ibland
overgd till rena Ortesdngar dér viixter som smorblomma(ranuculus acris),
dlgort(filipendula ulmaris), kérrfibbla(crepis paludosa),
midsommarblomster(geranium silvaticum), skogsklover(trifolium medium) m.fl.
kunde forekomma. Men oftast var de nog av de magrare slaget med 14gvuxna starr
och sdvarter som scirpus cespitosa, carex hudsonianus. Detta kompenseras genom att
sildngarna for det mesta kunde slés varje ar.

/ Damm

o )

Principskiss Sildng.

Damméngar

Dessa anlades genom att i en bick, §, eller en liten dlv placera en sparrdamm. Ovanfor
denna fér vattnet stiga over vixtticket. Man kunde ocksd dimma utloppet ur en sj6
och pé si sitt f4 en mer eller mindre bred slttergordel runt sjon. Till skillnad frin
silingarna didr man mestadels utnyttjade de ldgvuxna starr och sivarterna var man hir
ute efter djupkiirrens hogvuxna starrarter. Aven friken, dngsull och tigvixter hor hit.
Tekniken &r att flytta upp de virdefullare arterna i hérdraningszonen och samtidigt f4
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den i vatten stindigt stdende vegetationen hogre och tjockare. Detta kunde tillgd pd
foljande sitt. P4 hosten ddmmes halva nivdn upp och fér std si hela vintern. Under
sommaren Okas vattennivdn successivt for att tvinga starren att hilla axen dver ytan
och viixa sig hogre. Nagon vecka fore sléttern tappas dammen av helt. Metoden har
flera fordelar, genom vinterddmmningen hiller man efter buskar, ris och vitmossor.
Sommardidmmningen overgddslar den ldgvuxna starrmossen och limnar plats &t de
hogvuxna kirrarterna. Dammslogarna hade bdde vad giller produktivitet och goda
fodervixter ett hogre virde dn sildingarna. Dock kunde de i regel ej skordas varje ar dd
starren ersattes av den mindre vérdefulla sjo eller kédrrfriken.

Detta #r i princip samma metod som foregdende med den skillnaden att istillet for att
hoja vattennivan for att flytta upp ligraningens bilte av hogvuxna starrarter séinker
man den. Fordelen blir avsevird, sjobottnen har ett rikt sedimentlager och en jimn
yta. En mycket storre areal kan anvéndas och avsittningsmdjligheterna for slammet dr
betydligt béttre dn pé sluttningen ovanfor. Dessutom slipper man vitmossan, rojningen
av ris och buskar. Ddmmningsregimen tillgick schematiskt pé foljande vis. (Lokala
variationer har dven hir férekommit) Dammluckan sénkes pa hosten varefter vattnet
fir std hogt hela vintern. P4 varen vid sndsmiltningen tappas en del vatten ur och
sedan hojes nivan successivt tills den ater stir braddfylld i slutet av juni. Direfter
tappas vattnet l&ngsamt av for att ej bottenslammet skall skoljas bort. Nér starrens
toppar std ndgot Gver vattenytan avstannas urtappningen tills det dr dags for skord i
slutet av juli dd hela dammen témmes.

De siinkta sjoarna kan betecknas som den tekniska hdjdpunkten pd den nordsvenska
myrmarkernas slitterkultur. Ingen av de béda andra typerna ger s riklig avkastning.
Genom sinkning av en sjo i Arvidsjaur vann byn sé stora skordar att inférandet av
modern vallodling blev avsevirt fordrgjd. P4 ett flertal hall i norrlands inland fick
man pd sjoslogar lika mycket eller mera som pd samma areal odlad vall. Om ddremot
skotseln eftersattes degenererade slogarna fort. Vinterddmmningarna tycks ha haft stor
betydelse for uppritthéllandet av en hog produktion. Orsaken dértill anger Hellstrom
(1917), &r att hindra tjédlens nedtringande och att man genom vattnets utsldppande pa
véren bringar vatten och luft att cirkulera i marken s att dennas formultning och
avgivande av nédringsimnen paskyndas.

Utgrivning av sjoar omtalas frén slutet av 1700-talet men det tycks ha varit en yngre
metod dn de Ovrigt nimnda. Bl.a. misslyckades ofta sjoséinkningar for allmogen. Den
blev nistan alltid otillricklig bdde forsta och andra forstket vilket tyder pa att
tekniken inte kom frén allmogen sjilv, dd anldggningar av de vriga typerna séllan
misslyckades. Det dr forst under andra hélften av 1800-talet sj0sénkningsforetag blev
mera allménna i norra Sverige.

Skoglie pAverkan. Diskussi

Myrsldtterdriften har ocksé paverkat skogen. En del skog bortrjdes i kantzonerna av
raningarna for att nigot utvidga slogarna. Floran och vegetationstypen dndrades
liksom markvattenforhdllandena. Detta har sidkert haft en inverkan pa hur dagens
skogar runt myrmarkerna utvecklats. Ganska betydande méngder virke anviindes till
konstruktioner av olika slag. Dammanlédggningar, rénnor osv till de ofta invecklade
bevattningssystemen. Vinterhédssjorna var pd myrmarkerna av robustare slag dn pa
inndgomarken. Eftersom de stod pd vétt underlag byggdes de pd ett golv upphdijt en
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bit ovanfor marken. De skulle ocksd motstd hoststormar och regn eftersom héet inte
kordes hem forrins ett gott vinterfore mojliggjorde bortforslingen. Aven de vilda
djuren var ett problem, ren och &lg som betade och ddelade hédssjorna. Detta var en av
orsakerna till de ofta bittra konflikterna med samerna. Ibland stingslade man in
hissjorna och i extremfallet byggdes de pd manshoga grova stockkonstruktioner. P4
de mest givande slogarna uppfdrde man lador.

Myrslattersystemen tycks i stort ha préglat hela det nordsvenska landskapet. I de
gransumpskogar som finns inspriangda i myrlandskapet kan vi alltsd riikna med en
kontinuerlig skoglig pdverkan i manga hundra dr &ven om den inte har varit av det
mer omvilvande slaget.

Att myrsldttern avtog i intensitet tidigare &n den extensiva boskapsskotseln kan ha
flera samverkande orsaker. Vallodling, viixelbruk och konstgtdning &r vil kanske de
viktigaste. Men dven industriskogsbruket och penninghushdllningen verkar ha spelat
in. Flottningen och senare viigbyggnadsprojekt stod néistan alltid i skarp konflikt med
de vattenregleringssystem myrslatterdriften vilade pa. Flottrensningen och de
didmningar som gjordes fOr att underlétta timmertransport, dér vattnet ofta hiftigt
sldpptes pd medforde erosion och bortskdljning av bottenslamm.
Flottningsforeningarna kopte upp ddmningsrittigheterna och vattenregleringsstrategin
dndrades radikalt. Exempel finns dir jordigarna ansig slittern vara viktigare. I
Ristrisk (1949) forvigrade &boarna flottningsforeningen ddmningsritten till byns
urtappade sj0. Men detta horde nog till undantagen.

Dessa indrade forhdllanden samt att man nu &ven hade skogsarbete och flottning som
utkomstmojligheter minskade antagligen kreatursbeséttningarna och ddrmed ocksé
vinterfoderbehovet.
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