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ANVANDNINGS OMRADEN AV LOVTRADPRODUKTER
FORR OCH NU

Lovskog har alltid gett en positiv upplevelse for ménniskor. Den ljusa skogen ger trygghet och
en romantisk kinsla. Lévskog och 16vtrad har en stark koppling till kulturella landskap i
motsats till den vilda, morka granskogen. Dir det fanns 16vskog fanns ocksa manniskans
jordbruksamhille. Man hade 16vtrdd pé betesmark, dngar, dkrar... Lovskog och 16virdd hade
mycket stor betydelse for manniskan dnda fram till 1970 talet. Da hade man virkesbrist och
Overskattade betydelsen av barrvirke samtidigt som 16vtrid betraktades som "skrép", dirmed
minskade 16vskogen. Men nu ser man att det var fel att underskatta 16vtrad, inte minst ur miljo-
och estetisk aspekt.

Lovvirket utgdr 2 % av det totala sdgade virket i Sverige. Den siffran r inte stor, men dndd har
det stor betydelse i minga sammanhang. Lovtriad har betydelse inte bara for att det ger bra virke
utan mycket annat som t.ex, berdr hushéllen. Manga anvindningsomraden har blivit ersatta
med andra produkter. Men man kan ju inte svira pa att substitutionen racker eller ar bra alla
ganger, dirfor dr det virt att ta vara pd kunskaper om alla anvindningsomrdden. Man kanske
kan ha nytta av det i framtiden, speciellt kunskaper om medicinal anvéndning.

De vanligast forekommande l6virdden ar: bjork, asp, al, ronn, oxel, higg, silg, ek, ask, bok,
avenbok, 16nn, lind, alm, ..

Bjork
Virke:
Inom industrin: Forr anvinde man bjorkvirke till transportmedelsindustrin, t.ex. for tillverkning
av jarnvigs- och sparvagnar. Till flygplan anvindes flygplansfanér. I bdrjan av seklet anviandes
mycket bjork till tradrullstillverkning. En del av bjérken anvindes for tillverkning av
tandsticksaskar. I bergsbruk har bjork anvints for tillverkning av krut.
Sedan medeltiden har man anvént bjoérk for tillverkning av pottaska, K,CO;, Pottaskan
anvéndes for fargning, rengodring och glastillverkning.

Nu anvinder man bjorkvirke huvudsakligen till mobeltillverkning. De grova
bjorkstockarna anvinds till fanértillverkning, Bjorkfiber ar eftertraktat for massaindustrin, just
nu rader brist pa bjorkvirke till papperstillverkning i Sverige.

En annan industriprodukt fran bjork ar bjérksockret xylitol. Xylitol anvénds framfor allt inom
sOtsaksindustrin och har snabbt blivit en populér tandvénlig produkt.

Inom hushallen: Forutom anvindning for mobeltillverkning dr bjérkvirke sérskilt 1ampligt till
att tillverka redskap och bruksféremal av olika slag. Man tillverkade vagnar, kélkar, skidor,
husgerad, yx- och knivskaft, rafskammar, prydnadsforemal...

Eftersom bjork inte avger firg eller smak 4r den mycket lamplig som forvaringskérl for
livsmedel, t.ex. for silltunnor, smoraskar, bakningsunderlag eller skiarbriaden...dven slevar,
skopor, kavlar och skalar.

Brannved: Sedan urminnes tider har bjérken haft stor betydelse som brinnved. Man anvénde
veden till matlagning, uppvarmning av hus och ljus inom bostaden. Férutom anvandning inom
hushaéllen var brannved av bjork ett viktigt sortiment i virkeshandeln fram till 1960-talet.

Vrilen anviéndes till allehanda dryckeskarl, skalar.
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Kvista: Vartbjorkens kvistar anvindes sedan lange som bastukvastar. De bista kvastarna till
bastukvasten far man fran de nedre kvistarna av yngre trad. Bjorkkvistar ar ocksa uppskattade
bland folk som Péskris. Forr i tiden anvéndes bjorkris ocksa vid barnuppfostran.

Lov: Sedan linge har man som tradition att samla in bjorklév som vinterfoder till kreaturen.
Numera samlar man lévkarvar mest for utfodring av vilt vintertid. Bladen kan anvindas for
fargning. De ger gul eller gron farg om de blandas med indigo.

Bark:

I 4ldre boplatser har man hittat naverflak som tjainade som golv i hyddor, ett effektivt skydd mot
markfukten, I gamla gravar anviandes naverflak till att holja de doda och de vérdefulla
foremalen,

Till ndtsdnken lindade man néver runt stenar, och till flétena rullade man ihop névern.

Det anvindes ocksa till tjarbranning dir man tickte tjdrbottnar med nédverflak. Samerna
anvinde ndver som isoleringsmaterial. Under 1500-talet var bjorknéver ett viktigt
handelssortiment. Innan papperet var uppfunnet anvindes ndver som skrivmaterial. Under
Linnés tid sdg han att man anvénde néver som regnskydd och skor.

Bjorkbarken kan anvindas for fargning, det ger gragula firgtoner.

Bjorkndver hade stor betydelse for hushallningen forr i tiden. Det anvindes bl.a. som
taktackningsmaterial, for garvning av ldder, kimrok och trycksvirta. Man gjorde karl, rdnnlar,
rivor, burkar, askar, dosor, flaskor, korgar, kassar och fodral av niver.

Niverslojd ar fortfarande ett uppskattat hantverk hos manga.

Rétter av bjork ar sma och smidiga. De har anvints till rottingarbete. Man gjorde ostformar,
brodkorgar, forningskorgar, askar och burkar. Ibland gjordes rep av bjorkrotter for
fiskedndamal.

Tickor : De tickor som vixer pa murknande bjorkstammar hade man ocksa mycket nytta av.
Eldtickans fruktkroppar anvandes till att hélla glod i eldstaden och fndsktickans fruktkroppar
__ anvindes som tinde. Bjorktickan anvéndes som raknivsstrigel och knivskydd. Den kunde
ocksa efter torkning pulvriseras och anvindas som polermedel.

Sav:

Sav har anvénts som naturprodukt sedan urminnes tider och haft stor betydelse hos folks liv.
Det har varit vanligt att sav druckits obehandlad, d4 man jobbade ute i skogen, pa
svedjebrinningsmark och pa vallen... T hushéllningen anvande man sav i stéllet for mjolk vid
matlagning, Man gav ocksa korna sav, da blev de friskare och kunde ge mer mjolk.

Den dldsta 6len som tillverkats 1 Sverige var savol.

P4 1700- talet kunde man framstélla lemonad av bjérksav genom att tillsitta citronsyra, socker
och krydda i saven.

P4 1850- talet har det i Sverige sélts skumvin som framstallts av bjorksav.

Numera har bjérksaven forlorat sin betydelse men det kan bli ett intressant forskningsomride
inom den nirmaste framtiden.

Folkmedicin: .

Torkade slutna bjrkknoppar har en uppiggande och desinfekterande verkan. De anvinds for
yérd av inflammationer i urinvigarna och luftvigarna samt mot leverdkommor och
inflammation i gallblésan.

Av knopparna kan man framstilla salva mot spruckna lappar.
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Brinnvin som hillts pa bjérkknoppar dr bra medicin mot forkylning dessutom far vinet en riklig
smak.

Firska bjorklév och -knoppar ar bra for invirtes bruk. Aldre 16v har diuretiska och
svettutsondrande verkan. L&ven har ocksé bakteriedddande verkan.

Salva fran bjorktjara anvandes for att hilla kvalster och 16ss borta.

Bjorksocker forhindrar kariesbildning.

Bjorkkolet anvandes vid forgifining, eftersom det har stor uppsugningsférmaga. Bjorkaskvatten
kan lindra diarré och magsarssmartor.

Sav har rekommenderats som medicin mot ménga olika sjukdomar och som allmént
hilsostdrkande preparat. Den anvindes som en dryck mot vartrotthet samt vid sjukdomar i
andningsvédgarna, ledsjukdomar samt gikt. Linné ansag att saven var ett mycket bra laxermedel.
Uppgifter frdn 1800- talet sdger att sav har anvénts for att skydda kvinnohyn mot solbranna och
att avldgsna friknar.

Asp

Virket ar litt, mjukt, elastiskt och pordst. Det dr ljust utan tydlig kdrna, avger ingen smak eller
lukt. Aspvirke ar latt att impregnera och ytbehandla.

Aspen anvindes forr till allehanda husgerdd. Mycket asp gick 8t till gérdena, en del till takspén,
trag och sndskyfflar... Ett annat anvindningsomrade ar bastubyggnader. Denna kunskap 4r
fortfarande anvindbar.

Idag anvinds aspvirke till massaindustrin och tandstickstillverkning.

Ocksa till transportlador, speciellt for frukter.

Bark, kvistar och lov: Aspbark, och -16v anvindes for fargning. Barken ger ullen svart firg
och 16ven ger kraftigt gul farg. Aspbark, -kvistar och -l6v var ett bra foder for kreaturen.
Asploven dr mycket proteinrika.

Folkmedicin:

Aspbarken har febernedsittande och urindrivande verkan. Den minskar ocksé blodets
urinsyrahalt.

Torkade 16v har ansetts vara bra mot diarré medan barken var bra som avforingsmedel.
Oronvirk kunde lindras genom att droppa ljum aspsav i Sronen. Saven kunde ocks3 anvindas
for kosmetisk dndamal, eller slippa vartor och bldnader.

Man anvédnde asplov mot viggloss.

Al

Virket &r mjukt, 1att, skort och littbearbetat. Forr anvindes al till vattenledningsror,
pumpanordningar, trummor och pélar. Av alvirke gjordes ocksé skovlar for att 6sa sid med och
skyfflar fér snoskottning, urholkade trig for att bevara mjolk, och slevar...

Man anvénde alvirke for tillverkning av packlador, leksaker och lister. Alvirke ansdgs vara
mycket lampligt for trdskotillverkning.

Alved, speciellt ved av glaal ar lampligt for r6kning av kott och fisk. An idag képer
fiskrokerierna klen al for sin rékverksamhet,

Idag anvéander man al frimst som inredningspanel inom husbyggnad. Inom mébelindustrin
anvinds klibbal framf6r allt som blindtri i fanérmébler.
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Alvirke ldmpar sig bra 4ven som formar for t.ex. hatt-, gjuteri- och glasindustri samt som
tavelramar, laster, gardinstanger m.m.

Bark: Albark anvindes for firgning. Man kan fa tegelrdd eller svart farg fran barken beroende
pa blandningen.

Kottar: Man kunde pressa ut skrivblack ur alkottarna.

Kvistar och 1év har alltid varit uppskattade av ménniskan beroende pé att de innehaller
aromidmnen som avges vid rokning. Alpinnar sades kunna hindra mj6lk att surna och smor att
harskna. Med allov trodde man sig kunna férdriva rattor ur uthus.

Folkmedicin: Unga blad anvindes for att skota inflammation och sér. Svullnader och bolder
lade sig och virk lindrades med allévsbehandling.

Avkok pé bark anses ha en sammandragande, svett-, urin-, och maskdrivande verkan samt vara
allmént uppiggande. Avkok av albark anségs forr vara lampligt mot skabb, bolder, baltros samt
brannskador och andra sar och inflammationer. Albarksavkok i attika anvidnds ocksa som
gurgelvatten vid angina och inflammationer i tandkottet. Albark fran rétter har d&ven anvénts
mot cancer.

Ronn

Virket ir ljust, medeltungt, hart och segt. Det anvéndes bl.a. for tillverka skidor, dessa skidor
ansags ge speciellt bra glid. Under naturhushallningens tid anvéndes ronn till verktygsskaft,
 rifspinnar och hjulekrar.

Bark, kvistar och Iov av 16nn var anvindbart som kreatursfoder. Barken dessutom kan ocksa
anvindas for garvning, varvid ger 1ddret en vacker brun farg. For fargning ger barken gul eller
gra farg, som har ansetts vara sirskilt lamplig for fiskgarn.

_ Béren kan anviandas for fargning, vilket ger rodgul firg. Man anvinde béren for att fodra hons
och svin. Forr kokte man mycket ronnbérsgelé och -marmelad. Béren har ocksa anvints for

_ framstéllning av vin, brannvin och likér.

_ Inom industrin var ronnbér ravara for framstillning av dppelsyra, nu anvdnder man ronnbér for
framstéllning av sorbitol.

Medicin: Rénnbir sigs vara ypperliga vid forstoppning, aptitloshet och hemorrojder, De Skar
ocksa urinutsondringen och har dirfor anvints vid gall- och njurstensikommor. Férr
kommenderades béren dven vid lungdkommor och halsont. Ocks4 gikt och reumatism har
edicinerats med ronnbirssaft. P4 grund av hoga halter av C-vitamin limpade sig biren ocksd
for att forhindra och bota skorbjugg.

lommorna har anvénts vid vard av lungkatar,
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Oxel

Virket har anvints dir extremt slitstarkt och hart virke behdvts. Man gjorde huggkubbar och
kilar liksom snickeriverktyg, t.ex. hyvelsulan. Av oxel gjordes dven kuggarna i olika sorters
kvarnar. Svarvade skruvar i tré till tvingar och hyvelbénkar gjordes och gors fortfarande i oxel.
Idag kops all oxelvirke upp for att gora tumstockar.

Higg

Virket av hiigg dr ratt mjukt, medeltungt, latt att klyva, bojligt, segt och héllbart. Higgvirke
lampar sig sérskilt for polering, det ger mycket vackra ytor. Det finns inte stor anvandning for
haggvirke dock lite inom mobeltillverkning. Man anvinde haggvirke for att txllverka selbagar.
Kol av hdgg anvindes for tillverkning av jaktkrut.

Kvistar som ung och skott lampar sig bra som bindsel och tunnband. Lukten frén hdggplantor
eller -kvistar har utnyttjats sen forna tider som avsklackmngsmedel mot rattor, mullvadar och
andra sma gnagare.

Barkens innerdel far man gron farg av, for fargning av tyg.

Biiren numera anvinds som smaktillsats t.ex. i brannvin eller likor.

Folkmedicin: Frossa och feber samt sjukdomar i andningsvégarna har man botat med haggbark
eller avkok pa bladen. I sma méngder stimulerar hdggen andningen, men i stora doser kan den
forlama andningen. Béren har anvints som medicin mot dysenteri och matsméltningsproblem.

Haggbauk har anvints bade invirtes och utvirtes mot ormbett Det kan dven bota pélsloss hos
svin

Silg
Virket ar ganska grovfibrigt, mjukt, segt och bojligt. Av silg tillverkas t.ex. skap, askar,
packlador, leksaker, tandpetare... MObelindustrin anvinder den i viss mén som blindtrs.
Av silgkol kan man tillverka krut och bra ritkol.

Skott som ung anvinds till att tillverka rottingmaobler,

Bark kan anvindas for garvning av skinn, Det kan ocksd anvindas for bindnings- och
flatningsarbeten.,

Kvistar (unga) anvéndes till tunnband for trakérl och tunnor,
Léven anvéndes forr i tiden som djurfoder.

Medicin Man kan framstilla aspitin och manga liknande varkmediciner frén silg. Grona,
hackade sdlgblad blandade med havre anvindes som avmaskningsmedel for histar.
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Rotkndl som dven kallas silgmasur anvinds till prydnads- och bruksféremal, t.ex. koppar eller
knivskaft.

Ek

Virket dr hért och starkt. Ekvirke har haft stor betydelse for bét och skeppsbyggnad. Man
anvinde ocksi ekvirke for tillverkning av jordbruksredskap sdsom plogar och viltar samt till
spikar, tappar och tunnor.

Idag anvinder man ekvirke mest inom mobel- och snickeriindustrin. Det 4r ocksa limpligt som
parkettvirke.

Man tillverkar fortfarande i stor utstrackning tunnor och fat for att férvara vin och 61 men dven
konjak.

Bark och blad har anvénts for garvning av skinn. Ekbark kunde ocksé anvindas for fargning.

Ollon har sedan forntiden anvints som ménniskoféda. Som djurfoder har ollon stor betydelse
dven under senare tid.
Av skalade och rostade ollon har man kunnat tillverka kaffesurrogat.

Folkmedicin: Sen lange har man ként till att ekbark har sammandragande och antiseptisk
verkan. Ekbarken har anvints bl.a. som motgift mot giftiga vaxter. Avkok pé bark anvandes vid
inflammationer i mun eller slemhinnor, dven vid diarré och magsar.

Ollonkaffe har verkan pa flera akommor.

Galldppel pa ekblad tillsammans med svinfett har man framstéllt salva av mot smértsam
hemorrojder, blédande tandkott och néasblod.

Ask

Virket ar hart men elastiskt och lattbearbetat. Férr har man anvant askvirke till skaft i olika
redskap, hjulaxlar, harvar, block, stegar, skidor...De férsta flygplanen var gjorda till stor del av
ask. Aven chassit pa dldre bilar var gjorda av ask.

Anidag utnyttjas asken till dylika krdvande dndamal, t.ex. anvénds ask till redskapskalft,
idrottsredskap och &ror.

Askvirkets viktigaste anvindning 4r inom mébelindustrin. Det anviinds ocksa som golvparkett.

Kvistar och blad var bra som djurfoder. Man har 14ngt tillbaka tradition att hampa asktrad for
att 6ka produktionen av askblad.

olkmedicin: Askfr$ har urindrivande effekt, svettningen frimjas och slemhinnorna dras ihop.
Askléven anvinds mot gikt, reumatism, njurbesvir och svullnader. Askens lake gor klara dgon
och stirker synen. Barken firdn unga grenar anvindes som avmaskningsmedel.

Bok

irket har egenskaper liknande bjork och man anvinde den pa samma sitt som pa bjork i sodra
vetige. Forr gjorde man bl.a. skaft, arder, ok... &ven vagnar och hjul. Av bok gjordes ocksa
llrikar, slevar...

‘U anvénder man bokvirke for att tillverka glasspinnar eftersom det inte avger smak. Dessutom
Ot man fanér och mébler s som stolsben.
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. Avenbok
Virket ir starkt och nétningstalig. Man har utnyttjat i de forsta maskinerna t.ex. i kuggar,
pressar... Det lampar sig ocksa till hyvelbottnar.

Lonn
Virket 4r medeltungt och hart men segt och elastiskt. Lonnvirke lampar sig bra till redskap,
gevirskolvar, slidmedar och dylika dndamal dér det krdvs hardhet av virke. Lonnvirke
anvindes inom snideriarbeten, parkett och finare mobler.
P4 1950-talet fram till mitten av 1960- talet var det ljusa l6nnvirket mycket populdrt inom
husinredning och mobelindustrin.
For tillverkning av vissa musikinstrument &r l6nnvitke fortfarande efterfragat idag.

Sav anvindes for sockerframstillning, mest under 1700- och 1800-talet.

Lind
Virket ar ljust, latt och homogent. Den dr latt att bearbeta.ddrfor har lind alltid varit eftertraktat
for modellarbeten och sniderier. T.ex. helgonbilder och trastatyer. Det anvindes ocksa till
skarbrdden. Lindkol anvandes for framstillning av teckningskol och krut.

Basten ligger strax under batken har haft stor betydelse sedan stendldern. Av basten
tillverkades forr rep, fisknit, mattor, korgar... An idag kan man patriffa lindbast som
traditionellt bindmaterial i blomaffarer.

Lidven har ibland anvints som tobak eller tillsattsimne i tobak.

Fro som rostades kunde man gora chokoladsurrogat av. Pressade fron gav en olja som padminde
om mandelolja.

Folkmedicin: Lindblomte dricks for att underlétta matsmiltningen och for att man littare skall
fa somn. Gamla lindblommor har narkotisk effekt och anvinds som lugnande medel.
Lindblomte eller -bad ar verksamt mot nervosa besvir, sémnloshet, dngest, hjartklappning,
migran, muskelspanning och magsmértor.. Det ingar ocksa i naturprodukter vilka forhindrar
alderforkalkning. Blommor kan ocksd anvandas som febermedicin och vid &kommor i
andningsvigarna.

Utvirtes anvindning av avkok pa lindblommor anses ta bort rynkor, mjuka upp huden och rena
den samt forbattra harvaxt,

Fukt som kommer fram da man hugger en lind motverkar skallighet om man smorjer den pé det
skalliga stillet. ,

Barken anvédndes mot gall- och leverbesvir samt lindrig migridn. Den har ocksd desinfekterande
verkan, 16sa kramper, utvidga blodkarl och frimja utsondring av galla.

Kol av lindtrd pastas frimja matsméltning och underlitta kolik.
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Alm

Virket ar hart, segt och hallbart. Det har anvindning till olika redskap som kraver seghet och
slitstyrka samt till mobler, panel och parkett.

Forr anvénde man bl.a. almvirke till borgtrdn och kérrhjul men det var inte mest omtyckt av
vagnmakaren. Manga vivstolar 4r gjorda av alm.

Almved ar lamplig f6r tillverkning av pottaska.

Basten anvéndes till att gbra rep, band, .... pd samma sitt som lindbast.

Loven anvindes bl.a. i Skdne som myggfangare.
Rotmasur anvandes for att tillverka fina moébler samt prydnader.

Innerbark har man tillverkat brod vid néd.
Folkmedicin: Barken fran 2-3 driga kvistar anvéndes mot diarré, reumatism, inflammationer i

mun samt utvartes mot hemorrojder. Av en blandning av bark och mandelolja har man
behandlat eksem.
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