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Traden som stomme 1
manniskans liv och
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Inledning

Triden blir starkare, hgre, bredare och dldre dn ndgon av oss och dessutom har de en
otrolig férmaga att varje var fa nytt liv, sitta knopp och blomma. Den hér formégan
hos triden observerades av ménniskor redan langt innan det naturvetenskapliga séttet
att betrakta allt hade slagit igenom helt och héllet och eftersom man da liksom nu ville
ha forklaringar pé foreteelser i sin omgivning lade man ihop tvé och tvd. Syftet med
denna uppsats &r att visa pa forestdllningar kring tréden i folktron.

I den nordiska mytologin 4r jordens och himlens beskaffenhet intimt férknippad med
det vi ser runt omkring oss, till exempel triden. Over oss har vi himlen fistad i
vérldstradet Yggdrasils krona och himlens stjdrnor &r placerade i rymden liksom
frukter i tridets grenverk. Hela himlen hélls uppe av stammen, men den syns inte for
manniskan. °

Yggdrasil grodde dir visdomens killa rinner fram, dess rottradar utgjorde grunden
som jorden vilade pa och ldngs stammen kunde man kléttra upp till himlen. Ocksé
mainnsikorna dr skapade utav trdd, enligt Asatron. Nér gudarna Oden, Lodur och
Honer vandrade omkring pa jorden tyckte de att det saknades ndgot och skapade
dérfor kvinnan ur almen och mannen ur asken. Lodur gav triddstyckena formagan att
rora sig, Honer gav dem medvetande och vilja och Oden gav dem anden.

Det dr inte bara i nordisk mytologi som trdden spelar en viktig roll, utan i
skapelseberittelser frén jordens alla horn finns trédet med, mer eller mindre
framtradande. De grekiska gudarna forvandlades till trid for att undkomma forfoljare,
eller som straff for nagot de hade gjort och askguden Zeus kom frén eken som ansags
vara sirskilt drabbat av dsknedslag pa grund av sin grova bark. Sedan projicerades han
som en askfagel och en dskménnsika for att sluta som en askgud som tog en plats
bland de miktiga olympiska gudarna. I bibeln finns tridet med som kunskapens trid
vars frukt Adam och Eva inte skulle dta. Enligt romarna var eken minniskans forsta
moder vilken matade sina barn med ekollon. Genom att ta en gren med férgyllda
kvistar och 16v av ett tridd fick den trojanska hjélten Aenas frihet att besoka dodsriket.
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Tréden och offren

Buddha satt en lidngre tid for att meditera under ett kunskapens trdd vilket kallades Bo
innan han gick upp for att frilsa folk. Trddens virdighet skapar en rogivande atmosfir
som gjord for andakt och dess tystnad dr som outtalade tankar si det dr ingen slump
att manga offerplatser dr forlagda vid stora, konstigt formade trid eller i lundar. I
Uppsala fanns en helig lund i vilken Oden hingde nio dagar innan han nedsteg till
underjorden med visheten som byte. Naturligtvis blev denna lund helig och dir
héngde man offer vart nionde &r for att 4ra Oden, Tor och Freja. I Estland offrades
farskt oxblod till det heliga tridet for att djuren skulle vixa och ma bra.

Det var inte sa att man tillbad triden i sig, utan de utgjorde en plats for tillbedjan och
kanske en boning for gudarna. Rotterna har ju kontakt med underjorden och prasslet i
kronan &dr gud som talar. Ocksa viktiga saker som ting avholls gérna i heliga lundar.

Frén de heliga lundarna borde man hidmta sig ett virdtriid att plantera pa sin gard.
Detta trdd skyddade sedan gérden frén eldsvador, tjuvar, sjukdomar, néd och elénde.
Tridet skulle inte fillas, eftersom det drog olycka ver gérningsmannen sévil som
over slikten. S4 ldnge tridet levde och frodades skulle ocksa slikten forbli vid garden,
men om tridet vissnade och dog kunde man rikna med att sliktens vilmaga var
dalande. Ibland planterades livstrid vid barnens fodelse dir barnets skyddsande skulle
ta sin boning. Med detta trid skulle man figna den gode skyddsanden sa att de han
orkade halla de onda andarna borta, dérefter skulle barnet och tridet f6ljas 4. Om man
valt ett kortlivat trid till barnet skulle formodligen bdda d6 samtidigt, men ekar till
exempel dverlevde for det mesta sin skyddsling. Enligt en slavisk sed skulle man
plantera tvé trid utanfor nygiftas hus for att dessa skulle ge tur i dkteskapet.

Visen i skogen

Bland tridden i skogen upptridder underliga svarforklarliga fenomen, sérskilt vid
morkrets inbrott. Skuggorna blir l&nga och far konturer som ménniskogestalter, ljuden
forstoras upp och later som for linge sedan doda ménniskor i ndd, men eftersom
miénniskan inte far ro forrén en forklaring #r presterad har ett myller av skogsran,
skogsmain, féer och annat uppstatt. Dessa visen finns mest overallt, men de skiljer sig
at fran kultur till kultur genom att de ser olika ut och beteer sig pa olika sitt. I norra
Sverige fanns skogsrdet med sitt otdcka hal i ryggen men i s6dra Sverige var det en
skogsman. Skogsraet var ibland en god varelse som varnade kolarna innan milan
borjade brinna, ibland var hon forforisk och forvillade ménnen i skogen. Oftast var
vacker med langt mossgrént hér och liten till véixten, men i somliga omraden var hon
ful. Det finns atskilliga berittelser om hur man efter morkrets inbrott ként nérvaron av
négon vid sin sida nir man gatt i skogen. Det man kunde gora da var att viinda sina
kldder ut och in eller nimna Jesus vid namn, da forsvann hon, skogsraet, med ett
hénskratt. Det 1&g ocksé nira till hands att anklaga de olika vidsena i skogen for att
mjolka korna sé att de inte hade ndgot kvar att ge da torparna skulle gora detsamma.
De underliga ljud som hors i skogen d& man blivit ensam en kvill kunde vara skriken
frén jdgare som aldrig kommit hem igen eller andra som gétt vilse.
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Triden och sjukdomarna

En hindu beskriver ménniskan sa hér:
Lik ett trdd, skogens konung, dr mdnniskan.
Forvisso liknar ménniskan honom.
Hdret motsvarar bladen.
Barken liknar huden.
Blodstrémmen genom huden dr som saven i trddets bark.
Ur den sdrade flyter blod som sav ur ett skadat trdd.
Kottet éir som veden. '
De starka senorna liknar basten.
Benen dr som kiirnveden.

Om man sett denna likhet mellan ménniska och trid &r det logiskt att soka bota
ménniskans krimpor med hjélp av traden. Idag gor vi pa liknande siitt, vi har sett ett
samband mellan oss och réttorna och tillimpar det som fungerar pd dem pa oss.

Alla tridd utom tall, ek och ask anségs vara kvinnliga och kunde dérfor pAnyttféda barn
och ge dem mer kraft én vad modern kunde. Nir barnen hade drabbats av nigon
sjukdom kunde denna ibland botas genom att barnet drogs igenom en klyka i ett trid
samtidigt som ramsor rabblades eller i en del fall under total tystnad. Fanns det ingen
klyka togs kilar med for att sl upp en spricka i stammen genom vilken barnet kunde
dras. Om en havande kvinna kramade ett trid eller klddde sig i dess bark kunde
forlossning bli lattare. Ryggskott kunde man bli av med genom att krypa under en
nedbojd lind tva gdnger. Tandvérk botades med att man med en sticka rérde i tanden
tills stickan blev blodig, sedan slogs stickan in i ett trdd. Enligt en killa skulle man sla
en kluta kring stickan ocksé. Pa tridet bildades en bold och triffade man pi ett dylikt
trid skulle man akta sig for det for om man fallde det gick virken 6ver pd ménniskan,
dndl anvindes somliga tréd flera ganger till att “sld bot” som det kallades. Ville man
dnda falla tridet fick man “ligga bot”, dvs en silverknapp eller peng skulle liggas vid
tridets fot och ldsa ramsan “jag lagger bot {6r sot”. Ménniskor drabbade av gikt kunde
béddas ner i bjorklov och ligga dér och svettas tills 1dven gulnade, da skulle &komman
vara borta.

Triadkult i nutid

Fortfarande spelar triden en roll i livet, till exempel smyckar vi festplatser med
bjorkruskor, tar in en julgran, kldr en majstang, hinger upp taklagskrans och sitter in
péskris. Bakom seden att smycka med 16vruskor 14g inte bara det att det blir vackert,
utan mer forhoppningen att tridets makt och kraft skulle kunna overforas till
ménniskan. Vi l6var sd vil till brollop, midsommar, fodelsedagar som till
begravningar. Att kld med 16v kallas att maja och dérifran har vi ordet majsting.
Majstangen eller midsommarstangen som vi reser vid sommarsolstandet dr en
fallosymbol som frin borjan skulle ge 6kad fruktsamhet pa dker och i ladugérd.
Julgranen tar vi in vid vintersolstandet. Som tradition i modern tappning kommer den
fran Tyskland och ir inte sd gammal, men det kan tinkas att Yggdrasil statt modell for
seden och da symboliserar ljusen himlens stjdrnor. Utomhusgranar 4r en dldre
tradition i Sverige och den som hade den lingsta granen skulle fa den grannaste
skorden nédsta sommar.
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Under véren tar vi in paskris och forr spikte man varann med detta for att pAminna om
Kristi lidande. Annu ildre #r traditionen att s13 varann med detta livsspd for lycka och
fruktsamhet. Taklagskransen skulle ge bygget lycka genom att tridens makt och kraft
skulle dverforas.

Avslutning

Det var en enkel sak for kristendomens missionirer att kullkasta tron pa de heliga
triden. Beviset pé trddens brist pd helig kraft eller den nye gudens 6verfldd av kraft
och formaga till att ge skydd var att missionédrerna kunde félla tréden utan att drabbas
av nagot ont. Och enligt Collis - d& gud blev upphojd 6ver jorden avklingade
vordnaden for det levande pa jorden, triden forringades till att utgéra timmer som
kunde tas ner nér helst det passade méinnsikan. Nir tron att det bodde gamla forfader
eller gudar i trdden dnnu var vid liv da var det svart att bara félla triden. Det fanns
dock knep, man kunde till exempel som be tridet om forlatelse, eller offra djur och
dryck. I Australien byggdes hus i vilka andarna kunde flytta in i stéllet for i trddet.

Nu vet vi att allt detta dr vidskepelse och mer eller mindre harmlsa sagor och med
den vetskapen tycks vi ha forlorat ndgot av respekten for de stora, magnifika och
sjélvforsorjande triden.
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