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Inledning

Trad har mycket att berdtta:

mumlar som beduiner vid bonetimmen,
Iutar sig samman, sorlar och musicerar,
trditer pa skatan som snattar pinnar.
Manga trad dr framstdaende tinkare,
detta galler sdrskilt den fotsida granen
och lonnen som skuggar gardsplanen.
Minnesvdrda dro dven samtalen
mellan ekens krona och sldtterdngens
kdlla.

Mednga gator uppenbaras ddr.

Nagra finner sin mening i stormen,
andra diskar den klosterstilla natten,
da endast fixstjdrnan darrar.
Nagra star hela livet och ropar
med risiga armar.
Werner Aspenstrom (Ur boken "Woodcraft", Brugge m.fl. 1995.)

En stor del av Sveriges yta ir tickt av skog. Skogen har styrt den materiella och kulturella ut-
vecklingen sedan artusenden tillbaka och satt sin pragel pa Sverige och svenskarna. I #ldre
tider var tridden och skogen en del av vardagen och spelade en viktig roll i ménniskans liv.
Skogen forsdg oss med bland annat mat, djurfoder, brinsle, byggnadsmaterial och redskap.

Triden ér levande varelser som stdtt pA samma plats medan generationerna avlost varandra.
Traden dr ett levande forflutet. Det &r inte forvanande att traden sedan urminnes tider har
omgivits av mystik, signer och dyrkan och att skogarna varit befolkade av 6vernaturliga visen
som vittar och lyktgubbar. Den hir uppsatsen vill skildra de forestallningar som ménniskor i
Sverige i gangna tider haft om tréden, samt beskriva de vésen som ansdgs ha anknytning till
traden och skogen.

Triiden i den nordiska mytologin

Yggdrasil betyder det evigt grona virldstriddet och héller samman gudarnas virld,
ménniskornas vérld och underjorden. Tridet dricker nédring och vatten med tre rotter ur tre
kallor 1 underjorden. Den forsta roten leder till brunnen Hvergelmer som behirskas av dodens
gudinna Hel. P& dess botten ligger den onda draken Nidhogg och gnager pa roten (Gunnarsson
1988). Den andra roten leder till vishetens kélla, Mimer och den tredje till virmens killa, dir
den vattnas av nornorna (Ewald 1983) som styr livets gdng (Gunnarsson 1988).

Fran underjorden leder bron Bifrost i en bage ¢ver ménniskornas Midgérd upp till asagudarnas
boplats i tridets huvudgren och vidare ner till undetjorden. Bifrost, regnbdgen, ar gudarnas
ridvég vid resor i tillvaron (Gunnarsson 1988).

Enligt Eddadiktningen har bide virlden och ménniskorna sitt ursprung i tridet. Gudarna
saknade ndgon som kunde njuta av skonheten och kénna tacksamhet mot upphovsménnen och
skapade darfor ménniskorna av tva tridstammar. Mannen skapades ur en ask och kvinnan ur
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en alm eller ronn. Varje ny médnniska kommer ur frukter frén virldstrédets grenar. Yggdrasil ér
darfor lika mycket ett livstrad som ett vérldstrid. Tridet foder och ger liv &t skapelsen
samtidigt som dess eget liv 4r hotat (Gunnarsson 1988). Snorre beskrev det sa hir:

Asken Yggdrasil maste uthdrda
mer dn mdnniskor veta:
hjorien gnager upptill, ytveden murknar,
Nidhogg gnager den nedtill.
Ur Bjorn Collinders svenska ¢verséttning av Eddan (1964).

Till slut orkade tradet Yggdrasil inte std emot den omilda behandlingen. Trots att nornorna got
likande vatten och slam over triadet gick det och den gamla varlden under. Ur resterna uppstod
enligt myten vér virld. I kulten som omgav asatron spelade traden en viktig roll. Offerfester
och tingsmoten holls ofta under stora trad och offer till gudarna hangdes upp i heliga lundar
(Gunnarsson 1988).

Vardtrad

Nar en bonde forr i tiden byggde sin gard, planterade han alltid ett vardtrad pd gardsplanen.
Tradet skulle helst hiarstamma fran ndgon av de heliga lundar som sedan hednisk tid funnits i
varje by (Gunnarsson 1988). Sa linge tradet stod kvar, skyddades och vardades, trivdes lycka
och framtidstro i hemmet och triadets livskraft dverfordes till garden (Tillhagen 1995). I tradet
bodde vittar och skyddsandar som rddde 6ver gardens vél och ve och behandlade man dem vil
var de mana om gérdens lycka och framtid. Vissa anser att man dven trodde att vardtraden var
en plats for de avlidnas sjalar eller att de pa ndgot annat sitt var besjélade, vilket forklarar den
respekt man hade for dessa trid. Vordnaden for dessa trad var sd stor att man pa avsides
belégna platser &nnu under 1800-talet bad och offrade vid dem (Gunnarsson 1988).

Vérdtradet var oftast en lind, alm eller ask eftersom man ville ha ett trdd som var hogvéxt och
kraftigt och naddde hog alder. Eken var heller inte ovanlig som vardtrad, men dess stora krona
gjorde att det var planterat langre bort fran garden. I Norrland var bjork och rénn vanligt som
vardtrad (Tillhagen 1995).

Det var viktigt att skota och skydda vardtridet sa att dess
innevanare trivdes. Man fick varken bryta grenar av tradet
eller ta ett enda 16v. Till omsorgen om vardtradet horde
ocksa att man offrade mat och dryck till det. Detta skulle
helst ske pa torsdagskvillama efter att man stidat stugan
for att fira torshelgen, en sed som fanns kvar langt in pa
1800-talet. Aven p4 kvillarna under de stora hogtiderna,
sérskilt pa julafion, borde man ge gévor till vardtrédet.
Oftast bestod gévorna av mjélk eller 61 som man hillde
over tradets rotter. P4 julafton skulle man dven uppvakta
med smakbitar av julmaten (Tillhagen 1995).

Fig. 1. Ask som stir som vardtrid pa en gérd i Histeryd i
Vistergotland. Ur Svenska virdiriad, Ewald 1983.
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Gjorde man tradet ndgot fornir gick det illa. Det kunde récka med att man brét nagra kvistar
eller dodade en figel som héckade i tradet. Till och med husbonden, som i hednisk tid hade
oinskrankt makt, var tvungen att boja sig for vardtradets andar (Gunnarsson 1988).

Det finns manga signer om straff for att folk forgripit sig pa vardtrad. En smélandsbonde hogg
en gang ner ett vardtrad. P kvillen horde han en sing fran stubben;

Husvilla di vi,

Husvilla dr vi.

Husvill ska du ocksa bli!
Dagen efter brann bondens gard ner (Tillhagen 1995)!

Vérdtradens andemakter kunde hidmnas om deras trid blivit skadat genom att sinda sjukdom
pa skadegoraren, men de kunde ocksd bota sjukdomar hos de ménniskor som behandlade
tradet vél. Forr trodde man att barn som i spadbarnsaldern var sjuka, griniga och hade en stérd
utveckling var bortbytingar. Trollen hade tagit mammans barn och lagt dit sin egna skrikiga
unge istéllet. Om mamman gjorde ett avkok pd blad och grenbitar av botradet, tvattade barnet
med denna lag och sedan som tack héllde den dver triadets rotter skulle barnet bli friskt igen.
Aven mamman kunde f& hjilp av vardtradet. Ville hon ha en litt forlossning skulle hon under
graviditeten d& och da sl lite mjolk eller 6 over triadets rotter. Nar det var dags for henne att
foda skulle hon omfamna tradet. D3 skulle tridets vittar befria henne frén fodslosméirtorna
(Tillhagen 1995).

I senare tid kommer vardtriden igen som slakttrad vars krona véxer i takt med att nya
generationer fods (Gunnarsson 1988).

Livstrid

Ett livstrdd &r ett trdd som knutits samman med en persons, en familjs eller ett samhalles liv.
Att ett sadant trid vissnade ansigs forr vara en katastrof (Collis 1956). Det livstrad som den
kristna vérlden kinner bast till ir nog livets trad i paradisets tradgdrd. Vardtraden som forr
vixte pa girdarna och i byarna var Yggdrasils avbilder och kallades ibland ocksd for livstrid
(Gunnarsson 1988).

Livstridens dden kunde vara forenade med husbondens pa garden sd att de dog pd samma
gang. Forestillningen om att trid och slikt var sammanlidnkade stod dock mera i proportion till
tradets livstid. Sa linge vardtradet var livskraftigt avloste generationerna varandra, men nir
tradet dog fick sldkten ldimna garden. I virsta fall dog slédkten ut. En annan typ av livstrdd var
de som planterades vid ett barn fodelse eller dop och vars styrka speglade barnets/méinniskans
hilsa (Gunnarsson 1988). Ett sidant trad ansdgs till den grad vara forknippat med familjens
6de att man vakade 6ver det med omsorg (Collis 1956).

Dodstrid

Nir ett livstriad dor forvandlas det till ett dodstrad. Dodstradet forutspddde dod eller olycka for
den person eller den familj som det var forknippat med. I Skytts hédrad i nordvéstra Skane var
det dock inte livstraden utan frukttriden som forebddade en persons bortgdng. Om ett frukt-
trad blommade pd hosten skulle det bli stor sorg pa garden innan véren kom och det blev
triadets riktiga tid att blomma. Detta tror man 4n idag pa vissa platser (Gunnarsson 1988).
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Fig. 2: Snapphaneeken vid Sélvesborg. Julnatten 1977 hiingdes 19
snapphanar i eken med hjilp av den tjugonde som erbjudit sig

att hjilpa till mot att sjilv fa behalla livet. Ur Svenska vardtrad,
Ewald 1983.

Det var en vanlig forestéllning att det var mindre
fordelaktigt att bli placerad i jorden efter sin dod dn
nirmare himlen uppe i ett trad. Ibland lades liket forst i en
18da, men det forekom ocksa att liket bara knéts upp med
ett rep. Detta begravningssitt horde ihop med tron att det
18g en ockult fordel i att bli hangd i trdd och att man
renades genom att pendla fran en tradgren. I Norden var
Oden de hingdas gud och alla offer till honom forrittades
genom #rofull hingning. Aven sedan Oden blivit omodern
fortsatte man att hinga folk i trad. Utanfor Sélvesborg i
véstra Blekinge finns t.ex. en "snapphaneek" dér svenskarna hingde 19 snapphanar med hjilp
av den tjugonde som dirmed fick behélla livet (Gunnarsson 1988).

Helande trid

Helande trad var trad som ansdgs kunna bota sjukdomar. Krampor av olika slag kunde dver-
foras till traden och grenar frén ett trad dir en méanniska hingt sig anségs bara pa helande
krafter (Gunnarsson 1988).

Manga sjukdomar, framfor allt tandvirk och bélder kunde "séttas bort" i trad. Fér den som led
av bolder rickte det med att peta i dem med en spik som sedan slogs in i ett trdd (Gunnarsson
1988). Tandvirk botades genom att peta med en sticka runt tanden tills stickan blev blodig.
Stickan kilades dérefter in under barken pa ett trid och virken flyttades over till tridet och
aterkom bara om tridet hoggs ner (Collis 1956). Stickorna kunde dven bytas ut mot spikar
eller nalar. Enligt ett mycket avancerat recept botades
tandvirk genom att vira in nio pinnar av nio olika
frukttrad i en klut som sedan stoppades in i ett
borrhal i ett trad. Oftast valdes trdd som utmaérkte

sig genom utseende, &lder eller vixtplats. Tradet
skulle helst sta pa en avsides plats eftersom man
riskerade att f3 tillbaka virken om man rorde vid

det (Gunnarsson 1988).

Gikt fordrevs genom att ga fram till en ddelgran, sla
knut pa en av dess grenar och sdga: - Gud vare med
dig, stolta ddelgran. Jag bringar dig min gikt. Hdr
slar jag en knut och vid den binder jag fast min
gikt (Collis 1956).

Fig. 3: Gran fran Kérven, Lovsta, tecknad av Olof Thunman.
Trad som utmérkte sig genom &lder, utseende eller vixiplats
ansags forr vara pélitliga sjukdomsbefriare. Ur Triden och
minniskan, Gunnarsson 1988
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Bjorken anségs dra sjukdomar till sig, sérskilt utslag och reumatism. Det réckte att gd fram till
en bjork och be den ta sjukdomen till sig. Ryggont kunde "smorjas" bort genom att ta en ung
bjork och boja den mot marken dér den sattes fast s att det bildades en liten portal. Personen
med ryggont krop igenom portalen tre ganger och gick sedan dérifran, efter att ha spottat
bakom sig, utan att 16sgora bjorken. D4 satt virken kvar i bjorken och man blev fri fran det
onda (Bravander m.fl. 1980).

Talesattet att ont bor med ont fordrivas ligger bakom en metod frdn Dalama dar kloka
gummor fordrev knarr (=sendrag) genom att hugga tre génger pd var sida om patientens
handled som lagts pa en huggkubbe. Under tiden skulle den kloka missa: -Jag hugger ur leden
och in i veden (Gunnarsson 1988).

1 4ldre tider riknades de nordiska triadslagen, bortsett fran ek och tall, som kvinnliga visen och
av nastan samma art som ménniskan sjilv. Detta ir troligtvis forklaringen till varfor man drog
barn med engelska sjukan genom en sjilvvuxen eller uppkilad 6ppning i ett trad. P& detta sitt
foddes barnet pa nytt med en livskraft som var starkare @n den som modern haft att erbjuda
(Gunnarsson 1988).

Trots rddslan for att nudda vid ett sjukdomstrad fanns det trdd som anlitades flera génger.
Dessa trad kunde vara fulla av pluggar, trasor, stalbitar och annat som overfort sjukdomarna
till tradet. Man litade d& p4 att det onda stannade kvar pad samma stélle som man satt in det.
Sadana trad brukade vara kinda vida omkring och utmaérkte sig néstan alltid genom sin gren-
byggnad eller egendomliga utvixter och knutor (Gunnarsson 1988).

Nordiska tridviisen

Det ar mojligt att tron pé visen sdsom troll, dlvor, véttar och skogsfruar fanns parallellt med
tron pd asagudarna. Helt sikert #r dock att deras betydelse okat efter att kristendomen infordes
som ersittning for personerna i den nordiska mytologin (Gunnarsson 1988).

Vittar

Vittarna, eller vittrorna som de kallas i norra Sverige, hor till de naturvdsen som har den
lingsta traditionen. Frén borjan sags vittarna som tradens sjélar och saknade formagan till ett
sjalvsténdigt liv. Med tiden frigjorde folktron vitten fran tridet till ett liv som alternerade
mellan yttervérlden och tridbostaden. Triadbostaden var ofta ett vardtrad. Om ndgon ofredade
vittarna och deras botrad himnades de med sjukdom och olycka. Besvdren kunde dock
minskas och i basta fall forsvinna om vitten blidkades med offer av till exempel mjolk vid
tradroten en torsdagskvill (Gunnarsson 1988).

Vittarna bodde under koksgolvet, under lagérden, i stora trad eller ute i markerna. Néar de
visade sig var de oftast mycket sma, ungefir som rattor. De hade grd klader och langt skdgg
och péstds ha sett ut som tomtegubbar i miniatyr. Till skillnad fran tomten som brukade bo
ensam pé garden levde vittarna alltid ménga tillsammans (Schon 1990).

Den som gor vitten en tjdnst brukar 2 en gédva som tack. Den ser forst inte ut att vara annat &n
16v och kvistar, men morgonen dirpa visar det sig att skrépet har forvandlats till guldpengar
och ddla smycken. Blev man ovin med vittarna stillde de till med fortretligheter, de kunde till
exempel komma objudna till bondekalasen och &ta och dricka utan att mérkas. Men om man
visade hinsyn och var vinlig mot de sma gjorde de aldrig ndgot ont (Schon 1990).
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Skogsfrun

Skogsfrun kallades dven for skogsra eller skogssnuva och hon var ett av de naturvisen som
levde kvar langst i folktron. Hon forknippades fraimst med barr- och storskog och var i den
aldre folktraditionen ett skogstroll som for fram genom lufien, ibland jagad av Oden som ville
skjuta henne. I senare sdgner dr hon en vacker och forforisk kvinna framifrén, medan ryggen ,
som hon vanligtvis dolde men visade i flykten, var ihalig som en rutten tridstam eller ett
baktrdg (Gunnarsson 1988). I norra Sverige ansdgs det att hon bar svans (Schén 1990).
Skogsfrun kunde nidr hon ville upptrada i skepnad av ett djur, ett trdd eller en buske
(Gunnarsson 1988). Nédgot som sirskilt kdnnetecknar skogsfrun dr hennes hoga klingande
skratt som ménga ginger ir hennes enda kiannetecknen. Skrattet var forargelsevickande och
elakt och besvirade forr ofta de som arbetade i skogen (Schon 1990).

Skogsfrun tyckte mycket om karlar och vissa blev till och med fider till hennes barn. For att
lattare kunna lura ménnen till intimt umginge kunde skogsfrun visa sig som den ensamme
skogsarbetarens fru eller fistm6. Den man som rikade i skogsfruns vald kénde alltid en stark
langtan ut till henne i skogen. S& fort hon ropade var han tvungen att g ut till henne och nar
han kom tillbaks hem igen var han trétt och sliten (Schén 1990).

Det fanns tvéd yrkeskategorier som skogsfrun uppvaktade mer 4n andra, namligen jdgaren och
kolaren. I bada fallen gav hon ménnen hjilp, men hon ville ha kirlek eller andra tjanster
tillbaka. Om jdgaren gjorde henne till viljes pa det sexuella omradet, eller gjorde henne andra
tjanster, hinde det att hon ledde fram &lg eller bjorn till honom for att han skulle fa bra
jaktbyte. Var hon pé daligt humor kunde hon istéllet se till att jagaren alltid bommade hur vil
han an siktade (Schon 1990).

Eftersom skogsfrun radde ¢ver skogens villebrad géllde det for jagaren att hélla sig vin med
henne. Detta skedde bist genom att ldgga en slant eller en tallrik mat pa en stubbe. Jigare med
sirskilt god jaktlycka beskylldes ofta for att std pa god fot med skogsfrun eller rent av ha
henne som ilskarinna. Ibland slutade dessa kirleksafférer i barn som kéndes igen pé att de var
storre, starkare och at mer 4n andra méinniskor. Nédr ménnen trottnat pd den nagot udda
sexpartnern kunde det vara svart att bli av med henne. Enda sittet var att linda ett huvudhér
fran ett skogstroll runt en gevirskula. Nir skottet brann av blev det ett hiskligt ovisen i hela
skogen, men sen var det slut med skogsfrun och
kirleksbekymren (Gunnarsson 1988).

Kolarna brukade ofta vara tacksamma mot
skogsfrun for att hon vickte dem nér milan inte
gick som den skulle. Skogsfrun kunde da banka
pa dorren till kojan eller ropa deras namn sa att de
hann se till milan i tid (Tillhagen 1995).

Det ansdgs allmént illavarslande att se skogsfrun.
Var hon dessutom kladd i svart betydde det
sjukdom eller olycka. Var hon daremot kladd i

Fig. 4: Skogsfrun uppvaktade gérna kolare. Kolarna i sin
tur var ofta tacksamma mot skogsfrun for att hon vickic
dem nér milan inte gick som den skulle. Teckning av P.D.
Holm. Ur Alskogens magi, Schon 1996.
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brudklader betydde det tur (Tillhagen 1995). Om ménniskornas nirvaro i skogen inte passade
skogsfrun ledde hon dem vilse och forvringde synen pa dem si att de trodde att de var pg ett
helt annat stélle 4n de i sjdlva verket var. For att bryta fortrollningen kunde man vringa trojan
ut och in eller nimna guds namn (Schon 1990). Ett annat sitt var att lasa “Fader var“
baklénges (Gunnarsson 1988) eller sitta pa sig skorna bakvint eller pa fel fot (Tillhagen 1995).

Skogsmannen

Hulten, skogsmannen eller skogsjanten var skogsfruns manliga kollega. Han forknippades,
atminstone i Smaland, framst med l6vskog. Ibland var han ett fruktat visen som for fram med
storm och ovéder sa att alla trad i skogen holl pé att bldsa omkull. Lika ofta var skogsmannen
en oskyldig figur som liknade en vanlig karl, men stirrade man pa honom blev han lika lang
som en hog tradstam. Det kunde ocksé hinda att skogsmannen forvillade folk sa att de tappade
bade humoret och orienteringen (Gunnarsson 1988).

Skratien

Skratten beskrivs ofta som en tomte och ménga berittelser om skratten liknar tomtesidgner.
Skratten dras till gardarna dér man ger honom mat som uppmuntran. Men om dréngen dter upp
maten eller fororenar fatet himnas han, precis som tomten. Tycker bonden att den borda som
skratten drar till hemmet 4r skrattretande liten bar han frén den stunden lika mycket frin
bondens stuga som han tidigare burit till den och d méarker bonden hur viktig skrattens borda
var. Ibland menar man att skratten dr fan sjilv. I Uppland och Vastmanland menar man en
myling ndr man talar om skratten. Mylingen var enligt folktron ett mérdat spadbarn, som
begravts 1 ovigd jord och darfor “gick igen™ och spokade eller gav sig tillkdnna genom skratt
eller grat. Skratten kunde ocksd vara en “drake™ som vaktade ¢ver nedgrivda skatter och som
kéndes igen genom ljussken eller kringflygande foremél elier eldflammor (Tillhagen 1995).

I nyare tid har traditionerna kring skratten vart mycket svaga, i de senaste 150 &rens upp-
teckningar ndmns skratten mycket sdllan. Skratten tillhérde dock svensk folktro under
senmedeltiden (Tillhagen 1995).

Lyktgubben

Over sumpiga marker kan man ibland se smé fladdrande eldsldgor. 1 folktron kallades eldarna
for irtbloss och man trodde att de brann dér en skatt lag begravd. Denna vaktades av en lykt-
gubbe. Det var inte s l4tt att hitta stillet dar skatten ldg begravd for lyktgubben lyste pé flera
stéllen samtidigt for att forvilla skattletarna. Lyktgubben kunde ocksa visa vagen for vandraren
eller lysa for honom. Han krivde di en slant som betalning for han var galen i pengar. Var
lyktgubben pa daligt humor kunde han istallet forvilla folk i skogen (Tillhagen 1995).

Folktron ger dven en annan forklaring pa vem lyktgubben var. Det dr en oérlig lantmétare som
gdr omkring och spokar. Medan han levde hade lantmitaren mot betalning métt ut rigangar
och dragit upp agoskifiesgrinser felaktigt, sé att det blev till fordel for den som betalade bra.
Detta var ett svart brott som den virldsliga rattvisan inte alltid kunde ta itu med. Vér Herres
dom kunde han dock inte undkomma och straffet blev att han efter doden natt efter natt i eviga
tider fick vandra léngs den falska rdgéngen i skepnad av en lyktgubbe. Straffet var sd hért att
om ndgon byggde ett hus ¢ver ragangen fick lyktgubben inte ta vdgen runt huset utan maste
klattra 6ver det. Han kunde dock fa ro i graven om han hjélpte till att flytta 4gogransmirkena
ratt igen (Tillhagen 1995).
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Avslutning

Djupt inne i en stor, mossig skog, omgiven av trad och buskar #r det latt att fantasin satts i
rérelse. Ar du dessutom ensam, skymningen faller och mérkret tiatnar 4r det litt att se och hora
sédant som i dagsljus och ménskligt sillskap skulle riknas till vertro och vilda fantasier. Det
knotiga tradet liknar ett troll, stubben en vitte och ugglans hoande later som skogsfruns skratt!
Kan vi skrimmas av detta 4r det inte konstigt att dldre generationer, som hade mycket
begransad kunskap om naturlagar och naturfenomen, pé allvar trodde p4 varelser som skogs-
frun, lyktgubben och vittarna.

Det ségs att skogsfrun var sirskilt fortjust i jagare och kolare. Dessa yrkesgrupper tillbringade
ménga ensamma timmar i skogen da det sdkert var litt att fantasin skenade ivig. Den ruttna
tridstammen blev skogsfruns rygg och det hoga tradet forvandlades till skogsmannen. Det
faktum att bada dessa varelser liknade triad, samt att de visade sig oftast for just kolare och
jagare, tyder pa att skogsfrun och skogsmannen uppstatt ur just morkerinbillningar och
"ensamhetsfantasier",

Skogsfrun ansags kunna leda ménniskor vilse i skogen s att de inte visste var det var. Ett sitt
att bryta fortrollningen var att vringa trojan ut och in eller sitta pa sig skorna pa fel fot. Idag
vet vi att det ar litt att drabbas av panik dd man gatt vilse och att det giller att tvinga tankarna
att syssla med ndgot annat. Att vringa trojan ut och in eller att byta strumpor kan dérfor vara
just det som behdvs for att tankarna skall klarna. De gamla knepen i folktron kan darfor ha
varit verkningsfulla, oavsett om skogsfrun existerade eller ¢j!

Idag vet vi dven att de eldar som man i folktron kallade irrbloss och som brann dér en skatt lag
begravd har en helt naturlig forklaring. De fladdrande "eldsligorna" bildas 6ver sumpiga
marker nér fosforhaltiga mineral i marken sonderdelas under inverkan av forruttnelseprocesser
(Tillhagen 1995).

I aldre tider utnyttjades traden pd ndgot sitt vid i stort sitt alla aktiviteter. I dagens samhalle
har vi en méngd ersittningsmaterial. I var datoriserade tidsalder, fylld av syntetiska produkter,
har kénslan for trad dteruppvickts. Folkstormar rasar vid avverkning av naturomraden och nir
trad huggs ned for att ge plats for t.ex. nya végar. Sikert fanns det lite tradmystik med nér ett
par tusen stockholmare en majnatt 1971 kdmpade for att behalla de legendariska almarna vid
Kungstradgarden!

1 vart hogteknologiska samhélle finns inte mycket plats kvar for folktrons trdd och visen. Vi
forsoker forklara allt pa en naturlig och vetenskaplig vdg och lamnar inget rum for fantasin och
mystiken. Samtidigt dras manga unga till nyandliga rorelser i sitt sokande efter ytterligare en
dimension i tillvaron. Kanske #r det s att vi saknar det oforklarliga och mystiska och mahanda
inger det trygghet och hopp att allting inte kan forklaras.
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