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Efter en hird dag i skogen vid milan fick kolaren dntligen g4 in i kojan for att vila. Det
borjade skymma utanfor kojan, men inne spred sig virmen ifrdn elden. Varmt och skont
hade han det men dock ensamt. Hela sommaren hade han jobbat vid milan for att kunna
forsorja familjen sin. Forst framét hosten skulle han &tervéinda hem till barn och fru.
Medans han satt dir och kurade skymning och s&nir slumrade till knackade det plotsligt
pa dorren. Han ryckte till och ropade "Kom in!”. Dorren 6ppnades och en gestalt klev in i
den dunkla kojan. Elden i mitten av kojan holl pd och slockna sd kolaren kunde inte se
vem det var. Han lade ett vedtrd p4 gloden som flammade upp. Ifrdn eldens 13gor sdg han
henne, en fantastiskt vacker kvinna. Kolaren blev givetvis glad att en sa fortjusnde kvinna
kom och hilsade pa. Sikert trodde han att han dromde men sa &ndé, mest pa kul,
”Varsdgod och kom nidrmare, sitt dig bredvid mig sa ska nog elden och jag kunna vdirma
dig”. Utan att blinka gick hon fram till kolaren och drog ner honom pa britsen. Kolaren
som sig att hon pa ndrmare hall var 4nnu mer vacker 4n borta vid dorren gav efter.
Kvinnan var inte av den blyga sorten utan de holl pd med dlskog hela natten.

Morgonen dirpa var kolaren sa fordlskad i sin nya bekantskap sd han bad henne stanna
hos honom vid milan. Hon sa att visst kunde hon det bara han gjorde en sak for henne.
”Vad d&?” undrade kolaren. "Jag stannar girna hir hos dig vid milan och vi kommer att
bli lyckliga, bara du varje gang du har varit borta tar den hér yxan” Hon striickte Over en
stor och grann yxa. "Med den slar du i ett trdd tre gnger, s8 att jag hor, innan du kommer
ner hit till milan.” Ja visst ”” sa kolaren. ” Om du inte gor det kommer vi att bli evigt
olyckliga”.

Livet fortsatte och hosten ndrmade sig. Kolaren begav sig hem till fru och barn for att
nésta vér ater bege sig till skogs. Han slog tre ganger med yxan i en stor tall néir han
ndrmade sig kolarkojan. Nar han kom fram stog hon dér lika fortrollande vacker som forra
dret. Men hon var inte ensam den hir gdngen utan holl ett litet bam i handen. Sommaren
forflst lika bra som aret innan. Och vid hosten 1dmnade han kvinnan och barnet for att
bege sig till de sina. Aren gick och varje vir begav han sig ter till skogs och varje ging
slog han med den stora yxan i ett trid tre gdnger och varje gdng var dir ett nytt litet barn.
Men si ett ar glomde han att sld med yxan i tridet. Nér han ndrmade sig kojan ség han till
sin fasa att en ful och krum gammal kiring stod och rorde om i en gryta. Med den 1&nga
och krokiga nésan rérde hon om i gloden. D& forstod kolaren att han blivit kédresta med
skogardet. Han sprang tillbaka till byn utan att skogardet fick syn pd honom. Han bad
pristen om hjédlp. Han gav honom da ridet att vinta tills vintern. Nir vintern sedan
kommit skulle han ta med sig skogardet och alla barnen i en sldde. Han skulle ta med dem
pé tur ut p sjon. Dir skulle det sikert komma vargar och nér han sdg vargarna skulle han
hoppa upp pa histen och sparka loss slidden och sedan rida hem utan att titta tillbaka.

Kolaren gick sedan tillbaka till skogs, han slog tre ganger med yxan i trddet och gick
sedan ner till skogardet och ungarna. Hon var nu lika vacker som alltid. Sommaren gick
och kolaren sa vid slutet av sommaren att han skulle komma ut och hélsa pa henne vid
juletid. Hon blev glad och tackade honom. Sagt och gjort s& kom han ut vid juletid. Han
hade nu med sig hést och slidde. "Hoppa upp sé tar vi oss en tur”. Raet och ungama
hoppade upp i sldden och ivig de for igenom skogen och ut pé sjon. Vil dirute sig de
vargar med lysande 6gon. "Nu!” tinkte kolaren och hoppade upp pa hésten och sparkade
loss sladen. Han satte av i sporrstrick over isen. Skogardet ropade och bad om att han
skulle komma tillbaka. "Ta dtminstonde med dig vart yngsta barn Snorvipa.”ropade hon
efter honom. Men kolaren varken lyssnade eller tittade tillbaka pd dem han l&mnat utan
red sa fort han kunde hem. Kvar pd isen blev sedan skogaraet och hennes barn. Déar kom
sd vargarna och slukade dem allihop.
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Ja, manga och hemska &r historierna om skogsran. Alla har vi sakert hort ndgon historia
berdttats. Ménga &r ocksd de som ndgon gdng faktiskt har stott pa skogsréet. Det finns
hundratals av vittnesskildringar om hur de har pratat med eller bara sett henne. Med hjilp
av bl. a. de skildringarna ska jag forsoka reda ut vad hon dr for ndgon och vad hon kan ha
betytt, och betyder for oss.

Vem ir skogsraet egentligen?

Vem dr hon egentligen? Ordet skogsrd kommer ifrdn dels skog och dels rd som betyder
”de som rdda dver”. I fornnordiskan anvinds ordet rau om gudarna. Hon &r alltsd den
varelse som rdder i skogen och 6ver djuren. (Nordisk familjebok 1916)

Hon har ménga utseenden. Det varierar frn landsdel till landsdel. I sodra Sverige édr den
vanligaste uppfattningen att hon &r en vildigt grann kvinna ofta naken med langt hdr. Man
blir genast foridlskade i henne. Dock ser man nér hon vinder pa sig att hennes rygg dr
ihdlig. En annan uppfattning &r att ryggen &r rutten eller liknar en murken stubbe. Hennes
brost dr ofta vildigt stora, sé att hon kan sldnga dom over sina axlar nér hon springer. Lite
lingre norrut i Nirke, Virmland och Dalarna verkar hennes ihdliga rygg forsvinna och
hon bér ofta svans. Hon ir fortfarande vildigt vacker. I Dalarna brukar hon dven ha gront
langt hér. Lingre norrut dr det ovanligare med skogsran av kvinnligt kon utan de brukar
oftare vara min. (Habre 1950, Schon 1986, Tillhagen 1985, Swahn 1989, Granberg 1935,
Gagner 1918)

~ Overhuvudtaget s dr observationerna och kontakterna med skogsran f3 ifrdn Norrland.
Flest dr de i de delar av Sverige dir skogsbruk lange har forekommit. Speciellt dér det
forekommit mycket kolning och jakt t.ex. i Virmland, Dalarna, Sméland och Nirke.

Kirt barn har manga namn.

Hennes namn varierar lika mycket som hennes utseende om inte mer. Det vanligaste dr
sdklart Skogsrd men Skogfrun, Skogssnuva dr nistan lika vanliga. I S6dra Sverige #r det
_de tre namnen som 4r vanligast men i Sméland anvinds ocksa Lovjerskan. I Dalarna hette
on ofta Randa, Rdhanda och liknande namn. I Nérke och i Bergslagen var ocksi Rénda,

dhanda m.fl. vanliga, ett annat vanligt namn i de trakterna var Tallemaja. Lokala namn
a skogsrdet var ocksa vildigt vanliga. (Habre 1950, Schon 1986, Tillhagen 1985, Swahn
989, Granberg 1935, Gagner 1918)

aet i samhiillet

Kogsrdet har kanske inte s stor betydelse for minniskor idag men forr niir man verkligen
dde pa henne var hon betydelsefull. S& sent som pa 1700-talet blev folk domda for att
hade haft med skogsriet att gora. I Viittle hirad, Vistergotland 1691 démdes en 22-rig
ng till doden genom halshuggning for att ha haft “olovlig beblandelse” med ett skogsra
hn 1989). 1737 holl Halmstads hirads tingsritt ett forhor med dringen Anders

son. I protokollet som finns bevarat siger Anders Mansson att han har haft och gora
en "qwinnos Pehrsohn”. Han berittar att han har haft umgiéinge med henne. Det som
fotokollet intressant dr hur Tingsritten behandlar fragan. Forhorsledaren verkar

gen tro att det kan vara ett skogsra och pressar Anders Ménsson med frigor som,

an forut hade hort talas om skogra eller dylikt. Hur det sedan gick for Anders

Son ar dock oként (Schon 1986).
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Skogsraet i andra lander

Skogsréet finns inte bara i Sverige utan ar rikt férekommande runt om i virlden. I Norden
forekommer hon eller han ofta. Skogsran dr inte alltid kvinnor. I Finland &r skogsréet
néstan alltid en man under namnet Mielikki (Gagner 1918). R3et dr dven av manligt kon i
Norrland och i samekulturen. Aven i Ryssland 4r det oftast manliga ran, dir kallas de
Ljeschi. I Norge finns huldran som har en mycket liknande historia som skogsrdet. P4
kontinenten &r det mera sparsamt med skogsrén. En lustig och intressant historia ir nér
jdgmdstare Eric Lundqvist under en resa till Indonesien motte en man som betedde sig
mycket underligt. En malajisk kronojdgare forklarade for Eric L. att mannen blivit
drabbad av "Pontianak”. Det dr vacker kvinna med 1angt hdr. Hon fick alla mé#n att bli
kéra i henne. S4 fordlskade i henne att de sov med henne och dérefter inte kunde glomma
henne. Det visade sig att liknande historier fanns p ménga plaser runt om Indonesien.
Bland annat pé Bali dér hon for 6vrigt ocksa hade ett hil i ryggen. Alltsa vildigt lik vart
eget skogsrd (Lundqvist 1976).

Vem far kontakt?

Vilka dr d& de som kommer i kontakt med skogsrdn? Som jag ndmnt tidigare sker de
flesta kontakterna med rén i skogslédn dar det sedan linge har kolats eller huggits i skogen.
Det finns ocksd ménga moten mellan jigare och skogsra. Nir det giller moten dem
emellan &r det séllan av erotisk art utan oftare att rdet kunde ge jaktlycka eller inte
jaktlycka. Det gallde att halla sig vil med skogsrat och inte pa nagot sitt forolampa henne
(Tillhagen 1985). Gjorde man det kunde det gé illa precis som for Elias Persson i
Giddsjotorp, Nirke. “Han var den styvaste skytten i Skarshult. Ingen visste som han
djurens védgar och tillhall i skogen. Och djuren kunde han locka fram pa gardsplanen, om
det behovdes. Det fattades aldrig kott hos Elias. Men en dag rakade han skjuta pé en ilg,
som var sadlad. Det var skogardas &lg, och det blev naturligtvis bom. Sen jagade han
aldrig mer. Men en kvill gick han ut till en holada i skogen och skt sig”( Habre 1950 ).

En annan historia &r ifrAn Kvistbro utanfor Orebro. Den berittar om: “en farfar som métte
skogarda en gang, ndr han var ute och jagade. Farfar siktade pa henne, och d& sa hon:
’Skjuter du, si ska jag ta flintan ifrén dig”. “"Det gor ingenting, for jag har en flinta till”
svarade farfar. Och han la an och skot, men hon stod framfor honom i alla fall och hade
inte blivit trdffad. "Det ska du inte ha gjort for inte”, sa hon till farfar. Han blev ocksa sa
sjuk efterét, s& han knappt orkade g hem (Habre 1950).

Ménga génger kunde man ocksa fa en vildigt bra jaktlycka om man hade det bra stillt
med skogsréna. Det hidnde ofta att Skogsrina gav sig in till staden, och nir det skulle bli
stadsbestk var hon tvungen att binda upp svansen. Manga 4r historierna om att nigon
dring eller bonde har sett svansen sticka ut under kjolen. En del har klantat till det och
avslojat henne. Men en del dringar har p ett finare sitt talat om for henne hur det ligger
till. Som t.ex. en ung bonde i Vixjo som sdg svansen sticka ut och lutade sig fram till rdet
och viskade ” Mamsellen lilla, akta sldpet sé att ingen trampar pé det”. Hon som pd en
ging forstod vad det var friga om fillde genast upp svansen och svarade “Detta skall du
inte ha gjort for intet” Efter det svaret behdvde bonden aldrig mer g ut i skogen for att
jaga utan djuren kom hem till hans gérd s att han kunde skjuta dom frin farstubron
(Swahn 1989).

Skogsfrun tyckte inte heller om att man jagade djur ndr man var smutsig. Hon kunde
plotsligt hejda en jagare nir han precis skulle skjuta en idlg eller en tjdder. ” Icke
tvdttander, icke kammander, han skjuter inte min oxe”(Swahn 1989). Det som méinga
historier da berittar att man gjorde for att snabbt tvitta sig var att man tvittade sig i sitt
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eget urin. En historia ifrdn Virmland beréttar om denna mirkliga tvitt. "En jdgare gick ut
en morgon och rdkade pa skogsrdn. Hon hade nigot djur med sig, och detta blev ridd for
skytten. "Otvittad och ométtad gor oss ingen skada!” trostade da rdet sitt djur. D4 pissade
jagaren i sin egen sko, tvittade sig dirmed samt drack av vad som var kvar i skon. S3 skot
han, och djuret foll (Tillhagen 1985).

Kolarna och raet.

Men de som nog dnd& mest har kommit i kontakt med skogsréna ir nog dnda kolare och
tjarbrinnare. De vistades ju ute hela sommrarna ofta ensamma, precis som i den inledande
sagan. Skogsrdna méste ha funnit kolare och skogshuggare vildigt attraherande. Det dr de
som har haft de flesta sexuella upplevelserna med henne. Med kolarna har hon haft det
gott stéllt eller snarare de har haft det gott stiillt med henne. Ofta hjélpte hon kolarna med
att vakta milan. De flesta historierna om skogsrn handlar om hur de kommer och knackar
péa kojdorren for att viicka kolaren s att han kan ga ut och slicka en brinnade mila. En
bonde ifrdn Hidingsta berittade 1932 for E. Lagergren: D4 sér te (sidger till) ve milera,
om en haller sdj sams med skogara. Far 14g och kolade i Hidinge socken 4t bonderna i
Svensboa by, & han hadde en sju miler &t gdngen dér pa skogen. D4 di vart ndge fel pa nir
_ mila s knacka ho pa dora, 4 om han da inte gick strax, si rock ho din dora. A eblann sig
han na dér i skogen 4 ho va inte ful 4 héret pa na fick hiinga hur som hélst, & 14ngt va dg, &
~ svart, 8 ho va morkskinnad i ansiktet & stor 4 1dng & rak.”(Habre 1950).

En del kolare var dock besvirde av hennes stidndiga besok, En historia som forekommer i
manga varianter dr den om kolaren som lurar skogsréet till att brinna sig sjilv. Ifran
Edsbergs hirad kommer denna variant. “Det var en gang en kolare som var mycket
besvirad av en skogard som varje kvill kom in i kolkojan. Hon brukade friga efter hans
namn, men han svarade henne aldrig. D4 frdgade kolaren en annan kolare vad han skulle
gora. ’Jo”, svarade den gamle, nér hon kommer och fragar vad du heter s ska du svara.
”Sjdlv mej”. Och sen nir skogarda star vid hirden och virmer sej och vinder ryggen till
dej, s ska du ta ett rodglodgat jarn och peta pd henne med.” Nista kvall kom skogardn
igen till kolkojan och frigade efter hans namn, Jag heter Sjilv Mig”, svarade kolaren.
ch sen tog han och petade till henne med ett rodglodgat jarn. DA blev hon alldeles ifrdn
g och stortade ut och skrek: ”Sjdlv Mig briande! Sjdlv Mig svedde!” Och i samma stund
m alla rdn och troll for att se, vad som stod pa. Men alla, som kom dit, trodde, att
ogsriet hade brint sig sjilv. Det blev ett fasligt ovisen kring kolkojan. Men kolarn
ingde dorren och intet otyg végade sej in tilll honom. Sen kom aldrig skogsrén och

de kolarn mer (Habre 1950).

gsraets uppkomst

istorierna 4r manga men vad kan ha gett upphov till dessa historier? om man nu inte
Pd att hon finns. Det finns sikert lika manga forklaringar till hur myten &r skapad som
inns historier om henne. C.W. von Sydow ger i boken “Folketru” frin 1935 en ling
om hur han tror myten har uppstatt. Hans analys kan ibland vara lika underhéllande
istorierna sjdlva. Han hiivdar med bestimdhet att man helt enkelt inbillar sig saker
an gir dir och kolar. T.ex. att om man rakar g vilse sa tror man att man har blivit
dd eller att en hg stubbe kan se ut som en kvinna. Eller som han sjilv uttrycker
Jen hir meddelande analysen av skogsra forestéllningen visar tydligt, att den 4r
ansatt av en rad specialforestillningar, var for sig uppkommna ur sinsemellan vidt
Ch ursprungligen ej sammanhorande upplevelser. Dessa har sedan misstolkats och
lg eller gruppvis pd grund av emotionalassociation.....” och s dir fortsitter han.



50

Han ger sedan stark kritik mot Kaarle Krohns analyser av det hela. Kaarle Krohn var en
tysk folklivsforskare som hivdade att skogsrd fenomenet uppkommit genom att folk dott
pé en viss plats. Det har vidare fort med sig att folk trott att det da skulle spoka pé& den
platsen. Sedan har spoktron utvecklats till skogsraforestiliningen. Sydow utrycker sin
kritik Over Kaarle Krohns idé sa hir: ”Den utgér frdn det obevisliga och orimliga
antagandet, att inga forestdllningar om dvernaturliga viisen kan uppkomma utan dods- och
spoktro sdsom utgdngspunkt, och den bygger dessutom p4 en lika verklighetsfrimmande
forestillning om en utvecklingsgang frén dodstro till naturvisentro.......det man rékar ut
for i skogen har i regel inga associationer till dodsvisen.” Ibland kidnns det som om han
kanske egentligen trodde pa henne. Réet hade i vilket fall stor betydelse for dessa herrar.

En annan man vid Gunnar Granberg skrev en avhandling om skogsrdet med namnet
”Skogsréet i yngre nordisk folktradition” (1935). Han menar att frin bérjan var skogsraet
enbart ett manligt viisen, som de fortfarande 4r i Finland, Ryssland och i Norrland. Stillen
dédr man relativt sent borjade att bruka skogen och den frimsta sysselsittningen var jakt.
Nir det gillde jakt s trodde man inte att jigarna kunde ta till sig att en kvinna skulle
kunna rdda 6ver dem och djuren. Den forklaringen tror man nog fortfarande pa nér det
giller det manliga skogsréet. Kvinnliga visen blev mer vanliga nér folk mer och mer blev
bofasta. Nir sedan kolning och tjirbrinning blev vanliga i sodra Sverige, si var minga
min tvungna att under ldnga tider bo ensamma ute i skogen. Dirute borjade ménga att
hallucinera, och eftersom manga min inte fick se sin kvinna pd manga ménader borjade
de se kvinnfolk. Det dr, som ndmnt tidigare, ocksa kolare som haft mest sexuella
kontakter med skogsrit medan jégare oftast haft enbart jaktlycka och vilsegéng ihop med
henne. Sedan har signer och historier blandats upp och ihop med varann.

Utbredning i Sverige

Helt klart 4r att man kan se ett monster mellan skogsbrukets utbredning och skogsréets
dito. Gor man det enkelt for sig kan man dela upp skogsrdets utbredning i tre delar. En del
som breder ut sig fran Skane genom Smaéland upp till Bergslagen. Det &r omréden som
har brukats av bonder under 1&ng tid. Historierna fran dessa trakter handlar ofta om
jaktlycka, om folk som har gatt vilse samt vallning av kor. Sagorna speglar
markanvidndningen vil. I mellansverige, Bergslagen, Virmland, Dalarna, dér det
forekommit kolning i stor omfattning har historierna ofta sexuell karaktir. Det tredje
utbredningsomrédet &r Norrland didr motena med skogsriet ofta #r av typen jaktlycka.
Man kan tycka att det inte borde vara ndgon skillnad mellan Norrland och mellansverige i
avseende pd sagornas innehall. Eftersom min pa bida stillena har bott ute iskogen under
14nga tider. Men skogsbruket borjade betydligt senare i Norrland #n i mellansverige, och
tron pd Overnaturliga visen var nog inte lika utbredd pd 1800-1900 talen som p& 1600-
1700 talen.

Skogsraet idag

Vart har hon d tagit véigen idag? Ar det s3 enkelt att vi inte ligger mérke till henne ifrén
traktorhytterna? Eller 4r det s8 att hon har flyttat? Mojligtvis sé dr det sa att det inte ricker
med en veckas dlgjakt for att fa kontakt med henne.

Ar det s4 att hon helt enkelt har flyttat ifrin kalhyggen och gallringsskogar till nigon skog
som passar hennes liv bittre. Hon passar helt enkelt inte in bland skordare, Faustmanns
formel och skogsbilvigar. Vart kan hon dé ha flyttat? Jag tror att om hon har flyttat
nagonstans s4 dr det till skogar som fortfarande har en urskogskaraktir. Skogar med grova
trdd, torrakor och bréte. Stillen dit hyggesrensningen inte har natt &n. S8 bevarandet av
~~mmalckooar och torrakor kanske inte bara raddar skalbaggar utan dven det mycket
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