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Erik Skdarbdck, John Wadbro och Patrik Grahn

GIS-analys pa regional niva av
rekreationsresurser

Abstract

Samkorning av en GIS-analys over Skane med enkétsvar fran senaste folkhal-
soenkiten for Skane (n=25000). Bjork et al. (2008) visar bl.a. att 75 % av alla
trivs bra i sin omgivning om det finns mycket god forekomst av attraktiv natur
inom 300 meter. Om det &r stor brist pa attraktiv natur inom 300 meter &r det en-
dast ca 40 % av de ldgenhetsboende som trivs bra. For de som bor i villa sjunker
trivseln inte lika mycket som for de som bor i ldgenhet vid brist pd omgivande
natur. De som har attraktiv natur i sin omgivning motionerar dven mer och oftare,
och &r i mindre grad dverviktiga. Denna artikel beskriver GIS-analysen for ovan
nidmnda studie, hur attraktiv natur definieras utifran féorekomst av olika naturkara-
ktirer. Har diskuteras val av parametrar for analysen, klassificeringsfragor och
fragor om validering.

Bakgrund

I ett samarbetsprojekt mellan landskapsarkitekter p&d Fakulteten for jordbruk,
landskap och trddgérd, SLU Alnarp, och medicinare pd avdelningen for yrkes-
medicin, Lunds universitet, jimfordes enkétsvar fran respondenter i Skanes stora
folkhélsoenkét med en regional klassificering av rekreationsvarden i Skane (Fi-
nansiering: Naturvardsverket). Klassificeringen gjordes med hjilp av GIS-data pa
lansniva. Det uteslot storre tatorter vars rekreationsvérden fr.a. utgors av parker.
Over titortsparker finns inga enhetliga GIS-data samlade for Skéne. Skénes stora
folkhélsoenkét frén &r 2004 omfattar totalt 30000 personer. Av dessa forsvann
5000 enkétsvar fran personer inom tétorterna Malmo, Lund, Helsingborg och
Kristianstad. Denna studie omfattar séledes 25000 enkétsvar.
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Undersokningen visar att avsaknad av goda naturmiljoer nira bostaden har nega-
tiva effekter pd ménniskors vélbefinnande. Med ndra menas hér 300 m. I synner-
het for boende i hyresritt &r sambandet mellan goda naturmiljder ndra bostaden
och trivsel 1 bostadsomradet mycket tydligt (Bjork et al. 2008). Sambandet var
dven tydligt med mattlig fysisk aktivitet t ex promenader. Regelbundna, mattligt
anstrangande, vardagliga fysiska aktiviteter var mer vanligt forekommande i om-
raden med goda naturmiljder néra bostdderna. Ett liknande samband géller fetma.
Bland boende i hyresritt hade 17 % BMI (body mass index) éver 30 (BMI=30 ar
gransen for fetma enligt WHO:s definition) i omraden helt utan goda naturmiljéer
jamfort med 13 % i dvriga omraden. Det &r séledes 30 procent vanligare med fet-
ma dér ldgenheterna saknar goda naturmiljoer inom 300m. Dessa samband kvar-
stod nér man tog hénsyn till en rad individfaktorer som normalt forvintas péverka
fysisk aktivitet och dvervikt. Det dr inte heller socioekonomiska skillnader som
forklarar resultaten, sdsom att folk med hogre inkomst i hdgre grad kanske har at-
traktiv natur nira bostaden. Sammantaget dr undersdkningens samband ovanligt
starka jadmfort med vad som annars ér vanligt i epidemiologiska undersokningar.
En artikel har publicerats i den vetenskapliga tidskriften Journal of Epidemiology
and Community Health (Bjork et al. apr 2008; 62: e¢2.). Den artikeln beskriver
endast dversiktligt vilka landskapsdata som ligger till grund for klassificeringen
av goda naturmiljoer néra bostaden. I denna artikel beskrivs metodiken for GIS-
klassificeringen mer detaljerat.

Tidigare forskning med relevans for GIS- analysen

Brist pa mdjligheter att uppleva restorativ miljo efter en stressig dag forklarar
enligt Atkins et al. (1996) en stor del av Sveriges hdga sjukskrivning, med symp-
tom som huvudvérk, nacksmairtor, utbrandhetssyndrom, depression, hogt blod-
tryck, hjartbesvir och fetma. Har sammanfattas en del forskning om samband
mellan parker/gronomraden och stress/stressreduktion. Olika studier sitter fokus
pa olika faktorer sdsom avstind till gronomrade, tid for upplevelse, hur snabbt
man aterhdmtar sig samt vad man upplever. Olika discipliner forskar pa fragan
varfor vi reagerar som vi gor pa gronska. Vidare sammanfattas en del om hur den
miljopsykologiska forskningen anvénts i praktisk tillimpning f.a. pa Alnarp.

Avstandet till gronomrdde/park bor vara kort

Att parkers och gronomradens avstand fran bostaden har mycket stor betydelse
for méanniskors besoksfrekvens har visats i ett flertal studier (Grahn et al. 2003
& 2005; Kaplan 1990). Grahn och Stigsdotter (2003) har visat att ménga mén-
niskor dr besvirade av stressrelaterade dkommor; avstandet fran bostad till nér-
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maste park har betydelse for hur ménga dagar per ar som ménniskor kanner sig
stressade, trotta eller irriterade. Avstressande utemiljoer bor helst inte ligga langre
bort &n 300 meter fran bostaden, men redan vid langre avstand &n 50 meter min-
skar besoksfrekvensen och stressnivan okar (ibid.).

Tiden for upplevelse och dterhimtning ir kort

Efter bara ndgra minuters promenad 1 naturmiljé minskar blodtrycket (Hartig,
1993). Vidare visar Parson et al (1998) att kroppen reagerar mycket snabbt pa
miljointryck. De mitte trafikanters stressnivé nir de korde tvé olika viagar mel-
lan tva punkter. Bdda vdgarna gick igenom industriomrade, men den ena vigen
passerade en golfbana. Denna korta passage med “avkopplande utblickar” over
den grona golfbanan gav mitbara effekter pa stressnivén, nagot som forfattarna
kom att kalla ”mikropauser”. Landskapsarkitekten Roger Ulrich (1991) har visat
att personer som besoker gronomraden aterhdmtar sig snabbare fran stressrelater-
ade akommor. Ulrich anlitas numera flitigt som konsult vid planering av sjukhus
runt om 1 vérlden.

Varfor ger gronska restorativ effekt

Hjéarnans kapacitet att hantera stora méngder information i det hdgre medvetandet
ar relativt begriansad (Kaplan & Kaplan 1989). Bearbetningen sker i DAS (di-
rect attention system) i hjdrnbarken. Det finns tva olika typer av uppmairksamhet.
Den ena, som gar till vart hogre medvetande, DAS, hanterar intryck som kon-
torsarbete eller att kora bilen i stadstrafik. Denna uppmérksamhet kraver mycket
energi (Kaplan, 1990). Den andra ofrivilliga/undermedvetna uppmarksamheten
kontrolleras av limbiska systemet och hjarnstammen. Den hanterar information
som ljud fran l6vverk eller en fjaril som flyger 6ver dngen vilket kraver mycket
liten mental energi. Det ser ut som att vistelse i grona miljéer ocksa underlittar
bearbetningen av hogre information i DAS. Langvarig hard arbetsbelastning utan
avstressning drianerar kapaciteten hos DAS, vilket ofta leder till utbrandhetssyn-
drom, vilket i sin tur leder till personliga tragedier, samt langvarig och kostsam
rehabilitering (Kaplan, Kaplan & Ryan, 1998).

Vistelse i grona miljoer har visat sig reducera stress och forbéttra koncentrationen.
Ljusa naturmiljéer som griasmarker och dppna parker, sérskilt med inslag av vat-
ten, har visat sig skapa omedelbara positiva kénslor. Det forklaras av Coss (1991)
och Ulrich (1993) med att sddana miljoer har haft stor positiv betydelse under
ménniskans evolution. Nar ménniskor ar pressade eller sjuka har tillgéng till sa-
dana miljoer visat sig sarskilt vardefulla. Om en ménniska i stress far tillgang till
en sadan plats sjunker blodtryck och puls snabbare (Ottosson & Grahn, 1998).
Orsaken tros vara att hjédrnan har stor kapacitet att hantera mjuk information ge-
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nom limbiska systemet och hjarnstammen. Information for syn, horsel, kénsel
och lukt bearbetas frimst undermedvetet, sannolikt delvis genom nedirvda, ge-
netiska minnesfunktioner frdn manniskans utveckling genom arsmiljoner (Coss
1991). Searls (1960) séger att elementen i omgivningen ér olika “krdvande”. Han
rangordnar naturelement som vatten, stenar, jord, pinnar, grenar gronska och djur
sasom “kravldsa” i ovan ndmnd ordning.

Atta karaktiirer av betydelse for rekreation och avstressning i utemiljion, fri-
luftsliv

Den miljopsykologiska forskningen bland annat pa Alnarp (Grahn, Stigsdotter,
Berggren-Barring, 2005) har resulterat i slutsatsen att det finns atta karaktarer i
utemiljon som talar till grundlaggande behov som vi har. Dessa karaktérer ar 1)
’rofylldhet”, omraden ddr man kan hdra naturens egna ljud; 2) “vildhet”, dér vi
fascineras av naturen; 3) “artrikedom”, dér vi t ex upplever arstidernas variation;
4) ”rymd”, dér man kommer in i en annan vérld, t ex en "oéndlig” skog utan skar-
pa Overgangar; 5) allmidnningen”, dar man kan ha gemensamma aktiviteter; 6)
”lustgarden”, platser dir man kan lata barnen leka i trygghet och man kan njuta;
7) ”centrum/fest”, t ex torg och platser ddr man kan tréffa andra; 8) "historia/kul-
tur”, platser dar man kan uppleva spar av tidigare generationers vérv. Dessa atta
karaktdrer har tagits fram och studerats f.a. pa lokal niva, inledningsvis i studier
av parker och kom da att kallas parkkaraktirer (Grahn, Stigsdotter, Berggren-
Bérring 2005). Efter hand breddades tillimpningen till &ven annan markanvén-
dning &r parkmark varpd de kom att bendmnas kort och gott karaktérer, bilaga
1. Det star mer om karaktirerna pa foljande lank: http://www.lpal.slu.se/health/
svensk rehab 2001.html

Buller hindrar den restorativa effekten

Rekreation och avstressning dr beroende av relativt 1agt omgivningsbuller. Till
exempel kan omrdden som fysiskt sett ser vilt ut knappast upplevas som vilt om
det frekvent forekommer patagligt trafikbuller 6ver omradet. For upplevelsen av
rofylldhet &r frinvaron av buller helt avgoérande. Men dven for upplevelsen av
rymd och lustgarden. Dessa fyra karaktdrer, av de atta, d4r bland de viktigaste
for stressreduktion. Kinslan av trygghet i miljon ar i hog grad avhingig bullret
(Berggren-Bérring & Grahn, 1995). Det finns dven stora skillnader mellan konen
ndr man méiter kénslan av trygghet i urban utemiljo (Grahn & Larsson 1997).
Kvinnor upplever t.ex. storre otrygghet 4n mén nér de passerar ensamma genom
en park med tét vegetation.

Det har linge hévdats att ménniskan vénjer sig vid buller, att storstadsménniskor
som véljer att bosétta sig i bullriga miljoer vinjer sig vid detta. Flera under-



SGA 2009 71

sokningar dementerar detta. En undersokning av trafikbuller i Berlin (Babisch
2006) visar att det snarare &r tvdrtom. Denna undersokning visar att personer
exponerade av buller 6ver 70 dB(A) i genomsnitt har 30 % hogre risk for hjértin-
farkt. For de som exponerats av 70 dB(A) i mer dn 10 ar ar risken 80 % hogre.
Vid mer én 65 dB (A) bullerexponering i mer @n 10 ar &r risken 40 % hogre (figur
1). De undersokta bullernivderna i Babischs studie ar forvisso ovanligt hoga
och beskriver knappast normala svenska utemiljoer; ddremot sddana néra storre
trafikleder eller jarnvégar. Restorativa miljoer kraver 14g bullernivaer, s under-
sokningen har dnda relevans for GIS-analysen i detta projekt. Buller fran tva
olika trafikslag upplevs mer negativt &n samma totala buller frén en och samma
killa (Ohrstrom et al 2005). En bra kunskapsoversikt betréffande stérningar av
buller har getts ut av Landstrom, Arlinger, Hygge, O Johansson, Kjellberg och
Persson-Waye (1999).

Sjukhusbaserad fall-kontroll
studie i Berlin-2005,

dBA (6-22h) OR, .. (95% KI)

>70 totalt ilie3:(0.: 88- 185
1.8 (1'0_3'2)
1.4 (1.0_2.0)

Figur 1. Forsta storre undersokningen som bekriftar sambandet mellan buller och hjirt- och kérlsjuk-
domar (Babisch et al 2005)

Praktisk tillimpning av den miljopsykologiska forskningen i samhdill-
splanering

Den miljopsykologiska forskningen har bade en “sjuksida” och en frisksida”.
Sjuksidan handlar om t ex tridgardsterapi, hur utbrinda kan komma tillbaks
snabbare till arbetet genom kontakt med gronska. Denna studie, inklusive sam-
korningen med folkhélsoenkdten (Bjork et al. 2008), ar framst att hanfora till
frisksidan, hur vi med daglig rekreation, avstressning och stimulans i gronska kan
héllas oss friskare, produktivare och mer kreativa. Den fysiska planeringen har
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stor betydelse for kvalitet och tillgang till avstressande miljoer och for att under-
latta ménniskors rekreation. Dér stadsplaneringen misslyckas med att integrera
grona miljder i arbetsomraden blir produktiviteten troligen lagre, den allmédnna
hilsan sdmre och samhéllsekonomiska kostnaden hogre. Grahn och Stigsdotter
kallar (2003) stddernas gronomraden demokratiska resurser for frimjande av hél-
sa. Var kunskap om optimal storlek, form och innehéll hos gronomradena for att
tillgodose denna funktion &r dock fortfarande begransad. Fa studier har gjorts dér
preferenser jamfors med barridreffekter for att nd en park fran bostaden. Kvanti-
tativa enkéter visar vanligen att storre trafikleder, trafikerade gator samt jarnvégar
har en barridrfunktion som héller folk borta fran att besdka platser i staden de
annars skulle besokt pga nérhet och hog kvalitet. (ibid). Dértill visar kvalitativa
djupintervjuer och fokusgruppsintervjuer att skydd fran trafikstorningar, samt
kunskap om tidigare besokta gronytor dr av stor betydelse for om man besdker
omradena (Grahn 1991 och 1994, Berggren-Bérring & Grahn 1995, Grahn &
Larsson 1997). Utvecklingsarbete med anvindning av de atta karaktdrerna for
fysisk planering har bl a skett inom ramen for Interreglll-projektet "Landskapet
som resurs for hdlsa och utveckling” genom fallstudier med konsekvensanalys
(Caspersen & Skarback 2006). Bl a provades att gora konsekvensanalys i stads-
byggnadsprojekt Lomma Hamn (Skérback 2007).

Syfte

I Skanes folkhilsoenkét finns fragor om hur méanniskor trivs i sin bostadsmiljo.
Genom att korrelera dessa svar med forekomsten av attraktiva naturtyper i de
svarandes nirmiljo kan man studera samband mellan narmiljon och vélbe-
finnande (Bjork et al 2008). Denna artikel syftar till att beskriva och diskutera
den GIS-metodik for regional skala som utarbetats for att klassificera attraktiva
naturmiljder i korrelationsstudien (ibid).

GIS-analysens genomforande

De i tidigare forskning framtagna definitionerna for atta karaktirer har tagits till
utgangspunkt for GIS-klassificeringen. I denna artikel beskrivs metodiken for
GIS-klassificeringen betraffande val av parametrar for analysen, klassificer-
ingsfragor och validering. GIS-analys forutsitter tillgang till dataunderlag som
ar homogent for hela undersokningsomradet, eftersom GIS-klassificeringen av
rekreationsmiljoer skall jimforas med folkhdlsoenkédtens uppgifter. GIS stér for
geografiska informationssystem, som bland annat databaser med lagesbestdmda
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data, fr.a. geofysiska data. GIS-analys Gver stora omrdden innebér hogre grad av
abstraktion 4n landskapsanalys 6ver mindre omrdden eftersom mindre utrymme
ges for justering av utfallet med faltkontroller. GIS-analysen skall darfor ses som
en klassificering av ’sannolik”, men ej bekréftat reell, forekomst av karaktérerna.
Overensstimmelsen mellan beddmd verklighet och analysens utfall &r ldgre for
GIS-analys i oversiktlig skala dn landskapsanalys pa mer detaljerad nivé. For att
kunna hantera analysresultaten och tolka utfallet dr det viktigt att underlaget &r
homogent. Med homogent underlag blir uppkomna “fel” likartade 6ver hela om-
radet, och omraden kan &dnda, med reservation for sina fel, jamforas.

For att fa kontroll 6ver felen och forbéttra analysen behdvs validering. Validering
innebdr att man undersdker sanningshalten i analysens utfall. Analysens traff-
sdkerhet kan forbdttras genom upprepade omtag med nya klassificeringar av
dataunderlaget med betraktningar av utfallet i kartan relaterat till kunskaper om
omrédet fran tidigare erfarenheter och eventuellt nya féltbesok. Validering sker
darfor successivt i olika steg. Validering har hér skett genom upprepade omtag av
klassificeringen dér varje version beddms med den erfarenhet som projektmedar-
betarna har av undersokningsomradet, Skéne. Négra systematiska féltkontroller
har ej gjorts inom ramen for den studie, men pagar i skrivande stund i en sérskild
studie for att ytterligare forbéttra metodiken for framtiden. Slutligen kan ocksé
samkdrningen med folkhélsodata betraktas som en form av validering, genom att
signifikanta samband talar for sannolikhet att flertalet av klassificeringarna bor
vara relevanta. Detta dr dock inte tillrdckligt utan validering bor vara en kontinu-
erlig process som fortlopande gors i samband med nya projekt.

Dataunderlag

Corine-systemet, marktickedata/vegetationsdata, &r det viktigaste dataunderlag-
et. CORINE (Coordination of Information on the Environment) ar ett program,
initierat av Europeiska Kommissionen 1985, som har till syfte att stdlla samman
vissa miljodata och for att sdkra att informationen &r konsistent och jamforbar
mellan medlemsstaterna. Anvindningsomradena &r att kombinera markticke-
data med data ¢ver klimat, lutningsforhéllanden, jordarter etc. for att géra mer
komplexa beddmningar av t.ex. erosionsrisk. Marktickesdata fanns 2005 for 12
medlemsstater i arbetsskalan 1:100000 och med minsta karterade enhet 25 hektar.
Sverige har gjort en mer detaljerad kartering, Svenska CORINE Marktickedata,
(SMD) med ofta ned till 1-2 ha som minsta karterade enhet.
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Vidare har foljande datakéllor och datatyper anvénts:

Natura 2000 ger information om sérskilt vardefulla naturtyper.

Demografiska data tillsammans med trafikdata ger underlag for bedomn-
ingar av storning.

Friluftsanldggningar visar vilka omraden som besoks idag och omges av
tilltalande strovomraden. De indikerar karaktirer som allménningen och
rymd

Kulturmiljovérdens data ger underlag for klassificering av karaktiren
kulturhistoria

Tysta omraden &r en klassificering som bygger pa analys av trafikbull-
erstorningar fran vég, jarnvig och flyg. Kartan visar omraden med tre
ekvivalentbullerklasser: >40 dB(A), 30-40 dB(A) och <30 dB(A) (tysta
omraden). Kartan som &r gjord av Ingemanssons Akustikbyran AB och
ar tillgénglig genom Lénsstyrelsen.

Skyddsvirda odlingsbygder.
Nationalparker, naturreservat och skyddsvird kustzon.
Topografi, med 5 m ekvidistans

Kommunala databaser behovs for beddmning av f.a. karaktérerna lust-
gérden, allminning och centrum/fest.

Storningar Tankbara storningskéllor och storningar registrerade for
Skéne ar forsvarets ovningsfalt, buller fran trafik 6ver 40 dB (A) respe-
ktive 30 dB (A), vindkraftverk (se karta, storningar). I kartan har ocksa
lagts in buffringszoner runt tétorter 250 meter respektive 1 km, inte for
att de nodvéndigtvis dr storande, men dessa nédrzoner dr sirskilt viktiga
for upplevelse av naturkaraktirer.

Karaktiirer som uteslots i denna GIS-studie pga bristande underlagsdata

Det visade sig snart att vissa planerade dataunderlag inte fanns att tillga, eller
inte gick att utnyttja med rimliga insatser. Register dver friluftsanldggningar, tur-
istanldggningar, vandringsleder, bad, golfbanor etc, hade ldnge forannonserats av
Position Skane. Systemutvecklingen hade dock inte gatt som planerat. Darmed
foll mojligheten till samlad regional overblick dver anldggningar som kan anses
ha funktionen av allmédnning. Fran SMD beddmdes att foljande kategorier om de
forekommer inom i km fran titort skulle kunna vara relevanta for allménning:
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Naturligt grasbevuxen mark (3.2.1), hedmark (3.2.2) och skogar (3.1) > 5 hek-
tar. Aven naturreservat nira titort skulle kunna vara relevant som allmiinning.
Dessa data pé ldnsniva ansdgs dock ge for dalig traffsidkerhet Gver vad man pa
kommunal nivé verkligen anvidnder som “allménning”. Att nédstan uteslutande an-
vinda kommunala databaser for identifiering av allménning ansags & andra sidan
for kravande for detta projekt, varfor resursen allmédnning beddmdes inte kunna
karteras i denna GIS-studie. Aven karaktirerna Lustgarden och Centrum/fest
avfordes frén denna regionala GIS-studie, eftersom det saknas lattillgéngliga data
for regionala studier av dessa karaktérer. De kan bedomas endast fran kommun-
alt underlagsmaterial. Dérefter GIS-klassades 6vriga fem karaktérer rofylldhet,
vildhet, artrikedom, rymd och kulturhistoria i en serie klassningsforsok dar ut-
fallet i form av kartor granskas mot projektgruppens egna féltreferenser. Ett tidigt
klassningsforsok redovisas i tabell 1, och deras utfall i kartform har nummer 1
i karbilagan. I det arbetet medverkade landskapsarkitektstuderande Ola Nielsen
(2005). De slutliga klassningsforsoken for respektive karaktir redovisas i tabell
2. Deras utfall i kartbilagan har hdr nummer 2. I praktiken har det dock for de
flesta karaktérerna skett fler omtag innan resultatet upplevdes tillfredsstéllande
av projektgruppen. I det arbetet medverkade landskapsarkitektstuderande John
Wadbro

Undersokta karaktirer

Rofylld

Denna karaktir uttrycker manniskans behov av att kunna finna en plats som ger
lugn. Dér ljuden frén vind, vatten, faglar och insekter dominerar dver trafik och
jéktande méanniskor. I sddana miljoer dar man soker lugn och ro 6nskar man inte
storas av oljud, inte heller av skrdp och stdrande ménniskor (Grahn 2005). Ogrés
har uttryckts stérande for rofylldheten i urbana skétta miljder. Onskan om lugn
och ro innebéra att man inte vill ha stdrningar fran vigar och tétorter eller visuellt
brus i form av industriomraden, vagar och vindkraftverk. Det finns ocksa ett stort
virde 1 att den enskilda landskapstypen besitter en kontinuitet och ddrmed inte
erbjuder alltfor aggressiv information till besdkaren. De flesta typer av natur kan
vara rofyllda. Det kan har handla om savil en skogspromenad som en battur.
Sjoar och vattendrag kan erbjuda en rofylld miljo.
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Tidigt klassningsforsok (Karta Ro:1)

Flera naturtyper och kulturlandskapstyper som inte stors av t ex for hogt buller éar
potentiellt sett rofyllda. Vi startade med att frain SMD inkludera alla skogar (3.1),
betesmarker (2.3.1), 6ppna vatmarker (4) och vatten (5) som potentiellt rofyllda.
Hér kan man invénda att betesmarker kan vara otillgéingliga, instdngslade eller
upplevas hotfulla, vid betesdjur. Vi utgar dock fran att detta framfor allt giller
vid bete pa insadd dkervall, som pléjs upp med négra ars mellanrum och darfor
klassas som aker. De i SMD klassade betesmarkerna kan forutsittas till stor del
vara permanenta betesvallar, vilka upplevs mer tillgdngliga och ofta har sting-
selgenombrott. Vatmarker kan vara for blota att betrdda, dtminstone tidvis, men
deras kantzoner kan vara tillgidngliga och ér da ofta rofyllda. Vattenytor tas med,
eftersom strinder bara finns med som del i en klass av 6ppen mark i SMD. Des-
sutom &r vattnen forvisso inte betrddbart men tillgdngligt med bat och upplevs
rofyllt for ménga. En storleksgréns sattes inledningsvis till minimum 20 hektar,
d.v.s. att naturomradena mindre &n 20 hektar inte kunde rdknas om det krdvs en
viss samlad areal for att besokare av ett omrade skall uppleva rofylldhet. Frén
de ovan beskrivna potentiellt rofyllda markticketyperna dras bort omrdden med
olika former av bullerstérningar sdsom ekvivalentbullerniva 6ver 40 dB(A) och
en 250 m bred zon runt vigar och titorter. Aven nirzoner till vindkraftverk 800
m uteslots, och stora skjutfalt.

Justeringar for slutligt klassningsforsok (Karta Ro:2)

Storlekskriteriet, >20 hektar, visade sig svart att kontrollera eftersom flera olika
omraden inom valda klasser i SMD som ar mindre dn 20 hektar kan angrinsa
till varandra och tillsammans bli storre dn 20 hektar. Efter nagra ytterligare test
bestdmdes sa smaningom att ta bort minimigransen 20 hektar for omraden. Des-
sutom togs barrskog (3.1.2) bort, p.g.a. en intuitiv kénsla att skanska befolknin-
gen upplever 16vskog mer rofylld &n barrskog (klassningen skulle korreleras med
folkhdlsoenkiten besvarad av bosatta i Skane), saltpaverkade vatmarker (4.2) och
saltvatten (5.2). Det senare dr diskutabelt. Havet kan naturligtvis upplevas rofyllt
pa sitt sétt. Vidare konstaterades att minimiavstandet 250 meter till vdgar och té-
torter kan exkludera rofyllda omrdden som i dvrigt uppfyller bullerkriteriet. Dar-
for togs avstandskriteriet minst 250 meter till vdg och bebyggelse bort. Avstand-
skriteriet 800 meter till vindkraftverk togs bort. Bullerkriteriet skérptes dock till
att alla ytor > 30 dB(A) exkluderas.

Kommentarer:

Trots att flera marktyper tagits bort ur klassningen fran tidiga till slutliga ver-
sionen sa har den slutliga versionen betydligt fler ytor. Det beror pa att storlek-
skriteriet, minst 20 ha har tagits bort. Det var inget relevant kriterium, eftersom
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dven omraden pé négra fa ha kan vara rofyllda. Det 6ppna odlingslandskapet i
sydvéstra Skane har inte kommit fram i kartorna, vilket &r forstaeligt eftersom
dkermark inte tagits med som potentiellt rofylld. Akarmarken upplevs forvisso
ofta visuellt som mycket rofylld nér vi som passagerare transporteras igenom
det, men med doft- och horselsinnet och taktila sinnet (att t ex kdnna vinden mot
huden) dr det dock sdmre bevént nér vi sitter i ett fordon. Att sjilv kora (bil eller
cykla) kan bitvis forvisso ocksé upplevas rofyllt men stort av koncentrationen
pa korningen. For GIS-klassificeringen har vi darfor bedomt att marken bor vara
helt eller delvis allemansréttsligt tillgdnglig. Sjélvklart finns det flera rofyllda
naturomraden, grasmarker och skogsdungar, inspringt bland akermarkerna i
slittbygden i sydvistra Skane, men de dr sma. De finns inte i karta Ro:1 pga av
storlekskriteriet >20 hektar, men de kommer fram som prickar i karta Ro:2 dir
enheter ner till ett par ha forekommer.

Vild

Manga ménniskor &r fascinerade av den vilda naturen. Dér finns vixter som ger
intryck av att vara sjélvsadda, och man kan triaffa pa moss- och lavbelupna sten-
block. Stigarna ser ut att ha funnits sedan mycket ldnge. Platser ser ut att vara
formad av naturen sjilv, eller av en hogre makt. Detta skidnker platsen uraldrig
pragel och mystik. Finns det naturandar nagonstans sa finns de hér (Grahn 2005).

Tidigt klassningsforsok (Karta V:1)

Alla typer av skog och véatmark har potentiellt vild karaktir. Fran SMD har de
slagits samman och bildar sammanhéngande skogsskikt. Vi startade med att fran
SMDsystemet inkludera alla skogar (3.1) och myrar (4.1.2) storre dn 30 ha, eller
storre &n 5 ha om de ligger inom 1 km fran téitort.

Justeringar for slutligt klassningsforsok (Karta V:2)

I slutliga klassningsforsoket tillfordes buskmark (3.2.4.1), berg i dagen (3.3.2),
limnogena vatmarker (4.1.1) och inlandsvatten (5.1) fran SMD och storlek-
skriteriet dndrades fran >30 ha till >15 hektar. Dessutom tillfordes topografi.
Branta omraden med mer én tio graders lutning har ofta vild karaktér. >10° &r
relativt mycket och gor inte séllan ytorna relativt svarskotta med vildhet som
foljd oavsett var de ligger. Omraden som togs bort sdsom icke vilda &r torvtak-
ter (4.1.2.3). Dessutom togs omraden med buller bort, > 40 dB (A), eftersom
man knappast upplever vildhetens kvaliteter om det forekommer trafikbuller 1
bakgrunden. Av samma skil togs omraden inom 800 meter till vindkraftverk bort.
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Kommentarer.

Vildhet kan bl. a. karaktériseras av olikdldrig skog. SMD-systemet har inte in-
formation om skogens aldersstruktur. Sddan information kan man hitta i skogs-
bruksplaner, men dessa dr markdgarnas privata information och inte samman-
stdllda i ndgon gemensam databas. Det skulle vara en orimlig arbetsuppgift att
forsoka skaffa varje markdgares tillstand att anvidnda dessa data. Variationer i
signaturerna i flygbilder kan ocksé ge en viss indikation pé olikéldrighet, men for
en regional analys vore detta ocksa en orimligt omfattande uppgift. Utfallet av
marktickedata fran det tidiga klassningsforsoket, V:1, skiljer sig inte sa mycket
fran kartan i slutliga klassningsforsoket, V:2. De tillférda marktyperna forekom-
mer inte dominant i Skane. Fordndringen av storlekskriteriet fran >30 hektar till
>15 hektar utanfor en kilometer fran tétort, och > 5 hektar till obegransning i stor-
lek inom 1 kilometer fran tatort har inte 0kat antalet omraden i slutliga forsoket
patagligt. Aven stor variation i markférhallandena kan ofta ge intryck av vildhet,
eftersom biotopforhéllandena skiftar med olika ljusexponering, vattentillgang,
néringstillgdng etc. vilket ocksa ger variation i véxtligheten. Dérfor bor kanske
storlekskriterierna i framtiden utgd. Topografiska data och geologiska data skulle
i hogre utstrackning i stéllet kunna analyseras i kombinationer for att se hur det
kan leda till korrelation med upplevd vildhet.

Artrik

Pé varen ldngtar méanniskor sarskilt efter att finna tecken pé den atervindande
sommaren; att hitta den forsta vitsippan eller att hora den forsta larkan. Men aret
runt 4r manniskor intresserade av djur och vixter: talgoxar, bin, myror, liljekon-
valjer o.s.v. Mangfalden av djur och vixter lockar méanniskor att ga en bit langre

for att hitta nagot nytt (Grahn 2005). Artrikedomen kan till stor del vara beroende
av kantzoner och dvergéngszoner. Ju stdrre mosaik av olika biotoper och varia-
tioner i landskapet desto storre dr artrikedomen. Andra marktyper som har stor
artrikedom ar vatmarker, dngs- och hagmark samt blandskogar.

Tidigt klassningsforsok (Karta A:1)

Fran marktickedatabasen har hir tagits med blandskog (3.1.3), 6ppen mark med
ingen eller sparsam vegetation (3.3, inkl strénder och berg i dagen) och 6ppna
véatmarker (4). Brant mark ger variation i biotopforutsittningarna, sa lutningar pa
>5° respektive >10° lades in. Aven Natura 2000-omraden lades in. Manga av de
enskilda partierna av blandskog &r mycket sma. Storleken &r inte av storsta vikt
utan snarast att de tillsammans bildar en sammanhéngande mosaik av biotoper. Vi
testade att lagga en buffert pd 100 meter runt de ofta sma ytorna, for att forstirka
betydelsen av tillhdrande kantzoner dér artrikedomen i allménhet &r storst. Det
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totala buffrade omradet kan man rdkna med bittre svarar mot den verkliga di-
versiteten. Kartresultatet blev att merparten av ytorna i Norddstra Skane smalte
samman till en néstan homogen yta, varfor vi fick slédppa idén. Kanske hade en
betydligt mindre buffring gett battre spridning. Buffringstekniken gor att for nor-
dostra Skéne stora delar néstan helt ticks av karaktéiren. Om man har en sé gen-
erds klassning att merparten kommer med, sa blir det for t ex en kommun inte
relevant att anvénda klassningen ("Om man ropar efter for mycket mister man
ofta hela stycket”). Dessutom, i statistiska undersékningar bor man ha en bra
spridning for att kunna uttala sig om samband med andra faktorer.

Justeringar for slutligt klassningsforsok (Karta A:2)

I den slutliga kartan tillfordes fler specialinventeringar sasom Nyckelbiotopkar-
teringen, nationalparker och Lénsstyrelsens hagmarksinventering. Hagmarker
finns sannolikt till stor del under rubriken Naturligt grasbevuxen mark (SMD
3.2.1). Den togs bort i slutliga klassningsforsoket, eftersom Lénsstyrelsens falt-
inventerade hagmarksinventering sannolikt har hogre traffsdkerhet. Topografin
togs ocksa bort, eftersom flera branter dr 6ppen kulturmark utan sarskilt stor ar-
trikedom. Topografin dr dock en parameter som bor testas mer i fortsittningen.

Kommentarer

Klassindelningen bor vara sa krdavande att den bara visar det bésta relativt ge-
nomsnittet i berort omrade. Nagra kriterier for var den nivan ligger kan inte anges
generellt. Det dr en bedomningsfraga. Den epidemiologiska undersokningen gav
att /4 av alla respondenter har hogt klassad karaktér av artrikedom inom 300 m
(figur 3). Det dr den hogsta siffran tillsammans med Kultur, sa klassningen bor
inte goras generdsare snarare hardare.

Rymd

Det hér handlar om ett uttalat behov av att finna en miljé dér man “kommer in i
en annan varld”, som néagra uttrycker det. Att komma bort fran staden, in till en
vérld dér man slipper bekymra sig om signaler och skyltar, ddr man kan andas ut.
Helst ska dér inte finnas nagra skarpa granser alls. Omradet ska héallas samman
till en helhet, som i en skansk bokskog eller en mellansvensk barrblandskog, dven
om man ror sig hundratals meter i omradet. Besdkaren kan da slappna av, fundera
igenom saker och ting under tiden som man promenerar eller kanske joggar runt
(Grahn 2005) Rymd skall spegla var man far utrymme for ’tanke och vederkvick-
else”. Har prioriteras de stora landskapsrummen och de stora volymerna. Det
kan gilla att blicka ut 6ver oppna landskap, eller in 1 vida skogar utan en massa
granser. Sarskilt omraden i gransen mellan 6ppet och slutet dr hér intressant, sa-
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som omraden i gridnsen mellan de stora skogsomradena och de bevaransvirda
odlingslandskapet. Storningar fran titorter, vindkraftverk, végar, flygplatser och
jarnvégar kan begrinsa kénslan av rymd.

Tidigt klassningsforsok (Karta Ry:1)

Hir testades att frain SMD inkludera alla skogar (3.1) som tillsammans bildar
sammanhang storre dn 100 hektar. Dessutom inkluderades naturligt grasbevuxen
mark (3.2.1) storre dn 20 hektar och hedmarker (utom griashed) (3.2.2) storre én
50 hektar samt strinder (3.3.1). Dessutom inkluderades registreringar frén andra
kallor som ”Bevarandeplan for odlingslandskap” (Lst) och strandskyddsforord-
nande. Anledningen till att variationen i minimiareal var en relativt intuitiv kénsla
av vad olika markanvindningstyper ger for rymdkénsla. Detta ledde senare till
revideringar.

Justeringar for slutligt klassningsforsok (Karta Ry:2)

I slutliga klassningsforsoket raknades i stillet med skogar pa minst 25 hektar
av samma enhet for att mer motsvara beskrivningen vida skogar utan en massa
granser”. Nar man ldgger ihop alla skogar av olika typ, som i V:1, kan det bli stor
omvaxling och komplexitet och lag helhet. Sidan variation bor snarare fangas
upp 1 karaktdren artrikedom. Den dr i mindre grad signifikant for rymdkéansla
som karaktériseras av att man skall kunna gé i mer dndldsa skogar. Egenskaper
som tillfogades dr omraden med buller >40 dB (A) och néirzoner till titorter och
vagar. Dessutom lades till branta omraden >10°. Det gav inte s& stort utslag.
Mojligheten att kartldgga utblickssluttningar i landskapet bor studeras ytterligare.
Strandskydd togs bort, eftersom strander 4nda dr med fran SMD.

Kultur

Det kan hivdas att stadens sjdl och hjarta knyts till det historiska arvet. Fasci-
nationen infor monument, historiska platser, gamla byggnader och trad ar stark.
Ett exempel ar Lundagard i Lund, dir domkyrkan, universitetsbyggnaderna och
parken bildar en starkt symbolladdad plats. Men det kan dven handla om kyrk-
ogardar, om platser invid statyer. Pa landsbygden handlar det om att se sparen av
tidigare generationers virv. Dessa uppgifter later sig inte analyseras med SMD
utan man far ta hjilp av de lanskarteringar som finns kopplat till f.a. kulturmin-
nesvarden.

Tidigt klassningsforsok (Karta Kultur:1)

Hér samlades alla registreringar fran karteringen av Riksintresse kulturhistoriska
miljoer, Riksintresse for friluftsliv, Bevarandeplan for odlingslandskap (Lst),
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Naturreservat samt Skaneleden (dock ej komplett karterad). Omraden é&r stora
eftersom det &r lénsstyrelsens klassificering ldnsnivd. Det skulle &ven vara on-
skvirt med omradesavgransningar pd kommunal niva. Har ryms kulturella ak-
tiviteter saval i titort som pa landsbygd. Det kan vara alla typer av mark, frén
ett kulturhistoriskt intressant omrade till bevarandevarda odlingsomraden. Inom
denna kategori finns dven omraden som ar lokalt intressanta for friluftsliv. Den-
na kategori kriver djupare neddykningar i de kommunala arkiven. Skalan ar ett
problem. Sparen av tidigare generationers vérv syns i detaljer i landskapet och
bor dérfor dven studeras pa mer lokal/’kommunal niva.

Justeringar for slutligt klassningsforsok (Karta Kultur:2)

Fornldmningar tillférdes till kategorin. Riksintresse for friluftsliv sammanfaller
till stor del med riksintresse for kulturminnesvard, och omfattar i 6vrigt mycket
stora omraden av vikt for friluftslivet, men inte lika uppenbart av vikt for kul-
turkaraktdren. Dérfor togs riksintresse for friluftslivet bort som klass. Eftersom
Skéneleden inte dr komplett karterad togs den ocksa bort vid den slutliga klass-
ningen. Parker i icke urbana omraden, t ex slottsparker dr en enhet som tillférdes
den slutliga klassningen.

Kommentarer:

Denna karta avviker fran de 6vriga kartorna eftersom de ldnsvisa karteringarna
av administrativa skil blir sammanhallna och relativt stora, ej uppsplittrade i sma
enheter som latt blir resultatet ndr man utgar fran den finmaskiga SMD-karterin-
gen. Eftersom de olika forordnandeomradena &r sé stora dr det en ’generds” klas-
sificering som ger att /4 av alla respondenterna i folkhédlsoenkédten har karaktéren
kultur inom 300 m.

Resultat och slutsatser

Fragan om resultatet dr tillfredsstdllande, om GIS-klassificeringen verkligen visar
rekreationsresurserna rofylldhet, vildhet, artrikedom, rymd och kultur (historia),
maste besvaras i tva steg. Forst ar fragan om GIS-klassificeringen av natur- och
markanvandningstyper m.m. som &r gjord med fjarranalys, satellitbildtolkning,
overensstimmer med verkligheten. Sedan &r fragan om kombinationerna av
GIS-klasserna beskriver karaktdrerna pé ett bra sitt. En indikation pa att vi traf-
fat nadgorlunda ritt dr de pavisade sambanden mellan GIS-klassificeringen och
folkhilsoenkéten. Det har konstaterats samband mellan enkétresultat (ménnis-
kornas upplevelse av trivsel i sin boendemiljo, bendgenheten att motionera samt
BMI) och antalet karaktirer som forekommer inom 300 meter fran bostaden
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(Bjork et al 2008). Det dr en indikation pé att klassningen av karaktdrerna kan
stdmma relativt bra, men inte nodvéndigtvis. Det ér karaktérsklassningen for de
fem karaktérerna sammantaget som pavisats ha samband med trivsel, inte de en-
skilda karaktérernas klassning var for sig.

I den epidemiologiska studien fordes de tva stora databaserna samman, GIS-data
over naturkaraktirer i Skane respektive data over hélsa och vélbefinnande fran
den stora folhdlsoenkédten (Bjork et al, 2008). Folkhilsoenkédten omfattar totalt
30000 svarande personer, alla koordinatsatta. Alla personer inom de storre titort-
erna Malmd, Lund, Helsingborg och Kristianstad undantogs pga att det dataun-
derlag som anvénts &r relevant f.a. for rurala omrdden och mindre tétorter. For
klassificeringen av karaktérer inom tdtort behdvs delvis annat underlag dn vad
som anvéndes inom studien. Salunda togs 5000 personer fran dessa stadsomraden
bort. Aterstiende 25000 personer lades i ett sirskilt register. Nya register togs
fram genom att ldgga en buffertzon runt varje persons koordinat och registrera
vilka karaktdrer som férekommer inom denna zon. Salunda studerades hur stor
andel av respondenterna som hade var och en av de fem karaktérerna inom 300
och 100 meter (se figur 3).

Karaktar <300 m <100 m
Rofylldhet 6 4

Vildhet 3 1

Artrikedom 24 7

Rymd 10 5

Kultur 24 15

Figur 3. Forekomsten av respektive karaktir inom 300 m till respondenternas bostad i 2005 ar
folkhilsoenkiit i Skane utom innerstiderna Malmo, Lund, Helsingborg och Kristianstad.

Vi valde 300 meter av flera skél. Koordinatséttningen av de svarande personerna
ar inte alltid sa precis, eftersom man utgér fran mittpunkten av den fastighet som
personen ér skriven pa. Dessutom ger 100 meter avstind alltfor fa traffar for att
det statistiska utfallet skall bli intressant. For dvrigt representerar 300 meter bat-
tre &n 100 meter personernas rackvidd for t.ex. dagliga promenader.

Kultur och artrikedom har storst forekomst medan rofylld och vildhet féorekom-
mer i mindre grad, sarskilt vildhet. Detta kan ju vara resultat som kinns trovardigt
och karaktéristiskt for Skane. Det dr dock svért att sia om Overensstimmelsen
med verkligheten utan vidare studier. Det relativt laga antalet for vildhet kan bero
pa att kravet pa att omradet skall vara minst 15 hektar utesluter flera omraden om
vi dr mer dn km frén titort. Detta kan sékerligen sélla bort flera mindre omraden
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som annars skulle klassas som vilda. Det hoga antalet for artrikedom och rymd
beror sannolikt pé att stora sammanhédngande forordnandeomraden tagits med.
Om man vill striva efter att fa klassificeringssystemet att ge utfall dir de fem
karaktdrerna forekommer med mer jamstor frekvens, sd maste man forsoka dndra
klassningarna. A andra sidan s finns det inget som séger att de kall vara lika
frekventa.

Fragan huruvida GIS-klassificeringen stimmer med verkligheten tarvar en nér-
mare beskrivning av Corine-systemet. EU initierade CORINE (Coordination of
Information on the Environment) 1985. Marktickedatabasen, CORINE Land
Cover, ér ett av projekten i det programmet. Hela programmet syftar till en, mellan
landerna jaimforbar och aktuell, databas for miljoomradet dir olika markanvand-
nings- och vegetationstyper redovisas. Huvudansvaret har EU:s miljoorgan Eu-
ropean Environment Agency (EEA) i Kopenhamn. Sjdlva uppbyggnaden har de
enskilda linderna ansvarat for, med bidrag frén EU. Aven minga linder i Europa
utanfér EU har producerat denna databas. Den Europeiska metoden foreskriver
25 ha som minsta karterad enhet, men for Sverige har en mer detaljerad produkt
tagits fram, SMD (Lantmiteriet 2003) ofta har 1-2 hektar som minsta karterad
enhet. Dértill har den svenska produkten for vissa naturtyper en mer specificerad
uppdelning &n den europeiska.

Karteringen ér gjord med satellitdata, och Lanmaéteriverket har gjort en utvarder-
ing av noggrannheten i 7 delregioner i landet omfattande totalt 4800 delomraden.
Noggrannheten definieras som dverensstimmelsen mellan satellitdata och verk-
ligheten karterad med flygbilder, vid behov kompletterad med féltkontroller. Ut-
vérderingen dr av relativt objektiv karaktdr. Om noggrannheten dr 80 procent
anses det mycket bra. En noggrannhet ldgre &n 60 procent anses inte bra, men
sdgs dnda kunna vara anvidndbar beroende pa dndamaélet. Utvirderingen gav
Overensstimmelse 1 genomsnitt i ca 73 procent av de undersokta delomrédena,
vilket anses bra. Spridningen &r dock stor, fran 100 procent for vissa kategorier
till under 50 procent for 9 av de 60 studerade kategorierna (Rost och Ahlcrona
2005). Felen var olika stora i olika landskapstyper och regioner. Det finns alltsa
en felkélla i den ursprungliga inventeringen. Hur stor den &r for Skéne bor helst
analyseras, ett arbete som paborjats. Huruvida data motsvarar verkligheten beror
inte bara pa tekniken i den ursprungliga datatdngsten for SMDklassningen, utan
ocksa pa de forandringar i markens skotsel och anviandning som kan ha skett
efter inventeringen. Att data fran olika ldnder kan betraktas som jamforbara ar
vérdefullt for att kunna vidga den typ av epidemiologiska studier 6ver samband
mellan ménniskors boplats och den nédraliggande omgivningens naturkvaliteter
som vi nu pébdrjat.
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Fragan huruvida den GIS-klassning vi valt for respektive karaktér i olika grad
overensstimmer med faltbedomningar &r relativt subjektiv eftersom karaktérerna
ar mer subjektivt definierade &n marktyperna i SMD. En karaktdr som vildhet
beror dessutom till stor del pa skotselgrad och aldersstruktur hos skogen som
inte finns beskrivet i SMD. Darfor behover SMD-data kombineras med andra
data Over t ex topografi. Detta bor ocksé undersokas fordjupat. Det finns alltsd
en “felkédlla”, eller réttare sagt variation/spridning, i virderingen av vad som ar
typiskt for karaktirerna. Hur stor den dr bor helst analyseras. En sadan analys
har péborjats. Det éterstar sdledes FoU-arbete for att validera klassificeringen
och forbittra metodiken. Nu fortsétter utvecklingsarbete pé tva fronter. For rurala
omraden och mindre titorter gors validering av utford GIS-klassificering med
stickprov av féltkontroller samt kartliggning av preferenser inom kommuner ge-
nom workshops med politiker, tjénstemén och foretrddare for allmdnheten. For
stadsomraden forbereds att kartera de atta karaktérerna med GIS frén olika kom-
munala databaser. Malet dr att kartera alla atta karaktirerna for hela Skane, ur-
bana savél som rurala omraden och gora nya epidemiologiska analyser av miljons
paverkan pa folkhélsan.
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Tabell 1. Klassning av fem kategorier enligt tidigt klassningsforsok, 2005
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Karaktir | Rofyllt Vilt Artrikedom Rymd Kulturhis-
toria
Data Ingéende enheter
killa
Markticke- | 3.1 Skogar 3.1 Skogar 3.1.3 Blandskog 3.1 Skogar >100ha
data 2.3.1 Betesmark | 4.1.2 Myrar 3.2.1 Naturligt grés-
SMD 4 Oppna vitm bevuxen mark 3.3 3.2.1 Naturligt
5 Vatten Som &r >30 ha Oppen mark med grasbevuxen mark
ingen eller sparsam | >20 ha
Alla>20 ha Eller vegetation (strdnder,
berg i dagen etc) 3.2.2 Hedmark (utom
>5 ha och inom 1 4 Oppna vatmarker | grashed) >50 ha
km fran titort (inkl LS vatmarks-
inventering) 3.3.1 Strander
Inkl buffring 100 m
Nyckelbio-
toper
Topografi Branta omraden
>5°ch >10°
Hagmarks-
inventering
Kulturhisto- Bevarandeplan for Riksintresse
riska data odlingslandskap kulturhistoriska
(Lst) miljoer, och RI
friluftsliv
Bevarandeplan
for odlings-
landskap (Lst)
Natura Alla registrerade
2000
Naturvérd- Naturreservat
splan
Strand- Omréade med strand- | Skaneleden (ej
skydd, etc skydd komplett)
Exkluderade omraden
Tystnads- Buller >40
karta dB(A)
Storande <800 m till
element vindkraftverk
Militéra Skjutfalt
omrdden
Demograf- | <250 m zon till
iska data végar och titort




86

Tabell 2. Klassning av fem kategorier i regional GIS-analys enligt slutligt klassningsforsok

(denna slutversion dr ocksa anvind i samkorningen med folkhilsodata (Bjork mfl, 2008)

SGA 2009

omraden

Karaktir Rofyllt Vilt Artrikedom Rymd Kulturhis-
toria
Data kiillla | Ingaende enheter
Mark- 3.1.1 Lovskog 3.1 Skogar 3.1.3 Blandskog 3.1 Skogar >25ha 1.4.2.5 Ej
tickedata 3.1.3 Blandskog 3.2.4.1 Busksnér 3.3 Oppen mark med urban park
SMD 2.3.1 Betesmarker 3.3.2 Berg i dagen ingen eller sparsam 3.2.1 Naturligt
4.1.1 Limnolo- 4.1 Sotvatten- vegetation (strénder, grasbevuxen mark
giska vatmarker vétmarker, utom berg i dagen etc)
4.1.2 Myrar, utom torvtakt 4 Oppna vétmarker 3.2.2 Hedmark
torvtakt 5.1 Inlandsvatten (inkl LS vétmarks- (utom gréshed)
5.1 Inlandsvatten inventering)
Som ér >15 ha 3.3 Oppen mark
samlad klass med ingen eller
Eller sparsam veg.
inom 1 km fran tétort
4 Oppna vit-
marker
Nyckelbio- Alla registrerade
toper
Topografi Branta omraden Branta omréden
>10° >10°
Hagmarks- Alla registrerade
inventer-
ing
Kulturhis- Bevarandeplan Riksintresse
toriska for odlingslands- kulturhis-
data kap (Lst) toriska
miljoer
Bevarande-
plan for
odlings-
landskap
(Lst)
Fornldmnin-
gar (RAA)
Natura Alla registrerade + sér-
2000 skild fagelinventering
Naturvard- Nationalpark Naturreser-
splan vat
Strand-
skydd, etc
Exkluderade omraden
Tystnads- | Buller >30 dB(A) Buller >40 dB(A) Buller >40 dB(A)
karta
Stérande el- <800 m till vindkraft- <250 m till vdgar
ement verk och tatort
Militdra | Skjutfélt
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Bilaga 1. Sammanfattning om de itta karaktirerna

Sammanfattning om de atta karaktirerna beskrivna med utgangspunkt fran stud-
ier pa lokal niva. Det star mer om karaktérerna pa foljande lank: http://www.lpal.
slu.se/health/svensk rehab 2001.html

1. Det rofyllda

Uttrycker ménniskans behov av att kunna finna en plats som ger lugn. Ljuden
frén vind, vatten, faglar och insekter dominerar 6ver trafik och jaktande ménnis-
kor. I sddana miljoer dar man sdker lugn och ro dnskar man inte storas av oljud,
inte heller av skrép, ogrés och stérande ménniskor.

2. Det vilda

Detta handlar om en fascination infor den vilda naturen. Har finns véxter som ger
intryck av att vara sjdlvsddda. I omradet kan man tréffa pa moss- och lavbelupna
stenblock. Stigarna ser ut att ha funnits sedan urminnes tid. Platsen &r i sin helhet
utformad av naturen sjélv, eller av en hogre makt. Detta skidnker platsen en urald-
rig pragel och en mystik. Finns det naturandar nagonstans finns de hér.

3. Det artrika

Pa varen ldngtar méinniskor sdrskilt efter att finna tecken pa den atervindande
sommaren; att hitta den forsta vitsippan eller att hora den forsta larkan. Men aret
runt &r médnniskor intresserade av djur och vixter: talgoxar, bin, myror, liljekon-
valjer... Mangfalden av djur och vaxter lockar manniskor att ga en bit langre for
att hitta nagot nytt.

4. En rymd for tanke och vederkvickelse

Det har handlar om ett uttalat behov av att finna en miljo dar man ,,kommer in i
en annan varld®, som nagra uttrycker det. Att komma bort fran staden, in till en
varld dér man slipper bekymra sig om signaler och skyltar, dir man kan andas ut.
Helst ska dér inte finnas nagra skarpa grinser alls. Omrédet ska hillas samman
till en helhet, som i en skansk bokskog eller en mellansvensk barrblandskog, 4ven
om man ror sig hundratals meter i omradet. Besokaren kan da slappna av, fundera
igenom saker och ting under tiden som man promenerar eller kanske joggar runt.

5. Allmiinningen

En gron, ppen, centralt beldgen plats. Har kan cirkusen sla upp sitt télt, bygdens
forening ordna loppmarknad eller kanske Fralsningsarmén spelar hir for att sam-
la in pengar. Daremellan kan vem som dnskar spela boll hir, flyga drake eller bara
lagga ut en filt och sola, kanske dta medhavd picknick. Sedan urminnes tid har
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ménniskan haft sddana platser. Hér i Sverige fanns dngen, med den kombinerade
tings- och marknadsplatsen, dar man ocksa godkédnde den lokale hovdingen.

6. Lustgdrden

Behov finns dven av platser dir barn och vuxna kan umgés i trygghet, dér forél-
drar vagar sldppa barnens hiander sa att ungarna kan rasa ut. Denna plats ska helst
vara omgirdad, med staket, hiack eller dylikt. Den hir karaktdren handlar om
behovet av platser for skilda aktiviteter sdsom lek - att platsen innehaller gungor,
rutschkanor o.s.v. Andra aktiviteter handlar om att kunna plantera nigot, odla
eller bygga (vixthus, skjul, kojor, lekstugor).

7. Centrum, festen

Nagra ménniskor placerar stadens hjirta och sjal dar manniskor mots. Héar han-
dlar det i forsta hand inte om stillen som centrala bussterminaler och dylikt,
utan om platser dar ménniskor mots for att ha trevligt. Framfor allt géller detta
nojesparker, saisom Tivoli, Liseberg och Grona Lund, men det kan dven handla
om sdrskilda kvarter i centrum, dit ménniskor i forsta hand soker sig for att lyssna
pa musik, dta en god middag eller bara for att kunna se andra méanniskor koppla
av och roa sig.

8. Kulturen

I'motsats till ovanstdende havdar nigra att stadens sjél och hjarta inte knyts till fest
och ndjen, utan till det historiska arvet. Fascinationen infér monument, historiska
platser, gamla byggnader och trdd &r stark. Ett exempel dr Lundagard i Lund, dar
domkyrkan, universitetsbyggnaderna ch parken bildar en starkt symbolladdad
plats. Men det kan dven handla om kyrkogardar, om platser invid statyer.
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det vilda
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