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FORORD

Forskningen inom miljoperception har lett fram till slutsatsen att dtta olika
karaktirer i utemiljon ir av betydelse for minniskans vilbefinnande. P4 Ska-
nenivdn har tidigare gjorts férsok att identifiera fem av karaktirerna med hjilp
av GIS-data. Utfallet har samkorts med vissa uppgifter i den stora folkhilsoen-
kiten for Skdne. Det visade sig att tillgingen pa karaktirer har samband med
folks benigenhet att motionera och ligenhetsboendes trivsel i sitt omrade.

I denna rapport studeras metodik att kartligga miljokaraktirerna for hilsa
och utveckling pA kommunévergripande niva.

Kartliggning kan anvindas i bland annat éversikesplanering, for analys av
fragor kring friluftsliv och rekreation, fér konsekvensanalyser etcetera.

For SLU Alnarp syftar projektet till samla in empiriskt underlag for forsk-
ning om metodik att analysera och kartera miljékaraktirerna pa oversiktlig
niva.

Projekt dr gemensamt finansierat av kommunen och SLU Alnarp som part-
nersskapsprojekt.

Huvudforfattare och genomforare av studien har varit MSc Elisabeth von
Essen, nu doktorand pd Alnarpsfakulteten. John Wadbro har genomfért den
det slumpmiissiga valet av filtkontrollpunkter.

Erik Skirbick
Projektledare
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1. BAKGRUND

Nistan alla médnniskor dr kinsliga for estetiska stimuli som utgir frin att
vi kan soka skydd i trygga miljoer och se ut i 6ppna landskap och hur de
kombineras i olika proportioner. Vi foredrar vissa miljéer och kinner anti-
pati mot andra. Landskapets styrka beror pd hur olika fysiska eller sym-
boliska element dr knutna till hur skydd eller utsikt gestaltas (von Essen,
2008). Om det ir jimvikt mellan slutenhet och éppenhet idr landskapet i
balans. Svagheter i mojligheten att ha dverblick kan kompenseras av en
styrka i trygghet. Ett objekt kan symbolisera bdde prospect och refuge pa
samma ging och en plats som upplevs som trygg kan samtidigt vara en ut-
siktspunkt. P4 sd sitt kan enligt Appleton (1975, 1996) ett estetiskt uttryck
som upplevs balanserat uppfattas som om det ger majlighet till ace tillfred-
stilla vdra biologiska behov och dirmed var hilsa och vart vilbefinnande.

Ett landskap ir konstruerat av ett antal olika delar som alla samspelar
med varandra. Ibland harmonierar delarna till estetiska enheter, helheter,
som gor att vi upplever landskapet som vackert, tilltalande och funktio-
nellt. T andra sammanhang, och alltfor ofta, dr landskapet konstruerat sa
att det inte uppfyller vira behov estetiskt och da inte heller funktionellt.

Aven om minga upplevelser och kinslor, som ir forknippade med natu-
ren, ir individuella finns det vissa som kan anses vara universella. Kaplan
och Kaplan (1989) talar om att vi foredrar de omriden som ir estetiska och
enkla att forstd samt de som inbjuder till att undersokas, helst i vér nirhet.
De omraden vi foredrar eller kinner igen ger viktiga signaler f6r att virt
dagliga liv ska fungerar utan att vi ska behéva kinna ridsla eller obehag.

Vi upplever ocksé platser i landskapet pé olika nivder, frin den mest
omedelbara till det mer tankfulla och reflekterande, och ofta upplever och
tolkar vi vir omvirld symboliskt (Appleton, 1975, 1996).

Nir vi talar om naturen associerar vi det ofta med ett landskap som ir
vilt eller orort och inte med miljoer som ir konstruerade av oss minnis-
kor. Vi ser landskapet som vackert och behagligt men tinker inte pd att
naturen gor att vi mdr bittre och kinner storre tillfredstillelse med vira
liv (Kaplan & Kaplan, 1989).

En av de mest centrala aspekterna f6r hur vi upplever och virderar vér
omgivning ir hur vi anvinder den, dess funktion. Nistan alla djur som
lever i en naturlig omgivning gor val som ér knutna till de biologiska be-
hoven. De péaverkas av att behova soka skydd, dta och para sig, vilket gor
att de maste ha en nira relation till sin omgivning. Att utforska och under-
soka dr speciellt viktigt for att hitta platser som erbjuder detta och alla djur
visar en generell tendens att féredra och vilja omgivningar som erbjuder
moijligheter att tillfredstilla alla sina biologiska behov (Appleton, 1975).
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En plats har alltid en karaketir, ett innehall och en gestaltning samt ett erbju-
dande till anvindning. Den ska vara lict atc ldsa av, kunna hanteras och vara
meningsfull. Platsen kan upplevas intim och sluten eller 6ppen och éverblick-
bar. Ibland kan den vara rofylld eller livlig (von Essen, 2008).

Nirhet och tillginglighet till naturomriden har stor betydelse. Just nirhet
till natur ér viktig for att den ska anvindas. Den ska finnas inom hogst tre mi-
nuters fysiskt eller upplevt gingavstind frin utgdngspunkten (Gehl, 1996).

En annan form av upplevelse av naturen ir vetskapen och fantasin om att
den verkligen existerar inom rict avstind, att den ir tillginglig. Bara vetska-
pen om att det finns en plats nira, ricker f6r att man ska uppleva tillfredstil-
lelse (Kaplan & Kaplan 1989). Det ir dirfor ldtt att missa ett naturomrades
betydelse genom att bara rikna dess besokare.

Forskning inom miljépsykologi med inriktning pd perception av landskapet
har lett fram till slutsatsen att atta olika karaktirer i utemiljon ir av betydelse
for minniskans vilbefinnande.

Karaktirer i parken identifierades forst av Grahn och Sorte (1984) och dir-
efter som parkkaraktirer av Grahn (1991, 1988), och Grahn & Berggren-Bir-
ring, (1995). Genom fordjupad forskning och anvindning har innebérden i
de ursprungliga karaktirerna férindrats och fortydligats genom att de kom-
pletterats med nytt innehall samt fitt nytt namn. Detta har skett i flera steg
och idag speglar karaktirerna nigot annorlunda platser in de ursprungliga
definitionerna.

Idag anvinds karaktirerna inom bide stads- och regional planering bland
annat i samband med Interregprojekt som ”Landskapet som resurs for hilsa
och utveckling i Oresundsregionen”.

De fem inventerade karaktérerna

Det rofyllda. Uttrycker minniskans behov av att kunna finna en plats som
ger lugn. Ljuden frin vind, vatten, figlar och insekter dominerar over trafik
och jiktande minniskor. I sidana miljéer dir man s6ker lugn och ro énskar
man inte storas av oljud, inte heller av skrip, ogris och stérande minniskor.

Det vilda. Detta handlar om en fascination infér den vilda naturen. Hir finns
vixter som ger intryck av att vara sjilvsddda. T omradet kan man triffa pa
moss- och lavbelupna stenblock. Stigarna ser ut att ha funnits sedan urminnes
tid. Platsen ir i sin helhet utformad av naturen sjilv, eller av en hogre make.
Detta skinker platsen en uréldrig prigel och en mystik. Finns det naturandar
nigonstans, finns de hir.

Det artrika. P4 viren lingtar minniskor sirskilt efter att finna tecken pd den
dtervindande sommaren; att hitta den forsta vitsippan eller atc hora den forsta
lirkan. Men aret runt ir mianniskor intresserade av djur och vixter: talgoxar,
bin, myror, liljekonvaljer... Mangfalden av djur och vixter lockar minniskor
att gd en bit lingre for att hitta ndgot nytt.

En rymd fér tanke och vederkvickelse. Det hir handlar om ett uttalat behov av
att finna en miljé dir man "kommer in i en annan virld”, som ndgra utcrycker
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det. Att komma bort frin staden, in till en virld dir man slipper bekymra sig
om signaler och skyltar, dir man kan andas ut. Helst ska dir inte finnas nigra
skarpa grinser alls. Omradet ska hillas ssmman till en helhet, som i en skansk
bokskog eller en mellansvensk barrblandskog, 4ven om man ror sig hundratals
meter i omridet. Besokaren kan da slappna av, fundera igenom saker och ting
under tiden som man promenerar eller kanske joggar runt.

Kulturen. I motsats till ovanstiende hivdar nigra att stadens sjil och hjirta
inte knyts till fest och nojen, utan till det historiska arvet. Fascinationen infér
monument, historiska platser, gamla byggnader och trid ir stark. Ett exempel
ir Lundagird i Lund, dir domkyrkan, universitetsbyggnaderna ch parken bil-
dar en starkt symbolladdad plats. Men det kan dven handla om kyrkogérdar,
om platser invid statyer.

De tre 6vriga karaktéarerna

Allméanningen. En gron, dppen, centralt beldgen plats. Hir kan cirkusen sld upp
sitt tile, bygdens férening ordna loppmarknad eller kanske Frilsningsarmén
spelar hir for att samla in pengar. Diremellan kan vem som 6nskar spela boll
hir, flyga drake eller bara ligga ut en filt och sola, kanske dta medhavd pick-
nick. Sedan urminnes tid har minniskan haft sidana platser. Hir i Sverige
fanns ingen, med den kombinerade tings- och marknadsplatsen, dir man ock-
s& godkinde den lokale hovdingen.

Lustgarden. Behov finns dven av platser dir barn och vuxna kan umgis i
trygghet, dir forildrar vigar slippa barnens hinder si att ungarna kan rasa
ut. Denna plats ska helst vara omgirdad, med staket, hick eller dylikt. Den hir
karaktiren handlar om behovet av platser for skilda aktiviteter sisom lek - att
platsen innehaller gungor, rutschkanor o.s.v. Andra aktiviteter handlar om att
kunna plantera ndgot, odla eller bygga (vixthus, skjul, kojor, lekstugor).

Centrum, festen. Ndgra ménniskor placerar stadens hjirta och sjil dir min-
niskor méts. Hir handlar det i forsta hand inte om stillen som centrala buss-
terminaler och dylikt, utan om platser dir minniskor méts for att ha trevligt.
Framfor allt giller detta nojesparker, sdsom Tivoli, Liseberg och Grona Lund,
men det kan dven handla om sirskilda kvarter i centrum, dit minniskor i fér-
sta hand soker sig for att lyssna pd musik, ita en god middag eller bara for att
kunna se andra minniskor koppla av och roa sig.

2. SYFTE

Studien syftade i forsta hand till att kartligga miljokarakeirer for hilsa och
utveckling pd kommunévergripande niva. For kommun innebar det att f fram
en metod som kan anvindas i bland annat 6versiktsplanering och for analys av
fragor kring friluftsliv och rekreation, for konsekvensanalyser etc.

For SLU Alnarp har syftet varit att samla in empiriskt underlag for forsk-
ning om metodik, validera karaktirerna och att kartera miljokaraktirerna pa

kommunal éversiktsniva.
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3. GENOMFORANDE

Inventeringen genomférdes i flera steg i Ostra Goinge i Skdne.
1. Intervjuer med fokusgruppsdiskussioner

2. Val av inventeringspunkter via GIS

3. Filtobservationer

4. Resultatpresentation med landskapsanalys

—_

. Intervjuer med fokusgruppsdiskussioner

«  Diskussioner i smagrupp (tjinstemin/planerare, politiker fran tre olika
pariter och allminhet)

« Samlad fokusgrupp dir de tre smigrupperna tillsammans diskuterade

fram en gemensam uppfattning om de tre karakirerna.

Fokusgruppernas arbete foregicks av en forelisning kring miljopsykologiska
faktorer och betydelsen av natur f6r hilsa som genomférdes av en representant
er frin Alnarp. I foreldsningen ingick ocksa beskrivningar av de fem karakti-
rer som grupparbetet och diskussionerna berérde. Beskrivningarna delades ut
till varje grupp som underlag till bedémningarna.

Deltagarna bestod av ett begrinsat antal personer i varje grupp. Valet av per-
soner var mer av slump in att de utgjorde ett representativt urval ur befolk-
ningen. Det begrinsade antalet personer kan férklara skillnaderna i resultat
mellan grupperna.

Grupparbetena innebar en mycket 6versiktlig initial skanning av karaktirer-
nas fordelning i grova drag dir deltagarna i grupperna ombads att ta fram de
tre mest betydelsefulla omridena inom varje karaktir. Grupparbetena genom-
fordes snabbt for att ge de forsta spontana bilderna efter var presentation av
karaktirerna. Hir var inte avsikten en detaljerad klassning utan en forsta spon-
tan kartering varfor fokusgruppskartorna ir mer éversiktliga. GIS-kartorna ir
relativt detaljerade eftersom GIS kartliggningen virderar hela ytan enligt de
parametrar och kriterier som bestimts i klassindelningen. GIS-karteringen tar
med samtliga sma omriden.

Grupparbete 1: De tre smigrupperna fick var for sig, pd kartor 6ver kommunen,
rita in de omraden som de vid forsta intrycket ansdg stimde in respektive inte
stimde in med forekomster av karaktirer i kommunen. De tre mest betydelse-
fulla omridena markerades for varje omride. En karaktir pé varje karta. Re-
sultatet blev kartor med grona markeringar f6r férekomst och orange for icke
forekomst. En av deltagarna i varje grupp markerade forekomst/icke forekomst
och évriga medverkade genom att ge forslag och beskrivningar.

Grupparbete 2: Samtliga tre grupper sammanfogade resultat pi gemensamma
kartor for varje karaktir efter gemensamma diskussioner. En av deltagarna
markerade férekomst/icke forekomst. I resultatet redovisas forekomst samt den
sammanfattande icke férekomsten.
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Figur 1. Omrade med punkter.

RT 90

56 1396938 - 6225697
57 1396938 - 6225897
58 1396938 - 6226097
59 1396938 - 6226297
60 1396938 - 6226497

Lat Long
56 56 8 54.34221 14 8 49.14636
60 56 9 20.19686 14 7 15.22754

Figur 2. Punkt, koordinater: riktets nat (RT
90) samt latitud och longitud.

Redovisning av resultat fran kommunernas fokusgruppsdiskussioner: Samtliga
kartor med de markerade karaktirerna ritades in och digitaliserats pd Lant-
miteriets kommunkartor framtagna via GIS. Bearbetning skedde via Indesign
och i Photoshop. I samband med éverforingen fiargférindrades markeringarna
for att anpassas till karakeidren och for att kunna skiljas frin ovriga karakti-
rer.

2. Val av inventeringspunkter via GIS

Valet av den sydliga punkten genomférdes slumpmissigt via GIS. Det begrin-
sade antalet punkter som valts ut och slumpmissigheten har medfért att inte
alla slags landskap har kunnat bli representerade. Punkterna var férdelade s
att de bildade 10 olika omraden (se figur 1). Varje punkt inom omridet lag med
200 meters mellanrum till nidsta punkt, totalt ca 8oo meter lingt.

3. Féaltobservationer

Inventeringen av de fem karaktirerna genomfordes som filtstudier vilket
innebar observationer fysiskt pa plats av 50 platser (punkter) med hjilp av
observation, GPS och fotografering.

Hitta platsen fér den angivna koordinaten. Initialt fick observatoren en lista med
5o punkter utan angivelse av plats eller karaktir. For varje punkt angavs olika
koordinatsystemet RT 9o (rikets nit, nord- och ostkoordinater) samt latitud-
och longitudkoordinater (se figur 2) for forsta och sista punkten i varje om-
rade. For att lokalisera varje punkt pd kartan anvindes Eniros karttjinst. Varje
punkt prickades in med koordinater pd utskrivna detaljerade kartor. Dessa ut-
skrifter anvindes sedan i filt for act hitta respektive punkt i terringen tillsam-
mans med GPS data.

GPS. For att hitta till respektive plats anvindes en Garmin niivi med latitud-
och longitudkoroordinater (nord- och ostkoordinater) samt en Garmin Etrex
Vista instillt pd RT go (rikets nit, nord- och ostkoordinater) for att hitta res-
pektive punke.

Observationerna. De enskilda punkterna observerades och bedémdes med ut-
gangspunkt frin de fem karaktirerna: Det rofyllda, Det vilda, Det artrika, En
rymd... samt Kulturen. Varje upplevd karaktir bedéomdes fran noll till hundra
procent. Samtidigt gjordes en bedémning av bullernivan i tre nivder (ingen,
horbart och storande) samt kodning av en SMDB-kod (Svenska Marktickeda

ta) som pa olika nivier anger vegetation- och anvindning av marken: anlagda
ytor, jordbruksmarker, skog och halvnaturliga marker, vitmarker och vatten.

Observationsprotokoll. Resultatet frin observationerna nedtecknades pa ett
separat observationsprotokoll fér varje punkt. PA samma protokoll angavs
iven fotonummer, tid, upplevd bullernivd, avvikelse frin punktens lige samt
Svenska Marktickedata (SMD).
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Fotografering. Samtliga punkter fotograferades motsols i fyra viderstrick: vist,
syd, ost och nord (se figur 3). Vid fotograferingen anvindes en Canon §D mark nord
IT samt optik Canon 24-70. Fotografierna togs med brinnvidd 24 och blindare
11. Ett bildnummer angavs sedan tillsammans med fotograferingsrikening pa
observationsprotokollet.

Tid. Filtstudierna genomfordes under vir och sommar 2009. Varje enskilt ob-
servationsomridena tog mellan 4 och 8 timmar att observera inkluderat bil-
transport, fotvandring och fotografering. Skillnaden i tidsitgdng berodde pa
punkternas tillginglighet och terringens karaktir.

Avvikelser och bortfall. P4 ett antal platser var det inte mojligt att hitta den

exakt ritta punkten. Dessa platser bestod ofta av hog vegetation: tit hog skog,
tit planterade granbestind eller buskage. Den GPS som anvindes tappade da
satelitkontakten. Figur 3. Fotograferingsriktningar.
Nagra punkter fanns pd obetridbara platser som mictt i sidesfilt eller andra
privata omraden. De utgor avvikelser frin de ursprungliga koordinaterna och
finns angivna i resultatet.
Dirtill kom bortfall pa punkterna 53 och 54, som ¢j fick betridas samt 64
och 65 som var avstingda.

De fem inventerade karaktirerna. Definitionen ir karaktirerna baseras pa Patrik
Grahns definition av parkkaraktirer.

Det rofyllda. Uttrycker méinniskans behov av att kunna finna en plats som ger
lugn. Ljuden fran vind, vatten, figlar och insekter dominerar éver trafik och
jaktande manniskor. I sidana miljoer dir man soker lugn och ro 6nskar man
inte storas av oljud, inte heller av skrip, ogris och stérande minniskor.

Der vilda. Detta handlar om en fascination infér den vilda naturen. Hir
finns vixter som ger intryck av att vara sjilvsddda. T omrddet kan man triffa
pd moss- och lavbelupna stenblock. Stigarna ser ut att ha funnits sedan urmin-
nes tid. Platsen ér i sin helhet utformad av naturen sjilv, eller av en hogre makt.
Detta skinker platsen en uréldrig prigel och en mystik. Finns det naturandar
ndgonstans, finns de hir.

Det artrika. P3 viren lingtar minniskor sirskilt efter att finna tecken pa den
dtervindande sommaren; att hitta den forsta vitsippan eller atc hora den forsta
lirkan. Men aret runt ir mianniskor intresserade av djur och vixter: talgoxar,
bin, myror, liljekonvaljer... Méngfalden av djur och vixter lockar minniskor
att ga en bit lingre for att hitta ndgot nytt.

En rymd for tanke och vederkvickelse. Det hir handlar om ett uttalat behov av
att finna en miljé dir man "kommer in i en annan virld”, som ndgra utcrycker
det. Att komma bort frin staden, in till en virld dir man slipper bekymra sig
om signaler och skyltar, dir man kan andas ut. Helst ska dir inte finnas nigra
skarpa grinser alls. Omridet ska héllas samman till en helhet, som i en skinsk
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bokskog eller en mellansvensk barrblandskog, dven om man rér sig hundratals
meter i omrddet. Besokaren kan dé slappna av, fundera igenom saker och ting
under tiden som man promenerar eller kanske joggar runt.

Kulturen. T motsats till ovanstiende hivdar ndgra act stadens sjil och hjirta
inte knyts till fest och nojen, utan till det historiska arvet. Fascinationen infor
monument, historiska platser, gamla byggnader och trid ir stark. Ett exempel
ir Lundagird i Lund, dir domkyrkan, universitetsbyggnaderna ch parken bil-
dar en starkt symbolladdad plats. Men det kan dven handla om kyrkogérdar,
om platser invid statyer.

De tre 6vriga karaktdrerna som inventerats i en tidigare studie
Allménningen. En gron, 6ppen, centralt belidgen plats. Hir kan cirkusen sla
upp sitt tilt, bygdens férening ordna loppmarknad eller kanske Frilsningsar-
mén spelar hir for att samla in pengar. Diremellan kan vem som 6nskar spela
boll hir, flyga drake eller bara ligga ut en filt och sola, kanske ita medhavd
picknick. Sedan urminnes tid har minniskan haft sddana platser. Hir i Sve-
rige fanns dngen, med den kombinerade tings- och marknadsplatsen, dir man
ocksé godkinde den lokale hovdingen.

Lustgdrden. Behov finns dven av platser dir barn och vuxna kan umgds i
trygghet, dir forildrar vigar slippa barnens hinder si att ungarna kan rasa
ut. Denna plats ska helst vara omgirdad, med staket, hick eller dylikt. Den
hir karaktiren handlar om behovet av platser for skilda aktiviteter sdsom lek
- att platsen innehdller gungor, rutschkanor och si vidare Andra aktiviteter
handlar om att kunna plantera nigot, odla eller bygga (vixthus, skjul, kojor,
lekstugor).

Centrum, festen. Nagra minniskor placerar stadens hjirta och sjil dir min-
niskor moéts. Hir handlar det i férsta hand inte om stillen som centrala buss-
terminaler och dylikt, utan om platser dir minniskor mots for att ha trevligt.
Framfor allt giller detta néjesparker, sisom Tivoli, Liseberg och Gréna Lund,
men det kan dven handla om sirskilda kvarter i centrum, dit manniskor i fér-
sta hand soker sig for att lyssna pd musik, dta en god middag eller bara for att
kunna se andra manniskor koppla av och roa sig.
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4. RESULTAT OCH LANDSKAPSANALYS

Samtliga kartor med markeringar dr framtagna via Indesign och Pho-
toshop. Fotografierna ir bearbetade via Photoshop. Valet av punkter till
landskapsanalysen ir gjord utifrin resultaten frin filtobservationer och
karaktirsbeddmningarna.

Resultatet ir uppdelat i tre delar:

1. Resultat - fokusgruppsdiskussioner. De framtagna karaktirerna redovi-
sas som kartor for varje grupp (1. tjinstemin/planerare, 2. politiker och 3.
allminheten. Det finns ocksd en sammanfattande karta (4) med samtliga
tre gruppers sammanfogade resultat pd en gemensamm karta for varje ka-
raktir samt jimforande GIS karta.

2. Resultat av faltstudier, exempelpunkterna 56-60. Punkterna 56-60 visas
som exempel pa metod, beddmning av karaktirer, bullernivd samt SMDB-

kod.
3. Landskapsanalys - goda exempel av respektive karaktar. Analysen av plat-
serna bygger pd tolkning av den fysiska platsens uttryck och upplevelse

med utgingspunkt i definitionerna. Resultatet visas som bildexempel pi
de olika karaktirerna, tagna under filtstudierna.

INVENTERING AV FEM KARAKTARER FOR OSTRA GOINGE KOMMUN - RAPPORT 15
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Forekomst av karaktiren Det artrika framtagen
via kommunens fokusgrupper: 1. tjinstemin,
2. politiker, 3. allminhet och 4. sasmmanfattning
av samtliga grupper.



Det artrika

Pi véren lingtar minniskor sirskilt efter att finna tecken
pd den dtervindande sommaren; att hitta den forsta vit-
sippan eller att hora den forsta lirkan. Men aret runt ir
minniskor intresserade av djur och vixter: talgoxar, bin,
myror, liljekonvaljer... Méngfalden av djur och vixter
lockar minniskor att gi en bit lingre for att hitta nigot
nytt.

Forekomst av karakti-
ren Det artrika
framtagen via GIS.

Icke forekomst av karakti-
ren Det artrika framtagen via
kommunens fokusgrupper.
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Forekomst av karaktiren Kulturen framtagen

via kommunens fokusgrupper: 1. tjinstemin,
2. politiker, 3. allmidnhet och 4. sammanfattning
av samtliga grupper.



Kulturen

I motsats till karaktiren Centrum, festen hivdar ndgra act
stadens sjil och hjirta inte knyts till fest och nojen, utan
till det historiska arvet. Fascinationen infér monument,
historiska platser, gamla byggnader och trid ir stark. Ett
exempel ir Lundagird i Lund, dir domkyrkan, universi-
tetsbyggnaderna ch parken bildar en starkt symbolladdad
plats. Men det kan dven handla om kyrkogardar, om plat-
ser invid statyer.

Forekomst av karak-
tiren Kulturen

framtagen via GIS.

Icke férekomst av karakti-
ren Kulturen framtagen via
kommunens fokusgrupper.
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Forekomst av karaktiren Det rofyllda framtagen
via kommunens fokusgrupper: 1. tjinstemin,
2. politiker, 3. allmidnhet och 4. sammanfattning
av samtliga grupper.



Det rofyllda

Uttrycker mianniskans behov av att kunna finna en
plats som ger lugn. Ljuden frin vind, vatten, figlar och
insekter dominerar over trafik och jiktande minnis-
kor. I saidana miljoer dir man soker lugn och ro énskar
man inte stdras av oljud, inte heller av skrip, ogris och
storande minniskor.

Forekomst av karak-
tiren Det rofyllda
framtagen via GIS.

Icke forekomst av karaktiren
Det rofyllda framtagen via
kommunens fokusgrupper.
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Forekomst av karaktiren Rymd framtagen

via kommunens fokusgrupper: 1. tjinstemin,
2. politiker, 3. allminhet och 4. sammanfattning
av samtliga grupper.



En rymd f6r tanke och vederkvickelse

Det hir handlar om ett uttalat behov av att finna en
milj6 ddr man "kommer in i en annan virld”, som nag-
ra uttrycker det. Att komma bort frin staden, in till
en virld dir man slipper bekymra sig om signaler och
skyltar, dir man kan andas ut. Helst ska dir inte finnas
nédgra skarpa grinser alls. Omradet ska hallas samman
till en helhet, som i en skinsk bokskog eller en mellan-
svensk barrblandskog, 4ven om man ror sig hundratals
meter i omradet. Besokaren kan da slappna av, fundera
igenom saker och ting under tiden som man promene-

rar eller kanske joggar runt.

Forekomst av karak-
tiren Rymd
framtagen via GIS.

Icke forekomst av karak-
tiren Rymd framtagen via
kommunens fokusgrupper.
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Forekomst av karaktiren Det vilda framtagen
via kommunens fokusgrupper: 1. tjinstemin,
2. politiker, 3. allminhet och 4. sammanfattning
av samtliga grupper.



Det vilda

Detta handlar om en fascination infér den vilda na-
turen. Hir finns vixter som ger intryck av att vara
sjilvsddda. I omradet kan man triffa pd moss- och lav-
belupna stenblock. Stigarna ser ut att ha funnits sedan
urminnes tid. Platsen ir i sin helhet utformad av natu-
ren sjilv, eller av en hogre makt. Detta skinker platsen
en urdldrig prigel och en mystik. Finns det naturandar
nigonstans finns de hir.

Forekomst av karak:
tiren Det vilda
framtagen via GIS.

Icke forekomst av karakei-
ren Det vilda framtagen via
kommunens fokusgrupper.
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Samtliga 50 punkter i inventeringen.
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O_Punkt 56_MG_9066 N_Punkt 56_MG_9067

PUNKT 56

Det artrika 45 procent

Kulturen 5 procent

Det rofyllda 95 procent

Rymd 30 procent (W och N)
Det vilda 60 procent

Bullerniva Inget

SMDB-kod 3.1.1, Lévskog ej pa myr

eller berg i dagen
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O_Punkt 57_MG_9014 N_Punkt 57_MG_9015
PUNKT 57

Det artrika 55 procent

Kulturen 5 procent

Det rofyllda 95 procent

Rymd 30 procent

Det vilda 60 procent

Bullerniva Inget

SMDB-kod 3.1.1, Lovskog ej pa myr eller berg i dagen

32 RAPPORT -

INVENTERING AV FEM KARAKTARER FOR OSTRA GOINGE KOMMUN

S_Punkt 57_MG_9013



O_Punkt 58_MG_9024

PUNKT 58

Det artrika 30 procent

Kulturen 5 procent

Det rofyllda 95 procent

Rymd 30 procent

Det vilda 75 procent

Bullerniva Inget

SMDB-kod 3.1.1, Lovskog ej pa myr eller berg i dagen
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O_Punkt 59_MG_9030

PUNKT 59

Det artrika 5 procent
Kulturen 5 procent

Det rofyllda 45 procent
Rymd 20 procent

Det vilda 5 procent
Bullerniva Inget
SMDB-kod 3.1.3, Blandskog
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W_Punkt 60_MG_9036

O_Punkt 60_MG_9038 N_Punkt 50_MG_9040

PUNKT 60

Det artrika 50 procent
Kulturen 5 procent
Det rofyllda 95 procent
Rymd 45 procent
Det vilda 80 procent
Bullerniva Inget
SMDB-kod 5.1.1, Vatten
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3. Landskapsanalys - goda exempel

av respektive karaktir




Det artrika

Punkt 72
Det artrika - 70 procent
Bullernivd — Storande

Punkt g7
Det artrika — 8o procent
Bullernivd — Horbart

Punkt 60
Det artrika - 70 procent
Bullernivd - Ingen

Punkt 76-80 allminn
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Kulturen

Punkt 76-80
Kulturen —
Bullernivi — Horbart till storande

Punkt 81-85 allmann
Kulturen -
Bullernivd - Ingen

Punkt 86-90 allman
Kulturen -
Bullernivd - Ingen

Punkt 16-20 allminn
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Det rofyllda

Punkt 57
Det rofyllda - 95 procent
Bullernivd - Ingen

Punkt 8o
Det rofyllda - 6o procent
Bullernivd - Ingen

Punkt 89
Det rofyllda - 65 procent
Bullernivd - Ingen

Punkt 86-90 allminn
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a - Ingen

Bullerniv.

Punkt 56-60 allméanna
Rymd - 75 procent

Bullernivi - Ingen

-90 allman

Punkt 86

Rymd - 8o procent

Bullernivd - Ingen

Punkt 86-90 allminn
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Det vilda

Punkt 60
Det vilda - 8o procent
Bullernivi - Ingen

Punkt 77
Det vilda - 75 procent
Bullernivad ~-Hérbart

Punkt 97
Det vilda - 8o procent
Bullerniva — Horbart

Punkt 51-55 allminn

46 RAPPORT - INVENTERING AV FEM KARAKTARER FOR OSTRA GOINGE KOMMUN









5. REFERENSER

Appleton, J. (1975). The experience of landscape. London. William Clowes & Sons, Limited. London, Beccles and Colches-
ter, ISBN: o 471 03256

Berggren-Birring, A-M. & Grahn, P. (1995). Gronstrukturens betydelse for anvindningen. Landskapsplanering, Rapport
93:3 ISSN 1400-3287 ISRN. Institutionen for landskapsplanering SLU Alnarp- Ulltuna.

Gehl, J. (1996) Livet mellem husene — udeaktiviter og udemiljoer. Kopenhamn. Arkitektens forlag.
Grahn, P. & Sorte, G. (1985). Hur anvinds parken? Del 1. Stad & Land nr 39. Alnarp.
Grahn, P. (1988). Egen hérd — Guld vérd. Institutioners behov av egna grinomrdden. Sveriges lantbruksuniversitet.

Grahn, P. (1991). Om parkers betydelse. Parkers mdjligheter att underldtta och berika foreningsverksamhet och arbete pa daghem,
skolor, servicehus och sjukhus. Institutionen f6r landskapsplanering SLU. Goteborg. Graphic Systems AB.

Grahn, P. (2005) Om trddgdrdsterpi och terapeutiska tridgdrdar. Svensk Miljopsykologi. Lund. Studentlitteratur.

Grahn, P. (2005)a. At bota manniskor i en tridgdrd. 1 : Schmidtbauer, P., Grahn, P & Lieberg, M: Tankvirda tridgardar.
Nir utemiljon blir en del av virden. Formas. Stockholm.

Grahn, P. (2006). Naturens och tridgdrdens betydelse for personer med utmatiningssyndrom. Landskapsarkitekturens miljo-
psykologi. SLU Alnarp.

Kaplan, S. & Kaplan, R. (1989). The Experience of Nature: A Psychological Perspective. New York: Cambridge University
Press.

Kaplan, S., Kaplan, R. & Ryan, R. L. (1998). With People in Mind: Design and Management of Everyday Nature. California:
Island Press.

von Essen, E. (2008) Kulturpriglade miljokaraktdrer i landskapet. Om teorierna kring och anvinding av "Allménningen”,
"Lustgdrden” och ”Centrum, festen” i fysisk planering for hélsa och vilbefinnande. Fakulteten for landskapsplanering, trid-
gards- och jordbruksvetenskap. Sveriges lantbruksuniversitet, SLU i Alnarp. ISBN 978-91-9767720-1-6

Elektronisk killa
www.sundskap.se/publikationer/publikationer_sv.htmlI.
Andersson, S. & von Essen, E. (2008). Oversiktlig kartliggning av miljokaraktirer for Skine. Rapport. Institutionen for

landskapsarkitektur, SLU I Alnarp. Rapportserie Landskap Tridgird Jordbruk 2010:4. ISBN 978-91-86373-11-5.

Skirbick, E. (2008). Operationalisering av landskapskaraktdrer pa regional nivd for rekreation och friluftsliv.

RAPPORT - INVENTERING AV FEM KARAKATRER FOR HORBY KOMMUN 49



Inventering av fem karaktarer i Ostra Goéringe kommun

Forskning inom miljopsykologi med inriktning pa perception av
landskapet har lett fram till slutsatsen att dtta olika karaktirer i ute-
miljon dr av betydelse f6r minniskans hilsa och vilbefinnande.

Denna studie kartligger genom fokusgrupper, filtobservation
och via GIS, fem av karaktirerna: Det rofyllda, Det vilda, Det artrika,
Rymd och Kulturen. Avsikten ir att fi fram en metod for inventering
av landskapet som mojliggor utveckling av miljoer f6r hilsa och vil-
befinnande pid kommunévergripande nivé samt f6r planering och
analys av fragor kring friluftsliv och rekreation.

I rapporten, som baseras pa illustrationer i form av kartor samt
fotografier, beskrivs tillvigagingssitt samt ges exempel pa de olika
karaktirerna.
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