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Ger klöver i vallen nyttigare mjölkfett?
Katarina Arvidsson
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Att komjölk innehåller en hög andel mättat fett är väl känt och det har länge bidragit till att 
mjölken förknippats med t.ex. hjärt- och kärlsjukdomar. Även om det mättade fettets roll i olika 
sjukdomstillstånd börjar ifrågasättas vore det önskvärt att öka andelen av de mer hälsosamma 

olika faktorer. 
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Vi har tidigare kunnat visa att skördetidpunkten 

högsta koncentrationen av omättat fett fann vi när 

man vanligtvis släpper djuren på bete. Vid den 
tidpunkten är dock skörden per hektar låg. Vid 
normal tid för ensilageskörd var koncentrationen 

en hög avkastning och en hög andel omättat fett i 
grödan. 

Hur påverkar kvävegödslingen?

Kvävegödsling har i vissa situationer visat sig ha 
en positiv inverkan såväl på den totala mängden 

positivt samband mellan koncentrationerna av 

sammansättningen i mjölken? För att undersöka 

att åstadkomma ensilage med olika råprotein-

för användning i ett utfodringsförsök. Vi valde att 
också ta med ett ensilage bestående av rödklöver 

ensilage mellan varje period så att varje ko 

kraftfoder. Foderstaten var uträknad för att täcka 

av kraftfoder motsvarade vad som är vanligt på en 
norrländsk mjölkgård.  

Ensilagens innehåll

Ensilagen var av god kvalitet och hade liknande 
torrsubstanshalt och energiinnehåll. Råprotein-
koncentrationen ökade något med ökande kväve-

Tabell 1

 
RK-G

Ts
Rp

Rödklöverensilaget hade något annorlunda fett-

Tabell 2

olika ensilagen.

RK-G

Totalt

Mjölkens sammansättning

ser vi att utfodring med RK-G gav högre halter av 

CLA än vad gräsensilagen gjorde. Linjära effekter 

minskade i mjölken med ökande kvävegiva till 
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  Fettsyrornas namn

behöver undersökas vidare. Våmmens miljö och 

därför viktigt att fortsätta utforska världen där 
inne så att vi får en ökad förståelse och t. ex. bättre 
kan förutse vad som kan bli följden av en viss 
foderstat.
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Grupper av fettsyror
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Slutsatser

Kvävegödslingen gav en viss effekt då grödan som 

ingen effekt på mjölkens fettsammansättning. 

CLA när vallfodret innehöll klöver.

NYTT från institutionen för norrländsk jordbruks-
vetenskap produceras vid SLU i Umeå. 

Redaktör: Gun.Bernes@slu.se
Ansvarig utgivare: Kjell.Martinsson@slu.se

Skrifterna distribueras bl a via Norrmejerier och 
www.slu.se/njv under Publikationer. 

Sverige samt av EU. 
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  Figur 3

Vad händer med fettet i våmmen?

utan verkar hämmande eller är till och med 

av mikroorganismer som specialiserat sig på att 

med det färdigjästa våmminnehållet mot blad- och 
löpmagen för att sedan tas upp i tunntarmen.


