





JL LANDSKAP TRADGARD JORDBRUK

SLU Rapportserie

Groéna och bla strukturer
for en hallbar stadsutveckling

Tim Delshammar och Hanna Fors
Landskapsutveckling, SLU

Sveriges lantbruksuniversitet
Fakulteten for landskapsplanering, trddgards- och jordbruksvetenskap

Rapport 2010:16

ISSN 1654-5427

ISBN 978-91-86373-23-8
Alnarp 2010



Innehall

Hallbar stadsutveckling...................cccoe.. 4
Mark, vatten och vegetation ir viktigt for en
Hinder f0r att utnyttja ekosystemtjanster 1

urban miljo ..o 20

Nya och nygamla stadsbyggnadselement.. 26

Goda exempel ........cccooiiiiiiiii 31
Malmo kommun......ooveeeveeeiiiiieiin, 31
Fler svenska exempel.................... 34
Internationella exempel....................... 40

Slutsatser och rekommendationer............ 44

R eTeNSET et 48

Omslagsbild

Foto: Tim Delshammar



Forord

Syftet med foreliggande rapport ir att inspirera
till en helhetssyn pa stadens friytor och deras
roll f6r en hallbar stad. Rapporten beskriver
hur planering, forvaltning och utveckling av
stadens obebyggda ytor, vatten och vegetation
kan bidra till en hallbar stadsutveckling.
Rapporten tar fasta pa mark och vatten mellan
byggnader, men iven vegetation pi och 1
anslutning till byggnader behandlas. Det ir
vegetation och vatten 1 titorten som ir 1 fokus,
det vill siga titortens grona och bld strukturer.

Rapporten ar skriven 1 ett samarbete mellan
Naturvardsverket, Movium vid SLU samt
Omride landskapsutveckling vid  SLU.
Arbetet har finansierat av Naturvirdsverket
och kommer att publiceras 1 en rapport som
iven behandlar infrastruktur for VA samt
energifrigor 1 byggd milj6. Ansvarig for
projektet pa Naturvardsverket har varit Ulf E.
Andersson pa Enheten forinvesteringsprogram.
Lektor Tim Delshammar har ansvarat for
rapportens  struktur.  Forskningsassistent
Hanna Fors har ansvarat for litteratursokning
och slutredigering. Texten har skrivits av Tim
och Hanna.



Hallbar stadsutveckling

Det finns mycket som talar {or att en hallbar
stadsutveckling bor ske genom fortitning av
vara befintliga titorter. Fortitning ger bittre
mojligheter for kollektivtrafik och nirservice.
Det innebir ocksa att vi 1 mindre utstrick-
ning behover bebygga dkermark i titorternas
niaromrade. Men det krivs inte mycket fantasi
for att se att fortitningen av befintliga titorter
har en grins dir den tita miljon i sig skapar
problem.Vi behdver de obebyggda ytorna for
att skapa attraktiva och hillbara titorter. Det
handlar alltsi om att hitta en avvigning mellan
olika intressen. FOr att bevara mark frin ex-
ploatering krivs att det finns en uppfattning
om vilken funktion marken fyller.

I rapporten gors en genomgang av de
funktioner som de obebyggda ytorna fyller
eller har potential for att fylla.Vidare diskuteras
vilka hinder som finns for att utnyttja ytorna
pa ett bra sitt. Direfter presenteras ett antal
svenska och internationella exempel pa arbete
med att ta till vara de obebyggda ytorna.
Slutligen ges ett antal forslag pd hur arbetet

med att bevara och utveckla de urbana grona
och bla strukturerna kan bedrivas.

Bakgrund

Riksdagen har beslutat att Sveriges miljo-
arbete ska bedrivas utifrin 16 nationella miljo-
kvalitetsmal. En av strategierna for att nd malen
ar att hushilla med mark, vatten och bebyggd
miljo. I de flesta storre titorter ir det stor
efterfrigan pd mark for olika indamal. Hus-
hillning med mark och vatten 1 bebyggd miljé

kriver dirfor en avvigning mellan intressen.

Diskussionen om betydelsen av mark och
vatten 1 urban miljé har en forhistoria. Rio-
deklarationen (Forenta Nationernas konferens
om miljo och utveckling, 1992) lyfter bland
annat fram minniskan ritt till en hilsosam
miljo 1 samklang med naturen och att skyd-
det av miljon ir en integrerad del av utveck-
lingsprocessen. I proposition 1993/94:30 En
strategi for biologisk mangfald betonas att den
biologiska mangfaldens bidrag till en eko-
nomisk utveckling maste ses 1 ett bredare

Bild 1. Mark, vatten och vegetation i staden dr en betydande del av stadslandskapet. (Foto: Therese Lindgren)
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Bild 2. Det ménniskoskapade landskapet dr en grundliggande del av manniskors livsmiljo. (Foto: Tim Delshammar)

perspektiv dir samtliga ekologiska tjanster
beaktas. Tilldggsdirektiv till Plan- och byggutred-
ningen (1993: 122) tar upp parkers och gron-
omrides virde for bland annat hilsa, miljo,
klimat och tekniska fOrsorjningssystem. I
forarbetet till Plan och bygglagen, Miljo och
fysisk planering lanserades begreppet Gron-
struktur samt betonades dennas ekologiska,
kulturella och sociala betydelse (Bucht &
Persson, 1994). Plan- och bygglagen stiller
krav pa en lingsiktigt god hushillning med
mark och vatten. Aalborgdeklarationen (1994)
har undertecknats av mer dn 2000 stider 1
Europa, varav 23 svenska kommuner. I denna
hivdas att en hallbar stadsutveckling innefattar

“ett bibehillande av den biologiska
mangfalden, minniskans hilsa samt
luft, vatten och mark si att manniskans
existens och vilmaende, likavil som
djur och vixtliv, sikras for all framtid. ”
(Aalborgplus10, 2009)

Leipzigdeklarationen om hallbara europeiska
stader frin 2007 betonar det miannisko-
skapade landskapets betydelse for stadens
befolkning. Den landskaps-
konventionen stiller som krav pa underteck-

europeiska

nande stater att beakta landskapet som en
grundliggande del f6r minniskors livsmiljo:

“to recognise landscapes in law as
an essential component of people’s
surroundings, an expression of the
diversity of their shared cultural and
natural heritage, and a foundation
of their identity” (Europeiska
landskapskonventionen)



Mark, vatten och vegetation
ar viktigt for en hallbar
stad!

Mark, vatten och vegetation skapar forutsitt-
ningar for biologiskt liv, f6r minniskor, for djur
och for vixter. Den biologiska mangfalden
bidrar till att skapa attraktiva titortsmiljoer for
manniskor att leva i. Den bidrar ocksa till de
biologiska processer som vi dr beroende av.
Millennium Ecosystem Assessment (Alcamo
et al., 2003) tar upp fyra typer av ekosystem-
ganster: forsorjande, reglerande, kulturella och
stodjande tjanster. De stodjande ekosystem-
gansterna dr sidana som krivs for att stodja de
ovriga processerna,

det vill siga jordmansbildning, cirkulation av
niringsimnen samt primarproduktion. De
forsorjande, reglerande och kulturella eko-
systemtjansterna listas 1 tabell 1 och kom-
menteras med avseende pa hur vi har valt att
behandla dem 1 texten.

Att bevara titorternas fOormdga att leverera
ekosystemtjanster ar viktigt for en héllbar
stadsutveckling. Attraktiva, hilsosamma och
utvecklande titorter ir grunden for bide den
sociala hallbarheten och den ekonomiska.
Attraktiva titorter kan ocksd ha en betydelse
tor energiforbrukningen. 12,6 % av alla
persontransporter i Sverige ar fritidsresor med
bil (SIKA, 2007). Om behovet av att soka
kompensationsmiljoer for rekreation

Tabell 1. Nyttan av den biologiska mangfalden. Ekosystemtjinster efter Millenium Ecosystem Assessment

(Alcamo et al., 2003).

Provisioning Services'

Products obtained
from ecosystems

Regulating Services

Benefits obtained from
regulation of ecosystem services

e Food? e Climate regulation® Spiritual and religious
e  Fresh water® e Disease regulation e Recreation and
e  Fuelwood* e  Water regulation’ ecotourism'®
e Fiber® e  Water purification® e  Aecsthetic
e Biochemicals e Pollination e Inspirational
e  Genetic resources e  Educational"
e Sense of place'?

Cultural services’

Nonmaterial benefits obtained
from ecosystems

Cultural heritage'?

Supporting Services

Services necessary for the production of all other ecosystem services

Soil formation - Nutrient cycling - Primary production

! Se Fysisk och mental hilsa

* Se Mat — urban odling

? Se Firskvatten, rening av vatten och luft

* Se Brinsle och fiber

> Se Brinsle och fiber

¢ Se Klimatreglering

"Vattenreglering och erosionskontroll

# Se Firskvatten, rening av vatten och luft

? Se Fysisk och mental hilsa

1" Se Tridgardsturism och kulturhistoriska virden
' Se Pedagogiska och estetiska virden, sociala
relationer, platsanknytning

12 Se Pedagogiska och estetiska virden, sociala
relationer, platsanknytning

13 Se Tridgardsturism och kulturhistoriska virden



kan minska genom att

attraktivare sa har detta en positiv paverkan pa

tatorterna gors

energiforbrukningen. I det foljande beskrivs
hur mark, vatten och vegetation kan bidra
till attraktiva, halsosamma och utvecklande
tatorter.

Mat - urban odling

Att odla gronsaker och annan mat pa
balkonger, takterrasser och 1 kolonitridgardar
bidrar till stadens sociala hillbarhet. Det ir
rogivande och hilsofrimjande, och kan leda
till moten mellan minniskor. I tredje virlden
ar lokala matforsorjning 1 staden en friga om
ekonomisk och ekologisk hillbarhet. Aven
om den urbana odlingen 1 Sverige och 6vriga
vistvarden har fokus pa de rekreativa och
sociala aspekterna si innebir odlingen ett
visst ekonomiskt tillskott. Det sammanlagda
virdet pa det som arligen odlas 1 kolonier och
hemtridgardar 1 Sverige uppskattas till 2,7
miljarder kronor (Bjérkman, 2001). Odlingen

ger ocksd mojligheter for ett lokalt kretslopp
av naringsamnen.

Den urbana matodlingen finns 1 manga olika
sammanhang. Det vanligaste ir formodligen
odling pd den egna tomten 1 villa, radhus
eller kedjehus. Andra typer av odling iar
privatpersoners odling pa
odlingslotter. Det finns ocksi odling pa
balkonger och 1 ligenhetstridgirdar. Inom
institutioner finns det odling till exempel pa
skolgardar och virdboenden. Det finns dven

kolonier och

kommersiella odlingar inom titortens ram.

Odlingarna kan ge ett tillskott till den

rekreativa  eller estetiska gronstrukturen.
Kolonitridgardar kan vara en del av gronstrak,
till exempel Eriksdalslundens

kolonitridgardsforening pa Sodermalm 1
Stockholm. Odling kan forliggas 1 parkmiljo,
till  exempel Slottstridgirden 1 Malmo.

Blandningen av funktioner (park och odling)

Bild 3. Kolonirérelsen gav tidigt manniskor en mdjlighet att odla i staden. Numera dr ofta det rekreativa virdet viktigare dn

den mat som odlas i kolonierna. (Foto: Tim Delshammar)



Bild 4. Stadsodling i dagens titorter fyller flera_funktioner. Projekt Barn i stan i den utsatta stadsdelen Seved i Malmd
anvinder odlingen som ett sdtt for att skapa en matesplats. (Foto: Tim Delshammar)

bidrar till att skapa forutsittningar for ett mote
och samarbete mellan olika aktorer (Larsson,
2009). Odlingar pa balkonger och tak bidrar
ocksa till en gronare miljo.

Urban odling 1 Sverige ir inget nytt. Stads-
jordbruk stod for en betydande del av svenska
fram il
industrialiseringen vid 1800-talets mitt.

staders  livsmedelsforsorjning
I allminhet anses de svenska stiderna under
medeltid och tid ha warit
beroende av landsbygdens livsmedelséver-
skott, men enligt Bjorklund (2008) var den
urbana livsmedelsproduktionen omfattande,

tidigmodern

och stiderna 1 hog grad sjilvforsorjande. Stads-
jordbruket omfattade akerbruk och boskaps-
skotsel pa stadsjorden, samt gronsaksodling
pa kalgirdar. Det var inte enbart 1 de minsta
svenska stiderna som stadsjordbruk bedrevs,
utan dven Stockholm var en lantlig stad pa
den tiden, med stora stadsjordar. Férdelningen
av lediga stadsjordslotter baserades pa arligen
aterkommande ansokningsbrev fran borger-

skapet. Bjorklunds (2008) studier av Uppsala
har visat att stadsjordbruket dven var en del
1 ett socialt skyddsnit. Minga kvinnor hade
del 1 stadsjorden som en form av inkepen-
sion, och spannmal frin stadsjorden anvindes
som understod till fattiga personer 1 Uppsala.
I dagens stadsbild, dir de forna stadsikrarna
bebyggts med bostider och industrier, lever
ibland stadsjordens namn kvar som stadsdels-
namn (Bjorklund, 2008; Bjorklund, 2006).



Bransle och fiber

Titorternas produktion av bioenergi dr av
naturliga skidl mindre per ytenhet jimfort
med skogs- eller jordbruksmark 1 titortens
omland. Forutsittningarna for en rationell
hantering av titorten ir ocksd simre. Den
produceras pa en mindre yta som dessutom
ofta dr fragmentiserad. Tillgingligheten
tor stora maskiner ir normalt simre. Men
det finns trots det anledning att diskutera
titorternas potential for bioenergiproduktion.
En anledning ir att hallbar energiproduktion
har ett virde 1 sig oavsett storlek. En annan ir
att uttag av bioenergi kan fora med sig flera
positiva eftekter utdver energitillskottet.

En betydande del av biomassan 1 titorten vixer
pa bostadsmark. Vedartat tridgardsavfall kors
ofta till en central kompostanliggning, vilket
innebdr energiforbrukning for transporten
samt en kostnad for fastighetsigaren och
Att
tridgardsavfall pa plats genom att finfordela det

tor avfallsbolaget. hantera vedartat

med en mindre tridgirdskvarn dr inte heller

en riktigt bra 16sning. Sma tridgardskvarnar ar
relativt ineftektiva och bullriga. Hir finns alltsa
en potential for en effektivare hantering av
tridgardsavfallet genom att kommunerna tar
hand om vedartat tridgardsavfall frin privata
fastighetsigare och gor flis av detta.

For kommunerna ir det ofta en begrinsad
driftsbudget begrinsar  rojnings-
och gallringsinsatser 1 de kommunala
planteringarna och naturbestinden. Detta
har flera negativa konsekvenser. Bestind som
inte skots utvecklar inte de naturvirden eller

sOom

rekreativa virden som de var avsedda for.
Bristande underhall kan ocksa leda till miljoer
som upplevs som otrygga. I trafikmiljoer
kan oskott vegetation skapa siktproblem och
darmed riskabla trafiksituationer.

Utover flis for eldning kan skord av langgris 1
trafikytor och extensivt skotta parker vara en
energikilla. Ytor som ska stillas om frin en
anvindning till en annan kan odlas med

ettariga  energigrodor. Kommunerna ar

Bild 5. En betydande del av biomassan i titorten vixer pd bostadsmark. (Foto: Marit Jansson)



Bild 6. Niringsdmnen fran reningsverk kan tas till vara i bioenergiodling, till exempel Salix. (Foto:Tim Delshammar)

huvudaktorer for att samordna hanteringen av
bioenergi 1 titorterna.

Fiberodling, till exempel av hampa, kan vara
ett bra sitt att dra nytta av slammet frin
reningsverken. Det finns tvd underarter av
arten hampa: (spanads-)hampa (Cannabis sativa
ssp. sativa) och indisk hampa (Cannabis sativa
ssp. indica). Av indisk hampa kan hasch och
andra cannabispreparat framstillas. Hampa
var tidigare en viktig spanadsgroda 1 Sverige,
men forbjods av drogpolitiska skidl under
senare halvan av 1960-talet. Sedan 2003 ir
det ater tillitet med hampaodling 1 Sverige,
men endast av sorter av spanadshampa som
innehiller mycket liga halter av narkotiska
imnen. Hampa kan anvindas for sina fibrer,
till exempel som armering i plast eller betong.
Den kan ocksd odlas som energigroda. For
att systemet ska fungera krivs ett samarbete
mellan VA-verk, odlare och anviandare av
energigroda  (Bioenergiportalen,  2008;
Nationalencyklopedin, 2009).
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Farskvatten, rening av vatten och
luft

Firskvatten till titorterna tas fran insjoar 1
titortens niarhet (Stockholm), frin vattendrag
(Goteborg)
underjordiska vattentikter 1 titortens nirhet
(Uppsala). Det finns ocksi exempel pa
att vattnet tas fran vattentikter lingt frin
titorten (Malmd). Aven vatten som tas frin
vattentikter lingt frin titorten processas i vissa
kommuner genom infiltration inom titorten
for bittre vattenkvalitet (Helsingborg). Mark
och Oppet vatten ar dirfor viktiga resurser
for  vattenforsorjningen. Aven  hantering
av avloppen kriver yta for dammar f{or
efterbehandling av vattnet.

1 tatortens narhet eller frin

Vegetationen fyller en funktion som luftrenare
genom att partiklar fingas upp pda blad och
barr. Hur effektivt luften renas av olika arter
beror bland annat pd hur stor totalyta blad-
eller barrmassan har per projicerad ytenhet.
Trid renar darfor luften bittre in buskar som
1 sin tur dar effektivare luftrenare 4n gris.



Eftektiviteten beror ocksa pa om ytan ar harig
eller klibbig, eftersom det gor att partiklar
som fastnat sitter kvar lingre, och pa hur ling
tid barret eller bladet sitter kvar pd vixten.
Lovfillande arter renar luften 1 huvudsak
under vegetationsperioden. Barrtrid kan rena
luften aret om, men dr oftast mer kinsliga for
fororeningar, varfor vintergrona lovtrad och
-buskar ir ett bra alternativ. Vegetationen bor
placeras pa olika avstind beroende pa vilken
tororeningskillan ar. For att vegetationen ska
kunna rena luften fran partiklar som genereras
av motorfordon 1 trafiken bor den placeras 1
direkt anslutning till vigar. Nir det giller
fororeningar fran industrier dr det dock mer
tveksamt om grona vegetationsbilten nira
fororeningskillan har nigon renande effekt,
eftersom utslipp av sma partiklar frin hoga
skorstenar birs ivig med vinden utan att
komma 1 kontakt med den nirliggande
vegetationen. (Svensson & Eliasson, 1997;
Bramryd & Fransman, 1993; Givoni, 1991).

I de fall vattnet himtas frin niaromradet kan
vattentikten ha en viktig betydelse ocksa som
rekreationsmiljé. Aven dammar for efterbe-
handling av vatten och skyddsplanteringar kan
bidra till den rekreativa gronstrukturen. Det
kravs emellertid en samplanering av funk-
tionerna sa att de krav som olika funktioner
tillgodoses. om VA-
hanteringen och den rekreativa gronstruk-
turen ofta hanteras inom samma kommunala

staller kan Aven

torvaltning sd dr det skilda professioner som
arbetar med frigorna.

Bild 7. Dammar for efterbehandling av avloppsvatten i Lund. Dammarna dr en viktig del av den rekreativa strukturen.

(Foto: Tim Delshammar)
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Bild 8. Urban Heat Island. (Teckning: Hanna Fors)

Klimatreglering

[ storre stider skapar byggnader, hardgjorda
ytor samt brist pa vatten och vegetation urbana
virmeoar (Greater London Authority, 20062 ).
Detta beror pa att byggnader och hirdgjorda
ytor lagrar virme fran solinstralning. Urbana
virmeodar medfor 1 varmare klimat att behovet
av energi for luftkonditionering 6kar (UN-
HABITAT, 2008). Utomhus innebir alltfor
hoga temperaturer hilsorisker for ildre och
sjuka. Samtidigt ger det ett klimat som ir
oattraktivt att vistas 1. Frin Oppet vatten och

vegetation sker en avdunstning vilket innebir
att temperaturen sianks. Vegetationen kan
ocksa mildra klimatet genom att ge skugga for
solen.Vegetation och vatten kan alltsi minska
effekten av de urbana virmedarna. Sirskilt
viktigt ir detta i de titbebyggda delarna av
titorterna. Hir giller det att spara parker och
natur och samtidigt ge plats for vatten och
vegetation pa gator, torg och byggnader.

Tidtortens vindforhidllanden paverkas av stads-
planen, det vill siga hur titt orten ir bebyggd
och hur gator och vigar

ir orienterade samt var
de Oppna platserna dr
placerade. Vindforhallan-
dena paverkas ocksd av
vegetationens utformning
och placering. Ett daligt
vindklimat forsimrar maoj-
ligheten for minniskor att
vistas utomhus och okar
energianvindningen  for
uppviarmning av bebyggel-
sen. Det dr darfor viktigt
att skapa ett bra vindklimat
framforallt pd platser dir
minniskor vistas eller ror

sig till fots eller pa cykel.

Bild 9. Vilplanerade parker ger goda majligheter for manniskor att visats utomhus.

Docklands, London. (Foto: Tim Delshammar)
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huvuddelen av vira titorter. Det snabbaste
och enklaste sattet att forbattra vindklimatet
1 tatorterna ar darfor att anvinda vegetation.

Vattenreglering och
erosionskontroll

Mark, vegetation och Sppna vattenytor har
en avgdrande betydelse for hur vattnet ror
sig 1 titorten. Mark och vegetation fordrojer
vattnets avrinning efter regn. Ju storre andel
hardgjord yta utan vegetation, desto snabbare
rinner vattnet till dagvattensystemet. En
lingsammare avrinning innebir att risken
for Oversvimningar 1 dagvattensystemet
minskar. Det innebir ocksd minskad risk
tor overbelastning pa reningsverken. Vidare
minskar risken fOr erosionsskador 1 de
vattendrag som tar emot dagvattnet. En strategi
for att oka dagvattensystemets kapacitet ir att
anvinda 6ppna 16sningar, vilket 1 de flesta fall
ar en billigare 16sning jamfort med att hantera

dagvattnet 1 ror under marken.

Som en deli en 6ppen dagvattenhantering kan
dagvatten infiltreras. Att leda bort allt dagvatten
riskerar att leda till sinkta grundvattenytor,
vilket 1 sin tur kan leda till sittningar under hus
och byggda konstruktioner. Losningar med
Ooppen dagvattenhantering och infiltration
kraver att det finns tillgang till tillrackligt stora
ytor i ritt ligen. Oppna 16sningar gir i de flesta
fall bra att kombinera med andra funktioner,
till exempel rekreation. De enklaste och
billigaste 16sningarna for savil f6rdréjning och
infiltration ar grunda diken med flacka sidor
1 grasytor.

Det dr emellertid inte sjilvklart att den 6ppna
dagvattenhanteringen 1 alla ligen ir ett tillskott
till den rekreativa strukturen. Sirskilt 1 bo-
stadsomriden kan en Sppen dagvattenhante-
ring skapa barridrer tillganglighets-
problem. Oppet vatten forknippas ocksi med
risker for tillbud och med smittspridning via
vattnet. A andra sidan kan vatten vara ett

och

tillskott som skapar attraktiva boendemiljoer.

Bild 10. Ett svackdike dr ett enkelt och effektivt sitt att hantera oppet dagvatten. Augustenborg, Malmao. (Foto: Tim

Delshammar)
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Det dr alltsd viktigt att planera si att olika
funktioner kan tillgodoses.

Pedagogiska och estetiska
varden, sociala relationer,
platsanknytning

Skolgirdar, parker och naturomriden ir
viktiga resurser for skolornas pedagogiska
verksamhet. De ger askadliga exempel pa
lirob6ckernas biologiska och fysiska fenomen.
De skapar ocksd mojligheter for pedagogiska
arbetsformer som kompletterar arbetssittet 1
klassrummet. Det kan till exempel handla om
att man bygger, experimenterar eller odlar. Att
det finns mer plats ute 4dn inne ger mojligheter
tor att kombinera fysisk aktivitet och lirande.

Parker och andra grona miljoer anvinds flitigt
tor kommunernas varumirkes-byggande. Det
giller till exempel Malmo — parkernas stad.
Vackra utemiljder ir en konkurrenstordel
tor bostadstoretag och andra foretag. Svenska

bostader 1 Stockholm, Bostads AB Poseidon 1
Goteborg och Hillefors Bostads AB 1 Hillefors
ir exempel pa bostadsforetag som valt att satsa
sarskilt pa utemiljon.Vackra miljoer ar 1 sig ett
rekreativt virde. Det kan ocksd anvindas for
att stimulera besoksniring.

Utemiljon kan skapa forutsittningar for att
sociala relationer utvecklas. Den kan ocksa
ligga hinder f0r att relationer utvecklas. Det dr
viktigt att planera utemiljon si att minniskor
kan motas och sa att det finns platser att vistas
pa. Sirskilt nir det giller bostadsmiljon ar det
viktigt att det finns utrymme for olika typer
av rekreativa funktioner, till exempel bra
sittplatser och lek (Kristensson, 2003) . Nir
det giller parker si bor det finnas variation
1 utformningen for att parkerna ska kunna
tillgodose olika typer av rekreativa funktioner,
till exempel naturupplevelser, socialt umginge
eller bollspel (Berggren-Birring & Grahn,
1995).

Bild 11. Ett uteklassrum ger andra mdajligheter for pedagogiska aktiviteter dn inneklassrummet. Hoje d, Lund.

(Foto: Tim Delshammar)
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Oftentliga gronytor och andra allminna platser
har betydelse som en plats f6r méten och kul-
turutdvande. Offentliga parker har av tradition
haft en funktion som motesplats. Det har dels
handlat om arrangerade moten, till exempel
politiska moten. Det har ocksd handlat om
informella moten mellan minniskor med
olika bakgrund. Parkerna har fyllt flera
funktioner som vi férknippar med demokrati
och vilfirdssamhillet. De har inrymt offentlig
barnomsorg inom ramen for parkleken. De
har ocksa inrymt teater, musik och utstill-
ningar. Idag finns ett vixande intresse for
att se parker och andra typer av utemiljoer
som en arena for olika former av delaktig-
het 1 det offentliga livet. Det kan handla om
att manniskor deltar 1 skotsel av en plats. Det
kan handla om att ménniskor fir ta del av ut-
formningen av en plats eller pa andra sitt fir
satta spar. Flera kommuner har arbetat med
tridplanteringskampanjer, vilket innebir att
minniskor symboliskt blir delaktiga 1 en plats
(Fors, 2008). Grona miljoer, och kanske inte
minst trad, har betydelse for hur minniskor

knyter an till platser (Hagstrom & Sjoholm,
2007). Dartor dr det viktigt att forvalta och
utveckla grona miljéer med hinsyn till vilken
betydelse de har f6r minniskors vardagsmil;jo.

Fysisk och mental halsa

Rekreation 1 parker, tridgirdar och natur-
omraden dr positivt for minniskors hilsa. De
positiva eftekterna blir storst for minniskor
med nedsatt allminfunktion, vilket tyder pa
att det dr viktigt med tridgirdar och natur-
omraden 1 anslutning till vardinstitutioner for
aldre, sjuka och handikappade (Ottosson &
Grahn, 1998).

Att gronomraden har betydelse for hilsan gor
det angeliget att utforma stadens parker pa
ett sitt som lockar minniskor till dem. Olika
minniskor soker efter olika kvalitéer 1 en park.
Genom intervjuer och enkitstudier har Patrik
Grahn och Ann-Margreth Berggren-Birring
kommit fram till att de vanligaste kvalitéerna
minniskor soker 1 utemiljon kan beskrivas

Bild 12. Vardagsrekreation i parkmiljo. Camley Street Natural Park, London. (Foto: Tim Delshammar)
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som 4atta baskaraktirer: det rofyllda, det vilda,
det artrika, en rymd for tanke och veder-
kvickelse, allminningen, lustgirden, centrum/
festen, och kulturen. Ett gronomrade blir
populirt om manga av baskaraktirerna finns
representerade dir, eftersom det innebdr att
brukarna kan trivas oavsett om de exempelvis
vill
Karaktirerna rofylld, rymd, artrikedom, vild

soker ensamhet eller vara aktiva.

och 1 nigon man kultur tycks vara hilsosamma
for, och tilltalar, de mest stressade och sarbara

minniskorna (Berggren-Birring & Grahn,
1995; Grahn, 2006).

att det gdr att anvanda for bollspel.

En enkitstudie riktad till personer 1 rurala och
periurbana omraden 1 Skane visar att de som
hade tillging till naturlika miljéer med hoga
rekreationsvirden nira sin bostad var mer
nojda med sitt bostadsomrade och ignade sig
at mer fysisk aktivitet in de som inte hade det.
Detta kan antas minska fetma och ge okad
livslust genom att det har en buftrande effekt
pa stress (Bjork et al., 2008).

Forskningen vid SLU Alnarp har visat att det
inte enbart dr vistelse 1 natur och gronom-
riden som ir betydelsefull

tor minniskors vilbefin-
nande, utan dven tradgard
som fritidssyssla. En te-
rapitradgard, Alnarps re-
habiliteringstridgadrdar,
har anlagts for att man
ska kunna studera vilken
betydelse olika typer av
tridgardsdesign och trid-
gardsaktiviteter har som
behandlingsmetod. Bade
rehabiliteringstridgardar-
na och forskningen har
fitt nationell och inter-

nationell  uppmirksam-

Bild 13. Bristande skdtsel av parker och grinomraden leder till att mdnniskor undviker
parkbesok. Lunds stadspark dagen efter valborgsmdssfirande 2005.

(Foto: Tim Delshammar)

Avstandet till gronskan har ocksa betydelse.
En omfattande undersokning 1 vilken 953
svenska stadsbor deltog visar att ju nirmre
ett gronomride man bor, desto oftare
bescker man det. Undersdkningen visar
dven att ju oftare en person besdker stadens
gronomraden, desto mindre stressad upplever
hon eller han sig vara (Grahn & Stigsdotter,
2003). Forvaltningen av ytorna har betydelse.
Flera studier har visat att manniskor undviker
att vistas pa platser som upplevs som misskotta
(Dunnet et al. 2002). Bristande skotsel kan
ocksd innebira att viktiga funktioner inte kan

uppehillas, till exempel att griset inte klipps sa
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het. Alnarp har anvints
som forebild nir rehabi-
literingstridgardar  byggts
upp pa flera andra stillen
1 landet. [ terapitrid-
garden rehabiliteras personer med stress-
relaterade besvir, olika smarttillstdnd samt
depression och dngesttillstind. Utvirderingar
visar att personer som genomgaitt rehabi-
literingsprogrammet har fitt en okad livs-
kvalitet 1 varierande grad. Enligt uppgifter
frin Forsakringskassan viren 2005 ir drygt
tva tredjedelar av deltagarna 1 arbete eller
motsvarande (det vill siga studerar, dr 1 ar-
betsmarknadsitgirder eller arbetslsa men till
arbetsmarknadens forfogande). Att tridgards-
arbete har hilsoeffekter kan bero pa att det
kan vara socialt och att det upplevs som sirskilt
tydligt eller meningsfullt. En annan teori dr att



hilsoeftekterna beror pa att tridgardens
sinnesintryck och de aktiviteter man
kan utfora dir stimulerar delar av
kroppen som avleder smirta och angest
och dterge personen en positivare syn
pa sig sjalv och sin formaga. Personer
som rakat ut for trauman som sorg
eller utmattningsdepression behover
vistas 1 en miljo som stiller smad krav.
Tridgardar dr darfor bra, eftersom de
kraver mindre in manniskor och djur
(Grahn, 2006).

Utevistelsens och utemiljon betydelse
tor torskolebarns hilsa och utveckling
studeras vid SLU Alnarp. Studierna har
bland annat visat att utomhusleken kan
ge barn hoga nivier av fysisk aktivitet
och mgjlighet till sjilvreglering, vilket
gor att de far littare att koncentrera sig.
Detta dr sirskilt tydligt for forskolor
som har stora girdar med mycket
trid, buskage och kuperad terring. De

Oppna ytorna och lekredskapen bor
vara integrerade med varandra och
inbaddade 1 vegetation. Sidana miljoer
sitter igidng barnens fysiska aktivitet
och skyddar dem dessutom mot solen
1 utomhusleken. Eftersom merparten av alla
svenska barn gir 1 forskolor ir detta viktigt att
beakta vid utformning av forskolors utemiljoer
(Boldemann et al., 2006; Martensson, 2008).

Tradgardsturism och
kulturhistoriska varden

offentligt
parkerna och tridgirdarna 1 svenska titorter

Merparten av de tillgdngliga
ar anlagda for att tillgodose titortens invanares
behov av gronytor. Vissa ildre anliggningar
har ursprungligen anlagts for enskilt bruk
(Nolin, 1999) eller t6r en begrinsad sam-
hillsgrupp. Dessa har senare assimilerats av
den offentliga parkverksamheten. Det finns
exempel pd anliggningar som linge fungerat
som turistattraktioner, till exempel Sofiero 1
Helsingborg eller Kew Gradens i England.
Parker och tridgirdar har fungerat som bas
tor utstillningar, bade med tridgirdstema

Bild 14. Lekplatser som dr vil integrerade med vegetation ger bra
lekmdjligheter. (Foto: Tim Delshammar)

och andra teman. P4 senare tid har tridgards-
betydelse  for  besoks-
uppmirksammats av  allt  fler
kommuner och andra aktdrer. Fenomenet kan

anldggningarnas
naringen

sammanfattas under benimningen tradgardstu-
rism. Foreteelsen har minga berdringspunk-
ter med varumirkesbyggande, det vill siga att
anvinda utemiljon som ett sitt att profilera
kommuner, orter och besoksanliggningar.

Ett exempel pa en anliggning for tradgards-
turism dr Slottstradgirden 1 Malmo som
startade som ett ideellt initiativ for att skapa
en Oppen ekologisk tridgird. Tridgarden
har under utvecklingstiden periodvis varit
hemvist for arbetsmarknadsprojekt. Den har
ocksa en tydlig pedagogisk inriktning och
samarbete med skolor. Det ideella engage-
manget dr viktigt for tridgarden, men ocksa
kommunen ir en viktig aktor for tridgardens
torvaltning och utveckling.
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Tridgardstoreningen 1 Goteborg ir ett annat
exempel pd tridgirdsturism. Den grundades
pa privat initiativ 1842, men med ekonomiskt
stod fran staden och enskilda privatpersoner.
Tridgirden drivs idag
anliggning av Goteborgs park- och naturfor-
valtning. Med en ling rad evenemang 1
samarbete med ideella féreningar och kom-
mersiella aktorer vinder sig tradgirden till en
publik bade innanfoér och utanfér kommunens
granser. Tradgardsforeningen hade under aren
2003-2007 mellan 350 000 och 500 000
besokare (Goteborgs stad, 2009). Utomlands
finns till exempel Kew Gardens som under de
senaste dren haft nistan tva miljoner besokare
per ar (Kew Gardens, 2008).

som en besoks-

Parker och gronomraden kan 1 sig vara kul-
turhistoriskt betydelsefulla, savil som enskilda
element som delar 1 en storre helhet (Bucht
& Persson, 1994). Aven aktiviteter och verk-
samheter 1 miljderna kan ha ett kultur-
historiskt intresse. Det giller till exempel
midsommarfirande.

Problem

Aven om stadens vegetation i forsta hand ir
en tillging for staden finns det en del miljo-
problem. Det handlar i forsta hand om
energianvindning, men ocksa om anvindning
av bekdmpningsmedel. Det tidiga 1900-talets
utemiljoer planerades for att skotas med billig
manuell arbetskraft. Denna ersattes 1 stor ut-
strickning med mekaniserade insatser och
bekidmpningsmedel. Nir energianvindningen
ska minskas och bekidmpningsmedlen fasas
ut krivs det 16sningar som klarar sig med
sma insatser. Det giller framforallt mark-
beliggningar som maste hallas ogrisfria for att
bibehalla sin funktion. Det kan ocksd handla
om vegetationsytor som kraver stora insatser.
En utmaning for framtiden ir alltsd att hitta
markbyggnadslosningar  och  vegetations-
16sningar som ger ett stort utbyte med en liten
insats.

Bild 15. Sofiero slottstradgdrd dr en viktig besoksanldggning for Helsingborgs stad. (Foto: Elisabeth Lindkvist)
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Vitala och svarersattbara
funktioner

Vatten och vegetationsytor —)

Indirekt positiv
miljopdverkan

Bidrar till attraktivitet och
valstand

Figur 1. Betydelsen av urbant vatten och vegetationsytor for en hallbar stadsutveckling.

Sammanfattning

Sammanfattningsvis si kan sigas att vatten
och vegetationsytor 1 urban miljo bidrar
med funktioner som kan beskrivas som
svarersdttbara vitala funktioner; funktioner som
har en indirekt positiv miljopaverkan samt;
funktioner som bidrar till den urbana miljons
attraktivitet och vdlstand. Hur olika typer av
funktioner ska beskrivas beror pi den lokala
kontexten. Lokal matproduktion 4r ett
exempel pd en vital funktion i1 urban milj6
1 minga utvecklingslinder. I vistvirlden kan
den lokala matproduktionen 1 forsta hand ses
som en indirekt positiv miljopaverkan, det vill
sdga att vi har rad att avstd fran matproduktion
1 titorterna, men den produktion som sker
bidrar till att minska behovet av transporter.
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Hinder for att utnyttja
ekosystemtjanster i urban

miljo

Ekosystemtjinsternaiurban miljo dr,med nigra
td undantag, inte sirskilt tekniskt komplicerade
att dra nytta av. De viktigaste hindren ligger pa
ett politiskt, ekonomiskt eller administrativt
plan. Titorterna dr uppdelade 1 ett flertal
olika markanvindningskategorier (se tabell 2).

Tabell 2. Markanvindningen inom tditorter ar 2000. Efter SCB (2000).

fortitning och titortsexpansion. Mellan ar
1995 och 2000 bestod fortitningen 1 huvudsak
av tre kategorier: Bostadsmark (33 %), Mark
med handel, industri eller teknisk anliggning
(31 %) respektive
(17 %). Fortitningen skedde 1 huvudsak pa
Skogs- och parkmark (40 %) samt Oppen
mark (30 %). Titortsexpansionen skedde
framforallt pd den brukade marken (SCB,
2000). Nar den brukade marken 1 anslutning
till titorterna krymper forsimras mojlighe-
terna for att recirkulera niringsimnen frin
tatorten till jordbruket. Den
kommunala fysiska plane-
ringen ar viktig for att saker-

Kommunikationsmark

Kategori % stalla att det finns tillrackligt
Bostadsmark 34,7 med friytor vid fortitning
Handel, industri och tekniska anldggningar 11,2 och titortsexpansion.

Oftentlig -fo'r\Taltning och verksamhet 4,5 Den  kommunala  fysiska
Kommunikationer 11,5 planeringen behandlar
Fritidsanldggningar och dylikt 1,7 parker och grénomriden
Brukad mark 5,7 inom ramen for arbetet
Skogsmark o annan tridbevixt mark, parkmark 13,9 meod Gversiktsplanen.
'O'.ppf.:.r.1 .mark typ b.erg 1 dagen, impediment o dyl 14,8 chrilg(jnk;:;?l;izsrssiez:
Ej mojligt att klassificera 0,2 underlag  fr  versikes-
Vatten enligt totalmitningar 1,8 planen. Vanligen behandlas
Totalt 100 dock enbart de kommunalt

De olika typerna av mark har olika funktioner
och olika forutsittningar att bidra till en hallbar
stadsutveckling. Till de olika kategorierna hor
en eller flera typer av markforvaltare. Dessa
skiljer sig dt, till exempel med avseende pa vad
man har for inriktning pa verksamheten och
vilka resurser man har. I det f6ljande diskuteras
hur uppdelningen pi olika marktyper och
markfOrvaltare paverkar forutsittningarna for
den grona och bli strukturen att bidra till en
hallbar stadsutveckling.

Den kommunala fysiska
planeringen

Det kommunala planmonopolet har som sin
framsta uppgift att styra eller bromsa forind-
ringarav markanvindning. De mest omfattande
ar

forindringarna av  markanvindningen
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dgda park- och natur-
omradena i gronplanen. Det innebir att virdet
av vatten och vegetationsytor pa privat och
offentligt dgd fastighetsmark inte behandlas.
Trad pa gatumark ir en annan viktig del av den
urbana gronstrukturen som ibland forsummas

1 oversiktsplanearbetet.

Det kommunala planmonopolet har fler be-
grinsningar.Vid planliggning ska enskilda och
allminna intressen vigas mot varandra. Det ir
darfor viktigt att de kommunala planerarna
har kunskap om de ekosystem-tjanster som
marken kan ge.Vidare behovs kunskaper om
hur dessa tjanster kan samspela med de krav
som olika verksamheter stiller samt de prefe-
renser som olika aktorer har. Det kommunala
planmonopolet erbjuder ganska svaga moj-
ligheter att hindra odnskade forindringar
inom ramen for befintlig markanvindning.



Mogjligheterna  att  driva
pd Onskade forindringar
inom ramen for befintlig
markanvindning ar ocksd

begrinsade.

Bostadsmark

Bostadsmarken omfattade
ar 2000 34,7 % av tatort-
sarealen. Det ar dirmed
den storsta marktypen i
tatorterna. Merparten av
detta, 29,5 %, utgors av
bebyggelse  av  typen
villor, rad- eller kedjehus,

fritidshus samt lantbruks-
byggnader.Bostadsmarkens (Foto: Johan Ostberg)

viktigaste  funktion  ir

att  vara en vardaglig

vistelseyta for minniskor som bor 1 titort.
Hur det ser ut dir man bor piverkar hur
man mar och hur man uppfattar sin situation.
Eftersom bostadsmarken dr den domineran-
de marktypen har den ocksd betydelse for

titortens klimat, for titortens hydrologi samt
tor den biologiska mangfalden.

Bostadsmarken priglas av en mycket stor
dgarsplittring. Den stOrsta 4dgargruppen ar

Bild 16. Tidd pa gatumark dr en viktig del av den urbana gronstrukturen.

privatpersoner som dger sina egna bostider.
Den enskilt storsta dgaren ar de allmin-
bostadsbolagen.  Agarsplittringen
innebir att forandringar inte sker abrupt,
utan lingsamt. Splittringen innebir att det ar
svart att Overblicka forindringar. Det ir ocksa

nyttiga

svart for den kommunala forvaltningen att
styra utvecklingen. Livsstilar, preferenser och
moden styr utvecklingen. Om manga fastig-
hetsigare sagar ner alla stora trad pa sin tomt,
anvinder starka gifter eller ersitter gronska
med hirdgjorda ytor for att

fa plats med bilar, minskar
den biologiska mangtalden
och mingden gronyta 1
titorten utan att man kan
styra det frin kommunalt

hall.

Bild 17. Bostadsmarken dr en viktig del av mdanniskors vardagsmiljo. Den har ocksd
betydelse for bland annat klimat och hydrologi. (Foto: Tim Delshammar)
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Bild 18. Manga smd forindringar, till exempel nér vegetation ersitts med hdardgjord yta, pd privat fastighetsmark kan fd stora

konsekvenser. (Foto: Tim Delshammar)

Kommunal grényta

SCB skiljer mellan marktyperna Skogsmark
och annan tridbevixt mark, parkmark
(13,9 %) och Oppen mark typ berg i dagen,
impediment och dylikt (14,8%). Liggs de
bida kategorierna samman omfattar de
28,7 % (SCB, 2000). Den O&ppna marken
omfattar forutom naturmark dven restytor
vid vigar och liknande. Eftersom parker
och urbana naturomriden normalt sett har
kommunen som huvudman liksom den
Oppna marken intill de kommunala vigarna
ir kommunerna den absolut dominerande
markforvaltaren inom marktypen dven om det
finns andra mindre aktorer. Den sammanlagda
kategorin kan med torenkling
benimnas Kommunal gronyta. Den ir den till
ytan nist storsta kategorin.

en Vviss

De kommunala gronytorna dr planerade for
att sammantaget fylla flera av de hallbarhets-
funktioner som mark och vegetation 1 titorter

kan ha, till exempel biologisk maingfald, fysisk

22

och mental hilsa samt pedagogisk resurs.
Marktypen ir alltsa strategiskt mycket viktig
tor att utveckla hallbara titorter. Genom att
det ir kommunerna som ir markforvaltare si
finns det goda mojlig-heter att styra forind-
ringar. Flera storre kommuner har bra plan-
underlag 1 form av gronstrukturplaner. Hoten
mot de kommunala gronytorna ir kanske
frimst att marken ir attraktiv att bebygga.
Sarskilt det giller beligen
parkmark kan nybyggnation dra nytta av
befintlig infrastruktur, vilket innebir liga
kostnader. Ett annat hot mot marken ar att

nar centralt

kommunerna har begrinsat med resurser for
att forvalta ytorna. Diligt forvaltade ytor kan
direkt motverka sitt syfte. De anvinds mindre,
de kan upplevas som otrygga och de bidrar till
att skapa oattraktiva miljéer. Otillrickliga for-
valtningsinsatser kan alltsa bereda vigen for en
exploatering av de kommunala gronytorna.



Kommunikationer

Marktypen
ikationer omfattar 11,5 %

Kommun-

av titorterna. Den stOrsta
delen av detta, cirka 8 %, ar
det kommunala vignitet
torg oppna
platser. Ovriga delar inom

samt och
Kommunikation ar bland
annat statliga vigar, hamnar
och jirnvigar. Marktypen
karakteriseras av att den
nastan enbart bestir av
De
som

hardgjorda  ytor.
positiva  effekter

marktypen kan bidra med

ar att det 1 de tittbebyggda
delarna av titorten dr
att  forbittra
klimatet genom vegetation pa de hardgjorda

mojligt

ytorna samt att det 1 anslutning till kommun-
ikationsytor kan finnas viktiga biotoper for
sallsynt flora och fauna. De negativa effekterna
ar att kommunikationsytor ofta har en oonskad
barriireftekt.

Utformningen av det kommunala gatunitet
och torgen har stor betydelse for titortens
klimat. Genom vegetation kan vindklimatet
forbattras. Trad kan anvindas for att ge skugga.
All vegetation bidrar genom avdunstning
ull att

sinka tempera-

Bild 19. Kommunikationsytor tar stora arealer i ansprak. (Foto: Tim Delshammar)

konflikter mellan vegetationen och den
tekniska infrastrukturen.

De kommunikationsytor som framst ar till for
motordriven kommunikation, det vill siga
vdgar, jirnvigar och hamnar, kan fylla en
funktion for den biologiska mangfalden. Ett
hot mot dessa miljoer dr att det 1 dessa fall inte
ar markforvaltarens uppgift att utveckla den
biologiska mangfalden. Det kravs alltsa att for-
valtaren gors medveten om de biologiska
virdena och kan se ett incitament for att

Flera typer av

arbeta med dem.

turen under sommaren.
Vegetationen kan anvindas
for att ta ner skalan till en
minsklig niva for att skapa
attraktiva miljOer att vistas

pa.

Kommunerna har stora
mojligheter  att  styra
utvecklingen av  den
kommunala  gatumarken.

Hoten mot vegetationen
1 den hardgjorda miljon
ar att det ir trangt om

under mark.

utrymme

Det kan vara svart att fa
vegetation  att  etablera

sig. Det kan ocksi bl (Teckning: Hanna Fors)

Bild 20. I dagens tdta stider ska manga olika_funktioner samsas om utrymmet. Det dr
dérfor viktigt att i ett tidigt skede planera sa att det dr mojligt att fa in trid i gatumiljo.
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Bild 21. Kommunikationsytor for motordriven trafik dr ofta barridrer i stadsmiljo. Lund. (Foto: Tim Delshammar)

kommunikationsytor har en barriireffekt.
Framforallt giller det jarnvig och storre vigar.
Men gator kan ha
barridreffekt. Stora hamnanliggningar kan

aven  tatortens
hindra kontakten mellan titort och vattnet.
Om man vid tidiga planeringsskeden bearbetar
barridreftekterna kan dessa minskas med

rimliga insatser. Att Overbrygga barridrer 1

Bild 22. Externhandel och industriomrdaden har méanga
ganger stora ytor som har laga biologiska vérden. Lund.
(Foto: Tim Delshammar)
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befintliga miljéer innebdr ofta storningar i
trafik och stora kostnader.

Handel, industri och tekniska
anlaggningar

Marktypen Handel, industri och tekniska
anliggningar omfattar 11,2 % av titorts-
arealen. Marktypen omfattar flera olika sorters
markanvindning och aktorer. En generell
beskrivning av dessa olika typer idr att det ofta
ror sig om en extensiv mark- anvindning med
omfattande 6ppna ytor. Detta giller framforallt
1 titorternas periferi.Vidare kan sigas att verk-
samheten oftast drivs utifrin andra intressen
in att ta tillvara de ekosystemtjanster som
de Oppna ytorna skulle kunna generera. For
detaljhandeln handlar det till exempel om
att man vill ha generdst tilltagna parkerings-
ytor for kunderna. For industri och tekniska
anliggningar handlar det bland annat om
att det behovs ytor for eventuell framtida
expansion. Det behovs ytor
skyddsavstand mellan olika verksamheter. Det

ocksa som



innebdr inte att det ir omojligt att utveckla
ekosystemtjanster for denna markkategori,
men det krivs strategier for att gora det.

Offentlig forvaltning och
verksamhet

Offentlig torvaltning och verksamhet omfattar
4,5 % av titortsarealen. Det ir skolor, daghem,
vardboenden, men ocksi kontorslokaler for
den offentliga forvaltningen. En mycket stor
del av denna kategori har en viktig roll som
vistelseyta for dem som vistas pd institu-
tionerna. Det ir alltsd viktigt att miljoerna ar
attraktiva att vistas pa.
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Nya och nygamla
stadsbyggnadselement

Stadstrid, parker och tridgirdar 4ir grona
stadsbyggnadselement som traditionellt har
anvints 1 titorter. Om den urbana miljons
grona och bla strukturer ska utnyttjas fullt ut
tor ett hallbart byggande finns det ytterligare
element som bor anvindas. [ det féljande ska
ndgra av dem beskrivas.

Grona tak

Att bygga tita stider anses vara en del av
vigen mot hallbara stider, eftersom det ger
positiva effekter som minskade transporter
och ett mer aktivt stadsliv. Nar markanvind-
ningen 1 staden dndras och grona ytor ersitts
av byggnader och hirdgjorda ytor leder
det dock till stigande temperaturer, mindre
avdunstning, och snabbare vattenavrinning.

Dessutom  kommer klimatférindringarna

troligen att innebira ett mer extremt vider
med linga virmeboljor och kraftigare regn.
Fortsatt fortitning med minskade gronytor
1 kombination med klimatférindringar
kommer att skapa stora problem med &ver-
svaimningar och Okade temperaturer. I andra
linder 1 Europa, Asien och Nordamerika
har man problem med eftekterna av urbana
viarmeoar (urban heat island), vilket vi 4n si

linge sluppit 1 Sverige. (Emilsson, 2008)

Att anligga grona tak dr ett sitt att behilla
gronytorna vid en fortitning av staden. Nir
man talar om grona tak i Sverige menar man
extensiva grona tak. Dessa ir uppbyggda av
ett mycket tunt jordskikt, ett vegetationsskikt
och eventuellt ett drineringsskikt. En fordel
med tunna grona tak dr att man inte behover
anpassa byggnaden for att kunna anligga dem.
Ett extensivt gront tak reducerar den arliga
avrinningen med 50 %. De har dven en viss
effekt pa toppfloden. Dock kan de inte 16sa alla
problem med avrinningssystemet sjilva, utan

Bild 23. Kensington Roof Garden, London, dr ett exempel pd ett gront tak som gdr att anvinda som vistelseyta.

(Foto: Tim Delshammar)
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maste kombineras
med andra 16sningar
som dammar, Oppna
kanaler och infiltra-
tion for att systemet
ska effektivt.

Grona tak ar ett satt

vara

att anvinda underut-
nyttjade ytor och kan
anvindas for odling,
men fordelarna med
dem dr framfor allt att
det ir en ekologisk
form av taktickning,
att de ar vackra och
att man kan gora tak-
tridgardar med dem
som skapar vistelse-
ytor (Emilsson, 2009a;
Emilsson, 2009b).

Man utformar gréna

tak olika beroende
pd vad man will
uppna. Ett  gront

tak av en typ som
okar den biologiska
mangfalden ir inte
alltid  vackert
det bista systemet for
dagvattenhantering.

eller

De loser alltsa inte
allid alla  problem
samtidigt. Problemet
med urbana varmeoar

Blanc. (Foto: Tobias Emilsson)

kan minskas med grona tak, eftersom de bidrar
till 6kad avdunstning och &kad reflektion
av det infallande solljuset vilket sinker yt-
temperaturen 1 staden. En kombination av
grona tak och grona viggar kan sinka tem-
peraturen 1 gatumiljon ganska drastiskt. Det
finns egentligen inget negativt med grona tak,
men de kostar pengar. Den som betalar ir inte
den som fir alla vinsterna sjalv med sitt grona
tak. Att temperaturen sinks och dagvatten-
hanteringen fungerar bittre gynnar ju inte
den personen specifikt. (Emilsson, 2009b).

Bild 24. En vertikal tradgard pa fasaden till Musée du quai Branly i Paris, skapad av Patrick

Grona vaggar

En bralosning nir man vill ha gronska i delar av
staden som domineras av hirdgjorda ytor och
som har liten plats for vegetation pd marken
ar att anligga grona viggar. Det finns flera
tordelar med fasadvegetation, utover att de ir
ett vackert och spiannande inslag 1 stadsbilden.
Nir solen skiner skuggar fasadvegetationen
byggnaden, och energin frin solinstralningen
viarmer inte upp fasaden utan gar istallet it
till att fa vatten att avdunsta fran bladverket.
Fasadens ytskikt kan dven fi lingre livslingd,
eftersom vegetationen skyddar den mot UV-
strilning. Vixter pa fasader fangar upp skadliga
luftburna partiklar 1 staden. Liksom grona tak
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bidrar de till att sinka temperaturen 1 staden
och dirmed minska problemet med urbana
varmeoar (VegTech, u.d.).

Grona viggar som placeras mellan vigar/
jarnvigar och andra ytor har endast férsumbar
inverkan pa trafikbullernivan. Det krivs ytor
med tit vegetation och en bredd pa minst 100
m f0r att en bullerdimpning pa 1-2 dB(A) ska
uppnds. Diremot kan vixtlighet pa viggar,
bullervallar och —plank bidra till ett visuellt
bullerskydd, som gor att man upplever bullret
som mindre stérande (Akerlof & Byman,
1998).

Ett sitt att skapa grona viggar ir genom att
leda upp kling- och klittervixter pa en vigg
med klattertradar eller spaljéer. Alternativt kan
man anvinda sig av ndgot av de system for
vertikal gronska som finns pa marknaden. Den
franske botanisten Patrick Blanc har utvecklat
ett system for vertikala tradgirdar, och byggt
manga sidana 1 Paris och runt om 1 virlden
under 15 dr. Systemet bestir av en metallram

med ett lager plast, pa vilket tva lager filt hiftas
fast. Eftersom vixterna sitter 1 filten och inte 1
jord, blir viggen mycket litt och kan placeras
pa stora fasader. For att de ska trivas utan jord
anvinder Blanc vixter som 1 det vilda vixer 1
klippskrevor och pd tridstammar. De vattnas
kontinuerligt med niringsberikat vatten sa att
rotterna endast breder ut sig pa ytan istillet
for att tvingas soka sig mot vatten och dirmed
skada fasaden. Hosten 2008 gjorde Blanc
sin hittills storsta vagg, 1400 m? stor pa rue
d’Alsace 1 Paris. I Sverige ir det dnnu inte
sa vanligt med vixtviggar av den hir typen.
Nir de byggs maste vixtvalet anpassas till vart
klimat (Patrick Blanc Vertical Garden, 2009).

Bild 25. Ett exempel pa en traditionell extensiv gron vdgg. (Foto: Tim Delshammar)

28



Tabell 3. Jamforelse mellan olika typer av grona tak och viggar.

grona viggar kontinuerlig drift

Skotselbehov Funktion
Tak
Rekréa‘tlons—/ Skotsel ﬂerz? ginger per ir eller Vistelse/ aktivitet
aktivitetstak kontinuerlig drift
Intensiva Vistelse/ aktivitet
r6na tak/ Skotsel flera ganger per ar eller Ekologisk dagvattenhantering
grona ' kontinuerlig drift Klimatpaverkan genom avdunstning
taktridgardar
Extensiva o ) 'Ekol(:glsk dagvattenhantermg'
. Arlig skotsel eller mera sillan Klimatpiverkan genom avdunstning
grona tak
Viggar
R.ek.reatlc-).ns—/ Skétsel ﬂerall gnger per dr eller Aktivitet
aktivitetsviggar kontinuerlig drift
Intensiva | Skotsel flera ganger per ar eller

Klimatpiverkan genom avdunstning

Extensiva

grona vaggar

Arlig skétsel eller mera sillan

Klimatpaverkan genom avdunstningt

En jamforelse mellan olika typer
av grona tak och vaggar

[ rapporten Living Roofs and Walls. Technical
Report: Supporting London Plan Policy (2008a)
foreslis en terminology for gréna tak och
viggar. Man anvinder sig av levande tak och viggar
(living roofs and walls) som ett sammanfattande
begrepp. De grona taken delas upp 1 tak for
rekreation, intensiva grona tak samt extensiva
grona tak. Rekreationstaken ir ytor framst for
aktiviteter som till exempel fotboll. De intensiva
grona taken kan beskrivas som taktradgardar
eller takparker. De extensiva grona taken skiljer
sig fran de intensiva taken genom att de kriver
betydligt mindre skotsel. En vanlig form av
extensivt gront tak ir det tunna sedumtaket.
Det dr inte avsett att vistas pa till skillnad frin
rekreationstaket och det intensiva grona taket.
De grona taken skiljer sig fran rekreationstaket
genom att de fyller en funktion fér en ekologisk
dagvattenhantering.

Rapporten gor inte motsvarande uppdelning
mellan olika typer av viggar, men det finns
anledning att anvinda liknande begrepp for
olika typer av levande viggar. En vanlig typ
av grona viggar bestir av klittervixter som
ar planterade 1 marken och klittrar pd viggen,
antingen direkt eller med hjilp av nagon form av
klitterstod. Dessa kraver relativt lite skotsel och
kan dirfor beskrivas som extensiva grona viggar.
En annan typ av grona viggar bestir av vixter
med rotterna 1 vixtsubstrat pd viggen. Dessa
viggar kriver normalt sett kontinuerlig tillforsel
av vatten och niring. De kan dirfér beskrivas
som intensiva grona viggar. Viggar avsedda for
klattring kan beskrivas som rekreationsviggar.
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Oppna dagvattenanliggningar

Oppet vatten har funnits i titorter i alla tider.
Det som ar nytt ar att Oppet vatten sparas aven
1 tita bebyggda miljGer eller att nya miljoer
med Sppet vatten byggs. Ofta ir syftet med den
Oppna hanteringen att minska kostnaderna.
Andra fordelar ir att det kan tillfora estetiska
och ekologiska virden. Genom att ta hinsyn
till dagvattnet 1 tidiga skeden av planeringen
kan en Oppen dagvattenhantering genomforas
med relativt sma medel.

Ytor for djurhallning

Arbetshistar var relativt vanliga 1 svenska
stader lingt in pa 1900-talet. Hastar kan 1 vissa
fall ersitta bensindrivna maskiner. De bullrar
inte och de kan vara ett attraktivt inslag 1 en
gron miljo. Djur som producerar livsmedel,
till exempel hons och kor, har ocksi wvarit
vanliga 1 stiderna. Nirproduktion ir en viktig
strategi for att minska behovet av transporter.
Betesdjur finns kvar som relikter, ofta vid
kulturhistoriska anliggningar. Genom bete
kan artrika grismarker behillas eller 1 vissa
fall nyskapas. Fordelarna med olika typer av
djurhillning innebidr att det ar rimligt att
diskutera var det bor eller kan finnas plats for
djur redan 1 ett tidigt planeringsskede. Genom
att planera for djur kan man skapa goda
forutsittningar for djurhdllningen.

Ytor for produktion av biomassa

Nirproducerad biomassa for energi ar en
viktig strategi for att minska behovet av fossila
drivmedel. Det idr ocksa ett sitt att hantera
stadernas Gverskott av niringsimnen.Ytor for
produktion kan samordnas med andra typer
av funktioner, till exempel rekreation. Det
kan vara ett sitt att utnyttja restytor eller ytor
som ska exploateras 1 senare skeden. Det ir
viktigt att ytorna utformas pa ett sitt som
gor det mojligt att hantera skorden pa ett
rimligt effektivt sitt. Det maste ocksd finnas
en avsittning for produkten.
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Goda exempel

[ det foljande redovisas ett antal goda exempel
pd hur man har arbetat med de olika eko-
systemnyttor som biologisk mangtfald 1 urban
miljo kan bidra med.

Malmo kommun

Boutstallningen Bo01 i Malmé ir tillsam-
mans med Hammarby sjostad 1 Stockholm
tormodligen Sveriges mest internationellt
kinda exempel pd hallbar stadsbyggnad. I
Malmo har Gatukontoret, VA-verket och
Miljoforvaltningen bidragit till att man har
flera exempel pa hillbart byggande utdver ny-
byggnadsprojekt. Man har bland annat arbetat
med ombyggnad av existerande bostads-
omraden och med policyer for den dagliga
verksamheten.

Langsiktigt arbete for ekologisk
dagvattenhantering, Malmo

Malmo stads 6vergang fran traditionell dag-
vattenhantering med ett nergrivt ledningsnat
till ekologisk med 6ppna system borjade redan
1 slutet av 80-talet. Under de 20 ar som gatt
sedan dess har synen pa ekologisk dagvatten-
hantering forindrats 1 Malmd. Till en borjan
fokuserade man pa att anligga dammar och
vatmarker, medan man idag stravar mot att
skapa multifunktionella regionala ekologiska
korridorer. (Stahre, 2008)

Ar 2000 tog de tekniska forvaltningarna i
Malmo fram en dagvattenpolicy som pi en
generell niva beskriver hur en ekologiskt,
ekonomiskt och estetiskt hallbar dagvatten-
hantering ska uppnas 1 staden. En ambition ar
att dagvattnet ska ses som ett positivt element
1 stadsmiljon. I policyn fOrutsitter man ett
utbrett samarbete mellan stadens olika for-
valtningar och andra aktorer 1 planerings-
processen. Policyn har fitt Malmés olika
forvaltningar att uppmirksamma dagvatten-
och underlittat

problemen mer,

kommunikationen mellan dem 1 fragan. I takt
med Okat intresse for en hallbar dagvatten-
hantering Okade ocksd behovet av en mer
konkret och detaljerad strategi for dagvatten-
hanteringen 1 Malmé. Diarfor arbetades en
Dagvattenstrategi for Malmé fram, som antogs
1 sin forsta version 2008. Den kommer att
revideras 16pande. Ambitionen var att skriva
strategin pa ett sitt som gjorde den littlist for
bide kommunpolitiker, medborgare, exploa-
torer och tjanstemian pa de tekniska forvalt-
ningarna. Tanken ir att strategin ska fungera
som en plattform for kommunikation mellan
allasom ir inblandade i planering och design av
dagvattenanliggningar. Den innehaller svar pa
praktiska fragor om hur dagvattenanliggning-
ar tar och bor utformas, och om hur dagvatten
och recipienter klassificeras. I den finns ocksa
ett sarskilt avsnitt om vilken forvaltning som
ansvarar for olika delar 1 planprocessen, pro-
jekteringen, byggskedet respektive drift-/
underhillsfasen  av  dagvattenanliggning-
ar. Detta di det ar oerhort viktigt att ha
en entydig och tydlig dokumentation av
ansvarsfordelningen for att forvirring och
ska For att
skapa bra forutsittningar for en samsyn pa
stadens dagvattenhantering mellan de olika
aktorerna, har medarbetare frin Gatukontoret,
Fastighetskontoret, Miljoforvaltningen,
Stadsbyggnadskontoret  och VA SYD
gemensamt arbetat fram strategin (Stahre,
2008; Malmo stad, 2008c¢).

missforstind kunna undvikas.

Risebergabicken ir det enda vattendraget
som dr recipient for dagvatten 1 6stra Malmo.
Lings den har flera atgirder gjorts for en
ekologisk dagvattenhantering. Den forsta av
dessa dr Toftands viatmarkspark som anlades
1989. Ledningen som skulle leda wvatten
Risebergabicken hade
inte kapacitet for att kunna ta hand om
dagvattnet frin en 78 ha stor bebyggelse-
expansion som planerades. Istillet for att
bygga en ny ledning valde man att gora en
oppen losning. VA-verkets idé om en Oppen
damm 1 det nya omradet var till en borjan
inte siarskilt populir pi kommunens plan-
avdelning. Idén fick forst gehor nir den

frin omradet tll
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presenterades som visionen om en vitmarks-
park som ett nytt stadsbyggnadselement,
som bade skulle bli virdefullt for miljon
och for att binda ithop det nya omridet med
befintlig bebyggelse. Att anligga vatmark-
sparken kostade ungefir lika mycket som det
skulle gjort att anligga en traditionell dag-
vattenlosning 1 omradet. Den ekonomiska
vinsten ldg istillet 1 att vatmarkens fordroj-
ning av dagvattnet gjorde att vattenflodet frin
omradet minskade sa pass mycket att man
slapp bygga en ny dagvattenledning dirifrin
till Risebergabicken. (Stahre, 2008)

Nir Sallerupsvigen forlingdes 1992-1993 och
ett nytt bostadsomrade planerades 1 nirheten
var man tvungen att hitta en 16sning for att
kunna hantera dagvattnet frin de 62 ha med
hirdgjorda ytor som tillkom. Vattnet behévde
renas och fordrojas sa att flodet till den redan
overbelastade Risebergabicken skulle minska.
Dirtor byggde man en drineringskorridor
lings med Sallerupsvigen. En massbalanse-
ring kunde ske pa platsen genom att massorna
frin drineringskorridoren anvindes till en
400 m ling bullervall. Malet med drinerings-
korridoren var att skapa ett naturreservat med
rik flora och fauna, och samtidigt f6rdr6ja och
rena dagvattnet. Diarfor valde man att bygga
en inloppsdamm dir tyngre partiklar sedi-
menterar, foljt av en meandrande bick som
gOr att vattnet ror sig langsamt. Vattnets liga
hastighet gor att en del fororeningar kan tas
upp av de vegetationsdar som planterats 1
slutet av backen. Slutligen leds vattnet till en
0,2 ha stor konstruerad rotzon. Rotzonen
bestar av en vixtbidd under en kontrollerad
grundvattenyta. I den har vattenvixter med
formaga att ta upp niringsimnen och tung-
metaller planterats. Fran rotzonen leds sedan
vattnet ut 1 Risebergabicken. (Stahre, 2008)

Ekostaden Augustenborg

”Ekostaden
1998. Augustenborg var ett

Projektet
initierades

Augustenborg”
modernt och populirt omride pid 1950-talet

da det byggdes. Nir nyare omraden byggdes 1
staden minskade omridets status, vilket ledde
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till en gradvis torsimring med stor utflyttning,
och sociala problem. Projektets syfte var att
vinda trenden, och gora Augustenborg till
ett mer socialt, ekologiskt och ekonomiskt
hallbart
var att Oka den biologiska mangfalden 1
omradet och att involvera de

bostadsomride. Tvd av milen
boende 1
forindringsprocessen av omrddet si mycket
som mojligt. I Augustenborg har man arbetat
med lokal och ekologisk dagvattenhantering,
miljéanpassad ombyggnad av utemiljoer, lokalt
omhindertagande av avfall,ekologiskt anpassad
skotsel, ligre forbrukning av icke fornyelsebara
resurser, smaskalig miljovinlig kollektivtrafik
och boendemedverkan. Projektet utvecklades
genom ett samarbete mellan MKB fastighets
AB, Fosie Stadsdelstorvaltning och olika
forvaltningar 1 Malmo. Finansieringen har
skett med hjilp av statligt bidrag fran det
Lokala investeringsprogrammet for ekologisk
omstillning (LIP), Kretsloppsmiljarden, EU:s
URBAN program, EU:s LIFE program och
ett antal andra killor. Investeringarna uppgar
till drygt 100 Mkr.

[ omradet hade man tidigare problem med
oversvimningar 1 killare vid kraftiga regn.
For att t6rdroja och reducera dagvattenflodet
lit man ett oppet dagvattensystem avlasta det
kombinerade ledningsnitet som omradet ir
anslutet till. Dagvattnet samlas nu upp 1 rinnor
och leds vidare genom kanaler, diken, dammar
och vatmarker innan det slutligen rinner ut 1
en dagvattenledning. I Europa har det aldrig
tidigare anlagts ett Oppet dagvattensystem 1 ett
befintligt bostadsomride sa som det gjorts 1
Augustenborg. 70 % av dagvattnet tas omhand
inom omradet. Den 6ppna l6sningen har dven
gett estetiska och ekologiska kvalitéer.

[ Augustenborg finns ocksd virldens forsta
botaniska taktridgird. Den boérjade anliggas
1999 och invigdes 2001. Taktradgirden bestar
av nira 10 000 m? grona tak, som ir anlagda
bide som demonstrationsytor och for forskning
om grona tak. Dir finns dven ett sarskilt tak
for utrotningshotade vixt- och djurarter. Med
demonstrationsytorna vill man informera
om fordelarna med grona tak och inspirera



arkitekter, fastighetsigare,
stadsplanerare att anvinda
mer takvegetation. Ytorna
tillgangliga
Man
grona tak
byggnader
bostadsomradet.

ar aven
for  allmianheten.
anligger
pa alla

inom

nya

Taktradgirden drivs och
skots av  Scandinavian
Green Roof
ett  icke
foretag
foreningen
Green Roof Association.

Institute,

vinstdrivande
som  ags  av
Scandinavian

Institutet  sammanstaller

och sprider information
om grona tak 1 Sverige
och utomlands, haller
1 utbildningar och har
ett informationscentrum 1 anslutning till
taktradgirdarna  med utstillningar  kring
ekologiskt  hidllbar  stadsutveckling. Vid
institutet bedrivs dven forskning om grona
tak genom samarbetsprojekt med universitet,
hogskolor och niringsliv.

For att involvera de boende har man bland
annat arbetat med information for att motivera
till avfallsitervinning och kompostering,
formella design- och informationsméten samt
festivaler. De boendes idéer har utformat kill-
sorteringssystemet, paverkat ombyggnaden
av utemiljon och lett till att Malmos forsta

bilpool bildats.

Projektet ”Ekostaden Augustenborg” har
skapat en social forindring 1
De boende kinner sig mer delaktiga och
engagerade 1 sitt  bostadsomrade, och
omflyttningen har minskat med nistan 20 %.
Omridets miljobelastning har minskat med
ungefir lika mycket. (SGRA, 2005; SGRA,
2009; MKB, u.d.; Ekostaden, u.a.; Ekostaden,
2008).

omradet.

For mer information se www.greenroof.se och
www.ekostaden.com .

Bild 26. Den dppna dagvattenhanteringen i Augustenborg tillfor bade estetiska och
ekologiska virden. (Foto: Tim Delshammar)

Gronytefaktorn pa bomassan
BOO01, Malmo

Pa den forsta europeiska bomissan Bo01, som
hollsiVastra Hamnen i Malmo sommaren 2001,
gjordes minga ansatser mot och l16sningar for
héllbar stadsutveckling. En av dessa var att alla
byggprojekten tvingades att uppfylla en wviss
gronytefaktor. Varje delyta inom tomten fick
ett virde mellan 0,0 och 1,0 beroende pa vilka
forutsittningar de erbjod for vixtligheten och
den lokala dagvattenhanteringen. Exempelvis
gav gronska pd marken eller vattenytor 1,0
medan tita ytor som asfalt gav 0,0. Daremellan
gavs olika virden for bland annat trid, grona
tak och vixtbaddar pa bjilklag. I BoO1 krivdes
att det genomsnittliga virdet for tomten var
ligst 0,5. Om halva tomten bebyggdes eller
gjordes tit var man alltsd tvungen att anligga
vixtbiddar pd den naturliga marken pi den
andra halvan eller kompensera med grona tak,
klittervixter och annat. (Persson, 2005)

Idén om gronytefaktor 4dr himtad frin
Berlin dir den kallas Biotopflichenfaktor

(biotopytfaktor). Biotopflichenfaktor
formulerar vad som anses vara en ekologisk
ligstanivd vid  strukturforindringar  och

nybyggnation 1 staden. Tanken ir att den ska
bidra till bittre mikroklimat och lufthygien,
bra jordkvalitet och vattenhushillning, bra
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livsmiljoer for djur och vixter samt bittre
boendemiljoer. Metoden har
byggprojekt 1 centrala Berlin sedan bérjan av
1990-talet, bade vid ny- och ombyggnation.
Vid nyexploatering stills olika krav for
Biotopflichenfaktor beroende pa om det till
exempel giller ett bostadsomrade eller ett
kontor- och verksamhetsomrade. (Dahl et al.,
2003; Senatsverwaltung fur Stadtentwicklung,
2009)

anvants 1

GreenClimeAdapt
Vid drsskiftet 2008/2009 inleddes projektet
GreenClimeAdapt - Green Tools for

Climate Adaption. Det 16per 6ver 5 ar och
ar ett samarbete mellan Malmo stad, Svenska
Miljoinstitutet, VA Syd, Institutet for hallbar
stadsutveckling  (ISU)
Green Roof Institute. Projektets mal ir

samt Scandinavian
att demonstrera olika grona verktyg stider
kan anvinda for att minska effekterna av

verktyg

dagvattenhantering,

klimatforindringar. Med grona

oppen
grona fasader och grona tak. Nir det giller

menar  man
dagvattnet planerar VA Syd att bygga en
oppen dagvattenanliggning med dammar 1
Fosie industriomrade, for att fordrdja och rena
vattnet innan det rinner ut 1 Risebergabicken.
Vatten kommer bland annat att ledas in 1
och fordrdjas 1 ett uttorkat alkirr som finns 1
omradet. Omradet ska utformas pa ett sitt som
skaparrik biologisk mangfald och tillganglighet
tor besokare. Idag ir Risebergabicken en
overbelastad recipient av dagvatten, vilket
lett till erosion lings med bicken. Med den
okade nederbord som forvintas bli foljden
detta
problem att 6ka. Dirfor planerar man dven att

av  klimatforindringarna  kommer

aterstilla Risebergabicken till ett meandrande
vattendrag. (Malmé miljoforvaltning, 2009a;
Malmé6 miljétorvaltning, 2009b)

Ekologisk parkskotsel i Bulltofta
rekreationsomrade
Bulltofta rekreationsomriade 1 Malmo ar en

75 hektar stor naturlik skogspark, som anlades
1983-1987 pa det som da var Bulltofta flygplats.
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Ett av malen med omridet var att skapa en
biologisk mangfald. Detta har man lyckats
med. Vid en inventering 1989 observerades
329 olika kirlvixter. Ungefir 35 figelarter
hickar 1 omradet, vilket kan jamforas med 7-8
arter 1 traditionellt utformade parker. (Malmé
stad, 2008a)

Malmo gatukontor arbetar mot att Bulltofta
ska
ekologisk park och pa sikt bli virldens
forsta miljoskuldfria park, det vill siga en
park som inte pa niagot sitt paverkar miljon
negativt (Malmé stad, 2008b). Som en del
1 detta provar man sedan 2005 att skota
grisklippningen 1 omradet genom att lita
ardennerhistar dra klippaggregat. Resultatet
har blivit bittre klippning, inget buller och
ingen miljopaverkan. Dessutom uppskattas
det av brukarna. Sommaren 2008 inleddes ett
tva dr langt forsok med att lata kor sta for en
del av den ekologiska parkskotseln. Tio hektar

rekreationsomride utvecklas till en

hignades in dt djuren. Betningen ir positiv
for vixt- och djurlivet och bidrar till den
biologiska mangfalden.

Alla
rekreationsomradet  ar

underhillsfordon som kors 1

numera eldrivna.
Malmo stad stravar mot att andra maskiner
ska drivas med rapsolja och att all belysning
1 omridet ska drivas med solceller. (Svensson,

2008)

Fler svenska exempel

Utover Malmo stad och Stockholms stad ar
det flera svenska kommuner som arbetar med
stadens grona och bla strukturer for en hallbar
utveckling. Det handlar till exempel om lokalt
producerad energi, om dagvatten och om
folkhilsa och turism.

Fran aviopp till bioenergi,
Enkoping
For att EU-mailen gillande fornybara energi-

killor och utslipp av vixthusgaser ska uppnas,
maiste anvandningen av bioenergi utdkas. Ett



av import av fossila
brianslen och wviljan
att anvinda fOrny-
elsebara energikallor
med tanke pa klimat-
forindringar avgjorde
1 vilken riktning ut-
vecklingen skulle ske.
1994 byggdes dartor
ett  kraftvirmeverk
skulle
eldas med biobrins-
1997  byggde
man om en oljepanna
sa att tramjol kunde
anvandas som brinsle,
och 2003 o6vergick
man till en ny teknik
for forbrinning av
krossad pellets. I och
med detta kom all
fjirrvirme 1 regionen
frin bioenergi.

som endast

len.

Nigot som bidragit
till  att  Enkoping
lyckats sd vil
med bioenergi, ir
inférandet av en kol-
dioxidskatt pa utslipp
frin fOrbrinning av

Bild 27. Har slapps korna ut pa Bulltofta rekreationsomrade for att bli en del av den
ekologiska parkskétseln i omradet. Fran sommaren 2008. (Foto: Cecilia Ek)

av midlen dr att 22 % av Europas el ska komma
fran fornybara energikillor ar 2010. Dir ligger
Sverige redan i framkant bland Europas linder.
Biobrinslen bidrog 2006 med 27 % av Sveriges
primir-energi (Svebio, 2008), men det finns
trots detta fortfarande stor mojlighet att utdka
produktionen. En stad som varit banbrytan-
de 1 Sverige inom bioenergi dr Enkoping.
Dir byggdes ett fjirrvirmenit 1 borjan av
1970-talet. En befolkningsokning i staden
1 borjan av 1990-talet gjorde att man insig
att  EnkoOpings virmeproduktion behdvde
utvecklas. EnkoOpings strivan mot att for
energisikerhetens skull minska sitt beroende

fossila  brinslen till
virmeproduktion
1 borjan pa 1990-
talet. Detta gjorde
bioenergi mer konkurrenskraftigt 1 forhallan-
de till fossila brinslen. Till en borjan anvindes
enbart biobrinsle frin skogsbruk. Di det
kravdes storre mingder biobrinsle till kraft-
viarmeverket dn skogsbruk i omridet kunde
producera, valde man att gora forsék med
salixodlingar, for att kunna komplettera med
biobrinsle frin energigrédor. I och med det
slapp kommunen importera biobrinsle, och
fick dessutom mer kontroll 6ver prisfluktua-
tioner inom skogsbruket. Kommunen och de
lokala energibolagen Enkopings Virmeverk
och ENA Kraft inledde ett projekt med malet
att skapa 1 000 ha salixodlingar fram till ar
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2010. Milen som sattes upp var att transport-
avstandet mellan odlingen och kraftvirmever-
ket skulle vara kortare 4n 20 km. Odlingarna
skulle vara storre dn 10 hektar. En blandning
av rotslam och bottenaska fran kraftvirmever-
ket skulle anvindas som godsel. Till en borjan
var intresset lagt fran odlare i omridet.

Ar 2003 hade projektet resulterat i 196 hektar
salixodlingar. Enkopings kommun valde att
bevattna odlingarna med kviverikt vatten
frin avloppsreningsverket. Pi si sitt kunde
de minska sina kvivelickage till Ostersjon, i
enlighet med Ostersjdavtalet. Bevattningsroren
bekostades av avlopps-reningsverket, medan
odlaren 1 sin tur ingick ett avtal med energi-
bolaget om att odla biobrinsle it dem. Dessa
partnerskap med bade privata och oftentliga
aktorer 1 ett regionalt nitverk har varit mycket
betydelsefulla 1 utvecklingen av Enkdpings
bioenergisystem. Forutom kommunen, en-
ergibolagen, avloppsreningsverket och odlare
har det privata foretagen Naturbransle och
Agrobriansle som praktiskt tar hand om och
levererar biobrinsle fran skogsbruk respektive
Salixodlingar, samt Sveriges lantbruksuniver-
sitet ingdtt 1 partnerskapen (McCormick &
Kiberger, 2005).

For mer information se
http:/ /www.miljoportalen.se/mark /markanvaend-
ning/energiskog-flera-flugor-i-en-smaell

Bioenergi fran parkavfall, Lund

Lunds kommun har hittat ett sitt att bidra
till hallbar energiproduktion och samtidigt
lyckats sinka sina kostnader med 7-800 000
kr per ar. Park- och Naturkontoret, Lunds
kommun sorterar park- och tridgardsavfall
beskdrningsarbeten, och tar

frin  sina

sedan fram biobrinsle av hog kvalitet.
Detta dr attraktivt

tll  fjirrvirmeproduktion.

som brinsleflis/-kross
Park-  och
Naturkontoret beskir varje ar ca 12,5 hektar
av de 180 hektar planteringsyta som de skoter
totalt 1 och runt Lund.

Nir det blev uppenbart att kommunen
producerade storre mingder kompost vid
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sin komposteringsanliggning 4n det fanns
avsittning for inom kommunen, ville man hitta
ett annat sitt att hantera beskirningsavfallet
pi. Med underlag av en fOrstudie som
utfordes vid Institutionen for landskaps-
och tradgirdsteknik, SLU Alnarp 2002
beslutade kommunen sig 2003 {or att borja
sortera park- och tridgardsavfall vid killan 1
tva fraktioner: en fraktion for kompostering
biobrinsleproduktion.  Allt
beskirningsmaterial som drstorre an en tumme
1 omkrets sorteras som branslerdvara, och allt

och en for

som ar mindre 4n en tumme 1 omkrets sorteras
som kompostravara. Dirutover sorteras grovre
material som stockar, stubbar och rotter tor sig.
De storre stockarna har anvints till brinsleved
och ull att bygga vindskydd lings med
vandringsleden Skdneleden. Beroende pa hur
ren ravaran ar, sorteras den 1 tvd olika kvalitéer.
Den bista kvalitén dr brinsleflis, som huggs
med skarpa knivar. Rdvaran fir diarfor inte
innehilla fororeningar som sten och grus. Den
samre kvalitén hanteras med trubbiga verktyg
istallet, vilket ger brinslekross. Virmeverken
betalar dubbelt sa mycket for brinsleflis som
for branslekross, varfor man stravar mot en si
ren ravara som mojligt. Under 2005 lamnades
det in ca 7 500 m® kompostrivara och 7 800
m’ brinslerivara. Det dret gav kompostrivaran
upphov till ca 3 000 m® fardig kompost, som
bland annat anvinds for jordférbittring inom
Lunds koloni-, park- och bostadsanliggningar.
Av brinsleravaran fran 2005 kunde ca 1 500
m’® brinsleflis produceras. Med denna mingd
biobrinsle kan drygt 50 normalvillor virmas 1
ett ar. Att systemet med killsortering av park-
och tradgirdsavfall har varit s lyckat 1 Lund
beror till stor del pa att man satsat pa att forankra
det inom organisationen. De entreprendrer
som levererar park- och tridgardsavfallet har
informerats om systemet pa ett bra sitt. Det har
gjort att de kidnner sig delaktiga 1 framgangen
med verksamheten. En annan viktig del ar att
Lunds kommun anlitat en sirskild entreprenor
skoter sonderdelningen av
Den entreprendren har god kunskap om
biobranslemarknaden, och har dirmed varit

som ravaran.

en vilfungerande link mellan kommunen
och virmeverket och bidragit till en rationell



hantering av park- och tridgiardsavfallet.
(Johansson & Blom, 2005)

Lokalt omhdndertagande av
dagvatten, Vaxjo

Oppen dagvattenhantering 4r inte bara
bra ur ekologisk synpunkt, utan kan ocksa
anvindas som ett betydelsefullt och attraktivt
element nir staden utformas. Mojligheten att
alltid forsoka gora Sppna dagvattenldsningar
vid ombyggnader som berdr dagvatten ir
nigot som Vixjo kommun utnyttjat i manga
ar. Stadsmiljon har berikats samtidigt som
vattenkvalitén 1 sjdarna runt Vixjo forbittrats.
For sitt arbete med dagvattenanliggningar
tilldelades kommunen Sveriges Arkitekters
planpris 2002. Ett exempel pd hur Vixjo
kommun pa ett lyckat sitt anvint dagvatten
1 stadsmiljon dr den kanal som anlagts mitt
1 den starkt trafikerade Linnégatan. Kanalen
har gjort att vigen byggts om frin fyra korfilt
till tvd, ett 1 vardera korriktningen pa varsin
sida om kanalen. Vattendjupet 1 kanalen ir
normalt 0,8 m, men kanalens grisslinter gor
att det finns utrymme for ett vattendjup pa
1,5 m vid kraftiga regn. Med kanalen slipper
man de problem med Oversvimningar man
haft tidigare. Linnégatan ligger mellan tre
gymnasieskolor, och eleverna liser kurser
pa flera av skolorna och behover gia mellan
dem. Gangbroar 6ver kanalen 1 kombination
forbattrat
trafiksikerheten for de elever som behover

med fler Overgingsstillen har
korsa vigen. Ett annat exempel frin Vixjo ar
parken Spetsamossen. Som alternativ 16sning
till att forstirka det befintliga dagvattennitet
1 centrala Vixjo forsinkte man en 1,5 ha
stor yta 1 parken. Vid kraftiga regn fungerar
den forsinkta ytan som fordréjningsmagasin
med vattenspegel och annars som vistelseyta.
Med schaktmassorna kunde spinnande
hojdskillnader  skapas 1 bland

annat 1 form av en pulkabacke. En annan

parken,

dagvattenlosning 1 Vixjo som uppskattas av
allmianheten ir en ca 600 m ling tickt kanal
vid Vixjosjons strand. Vatten frin ett tiotal
dagvattenutlopp samlas 1 kanalen och leds till
en lagun 1 Vixjosjon som skidrmats av med

en dammuvall. Partiklar och niringsimnen
sedimenterar 1 lagunen innan vattnet slipps
ut 1 sjon. Kanalen har tickts med en trikaj
och en gingvig har anlagts pa dammvallen
sa att en populir strandpromenad skapats.
(Hermansson, 2007; Sveriges arkitekter, 2002)

Parker for folkhdlsa och turism,
Enkoping

I Enkoping har man medvetet satsat pa
och marknadsfort sina parker for att locka
minniskor till utevistelse och pa sd vis bidra
livskvalitet och hilsa. En
frontfigur for detta ir Stefan Mattson som

till invinarnas

var Enkopings stadstridgirdsmistare under
25 dr, fram till 2006. Under hans ledning har
ett tjugotal parker byggts upp vilket gjort
Enkoping till en av Sveriges framsta park- och
tradgardsstider. For detta arbete tilldelades
Enkoping Stadsmiljoradets utmirkelse 2003.
Motiveringen var att de visat att man till
mattliga kostnader kan forvandla oanvind
eller overbliven mark till vackra stadsrum
och landskap. En park som sirskilt bor
niamnas ir Dromparken, som gestaltats av den
internationellt kinde tridgirdsdesignern Piet
Oudolf frin Holland. Parken anlades 1996,
med ett tilligg 2002, och innehiller 6ver 220
olika sorters perenner (Enkopings kommun,
2009; Pavall, 2003).

Som ett komplement till storre traditionella
parker arbetar Enkoping mycket med si
kallade fickparker. Enligt Enk6pings definition
pa begreppet ir fickparker smi parker som
anpassats efter sitt lige 1 stadsrummet eller
anlagts som en park 1 parken. De har en tydlig
rumslighet, ofta med klippta hickar.Vegetation
och 1 synnerhet perenner ir en viktig del,
och di det sillan finns grisytor 1 fickparker
laggs sirskild omsorg pa de hirdgjorda ytorna.
Fickparkerna ir tankta som sma littillgingliga
stadsrummet

(Enk&pings

grona oaser 1

kommun, 2009).

For mer information se www.enkoping.se/parker
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Folkhalsa i fysisk
planering, Halmstad

Halmstad
gronplan ligger fokus pa

kommuns

folkhilsan och gronomraden
som rekreation. Gronplanen,
Halmstads grona virden — fran
till - friluftsliv, har

utgangspunkten att naturen

insektsliv

ir en grund for var hilsa och
vilfird. Gronplanen ska ligga
till grund for oversiktsplanen
och for stillningstagande 1
fraigor som rOr naturvard,
lokalisering och exploate-
ring samt avvigningar dem
emellan. Som underlag till
gronplanen har Halmstads
naturomriden och stadens
gronytor kartlagts bide med
tanke pa ekologiska virden
och rekreationsvirden. De
kartlagda gronomradena har
bedomts och getts poing for

sociala  varden, rekreation,
folkhilsa  och  friluftsliv.
Milet med bedomningen

var att fi en samlad bild av
vilka gronomriaden som var
attraktiva ur en rekreations-
och folkhilsoaspekt. For att

kunna goéra bedomningen
utarbetades en metod dir
toljande kriterier virderades:
Tillginglighet, framkomlighet, anordningar
tor friluftslivet, lek och idrott, mangformighet
avstand  till

Resultatet av bedomningen blev att 21

och wvariation, samt tatort.
omraden (11 %) hade sa hoga virden att de
ir av hogsta virde som rekreationsomrade. De
flesta av dessa omriden ligger vid havet eller 1
anslutning till ndgot av de storre vattendragen.
62 omraden (31 %) bedomdes vara virdetulla
som rekreationsomriden. Resterande 116
omriden bedomdes vara av mindre virde for
rekreation. (Johansson et al., 2009; Halmstads

kommun, 2008)
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Bild 28. Halmstads gronplan tar upp folkhdlsa som en viktig aspekt av planering av
parker och grinomraden.

For mer information se http://www.halmstad.
se/prod/halmstad/Samhallsplanering/dalis2.
nsf/vyFilArkiv/Styranderiktlinjer.pdf/ $file/
Styranderiktlinjer.pdf

Vagkanterna ger energi och
biodiversitet

Som en f0ljd av den internationella konven-
tionen som Sverige skrev underi1Rio 1992 gav
regeringen 1 uppdrag till Vigverket 1993 att
ta fram ett program for skotsel av vigrenar sa
att ocksd Vigverket skulle arbeta for biologisk
mangfald. Vigverket da projekt
Artrika vagkanter. 1995 pabdrjades en inven-

startade



tering av var 1 Sverige de artrika vigkanterna
finns. Utifran inventeringen har Vigverket
sedan utformat en handlingsplan for skotsel
och bevarande av artrika vigkanter. Invente-
ringen visade att artrika vigkanter finns 1 dldre
kulturlandskap, lings ligtrafikerade vigar som
inte dandrats pa mycket linge, dir markerna ir
magra 1 kombination med att man utfort vig-
kantsslatter dir under ling tid, invid berghillar
och bergsskirningar samt pi marker med
basisk berggrund. I projektet kom det ocksa
fram att Vigverket bade utfor atgirder som
ir positiva och negativa for biodiversiteten
lings med vigar. Vigverket slir 1 forsta hand
vagkanterna for siktens och trafiksikerhetens
skull, men det paverkar samtidigt artrikedo-
men positivt. Slitter gor att jorden stindigt
utmagras pa kvive, vilket fir konkurrens-
svaga dngsvaxter att trivas, och utan dem skapas
ingen artrikedom. Ett hot mot artrikedom
visade sig vara att slatter utfordes for tidigt
pa aret. Midnga vixter blommar som mest 1
juli, och bor dirfor slas 1 borjan eller mitten

av augusti for att hinna fréa av sig. Minga
av Vigverkets upprustningsatgiarder och ny-
anliggningar utgor ocksi hot mot biodiver-
siteten. Vardefulla slitterytor och smabiotoper
grivs bort eller skadas vid dikning, slintning,
omlaggning och breddning av vig. Vid
inventeringen 1 omradet Vigverket Region
Sydost sig man att vigkanterna lings de
storre riksvigarna ofta var insidda med
standardgrasblandningar for att hindra erosion,
vilket skapat artfattiga vigkanter. Det tar
mycket ling tid att fa fram en artrik vigkant,
sa dirfor bor man vara ridd om vigkanter
som redan ir artrika och undvika att griva
bort eller slinta av vigrenen pa sidana platser.
(Almgqvist, 1998)

Nigra av Vigverkets regioner har gjort upp-
toljningar av hur artrikedomen utvecklats pa
de strickor som pekades ut som artrika vid
inventeringen 1995. En aterinventering frin
2001 1 Dalarnas, Givleborgs och Visternorr-
lands ldn visade att 26 av de 144 strickor som

Bild 29. Vigkanter upptar stora ytor savil pa landsbygd som i tétort. Slatter av vigkanter samt uppsamling av hé bidrar till

en artrikare miljo. (Foto: Bengt Persson)
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aterinventerades inte lingre kunde klassas
som artrika, eftersom de paverkats kraftigt av
olika vigatgirder.Ytterligare sex straickor hade
forlorat sina floravirden p.g.a. utebliven eller
for tidig/sen slatter. De storre ingrepp som
gjorts vid artrika vigkanter 1 omradet hade
inte behovt forstora floraviardena. Om virdena
identifierats tidigt sd att skyddsitgirder kunnat
vidtas, skulle de kunnat bevaras. Enligt upp-
foljningsrapporten ar det till stor del pd grund
av bristande kommunikation mellan projekt-
ledare, entreprendrer och biologisk expertis
som det finns fall dir det uppkommit stora
skador pa vigkantsfloran. (Sundin, 2006)

Slitterav vigkanter som utfors med uppsamling
okar inte bara biodiversiteten 1 vigkants-
floran. En positiv bieftekt ar att den uppsamlade
vegetationen kan anvindas till produktion
av fordonsbrinsle (rotning), virme (forbrin-
ning) eller godsel- och jordforbittrings-
medel (kompostering eller rotning). Dessutom
leder det till minskad ackumulation av forore-
ningar 1 vigomradet. Slitter med uppsamling
har linge anvints 1 bland annat Holland,
Tyskland och Norge. Pa uppdrag av Vigverket
har SLU Alnarp sedan 1999 studerat hur
denna teknik fungerar under svenska forhal-
landen. Studierna som skett pi Oland och
kring Kungilv har visat att vigkantsvegeta-
tion kan ses som en resurs, och kan anviandas
bide som bioenergi och kompost. Slitter
med uppsamling behover inte bli dyrare dn
traditionell slitter, men kostnader for transport
och behandling tillkommer. Trots alla fordelar
med den hir slittertekniken finns ndgra
problem. Tekniken kriver ett aktivt samarbete
mellan flera aktorer, att intresset blir storre frin
kommuner och foretag att utvinna energi ur
gris, och att det blir mer ekonomiskt 6nsamt
med bioenergi. (Vigverket, u.a.)
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Internationella exempel

London - grasrotsinitiativ och
regional planering

London ir intressant darfor att det finns en
rik flora av ideella initiativ for en hallbar
utveckling. London Wildlife Trust, Federation of
City Farms & Community Gardens, London och
Groundwork London ir nigra exempel pd ideella
organisationer som pa olika sitt arbetar med
parker, gronomraden och obebyggda tomter.
Sedan den regionala myndigheten Greater
London Authority (Tidigare Greater London
Council) iterinférdes ar 2000 har regionen
ocksia arbetat med en strategisk planering
med tydligt hallbarhetsfokus. Under det tidiga
80-talets ekonomiska ligkonjunktur fanns det
manga ytoristaden som inte anvindes efter det
att olika former av industriell verksamhet lagts
ner. Detta gav en grogrund for lokala initiativ
for att virna och utveckla dessa ytor. Under det
sena 90-talet och 2000-talets hogkonjunktur,
med ett Okat exploateringstryck, har behovet
av att se till helheten pa en regional nivi dkat.

Pedagogik och diversitet — Camley
Street Natural Park

Ett sitt att bevara den biologiska mangfalden
ir att bygga upp biotoper pa ytor med lag
biodiversitet sa att fler vixt- och djurarter kan
borja trivas dir. Camley Street Natural Park
mitt 1 centrala London ir ett exempel pa detta.
Parken anlades 1984 pad en tomt som statt 6de
sedan 1960-talet di man slutade anvinda den
som kolupplag. Den naturlika parken ligger
som en gron oas, inklimd mellan tvd gator
och the Regent’s Canal, strax intill de stora
stationerna King’s Cross och St. Pancras. Trots
att parken ir ganska liten gor all vixtlighet 1
den att det hektiska stadslivet och den starka
trafiken som omger den stings ute.

Greater London Council, som dgde marken,
hade for avsikt att exploatera platsen. En
lokal naturskydds grupp lyckades genom att
engagera lokalpolitiker, media och London
Wildlife Trust fi igenom att omradet skulle



Bild 30. Volontirer spelar en viktig roll for driften av Camley Street Natural Park. (Foto: Cecilia Ek)

anvindas for att virna om vilda djur och vixter.
Nir den fororenade jorden tagits bort, byggde
man upp hdojdskillnader, anlade en damm
och byggde ett besdkscentrum. Volontirer
planterade tre olika habitat: woodland, ing
och viatmark. Idag trivs manga faglar, fjarilar,
vattenlevande djur och vixter hir.

Arbetet med Camley Street Natural Park drivs
huvudsakligen av volontirer. Parken lockar
minniskor som vill hjilpa till med skotseln
eller bara komma bort fran staden en stund.
Skolgrupper kan boka in sig och fi praktisk
undervisning om naturen,och man harsarskilda
dagar for allminheten om allt frin insekter till
atervinning. Parken har under dren som gatt
tvingats kdmpa for finansiering och mot den
starka exploatering som skett av omridet den
ligger 1. Idag finansieras verksamheten med
pengar frain flera hall, men framforallt med
bidrag fran de lokala myndigheterna. Camley
Street Natural Park dr lyckad ur ekologisk
synpunkt, men bidraget kommer trots detta
inte fran nigon miljo- eller parkforvaltning,

utan frin volontirsektorenheten som vilket
allaktivitetshus som helst. Detta for att parken
ar si virdefull for minniskorna som bor 1
nirheten och for andra besokare. (London
Wildlife Trust, 2008)

For mer information se http://www.wildlondon.
org.uk /Naturereserves/ CamleyStreetNatural Park /
tabid/124/Default.aspx

Planering i region London

Som ett led 1 den regionala planeringen har
Greater London Authority gett ut ett antal
planer, policyer och rekommendationer, varav
ndgra kan namnas hir.

Istrategin for Londons matférsérjning (Greater
London Authority 2006b) betonas vikten av
att 6ka den lokala matproduktionen. Man vill
utveckla distributionen si att lokala produ-
center och konsumenter littare kan komma 1
kontakt med varandra. Den lokal matproduk-
tionen ska ocksd stodjas genom att forbittra
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tillgidngen pa odlingslotter,community gardens
och odlingsmagjligheter pa skolgardar. Virdet
av Londons parker och natur lyfts fram 1 Parks,
People and Nature. A guide to enhancing natural
habitats in London’s parks and green spaces in a
changing climate (Greater London Authority
2008b). I denna talas om en gron infrastruk-
tur som har betydelse for att hantera dagvatten
pa ett hallbart sitt. De grona omridena har
en viktig roll for att knyta samman omriaden
med olika status och pd si sitt bidra till en
social hillbarhet. Vegetationens betydelse for
att mota problemet med urbana virmedar
behandlas 1 London’s Urban Heat Island: A
Summary for Decision Makers (Greater London
Authority 2006a). Rapporten tar upp
betydelsen av trad och buskar i1 bebyggd miljo
samt grona tak.

For fler publikationer se
http:/ /www.london.gov.uk /mayor/

Urban odling i Havanna, Kuba

Kuba ir virldsledande
ekologisk odling och urban odling. Den

inom alternativ
urbana odlingen blev sirskilt viktig for Kuba
under den ekonomiska krisen som drabbade
landet efter Sovjetunionens fall. Krisen som
borjade 1989 resulterade bland annat 1 stor
matosikerhet, det vill siga en mycket instabil
tillging pa tillrickligt med mat, vilket gjorde
att den wurbana odlingen intensifierades
markant. Stadsbilden i flera kubanska stider
blev starkt forindrad nir matbananodlingar
och honshus ersatte prydnadsvixter i1 folks
tradgdrdar, och av att man borjade odla dtbara
grodor pa Overgivna tomter 1 staden. 2001
stod urban odling for nira 60 % av Kubas
gronsaksproduktion. Kubas stadsodlingar har
inte bara lyckats minska matosikerheten for
en betydande del av befolkningen, utan dven
minskat stidernas miljoproblem genom att
Overgivna tomter anvints for odling. Tidigare
fungerade dessa tomter ofta som soptippar
(Premat, 2005).

Den urbana odlingen ir framgangsrik 1 flera
kubanska stader, men framfor allt 1 Havanna.
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Staden har en befolkning pa 2,2 miljoner
minniskor varav mer dn 22 000 personer ir
aktiva 1 den urbana odlingen. I den produceras
upp till 30 % av matbehovet for hela kvarter.
Inom Havannas urbana odling finns hela
spektrumet av odlingsformer representerat:
allt frin organopoénicos som kriver en storre
investering och ger hog avkastning, till sma
hemtridgirdar diar malet med odlingen ir
att hushillet ska bli sjilvforsérjande. Den
stora framgangen for urban odling 1 Havanna
beror delvis pa ett omfattande stod frin
staten. Stodet har bestdtt 1 att upplita statlig
mark till odlingslotter med nyttjanderitt,
frimja forskning om hallbar teknik, ha
jordbruksdelegater pa alla regeringsnivaer
som sprider kunskap om urban odling,
och tillhandahilla de urbana odlarna med
insatsvaror for sitt jordbruk till rimliga priser
genom Tiendas Consultorias Agropecuarias
(TCA, butiker {6r jordbruksridgivning)
(Premat, 2005).

Emellertid har antalet smaskaliga urbana
odlingar till husbehov minskat pa senare tid,
trots det statliga stodet. Ar 2000 fanns endast
7944 ofticiellt registrerade urbana odlingslotter
for familjer som odlade till husbehov, jamfort
med 26 600 odlingslotter 1997. De storre
kommersiella odlingarna har diremot okat
starkt 1 antal. Minskningen av smaskalig odling
beror troligen pa att Kuba borjat dterhimta
sig ekonomiskt frin krisen och att en del
odlare lyckats utoka sina odlingar till att bli
storskaliga och kommersiella. Att minga av
de mindre odlingarna forsvunnit kan dock
ocksa vara kopplat till uppfattningen att det
inte ir passande med odling av mat 1 staden,
vilket dr en forutfattad mening som stora
delar av Kubas urbana befolkning 1 stort,
och dess beslutsfattare 1 synnerhet, har. Detta
tog sig tidigare uttryck 1 en kubansk lag som
torbjod odling av jordbruksgrodor 1 den del
av tradgirden som vetter mot gatan. Dir fick
endast prydnadsvixter finnas. Trots att Kuba
hiller pa att aterhdmta sig ekonomiskt dr den
smaskaliga urbana odlingen fortfarande viktig
for dem som inte har rad att handla 1 vanliga
affirer och som inte bor 1 nirheten av nagon



Organopoénico dir gronsakerna idr nigot
billigare 4n 1 affiren (Premat, 2005).

For mer information se http:/ /wwiw.ruaf.org/

Googles getter, Mountain View,
Kalifornien

Det amerikanska InternetfOretaget
Google har grasfilt  vid = sitt
huvudkontor i Mountain View, Kalifornien.
Tidigare har griset klippts
med bensindrivna motorgrisklippare. Detta

stora
Inc. stora
regelbundet

maste gbras fOor att minska brandrisken 1
foretagsomradet, eftersom Kalifornien ofta
drabbas av skogsbrinder. Varen 2009 ville
Google utfora skotseln pa ett miljovinligt sitt
och valde dirfor att hyra in 200 getter som
fick beta pa grisfilten och samtidigt godsla
lite. Kostnaden for getterna blev ungefir
densamma som for motorgrisklipparna de
tidigare anvinde, men med getterna slapp man
utslipp fran fossila brinslen (Hoftman, 2009).

En viktig anledning till att Google gjort
detta dr forhoppningen att omvirlden ska
uppfatta dem som ett foretag som bryr sig om
miljofrigor. Tilltaget har uppmirksammats
1 media internationellt, och blivit en del av
Googles varumirkesbyggande. Det ar alltsa
inte bara stider utan ocksi kommersiella
toretag som kan anvinda utemiljon for att
skapa en positiv bild.

Vancouver, British Columbia

Den kanadensiska provinsen British Columbia
har 1 likhet med London en regional plan
for matforsorjning. Man vill 6ka den lokala
produktionen, bland annat genom att stotta
olika former av community gardening. Det
som produceras lokalt ska ocksd kunna hitta
konsumenter. Diartor vill man fi community
gardens att bli mer marknadsorienterade. Man
vill ocksd knyta samman lokala producenter
med lokala genom lokala
marknader (The British Columbia Agriculture
plan. Growing a Healthy Future for B.C.
Families, u.4d)

konsumenter

Centralorten 1 provinsen,Vancouver, har 1 flera
ar rankats hogt pa listor 6ver mest attraktiva
(liveable) stider i virlden (economist.com,
2009). Detta kan 1 stor utstrickning kopplas
till provinsens strikta planeringspolicy som har
inneburit att jordbruksmark har skyddats frin
exploatering. Darfor har man byggt en relativt
kompakt stad. Man var ocksid tidigt ute med
att fornya gamla industriomriden eftersom
dessa utgjorde en virdefull markreserv for
stadsutveckling.
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Slutsatser och
rekommendationer

Titorterna bestar av en viv av olika marktyper
som 1 sin tur forvaltas av olika typer av
markforvaltare. Olika marktyper har olika roll
tor en hallbar stadsutveckling. Bostadsmarken
ar kanske titorternas viktigaste marktyp, men
samtidigt den typ av mark dir det ir svarast
att tvinga fram en forindring inom ramen for
nuvarande planlagstiftning. Handel, industri
och tekniska anliggningar ar en marktyp
med relativt mycket yta, men med liga
miljovirden. Olika markforvaltare har olika
forutsittningar for att arbeta for en hallbar
stadsutveckling. Det dr dirfor viktigt att
formulera olika strategier for olika marktyper.
Exemplet med IT foretaget Googles byte fran
bensindrivna grisklippare till getter visar hur
industrimark kan ges hogre miljovirden nir
foretagen ser att detta dr positivt for foretaget.
Exemplet med Camley Street Natural Park
1 London visar hur ideella foreningar kan
paverka stadsbyggnaden pa ett positivt sitt.
Viktiga befintliga miljévirden ar inte sjalvklart
begrinsade till en typ av mark eller en dgare.
Det dr dirfor viktigt att stimulera samordning
over dagogranser mellan olika markforvaltare.

Hallbar planering maste inkludera
forvaltning och utveckling

Det
relativt begrinsat styrmedel eftersom manga

kommunala planmonopolet ir ett
torindringar sker 1 den 16pande forvaltningen,
inte vid ny- eller ombyggnad. Det dr dirfor
viktigt att formulera strategier som bygger pa
andra former av styrning in de mgjligheter
som ges av Plan- och bygglagen.

Traditionellt har miljéarbete byggt pa
att  virdefulla miljder har skyddats frin
exploatering eller ingrepp. Detta kommer
dven 1 framtiden att vara en viktig strategi.
Men den ir inte tillricklig. Miljovirden kan
ocksa tillskapas genom olika former av ingrepp.
Det kan handla om allt frain uppbyggnad av
virdefulla biotoper pa nedlagd industrimark
till mindre ingrepp 1 befintliga naturmiljGer.
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[ ett lige dir konkurrensen om mark 1
titorterna Okar bor det vara en rimlig strategi
att se till sd att all mark kan fylla minst tva
samtidigt. Nir exploateringar
ir oundvikliga bor de styras si att de tillfor
miljovirden istillet for att dessa forsvinner.
Det kan handla om var man bygger eller
om hur man bygger. Ofta ir det enklast att
bygga pa befintlig park- eller naturmark,
men det ir ocksd hir de flesta miljovirden
forsvinner. Kan bebyggelse liggas pa mark
med liga miljovirden samtidigt som nya
miljovirden tillfors kan dven en exploatering
ge ett miljotillskott. Det dr en viktig strategi
att arbeta bide med skydd och utveckling for
flerfunktionella miljoer.

funktioner

Offentliga aktorer kan ga i
spetsen for utvecklingen

Det finns en forsiktighet inom byggbranschen
som innebir att man inte girna provar
nyheter utan att forst ha sett att dessa fungerar
1 praktiken. Den offentliga forvaltningens
mark och byggnader kan dirfér utnyttjas
for spjutspetsbyggande som ett led 1 att
utveckla erfarenheter och sprida kunskaper.
Erfarenheter frain experiment kan spridas
som exempel pd framgingsrikt arbete
med hillbar stadsbyggnad. En uppgift for
Naturvirdsverket och andra statliga aktorer ar
att stimulera till experiment som syftar till att
utveckla metoder som kompletterar plan- och
bygglagstiftningen for att skydda och utveckla

flerfunktionella miljGer 1 titorterna.

Policyforindringar hos Vigverket och andra
statliga markforvaltare kan ge stor paverkan
nationellt dven om det inte ir sd mirkbart1den
enskildatitorten.R edanidagskerettomfattande
utvecklingsarbete. Vigverket, Banverket och
Boverket bedriver tillsammans med Sveriges
Kommuner och Landsting och enskilda
kommuner projektet "Den Goda Staden”
tor att forbittra samordning och integration
och

kommunernas fysiska planering. Boverket

av  transportinfrastrukturplaneringen

administrerar Bygga-Bo dialogen som syftar
till att frimja hillbar utveckling inom bygg-



och anldaggningssektorn.

Det dr viktigt att utveckla former for att
sprida kunskap och att lira av innovativa
grona och bla miljoer, pilotanliggningar, god
markanvindning och andra goda exempel.

Ratt kompetens pa ratt plats
och

minga sammanhang betraktats som ett lig-

Gronyteskotsel —anldgegning har 1
kvalificerat arbete som kan skétas av outbildad
arbetskraft. Men om gronytor 1 tita titorter ska
utvecklas for att fylla flera funktioner samtidigt
och f6r att kunna mota ett allt hardare anvind-
ningstryck, di krivs att de planeras, utformas
och forvaltas med kunskaper om platsernas
stadsbyggnadssammanhang, det sociala sam-
manhanget, de ekonomiska forutsittning-
arna samt om de biologiskt-tekniska mojlig-
heterna och begrinsningarna. Det ir alltsa
viktigt att se bevarande, byggande och
utveckling av vegetation och vatten som en
uppgift som kriver kunskaper och kompetens.

Utveckla flerfunktionella friytor

Vegetation och friytor dr en virdefull del av
titorterna. Men nir det finns ett behov av yta
tor bostader eller verksamheter sa dr det ofta
friytor som exploateras. Kanske beror detta pa
att vi under en ling period har haft relativt gott
om fria ytor dven 1 stiderna. Detta kan ocksa
ha lett till att markanvindningen 1 stiderna
inte har utvecklats mot en flerfunktionalitet
1 den utstrickning som dr mojligt. Ett
overgripande mal bor alltsa vara att striva mot
flerfunktionella friytor.

Utvecklingsomraden

Bostadsmarken ir kanske den viktigaste
vistelseytan 1 titorterna. Samtidigt ir det

den storsta marktypen. Forandringar pa

stor betydelse for

titorten som helhet. Bostadsmarken rymmer

bostadsmarken har alltsd

en stor potential. Det dr en viktig restorativ
milj6. Utemiljons utformning har ocksa

betydelse for bostadsomridets attraktivitet.
Sarskilt privattradgardar kan rymma stor
variation 1 biotoper och uttryckstormer.
Marken kan, inte minst, anviandas for urban
odling. Det finns 1 jimforelse med Ovriga
markanvindningskategorier en relativt god
tillging till resurser for att forvalta marken.
Bostadsmarken dr tydligt ett exempel pa
behovet av strategi. Hir behovs en strategi for
att inspirera och stimulera de manga privata
fastighetsdgarna att gora sma forindringar pa
den egna fastigheten.

och

ytor dr en viktig resurs av tvd anledningar:

Kommunikationsytor angrinsande
For det forsta fungerar de normalt inte som
vistelseyta for minniskor, vilket innebir
att den storningskinsliga faunan kan fi en
fristad. Vigmiljéer och hamnar kan erbjuda
bra hickningsmojligheter for figlar. For det
andra innehaller ytorna 1 manga fall speciella
biotoper. Torra vigslinter, banvallar och
rangerbangirdarkan erbjuda torrmarkbiotoper
som annars ar sillsynta 1 titorterna. I vissa
fall kan vegetationen och fauna komma 1
konflikt med den tekniska infrastrukturen. I
andra fall kan biotoperna behéva skydd eller
sirskilda atgirder for att fungera. Med bittre
avskdrmning av trafiken kan de angrinsande
skyddsytorna utvecklas for andra andamal.
Kanske idr det hir man ska fortita.

Den externa handeln bygger till storsta
kundkrets. Ett
konkurrensmedel gentemot annan handel ir

delen pi en Dbilburen
darfor att ha generost tilltagna parkeringsytor
sa att kunderna upplever anliggning som
littillganglic med bil. Utformningen med
stora asfaltstytor utan vegetation innebdr att
stora miangder dagvatten pa kort tid leds till
dagvattensystemet efter ett regn. Det innebir
ocksa att klimatet blir mycket hett varma
dagar och mycket blisigt blasiga dagar. Mer
vegetation pa parkeringsytor idr dirfor en
enkel och tydlig strategi for att forbattra dessa
ytor.
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Industriomradena 1 stidernas utkanter ir
ofta forhillandevis glest bebyggda, vilket ar till
fordel for industrierna eftersom det medger
en enkel expansion av verksamheten om
behov skulle uppsti. De Oppna grisytorna
som omger industrierna bestar ofta av klippta
grisytor. Det ir en typ yta som har ganska
fa miljovirden. Det finns alltsa anledning att
undersoka om det finns vegetationstyper for
industriomriden som har hoga miljévirden
och som ir billiga att anldgga och skota.

Reningsverkens efterbehandling av av-
loppsvattnet kriver stora ytor for att reducera
kvarvarande kvive. Niringsinnehallet 1
vattnet kan anvindas for att godsla bio-
energiodlingar, vilket har skett pd vissa orter.
De 6ppna ytor som anvinds for att reducera
kvive genom kvivgasavging innebir en
mojlighet for att skapa miljder som kan
anvindas for savil rekreation som for att
stimulera biologisk mangfald. Olika typer av
oppen dagvattenhantering har framgangsrikt
kombinerats med rekreationsmiljéer. VA-
anliaggningar kan och bor samplaneras med

den grona rekreationsstrukturen.

Rekreationsstrukturen kan anvindas mer
medvetet for att skapa att bra stadsklimat. Det
ir viktigt att inte gronstrukturen betraktas
som ett tomrum, en exploateringsyta. Darfor
maste de svirmitbara virdena som gron-
strukturen bidrar till lyftas fram, inte minst for
titortsbornas hilsa. Parker och gronomriaden
ir ofta anpassade till de krav och ideal som
gillde vid den tid di de tillkom. De maste
darfor anpassas sa att de pa ett bra sitt kan
svara upp mot nya anvindningsmonster och
livsstilar. Det giller till exempel lekplatser.

Utemiljoéerna vid institutioner som daghem,
skolor och virdinrittningar kan planeras och
utformas mer medvetet. Midnga av miljoerna
kan fylla en funktion som vistelsemiljo bade
kopplat till verksamheten och for allminheten.
Det kan till exempel handla om att utforma
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skolgirdar sd att de fungerar som park efter
skoltid. Miljoerna bor kunna utnyttjas for
olika typer av vistande, till exempel pedagogik
och fysisk aktivitet (skolor) eller rehabilitering
(virdboenden). Men platserna madste vara
utformade for ett flerfunktionellt utnyttjande.
Det finns en betydande risk for att alternativa
driftsformer, till exempel friskolor, leder till att
institutioner oreflekterat placeras sa att de inte
har tillging till egen utemiljé. De offentliga
parkerna ir normalt sett inte utformade for
att tila det extra slitage som det innebir att
fungera som skolgird. De har inte heller alltid
de funktioner som krivs fOr att svara mot
behovet for de institutioner som anvinder
platserna.

Det finns en potential for att utveckla den
urbana odlingen. Det kan till exempel
handla om att utveckla nya former for
urban matodling fo6r de privatpersoner
och institutioner som inte har egen mark.
Det behover inte nddvindigtvis vara 1
form av enskilda odlingslotter. Det kan
finnas andra former, till exempel kollektiva
odlingsomraden, som kan vara intressanta att
utveckla. Det kan vidare vara att utveckla en
smaskalig kommersiell odling som kan dra
nytta av nirheten till marknaden.

Grona tak och viaggar ir en mogjlighet
for att 0ka mingden vegetation 1 titorterna.
Taken har positiva effekter for dagvatten-
hantering och kan ha positiva eftekter f6r den
biologiska mangfalden. I ritt ssmmanhang kan
det bidra till att skapa vackrare urbana miljoer.
Grona tak och viggar kan dock inte ersitta
de funktioner som friytor i markniva erbjuder,
till exempel ytor for aktivitet eller vistelse.

Mer forskning

Fortsatt forskning 1 omridet bor behandla de
urbana ekosystemens potential for att leverera
ekosystemtjanster. Vidare bor hoten mot
dessa system identifieras och analyseras med
avseende pa vilka konsekvenser forindringar



kan fi. Olika modeller for samverkan mellan
olika aktorer bor analyseras for att identifiera
hinder och majligheter.

Diskussionen om odling 1 urban miljo
handlar till stor del om privatpersoners
odling 1 kolonitridgirdar och pi odlings-
lotter. Det finns anledning att undersoka
om andra former av odling kan fa en storre
betydelse. Det giller till exempel organiserade
gruppers odlande och kommersiell odling.
Det kan ocksd handla om odling pa tak och
vaggar.

Titorterna betraktas normalt inte som
odlingsmark, sarskilt inte nir det giller odling
av bioenergi. Det finns fordelar med att hantera
biomassan 1 titorterna som bioenergi. Dirfor
finns det ocksa anledning att undersoka vilken
potential titorterna har for att producera
bioenergi, till exempel biobrinsle. Titorternas
potential for att husera vixtlighet ir vidare en
viktig fraga nir det giller vira urbana miljGers
formaga att mota en klimatforandring. Dirfor
ar det intressant att undersdka hur mycket
mer vegetation som ir mojlig att etablera 1
befintliga miljoer.
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