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BAKGRUND OCH MAL

Roétterna till denna studie gar djupt ner i tiden, ndrmare bestdmt till
véaren 1966. Jag tilltrddde d& en befattning som speciallérare i natur-
och landskapsvard vid davarande Skogshogskolan. Efter tillkomsten
av naturvardslagen 1965 och inrittandet av Statens Naturvardsverk
fick naturvarden vind i seglen. Samtidigt borjade skogsbruket allt mer
kritiseras for sina stora hyggen och okénsliga skotselmetoder. Bland
de senare blev flygbesprutningarna mot oonskad 16vvegetation sym-
bolladdade. For att ha nagot eget att komma med i undervisningen
borjade jag dgna det stadsnira friluftslivet uppmirksamhet. Efter att
ha strukturerat problemet pabdrjade vi faltstudier pa Bogesundslandet
NO om Stockholm (Kardell 1969,1972).

Genom kartlaggning av skogsbesokens omfattning i ett antal frilufts-
omraden forsokte vi i klam pa arealbehovet. Genom intervjuer med
besokarna sokte vi fa ett grepp om deras 6nskemaél och preferenser. Ge-
nom planering av nagra skogsomraden forsokte vi berékna friluftslivets
ekonomiska konsekvenser o s v. Det enda falt vi aldrig riktigt lyckades
penetrera var svaret pa fragan varfor ménniskor pé sin fritid gav sig
ut i skogen. Vilka behov tillfredsstillde dessa besok? Vi var dock inne
och nosade pa dessa i huvudsak beteendevetenskapliga omraden. Men
sett i ett mera generellt perspektiv fastnade jag ute i skogen kring mera
jordnéra problem. Hur skulle skogen skdtas for att tillfredsstilla den
friluftsutdvande storstadsbon? (Se exempelvis Kardell 1980).

Niér var arbetsenhet hosten 1977 blev utlokaliserad fran Stockholm
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till Uppsala, hade vi redan pébdorjat andra studier inom det rekreativa
féltet. Bl a hade vi noterat hur viktig bér- och svampplockning var for
manga friluftsutdvare. Fragor kring bér- och svamptillgangarna kom
att fa stor betydelse i den da aktuella miljodebatten. Detta ledde till att
viunder 15 r foljde ett stort antal forsok i syfte att se hur barskordarna
péverkades av alla moderna skogsbruksmetoder (se t ex Kardell & Eriks-
son 1995). Atskilliga andra frigor av mera ekologisk karaktér stod ocksé
pa arbetsordningen. Hit horde exempelvis hur en rekreationstorstande
allméinhet skulle reagera om man tog ut stubbar och avverkningsavfall
fran skogsmarken i samband med slutavverkning (Kardell & Mérd
1989). Ett annat falt vi via empiriska studier i félt forsokte tringa in i
var hur friluftsutovare kunde tdnkas reagera om man ersatte kalhugg-
ning med luckbléddning. I detta fall lade vi upp en serie forsoksytor i
Uppsalatrakten (Hammarskog, Fjdllnora och Hérjard). Dessa provytor
foljde vi med métningar och attitydstudier mellan &ren 1976 och 2001
(Kardell m fl 1993, Kardell 2001).

Under mina aktiva &r som ldrare pa Skogshdgskolan (1962-2001) och
dess efterfoljare Sveriges lantbruksuniversitet hade jag sténdigt behov
av nya exkursionsobjekt, i vilka problem i samband med skoétseln av
rekreationsskogar kunde demonstreras och diskuteras. I Uppsalaomradet
har jag framst utnyttjat Stadsskogen och Hammarskogsomradet i detta
syfte. Langt upp i aren har jag dessutom varit en intresserad motionér.
Under joggingturer har jag nyfiket betraktat savil skogen som de per-
soner jag mott. Tidigt borjade jag ha med papper och penna i fickan
i syfte att forsdka fanga upp nya trender bland friluftsfolket samt om
mojligt undersoka fordndringar dver tiden. I nagra fall har jag lyckats
slutfora decennielanga studier och via dessa skaffat mig erfarenheter,
vilka kunnat utnyttjas i rekommendationer for skotseln av aktuella
skogsomraden (Kardell & Lindhagen 1995a, b, Kardell 1998, 2003).

Denna verksamhet, d v s att pa ett mera systematiskt vis studera
skogsbesokarna, deras vanor och dnskemal i stadsndra omraden, har
fortsatt. I Uppsala borjade jag intensiva studier i Stadsskogen nyars-
dagen 1988. Relativt frekvent har jag fortsatt med detta under aren
och utokat besoksmélen med Néantunaskogen och Vardsitraskogen.
For att avrunda det hela koncentrerade jag mig ar 2007 pa en intensiv
uppvaktning av denna treklover.

En del av det i Stadsskogen tidigt insamlade materialet har efter



vissa kompletteringar ingétt i Anders Lindhagens doktorsavhandling
fran ar 1996. I vissa fall har jag lutat mig mot hans analyser, i andra
anyo bearbetat primirmaterialet. Det senare har varit nédvandigt i de
situationer jag sokt gora jamforelser med under senare ar genomforda
studier.

Malet med kommande rader dr att beskriva hur besoksfrekvensen
under tva decennier har fordndrats i de tre nimnda skogarna intill
Uppsala. Dessutom sammanfattar jag en del 6nskemal fran besokarnas
sida, medan synpunkter pa skogens skdotsel i stor utstrackning lamnas
dérhan.



VAL AV STUDIEOBJEKT

Efter att vid atskilliga tillféllen ha sprungit igenom allt det Uppsala har
av parker, gronstrak och stadsnéra skogar fastnade jag for Stadsskogen
sasom det mest ldmpliga objektet. Har fanns ett stort, mycket valbesokt
och centralt beldget skogsomrade. Nar jag ”plojt” igenom detta och
sokte lite omvéxling framstod sdvil de nagot mindre frekventerade
skogarna véster om Néantuna respektive dster om Vardsétra som intres-
santa objekt (se karta, figur 1). Det finns ytterligare en rekreationsskog
med viss dignitet 1 detta stycke och det géller Sunnerstadasen. Men jag
tyckte omradet var vil litet med ett ndgot enahanda skogstillstand, varfor
det aldrig kom med pé “’banan”, for att nu lana en yngre generations
slitna modefras.

Det ar noterbart att nar Lansstyrelsen i Uppsala ldn ar 1967 presen-
terar en plan for rorligt friluftsliv, s& finns inte "mina” tre skogsom-
raden ndmnda. Da var perspektivet ett annat och intresset riktat mot
strovomraden langt fran stadens hank och stor. Jag hade nog vid den
aktuella tidpunkten samma synstt, vilket det ovan nimnda valet av Bo-
gesundslandet som mitt forsta intensivstuderade friluftsomrade, vittnar
om. Men relativt snart kom jag till insikt om hur nédvéandigt det var/ar
att ha skogsomraden reserverade for rekreation inom géngavstand fran
bostaden. Annars blir inte mycket av den varan (jfr Kardell 1971).
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Figur 1. Skiss éver Uppsalas sédra stadsdelar med de tre studerade skogsomradena
inlagda. Bebyggda, exploaterade omrdden dr markerade med svart firg. Vita area-
ler dr antingen skog, park eller dker.



FORSOKSOMRADENAS
LAGE, GEOLOGI
SAMT SKOGSTILLSTAND

Stadsskogen ligger drygt 2 km SSV om domkyrkan i Uppsala och éri det
niarmaste helt omgiven av bebyggelse. Mellan kyrkan och skogen finns
ett villaomrade (Ké&bo) och véster om skogen finns savil en stadsdel med
flerfamiljshus (Eriksberg) som villor (Norby). Vardsatraskogen, cirka 7
km frén centrum i sydlig riktning, nas latt till fots fran flerfamiljsbebyg-
gelsen 1 Gottsunda samt frén villabebyggelserna i Sunnersta, Vardsitra
och Ostra Gottsunda. Nantunaskogen i SO grinsar intill en storre villa-
bebyggelse som namngivit omradet. Mellan Fyrisan och skogen finnes
ett laglant omrade som i dagsldget utnyttjas till bete. Avstandet mellan
Uppsala centrum och skogen &r fagelvigen knappt 5 km.

I tabell 1 finns nagra uppgifter om de tre skogsomradena samman-
stdllda. Arealerna varierar mellan Nantunaskogens 61 hektar och Stads-
skogens 88. Vardsitraskogen med sina 79 hektar parkerar sig daremel-
lan. Alla tre har en rektanguldr form med en ldngd i nord-sydlig riktning
av cirka 1,8 km. Bredden variera mellan 500 och 800 m.

Nagon krévande topografi finns inte ndgonstans utan alla tre skogarna
upplevs som ganska flacka. I Stadsskogen é&r skillnaden mellan hogsta
och ldgsta punkt mindre dn 5 m. Den plana ytan har lett till en icke ové-
sentlig forekomst av kiirr och smé blota partier. Aven Vardsitraskogen ér
mycket plan om dn kérren &r farre. Hér finns en del uppstickande héllar.
Nantunaskogen har lite fler intressanta topografiska detaljer, men kinns
anda som ytterst plan. Det ar uteslutande nar man i dst-vastlig riktning
drar sig ned mot betesmarkerna det gar att fa ”backkénsla”.
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Tabell 1. De undersokta skogarnas areal, ldige samt topografi.

Areal, Avstand fran Topografi
ha domkyrkan med hojd-
till skogens differens
centrum, km
Stadsskogen 87.9 22 Flackt, <5 m
Nantunaskogen 61.0 4.6 Nagot kuperat, 20 m
Vardsitraskogen 78.5 7.0 Flackt till ndgot kuperat, 10 m

I alla tre omradena finns smarre héllmarkspartier, mest framtradande
i Vardsitraskogen. I den senare kan ett dldre skérgardslandskap enkelt
identifieras. Urberget bestar av en létt basisk Uppsalagranit. I Nantu-
naskogen forekommer dessutom en sedimentgne;js i fast klyft (Lunde-
gardh & Lundqvist 1956). Morénerna, som i samtliga fall & mycket
blockfattiga, kompletteras savil i Nantuna- som Vardsatraskogen till
en del av en glacial lera. Till typen ar de sandigt-moiga. I Stadsskogen
finns utover lite morén dven partier med grovimo och sand (Mdéller 1993).
Berggrundens betydelse for mordnernas bordighet ar relativt begriansad,
vilket dock kompenseras av att dessa berikats med langtransporterat
kambrosilurmaterial. Bortsett fran att hdllmarker och tunna jordskikt
bitvis begransar markens produktion dr denna ur skoglig synvinkel hog
(Eklund 1953, Magnusson m fl 1957:322).

Skogstillstand

I tabell 2 finns négra skattade siffror 6ver skogstillstaindet inom de tre
undersokningsobjekten. Dessvirre har det aldrig gjorts ndgon egentlig
skogsindelning i Stadsskogen, varfor siffermaterialet fran denna baseras
pa ett antal under hosten 2008 inmétta provytor. Dessa ér sdkerligen inte
helt representativa for skogstillstdndet i sin helhet, men torde dndé ge
en viss uppfattning om storleksordningar. For de tva dvriga skogarna
har jag réknat upp siffrorna frén ett par publicerade skogsbruksplaner
till att gélla tillstdndet hosten 2008.

Stadsskogen domineras helt av den méktiga cirka 150-200 &r gamla
tallskogen. I sddra delen, dir granen inte ar avverkad, vilket den &r i
norr, borjar tallens “6vermakt” att utmanas av granen. Utvecklingshis-
toriskt ser jag framfor mig en av militdren ockuperad Gvningsplats, som
tidvis betats. Hér har tall kommit upp péd en ganska utmagrad mark.
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Tabell 2. Sammandrag av skogstillstandet inom undersékningsomrddet hosten 2008.

Produktiv.  Medelalder Virkes-  Tradslagsfor- Kalla
skogsmark ar forrad delning %
ha m’sk/ha Tall Gran Lov
Stadsskogen 87.9 180 (140-200) 600 75 10 15 Egna mat-
ningar
hosten 2008
Vardsidtraskogen ~ 78.5 60 (40-95) 230 20 35 45 Skogsvards-
styrelsen
1999
Néntunaskogen 61.0 65 (35-95) 250 35 20 45 Pilo 2005

Nér soldater och héstar ldmnade 6vningsterrangen borjade granen att
smyga sig in. Den gynnas i nutid av nederbordens kvaveinnehall. Dér
granen med flit hallits undan eller av biologiska tillfélligheter inte slagit
till har 16vskogen sett sin chans. Den senare har dessutom etablerat sig
pa alla édldre nedlagda odlingar samt i kérr. Triviallovskogen (ronn,
asp, bjork, sdlg) dominerar, men i Stadsskogen finns néstan alla arter
representerade. T o m enstaka smaplantor av avenbok har med faglars
hjélp néstlat sig in frdn moderindivider pé en lekplats vister om skogen.
Mairkligast dr det bokbestand, som planterades i mitten av 1930-talet.
Under de senaste decennierna har boken med hjilp av ndtskrikor spridit
sig over skogen. Om den far vara ifred kommer boken successivt att bli,
om inte dominerande sa i varje fall ett betydande inslag i skogsbilden.
Det dr anmérkningsvirt att dldre ekar saknas 1 Stadsskogen liksom med
nagot undantag nér dven mera utvuxna askar. Den sannolika orsaken
ar 1 bada fallen det militéra “slitaget”.

Med ett undantag saknar Stadsskogen yngre bestand. Man kan med
fog betrakta hela skogen som ett enda relativt likaldrigt bestand. Ku-
bikmassan &r hog. I snitt har vi métt in cirka 620 m*sk per hektar med
variationer fran 320-790 m3sk. Den hogre siffran harstammar fran den
tdta Trollskogen. Men hér har konkurrensen for lange sedan skordat sina
offer bland dldre tallar. Inte mindre dn 17% (133 m3sk) av det staende
forradet bestar av torrt virke. Det for en besokare mest markanta draget
sommartid dr den rikliga undervéxten av 16vtrdd och buskar. En ndrmast
kompakt gron vigg doljer fran stigarna skogens inre. Hér finns mellan
1 000-7 500 stammar per hektar (6ver 1,3 meters h6jd). Dominerande
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art dr ronn foljd av asp, bjork och gran i nu nimnd ordning. Tillskottet
av smaplantor fran ett tiotal arter &r stort. Trots den synbara rikedomen
pa lovtrad &dr dessas bidrag till det stdende forradet mera blygsamt eller
i siffror 15%. Tallen star for 75% och granen for resterande 10%.

Det kan ndmnas att Stadsskogens hoga virkesforrad sévél i ett natio-
nellt som regionalt perspektiv r unikt. Den idag stdende kubikmassan
ar fyra ganger sa hog som for Uppsala lén i genomsnitt. De miktiga
tallarna &r tva-tre ganger sa stora som en genomsnittstall i en slutav-
verkning. Men det &r klart. Gar vi 6ver till angrdansande kronopark,
hittar vi &nnu méktigare furor.

Vardsdtraskogen ér strukturellt praglad av akademijagmistarnas
uppbyggnad av ett bestdndsskogsbruk. Relativt ovanlig 4r den stora trid-
slagsblandningen, ddr man enkelt sparar 1930-talets intresse for fraim-
mande tridslag. Har finns mycket vackra bestand av contortatall och
silvergran. Weymouthtallen &r i likhet med cembratallen mindre lyckad.
Detsamma kan sidgas om balsamgranen och det lilla thujabestandet. |
skogens norra del domineras synintrycket av tall. I sdder intar vartbjork
och asp motsvarande plats. Det skattade genomsnittsforradet om 230
m’sk Overstiger ldnssnittet om 175 m’sk med 30% (Skogsstyrelsen
2007). Detta antyder att skogsvardsatgirderna under senare decennier
varit mycket forsiktiga. Medianbestandet ar cirka 60 ar gammalt, vilket
i sin tur betyder att hir &nnu inte finns ndgon avverkningsbar skog av
storre matt. En tredjedel av kubikmassan ligger pa gran, en andel som
sannolikt kommer att 6ka ndgot, trots genomforda avverkningar. Tal-
lens femtedel &r pa retur till forman for Iovtraden som 1 dagsldget hyser
45% av virkesforradet. I jamforelse med Stadsskogen édr undervixten
blygsam. Detta beror pa den intensiva bestandsvarden med unga, mycket
tita bestand. En annan olikhet utgors av ekférekomsterna. I Vardséatra-
terrdngen finner vi de for Mélardalen typiska skogsbrynen med en och
annan gammal, kvarstaende ek. | undervixten ar skogstry och hassel
framtrddande. Ett sirdrag far skogen dr ett antal typiska véxtplatser for
lind 1 stenskravel och vid bergrotter.

Nantunaskogen ar strukturellt lik Vardsétraskogen, vilket beror pa
att bada historiskt sett varit underkastade samma skotselideologi. Savil
virkesforrad som tridslagssammanséttning uppvisar stora likheter. Léark
och silvergran har hér ersatt gran vid 1930-talets planteringar (Grenan-
der 1934). Intressant &r ett storre parti med planterad ek. Synintrycket
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Tabell 3. Nagra uppgifter om stora och mdktiga trdd i de tre skogarna. Det kan inom
respektive art finnas ett eller annat exemplar som dr stérre dn hdir mdtta. For enkel-
hetens skull har alla frammande tallar kuberats med Néslunds (1947) tallfunktion.
Pd motsvarande vis dr granar inklusive thuja kuberade med motsvarande granfunk-
tion. For alla lévtrdd har bjorkfunktionen utnyttjats.

Tradslag Stadsskogen Vardsitraskogen Nantunaskogen

Diam. H6jd Volym Diam. H6jd Volym Diam. Hojd Volym

cm m m’ cm m m? cm m m’
Gran 129 364 165 57 292 3.0 74 331 55
Tall 95 304 83 94 309 82 67 362 5.1
Lark 91 349 87 87 324 74 79 346 6.6
Silvergran - - - 104 362 11.1 48 290 22
Balsamgran - - - 36 269 1.3 - - -
Contortatall - - - 48 302 23 - - -
Weymouthtall - - - 62 251 3.0 - - -
Cembratall - - - 36 202 09 - - -
Thuja - - - 22 182 03 - - -
Alm 65 27.0 2.6 54 297 21 45 17.5 09
Ask 48 270 1.6 42 302 15 23 151 03
Asp 64 31.1 3.0 52298 20 44 274 14
Bok 55 282 12 - - - - - -
Ek - - - - - - 159 204 (9.5)"
Ek 31 205 06 75 2062 3.1 104 227 48
Hégg 35 139 04 - - - 32 136 04
Hassel - - - - - - 14 11.2 <0.1
Klibbal 46 259 14 46 291 1.6 - - -
Lind - - - 27 205 04 31 180 0.5
Lonn 33 264 09 - - - 37 193 0.7
Silg 53 213 14 50 203 12 45 197 1.0
Vartbjork 58 32,6 27 46 296 1.7 49 292 1.8
DThélig.

domineras dock i skogens centrala delar av ett stort, mycket vackert
bjorkbestand. I sdder dr undervixten av hassel kompakt. Motsvarande
omraden med hasselforekomster finns dock i de bada andra omradena,
men dir av mera blygsam omfattning. Nantunaskogen ar ensam “inne-
havare” av ett gravfalt med tillhorande antikvarisk skotsel. Har finns
ett medelalders dverbestand av glest stiende ek.

Bordighetsmissigt dr Nantuna- och Vardsitraskogarna sinsemellan
lika. Planforfattarna anger boniteten till cirka 7 m*sk hektar och ar. Siff-
ran dr enligt mitt 6gonmatt tilltagen i underkant. Produktionsférmagan
i Stadskogen ar cirka 10-15% lagre dn i de bada 6vriga helt beroende pa
att andelen uppstickande héllar &r storre samt att det geologiska under-
laget &r svagare. De tre studerade skogarna placerar sig i ett regionalt
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genomsnitt. Uppsala ldns skogar hade vid senaste sammanstéllningen
en medelbonitet av 7,7 m*sk per hektar (Skogsstyrelsen 2007).

For kalenderbitaren finns 1 tabell 3 nagra uppgifter om stora och
miktiga trdd i Uppsalas stadsnéra skogar. Det r inte helt sdkert att jag
stott pa vare sig de grovsta eller hogsta individerna. Men siffrorna visar
att 1 alla tre omrddena véxer imponerande trdd. Den sannolikt storsta
granen stér i Stadsskogen och nér en héjd om dryga 36 m. Volymen om
16,5 m* motsvarar 20 granar i en normal slutavverkning. Granen kan ha
konkurrens av en ihalig ek som véxter i sodra delen av Nantunaskogen.
Inkluderas dess greniga krona i volymen, sa kanske man nar samma
volym. I samtliga skogar finns ett relativt stort antal resliga tallar och
larkar. Maktiga silvergranar kan beundras 1 Vardsdtraskogen, dér inte
heller ett par contortabestand gar av for hackor. Jag har inte helt lyckats
utrona varfor akademijagmaéstare Oscar Kollberg var sa intresserad av
frimmande tradslag i Vardsatraskogen. Daremot vet jag att jdgmaéstare
Tell Grenander, chef for Sodra Roslags revir inom Doménverket, plan-
terade silvergran och liark i Nantunaskogen. Han ville ersitta den rot-
kénsliga granen med mera resistenta triadslag (Grenander 1934). Bjork
och asp &r i dagsldget mycket imponerande i alla omraden. Utéver vad
som sagts om bok och ek &r andra ddla 16vtrdd, undantagandes alm,
dimensionsmaéssigt ganska beskedliga. Den rika forekomsten av grovre
sélgar signalerar ett en ging ganska dppet, nedslitet skogstillstand.

Skogstillstdndet i Uppsalas stadsnidra omrdden dr mycket gott. For
varje ér blir det allt mera annorlunda vid en regional jédmforelse forut-
satt att den forsiktiga avverkningspolitiken fortsitter. Allt detta &r till
gagn for besokarna. Den stora ansamlingen av méktiga trdd blir med
tiden unik.

Vegetation

Jag har inte gjort ndgon regelritt inventering av vegetationen i de tre
skogarna. Men kontinuerligt antecknade jag sammantriffandet med
intressanta arter. | Stadsskogen finns ett stort antal tradgardsflyktingar
saval bland buskar som orter. Mest idgonenfallande i den forra grup-
pen ar psykomorlonnen, som tillsammans med hassel och 16nn fargar
skogen gul under oktober. De talrika ringduvorna har “’planterat™ ett
stort antal exemplar av den amerikanska hiaggmispeln. Parentetiskt kan
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namnas att denna, Amelanchier canadensis, funnits i Uppsalas skogsna-
tur sedan 1 varje fall &r 1898 (Aulin 1914). Mera ovanliga 4r mahonia,
parkolvon och kaprifol. Till ”delikatesserna” hor ett par idegranar,
vilka klarat sig fran radjursbete, da de stor i en skogskant vid en vél
trafikerad vig. Markticket i Stadsskogen domineras av blébérsris i norr
samt sommartid av pipror i soder. Har patraffas dven stora bestdnd av
skavfriken. I skogens alla igenfyllda stenbrott har vallorten slagit till,
medan den fran 6stra Europa stammande parksallaten dr mindre van-
lig. Daremot intar kers en betydande areal i skogen, da den spridit sig
fran haligheterna till omgivande terrdng. Sommartid ger strandlysing,
nejlikrot och skogsfibbla marken en gul férgton. Verkligt udda &r en
enstaka forekomst av hasselort. Till de dominanta arterna ma drnbriken
raknas. Husmossan har tillsammans med viggmossan en dominerande
plats pa lite magrare partier. De ersitts av kransmossa, nir underlaget
gar fran sand till lera. Det gér sékert att i mossgruppen leta upp en hel
del mindre vanliga arter.

I Nantunaskogen ér buskskiktet inte lika valutvecklat som i Stadssko-
gen. Men éven hér har higgmispel och mahonia tringt in. Ett exemplar
av gullregn samt ett par av berberis far rdknas till de mera udda. Hassel,
try och smérre partier med slan hor till karaktérsarterna. Vérens hav av
blasippor efterfoljs av vitsippor. I slutet av maj ger lundgrden tallskogen
en spannande lyster. Nar hogsommaren nérmar sig blandas gréen upp
med skogsfibblor, vilka behirskar filtskiktet under ett par manader. I
det vistra skogsbrynet, mot betesmarkerna, patréffas p g a néringsrike-
domen méngder av hogvuxna arter sdsom brinnissla, kvickrot, grabo,
hundkix, renfana och hésslebrodd. Trevligast i mina 6gon ar det stora
bestdnd av natt och dag, som sommartid pryder gravfaltet i sydost. I
Néntunaskogen ersitts 6rnbriken av trdjon. Kransmossa forekommer
rikligt medan marken dr fattig pé blabarsris. Det senare kompenseras
dock av rikliga forekomster av smultron och hallon.

Underviéxten i Vardsdtraskogen domineras av skogstry och sil-
vergran. Slanbestdnden &r hér rikligare dn i de bada andra skogarna.
Silvergranen halls dock i schack av radjuren. Generellt sett dominerar
en frisk ristyp med blabarsris, krustitel och friskmarksmossor. Men
denna Gvergar snabbt till lagortstyper, s& snart underlaget blir lite lerigt.

Planterad tall med skogsfibblor i Nantunaskogen. Foto: L Kardell juli 2007.
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Arscykeln med blasippor, vitsippor och skogsfibbla liknar allt viisent-
ligt den i Nantunaskogen, dir dock den senare &r nagot bordigare och
ddrmed mera prunkande. Under sommaren star hdgvuxna gras som
hisslebrodd och pipror i blickfdnget. Natt och dag dr bestdndsbildande
i sydvést och dr under atskilliga sommarveckor en 6gonfrdjd for vand-
raren. Kungséngsliljan forsvann dock for ett decennium sedan frén sin
enda véxtplats. Hogsommarens svaga doft av nattviol kan under vissa
betingelser konkurrera med balsamdoften fran introducerade barrtrad.
I6gonenfallande dr vidare midsommarblomster, kndlklocka, trolldruva,
tibast och storrams. I ett horn av skogen finns tradgardsflyktingarna
praktlysing och praktgulplister. Hallon och smultronférekomsterna ar
rikliga. Bjornbérsrankorna haller pa att expandera.

Djurliv

Det man som vandrare ser av djurlivet 4r magert. Nar man gar ned-
atbojd och blickar 1 backen noteras den stora daggmaskfrekvensen.
Nagon enstaka gang syns en sork eller ndibbmus. Den enda reptil jag
under alla ar sett 4r en dod ormsld. Myggen ar definitivt vérst i Vard-
sdtraskogen. De tre vanligaste daggdjursarterna dr radjur, félthare och
ekorre. Stadsskogens fasta stam av radjur ar skygga, sannolikt p g a
slapp hundhallning. Under &r 2007 sag jag blott radjur en gang. Men
sparen ar rikliga. Flest ssmmanstdtningar med radjur hade jag i Nén-
tunaskogen, dir de gér i flockar om fyra till fem djur. Vid var femte
passage sag jag dessa. Motsvarande relationstal i Véardsitraskogen blev
var sjunde ging. Kontakter med ekorre och hare var mindre frekventa.
Spar av rév och grivling sdg jag ofta, men inga djur.

Fégelsidans vanligaste arter, om jag skall halla mig till laten, ar
koltrast, ringduva och talgoxe eller krdka. Dérnédst kommer notskrika,
storre hackspett och spillkraka. Sannolikt dr bofink och I6vsangare
samt gronsangare ockséd mycket vanliga, men min horsel borjar svikta,
varfor jag inte alltid hor dessa. Nagon enstaka ging har jag i samtliga
omréden sett duvhdken jaga. Spéren i form av slagna figlar &r dock
flera. Mest intressanta dr de notkrakor som om hostarna brukar hélla till
i Néntuna lund. Jag har aldrig sett den smalndbbade notkrakan i Vard-
sdtraskogen. Men av de sonderhackade kottarna under cembratallarna
forstér jag att den hittat hit (jfr Ullman 1992). Korpen hors regelbundet
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i alla skogarna men vanligast 4r den nog i Vardsatraterringen. Fagel-
missigt dr vandringen i Nantunaskogens vistra del mest givande. Har
ser man tornfalk, ormvrak, brun kérrhok, rastande géss och sangsvanor.
Har man tur kan ndktergalen horas. Kacklandet fran gasflockar och
nigon gang trumpetandet fran sdngsvanor hor vér och host till ljudbil-
den 1 Vérdsétraskogen. Har berikar ocksé senvinterns forsta flock av
mésar min tillvaro. Vipornas klagan denna arstid hors framst i delar av
Néntunaskogen.
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OMRADETS
KULTURHISTORIA

Stadsskogen, som tidigare kallats Lassby backar samt i sina sydvéstra
delar Norby skog, namngavs ar 1916. D4 inrittade dritselkammaren
hér en park. For att skilja denna fran den redan befintliga Stadsparken
s0der om Flustret blev namnet Stadsskogen. Omrédet eller delar av detta
har lange hort till staden. Pa en karta fran ar 1835 bendmns det Upsala
Stads skogsmark (Laufors 1987, Wahlberg 1994). Vardsatraskogen har
namn efter Véardsétra gérd. Den senare ar upptecknad forsta géngen ar
1304. Betydelsen "utmarkséngen vid vakten” asyftar en slatterdng vid
en formodad vardkase (vakt). P4 samma vis har Nantunaskogen fatt
namn efter byn. Den senare finns upptecknad redan ar 1291 och namnet
torde betyda “grannarnas Tuna” mojligen till atskillnad fran Ultuna.
”Tuna” &r i detta sammanhang en inhdgnad plats med omdiskuterad
betydelse (Wahlberg 1994).

Samtliga tre skogsomraden har varit utmarker till nérliggande byar.
Med undantag for Nantunaskogen har de legat pd sadant avstand att
de inte varit aktuella for gravlaggning. I denna finns ett bygravfalt
frdn yngre jarnalder med ett 90-tal fornlamningar. I norra delen av
skogen ligger ocksa en skirvstenshog. Dessa brukar dateras till sen
bronsélder- dldre jarnalder, d v s med en bedémd alder av drygt 2 000
ar. Stadsskogen saknar kénda fornldmningar. Men det kan ndmnas
att ndgot hundratal meter & NV inom Kungsgérdet har en grop med
jarnslagg patriffats. Aven Vardsitraskogen saknar fasta fornlimningar.
Bygravfiltet ligger ndrmare garden. Av kuriosaintresse dr mdjligen att
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det pa en villatomt i skogskanten finns en ristning pa fast héll i sanskrit
(Lansstyrelsen, fornlamningsregistret). En noggrann undersékning av de
studerade skogarna skulle sdkert avsloja mer. Sjalvfallet finns i samtliga
ett flertal yngre kulturlamningar.

Den 5-6 april 1520 tagar en mindre kontingent ur den svenska héren
fran Flottsundshallet in mot staden. Sannolikt ingér i denna delar av ett
allmogeuppbéd. Den 6 april star det s k Langfredagsslaget inne i Upp-
sala troligast i nuvarande Stadsparken. Den svenska truppen blir trots
ett dverraskningsmoment slagen av mera krigsvana danska legotrupper
(Syse 2003). Med sdkerhet berors sédvil Stadsskogen som Vardsitra-
terrdngen av dessa trupprorelser, ndgot jag brukar tinka pa vid mina
téta besok i dessa naturomraden. Annu mera sitts fantasin i omlopp av
Erik XIV ”friluftsliv’ den 24 maj 1567. Efter vansinnesutbrottet och
Sturemorden pa slottet férsvann kungen ut mot skogarna i soder. Han
forfoljdes av sin gamle larare, den vid Sorbonne utbildade fransmannen
Dionysos Beurraeus samt en del av livvakten. Erik gav nu order om att
likvidera fransmannen. Mordet skedde antingen vid Malma by eller dir
skogen tog vid utanfor slottet, d v s i Stadsskogen. Erik skall sedan i
dagar ha irrat omkring i skogarna i Nés socken och sannolikt hallit till
i delar av Vérdsétraskogen. De historiska uppgifterna kring platserna
liksom kungens beteenden ar dock daligt belagda i litteraturen (Anon
1924, Andersson 1979).

De relativt begransade skogsomraden jag utnyttjat for studien ar alla
”bihang” till storre fastigheter. Stadsskogen har av gammalt dgts av
Uppsala stad. Delar torde dock ha innehafts av Norby by. Jag har inte
nérmare undersokt hur skogen hamnat i stadens &dgo. Men jag inbillar
mig att den ursprungligen ar en kunglig donation. Kronan har antingen
avsoOndrat en areal fran Uppsala kungsgérd eller mojligen donerat en
del av ett konfiskerat kyrkohemman. Vérdsitraskogen har legat till
Vardsitra gard. Den senare inkdptes av Uppsala Akademi ar 1768 i
samband med en konkurs. Ar 1991 tridde dock Uppsala stad in som
dgare. Nantunaskogen ar uppdelad pa tva fastigheter. Den norra och
storre delen ingick i dldre tid i Uppsala kungsgérd och utnyttjades som
djurgérd. Den kallas fortfarande i vissa handlingar for Lilla Djurgarden,
numera sedan ett par ar dverford i kommunal &go. Den sddra delen var
angsmark tillhorig Nantuna by. Den senare kom i kronans dgo ar 1538,
men dverfordes nagon gang under 1700-talet till skatte (Read 2005).
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I en dversiktlig bedomning har markutnyttjande i de tre studerade
skogarna varit mycket lika. Hér har man genom &rhundraden huggit sin
husbehovsved. Marken har betats. En del bordigare partier hdgnades,
rensades och utnyttjades till slatter. Befolkningstrycket efter 1750 har
lett till uppkomsten av ett antal torp. Inom Lilla Djurgarden har det
periodvis hallits dovhjortar, vilket sannolikt medforde en storre miss-
handel av skogen jamfort med i de bdda 6vriga omradena. Betesfred
kommer sent, forst i Stadsskogen och sist i Vardsétraskogen. I det forra
fallet ger det nuvarande skogsbestandet besked om att atgirden satts
in under 1850-talet. I Vérdsitraterrdngen hor motsvarande handelse
1920-talet till.

Smaérre uppodlingar och torprester finns lite varstans i skogarna,
dock minst i Nantunaskogen, dér den kungliga djurgardsinrittningen
och sedermera kronoparken forhindrat uppodling. Kronojdgaren hade
sitt bostélle i skogens norra del. I Stadsskogen finns den s k Lovgrenska
slatten samt resterna av en byggnad som utnyttjats for den plantskola
som en gang lag vid Kéboédngen. Vardsétraskogen har hyst fem torp,
varav resterna efter Ryttartorpet dr mest framtradande.

Militér aktivitet ar fraimst skonjbar i Stadsskogen, men 6vningar har
ocksa skett i Lilla Djurgérden. Rorligt friluftsliv kommer in som en vik-
tig markanvandningsform, forst i Stadsskogen kring forra sekelskiftet.
Sist nds Nantunaskogen av denna verksamhet i och med 1960-talets
utbyggnad av angrdnsande villasamhille.

Adekvat bestdndsvérd har bedrivits av utbildade skogstjdnstemén i
alla tre skogsomradena under drygt ett sekel.

Ndgra historiska notiser

Genom ett omfattande arkivarbeten gar det att fa fram massvis av histo-
riska upplysningar kring de studerade skogarna. Men da detta inte varit
huvudmalet med undersokningen har jag n6jt mig med att plocka fram
en del aspekter p4 markutnyttjandet ur den tryckta litteraturen.
Skogsbetets betydelse framgér av att Johan III &r 1570 gav stadens
borgare mulbetesratt i Malma hage, som grénsar till Stadsskogen (Herdin
1929, Risling 1973). Slottsrikenskaperna avslojar att faibodar i borjan
av 1590-talet anldggs vaster om Flottsund (Myrdal & Soderberg 1991).
Dessa fabodar som har legat i Gottsundas sodra delar kan f6ljas langt
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fram i tiden. P4 en karta fran ar 1816 bendmns exempelvis Graneberg
som Ultunas fabodar och i mitten av 1800-talet 4r namnet Fabohagen
fortfarande aktuellt (Arenander 1916, Anon 1987). Fran Nantuna kan
antecknas att byn ar 1640 hade skog till ved och girdsle samt fiskevatten
och mulbete till nodtorften (Read 2005). Liknande fraser gér framgent
att plocka fram i kartbeskrivningarna till de flesta byar runt Uppsala. Den
gemensamma byordning som ar 1776 antogs i Bondkyrko socken, inom
vilken Vardsitra ligger, visar pa att tvister forekom kring giardesgardar,
aker och dng. Daremot verkar skogsbetet ha forsiggatt utan friktioner.
Intressant dr byordningens § 18 som rekommenderar att platser utses
inom beteshagar och backar for ”Skogswixtens befordrande”. Dessa
bor hdgnas och besés med ”Gran- och Tallkottar, samt Bjork och annor
Loftrads fro-qwistar”. Diarefter skyddas sddden fran ”Boskaps bett”
under en handfull ar, varefter hdgnet flyttas till ny plats (Ehn 1982).
Huruvida detta mycket tidiga exempel pa betesfred och skogsvard
nagonsin kom till utférande undandrar sig min bedémning.

Nantuna och Sévja antog ar 1768 den dé géllande monsterbyordningen
fran ar 1742, varfor det inte gar att utldsa nagot specifikt ur denna. Ett
intressant sockenstimmoprotokoll fran Danmark ar 1835 utpekar ”Skogs-
tjufnad” som nést fylleriet vara den mest rotade lasten hos allmogen. Pro-
tokollen fran byalaget aren 1821-1842 avslgjar inget om Nantunaskogen
bortsett fran att man arligen 6verenskommer om den dag, dé slattern skall
borja. Av kuriosaintresse kan ndmnas att man den 22 september 1833
skot pa ett icke angivet sitt for att skrimma “odjur” (Ehn 1985, 1986).
Det hade varit intressant att f4 veta om négot vallhjon pa vdg mot Lunsen
mott en varg, vilket dr en mdjlig orsak till anteckningen.

Slottets djurgardar ar daligt belagda i litteraturen jamf{ort med andra
kungliga sdidana. Men de ldr vara inréttade efter kontinentala forebilder
av Johan III &r 1580. D4 utgick ocksa order om att plantera barande
skogstrad. Pa 1669 érs karta over fredsmilen kring Uppsala slott finns
endast Lilla Djurgarden vid Nantuna étergiven och déa under beteck-
ningen “Gambla diurgarden”. Hugo Samzelius (1915) genomgang av
arkivet till hov- och jédgeristaterna avsljar forst ar 1652 att ett antal
befattningshavare, ddribland en djurvéktare, avlonas i Uppland. Det dr
markligt tyst kring slottets djurgardar, vilket mojligen kan tolkas som att
dessa haft mindre betydelse. Mer spannande dr dock lektor Johan Bus-
sers (1773) uppgift om att drottning Kristina ar 1647 infor sin kréning
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givet order om att inrétta en Djurgérd och en Bjorngard i Gottsunda
Ang. Dessvirre visste han ett drygt arhundrade senare inget om detta
hade forverkligats eller nagot om begivenheternas “rétta beldgenhet och
storlek”. Kartan fran &r 1669 visar att Uppsala var omgivet av ett staket,
som 1 SSO gick fram till Grindstugan. Nuvarande Stadsskogen har i stor
utstrackning legat utanfor hégnet. Detsamma géller Nantunaskogen,
da stadshignet inte gick langre &n till norra stranden av Sidvjaan. Man
kan diskutera inneborden och betydelsen av den fredsmil som da gav
upphov till kartan. Den utgjorde en cirkel runt slottet med radien en
gammal svensk mil. Inom denna skulle inga kronan tillhdriga dgor fa
Overlatas/forlénas. Om sa blivit fallet dterbordades de till staten enligt
ett reduktionsbeslut ar 1655 (Clason 1908). Men anordningen paminner
osokt om de fridlysa zoner runt kungliga slott, inom vilka majestétet
forbeholl sig rtt till all jakt. Forebilder i form av viltbanor fanns sé
nédra som i Danmark.

Linnés bekanta exkursioner beror till en del Stadsskogen. Huruvida
nagon av studenterna forirrade sig upp i Vardsdtraskogen ar svart att
sdga. Men malet att nd “Floras Eden”, sannolikt ndgra 16véngar vid
Lilla Gottsunda, gjorde det sikert inte intressant att g& upp till en torftig
beteshage. Det som i kommentarerna till Linnés exkursioner forvanar
mig &r, hur Gottsundabergen (Predikstolen) kunde uppfattas som hoga
och svérbestigna. Under Danmarksexkursionen besoktes Néntuna lund.
Manga av de vaxter som idag kan patraffas i hir studerade skogar, finns
med i Linnés artlistor (Anon 1921, Sandberg & Broberg 1989).

Forvérvet och utnyttjandet av Uppsala stads marker berdrs i en
omfattande, men inte helt glasklar utredning fran ar 1866. Har sdgs
om Stadsskogen, som for Ovrigt namnges pa stavat vis, att den fordom
begagnats till mulbete for borgarnas kreatur samt dven for en del byar
i Bondkyrko socken. Marken ér nu utarrenderad. Utredningsmannen
pldderar for att staden borde sdlja innehavet, en dé tidstypisk trend, da
de “foraktade” skogspartierna (Carlshage och Stadsskogen) “’sasom
sjelfegande snart blifva forvandlade till en lustpark forskonad af prydliga
byggnader”. Arrendeinkomsterna om 2 riksdaler per tunnland skulle 14tt
forhojas till 300 riksdaler om markens forsaldes till ligenheter (Anon
1866). Till jamforelse kan ndmnas att dagsverkspriset da lag kring
1,5 riksdaler. En ldkare hade vid tidpunkten 700 riksdaler i méanaden
(Lagerqvist & Boos 1997).
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Den lantliga idyllen far successivt under 1800-talets andra halft
maka pa sig for statens och stadens behov. Stadsskogen bor ha be-
tesfredats under denna tid. Byggnationer i staden krdvde sten, vilken
under decennier bryts i stora stenbrott inne i skogen (se bild hos
Lundegardh 1992, Wallsten 1994a). De nya regementsbyggnaderna
vid Polacksbacken uppforda kring forra sekelskiftet vilar pé utbruten
Uppsalagranit fran Stadsskogen. Verksamheten lar ha pagatt fram till
ar 1920. Idag ar fageldammarna ett synbart arv fran denna industriella
”skogsaktivitet”.

Militdrens manghundradriga ockupation av slottets gamla djurgérd
och den ddrur sprungna kronoparken har fatt en mycket genomgripande
belysning i ett arbete av Marten Risling (1973). I denna finns ocksa
en ingéende analys av skogens skdtsel och utnyttjande. Hur mycket av
detta som spillde Gver pa grannen, Stadsskogen, &r svart att siga. Men
i denna finns omfattande spér av militéra installationer under ett drygt
sekel fran dldre skjutbanor till under andra varldskrigets dagar grivda
bunkersystem med tillhdrande skyttegravar. Aven i Néntunaskogen 4r
det mojligt att identifiera ett mindre antal skyttevarn.

I och med Uppsalas omfattande expansion efter 1950 blir antalet
“intdkter” i de stadsnéra skogarna stort. Mest synbart dr det ar 1958 i
Stadsskogen uppforda vattentornet. Detta krdvde bilvagar och ledningar
samt dikesrensningar for att klara ’hoga fldden”. I de véstra skogsbrynen
uppfordes forskolor. Sévil villabebyggelserna i Graneberg som Nan-
tuna har krévt vatten- och avloppsledningar, som dragits fram genom
respektive skogar. I dagsldaget (2008) dr dock det mesta vegetationsklatt
och ingreppen relativt vil igenvuxna. Men nya kommer stindigt. S&
t ex krdvde utbyggnaden av Nantuna dng att man under vintern 2007
drog in ledningar for att fora gatornas dagvatten in i skogen. Aven en
ny ridstig anlades.

Friluftslivets debut

I Uppsala bildades ett simséllskap sé tidigt som 1796. Men dé hade
studenterna vid universitetet under sekler ovat sig i ridning och fékt-
ning. Till detta skall ldggas att man vintertid akte skridskor och sdkert
sldde. Redan ar 1818 var promenader ut till vardshuset vid Eklundshof
ett etablerat noje. Men trots en hel del notiser kring rodd, fiske, jakt,
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skjutdvningar och gymnastik &r det svart att i publicerade dagbocker
och minnesanteckningar hitta skogsnaturen (Taube m fl 1948, Norberg
1995). Fore jarnvég, cykel och sparvagn hade man uteslutande sina fot-
ter att lita till, om jag bortser fran ridning och héstskjutsar. Det ar darfor
lite forvanande att naturen i vid bemérkelse inte ges nidgot utrymme.
Mojligen var allt sa vardagligt och sjdlvklart att det inte behdvdes nagra
kommentarer. Dessutom rorde sig sikerligen de flesta Uppsalabor sa
pass mycket i vardagen, att behovet av motion, t ex i form av ndjes-
promenader, inte fanns.

Mot det sistndmnda talar dock ett par meningar i ett skogsrannsak-
ningssprotokoll fran ar 1843 dér det sidgs att nuvarande Kronoparken ”af
alder” utgjort en “allmén promenad plats for Upsala Stads innevanare”
(Risling 1973). Aven den unge studenten Gunnar Olof Hyltén-Cavallius,
som tillsammans med en kamrat ar 1835 fotvandrar genom delar av
Mellansverige, motsiger i sina redigerade dagboksanteckningar ocksa
den anforda hypotesen. Ledsagade av en grupp kamrater ger sig de
forvantansfulla herrarna ut genom Fjéardingstull mot Laby bro. Natur-
beskrivningarna flodar, da de kommit ut pa ”den af gron brodd klddda
slatten” och hélsades av ett skont regn, som “uppfriskande foll i den
torstande jordens skdte”. Ur detta skulle méngen vacker blomma spira
o s v (Hyltén-Cavallius 1942). Lika romantisk i sin naturbeskrivning
ar CJ Bergman, som i en Uppsalaskildring fran ar 1843 kommer till
Kungsparken, ”der nordens palmer med sina hoga, smirta, uppatstraf-
vande stammar utbreda 6fver vandraren sina majestétiska skuggor”.

Johannes Sundblad (1884) siger i sina memoarer avseende 1840-talet
att han ofta styrde kosan till Kungsparken (d v s Kronoparken), vilket
dock inte kunde dova hans hemldngtan da “suset i skogen forde mig
tanken till de djupa skogarne omkring mitt eget hem”.

En alternativ forklaring till avsaknaden av naturiakttagelser kan vara
studenternas méanga génger stora fattigdom. En hel del tvingades att fa
lite intdkter som informatorer till bemedlat folks soner. De forra hade
vare sig tid eller ork till utflykter i omgivningarna. Fran 1820-talet
finns négra bevarade dagboksanteckningar i vilka ndmns att man i maj
manad ger sig ut till torp i omgivningarna for att komma at bréd, smor
och nagot farskt dgg. Men hér finns ocksa Eklundshof med kidgelbanor
och Flottsund med badméjligheter ndmnda (Schiick 1917).

Gunnar Wennerberg besjunger givetvis i sina Gluntar Eklundshof.
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Figur 2. Konstndren Erik Osterlunds akvarell " Utsigt af Upsala fiin Kung Biérns
Graf” fran dr 1866. Nuvarande Stadsskogen skymtar nedom slottet.- Upplands-
museet.

Foljande strof frén ar 1849 ma géva den brist pa naturkontakt jag tyckt
mig formérka i memoarlitteraturen.

Vad det ar skont dnda,
Har 1 naturens skote,
Langt fran Fyris &,

Langt fran dess gator gra
( Citat efter Herdin 1935).

Delar av Stadsskogen finns med pa en akvarell mélad ar 1866 av
Uppsalakonstniren Erik Osterlund (figur 2). I denna ser man pa Kung
Bjorns hog ett jaktsdllskap. Savida nu inte konstnéren tagit sig alltfor
stora friheter, sa dr skogen mestadels lagvuxen, d v s ung samt tdmligen
gles. Grandominansen kénns frimmande.

Skriftstillaren Carl Forsstrands (1922) Uppsalaminnen avseende
1870-talet &r trots att han disputerade i naturvetenskap tyst om var-
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dagsrekreationen. Nar han ddremot kommer till de exotiska fjéllen
demonstrerar, han en god kénsla for naturbeskrivningar. Tillfalligtvis
namns nagon ridtur, bad vid Flottsund samt att fotbollen ar 1880 gjort
sin entré. Eklundshof finns givetvis med och markligt nog exkursioner
till de naturskona och for sin rika vegetation bekanta nejderna kring
Vardsitra”. Om det var for véxterna som Forsstrand mindes detta el-
ler om det var for att utfirderna alltid avslutades pa Stadshotellet eller
Gistis dr svart att bedoma. Men den senare gissningen dr nog mest
korrekt.

August Strindbergs (1930) Fran Fjardingen och Svartbiacken avse-
ende samma tidsepok som Forsstrand behandlat, ar i sin raljerande ton
inte heller den sérskilt upplysande. Néagon ridtur ut till kronoparken,
vars tallar skymtar forbi, finns med i minnesbilden liksom obligatoriet
Eklundshof. Dessutom forekom tydligen faktning fortfarande pa Upp-
salastudentens schema.

Blivande jdgmaéstaren Otto Vesterlund (1924) har pa ett trivsamt vis
skildrat sin skolgéng i Uppsala under 1860- respektive 1870-talen. En
beundrad ldrare var dven friluftsmédnniska ”och en av de forsta, som
upptridde i stadens parker och promenader pa velociped”. Han var
dessutom florettfdktare. Vesterlund beskriver hur han tillsammans med
nagra kamrater beger sig ut till Gottsunda och Vérdsitra pa botaniska
strovtag. ”Det var for ett naturdlskande sinne en obeskrivlig njutning
att ifrdn den enformiga Uppsalaslétten nalkas den hérliga skogstrakten
med sin kuperade terrdng”.

Gustaf Lizells (1924) torftiga tal kring studentlivet vid forra se-
kelskiftet ndmner 1 en bisats “’strovtag hit och dit.... genom véarens
ljusa nétter”, utfarder till Flottsund samt naturligtvis examenssexan pa
Eklundshof. Gymnastikens fosterldndska betydelse under 1870- och
1880-talen far en panegyrisk framstillning av O Ortenblad (1936). I hans
framstéllning forekommer ocksa bad i Fyrisan, skridskodkning samt
utférder till Lurbo. ”Skidakning bedrevs ej av andra dn vissa norrlén-
ningar”. Den osékra snétillgdngen hade inte foranlett nagra andra att
prova denna nymodighet.

Fotvandringar verkar ha varit populéra i Uppsala under 1900-talets
forsta hilft. Ar 1938 ger majoren Gosta Lind ut ett hifte med beskriv-
ningar av 25 turer runt staden. I denna ser jag att Gula Stigen fran
Grindstugan till Skarholmen redan var etablerad. Den berdrde da som
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nu Vérdsétraskogen. Via en annan tur kom man till Nantunaskogen, dér
vandrarna om varen métte “vitsippornas land”. Langre soderut naddes
Nantuna I6ving (se nedan). Aven Axel Erdmanns lakoniska forslag till
vandringar ar 1916 berdr samma omraden (Rydén 2006).

I en berittelse om en borgerlig Uppsalafamilj kring forra sekelskiftet
framskymtar Grindstugan som ett populért utflyktsomrade. Dir kunde
man i grongraset under tallarnas skuggande kronor bulla upp sin mat-
siick. Aven skidturer till Vardsitra finns med som ett element i de yngres
helgdagsaktiviteter (Ax 1998).

Nér vilfarden 6kat och arbetstiden s& smaningom reglerats, borjade
dven arbetarna att soka sig ut i naturen. Ett kafé¢ vid Sommaro i Eriks-
berg tycks ha varit ett populért mal for sondagsutflykten under perioden
1920-1945. Dit horde sommartid dven mdjligheten till barplockning i
Stadsskogen. Kring kaférdrelsen hade ungdomen en del idrottsaktivi-
teter o s v (Haraldsson 1996). Gunilla Lindberg erinrar sig att det en
ging horde till sommarlovets frojder att ta bussen till Eriksberg och
sedan avnjuta en Loranga vid detta kafé. Hon minns ocksa cykelturer
in 1 Stadsskogen, dér stora “bauerska stenblock reser sig, drgade av
gronmossa Over istidsrafflorna” (Lindberg 1997). Intill fanns platsen
for det gamla Betelkapellet, dir baptisterna en gang hallit till.

I sin historik 6ver Uppsalaidrotten dgnar Aron Bergmark en sida &t
friluftslivet. Han kommer inte at dess rotter men podngterar den stora
roll Stadsskogen haft for dettas utveckling. ”Mitt i den téta bebyggelsen
har man visserligen inte utan kamp lyckats bevara.... ett stycke hall-
markstallskog.... med en tillgdng pé skogsbér och svamp som goda ar
lockar plockare i méngd” (Bergmark 1983).

Den 1 sérklass bésta beskrivningen av Uppsalastudentens natur-
kontakter formedlades ar 1938 av poeten Einar Malm. Han noterar
inledningsvis att innan markégarna runt Uppsala i 1860-talets begyn-
nelse borjade hdvda sin jaktritt, bedrev studenterna en omfattande
jakt under den 12 manader(!) langa sdsongen. S& smaningom ersatts
bortfallet av jakt med promenader. En fordlskad Einar Malm beger sig
omkring 1916 i den ”ljusvdvda varnatten” ut till Grindstugeskogens
kérr, dar ”grodorna prumpade och knarrade”. Hans ménga och langa
exkursioner i Uppsalatrakten karakteriserades av ”sportvandrandets,
motionspromenerandets hurtiga meningsloshet” fram till motet med
Carl Fries. Dérefter blir det mera systematik i fagelskddandet m m.
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Under morkullestricket blev de i Norbyhagarna osams med markégaren
som fatt nog av alla promenerande stadsbor. Detta menar Einar Malm,
visade att “terrdngpsykosen bdrjat ta en smula fart”. Tidpunkten ar
troligen 1920-talets borjan.

Naturvdrd och friluftsliv i den offentliga planeringen

Jag har inte ldst motiveringen till den parkstatus dritselkammaren i
Uppsala gav Stadsskogen den 23 maj 1916. Men jag har svart att tro
att hindelsen som sadan inte var opaverkad av den samtida debatten
kring en mindre avverkning staten latit utféra under 1915 pa den an-
grinsande kronoparken Asen. Professor Rutger Sernander gick till ett
for sin tid héart angrepp mot den statliga forvaltningen. Uppsalaborna
”sorja den gamla hérliga kronoparken, vars majestitiska karaktar fatt
en obotlig knéck” (Sernander 1917). Generaldirektor Karl Fredenberg
(1917) gjorde ett personligt besdk pa kronoparken Asen och kunde
konstatera att “professor Sernanders uttalande i friga om denna dr
betydligt Gverdrivna”. Har stod det klart att staten bestimde dver sin
kronopark och inte alls som Sernander pastod var bunden av nagon
parkprincip i sin skotsel.

Ett annat motiv for Stadsskogens etablering gér via utbyggnaden
av Kabo gérde efter ar 1885. Hér var det tankt att 1dkare, professorer
och officerare skulle uppfora sina hem, vilka lag inom rimligt avstdnd
fran herrarnas arbetsplatser och med den naturskdona Norbyskogen
(nuvarande Stadsskogen) inom bekvamt rackhall”. De sanitéra frdgorna
var vid denna tid i ropet. Det géllde att komma bort fran den smut-
siga staden och fa luft och gronska. En av byggherrarna blev Rutger
Sernander som sékert bidrog till att Stadsskogen fick sin parkkaraktér
(Bergold 1989).

Under 1930-talet kan man se att kommunpolitikerna borjat intressera
sig for idrottsrorelsens behov av mark till olika anldggningar. Ur detta
spirade sedan tanken pa att t ex skolorna for sina friluftsdagar ocksa
hade behov av naturmarker (Wahlstrom 1997).

I en geografisk studie 6ver Uppsala i borjan av 1940-talet ndmns att
i stadens sydostra sektor var det mindre l[ampligt att borja bygga, da det

Varens vitsippor gléidjer de gamla tallarna i Stadsskogen. Foto: L Kardell maj 1988.
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dér var langt till rekreationsomraden. Men négot djupare resonemang
kring behovet av grona omraden fors inte. Forfattarna anser visserligen
att den “moderna industristaden” dr saval disharmonisk som i kris.
Men behovet av fritidsreservat och idrottsplatser, vilka skulle kunna
bidra till ett mera harmoniskt leverne, antyds bara (Ekstedt m fl 1944).
I det forslag till generalplan, vilket sdg dagens ljus ar 1957 saknades
fortfarande spar av ”grona” planeringsidéer (Moller & Norman 2002).
Allt detta kommer med det begynnande 1960-talets inventerings- och
planeringsraseri.

En for sin tid banbrytande naturvardsinventering gjordes under 1960-
talets andra hélft av forfattartrion Tord Ingmar, Aron Bergmark och
Gustaf Sandberg (1968). De av{or dock Stadsskogen fran dagordningen,
da skogen fatt alltmer karaktér av park. Inte heller Vérdsétraskogen
tilldrog sig herrarnas uppmérksamhet. Det gor dock Nantunaskogen
som far en adekvat beskrivning samt ett forslag till framtida skotsel.
I dess sodra del hade redan ar 1954 ett mindre reservat om drygt en
hektar inrdttats (Nantuna lund). Efter fridlysningen rojde man bort en
del sjdlvsadd gran, bjork och ronn savil kemiskt som mekaniskt (se
Zander 1978). Idag aterfinns pa denna plats ett téitt hasselbestdnd under
en del dverskdrmande ek.

Den nyss nimnda naturvardsinventeringen lag till grund for Gene-
ralplan 69 i vilken sévil Stadsskogen som Lilla Djurgarden insorterats
under rubriken Stindiga gronomraden. Dessa skall under all framtid
undandras exploatering for urbana éndamal. Vardsitraskogen &r &nnu
inte upptickt (Uppsala kommun 1970). Gronomradesfragan har nu defi-
nitivt tagit plats i kommunens planering. Generalplanens konsekvenser
kom att studeras av Statens institut for byggnadsforskning (Anefall
1973). Utredaren var inte ndjd med forsérjningen av naturomraden.
Resurssvaga grupper missgynnades.

I Tord Ingmars och Aron Bergmarks (1976) utredning om Rekrea-
tionsskog i Uppsala kommun finns alla tre omrddena med. Stadsskogen
betraktas som nagot nednott. Fortsatt skotsel som “’skogspark”™ rekom-
menderas. Detta giller &ven Vardsétraskogen, men ej Lilla Djurgérden,
dér “parkarrangemang” bor undvikas. I de tva sistndmnda skogarna
forordas ’hoggradiga naturvardshinsyn”.

Négra ar senare utarbetar Per Wallsten en ambitios skotselplan for
Stadsskogen. I denna finns en ingdende historisk analys av synen pa
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skogens/parkens skotsel. Malet med den nya planen var att ”bibehélla
Stadsskogen som sammanhéngande sluten skog med vissa glantor”
(Wallsten 1980).

Nér Lansstyrelsen i Uppsala ldn (1987) satte sina planerare i verk-
samhet, fick vi veta att Stadsskogen hade mycket stor betydelse som “en
skogsparkartad nérfriluftsmark”. Vardsétraskogen bevérdigades med en
nagot okunnig beskrivning sdsom en barrskog med stort inslag av 16v-
skog. Det stimmer inte att den senare skulle vara olikéldrig. Inte en rad
om att skogen dr uppbyggd genom ett mycket konsekvent och regelratt
bestandsskogsbruk med stort inslag av frimmande barrtrdd. Det senare
kommer inte heller fram vid karakteristiken av Lilla Djurgarden, som
anges ha ett betydande geologiskt viarde. Samtliga tre skogar sorteras
in 1 den mellersta klassen, mycket hogt naturvérde, vid bedomningen
av lanets vardefulla natur. Naturvardens representanter stillde da hoga
ansprak pa hansyn till naturvéardsintressena pa all mark inom dessa med
undantag for norra delen av Nantunaskogen.

Kommunen antar i juni 1990 en 6versiktsplan, 1 vilken Stadsskogen
utpekas som stadens “viktigaste grona lunga”. Dess inre delar “kan
upplevas som en tyst miljo”. Aktivt bevarande foreslas liksom for de
andra hir aktuella skogsomradena. Vardsitraskogens betydelse for
friluftslivet podngteras och skogen bor sékerstillas som naturvards-
omrade. Vid Lilla Djurgérden diskuteras ett skydd for landskapsbilden
(Uppsala kommun 1990). Parallellt med arbetet pa oversiktsplanen
1t kommunens naturvardsforvaltning genomfora en inventering av
nérrekreationsmarkerna (Ingmar 1989). Hari uppmérksammas det s k
”Gula Stigen-straket”, vilket stracker sig fran Stadstrddgarden till
Ekoln och hyser savil Stadsskogen som Vardsitraskogen inom sitt
influensomrade. Stadsskogen ar en ’skogspark med anlagda géng- och
cykelstigar” m m och framst av betydelse for nirboende. Men dé den
har forbindelse med Hagadalen &r vardet hdgre. Vardsitraskogen finns
med i marginalen, men ¢vertrumfas av mera strandnira skogspartier.
Utover viss betydelse for landskapet dr Nantunaskogen viardefullast
som promenadmark for de ndrmast sérjande.

Samma &r gors en inventering av de naturomraden som Uppsalas
skolor utnyttjar (Ankar 1989). Efter en kort karakteristik av den barr-
skogsdominerande Stadsskogen fér vi veta att den dr mycket lamplig
for naturstudier och idrottsverksamhet. Lovskogen i Néntuna anvénds

33



savdl till motion som undervisning, medan Vardsitraskogen da fick
klara sig utan skolbarn.

Oavsett vem som star bakom bedémningarna i Naturvardsverkets ar
1991 publicerade forteckningar dver riksintressanta omraden for fri-
luftsliv, kénns det egendomligt att inte delar av har diskuterade trakter
finns med. De ér odndligt mer vérdefulla &n de som utpekats vid nedre
Daldlven och Mélaren.

I Per Wallstens friyte-utredning frén ar 1991 ingar Stadsskogen
och Vardsitraskogen i ett viktigt promenad- och vandringsstrak inom
stadsbygden. Samtliga undersokningsobjekt har betydelse for rekrea-
tion. Wallsten aterkommer ett par ar senare med tva friluftsplaner, en
for Stadsskogen och en for Vardsatraskogen (Wallsten 1994a, b). Den
senare fick ocksa vid denna tid en intressevédckande beskrivning av Anna
Bergmark (1994). Detta hindelserika &r ger dven ldnsstyrelsen ut en
rapport om ekologiskt kénsliga omraden (Lindberg 1994). Hari ndmns
att Lilla Djurgarden ar rik pa ddellovtrad. Forfattaren har uppenbart inte
noterat att dessa till stor del r inplanterade (ek) och att han befinner sig
i en mycket valskott kulturskog med dominerande vértbjork. Varken
Stads- eller Vardsétraskogen ar ekologiskt kénsliga.

En ambitids naturvardsinventering 6ver Uppsala publicerades ar 1994
(Bravander 1994). I denna dr Vardsétraskogen inte sérskilt uppmaérk-
sammad, medan Stadsskogen noteras ha ett mycket hogt naturvérde
(den mellersta klassen av tre). Skogen fér en adekvat beskrivning och
forekomsten av den del invandrade kulturvéxter noteras tillsammans
med synpunkter pa fagellivet. Forfattaren beddmde att slitaget trots
det intensiva utnyttjandet var lagt. Han rekommenderade att béttre
information om skogens friluftskvaliteter och naturvirden bibringades
allménheten. Lilla Djurgérden fick i denna utredning ett lagre naturvérde
j@mfort med Stadsskogen.

I en naturvardsinventering av Bondkyrko socken ar 1996 framhévs
att det i Stadsskogen finns en vérdefull genetisk resurs i de aldrande
skogsbestanden med dessas uppldndska bakgrund (Jacobson 1996).
Vérdsatraskogens sodra del ar forutom sina mojligheter till bar- och
svampplockning viktig som en forbindelseled efter Gula Stigens strack-
ning fran Grindstugan till Skarholmen. I motsvarande inventering av
Danmarks socken patriffas Néntuna lund med omgivningar (Anon
1995). Bortsett fran lundens stora ekar och dess skalbaggsfauna noteras
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inget specifikt kring den gamla djurgarden. Hela omradet bor hiavdas
som “halvoppen ddellovrik hagmark™ med bl a bete.

Lilla Djurgarden och Nantuna lund aterkommer i den ambitidsa
plan som kommunens naturvardsforvaltning ar 1995 publicerar under
rubriken Arike Fyris (se Jacobson 1995, Eriksson 1995). Djurgardens
karaktdr som genuin kulturskog med inférda frimmande tréddslag finns
dock inte berérd. Omréadet bor framst skotas med de rekreativa intres-
sena for 6gonen.

I den senast antagna kommundversikten ar 2002 finns samtliga hir
behandlade skogsomréden kvar och beddms bli helt orérda av framtida
byggnation. Stadsskogen och Lilla Djurgarden dr grona karnomraden for
aktivt bevarande, medan Vardsitraskogen ér “nedspelad” till den tredje
prioriteringsklassen ”Park och ndrnatur” (Uppsala kommun 2002).
Stadsskogen presenteras som en “riktig” skog och stadens “viktigaste
grona lunga” i en “tyst milj6”. Nu dr den plotsligt inlagd i ett storre
riksintresse for kulturmiljovard. Olika typer av virden inklusive den
biologiska méngfalden “’skall bevaras och utvecklas”. Aven Lilla Djur-
géarden ingar i ett riksintresse for kulturmiljovarden men far ingen egen
karakteristik. Det ndmns att hér dr en “forskningsmiljé” for Sveriges
lantbruksuniversitet vad nu detta innebdr. Milarstranden vid Skarhol-
men- Vardsétra har nu blivit ett riksintresse for rorligt friluftsliv, nagot
som dock inte kommer skogen till del. Den ar nedprioriterad.

For att fortsdtta upprakningen av alla inventeringar presenterade
Tekniska kontoret hosten 2000 en utredning om olika bostadsomradens
forsorjning med promenadmark respektive narstrovmark. Utan att re-
ferera utredningens slutsatser, noterar jag blott hur pass viktiga “min
treklover” dr nér det giller kommunens forsdrjning av promenadmark
till sina medborgare (Anon 2000, karta i bilaga 3).

Den 3 oktober 2005 inrdttade kommunfullmiktige ett kommunalt
naturreservat i Stadsskogen efter ett planeringsarbete om knappt atta
ar. Syftet var bl a att bevara omréadets karaktdr som sammanhédngande
skog” samt att” erbjuda mojligheter till rekreation, naturupplevelser
och naturstudier”. Dessutom podngterades Stadsskogens vidrde som
”ekologisk och social gron korridor for den biologiska mangfalden och
for friluftslivet” (Uppsala kommun 2005). Det senare innebér konkret
att man via Stadsskogen skall kunna rora sig i natur fran staden ned till
Héagadalen oavsett om man &r hare eller motiondr.
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Néntunaskogen var under ar 2007 féremal for uppmarksamhet i och
med att den d ingick i ett planerat reservat Arike Fyris (Uppsala kom-
mun 2007). Hér far skogen en adekvat beskrivning, dér det framgar att
storre delen utgors av planterad medelalders skog. Planforfattarna vill
behalla den biologiska, rekreativa och kulturhistoriska virden som ar
knutna till Lilla Djurgérdsskogen. P4 sikt har denna potential att utveck-
las till ett "kdrnomrade for flera 16 vtridsarter”. Reservatsplanen godtogs
inte utan omradets status ar fortfarande under utredning.
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METODER

Studiens syfte har varit att via deltagande observation dels fa ett matt
pa antalet besokare i de tre skogsomradena, dels att se vad dessa gjort.
Till detta har s& sméningom ett annat mal adderats, ndmligen att fa ett
grepp om fordndringar dver tiden.

I vardera omradet har en 16pslinga rekognoserats. Denna har utfor-
mats pa s vis att jag forst sokte mig runt respektive skogs ytterkanter,
varefter de inre delarna avspanades. Slingorna har varit identiskt lika
hela tiden. I figur 3 visas ett exempel fran Stadsskogen, dér den 9,1
km lénga 16pslingan inritats. [ Vardsatraskogen var dennas langd 7,5
km och i Nantunaskogen nagot kortare eller 7,1 km. De bada senares
strackning finns pa kartor férvarade i SLUs arkiv pa Ultuna.

Onskemalet var att alla mer “befarna” vigar och stigar i sin hel-
het skulle ”scannas” av. Dessutom var jag lite nyfiken pa vilken roll
skogspartier mellan dessa spelade, varfor jag hér och var tvérat igenom
dessa. I det stora flertalet fall har jag sprungit samt under ett antal vin-
terdagar akt skidor. Men ar 2007 hade jag av aldersskal gatt over till
att ga, varvid jag i Stadsskogen ocksa underléttade farden genom att
cykla halva strickan.

Jag medforde ett protokoll pé vilket alla personer som observerades
prickades av. Forutom kon och en skattning av aldern i fyra klasser
(barn, ungdomar, medelalders och &ldre) noterade jag aktivitet och
gruppbildning. I det senare fallet antecknades ocksa om en grupp var
organiserad eller spontant bildad. Vidare noterade jag om en person gick
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Figur 3. Skiss over Stadsskogen med Iopslingan inritad. Den senares ldngd dr
9,1 km.

utanfor vag eller stig samt i fallen Néntuna och Vérdsitra om de vistades
1 skog”. Pa forhand hade jag avdelat vissa strackor av 16pslingan som
gav skogskansla, d v s att man var innesluten av skog utan kontakter
med Ovriga dgoslag eller oppna, gles bestand med langa siktlinjer. I
Stadsskogen finns inte nigra sidana miljoer. P4 en medford kartskiss
ritade jag in laget for alla moten for att ha en mdjlighet att bedoma vilka
delar av skogen som var sirskilt virdefulla. Stadsskogen ar viktig som
cykel- och promenadstrak for personer som denna vag tar sig fran bostad
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till arbete, varfor jag sdrredovisade de som uppenbart passerade skogen
for att detta var kortaste vigen till jobbet. Aven i Vardsétraskogen har
jag gjort en eller annan notering av detta skal.

Négra papekanden. Jag har uteslutande raknat personer jag sett. Om
ett par besokare pratat utom synhall inne i skogen har de inte protokoll-
forts. I de fall jag sett en cyklist skymta f6rbi och inte kunnat ange kon
eller alder, sa har vederborande tilldelats dessa egenskaper genom att
lana identitet av den nésta person, jag mdtte. Jag har aldrig vant mig
om och tittat bakat, vilket hade kunnat 6ka antalet besokare avsevirt 1
Stadsskogen, dir genomfartsleden mellan Sommaro och Kébo ibland
kunde vara livligt trafikerad. Nagon gang har jag rékat i bryderi, nir
skolklasser har haft orientering. Dd kan antalet avprickade personer
ha blivit saval for hogt eller for lagt beroende pa att jag nddgats skatta
besoksgruppens storlek. Jag kan ocksa tinka mig att ndgon gang vid
hogt besokstryck ha dubbelprickat en person i Stadsskogen. Men felet
ar minimalt.

Alla observationer har paborjats vid jaimnt klockslag och effektiv tid i
skogen har antecknats p4 minuten nir. Da det i ménniskors vardag finns
en betydande cyklisk del ar detta mycket viktigt. Genom att komma och
ga lite hur som helst kan man manipulera resultaten genom att missa
den stora anstormning av folk det dr savdl morgon som kvill. Detta
géller frimst Stadsskogen. Temperatur och védder noterades. For att
kunna utnyttja viaderleken i korrigeringar har jag arbetat med f6ljande
tre klasser:

I.  Utmirkt véder for rekreation (som regel sol)

II.  Normalt vader, mulet och uppehall

III.  Uruselt vader for friluftsliv. Regn, hagel, aska eller ymnigt
snofall.

Négon gang har jag dndrat en Il:a till en IIl:a beroende pa isiga spér
och bristfillig framkomlighet. I huvudsak har jag latit tillstdndet vid
starten vara avgorande for bedomningen. Vid vdderomslag har jag
dock nagra ganger latit den typ som varat langst bli avgérande for
betyget. Darutover har jag fort lite noteringar kring blommor, figlar
och annat som tilldragit sig min uppmairksamhet. Delar av 2007 an-
tecknade jag dven antalet overflygningar eftersom jag upplevde dessa
som storande.
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Tabell 4. Antalet undersékningstillfillen 1988-2007 uppdelade pa objektivt utlottade
respektive tillfilliga.

Plats Ar Antal Slingans Summa
objektivt tillfalliga langd, langd,
utlottade km km

observationer

Stadsskogen 1988 182 -

1994 - 56
1995 84 82
1999 84 13
2007 - 74
Summa 350 225 9.1 5233
Vardsitraskogen 1992 - 61
1993 84 33
1994 - 85
1998 84 -
2000 84 50
2007 - 75
Summa 252 304 7.5 4170
Nantunaskogen 1996 - 83
1997 84 68
2007 - 74
Summa 84 225 7.1 2194
Summa 686 754
Totalt 1440 11 597

Nar det géller utovad aktivitet har som regel inga grénsdragningspro-
blem uppstatt. En person som géende lett sin cykel har protokollforts
under promenader. En motionsklddd besokare som gick och pustade dr
motiondr och en person som gatt och burit sina skidor till och fran sparet
har helt naturligt blivit skiddkare. Det finns en del udda iakttagelser,
som jag nedan tar upp i samband med redovisningen av resultaten.

Lottning m m

Det forsta aret jag pa allvar borjade motionera i Stadsskogen (1988)
var jag nyfiken pé hur friluftslivet varierade med &rstid o s v. Av den
anledningen sprang jag varannan dag, sammanlagt 182 ganger pa ut-
lottade timmar under dygnets ljusa period. Nésta gang jag genomforde
detta program 1994, utnyttjade jag den mellersta veckan i varje manad.
Slingan sprangs da varje dag under denna i ordning mandag till sondag.
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Starttid lottades ut, vilket dock krdvde en viss korrigering sa att alla
timmar fick lika representation. Totalt genomfordes detta ar 84 repre-
sentativa undersokningstillfallen.

I Vardsatraskogen, se tabell 4, har exakt liknande tillvigagéngssatt
anvints under &ren 1993, 1998 och 2000. Ar 1997 plidgades Néantu-
naskogen med samma uppldgg”. Till detta skall ldggas att jag vissa ar
genomfort ett stort antal observationer utan att ha kunnat binda mig till
ett pa forhand utlottat schema. Anledningen till detta har framst varit att
jag under vegetationsperioden haft saval undervisning som forskning
pa annat hall i landet. Dessa tillfdlliga studier &r visserligen manga,
men kriaver en ordentlig analys innan de anvénds i kvantitativt syfte.
Kvalitativt, d v s for diskussion om olika former av utovade aktiviteter
ar de dock anvéndbara.

Studierna under 2007 har ocksa i tabell 4 uppforts som tillfalliga.
Men jag betraktar dnda resultaten som acceptabla beroende pa méngden.
Varje dag jag varit hemma i Uppsala och detta utan undantag, har jag
efter ett i forvag faststillt schema gatt 223 ganger. Jag borjade pa Nyars-
dagen ar 2007 klockan 10.00 i1 Vardsétraskogen. Den 2 januari gick jag
klockan 11 i Nantuna och den 3 januari klockan 12 i Stadsskogen. En
enstaka gang har ett lakarbesok gjort att jag tvingats byta en timma mot
en annan. Men slaviskt har jag forsokt f6lja detta monster. De teoretiska
bristerna diskuteras i l16pande text inklusive i diskussionsavsnittet.

Totalt omfattar studien 1 440 besok i Uppsalas stadsndra skogar.
Under de 20 ar som hér ér aktuella har jag forflyttat mig sammanlagt
1 160 mil. Till detta kommer ett icke foraktligt antal tillfdllen da vi
genomfort intervjuer eller jag av annat skil utan penna och papper
besokt dessa naturomraden.

I huvudsak kommer jag att anvinda mig av faktorn observerade besok
per timma for att f4 jamforbarhet sdvil mellan de olika omradena som
mellan aren. Nér jag ar 1988 tog mig fram genom Stadsskogen gick
det av helt naturliga skél betydligt fortare dn 2007.

Intervjuer

Under arens lopp har vi genomfort en del intervjuer med besdkarna i de
tre skogarna. Tillfélligt arvoderade studenter har vissa utlottade timmar
statt vid olika entréer och stéllt ndgra enkla fragor till besokarna. Vi var
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framst intresserade av bostadsadress samt besoksfrekvens. Dessutom
forsokte vi fanga upp en del upplevelser av savil negativ som positiv
art. Intervjuarna instruerades fore arbetets igangsattande om syftet med
undersdkningen och hur de skulle agera om négon inte ville svara. Om
intervjuaren var upptagen och ndgon ny person kom till skogen, sa skulle
denne noteras. Det insamlade materialet har trots viss omfattning blott
historiskt intresse. Men jag har d4ndé bearbetat blanketterna for att se
om det i dessa fanns ndgot av mera allmént intresse.

Det bor ndmnas att Anders Lindhagen (1996) i sin doktorsavhandling
bearbetat och publicerat ett stort antal intervjuer, vilka genomfordes i
1990-talets borjan i Stadsskogen. Dessa berors inte har.
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RESULTAT

Observationer under 2007

Fordelas mina observationer pd manader, se figur 4, demonstreras
en av undersokningens svagheter. Jag har fa noteringar for maj och
augusti, blott fyra respektive atta stycken. Detta innebér inga problem
vid en relativ jamforelse ar 2007 mellan de tre omradena. Men det bor

Antal
observationer

30 T

20 T

Jan. Feb. Mars April Maj Juni Juli Aug. Sept. Okt. Nov. Dec.

Figur 4. Antalet undersokningstillfillen (223 stycken) ar 2007 fordelade pa
mdnader.
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Tabell 5. Sammandrag av 2007 drs besokssiffror i de olika omradena.

Stadsskogen Nantunaskogen Vardsitraskogen
Antal observations-
tillfdllen 74 74 75
Antal observerade
personer 2591 684 437
Observationstid, min. 5568 5622 5987
Antal observerade
personer/timme 27.9 7.3 44
Variationsvidd 1-140 0-34 0-36
Median 33 6 4
Medel 35 9 6
Viderleksklass, dagar
I. Sol 32 32 30
II. Uppehall, mulet 37 38 36
II1. Busvéader 5 4 9

beaktas vid analyser av besoksfrekvensens fordndringar over tiden.
Ett annat problem som ocksa behover justeras i det senare stycket ar
observationernas fordelning pa veckodagar. [ 2007 ars studie blev det
en Overvikt av helgdagar. Av mina 223 undersokningstillfallen foll
inte mindre 4n 91 stycken pa lordagar och sondagar, d v s i relativa tal
40,8%. Almanackans motsvarande relationstal var 30,7%. Av nagon
underlig anledning finns ett litet underskott av observationer vad gil-
ler tisdagar och onsdagar. Men detta har jag fortsittningsvis inte tagit
nagon hénsyn till.

Tidpunktsméissigt har hela dagen tickts in fran klockan 7 om morgo-
nen till klockan 20 om kvéllen. Hér finns inga representativa fel.

Den sammanlagda observationstiden blev 286 timmar med en i
huvudsak jdmn fordelning mellan de tre skogarna, se tabell 5. Vider-
leksmaéssigt var inte mindre dn 94 tillfdllen soliga, d v s med perfekta
forhéallanden for utomhusvistelse. Mellanklassen (uppehall och mulet)
stod for hélften av alla dagar eller 111 stycken. Busvéder eller i varje
fall ett sadant ddr man kédnde olust att ga ut stod for atta procent av alla
observationer eller i antal 18 stycken. Aven i denna parameter #r det
en stor samstimmighet mellan de tre objekten. Mojligen kan man spara
lite simre genomsnittligt vader under mina besok i Vérdsitraskogen,
vilket motiverar en uppriakning av besokssiffran med nadgon procent.

44



Antal besdkare per timme

Relativa . L
vérden Stadsskogen Nantunaskogen Vardséatraskogen

100 T

50 t

Antal besdkare per hektar och timme

100 T

50 1

Antal besokare per timme exkl. sddana
som passerar pa vag till arbetet

100 T

50 |

D,

Figur 5. Det relativa antalet besék per timma. I den mellersta raden har beséken
Jjusterats for olika areal och lingst ned har siffermaterialet rensats frdn de som en-
bart gatt eller cyklat till skola/arbete osv. Jamforelse mellan de tre skogsomrddena.
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Det senare har dock inte gjorts, da det vid en jamforelse inte betyder
nagot. Vill man se de déliga dagarna i ett annat perspektiv, sa upptrader
de i en frekvens av 1,5 gang per manad. Med andra ord ar det sdllan
olampligt véder for friluftsliv i Uppsalatrakten.

Genomsnittligt observerades 1 Stadsskogen 27,9 besok per timme.
Motsvarande tal var i Lilla Djurgarden 7,3 och i Vérdsitraskogen 4,4
personer. Om siffran for Stadsskogen sitts till 100% blir den i de Gvriga
tva fallen 26% respektive 16%. Omvént betyder detta att Stadsskogen
besoks av fyra ganger sd méanga personer som Néantunaskogen. Multi-
plikatorn till Véardsatraskogen ar drygt sex. Men eftersom arealerna ar
olika stora bor det mojligen vid en jamforelse justeras for detta. DA har
Néntunaskogen 38% av Stadsskogens besokstal och Vardsitraskogen
19% (se figur 5).

Forklaringen till skillnaderna ar dels olika antal boende i nirzonen,
dels ldget 1 stadsbilden. Bor man exempelvis i centrala Uppsala, ar det
enklare att ta en tur i Stadsskogen &n att bege sig ut till ndgon av de tva
andra. Stadsskogen ér dessutom omgiven av bebyggelse vilket genererar
en stor genomfartstrafik, se nedan.

Jamforelsen mellan de tre omradena kan goras pa manga olika vis.
Tas exempelvis hdnsyn till den andel av Uppsalas titortsbefolkning, som
bekvamt kan na respektive omrade till fots erhalles en nagot annorlunda
bild (se tabell 6). Jag har dé ansett att ett komfortabelt gdngavstand till
skogskanten dr maximalt en kilometer. Dérefter har jag grovt skattat den
andel av stadens innevanare som bor inom detta avstand. Utfallet blev
att drygt var tionde Uppsalabo har sin bostad inom promenadavstand
fran Stadsskogen. Motsvarande siffra for Vardsétraskogen ar 7%, medan
den i sammanhanget nagot isolerade Nantunaskogen blott nar upp till
2%. Slas mina observerade besok ut pa denna befolkning sa noteras att
de intill Nédntunaskogen boende har hogst rekreationsbendgenhet. Om
jag till Stadsskogsbornas nackdel for bort de som blott cyklar genom
skogen, sa blir Nantunabornas dverldgenhet dnnu storre. De var ute i
”sin skog” dubbelt sa ofta som Stadsskogsborna eller fyra ganger sé ofta
som de vilka bor intill Véardsatraskogen. Nu skall inte dessa jamforelser
harddras da det finns andra faktorer som pédverkar resultaten. Jag har
exempelvis inte tagit hdnsyn till aldersstrukturen hos de kringboende
eller ett sa elementdrt faktum, att jag sett en storre andel av dem som
gar ut 1 Nantunaskogen. Denna ér mera 6ppen och genomsiktlig. Men
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Tabell 6. Relativ besoksfirekvens i de tre skogarna. Befolkningssiffror fran mars
2008. Jag har grovt med stod av kartor skattat den andel av aktuella stadsdelars
innevanare, som har mindre dn en km till skogsbrynet.

Antal Antal Procent av Rel. antal
observerade boende Uppsalas besok per
besok inom 1 km tatorts- innevanare
befolkning
Stadsskogen 2 591 15200 11 0.17
Nantunaskogen 684 2900 2 0.23
Vardsétraskogen 437 9670 7 0.05

inte i nagot fall har jag haft tillging till ndgra férska siffror for att gora
eventuella korrigeringar (se nedan tabell 15).

Besoksmonster

Som framgar av tabell 5, sa dr variationer i besoksmonster mellan olika
dagar stor. T o m i Stadsskogen kan man under lyckliga omsténdigheter
ga en hel timma utan att stdta ihop med en ménniska. Detta dr dock
mera vanligt i de tva andra skogarna. Vill man vara ifred i Stadsskogen
skall man ga ut en tidig helgdagsmorgon. S6ndagen den 11 november
2007 motte jag mellan klockan 7 och 8 blott en medelélders man som
var ute och vattnade hunden. Det var da ett litt snotidcke och nagra
minusgrader. Lordagen den 3 mars mellan klockslagen 8-9 stotte jag
ihop med tre hundigare. Det var da nollgradigt samt ett hyfsat skidfore.
En solig sondagsmorgon, den 19 augusti, métte jag sex personer mel-
lan klockan 7 och 8. Tva cyklade till jobbet, tva luftade hundar, medan
tva motionerade.

Manga besok registreras i Stadsskogen, da skolor har utflykt. S& var
fallet fredagen den 5 oktober, dé jag riknade hem” 140 personer, vilket
ocksa ar seriens “all time high”. Jag vet inte vad som foranledde ett
storre tonarsging att 16rdagen den 31 mars att cykla till ”Centralbadet”
i Stadsskogen. Men tillsammans med en annan grupp fran négot insti-
tutionsboende i ndrheten, inrdknade jag denna dag 73 personer, vilket
ocksé blev det nést hogst antalet. Torsdagen den 5 juli gav ocksa ett hogt
“utbyte”, 72 personer, dé en universitetsskurs hade ndgon undervisning
vid ndmnda “’bad”.

I Vardsitraskogen dr det folktomt manga morgontimmar dven under
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vardagar. Detta sammanhénger med att det &r fa boende i villakvarteren
véster om skogen och vilka till fots eller per cykel tar sig till arbetet
genom skogen. Mycket folk patrdffas under sondagar, som regel efter
lunch. Juldagen den 25 december noterades den hogsta besoksfrekven-
sen, 36 personer. De tvd andra génger, som jag motte manga skogs-
vandrare var sondagar i augusti och september.

Monstret i Nantunaskogen var snarlika, d v s fa besokare under tidiga
morgontimmar speciellt vid dalig véderlek. Men hér kan det ocksa
vara folktomt mitt pa dagen som fallet var tisdagen den 18 september
mellan klockslagen 12-13. Jag skrev da i mitt protokoll att notkrékorna
tagit hand om alla hasselndtter samt att sdsongens sista (?) blaklockor
lyste upp den soliga vandringen. Men var fanns besdkarna? Mycket
folk ror sig 1 Néntunaterrdngen under helger och dé gérna pé formid-
dagar. Toppnoteringen, 34 personer, registrerades 16rdagen den 2 juni
mellan klockslagen 11-12. Det var dé ett stralande sommarvéder. Men
dven onsdagen den 7 november var det mycket folk i rorelse, vilket da
berodde pa att nagra lekisgrupper vagat sig ut i skogskanten.

De jamnaste besokssiffrorna dterfinns i Stadsskogen vid alla typer av
jamforelser. [ figur 6 aterges ett sammandrag av 2007 ars observationer
uppdelade pa arstid, veckodag samt klockslag. Den stora skillnaden
mellan de tre skogarna ar att Stadsskogen besdks under vardagar, medan
de andra tva nyttjas under helgerna. I diagrammet har jag slagit ihop
lordagar och sondagar med ett antal andra helgdagar till en grupp, vilken
jdmfors med vardagar. Differenserna ér ldtta att forklara, d& pafallande
manga tar sig genom Stadsskogen till jobbet eller andra typer av for-
rittningar 1 Uppsala centrum. Négra mer omfattande skillnader mellan
de olika veckodagarna gar inte att spara. Mojligen &r det en forhojd
besoksfrekvens under fredagar med cirka 10%.

Materialet vad avser jamforelser mellan arstider &r nagot haltande
av skél som tidigare diskuterats. Det &r glest med noteringar i maj och
augusti (figur 4). Men det dr 4nda sa pass forhojda viarden for som-
maren och hosten att dessa arstider kan utpekas som de mest populéra.

Figur 6. Besokens fordelning pa vardagar och helgdagar, drstid samt klockslag pd
dagen. I de tvad senare fallen har hela materialet frdn de tre skogarna slagits sam-

man. Berdkningarna har skett utan viktning mot olika beséksantal. Resultaten fran
varje skog har tilldelats samma vikt.
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Antal personer
per observation
40 T
30 T
20 T
10 + (W
Véaderleksklass
| Il I}
Relativa tal
Stadsskogen 100 82 66
Vardsatraskogen 100 85 67
Nantunaskogen 100 90 67
Genomsnitt 100 86 67

Figur 7. Besoksantalet ar 2007 i Nantunaskogen fordelat pa viderleksklasser. Klass
1= soligt vider, Klass I1I= molnigt men uppehdll, Klass IlI= regn- eller snéfall.
Totalt 74 observationstillfillen. Nederst visas den relativa fordelningen av besokens
uppdelning pa viderleksklasser for de tre studerade omrddena.

I Stadsskogen dr det 70% fler besdkare under ménaderna september-
oktober jimfort med januari-februari. Lekmannaméssigt tycker jag mig
i samband med terminsstart se en hel del studenter komma ut i skogen

for att dér i elljussparet forbéattra sin kondition.

Fordelas mina noteringar 6ver dygnets ljusa timmar erhalles histo-
grammet nederst i figur 6. Mellan klockan 10-14 ar det en jimn aktivitet,
varefter foljer ett avbrott for lunchvila. Sedan 6kar besoken i hog grad.
Mellan klockslagen 17-18 patréffas i alla tre studerade omradena flest
personer. Detta &r helt naturligt en reflex av vara arbets- respektive
skoltider. Man nddgas da ocksé ga ut med hunden.
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Tabell 7. Antalet organiserade besok 2007 samt personer som passerat genom
skogen pa vig "till stan”. De spontana beséken har arealjusterats. Stadsskogens
vérden dr satta till 100%.

Stadsskogen Nantunaskogen Vardsétraskogen

Antal personer 2591 684 437
Observationstid, min. 5568 5622 5987
Organiserat 329 108 29

Till arbetet m m 922 - 24

Spontana besokare 1 340 576 384

Spontana besokare/tim. 14.4 6.1 3.8

Relativa tal 100 42 26

Spontana besok justerade

for areal, relativt 100 63 31

Viderlek och besoksantal

Det finns ett relativt tydligt samband mellan véderlek och antalet re-
gistrerade besok. Men detta ir langtifran perfekt. Aven vid dligt vider
maste man som i fallet Stadsskogen cykla till jobbet. En hund maéste
rastas oavsett yttre omsténdigheter o s v. I figur 7 visar jag grafiskt det
patrdffade sambandet i Ndntunaskogen. Jag har inte tagit ndgon hénsyn
till observationstid, veckodag eller arstid. Om materialet varit lite storre,
skulle detta ha varit mojligt. Ddrmed hade spridningen minskat. Det
ar ingen signifikant skillnad i besoksfrekvens mellan de olika véader-
leksklasserna. Berdknas de relativa talen for varje vaderleksklass inom
de olika skogsomrédena framtréder dock ett mycket snarlikt monster.
Niér solen gar i moln minskar besdken med cirka 15%. Borjar det sedan
regna forsvinner en tredjedel av ”folkmassan”.

Vid kommande jamforelser mellan besoksfrekvensen under olika ar,
har jag anvint mig av den sifferserie som visas i nedre raden av figur
7, nér behov av korrigeringar forelegat.

Forbipasserande och ’tvingskommenderade”

I samband med registreringarna har jag forsokt fa fram antalet spontana
besokare (se tabell 7). I Stadsskogen dr drygt en tredjedel av besdkarna
pa vig hem eller till centrum. Att de valt passagen genom skogen har
i de flesta fall inte mycket att gora med vare sig barrskogsdoft eller fa-
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Tabell 8. Besokarnas fordelning pa koén i de tre studerade skogsomradena dr 2007.

Stadsskogen Nantunaskogen Vardsitraskogen
% % %
Min 1 069 41 238 35 192 44
Kvinnor 1220 47 349 51 198 45
Barn 302 12 97 14 47 11
Summa 2591 684 437
Procentuell fordelning av de vuxna besokarna pa kon
Min 47 41 49
Kvinnor 53 59 51
Procentuell f6rdelning av de nérboende (<1 km) pa kén
Min 49 51 49
Kvinnor 51 49 51

gelsang. Utan detta dr kortaste vigen mellan tva punkter. Det gar dock
inte att helt frinkdnna dessa besok nagon grad av rekreativ virde. Om
man exempelvis vill berdkna ett rekreationsvirde baserat pa antalet
besok bor denna tudelning av noteringarna beaktas.

Under rubriken organiserat har jag fort upp skolklasser, dagisgrup-
per, barn i vagn eller cykelsadel, vissa pensiondrsgrupper samt sidana
fran institutioner. Drygt 12% av alla besok utgdrs av personer som inte
sjdlva valt att ga ut i skogen. Detta har styrts av andra.

Om bruttosiffrorna rensas fran dessa storheter, nér jag fram till antalet
spontana besok. Utfallet for savil Nantuna- som Vardsétraskogarna blir i
detta fall atskilligt béattre om jimforelsen gors med Stadsskogen. Genom
att dven arealjustera dessa siffror blir slutresultatet att Nantunaskogen
har 71% av Stadsskogens besok per arealenhet. Motsvarande siffra utan
dessa manipulationer var 26% (figur 5). Vérdsétraskogen steg i detta
avseende frén 16 till 36% av Stadsskogens besok. Vilken jamforelse som
ger den mest rittvisa bilden, far ldsaren sjilv avgora. Oavsett vilket, sé
framstar Stadsskogen som Uppsalas viktigaste rekreationsomrade.

Besokarnas kon och dlder

Det ér en signifikant hogre andel kvinnor 4n mén ute i de tre stadsnéra
skogarna (tabell 8). I snitt var 46% av de vuxna besékarna min och
saledes 54% kvinnor. Om jamforelsen gors med konsfordelningen hos
befolkningen i grannskapet, sa ar avvikelserna storst i Nantunaskogen.
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Tabell 9. Besokarnas fordelning pa daldersgrupper 2007 jdmfort med befolknings-
strukturen i skogarnas ndromrdde.

Stadsskogen Nantunaskogen Virdsitraskogen
Barn 302 97 47
16-30 ar 724 109 71
31-50 ar 935 223 166
50+ ar 630 255 153
Summa 2591 684 437

Andel av respektive aldersklass som besokt skogen
jamfort med befolkningsstrukturen i grannskapet

I skogen I bostadsomradet
%

Barn
- Stadsskogen 12 18
- Néntunaskogen 14 23
- Vardsitraskogen 11 25
Medeltal 12 21
16-30 ar
- Stadsskogen 28 27
- Néantunaskogen 16 16
- Vardsétraskogen 16 22
Medeltal 24 24
31-50 ar
- Stadsskogen 36 31
- Néntunaskogen 33 30
- Vardsitraskogen 38 32
Medeltal 24 24
51+
- Stadsskogen 24 24
- Néantunaskogen 37 31
- Vardsétraskogen 35 21
Medeltal 28 24

Hér ar 49% av de boende kvinnor mot 59% bland de vuxna skogsbe-
sokarna.

Nar det géller fordelningen av besdkarna pa aldersklasser sa finns
hdr en del problem. Det dr omdjligt att pa utseende mm avgdra om
en person ar 29, 30 eller 31 &r. Men jag har forsokt dela in besdkarna
i grupperna barn, studenter, medelalders och dldre personer. Enklast
att klara i denna alderstrappa dr barnen. Som framgér av tabell 9 var
barngruppen kraftigt underrepresenterad i skogen under 2007. Jamfort
med befolkningsstrukturen i aktuella bostadsomraden, dir 21% var barn
utgjorde dessa blott 12% av skogsbesokarna. Storst diskrepans aterfanns
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Tabell 10. Antalet observerade personer under 2007 fordelade pd olika aktiviteter.

Stadsskogen Nantunaskogen  Vérdsitraskogen

Antal observationer 2591 684 437
Aktivitet

Promenader 1115 356 285
Cykling 799 11 21
Terrédngcykling 5 - 10
Mopedéakning 6 1 4
Ridning 3 22 -
Lopning 300 126 75
Orientering 6 1 4
Skidakning 17 31 -
Pulkadkning 4 2 4
Gymnastik - 3 -
Jakt - 3 -
Stavgang 64 47 7
Fagelskadning/-matning 4 1 -
Barnlek 156 52 8
Fotografering 4 - 1
Solbad/vila 24 14 1
Blomplockning 1 - 4
Svampplockning 4 - 6
Birplockning 34 - 6
Undervisning 33 14 1
Hunddressyr 2 - -
Fodelsedagsfirande 2 - -
Korvgrillning 8 - -

i Vérdsétraskogen dir 11% av mina observationer prickats som barn.
I grannskapet utgor dessa 25% av de boende.

Bland ’studenterna” (16-30 ar) fanns inga skillnader. Daremot ar
dldre personer Overrepresenterade i Vardsétraskogen och mdjligen
dven i Nantunaskogen.

Utovade aktiviteter

Itabell 10 har jag fordelat de motande pé olika aktiviteter. Bedomningen
utgér fran vad personen sysslade med i det 6gonblick, jag fick syn pa
vederborande. Sjdlvfallet finns en méngd kombinationer. Har man gatt
ut pa en promenad ér det latt att spontant stiga in i terringen och plocka
lite vitsippor o s v. Min nagot omsténdliga redovisning har som mal att
spegla de olika motiv man kan ha for sin skogsvistelse.

Vanliga promenader ar den absolut vanligaste aktiviteten. Ungefar
hilften av besdkarna har noterats for detta. Hogst &r frekvensen i
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Vardsétraskogen (65%). Om jag bortser fran det stora antalet cyklister
i Stadsskogen, vilka till 6vervigande del ar pa vig till skola eller arbete,
sa kvalar motionsldpning med sina 14% in pa andra plats. Mojligen
ar det nagot anmarkningsvért att de bada belysta sparen i Stadsskogen
respektive Nantunaskogen relativt sett inte drar till sig flera motionérer
an Vérdsétraskogen, som helt saknar denna begivenhet.

Vinteraktiviteterna ér fa och foga omfattande beroende pa bristande
snoticke. Ett sddant fanns dock mellan den 23 januari och 5 mars, men
av undermalig kvalitet.

I ordningsstéllda lekplatser drar till sig en del barn i Stadsskogen
respektive Néntunaskogen. Spontant lekande barn dr fi. Men totalt
utgor ’barnlek” med sina 6% den tredje storsta aktivitetsgruppen. Det
ar mojligen lite forvanande att blott var hundrade besokare dgnar sig
at bar- och/eller svampplockning. Sommaren och hdsten 2007 var
produktionsmaissigt ganska bra i dessa avseenden.

Skidakning och 16ptraning var tidigare i hog grad en manlig domén.
Men kvinnorna har i allt storre utstrickning borjat ta igen forlorad
terring. Ar 2007 tillhorde exakt 44% av alla motionirer det ’svagare
konet”. Dessvirre fordelade jag inte stavgéende personer pa kon. Men
jag nir uppfattningen att en majoritet av dessa var kvinnor. Ar detta
riktigt, s ndrmare sig konen varandra nér det géller att motionera.

Gruppbildning, hundhdllning, terriinggdende och
skogsvistelse

Drygt hilften av besokarna (55%) gér ut 1 skogen ensamma (figur 8).
Ytterligare en fjardedel tar sig ut tillsammans med nadgon annan (27%).
Storre grupper dr mindre vanliga. Strukturellt finns vissa sjalvklara
skillnader sdsom att i Stadsskogen patriaffas de flesta ensamma . Dér
ror man sig mindre séllan i grupp. Sévél i Nantuna som Véardsitra ar
parbildning vanligare, vilket sammanhédnger med familjestrukturen i
intilliggande villaomraden. I Nantunaskogen utgjordes en storre andel
av besokarna av grupper om fler én tre personer (25%). Detta avspeglar
familjemonstret. Hér bor flera barn i ndromradet och dessa tas med ut
pa promenad sa lange de inte sjdlva kan protestera.

Den vanligaste och troligen viktigaste anledningen for besok i
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Gruppbildning '3 = Stadsskogen
N = Nantunaskogen
V = Vardsatraskogen

Andel av
besotkarna,
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Figur 8. 2007 ars besdékare uppdelade pa gruppstorlek.

stadsnéra skogar dr hundinnehav. I Stadsskogen var 15% av besdkarna
utrustade med hund. Den relativa andelen steg i Néntunaskogen till
23%, medan villaborna i Sunnersta hdjde siffran 1 Vardsétraskogen till
hela 36%. Totalt inrdknades 694 moten med hundar, varav 339 stycken
(49%) sprang losa. Den senare relativsiffran steg till hela 58% i Nén-
tunaskogen, medan den var ndgot mera modest i Stadsskogen (45%).
Forhallandet skall nedan ytterligare kommenteras.

For att fa lite material till funderingar kring slitage av skogsnaturen
har jag noterat alla personer som rorde sig utanfor stigar och vigar.
Andelen som sédan ar sdkert nagot hogre, da den som ror sig i obanad
terrdng haft storre mdjlighet att undgé upptackt. I snitt satte var tjugonde
person (5%) sin fot utanfor ett upptrampat strak. Totalt rorde det sig om
188 personer av 3712 stycken. Nagon ndmnvérd skillnad mellan de tre
skogarna noterades inte.

For att se i vilken utstrackning skogen i sig var tilldragande for beso-
karna urskilde jag pa slingan partier, som gav genuin skogskénsla. Detta
innebar att man kénde trdden inpa kroppen och inte kunde se in mot
mera dppna partier. [ Stadsskogen saknades dock sddana mojligheter. [
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Néntunaskogen inrdknades under 2007 totalt 29 personer i skogen. Detta
motsvarade 4,2% av de personer jag motte. Motsvarande relationstal i
Vardsitraskogen var 3,0% eller tretton personer. Om alla delar av dessa
skogar besokts i lika stor omfattning, sd skulle jag i Ndntunaskogen
ha métt fyra gdnger s manga (17%). I Vardsitraskogen borde jag ha
métt sju till atta ganger flera personer inom dessa partier (23%). Aven
om det dr en viss felmarginal, dd@ ménniskor kan ha vistats inom dessa
partier utan att jag haft en chans att se dem, sa vittnar siffrorna i sig
om att skogen som sadan dr mindre populér. Det finns uppenbart nagot
som avhaller manga att réra sig i mera téta skogspartier. Jag vill dock
fortydliga mig och nimna att det inte nagonstans finns nagra svarge-
nomtréngliga ungskogar eller andra, trista skogsmiljoer med exempelvis
stormfallda trdd. I Stadsskogen har jag blott noterat pa karta var jag
motte en person. Da stigsystemet ar valutbyggt och vilutnyttjat finns fa
mojligheter att dra ndgra langtgaende slutsatser av det geografiska laget
eller skogstillstaindets dragningskraft pd besokarna. Det kan ndmnas
att 40% av alla besok registrerats i skogens norra tredjedel. Den mel-
lersta har uppsokts av 33% och den sddra av 27%. Men detta speglar
mest ldget av de viktiga cykellederna satta i relation till bebyggelsens
omfattning,.

Flygbuller och luktstorningar

Med borjan i medio februari 2007 antecknade jag antalet dverflygande
plan och helikoptrar. Dessutom fordes noteringar om olika typer av
civilisationsbuller, vilket inte riktigt horde till skogens liv. Nu kan den
s k ljudbilden vara hogst olika fran person till person. Ménga yngre
ménniskor verkar inte vara speciellt kinsliga for buller eftersom de fran
“forsta forberedande” lirt sig tala hogt alternativt att skrika. Overallt i
samhillet mots jag numera av detta beteende t o m i ldsesalar pa biblio-
tek och i arkiv. Det 4r mojligen detta som gjort mig observant pa olika
former av buller, ndr jag vandrat i hér aktuella skogar.

Totalt riknade jag ihop 1 388 Gverflygningar. Bortsett fran enstaka
helikoptertransporter till Akademiska sjukhuset och en handfull flyg-
ovningar med fastvingeflyg utgjordes majoriteten av plan som startat
fran Arlanda eller skulle landa dérstddes. Minst var frekvensen dver-
flygningar i Stadsskogen, dér ett plan var tolfte minut registrerades (5, 1
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plan per timma). Motsvarande uppgift for Nantunaskogen var 10%
hogre eller 5,5 plan per timma. I Vardsétraskogen steg antalet till 6,5
plan per timma eller med 27% jamfort med Stadsskogen.

I samband med snofall och upplega kan det vara ritt tyst i de “upp-
vaktade” skogarna. Aven vid hérd blast déljs stadens puls. Men i nor-
malfallet 4r det mycken ménsklig olét ute i skogen. Har foljer nagra
exempel. [ Vardsdtraskogen slar savil motorgrasklippare fran tomter
som motorbatstrafik pa Ekoln igenom. Motorcyklar blommade upp pa
Vardsatravdgen i borjan av april och vissnade inte forrin efter mitten av
november. Vid vata vigbanor rullade dven dicksljud in i skogen. Virre
storning stod dock det kommunala bussbolaget for, dd man periodvis
hade daligt med underhall pa sina fordon, vilka ’skrek” med i skirande
ljud vid varje inbromsning. Pélslagning i samband med byggnation i
Granebergsomradet kidndes storande liksom gnisslande gravmaskiner.
Hogtalarljud forekom ett par ganger. Roande var att en solig junidag
se ett antal femaringar kora en elektrisk minibil i Gottsundagipen utan
malsmans nirvaro. Naturligtvis var bilen utrustad med en speldosa”
ur vilken popmusiken véllde in i skogen. Jag noterade 16rdagen den
11 augusti som arets tystaste dag, da jag mellan klockslagen 15-16
vandrade genom skogen. Det var da 29 grader varmt, varfor ingen i
omgivningarna orkade “std pa”. Aven lordagen den 18 november var
det tyst pd morgonen sannolikt p g a att ett snofall just intraffat.

Ndntunaskogen ar mest bullerbelastad. Detta beror pa ett omfattande
trafikoljud fran jarnvédg och landsvég. Snabbtagen kan i morgonrus-
ningen tillsammans med lastbilar, bilar och motorcyklar ldgga ut en
kraftig bullermatta Gver skogens norra halva. Till detta kom under 2007
ett icke ovisentligt bidrag fran nybyggnation i Nantuna dng. Motor-
batstrafik pa Fyrisan registrerades ett flertal gdnger, medan pistolskyttet
frn Ultunaomradet blev en engdngsforeteelse. Arets sannolikt tystaste
dag infoll 16rdagen den 8 december mellan klockslagen 8 och 9. Enbart
fyra flygplan hordes och annan trafik tycks ha varit minimal. I varje
fall var det behagligt tyst i den fuktiga skogen, dér temperaturen stigit
till hela fyra plusgrader.

I Stadsskogen utgdr ambulanssirener ett specifikt buller liksom heli-
kopterdverflygningar pa 1ag hojd. Vackra dagar ar det inte séllsynt att
ha ett litet privatflygplan cirkulerande 6ver skogen. Ljud frén ndgon
skjuttiavling samt ett antal oidentifierade skottlossningar finns upptagna
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i protokollen. Séllsam var 16vblasningen av greener pa Kabo golfbana.
Mairkligt nog horde jag under mina 223 vandringar blott glassbilen en
gang. Virsta ovidsendet tror jag intraffade tisdagen den 18 december
mellan 11 och 12. D4 noterade jag ljud fran palkran, siren, trafik, heli-
kopter, spriangsignaler och kyrkklockor i en salig blandning. I sirklass
tystast var den en vecka senare pa julafton, déd milda sydvistvindar
mellan klockslagen 8-9 svepte bort nattens rimfrost. Fullménen lyste
svagt genom de gamla tallarnas kronor.

Pé den negativa sidan av dofifronten kan avgaser fran mopeder pro-
tokollforas. ROk i olika sammanséttningar kan inte alltid réknas till de
positiva naturupplevelserna. Sémst var i detta stycke rokgaserna fran
envillai Vardsitra, dir ndgon vid flera tillfidllen envisades med att elda
sopor. Cigarr- och cigarettrok har blivit mindre vanliga inslag, men &r
varje gang lika storande. En rokare identifieras l4tt pd 50 meters hall. I
detta sammanhang forvanas jag dver att sa manga motionerande kvin-
nor avger parfymdofter. Om lukten av Lindvalls kaffe i Nantunaskogen
eller den fran engangsgrillar 4r nagot exotiskt och positivt, vet jag
inte. Har kan man ocksé vid rétt vindriktning kénna avloppsdoft fran
reningsverket. Aven kors och histars avforing gor sig ibland pamind
om &n inte alltid detta dr ndgot negativt i min nésa.

Stormfiillning och nedskripning

En eller ett par stormdygn per ar leder till en del vindféllen. Effekterna
ar som regel smé eftersom avverkningsbenidgenheten under de senaste
decennierna varit l4g. Darmed ar alla bestandskanter mycket stabila.
Efter en storm den 9 januari 2007 f6ll fem trdd i1 Stadsskogen, 17 i
Lilla Djurgérden samt 28 i Vardsitra. I det senare fallet ingick manga
rotstaende, torra granar i slutsumman. Generellt sett dr granen till f61jd
av rotskador kénsligast. Darnédst kommer sélg, ocksa dessa i de flesta
fall innanruttna. Aven senare under aret foll d& och da ett och annat trid.
Med berdmvird hastighet upparbetades de flesta trdd. Det motorsagsbul-
ler, som d& uppstod samt traktorernas oljud vid utkdrning har jag inte
noterat som nagot negativt. Detta géller for Svrigt allt arbete i skogen
med syfte att bibehélla eller forbéttra respektive skogs karaktér.

I Vardsdtraskogen ar nedskrdpningen minimal, vilket hér som i
de tva Ovriga skogarna i mangt och mycket beror pa att kommunen
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stddar. Bortkastade bljor noterades den 4 juni. En dryg méanad senare
hade nagon roat sig med att ta de broschyrer, kommunen fortjanstfullt
tillhandahaller pa ett par platser, rivit sonder dessa samt kastat. Anslag
kring olika aktiviteter, t ex en multisporttidvling i mitten av oktober, revs
ned for att sedan ligga och skripa pa backen. Den 12 december hittade
jag en plastsdck med matavfall, kexforpackningar samt godispaket. Jag
ar osdker pa om detta glomts 1 samband med en dagisutflykt eller om
det utgjorde kastat stoldgods. I varje fall férvanades jag dver att riavar
och krakor i sa liten utstrackning drog omkring detta. Men de kanske
inte gillar isglass. I skogens sddra del har en eller sannolikt flera vil-
ladgare etablerat en egen soptipp for tradgardsavfall, aska samt ho fran
en kaninbur. Aven i andra fall syntes spéren efter lata villadigare, vilka
fort icke onskvirda tradgardsprodukter till skogs, alltifrdn sten och
jord till grenar och dpplen. Under var tionde passage noterades skrép
1 Vardsatraskogen.

I Nantunaskogen ér det som regel snyggt. Den enda mera betydande
nedskripning jag noterade under 2007 var att en tridgardsagare kort ut
avfall i skogens norra del.

Trots att tva man fran kommunen varje mandag stadar i Stadsskogen
antecknade jag olika former av nedskrdpning vid vart fjirde besok.
Utdver villadgarnas forsyndelser forefaller berusade studenter pa vag
hem hora till skogens vanligaste maroddrer. Jag har hittat tdmda pap-
perskorgar, kastade cyklar och olika klddespersedlar. Varfor nagon den
28 mars hade snitslat genomfarten med frigolit, vet jag inte. Vad som
lag bakom nio gdmda, fulla 6lflaskor och en kortlek den 11 juli &r ocksé
fordolt. Jag noterade ocksa att Skértorsdagen numera ar en festdag, da
jag kunna folja hur de mest frekventa genomfartslederna kantats av
tomma olburkar och spritflaskor.

Haervaerk

I danskan finns rubrikens i mina 6ron expressiva substantiv med be-
tydelsen averkan eller skadegorelse, d v s i detta fall smékriminella
héndelser i rekreationsskogens liv. Utdver vad ovan ndmnts om ned-
skrdapning gjorde jag under 2007 en del iakttagelser, vilka vittnade
om att inte alla besdkare respekterar lagbokens innehall eller forstatt
inneborden i lokala ordningsstadgor. Totalt finns 23 olika noteringar i
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protokollen. Med andra ord fanns ndgot att anmirka pa vid vart tionde
besok. Virst drabbad ér Stadsskogen med elva hindelser, varpé foljer
Vardsétra med nio stycken. Ordningssammast dr besdkarna i Nantu-
naskogen, dér jag blott antecknade tre forseelser. Utover att vissa ryttare
rider sonder ¢j tillatna stigar, slog ndgon eller nagra vid midsommartid
sonder en anslagstavla. Huruvida vederborande tillhorde det ldger,
som protesterade mot den pagaende byggnationen i omradet, vet jag
inte. Allvarligast var den jakt, jag bevittnade 16rdagen den 20 januari.
Denna formiddag pagick radjursjakt med drivande hund pé betesmar-
kerna mellan skogen och Ovre Foret. Samtidigt var ett 20-tal personer
ute pad morgonpromenad, i de flesta fall utrustade med hund. Drevet
gick ldnge inne i skogen bland de rekreerande Nantunaborna for att
sedan avvika ut pa betet. Dar passade tre jagare. En av dessa paskot ett
radjur med tva skott utan att detta reagerade. Sa vitt jag kunde se var
djuret inte skadskjutet. Utan ndgon som helst tvekan drog jaktstyrkan
in i skogen med kopplad eftersokshund for att avspana resultatet. Ett
par personer som pa annat hall bevittnat jakten varnade mig for denna,
bl a en ryttarinna. Jag stoppade en av jigarna, den ende av de tre som
gav sig in pa frimmande mark med obrutet gevir samt fragade vad
som pagick. Till svar fick jag att ett radjur betett sig konstigt. P4 min
friga om markégaren kontaktats fick jag ett undvikande svar. Utdver
det etiskt tvivelaktiga att 6ver huvud taget bedriva jakt i ett stadsnéra
omrade, sd begicks ett antal fel, vilka inte hér skall tas upp till diskussion.
Jag forsokte skriftligen utreda ansvarsfordelningen mellan markégare
och jaktarrendator utan att lyckas. Det mérkliga ar att kommunen kan
arrendera respektive dga mark som upplats till rekreation utan att fullt
ut ha reglerat jakten.

1 Stadsskogen blir en del foremal, t o m jordfasta stenar nedsprayade.
En nyuppsatt informationstavla i gjutjarn med anledning av Linnéjubi-
leet fick vara ifred ett dygn. Otillaten mopedékning &r relativt vanlig.
Att man hittar sonderslagna lampor eller stulna, kastade cyklar hor till
vardagen. I december hade nigon tént pa och eldat upp innehallet i en
papperskorg. Virre var dock att man i april brande ned vindskyddet
vid Valltjarn.

Aven i Virdsiitraskogen ir papperskorgarnas livslingd kort efter ge-
nomfartsleden. Vid tva tillfallen har jag hittat sdidana nedbrutna. Téltning
samt brytning av paskris tillhor inte det allvarliga &ven om bada fallen

61



ar otillatna. Vérre var dock ett antal brott mot terrdngkdrningslagen
med fyrhjuling, moped och motorcykel i perioden februari-mars 2007.
Jag har heller inte sérskilt stor mental tolerans mot de husidgare som
utnyttjar vr gemensamma skog for att tillskansa sig egna fordelar. I
stillet for att belasta den egna tomten i samband med byggnationer &r
det bekvamt att utnyttja kommunens mark till transporter och upplag.
Att falla kommunens trdd i syfte att fA ned mera ljus till den egna tomten
ar nagot jag 1 Vardsitraskogen retat mig pa. Men det ldr bero pé oklara
avtal, vilkas innehéll inte 16sts pa ett tillfredsstdllande vis.

Hundincidenter

Till gruppen forseelser torde dven bristande hundtillsyn kunna foras.
Cirka halften av alla hundar som under 2007 ”besokte” Uppsalas stads-
nira skogar tilléts springa 10sa. Andelen dr storre sévil i terrdngpartier,
i vilka hundédgaren kidnner sig ensam eller vid en tidpunkt pa dygnet, da
vederborande tror att ingen annan &r i skogen. I normalfallet &r inte detta
nagot problem. Men det hdnder inte sa séllan att hundédgaren saknar full
kontroll 6ver sin hund. Jag inbillar mig att den som ar hundradd inte &r
sdrskilt hjélpt av att hundhallaren skriker att “hon/hon” inte ar farlig,
nir en schéfer i full fart kommer springande for att antingen hélsa”
eller tillfredsstélla sin nyfikenhet. Av denna anledning har jag antecknat
varje utfall av en 16s hund i mina protokoll sdsom en hundincident.

I snitt 4r var femte person som man méter i skogen “utrustad” med
hund. En av tio har siledes sin partner 16s. Av de senare, totalt 339
stycken, lyckades 21 stycken utmirka sig pa nigot vis. I ett antal fall
var hunden pé jakt och drev hare eller radjur (4 stycken). Resterande
kontakter bestod i aggressiva utfall eller att hunden blott kom spring-
ande, hoppade upp pa kroppen och ville hilsa. Som en sérskild poing
har jag antecknat de tva ganger av totalt 17, da hundédgaren spontant
bad om ursdkt for sin baste véins beteende.

Det ér inte alltid hundar férenar besdkare i Stadsskogen utan atmin-
stone vid ett tillfalle fick en dldre herre med hund en ordentlig reprimand
av en yngre vilskrdddad person i elljussparet. Dar var det minsann for-
bjudet att ga med l6sa hundar. Jag dhorde aldrig tritans fortsittning.

Det forekommer ocksé motsatta varianter pa konflikter mellan hund-
dgare och andra aktivister” i skogen. En januaridag 2007 stod en dldre
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kvinna med rollator och kénde sig ledsen eller brydd tillsammans med
sin skottraddda mops. Nagon avfyrade raketer i ndrheten och nu viagrade
hunden att 6ver huvud taget forflytta sig.

Slutligen kan i mina 6ron délig hundhallning kdnnas besvérande pa
andra vis. I Nantunaskogen hordes under hosten 2007 vid flera tillfallen
en skéllande hund fran Ultunahéllet. Den kunde ihdrdigt halla igdng
halvtimmesvis. Nagon ro i skogen medforde inte detta.

Ndgra anteckningar om friluftsutovarna

Rekreationsskogen dr normalt ingen motesplats. Tva foreteelser forenar
dock ménniskor, smébarn och hundar. Har man barnvagn eller dnnu
hellre en tvaaring pa stapplande ben eller sjdlv hund, blir man ytligt
bekant med andra smabarnsforédldrar respektive hundigare. Nir ndgot
ovintat, dverraskande sker, sdsom den ovan refererade jakten, borjar
besokare spontant diskutera med varandra. Da jag som princip haft att
aldrig tilltala ndgon, vet jag inte under vilka forhallanden man kan knyta
kontakter. Normalt hilsar besokare inte, men det finns ett par undantag.
I gryning eller skymning kan man ibland bli oséker pd vem man moter
och dé kinns det tryggt att sdga ”Hej!”. I traingda ldgen, d v s nér jag
gétt i obanad terrdng eller efter en mycket smal stig och mott nagon, ar
hélsning obligatoriskt. Desamma géller nér nagon med musik i drat blir
Overraskad, t ex genom att ndgon gar ifatt bakifran. Det senare tycker
ingen om. Vanligtvis saktar man pa stegen om man kénner att nagon
kommer bakom ryggen.

Jag har noterat att cykelhjélm inte ar populédrt samt att man girna visar
sig barhuvad, bararmad och barbent egentligen oberoende av arstid.
Den yngre till medelalders motiondren, oavsett kon, dr regelméssigt
svartklddd. Dock bér kvinnorna i gemen en nagot farggladare kladsel.
Aldre herrar har lagt kepsen pé hyllan och tagit fram en toppluva.

Det ér uppenbart att man numera ordineras motion av ldkare. Stav-
géng hor hit, mest praktiserad av kvinnor. Aldre karlar tycker troligen
att det dr aningen skamligt att g& med tva stavar och brukar ndja sig
med en.

Fortfarande ar jag lite konfunderad dver vilket enormt genomslag
mobiltelefonerna fatt. Jag blir lika férvanad varje gédng jag hor i mina
oron omotiverade samtal ute i skogen, ddr manniskor numera gar och
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“pratar for sig sjilva”. Mest intressant under 2007 var ett samtal en
tjidnsteman pa Livsmedelsverket hade med nagon medarbetare, medan
han cyklade till jobbet. Hérde han och alla andra med proppar i 6ronen
den ljuvliga fagelsdngen?

Jag skall inte recensera vad folk gor respektive inte gor, blott med ndje
konstatera att dven 75-aringar kan bli fordlskade. De beter sig som alla
andra i en uppatgaende kidnsloméssig fas och utnyttjar skogspromenader
for utbyte av djupsinniga tankar. Nagra veckor efter terminsstart brukar
parbildningen bland studenter komma till synes 1 Stadsskogen.

Avren blygsel har jag avstatt fran att fraga ndgra grupper vilken typ av
undervisning de deltagit i eller vilken Hogre makt ndgon aberopat i sin
“naturbon”. Jag noterar dock att representanter for en yngre generation
i Néntunaskogen obesvérat kan sitta och ldsa léxor intill en arbetande,
gnisslande gravmaskin samt att en hund numera kan heta Olle.

Vilken roll en rekreationsskog indirekt kan spela for kontakter mellan
minniskor vet jag inte. Men eftersom det annonseras en del i skogen
efter dagmammor, bortsprungna katter och kaniner samt borttappade
horapparater mm har vil skogen nagon social betydelse.

Det drdjde ldnge innan jag fick reda pa att manliga motionérers bh-
band inneholl ndgon méatutrustning, sé att vederborande kunde kontrol-
lera hjartfrekvens o s v. Ddaremot forstod jag omedelbart vad som lang
bakom, nir yngre stressade smabarnsforéldrar sprang i hog fart med
barnvagnen framfor sig. Ocksa det ett tidens tecken.

Fordndringar over tiden

Antalet besok

Mitt egentliga syfte med de sma studierna i Uppsalas mest vélfrek-
venterade rekreationsskogar under 2007 var ett forsok att komma &t
forandringar 6ver tiden. Det mest intressanta i detta sammanhang ar
besoksantalet. Det finns dock vissa svarigheter av teoretisk natur att
jémfora resultaten mellan aren d& urvalsmetodiken skiftat ndgot. Men
det stora antalet observationer samt dessas goda fordelning pa arstid,
veckodag och klockslag borgar dnda for att vissa jamforelser kan go-
ras. Jag har dock nddgats genomfora en del korrigeringar. Da antalet
observationer under maj och augusti manader 2007 var fa har dessa
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uteslutits. I konsekvens med detta har siffror frén samma manader under
tidigare ar avforts fran dagordningen. Alla siffror &r dessutom véder-
korrigerade pa sa vis att ett index Over ett aktuellt ars véder berdknats
med stod av besokssiffror for olika viderleksklasser under 2007 (se
figur 7). Det kan ndmnas att med den grova klassificering jag anvént,
sa blir det inte stor skillnad mellan ett viderleksmissigt gott och daligt
ar. Som mest har ett besoksmedelvirde justerats med 4,6%. Som en
tredje korrektionsfaktor har jag utnyttjat skillnaden i besoksfrekvens
mellan vardagar och helgdagar (se figur 6). Eftersom det under 2007
blev ett nagot forhojt antal helgdagar, sa innebar detta for Stadsskogens
vidkommande att besokssiffran jamfort med ar 1988 har forhojts med
1,3%. I de bada andra fallen medfor denna justering en sédnkning av
jamforelsesiffran med drygt 5%.

De relativa resultaten baserade pé antalet observerade personer per
timme askadliggors 1 figur 9. I samtliga tre fall dr det en Gver tiden
nedgéende trend. I Stadsskogen har knappt 20% av besdkarna férsvun-
nit mellan 1988 och 2007. Motsvarande siffra for Vérdsétraskogen
ar 35% och dé baserad pé aren 1993 och 2007. Slutligen har antalet
observerade besok i Nantunaskogen minskat med 38% mellan aren
1997 och 2007.

Den uppgang som noterades i Stadsskogen ar 1998 (+12%) beror till
storsta delen pa att det detta ar var full verksamhet vid ett fritidshem
respektive en forskola, bada i Eriksberg. Ganska ménga barn lekte da
i skogen. Den snabba fordndringen 1 Vardsitraskogen efter ar 1998
har samma orsak. Hér lekte tidigare ett antal barngrupper, vilka nu-
mera tycks husera ute i Gottsundagipen. De végar sig inte ldngre in i
skogen.

Relateras de funna besokssiffrorna till antalet boende i respektive
skogs ndrmaste omgivning, blir minskningen d&nnu mera accentuerad.
Invid Stadsskogen har befolkningen 6kat med 4% (829 personer) mel-
lan de tva jidmforda tidpunkterna. Det betyder i sin tur att besdken per
capita har reducerats med 22% (tabell 11). Motsvarande differenser i
Vardsitra- respektive Nantunaskogarna var 44 och 42%. I runda tal
tycks besokstrycket ha minskat med en tredjedel under i snitt en 15-
arsperiod. Att nedgdngen &r minst i Stadsskogen beror pa den stora
andelen genomfartstrafik, som sékerligen inte dndrats i ndgon storre
utstriackning.
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Figur 9. Antalet observerade besok 1988-2007 i de tre aktuella skogsomrdadena. Alla
siffror dr korrigerade mot olikhet i viderlek. Dessutom har observationer i maj och
augusti p g a ringa antal undersékningstillfillen uteslutits. En tredje korrigering har
gjorts mot olikhet i frekvens helgdagar:
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Tabell 11. Forvintat respektive observerat besdksantal i de tre skogsomrddena jdm-
fort med befolkningsékningen i ndrzonen. Notera att observationsperioderna dr olika.

Antal boende Befolknings- For- Erhallen Minsk-

i ndrzonen okning vintad ning
besoksfrekvens 2007 %
Antal personer/timme

Stadsskogen, ar 1988 2007
19303 20132 +829 (+4%) 35.8 27.9 22

Vardsiétraskogen, ar 1993 2007
13272 15294  +2022 (+15 %) 7.8 4.4 44

Nantunaskogen, ar 1997 2007
2744 2905 +161  (+6%) 12.5 7.3 42

Alder och aktivitet

I tabell 12 har ett antal fordndringar i besokspopulationerna berdknats
procentuellt. Jag har valt att jamfora det forsta &rets studier i respektive
omrade med resultaten fran ar 2007. Detta medfor att jamforbarheten
mellan de tre skogarna haltar ndgot. Men grovt generaliserat avser
tabellens siffror att visa vad som i berdrt avseende hint under ett drygt
decennium.

Det forsta som noteras ér att andelen barn minskat drastiskt. Mer
an hélften av alla barn har férsvunnit ur skogen under 2000-talet.
Déremot héller dldre sannolikt mest pensionérer stdllningarna. Men i
absoluta tal kan en minskad besoksfrekvens om cirka 15% framréknas
for denna grupp.

Allt fler ror sig i rekreationsskogen ensamma. I snitt har andelen okat
fran 42% till 55%. Den ensamme &r oftast ute med hunden, da hund-
rastarnas andel av besoken stigit frén 15% till 19%. I absoluta tal motte
jag ar 2007 néstan lika ménga hundégare som tidigare. Motionérernas
andel ar relativt konstant Gver tiden (13-14%). Men i absoluta tal har de
minskat med cirka 15-20%. Det &r noterbart att kvinnor numera &r néstan
lika traningsvilliga som ménnen i motionssparet. Konsfordelningen i
Ovrigt ar relativt konstant dver tiden med en viss dvervikt av kvinnor
(52%). Den senare relativsiffran kan dock ha stigit med en eller annan
procentenhet. I mina anteckningar har jag flera ganger stéllt fragan till
mig sjilv: Har inte kvinnorna blivit vanligare i skogen?

Ovriga undersdkta parametrar ger inga tydliga utslag. Det kan
ndmnas att forhallandena i Stadsskogen avseende besdkarnas alder
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Tabell 12. Fordndringar i besckarnas dlder och aktivitetsmonster i de tre studerade
skogarna. Procent. Notera att jamforelseperioderna dr olika.

Kategori Stadsskogen Vardsétraskogen Nantunaskogen
1988 2007 1993 2007 1997 2007
Procentuell andel
Barn 16 12 37 11 22 14
15-30 ar 27 28 17 16 26 16
31-50 ar 29 36 28 38 35 33
51+ 28 24 18 35 17 37
Ensamma 47 59 32 49 31 44
Promenad med hund 11 15 28 36 22 23
Motionérer? 14 12 4 17 13 18
Motionerande kvinnor 282 44 44 44 31 45
DExk] skidékare.

DAvser ar 1995.

och de aktiviteter de utévade dr mest konstanta 6ver tiden. Detta beror
sannolikt pa genomstromningen av studenter vid universitetet samt att
dessa tillsammans med en médngd andra personer gér eller cyklar genom
skogen till olika mal inne i Uppsala. Jag har inte tillrickligt noggranna
anteckningar for att se nér olika aktiviteter debuterar. Lange trodde jag
att foreteelsen med “horlurar” var relativt ny, men ser till min férvaning
att jag redan 1988 noterade “free-styles” i dronen pa nagra besokare.
Fran februari 1995 stammar mina forsta noteringar om terrangcyklar
(mountain-bikes). Rullskidor har jag blott sett ndgon enstaka gang
(1999), medan stavgang forst blev vanligt ar 2007.

Nagra udda hindelser

Om jag bortser frdn mina 223 besok i Uppsalas stadsnira skogar under
2007, har jag mellan december 1987 och samma manad ar 2000 rort
mig 1 217 ganger i samma skogsomridden med papper och penna. En
genomlésning av dessa visar att jag fast mig vid samma foreteelser.
Ett stort antal naturobservationer atfoljs av betydligt farre noteringar
kring skogsskdtseln. Besokarnas gorande och latanden kommenteras
enbart i de fall dessa forvanat mig eller inneburit ndgot negativt. Det
finns ingen anledning att ta upp allt detta till granskning. Men néagra
udda hindelser och detaljer kan fa tjanstgora som illutration till vad
som kan hinda i en rekreationsskog.
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Hundhdllningen har over tiden inte blivit béttre. Savil i slutet av
1980-talet som ett decennium senare var varannan hund 16s. Garanterat
var jag aldrig sarskilt tuff, ndr det kom en schifer springande bakifran.
Samtliga undersokningsar har jag blivit pahoppad av en sddan. Den
géng som jag under 2006 blev biten av en hund var det dessbéttre en
liten mops. Kontroverser med hundéigare, vilka i alla ldgen solidariserar
sig med sitt husdjur, ger en del inblickar i andras tdnkande/argumen-
terande. Nér jag under skidakning blev pahoppad av en mindre hund,
fick jag enligt matte skylla mig sjilv, da hunden aldrig tidigare sett en
skidékare (i Stadsskogen). Var jag nu sé idiotisk att jag sprang omkring
och motionerande fick jag finna mig i att bli betraktad som en intressant
lekkamrat, pastod en karl, nér jag forsokte bli befriad fréan en terrier.
Hotad har jag blott blivit av en hundigare i angridnsande kronopark,
ndr jag var pa vag till Stadsskogen. Vederborande stingde in sig i en
farhage och slippte sina tre aggressiva boxrar 16sa. Min promenadstig
gick genom hagen, varfor jag inte tog nagon notis om honom utan gick
in. Nédr anfallen kom fick jag en ordentlig utskéllning inte av hundarna,
men av den rodbrusige hussen. Jag blev for en géngs skull tyst, da jag
insag att mot denne och tre osékra boxrar hade jag inte stor chans.

Jag nédr uppfattningen att “’slitage” i form av kvistbrytning, moss-
insamling, blomplockning, tiltning samt béar- och svampplockning
avtagit over tiden. Men nér det géller bar och svamp kan det finnas en
rent biologisk forklaring till detta. Skogsbestdnden blir for varje ar allt
tatare och detta leder till att barskdrdarna minskar till f61jd av konkur-
rens om ljus och nédring. Till nackdel for desperata julgranshuggare
leder samma tillvaxt till att allt férre granar med tiden blir dugliga for
antytt &ndamal.

I Stadsskogen sag jag redan ar 1988 den av mig dopta Hundpatrullen.
Hundégare strdlade samma vid en viss tidpunkt och gick tillsammans en
runda genom skogen. Medan hundarna lekte med varandra skvallrade
de forra om vardagsproblem. Ett trevligt initiativ som varit livskraftigt
under de dryga 20 ér jag strovat genom omradet. Daremot verkar de
organiserade pensiondrsvandringarna ha somnat in. Ett antal personer
har under arens lopp gatt vilse i Stadsskogen. Men det hade inte den
cyklist som i februari 1994 med suverént forakt korde sonder skidsparet.
I december 1995 promenerade ett antal personer utan att skdmmas i
detsamma, ett inte helt ovanligt beteende. Den mest tragiska héndelsen
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intrdffade i maj 1999 da en géstforskare tog sitt liv. Jag blev 6gonvittne
till att varken polis eller ambulanspersonal hade tillgang till GPS eller
genom egen erfarenhet hittade i terrdngen. De korde fast med ambu-
lansen. Pa livets morka sida har jag sett sorjande méanniskor i skogen.
Ett antal nedsupna alkoholister har suttit och tomt stirrat in i evigheten.
Men skogen dr nog inte den plats dit man i forsta hand soker sig vid
mentala svarigheter. Huruvida det &r vanligt att bankranare springer
till skogs, vet jag inte. Men 1 oktober 1995 spanade nagra poliser efter
sddana i1 Stadsskogen. Nér jag en 16rdagsformiddag stralade samman
med en koranskola blev jag av mina anteckningar forvanad, liksom
nir jag snubblat Gver ménniskor som i olika ceremonier &kallat hogre
makter. Men allt detta har tydligen lang tradition i skogen, déar det tidi-
gare fanns ett kapell. Dit vandrade man for bl a friluftsgudstjanster. Jag
tyckte det var ”sott” nér jag vid ett par tillfallen under sommaren 1999
sag ett par dldre damer som spelade kort. De hade t o m tagit med sig
bordsduk och blomstervas till parkbordet. Kvinnor fornekar sig séllan.
De vill ha prydligt omkring sig. Under 1995 sag jag for forsta gangen
den nya motionsaktiviteten, [0pning med barnvagn. Jag har aldrig hort
om barnet jublat. Markligt nog har jag blott en gang noterat en av vara
vanligaste pensionérsaktiviteter, boulespel (pingstafton 1995). Detta ar
lyckades jag ocksa kvéva en hotande skogsbrand, dé jag vid 22 graders
viarme och torka fick stopp pa ett par eldande ynglingar. I januari 1995
motte jag en yngre studentska med tysk brytning medférande en tam
iller i koppel. Det roade mig tydligen eftersom jag frangick min princip
och tilltalade vederborande. I april detta &r annonserade nagon efter en
borttappad brollopsring samt en klocka. Jag undrar fortfarande dels hur
han tappat ringen, dels om den kom tillbaka.

Aren 1992-1994 16pte jag slingan genom Vrdscitraskogen 263 ging-
er. Noteringarna ar enahanda. Mgjligen var hundhallningen da lite sémre
eftersom jag vid var attonde passage (12%) hade ndgon diskussion med
hundigare. Det som da irriterade mig mest var en schéfer som sprang
omkring i en tradgard och skéllde varje gang jag passerade. Skallet
kunde sedan fortsétta en halvtimma. Jag begrep aldrig varfor grannarna
inte klagade, da detta intrdffade tvd génger av tre. Min frustration dver
den daliga hundhallningen uttrycktes vid ett par tillfillen med fragan:
Ar skogen bara till for hundar? P4 natursidan antecknades ett besok av
tva édlgar i november 1993. Detta ar reagerade jag negativt pa en jakt

70



genomford av personal frain kommunens naturvardsforvaltning. Det
kéndes inte bra att komma springande genom skogen och plotsligt ha
en hagelpipa riktad mot sig. I april 1993 hade ett par personer gatt ut i
skogen for att begrava sin doda kanin. Den senare 1&g omsvept av en
filti en kartong. Dessvérre hindrade tjdlen forrattningens fullbordande.
Av scouter (?) nedhuggna trdd finns registrerade liksom en stulen,
uppbréind soffa. En uteliggare med kojbygge och presenning patréf-
fades. Motet med ett par berusade karlar var tydligen sa ovanligt att
det antecknades. Jag tyckte det var rérande att i januari 1993 moéta tva
vilsegingna tioariga pojkar. De beréttade om alla intressanta kottar
de hittat samt alla ormhal de sett bland de 1000-ariga tallarna, nér jag
hjélpte dem hem. Allt blir stort nér man é&r liten! Irritationen ver sloa
tridgérdsédgare fanns redan dé pa “agendan” liksom noteringar kring
sonderridna stigar. Den under 1994 i ordningsstéllda rastplatsen vid
Norrtorp vandaliserades snabbt. Har festades det tydligen om av alla
kastade olburkar att doma. Spér efter en brand registrerades. Buskor-
ning med motorcykel och bil noterades uteslutande i Gottsundagipen
eftersom framkomligheten &r begrinsad i skogen. I skogens sddra del
gjorde villadgarna en “intaga” for att utvidga barnens lekplats. I véster
fallde en markégare ett antal aspar pa kommunens mark for att fA mera
solljus ned pa den egna tomten. Slangda foldrar var en vanlig syn lik-
som en eller annan kastad cykel. Jag tyckte mig kunna identifiera en
del invandrare i skogen. De holl sig alltid till vigen mellan Gottsunda
och Vérdsitra. Mandagen den 24 juli 2000 moétte jag pé kvéllen, nir
det var 19 grader varmt och solsken, tre levantiska mén med ett in-
bordes avstand av 75 m. Jag citerar mig sjilv: ” Det var precis som i
Larnaca (pa Cypern). Korta, satta, grahariga (herrar), vilskrdddade,
byxorna hogt uppdragna 6ver kulmagen. Sakta mak och armarna pa
ryggen, dir man snurrade ett radband eller en blomma. Det enda som
inte stdmde var skogen/gronskan”. Samma ar noterade jag hur ett par
introduktdrer (frdn kommunen?) forsokte vénja ett par sudanesiska mén
att ta sig fram i skogen. Jag ramlade under dessa ar pa nagra snitslade
naturstigar. Oavsett att jag inte vet till vilket aldersstadium man vinde
sig, tyckte jag fragorna var ganska naiva och vittnade om 14g biologisk
allménbildning. Ett exempel: Vilken av foljande tre djur patriffas inte
i Sverige: Varg, Mus, Kamel?

I Nantunaskogen intréffade fa udda hindelser. Jag ldser i mina pro-
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Tabell 13. Besékarnas avstand till respektive skog baserad pa 572 intervjuer i perio-
den 1994-1999.

Antal Andel boende (%)
intervjuer <l km 1-2 km >2 km
fran skogen

Vardsétraskogen 1994/95 192 82 16 2
Nantunaskogen 1998 119 76 20
Stadsskogen 1999 261 73 22 5

tokoll att jag inte alltid forstétt vad kommunens folk sysslat med vid
tradfallning och att jag forargat mig Over sonderridna stigar. Men jag
overraskades av att skidsparen fick vara i fred och gav besdkarna berdm
for ett disciplinerat upptriddande. Jag gladdes under den tidiga hosten at
notkrakorna och sag i april 1996 en berguv. Ett &r senare observerade jag
hur en kvinna plockade alla blommande exemplar av sibirisk nunneort
och skrev irriterat:” Visst ér det konstigt att ingenting fér vara ifred!”.
Den mest aparta hindelsen intrdffade i november 1997, da jag kom pa
ett dldre par som en fredagsmorgon krattade eklov i ett par siackar. Pa
forfragan skulle de ha detta under sina rododendronbuskar i tradgéarden.
Jag inser numera att jag bar pa en massa fordomar, da jag som nagot
unikt nyarsafton 1997 registrerade motet med en chickt kladd 70-érig
kvinna, som kom joggande i motionssparet.

Nagra intervjuresultat 1994-1999

Under &ren 1994-1999 lét jag genomfora en del intervjuer i de aktuella
skogarna for att fa lite information om sadant som gladde eller irriterade
besokarna. Materialet dr visserligen av historisk karaktir, men torde
anda kunna kasta lite ljus dver minniskors naturupplevelser.

I tabell 13 har jag sorterat 572 intervjupersoner i tre klasser med
avseende pa deras boende. De som bor inom bekvamt rackhall fran
respektive skog, d v s i detta fall mindre 4n en km, dominerar helt. I snitt
bor 77% av alla besokare inom gangavstand. Lagger man till dem som
bor inom nista km och maximalt har tva km till skogen, stiger siffran
till dver 96%. Att man vid intervjuer patraffar en del "flyttfaglar” fran
Knivsta, Hirndsand och Estland beror pa besok hos sldkt och vanner. I
nagra fa fall traffade vi dock pa personer som var ute och motionerade
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Tabell 14. De intervjuade personernas genomsnittliga antal besok per dr i respektive
skog samt uppgiven medelstanntid baserad pd intervjuer under dren 1994-1999.

Antal besok/ Stanntid

person och ar min/gang
Stadsskogen 214 24
Vardsétraskogen 138 57
Nantunaskogen 99 43

i samband med tjénsteresa. Oavsett brister i urvalet, se metodavsnittet,
sa pekar siffrorna pa avstandsfaktorns helt avgorande betydelse for att
man skall komma ut i skogen.

Resultaten fran intervjuerna visade att alla tre omradena hade en
siker stampublik. Medelbesdkaren i Stadsskogen var dir 4-5 ganger
per vecka, dock under relativt kort tid (tabell 14). Hér finner vi den som
cyklar igenom skogen samt den som dr ute och rastar hunden. Om en
medianbesokare konstrueras blir medelstanntiden dnnu kortare (cirka
10 minuter). Den som gick ut i Vardsétraskogen luftade sig och hunden
ungefdr en timma per gang, tva-tre dagar i veckan. I Nantunaterrdngen
stannade man tre-kvarts timma, de tva ganger per vecka man gick dit.
Sett i ett annat perspektiv var 90% av de intervjuade personerna pa
plats i respektive skog minst en gdng per manad. I Stadsskogen hojdes
frekvensen med det dubbla, dvs tva besok per ménad.

Positiva och negativa omdomen

I ett par 6ppna fragor fick intervjupersonerna svara pa fragan vad de
fann mest positivt med skogsvistelsen samt om det var ndgot som inte
kéndes bra. Jag dr medveten om problemet att tolka svar fran 6ppna
frégor, inte minst for att det alltid blir ett ganska stort bortfall. Nedan
drar jag fram nagra kommentarer, vilka aterkommit i minst 5% av
intervjublanketterna.

Det 1 sdrklass mest positiva med Stadsskogen var beldgenheten.
Narhetsaspekten patalades av en fjardedel. Var femte betygade sin for-
tjusning i det goda stigsystemet, som var vélskyltat och rikt varierat.
Dérnéast upplevdes friheten fran biltrafik som vardefullt liksom den rena,
avgasfria luften. Fagellivet, vixterna (oftast vitsippor) och den varie-
rande naturen dterkommer i hog frekvens. Daremot var synpunkter pa
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andra djur, trad, bar och svamp mindre vanliga. ’Oasen” Stadsskogen ar
en lunga, ett andningshal. Praktiskt taget alla superlativer forekommer
i protokollen (vackert, fint, trevligt, ljuvligt, underbart, lugnt, skont,
orort, avslappat, mysigt och tyst). Det radde ar 1999 ingen tvekan
om att Stadsskogen dé var vélskott och synnerligen uppskattad av sin
stampublik.

Pé den negativa sidan oroade sig var tionde intervjuad person av
diffusa byggnadsplaner. Stadsskogen fick inte naggas i kanten. Dér-
nist irriterade sig ungefar lika méanga dver dalig plogning vintertid, da
det oftast blev mycket halt. Ett tiotal kvinnor podngterade sin rédsla
att kvéllstid rora sig genom skogen. Huruvida deras forslag att ordna
battre belysning i verkligheten skulle minska obehaget, vet jag inte. En
handfull personer hade retat upp sig pa snabba cyklister eller moped-
akare. En viss rédsla for histar fanns med i bilden. Sjélvfallet tog manga
upp olika aspekter pa hundhéllning, dér inte minst husdjurens visitkort
storde upplevelsen. Spannande nog kommenterades en omkullblast
gran, som lamnats for att frdmja insektslivet, som det mest negativa
i hela Stadsskogen av en besokare. Ndgra synpunkter pa skogen som
sadan fanns inte utover att den av nadgon kéndes vél tit. Det var svért
att avvika fran stigen och ga in i hérligheten.

De positiva aspekterna kring Vardsdtraskogen skiljer sig knappast
fran de som ovan redovisats for Stadsskogen. Narhetsfaktorn tillsam-
mans med de fina strovstigarna och goda informationspollarna domine-
rar stort. Fagelkvittret ar lite mindre medan blommor och svamp mera
framtrddande. Det senare géller &ven aspekter pa sjilva skogen, vilken i
positiv bemérkelse upplevdes som orérd. Ett halvdussin besdkare hade
noterat forekomsten av "intressanta” tridslag. Aspekter pa biltrafik och
avgaser var sillsynta.

Negativt var ordjda stigar, skrdp samt tridgardsavfall tillsammans
med mopeder och 16sa hundar. Ett icke ovésentligt antal intervjupersoner
irriterades Over sonderridna stigar. Leriga, slitna och vattensjuka sdédana
motte ringa forstaelse. Sammantaget hade Vardsitraskogens besokare
en narmast odelat positiv upplevelse av sin skog.

I Nantunaskogen forklarade sig en tredjedel av intervjupersonerna
mycket néjda med elljusspéaret. I den narbeldgna skogen var det lugnt
och skont eftersom det aldrig kdndes trangt. Tystnaden och friden
radde i det variationsrika omradet, dér man t o m kunde hora fagelsang
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Tabell 15. Berdknat antal besok ar 2007 i de tre skogarna.

Antal Antal Procent Variationsvidd
jamforelser  inpasserade observerade observerade %
st personer
Stadsskogen 4 613 149 24.343.5 19-28
Vardsitraskogen 9 399 120 30.1£13.4 14-54
Nantunaskogen 6 171 105 59.8+17.6 30-80
Antal besok  Skattat arligt
per timme antal besok"
under 2007
Stadsskogen 27.9 407 000 (393 000 — 422 000)
Vardsitraskogen 44 50 000 (44 000 — 57 000)
Nantunaskogen 7.3 48 000 (37 000 — 52 000)

YBerdknat pa 10 timmar/dag och 365 dagar.

samt se ett och annat radjur. Nantunabesdkaren skiljde sig definitivt
frén intervjupersoner i de bdda andra omradena genom att forutom
blomsterprakten peka péd den omvixlande bestdndsstrukturen. Spe-
ciellt tycks den planterade bjorken ha fagnat deras dgon. Fa negativa
kommentarer filldes. Var tionde person hade storts av 10sspringande
hundar. Lika méanga forargades Over att hédstarna red sonder stigarna.
En handfull personer klagade pa bilbuller. Men pé det hela taget fanns
inga sura miner.

Totalantalet besok 2007

Mina observationer i Uppsalas tre stadsnéra skogar har inte haft som
maél att rdkna ut det totala antalet arliga besok. Jag har dock vid 19
olika tillfdllen anlitat studenter, vilka under ett par timmar bevakat alla
infarter till respektive skog. Pa ett exakt klockslag sprang jag sedan och
registrerade antalet motande personer. Mot bakgrund av de relationstal
jag kom fram till kan mojligtvis en grov skattning av totalbesoken goras.
Det finns dock flera osdkerhetsmoment, da besokare kan ha passerat
in 1 skogen pé platser vi inte bevakat. Vidare kan de redan ha varit i
skogen, nér vi paborjade jamforelsen o s v. Varje undersdkningstillfille
omfattade en hel timma.

Resultaten redovisas i tabell 15. Det &r en relativt stor spridning
1 de observerade vérdena. I Stadsskogen ség jag i genomsnitt 25%
av de som passerat in. Ungefdr samma relationstal (30%) néddes i
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Vardsitraskogen, medan jag i den mera 6ppna Néntunaterrdngen sag
sex av tio besokare. Om dessa tal dr hyggligt konstanta Gver tiden,
innebér det att Stadsskogen under 2007 besdktes av 407 000 personer
(390 000-425 000). I Vardsadtraterrangen uppgick besoksantalet till
50 000 (44 000-57 000), medan det i Nantunaskogen hamnade pé en
liten lagre niva, 44 000 (37 000-52 000). Alla skattningar bygger pé att
det Over &ret 1 snitt &r tio ljusa timmar per dag. Jag vill 4nnu en géng
poéngtera att siffrorna dr ganska osékert bestimda.

I skidsparet 2003-2005

Det har inte varit speciellt goda betingelser for skiddkning under det
senaste decenniet. Dock brukar det varje vinter komma en period pa
nagon manad, da i varje fall elljussparet i Stadsskogen har ett hyggligt
snotdcke. Har preparerar kommunens folk regelmassigt ett par skid-
spar, omdelbart efter att ett snofall upphort. Ett par vintrar, 2003/2004
respektive 2004/2005 skidade jag runt detta med papper och penna i
fickan. De 43 ganger detta intrdffade korde jag varje gang en mil.

Av de 928 personer jag motte stod 379 stycken (41%) pa skidor.
Det i sdrklass vanligaste “ekipaget” var en medelalders trinande man
(30-50 ar). Darndst kom modrar i samma éalderskategori tillsammans
med ett eller annat barn. Sammantaget ger observationerna underlag
for foljande pastaenden:

— Barnen kom éntligen ut i skogen. Deras antal var nu proportio-
nellt mot andelen i omkringliggande bostadsomraden.

— Aldersgruppen 16-30 ar var kraftigt underrepresenterad, speciellt
pa den manliga sidan.

— De medelalders (31-50 ar) var i motsvarande grad dverrepresente-
rade.

— Konsfordelningen végde klart dver till mannens fordel (56% mot
44%).

Mojligheterna till skidakning gjorde att barn kom ut i Stadsskogen i
en helt annan utstrackning &n under barmarksforhallanden. De atfolj-
des ndstan hundraprocentigt av nadgon forélder, oftast modern. Yngre
kvinnor hade skjutit fram sina positioner relativt ménnen. Men jag
misstidnker att manga av de senare akte pa annat stélle, dir sparen var
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tuffare och bittre. Pafallande méanga dldre hade dammat av sina gamla
traskidor, forsta gdngen anvidnda under skolungdomens fjallfarder i
perioden 1935-1945.

Mina sma anteckningar handlar om allt fran askfron 6ver kottar och
nedfallna grenar till trummande hackspettar och spér frdn duvhokens
jakt. Men mest utgdrs de av griniga kommentarer till sondertrampade
skidspér. Det drdjde ibland fem minuter efter det att ett spar preparerats
innan den forsta hiasthoven eller ménniskofoten gjorde sitt avtryck. Efter
nagot dygn var sparet regelmassigt i ett bedrovligt skick. Pa julafton
2003 noterade jag stold av julgran, som drogs ut med pulka. En liten
flicka tillonskade mig God jul, nér hon tillsammans med fordldrarna
kom stakande i fel akriktning. Rorande! Méanga, speciellt medelalders
kvinnor hade aldrig fatt léra sig fordelen med att alla &kte at samma
hall. De flesta under 35 ar hade inte uppfattat ett annat moment i skid-
kulturens elementa, ndmligen att ga ur spar, ndr nagon kom koérandes
bakifran. Den 23 november 2004 patalade jag for en drygt 50 &r gammal
akademiker, det oldmpliga i att trampa sonder det nyuppkorda skid-
spéret. Han pastod att han gétt vilse, vilket vid baksparning visade sig
vara en 16gn. Den 1 mars 2005 antecknade jag ankomsten av ett stort
antal drumlar, vilka anade den annalkande varen och med stor tillforsikt
promenerade runt skidsparet. Nar jag den 14 november 2004 i som jag
hoppas hyfsade ordalag, patalade for en dldre kvinna det mindre lamp-
liga 1 att trampa sonder sparet, fick jag till svar, att hon gick dér varje
dag. Detta var m | m hennes rétt. Lordagen den 19 mars 2005 var jag i
strdlande véder ute och akte pé sdsongens sista fore. Jag stdtte samman
med en cykeldkande familj av franskt eller italienskt ursprung, vilka
barhuvade och ogenerade korde sonder skidsparet. Darefter stotte jag
ihop med en friluftsgrupp, sannolikt med kyrklig anknytning. Omkring
15 personer tdvlade om att trampa sonder sparet. De bad visserligen
om ursékt efter anmérkning frdn min sida. Men da var skadan redan
skedd. Ett par fotgéingare av asiatiskt ursprung forsokte forgéves liara
sin lilla dotter att sta pa skidor.

Slitageundersokning sommaren 1999

Sommaren 1999 genomfoérde vi en slitagekartering i Stadsskogen.
Syftet var dels att f4 en uppfattning om hur stor andel av skogens yta
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Tabell 16. Slitaget i Stadsskogen sommaren 1999 fordelat pa stigar och skogsomra-
den mellan dessa.

Stigar Omréaden Stigarnas lingd
m? m? km
Helt nedslitet 27774 3277 15
Vegetationstackning 1-50 % 3519 1 600 6
Vegetationstickning 51+ % 1224 3237 4
Summa 32517 8115 25
Summa sliten areal 40 632 m?
Stadsskogens areal 87.9 hektar
Andel sliten areal 4.6 %

som upptogs av vagar och stigar, dels att kartera slitna skogsarealer. En
tregradig skala utnyttjades. Till den forsta klassen fordes partier/stigar
med helt nedsliten vegetation. Klass II utgjordes av sddana som hade
upp till hilften av arealen skadad. Den tredje gruppen bestod av létt
slitna omraden eller stigar med mer dn 50% vegetationstackning. Med
hjilp av en uppforstorad karta indelades Stadsskogen i ett tjugotal
smérre delomraden. Dessa genomstrovades i sin helhet i jakt pa slitna
partier. Stigar och végar foljdes i hela sin ldngd och lades in pa kartor.
Bredden mattes i filt, medan lingden togs pa kartorna.

Resultatet visar att det i Stadsskogen &r 1999 fanns omkring 25 km
stigar, d v s varje hektar hade i genomsnitt 250 m sadana (tabell 16).
Av stigarna/vigarna var sjilvfallet en majoritet eller 15 km hart slitna.
Areellt upptog stigarna 32 500 m?, vartill kom 8 100 m? slitna skogs-
partier. Sammantaget saknade 40 600 m? vegetation eller hade pétagligt
skadad sddan. Detta motsvarade 4,6% av skogens hela areal.
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DISKUSSION

Undersokningsmetoderna ér tillfredsstéllande nér det géller att beskriva
friluftslivets kvalitativa sida, d v s vad ménniskor gor ute i skogen, vilka
omraden som utnyttjas o s v. Men som framgatt av 16pande text finns en
del skonhetsflackar, dar jag frimst vill peka pa tva. Den viktigaste géiller
2007 ars 223 observationer. Dessa ar inte utlottade. I stéllet valde jag att
varje dag jag var i Uppsala ga en skogspromenad efter ett strikt schema
ochi ett identiskt lika monster. Trots det senare dr det mdjligt att resultatet
kunnat bli ndgot annorlunda om ett rent lottningsforfarande hade kunnat
genomforas. Det andra problemet géller jamforelserna dver tiden. Den
valda parametern, antalet besok per timma, ar vid en jimforelse ndgot
tveksam. Ar 2007 tog det en kvart lingre for mig att ta mig genom ter-
rangen. Jag kan tdnka mig att en gdende ser nagot fler personer 4n en som
springer. Vidare medfor en forléngd observationstid att registrering-
arna berors av tva besokstoppar. Om en undersokning pabdrjas exakt
klockan sju far man vid ldngre vistelse i skogen dven med toppen kring
klockan atta. Detta medfor att 2007 ars siffror, kan vara nagot forhojda.
Kaérrstigen i Stadsskogen mellan Sommaro och Kébo har vissa tider
under dagen en livlig cykeltrafik. Den som gér strickan ser dé flera dn
den som springer eftersom det tar ldngre tid. Allt detta borde leda till
att 2007 ars besokssiffror dr nagot hoga i jamforelse med tidigare ars.
Jag kan mycket vil tinka mig att detta dr en orsak till att nedgangen i
besok over tiden i Stadsskogen blev mera modest i jamforelse med de
tva andra omréadena.
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Vill man undersdka hur ett skogsomrade utnyttjas for rorligt fri-
luftsliv kan det goras betydligt enklare och billigare 4n vad jag gjort
i detta fall. For en skogsforvaltare ricker det med att under ett ar rora
sig cirka 25 génger i omradet for att fa ett bra grepp om besoksbilden
(se Kardell & Lindhagen 1995b). Vill man ha lite mera kott pa benen
kan man diskutera lite med de utdvare man spontat triffar pa. Det
stora antal tillféllen jag rort mig genom Uppsalas stadsnéra skogar har
helt varit betingat av mitt behov att komma ut och réra mig. Fordelen
med detta dr att jag blivit djupt fortrogen med de aktuella skogarna
och tror mig dessutom ha fatt en hyfsad inblick i det friluftsliv, som
dér bedrivits.

Under den l&nga undersdkningsperioden har jag diskuterat skogens
skotsel med kommunens ansvariga ett flertal ganger. Pa grund av andra
engagemang har jag dock aldrig kommit sa langt att jag testat nidgra
av mina idéer i1 hdr aktuella skogar, d&ven om det flera gdnger kénts
lockande. Generellt sett dr alla mycket kompetent skotta, vilket i detta
fall inneburit en mycket forsiktig skogsskotsel. Detta har medfort att
fordndringarna over tid dr fa och foga upphetsande. Man kanner igen sig
dven om man varit borta i ett par decennier. Planerade och annonserade
ingrepp leder regelmaéssigt till oro, en oro som avspeglas pa insdndarsi-
dan i Upsala Nya Tidning. Oftast far de synnerligen sma avverkningarna
helt andra dimensioner i pressen 4n vad som motsvaras av verkligheten
(se t ex Bill 2002). Detta engagemang fran vissa personers sida har
sdkerligen bidragit till den aterhdllsamma skogsskotseln.

En skog skdter sig helt sjilv utan ménskliga ingrepp. Sé har skogs-
ekosystemen gjort i drmiljoner. Men olika ménskliga ingrepp kan
savél fordndra, forsdmra som forbéttra skogstillstandet och da bedomt
ur var egen synvinkel. Om jag vore skogsforvaltare av hér studerade
omraden, sa skulle jag grubbla lite kring foljande komplex. Jag bortser
da helt fran att gallringar forefaller sdval vettiga som onskvirda i savil
Vardsitra som Néntuna.

— Skogarna innehaller ett ndrmast unikt antal grova, statliga trad. Dessa
aldras och forsvagas darmed fysiologiskt. Manga behdver individuell
hjilp i form av frihuggning frén yngre, uppviaxande konkurrenter.
Dérutover kunde det vara trevligt att i vissa fall forsiktigt hugga upp
siktgator in mot en eller annan skymd bjésse.
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Utefter frekventerade leder genom skogarna ar det rimligt att flisa
upp avverkningsrester, nedfallna trid och avbrutna grenar. Den upp-
levda framkomligheten 6kar. Inom dessa zoner borde det rekreativa
intresset ta over den biologiska méngfaldens.

Speciellt i Stadsskogen kan viss underrdjning av gran dvervigas
for att 6ka genomsiktligheten eller lusten att ta ett steg utanfor sti-
garna.

Bordighetsdkningen i Uppsalaomradet leder till pavra foryngrings-
villkor for tall och en. Man kan som i Stadsskogen med langa mel-
lanrum létta pa trycket genom att kring héllmarkspartier avverka
ndgra ildre trid. Okat ljusinslipp och minskad rotkonkurrens skulle
da underlitta foryngringen av dessa arter och dven andra ljustrad-
slag.

Granen har i alla tre omradena drabbats av granbarkborrens hérj-
ningar. Den plats de doda traden ldmnat efter sig skulle kunna nyttjas
for att fraimja vissa ddla 16vtrad. Jag tanker da framst pa lind, ask och
ek. Den som gétt en Gverkurs i skogsskotsel vet att det finns tekniker,
att individuellt fora in dessa, om man nu inte skall lita pa naturfor-
yngring. Hér finns stora mojligheter till kreativa 16sningar.

Silvergranen har en ndrmast aggressiv foryngring, vilken dock i
dagslaget halls i schack av radjuren. Men om det &r onskvért med
att ha den kvar kan en del goras for att frimja denna foryngring.
Rent generellt bor det i alla skogar finnas en stor andel barrtrad med
tanke pa blasiga vinterforhdllanden. Kring Uppsala ar silvergranen
pa bordiga, leriga marker markligt nog ett béttre alternativ &n gran,
i varje fall vad avser stabilitet ver tiden.

Skogshistoriskt visar alla skogar prov pa olika skotselformer. Saval
strukturen av Vardsitraskogen som den i Nantunaskogen dr om
inte helt unik, sé i varje fall ndst intill. Det bestandsskogsbruk med
rotter i perioden 1920-1940 med dess stora intresse for frimmande
tradslag, ar mojligt att fortsétta och utvidga. Men det krévs vision
och uthallighet.
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Resultaten av mina iakttagelser under tva decenniers flitigt ut-
nyttjande av Uppsalas rekreationsskogar kan enkelt sammanfattas
1 foljande tre punkter:

— Det finns en del m I m allvarliga konflikter mellan olika katego-
rier besokare frimst knutna till hundar och héstar. Vintertid kan
skidsparens bevarande vara bekymmersam. Dartill kommer en del
ordningsproblem knutna till skrép och tradgardsavfall.

— Vill man att stadsbor skall komma ut i skog och natur, sa kravs att
man har dessa begivenheter inom rimligt gdngavstand. Besokarna
kréver inga sdrskilda anordningar utéver framkomliga stigar.

— Besoksfrekvensen har under ett par decennier minskat med en tred-
jedel. Det dr frimst barnen som forsvunnit.

Jag har i 16pande text pétalat en del ordningsfragor, som beror pa att
alla friluftsutvare inte har tillrdcklig disciplin och orkar f6lja lagar och
forordningar. Enligt polisen ar det dock pa den kriminella fronten lugnt
i hir undersokta skogar (muntliga uppgifter fran Christer Nordstrom i
mars 2008). Samhéllets olycksbarn soker sig inte frivilligt till skogen.
Séllan syns nagra alkoholister, d& det &r for langt till Systembolaget.
Aldersstrukturen hos befolkningen i omkringliggande bostadsomriden
har 6ver tiden klart minskat ungdomsgéngens hérjningar i skogen. Men
kvar finns tillrdckligt ménga for buskérning med moped, nedbrénning
av eldpallkojan vid Valltjarn och allmin stokighet sdsom tidigare vid
Norrtorp i Vardsatraskogen. Pa polisen kdnner man till nagra sjalvmord,
en valdtikt samt ett antal oregelbundna forestillningar” av en blottare.
I Stadsskogen &r det sa lugnt, att denna saknar egen rubrik i polisens
geografiska register. Jag har aldrig sett ndgon bilslakt eller bilbrand,
foreteelser som inte &r helt ovanliga i Uppsalas sydostra gronstrak. Den
allvarligaste héndelsen under senare ar var nir nagon i oktober 2000
vid flera tillféllen 1 Stadsskogen spéande en tunn staltrad i halshdjd 6ver
en gang- och cykelvig. Dessbéttre kom aldrig nagon till skada (Anon
2000).

Polisen beivrar inte olovlig korning med moped och séllan brister
i hundhallning. Ingen verkar heller ha patalat tradgardsdgarnas av-
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fallshantering. For att utréna hur den senare rent juridiskt stillde sig
polisanmilde jag en person som langfredagen 1999 korde ut skrép i
Stadsskogen med hinvisning till naturvardslagens nedskrapningspa-
ragraf. Jag blev efter en tid kontaktad av en polis som var specialist
pa att utreda miljobrott. Jag visade det hela och forklarade mig villig
att vittna. I juli meddelade en kammarédklagare att &rendet nedlagts, d&
det inte fanns “anledning att anta att brott som hor under allmént atal”
hade forovats (Lundkvist 1999). Slutsatsen blev att det &r fullt legalt
att kora ut tradgardsavfall i de stadsnéra skogarna. Jag har inte f6ljt hur
detta hanteras i den kommunala ordningsstadgan eller i de reservats-
bestimmelser som utarbetats for Stadsskogens vidkommande. Men
foreteelsen som sddan &r ndr detta skrivs i oktober 2008 fortfarande
aktuell. Enligt min beddmning krévs en uppryckning. Denna ir inte
sdrskilt svar att dstadkomma. Det skall dock tilldggas att det som regel
ar mycket snyggt i alla de tre studerade skogarna, vilket helt beror
pa regelbunden stidning av kommunens personal. Dessutom har jag
sett hur en och annan ordningssam kommuninnevanare plockat med
sig andras kastade skrdp. Vad man skall géra med mopedakning och
annan olovlig motorfordonstrafik vet jag inte. Linge brakade jag sjilv
med “motorburen ungdom”. Men det hjalpte foga och numera forsoker
jag se bort. Det dr dock en foreteelse som jag tycker borde beaktas.
Ridning gér relativt enkelt att reglera genom péapekanden till aktuella
stall. Hjélper inte detta bor man dvervéga att marka alla histar och den
végen spéra syndarna. Detta har fungerat pa andra hall. Huruvida det
rader brist pa ridstigar kan jag inte uttala mig om. Mojligen kan detta
vara fallet 1 Vardsatraterrangen. Jag tycker personligt det ar trevligt att
mota ryttare. Det berikar skogsbesoken.

Hundhéllning &r ett staindigt bekymmer som definitivt inte blivit battre
over aren. Detta har inte minst synliggjorts under varen 2008, da ett
par allvarliga incidenter intréffat (se t ex Pohjanen 2008). Inledningsvis
bor det dock konstateras att det dr utomordenligt véardefullt ur manga
aspekter att ha hund. Inte minst tvingas man att ga ut och rora pa sig
flera ganger per dag. Men det géller att ha sin trogne vén under uppsikt.
Och det dr hér det felar. Hundédgare kdnner sig alltid “kriankta” ndr detta
patalas. Till 90% solidariserar de sig med sin jycke, medan obehagen
overviltras pa andra. Ett allmént kopplingstvang vore rimligt samt att
detta kontrolleras och Overtrddelser beivras. For ganska ldnge sedan

&3



testade jag ett "hundfall” juridiskt. I Vardsitra bodde en schifer, som nir
vederbdrande var utslappt pa tomten, vilket var det vanliga, stormskéallde
ndr jag sprang forbi. Skallet kunde fortsitta en halvtimma och hordes
genom hela skogen. Tva ganger av tre var den i farten. Jag tillfrigade
kommunjuristen skriftligen om vilka mojligheter det fanns att ingripa.
Kommunen som saddan kunde inte pétala det hela, men mojligen kunde
polisen ingripa med stdd av ordningsstadgans §16, i vilken det anfors
att hund inte genom skéllande far stéra omgivningen (Linde 1994).

Mitt gnéllande kring vissa ordningsfragor har som syfte att eventuellt
tydliggdra dessa, sé att vi i framtiden kan fa savél siakrare som trevli-
gare skogspromenader. Det &r aldrig trevligt att komma ur skogen och
vara tvérilsk. Malet med besoket var det rakt motsatta, ndmligen att na
okat vélbefinnande. I december &r 2000 hoppade en hund pa en cyklist
i Stadsskogen. Den senare sparkade till hunden och kom i ordvéxling
med dgarinnan, en 85-arig kvinna. Det hela slutade med att hon blev
nedsparkad. For att eventuellt motverka liknande héndelser vore det
kanske en id¢ att ha en motionerande polis i verksamhet. Utrustad med
gul vidst och ordet Polis pa ryggen borde vederbdrande blott genom sin
nérvaro nagra ganger i veckan stivja en del illegala tilltag.

I en novellsamling utgiven ar 1963 skriver Harry Martinsson att
”skogen vid sidorna om végen &r bullertagen”. Detta géller 1 hog grad
alla hir studerade skogar. Det urbana bullret gor sig standigt pdmint.
Overflygningar, trafikljud och byggnationsslammer &verrdstar for det
mesta alla naturljud. Dessvérre dr det vl inte mycket som gar att gora
at detta. En del lokal flygning av ndjeskaraktir borde bringas att upp-
hora. Att dndra flygkorridorerna till Arlanda ar val otdnkbart. Inte heller
tror jag att vi i framtiden kommer att kunna stdvja motorcykelakarnas
gaspadrag. Ar tystare asfalt en dellosning? Det kommunala bussbo-
lagets skrikande bussar borde vi dock kunna befrias frdn. Men allt
detta kanske for en yngre publik inte har ndgon betydelse, dé de inte
sa sillan vistas i skogen med proppar i 6ronen, sékerligen lyssnande
till hogljudd musik.

Ndrhetsfaktorns betydelse for skogsbesokens antal &r sjdlvklar. Man
ersitter inte en forlorad skogsareal med en annan och lingre bort lig-

Ett lerigt, sjalvforyngrat parti med stormskadad gran. Vardsdtraskogen juni 2007.
Foto: L Kardell.
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gande. D4 avstir ménniskor fran att ta sig ut i naturen. Det &r dérfor l4tt
att forsta den frustration méanga ként infor den fortétning av alla storre
stdder, som varit mérkbar under den senaste femarsperioden. Denna
diskussion har med viss hetta forts dven i Uppsala (se t ex Kollberg
2007). Problemet &r inte nytt utan kan i europeisk litteratur foljas ett
par hundra ar bakét i tiden. Det finns ingen bra kompromiss mellan 6kat
bostadsbyggande i titorternas centrala delar och kravet/Gnskemalet om
nérbeldgen friluftsmark. Naturen kommer mestadels i kldm, d& den ald-
rig som obebyggd kan generera de markvarden, en byggnation formar.
Detta kommer vi att fa leva med. Nagot omedelbart hot mot ndgon av
de tre skogar jag berort existerar inte. Vill man stirka stéllningen for
savél Lilla Djurgérden som Vardsétraskogen, sa bor dven dessa om-
vandlas till kommunala naturreservat. Annu bittre vore om forslaget
att inrétta en nationalstadspark bleve verkligt. Det basta skyddet mot
olika icke dnskvérda ingrepp vore att stimulera till ett okat utnyttjande.
Hur detta skall gé till har jag dock inte ndgon uppfattning om. Det skall
i drlighetens namn ségas att ndgon brist pa gronomraden inte forefinns
i Uppsalas sodra delar. Denna dr mera pataglig for de som bor i de
stadsdelar som vetter mot jordbrukslandskapet i norr och &ster. Hér
vore det synnerligen befogat att pé sikt anldgga en ny skog. Dér kunde
Vestskoven i Képenhamn fa std som en forebild. Under decennier har
en ny skog anlagts pa tidigare dkermark (se Jorgensen 1982). Om man
exempelvis planterar igen flygfaltet sa skulle man som sidoeffekt fa lite
mindre buller i Stadsskogen.

I svenskens sjélvbild ingar att vi i jamforelser med centraleuropéer
ar stora naturdlskare. Vi utnyttjar vara skogar till ett rikt och varierat
friluftsliv, vilket medfor krav/onskemal om flera naturreservat eller
i varje fall en skogsskotsel som tar hdnsyn till detta. Via pressen bi-
bringas vi uppfattningen att vandringar i fjillen 6kar och omfattningen
av s k naturturism tilltar. "Naturen héller greppet om svenska folket”
fick vi i somras veta (Tanaka 2008). Den citerade tidningsrubriken var
baserad fran en ny enkitstudie som bl a visade att 95% av de svarande
nagon gang under det senaste aret minst en gang tagit en ndjes- eller
motionspromenad. Over 80% ansdg att de om fem ar skulle vara minst
lika aktiva ute i naturen, som de nu var (Fredman m fl 2008a,b). Da
jag vid ett antal tillféllen i livet haft mojlighet att f6lja hur besoken i
de stadsnéra skogarna gatt ned ar jag inte sdrskilt imponerad av vart
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friluftsutnyttjande s& som det kommer till uttryck under vardagen
(Kardell 1998, 2003). Vi borde rucka pa var uppfattning och blygsamt
erkénna att det inte dr s& mycket bevint med skogsbesdken.

Jag har ingen bra forklaring till beséksminskningen i Uppsalas stads-
nira skogar. Véra virderingar har blivit mera urbant préglade och det
ar mojligt att fysisk aktivitet i inomhuslokaler under bedévande musik
har dvertagit en del av naturkontakten med dess irriterande fagelkvitter.
Professor Li Bennich-Bjorkman (2007) har pekat pa en annan intres-
sant trend. Eliten dr alltid pa jakt efter ndgot statush6jande. Efter fransk
forebild bendmns foreteelsen off-pist”. Nar alla har rdd, mojlighet
och tekniska fardigheter att aka i slalombackar, drar trendsittaren in
i omkringliggande terrdng och &ker i obanad skog. Krivs for detta ny
utrustning eller annorlunda designade kldder av kostbart snitt, desto
battre. Ger de for fa statuspodng att rora sig i1 vara triviala skogar?
Vintern 2008 lanserades det amerikanska begreppet videofili i pressen.
Dataspel hade tagit 6ver ungdomens intresse for naturbesok. I USA har
man funnit en langsiktigt minskad besdksfrekvens i nationalparker sam-
tidigt som elektroniska hjélpmedel invaderat vardagen (Baltscheffsky
2008, Johansson 2008). Kan det vara en delforklaring dven hos oss?
Det i mina 6gon mest trista var barnens forsvinnande fran skogen. Jag
tror Overldkaren och forfattaren David Eberhard (2007) dr nagot pa
sparen, da han talar om ”Infantilisering av tryggheten”. Vi strivar efter
att ge barnen en trygg virld genom att forvéigra dem cykla till skolan. I
stéllet far de skjuts. Barn tillats inte ldngre leka i naturen pa sina egna
villkor. Hér finns dven andra faktorer som leder bort fran skogen. Oro
for att barn skall komma bort, har sidkert lett till att forskolan minskat
sina skogsbesok. Jag kan ocksa tinka mig att den pagaende debatten
kring pedofiler omedvetet lett i samma riktning.

Men sé lange skogarna areellt dr intakta och skotseln konservativ
och adekvat, finns alla mojligheter kvar. Inget hindrar att annorlunda
monster/beteenden etableras i framtiden.

Med reservation for alla felmdojligheter torde den arliga besoks-
siffran i Stadsskogen rora sig kring 400 000. I de bada andra skogarna
ligger den pa nivan 50 000. Upplandsmuseet redovisade under 2007
drygt 47 000 besok. Museum Gustavianum tog emot 48 000 och Bror
Hjorths hus 18 000 besokare (Kdster 2008). Stadsteatern sélde detta ar
64 300 biljetter (Sigroth-Lambe 2008). Utan alla jamforelser i ovrigt

87



framstar utnyttjande av Uppsalas skogsomrade i detta perspektiv som
hyggligt.

Det kan ndmnas att nar Anders Lindhagen (1996) gjorde vissa over-
slagsberdkningar 6ver besoken i Stadsskogen i 1990-talets borjan nddde
han siffran 540 000 +/- 85 000. Detta &r av samma storleksordning som
det antal jag berdknat om man tar hinsyn till den minskning om 20%
jag noterat. Hur besoksantalet relaterar till andra skogsomraden ar svart
att sdga. For drygt ett decennium sedan skattade jag pa liknande vis
besoksantalet pa Norra Djurgarden i Stockholm till 305 000 personer
(Kardell 1998). Sett i denna relation ar Stadsskogssiffran imponerande.
Men drar jag fran denna bort den andel som cyklar till och fran jobbet
hamnar jag pa drygt 250 000 érliga besok. Utslaget pa de drygt 20 000
personer som bor inom bekvimt gangavstand forefaller dock ett besok
per ménad och person som modest.

I naturvardens barndom tilldrog sig vegetationsslitage i naturreservat
och friluftsskogar viss uppmérksamhet. Vi hade detta pa forskningspro-
grammet under 1970-talet (se t ex Kardell 1978). Med ankomsten av
alla skogsmaskiner kom bestkarnas trampskador att allt mindre beaktas
utdver i vissa specialfall. Jag missténker att mina registreringar i Stads-
skogen kring denna fraga beror pa nadgon historisk barlast. Totalt sett &r
tillstandet mycket gott. Enbart 5% av skogens areal var ianspraktagen
eller paverkad pé ett ur vegetationens synvinkel negativt vis. Till detta
skall liggas att besdkstycket ir 1agt. Aven skogens med éren tilltagande
volym medfor minskat slitage dé det formodligen kénns mindre lock-
ande att tringa in i denna. Med vélpreparerade stigar, finns generellt
sett knappast nagot problem med vegetationsslitage.

De stadsnéra skogarna har sannolikt en stor betydelse for undervis-
ning och forskning. Jag har under arens lopp noterat ett icke foraktligt
antal exkursioner i alla omradena. Regelrétt forskning har i varje fall
bedrivits sedan 1920-talet. Den vélkdnde botanisten Erik Almquist
utnyttjade delar av Stadsskogens vixtsamhillen for typbeskrivningar i
sin doktorsavhandling fran 1929. Den tallskog med hogvaxande pipror,
jag 1 borjan av juli brukar beundra, fors av Almquist till de grasrika
angsbarrsskogarna med en egen underavdelning ’Pinus- Calamagros-
tis- Hylocomium-skog”. Denna skogstyp ar séllsynt och bedomdes da
vara “mindre sjélvstdndig och av mera variabel karaktir”. Ett flertal
studier har i Stadsskogen gjorts kring mykorrhizasvampar. Bl a fann
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Nils Fries (1987) att smorsoppen upptrddde i ett stort antal kloner, var
och en specifik for en eller ett par tallar inom ett begrinsat omrade.
Anders Dahlberg & Jan Stenlid (1994) undersdkte hur olikaldriga
tallbestand paverkade forekomsten och utbredningen av olika kloner
hos Orsopp, varav en testlokal forlades till Stadsskogen. I nutid har
annu mera sofistikerade studier gjorts t ex forsok att med hjilp av olika
kol- och kvéveisotoper skilja saprofytiska svamparter fran sidana med
ektomykorrhiza (Taylor m fl 2003). I Nantunaskogen byggdes under
1999 tva ligghallar for kvigor i syfte att se hur dessa klarade vintrarna
ute (Redbo 2000). Under vissa forutsdttningar gick detta utmaérkt.
Djuren uppvisade god kondition och var vid god hélsa, om &n de inte
véxte lika mycket som den kontrollgrupp, som fick vistas inomhus.
Stadsskogen figurerar i en doktorsavhandling av Marcus Hedblom
(2007). Forfattaren undersokte talgoxens hackningsframgang och hur
denna paverkas av skogstillstdnd samt omgivningens naturkvaliteter.
Det visade sig bl a vara en fordel med barrtrddsforyngring i narheten
av fagelholken. Mgjligen ar det nagot forvanande att inte flera studier
gjorts, dd mojligheterna till sdédana nérmast dr obegrénsade.

Avslutningsvis har jag gétt och grubblat pd méngden genomforda
inventeringar, undersdkningar och utredningar i vilka mina” tre skogs-
omraden forekommer. Dessas antal i perioden 1970-2008 star enligt min
vérdering inte i rimlig proportion till vad jag mott i skogen eller ser pa
marken. Ar detta resultatet av senare artiondens utbildningsexplosion
och dédrmed sammanhéngande dkning av byrékratier och staber? Eller
ar det en effekt av de svérigheter man i dagsldget har att genomfora
nagonting i stadsmiljder till foljd av 6kad byrakrati, stringare lagstift-
ning och en engagerad, kunnig befolkning? Det brukar vara vanligt att
komplicerade markanvandningsfragor dras i langbdnk under bortfor-
klaringen “Utredning pagér”.

Avslutningsvis en kulturhistorisk notis, som pekar pé att foga ar nytt
under solen. Hosten 1883 ingav F Laurell en handskriven berittelse till
Uppsala ldns Hushallningssallskap om den undervisning han meddelat
for “befordrandet af svampkinnedom inom lidnet”. Nio offentliga exkur-
sioner med totalt 300 deltagare hade hallits. Efter annonsering i pressen
hade man strovat genom Norby skog, kronoparken Asen, Vérdssitra och
ned till Flottsund, séledes i ett par av de skogar som denna uppsats beror.
Den tidstypiska avslutningen 16d: ” Ocksa erhollos sa rika skordar, att
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néstan a/la i mellersta Sverige forekommande, sésom matnyttiga kdnda
svampar blefvo funna, férevisade och beskrifna savil med afseende pa
deras kinnetecken som med héansyn till egenskaper och anvéndning”
(Laurell 1883). Det synes mig som om man for 125 ar sedan var nagot
mer avancerad inom detta falt &n vad vi ar idag.
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SAMMANFATTNING

Under dren 1988-2007 har jag genom aktivt deltagande undersokt fri-
luftsutnyttjandet av tre stadsnéra skogar i Uppsala. Den storsta, Stads-
skogen om 88 hektar ligger fagelvigen drygt tva km fran domkyrkan.
Vardsatraskogen om 79 hektar i stadens sydvéstra delar d&r omgiven
av villabebyggelse. Avstandet till stadens centrum dr omkring sju km.
Ungefir lika langt dr det till Nantunaskogen om 61 hektar och beldgen
i titortens sydostra del. Oster om skogen finns ett storre villaomrade.

Inom rimligt gdngavstand (cirka en km) frén Stadsskogen bor 20 000
personer. Motsvarande antal r for Vardsétraskogen och Nantunaskogen
15 000 respektive 3 000 stycken.

I vardera skogen rekognoscerades en fast 16pslinga vars langd va-
rierade frdn 7,1 km i Néntunaskogen till 9,1 km i Stadsskogen. [ Vard-
sdtraskogen blev ldngden 7,5 km. Totalt har jag under arens lopp med
papper och penna sprungit eller under 2007 gétt dessa slingor 1 440
ganger, vilket motsvarar ett avstand av 11 597 km. Syftet har varit att
fa ett grepp om rekreationsutnyttjandet samt hur detta fordndrats ver
tiden.

Uppsatsen inleds med en kortfattad beskrivning av de tre skogarna
(tabellerna 1 & 2). Stadsskogen domineras helt av méktiga cirka 150-
200 ar gamla tallar med ett staende forrad av 500-700 m’sk per hektar.
Léngre tillbaka i tiden fanns hér stora stenbrott. Militér verksamhet fran
angransande regementen paverkade en gang skogen hogst vasentligt.
De béada andra skogarna ar priglade av ett under 1930-talet infort be-
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standsskogsbruk. Inslaget av frimmande triadslag &r avsevirt, speciellt
framtrddande 1 Vardsatraskogen. Genomsnittsforradet ligger kring 250
m3sk per hektar, vilket 6verskrider lansgenomsnittet med drygt 40%.
Skogsskotseln har under observationstiden varit konservativ, d v s fa
ingrepp har gjorts.

En del ur litteraturen lattillgéngliga uppgifter som berdr aktuella
skogsomraden har sammanstillts. Utdver att Erik XIV ar 1567 lat
likvidera sin ldrare i nérheten av Stadsskogen dr nagra notiser kring
Linnés exkursioner intressanta. De senare beror alla tre omradena. Fri-
luftslivet som sadant har rétter ned i tidigt 1800-tal, men debuterar i lite
storre omfattning i Stadsskogen under 1910-talet, da dritselkammaren
i Uppsala hér inréttar en park. De andra skogarna mottog sékerligen
inte manga besokare fore 1950-talet och dd som en kombinerad effekt
av nya bostadsomraden och dkad ekonomisk vilfard. Jag har forvanats
Over hur pass lite Uppsalas stadsnéra natur forekommer i en relativt sett
omfattande memoarlitteratur.

Det kommunala intresset for idrottsfragor gér att hérleda till 1930-
talet. Nar fotbollsplaner och liknande féardigstéllts véixer mycket lang-
samt insikten om behovet av mark till rekreation fram. Tidpunkten kan
sdttas till mitten av 1960-talet. Antalet utredningar och planer &r fram
till nutid mycket stort, vilket sannolikt speglar den inom expanderande
tatorter stora konkurrensen om mark.

Foljande slutsatser kring rekreationsutnyttjandet kunde dras:

1. Under &r 2007 genomfordes 223 undersokningstillfdllen med en
sammanlagd observationstid av 286 timmar. Perfekta forhallan-
den med solsken intrdffade 94 ganger (42%), medan busvader
registrerades 18 dagar (8%). Hélften av dagarna var det uppehéll
och mulet till halvklart. Med andra ord &r det sdllan daligt vader
for utomhusvistelse i Uppsala. Genomsnittligt observerades 27,9
besok per timme i Stadsskogen. Motsvarande uppgift for Nén-
tuna- respektive Vardsitraskogarna var 7,3 och 4,4 personer. |
detta perspektiv framstar Stadsskogen, som Uppsalas viktigaste
rekreationsomrade. Slis besdkssiffrorna ut pa antalet narboende
har Nantunaborna hogst rekreationsbenigenhet.

2. Variationerna mellan olika dagar och tidpunkter dr mycket stor
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(tabell 5). T o m i den vélbesokta Stadsskogen kan man ga en hel
timma utan att méta ndgon. Minst besdk i samtliga skogar noteras
tidiga helgdagsmorgonar. Flest personer patraffas i Nantuna- och
Vérdsitraskogarna under helgerna och da mitt pa dagen. I Stads-
skogen nés besokstoppen under vardagar i samband med arbetets
slut. Hit kom 42% fler besokare under vardagar jamfort med helg-
dagar. De bada andra skogarna ér ’sondagsskogar”, da dubbelt s
manga besok som under vardagar registrerades (figur 6). Det var
cirka 30% flera friluftsutdvare i de aktuella skogarna under sommar
och host jamfort med vinter och var.

. Entredjedel av besdkarna i Stadsskogen var uteslutande pé vig till
skola eller arbete. I de bada andra skogarna var samtliga observerade
personer ute pa friluftsliv. Drygt 12% av alla registrerade besokare
dok upp 1 organiserade grupper. Det var signifikant hogre andel
kvinnor ute i skogen jamfort med mén (54 respektive 46%). Totalt
var barn kraftigt underrepresenterade bland besdkarna. De utgjorde
21% av befolkningen i nédrzonen. I skogen var deras andel blott
12%. 1 tva av skogarna dr pensiondrsgruppen dverrepresenterad.

. Ungefér hélften av besdkarna ar ute och gér (tabell 10). Motions-
16pning med sina 14% kvalar in pa andra plats och lek med barnen
ndr bronspallen med sina 6%. Det var nagot férvénande att blott
var hundrade besokare kom ut for att plocka bar och svamp, trots
att 2007 var ett gott ar ur denna aspekt. Kvinnor dgnar sig snart i
lika hog grad som mén &t motion.

. Drygt hélften av besokarna (55%) gér ut i skogen ensamma, medan
en fjardedel (27%) ér i sdllskap med nagon annan. Resterande
18% patréffas i storre grupper. Den vanligaste anledningen till att
folk gar ut &r innehav av hund. Néstan var femte skogsbesokare
(19%) var utrustad med hund. Totalt inrdknades 694 hundar varav
339 stycken (49%) sprang 16sa. | snitt satte var tjugonde person
sin fot utanfor upptrampade stigar. [ de tvd skogarna vid Vérdsitra
respektive Néntuna hade jag avdelat nagra strackor under rubriken
”Skogskénsla”. Hér var skogen tit och man ség inte nagra dppna,
ljusa partier fran hyggen eller andra dgoslag. Om det varit jamn
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belastning i hela skogen, sé borde det ha varit sju till atta ganger
flera moten i Vardsétras tita skog . Motsvarande relationstal i Nan-
tuna var fyra ganger. Men andra ord dr det betydligt farre besok
efter stigar, som gar genom djupare skog.

Samtliga skogar var kraftigt bullerpiverkade. Over Stadsskogen
flog ett plan som regel pa vég till eller ifran Arlanda, var tolfte
minut. Annu virre var forhallandet i Vardsitraskogen med ett
overflygande plan var nionde minut. Till detta kom en méngd annat
civilisationsbuller, vilket exemplifieras i I6pande text.

Skogarna hélls tack vare kontinuerlig renhallning snygga. En
del exempel pa den nedskrépning jag patrédffade under 2007 ges
liksom forekomsten av olika smirre kriminella handlingar. I det
senare fallet var nedbrdnning av ett vindskydd i Stadsskogen den
mest allvarliga incidenten. Mjligen kunde en klantig radjursjakt
i Nantunaskogen konkurrera om detta omdome.

. Problem i rekreationsskogarna var framst knutna till bristfallig

hundhallning samt i ndgon man odisciplinerad ridning. Av de 339
inrdknade, 16sspringande hundarna utméirkte sig 21 stycken i ne-
gativt avseende. Fyra hundar roade sig med jakt medan 17 stycken
kom springande for att tillfredsstélla sin nyfikenhet, inte sé sédllan
med en aggressiv uppenbarelse. Tva ganger av totalt 17 bad husse
eller matte spontant om ursékt (12%).

. Jag har i ett sérskilt avsnitt beréttat under vilka villkor manniskor

hélsar pa varandra samt gjort lite noteringar kring sadant som
forvanat mig.

Ett forsok till berdkningar av forédndringar ver tiden visade att 22%
av besokarna forsvunnit ur Stadsskogen mellan 1988 och 2007.
Motsvarande relationstal i Véardsatraskogen blev 35% och da berék-
nat pa tidsperioden 1993-2007. I Nantunaskogen forsvann 38% av
besdkarna mellan 1997 och 2007. Generaliserat minskade besoken
i naturen med cirka en tredjedel under den senaste 15-arsperioden
(figur 9). Besoken per capita blev énnu lagre, d& befolkningen okat
en hel del under observationsperioden (tabell 11).
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Andelen barn har minskat drastiskt. Mer &n hilften av alla barn
verkar ha forsvunnit under 2000-talet. Diaremot haller pensio-
ndrsgruppen relativt sin stéllning d&ven om den minskat med 15%
i absoluta tal.

Under rubriken "Négra udda hindelser” har jag brutit ned nagra
iakttagelser fran 1 217 protokoll, dar den mest tragiska hiandelsen
var ett sjalvmord i Stadsskogen. Jag dr osdker pa om en koranskola,
en tyska med en tam iller i band eller en fransman som med spark
korde sonder skidspéret var det mest roande/forvanande jag upp-
levde.

Under aren 1994-1999 lit jag genomfora ett antal intervjuer med
besokare i de tre skogarna. Totalt fick vi ithop 572 stycken. I snitt
bodde 77% av dessa inom gangavstand fran skogen. Over 96% hade
mindre &n tva km till denna. Bor man intill skogen kommer man ut,
annars inte. De flesta intervjupersoner var odelat positiva i synen pé
sin skog, dar speciellt ndrhetsfaktorn vann podng. Darnést rosades
stigsystemet. Frihet frén bilar och avgaser kom i tredje hand o s v.
Pé den negativa sidan fanns mopedéakning, 16sspringande hundar,
sonderridna stigar och utkort tradgardsavfall.

Ett forsok till skattning av totalantalet besok under 2007 ledde fram
till siffran 407 000 personer for Stadsskogens vidkommande (tabell
15). Till Nantunaskogen kom 44 000 besdkare. Motsvarande siffra
i Vardsitraskogen blev 50 000. I diskussionsavsnittet relateras
dessa siffror till olika kulturella aktiviteter i Uppsala under 2007.
Dé hade exempelvis Upplandsmuseet drygt 47 000 besok.

Vintrarna 2003/2004 respektive 2004/2005 akte jag skidor efter
elljussparet i Stadsskogen och gjorde en del iakttagelser. Nu kom
antligen de mindre barnen ut i skogen. Skidkulturen hade glomts
bort. Aldrig gick nagon ur spar och vanligen dkte man i motsatt
akriktning. En del spdnnande beteendemonster registrerades liksom
att sparet regelméssigt trampades sonder.

En slitagekartering av Stadsskogen sommaren 1999 visade att
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15.

40 600 m? (4,6%) av skogens totala areal var ockuperad av vé-
gar/stigar eller hyste slitna partier. Pa varje hektar skog fanns 250
meter stig eller vag. Totalt uppgick dessas ldngd till 25 km.

I diskussionsavsnittet tar jag upp metodfragor, synpunkter pa
skogens skotsel samt ett antal konfliktanledningar mest knutna
till hundar och histar. Dessutom argumenterar jag for vardet av att
inrdtta naturreservat av vilbesokta rekreationsskogar. Sammanfatt-
ningsvis ar hir studerade skogsomraden mycket kompetent skotta.
De ar innehallsmissigt synnerligen intressanta. Strangt taget kan
de inte vara s mycket battre. I det senare perspektivet &r det lite
trist att behdva registrera ett ganska modest intresse i varje fall om
detta miits i antalet besok.

Friluftsintresset i Uppsala

Lordagen den 13 oktober 2001 mellan klockan 12.00-12.15 expone-
rade jag bredvidstdende bilder. Jag garanterar pa heder och samvete,
att de inte 4r tillrdttalagda. Det var en strdlande hostdag med sol och
fina farger +15°C.
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a. Kdrrvigen mellan Sommaro och Kabo, 2 km fran centrum (i Stadsskogen).
b. Engelska parken bakom Carolina, 600 meter fran centrum.

c. S:t Persgatans korsning med Ostra Agatan, 200 m frdn centrum.

d. Svartbdcksgatan i riktning mot Stora Torget.
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TACK OCH FARVAL

Samma &r som jag foddes gav Overstyrelsen for Svenska Roda Korset
ut en tjock bok med titeln Hélsa och friluftsliv (Anon 1936). Jag har
under ménga ér funnit ndje i ldsningen av alla védlmenta, hurtiga rad
samt ndgon gang pa ett anakronistiskt mindre rittvisande sétt ironiserat
over delar av innehallet. Men 1 mangt och mycket kan jag nu i livets
terminalskede sympatisera med de flesta synpunkter. De gar sékert
tillbaka pa mera allménmaénskliga erfarenheter. Att komma ut och rora
pa sig gav at ménniskan en “naturlig lyckokénsla”, vilken lyste upp
”det ensidigaste arbete, den mest stols- och maskinbundna sysselsétt-
ning” (Tillgren 1936:77). Sa har det varit i mitt liv och sé &r det. Jag
gar fortfarande dagligdags ut och soker mental stimulans i skog och
natur. Inte sd sédllan kommer jag éter till nagon av de tre skogar, jag
hir beskrivit.

Det kéndes nagot vemodigt att notera skogens minskade popularitet
som rekreationskilla. Det hade jag nog inte i min vildaste fantasi kun-
nat tinka mig, nér jag for snart 45 ar sedan borjade intressera mig for
detta omrade rent professionellt . Att vi natt sa langt i frimlingskap
infor vardagsskogen, att den blivit obekant kénns trist. Skogsradslan
finns kvar och okunskapen kring biologiska ting &r stor. Det drojer vél
inte ldnge forrdn en yngre generations representanter far skogsdepres-
sion och kréver tillgéng till sdrskilda naturcoacher for att véga ta ett
steg utanfor asfalten.

Med viss sorgsenhet konstatera jag att det inte hjdlper med personligt
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engagemang och intresse for att rétta till mindre vil fungerande ting i
Uppsalas stadsnéra skogar. Ingen vill ldngre ha obehag och ta ansvar. |
vissa fall far man inte visa engagemang. Vi nddgas se bort infér uppen-
bara, smékriminella handlingar och i forlangningen acceptera en ldgre
livskvalitet. Mentalitetsmaissigt leder detta till att &tminstone jag med
krokt rygg och nedbdjt huvud “mindre ndjd” gar ur skogen. Busarna
och kamphundarna vann matchen.

Jag har aldrig haft nagra officiella resurser till de studier som hér redo-
visas. Men jag har frackt nog latit skattekollektivet via var driftsbudget
vara med och ersétta det trettiotal tillfalliga medarbetare som hjélpt till.
Jag ber att till alla f4 framfora ett tack for trevligt samarbete i skogen.
Jag vill dock gora ett undantag och lyfta fram forre stadsskogvaktaren
Stig Karlsson ur anonymiteten. Han har under decennier pa ett mycket
skickligt och kompetent sétt vardat ett par av hir aktuella skogsomra-
den. Det har varit spannande att lyssna till Stigs férsynta synpunkter
samt att ha fatt ta del av resultaten. Han har verkligen satt sin pragel
pa skogen och infort ett flertal smarta anordningar till gagn for séval
skogens organismer som besokare. Tack Stig for trevliga exkursioner
och gemensamma promenader!

Med blandade kénslor [dmnade jag Vardsitraskogen sondagen den 5
mars 2000. Jag hade avslutat ett motionspass pa mark med fastfrusen,
krasande nysnd, men i solig viderlek. Vid en tall gjorde jag en del ténj-
ningsovningar, da det kom fram en ung kvinna och pa bruten svenska
fragade: ”Ni mar bra?”. Da insag jag att en ny fas i livet intrétt. Konse-
kvensen blev att jag ett knappt ar senare i februari 2001 slutade springa.
Numera giller dagliga skogspromenader, under vilka jag kan ga och
grubbla pa om Stadsskogen verkligen kdnns som en “’skogsparkartad
narfriluftsmark”. Vilket skolsystem eller vilken byrakrati har bidragit
till skapandet av sddana sprakliga hybrider? Annu ir livet inte slut pa
mysterier och smé gléddjedmnen.
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