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Forord

Inom alla samhallssektorer pagar anstrangningar for att forsoka hitta former for
arbete och produktion som ar langsiktigt uthalliga, dvensa inom bygg- och for-
valtningssektorn. Kraven pa fastighetsdgare och forvaltare 6kar ocksa fran
myndigheter och fran allménheten. Det innebar bade ett behov att arbeta mer
malmedvetet med miljofragor och att en dverblick 6ver miljotillstandet pa fas-
tigheterna ska kunna presenteras.

Pa manga hall i varlden har varderingsmetoder for fastigheter utformats. Meto-
derna forsoker pa olika satt att mojliggora en jamforelse av olika fastigheter vid
kop, forsaljning och for forvaltningen. De flesta metoder har fokuserat pa
byggnaderna, men denna rapport ar inriktad pa utemiljéerna.

EcoEffect ar en svensk metod for att pavisa en fastighets belastningar och bris-
ter. EcoEffect-metodens olika delomraden &r Energianvandning, Material-
anvandning, Livscykelkostnader, Innemiljé samt Utemiljo. Bade den miljopa-
verkan som uppkommer pa annan plats dn pa fastigheten — extern miljopaver-
kan — beroende av till exempel floden genom fastigheten och miljopaverkan
som uppkommer inom fastigheten — intern miljopaverkan — beroende av befint-
liga forhallanden, varderas i EcoEffect.

Den hér delrapporten beskriver det verktyg inom EcoEffect som utvecklats for
att gora miljobedémningar av utemiljoer. Andra rapporter ar ’EcoEffect-
metoden; Bakgrund och sammanfattande beskrivning”, “Miljévardering av
bebyggelse; Metodbeskrivning for EcoEffect” samt ”’EcoEffect-metoden; Var-
dering av innemiljo”.

EcoEffect-projektet har bedrivits vid Hogskolan i Gévle, KTH och Sveriges
Lantbruksuniversitet, Uppsala. Projektgruppen har bestatt av Mauritz Glau-
mann, HiG, projektledare; Marie Hult, White Arkitekter; Tove Malmquist,
KTH; Getachew Assefa, KTH; Beatrice Kindembe, KTH; Clas Florgard och
Ulla Myhr, avdelningen for landskapsarkitektur vid institutionen for stad och
land, SLU.

Projektledare for utemiljodelen har varit Clas Florgard. Ulla Myhr har testat,
bearbetat och utarbetat det reviderade verktyget som presenteras i denna skrift.
Mauritz Glaumann har utformat kriterierna for narklimatvarderingen.

Under arbetets gang har manga personer medverkat. Ett stort tack till forskar-
gruppen: Clas, Mauritz, Tove, Marie, Getachew och Beatrice for ett gott sam-
arbete och for manga och intressanta diskussioner under aren. Jag tackar ocksa
Rolf Johansson, Ann Akerskog, Anna Tandre, Oskar Forsberg, Madeleine
Granvik, Helena Nordstrom Kallstrém, Per Hedfors och Suzanne de Laval for
manga diskussioner och er hjélp under arbetet. Tack aven alla deltagare i fo-
kusgrupperna.



Huvudfinansiar for projektet har varit Formas, Forskningsradet for miljo, areel-
la néringar och samhallsbyggande och Sveriges Lantbruksuniversitet, SLU.

Externa finansidrer till projektet har varit:
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Sammanfattning

Ett av fem delomraden i miljovarderingsmetoden for bebyggelse, EcoEffect, ar
miljébedomning av utemiljoer. Verktyget kallas EcoEffect Ute. Ovriga delom-
raden som vérderas ar energi, material, innemiljo och livscykelkostnader. Ute-
miljobedémningen &r tillsammans med innemiljovarderingen en vérdering av
intern miljopaverkan, det vill séga den paverkan som sker har och nu. Effekter
som uppkommer av floden av energi eller material genom fastigheten, till ex-
empel bransleforbrukning, dr exempel pa extern miljopaverkan. Det varderas i
delomradena energi och material. Det femte omradet, livscykelkostnader, ar ett
sétt att visa miljorelaterade kostnader, det vill sdga kostnader som é&r direkt
bundna till aktiviteter som innebar miljopaverkan i det langa perspektivet. Syf-
tet med verktyget ar att ge underlag for beslut och jamférelser; att upplysa ak-
torer, kopare, forvaltare och boende; samt att formulera och utvardera miljo-
mal.

EcoEffect Ute forsoker kvantifiera risken for att manniskor som vistas pa fas-
tigheten ska péaverkas negativt av forhallandena i utemiljon. | EcoEffect Ute
varderas egenskaper och tillstand, forhallanden i den fysiska miljon som kan ha
betydelse fér manniskors halsa. Det kallas skyddsobjekt och all vardering sker
med paverkan pa manniskors halsa som bedémningsgrund.

I utemiljon paverkas méanniskor pa ett flertal satt och paverkan kommer bade
utifrdn och uppstar inom fastigheten. Fastighetens ldage och omgivningar be-
stdimmer hur utsatt en plats ar for exempelvis luftféroreningar och buller. Det
ar paverkan utifran. Fordelningen mellan sol och skugga samt blasighet be-
stams framst av hur fastigheten ar utformad. Det ar exempel pa paverkan som
uppstar inom fastigheten. Bedémningen ar mojlig att genomfora bade for be-
fintlig fastighet och for planerad fastighet. Nar en befintlig fastighet ska varde-
ras ingar en enkat till brukare, besiktning, berakningar och ett fatal provtag-
ningar och méatningar. For en planerad fastighet ligger framst bygghandlingarna
till grund for varderingen.

Féljande utemiljofaktorer bedoms i EcoEffect Ute: luftkvalitet, narklimat, ljud-
forhallanden, elmiljo, féroreningar, biologisk mangfald, markférhallanden och
dagvattenavledning. Vérderingen &r hierarkiskt uppbyggd och utemiljofaktore-
na kan innefatta flera underfaktorer. Den lagsta nivan i hierarkin bestar av de
matbara parametrarna som beddms och tilldelas ett belastningsvarde. Skalan
stracker sig mellan 0 och 3. Belastningsvérde 0 innebar forsumbar risk for pa-
verkan och belastningsvarde 3 innebar storre risk an normalt for paverkan. Be-
lastningsvarde 2 motsvarar normal risk, praxisvérde eller gransvarde som myn-
dighet har faststallt.

Resultatet kan presenteras pa olika satt, aggregerat, det vill sdga sammanviktat
eller varje parameter for sig da resultatet kan presenteras i detalj som till exem-
pel ett staplediagram. Det ar ocksa mojligt att presentera olika nyckeltal med
en vardering.



Summary

One of five areas in EcoEffect, an environmental assessment method for build-
ings, is called EcoEffect Outdoors. The other four areas are energy use, mate-
rial use, indoor environment and life cycle costs. The assessment of outdoor
and indoor environments deals with internal impacts; that is impacts here and
now. Impacts deriving from energy use or material use in outdoor areas caus-
ing impact on other places are examples of external environmental impacts.
The fifth area, lifecycle costs, is a way of reflecting environmental-related
costs that are directly tied to activities that entail environmental impact in a
long term perspective. The purpose of the tool is to provide data for decisions
and comparisons; to inform actors, purchasers, managers, residents and others;
and to formulate and evaluate environmental goals.

EcoEffect Outdoors aims to quantify heath risk for people that stay in the out-
door areas of the estate. EcoEffect Outdoor assesses properties, characteristics
and conditions in the physical environment which have an impact on human
health. Human health is the overall objective and all the assessment is taking
human health as the object of comparison.

People are affected in different ways when they are spending time outdoors.
The impacts are originating both from the surroundings of the estate and from
the estate itself. Examples of impacts from the surroundings are air pollution
and noise. Examples of impacts deriving from the design of the property are
distribution of sun and shade and windiness. The tool is developed for both
future developments and existing estates. When an existing estate is assessed a
questionnaire to the dwellers is used, visual inspection, some calculations and a
few tests and measurements. Future developments are assessed on the base of
drawings and other building documents.

Following outdoor factors are assessed in EcoEffect Outdoors: air quality,
close climate situation, sound conditions, electric environment, pollutants, bio-
diversity, soil conditions and storm water control. The assessment is hierarchal
and the outdoor factors can be composed by several sub factors. The lowest
level in the hierarchy is the measurable parameters that are assessed and as-
signed an environmental load value. The scale is reaching from 0 to 3. The load
value O stands for a negligible risk for impact and load value 3 is implying a
larger risk than normal for impact on human health. The load value 2 corre-
sponds to normal risk, praxis or a threshold value established by the govern-
ment.

The result can be presented in different ways, aggregated or the single parame-
ters one by one in a bar graph. It is also possible to present different key ratios
with the assessment.
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EcoEffect Ute

Inledning

Utemiljo ar ett av fem omraden — innemiljo, utemiljo, energi, material och livs-
cykelkostnader — som varderas i EcoEffect. Vardering av utemiljén enligt Eco-
Effect kallas EcoEffect Ute. En vardering av en fastighets utemiljo enligt
EcoEffect stravar efter att visa en heltdckande bild av utemiljons alla miljobe-
lastningar, negativ paverkan pa manniskor och naturmiljon. Syftet med varde-
ringen &r att beskriva miljo- och halsoeffekter for att:

e Ge underlag for beslut och jamforelser
e Upplysa kdpare, forvaltare och boende med flera
e Formulera och utvardera miljomal.

EcoEffect Ute fokuserar pa olika matbara aspekter av utemiljons paverkan pa
hélsa, ekosystem och naturresurser. | EcoEffect antas att paverkan pa ekosys-
tem och pa naturresurser forr eller senare kommer att paverka manniskors situ-
ation. Med den grundsynen vérderas paverkan pa ekosystem och naturresurser
som paverkan pa manniskors halsa.

Vérderingen ska kunna tjdna som ett beslutsunderlag infér nybyggande eller
forandringar, ombyggnad, miljoforbattringsatgarder, fortatning eller dylikt.
Vérderingen ska ocksa kunna anvandas som underlag for jamforelser mellan
olika utemiljoer.

En fastighetsagare ska med hjalp av EcoEffect Ute kunna styra mot egna eller
samhalleliga miljomal. EcoEffect Ute ska gora tydligt vilka konsekvenser olika
val och beslut medfor. Verktyget ska vara ett hjalpmedel for att bedéma hur
byggande och forvaltning av utemiljon pa en fastighet kan paverka vissa mat-
bara forhallanden. Verktyget ska ocksa visa hur forhallanden i utemiljon star i
relation till gransvérden eller referensvarden som bestamts av en myndighet
eller hur forhallanden i utemiljon star i relation till praxis.

Paverkan i utemiljon bestams i huvudsak som en paverkan pa manniskor som
anvander utemiljon har och nu. Detta ar tydligt nar det géller till exempel blast,
skugga och luftfororeningar. Biologisk mangfald ar inte lika tydligt kopplat till
paverkan har och nu, det & mer komplicerat. Det paverkar manniskor pa plat-
sen men innebér sallan nagon direkt risk for negativ hélsopaverkan. Annan
paverkan ar dagvattenavledning som paverkar pa annan plats &n pa fastigheten
eller andra ménniskor an de som vistas pa fastigheten.

Foreliggande arbete ar en vidareutveckling av en tidigare rapport, Miljévarde-
ring utomhus, tilldmpning av EcoEffect-metoden pa utemiljo.

! Florgard (2000)



Typer av paverkan i utemiljon

Utemiljon paverkar manniskor pa olika satt och paverkan harstammar fran
skilda kallor. Manniskor som vistas i en fastighets utemiljo paverkas av forhal-
landen utanfor fastigheten: luftféroreningar fran trafik i omgivningen, allerge-
ner fran stall och fran pollenkallor, buller fran trafik i grannskapet och verk-
samheter lokaliserade i narheten. Paverkan fran omgivningen kan inte fastig-
hetsdgaren eller forvaltaren styra dver. Den &r beroende av fastighetens lage i
staden och forhallandet till storningskallor, till exempel trafikleder. Fastighets-
agaren eller forvaltaren kan dock med olika atgarder ibland minska brukarnas
exponering i utemiljon av utifran kommande storningar. Som fastighetsagare
finns ocksa valet att etablera sig eller att inte etablera sig i ett ssmmanhang som
innehaller manga stérningar.

Manniskor paverkas ocksa av omstandigheter som uppstar pa grund av hur
fastigheten &r anordnad. Hur byggnader placeras i forhallande till varandra och
i landskapet paverkar fordelning av sol och skugga och blasighet. Andra fakto-
rer som har sitt ursprung i sjalva fastigheten ar féroreningar i marken, elektro-
magnetiska falt, allergener, féroreningar i dagvatten och kvantiteten dagvatten.
Den biologiska mangfalden pa fastigheten ar ett resultat av forhallanden pa
platsen och dven markens biologiska produktionsférmaga &r beroende av hur
fastigheten ar planerad och byggd. Forutséattningarna for paverkan bestams
under planerings- och byggskedet samt under férvaltningen av fastigheten.

Paverkan uppstar ocksa nar forvaltningen av utemiljon orsakar material- och
energifloden genom fastigheten, till exempel brénsleforbrukning vid grésklipp-
ning. Effekterna uppkommer dels pa fastigheten, som utslapp av avgaser pa
garden, och dels pa annan plats an pa fastigheten, som utarmning av lagerresur-
ser och klimatpdverkan — extern paverkan. Denna paverkan varderas inte i
utemiljovarderingen. En fastighets externa paverkan behandlas i EcoEffects
varderingsomraden Energianvandning och Materialanvandning.

Vad varderas

| EcoEffect varderas egenskaper och tillstand hos byggnader och mark, narma-
re bestamt forhallande i den fysiska miljon som kan ha betydelse for manni-
skors hélsa. | varderingsmetoden forutsatts att fastighetens utemiljo brukas pa
avsett vis om inte avvikelser darifran ar uppenbara. Varken skonhets-, funk-
tions- eller sakerhetsaspekter ingar i varderingen.

| EcoEffect Ute anvénds indikatorer och kriterier for att beskriva och mata po-
tentiell paverkan pa manniskor i utemiljon pa en fastighet. En miljoindikator &r
enligt Naturvardsverket en méatbar variabel som visar ett forhallande av vasent-
lig betydelse for miljoarbetet.” Indikatorer kan vara data som valts ut eller
sammanstallts for att analysera eller askadliggora en forandring. Kriterier &r
avgorande kannetecken som man anvénder for att avgora om ett visst villkor &r
uppfyllt. Kriterier ar métbara beddmningspunkter med vars hjélp man kan av-
gora att ett visst villkor ar uppfylit.

! Naturvardsverket (1998)

10



Utemiljon paverkas Utemiljon paverkas Utemiljon paverkar om-
av omgivningen av forhallanden inom givningen
fastigheten

Luftféroreningar
Allergener Dagvatt_en
Buller Fororeningar
Blast Brist i biologisk
Lukt mangfald
Brist i biologisk
mangfald

Skugga

Blast

Fororeningar
Elektromagnetiska falt
Brist i biologisk mangfald
Brist i biologisk produktion

Figur 1. Utemiljon paverkas bade fran omgivningen och av forhallanden inom fastighe-
ten.

Forandringar fran EcoEffect utemiljo, version 1

EcoEffect varderar miljobelastningar, brister och problem i utemiljon. Det ar
negativ paverkan som bedoms, i forst hand, pa manniskors hélsa men ocksa pa
ekosystem och naturresurser. | det inledande arbetet, Miljovardering utomhus,
tillampning av EcoEffect-metoden p& utemiljé® foreslogs, férutom metodiken
att vardera belastningar i utemiljon, ocksa en kompletterande checklista for
noteringar av positiva varden och kvalitéer, till exempel skdnhets- och trivsel-
varden. | denna vidareutvecklade version av EcoEffect Ute behandlas endast
negativ paverkan pa manniskors halsa och pa miljon och darfor utgar checklis-
tan.

MiljGarbetet | samhallet - utemilj6

Miljoarbetet i Sverige bedrivs pa flera nivaer, bade med hjélp av internationella
overenskommelser och i ett nationellt arbete. Har beskrivs delar av det natio-
nella arbetet som styrs av lagar och med hjélp av miljomalen.

Miljsbalken

Miljobalken ar sedan ar 1999 den Overgripande och samordnade miljolag-
stiftningen i Sverige, som ersatter femton tidigare miljolagar. Balkens mal ar
att framja en hallbar utveckling av samhéllet och en halsosam och god miljo,

! Florgard (2000)
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for bade nu levande manniskor och fér kommande generationer.! I Miljébalken
poangteras att balkens tillampningsomraden &r direkt kopplade till malet om
hallbar utveckling.

Alla verksamheter och atgarder som kan fa betydelse for det som balken avser
att skydda, oavsett om det &r i den enskildas dagliga liv eller i nagon form av
naringsverksamhet faller under Miljébalken. Den som bedriver verksamheten,
exempelvis en fastighetsagare, maste enligt balken skaffa sig kunskap om vilka
effekter pa miljon som verksamheten kan ge upphov till och se till sa att varken
miljon eller mé&nniskors hélsa skadas.

Nationella miljdmal som berdr utemiljon

Det nationella miljéarbetet i Sverige har som mal att l6sa de stora miljopro-
blemen i samhallet sa att var generation ska kunna lamna 6ver ett samhalle till
kommande slékten dar de stora miljofragorna ar losta. Malet for miljoarbetet i
Sverige ar att till ar 2020-2025, ska paverkan pa miljon ha reducerats till nivaer
som &r langsiktigt hallbara.? Riksdagen tog &r 1999 beslut om miljokvalitets-
mal inom 15 omraden. Nagra ar senare kompletterades med ytterligare ett mil-
jomal .

Malen &r véagledande vid tillampning av miljébalken och ska visa vad hallbar
utveckling innebar. Miljokvalitetsmalen definierar det tillstand som miljoarbe-
tet pa olika nivaer siktar mot. Malen bygger pa fem grundlaggande varden som
ar vagledande for det framtida miljoarbetet:

» Framja manniskors halsa

= Varna den biologiska mangfalden

= Tatillvara kulturmiljon och de kulturhistoriska vardena
= Bevara ekosystemens langsiktiga produktionsformaga
* Trygga en god hushallning med naturresurserna

Miljokvalitetsmalen ar: Begransad klimatpaverkan, Frisk luft, Bara naturlig
forsurning, Giftfri miljo, Skyddande ozonskikt, Saker stralmiljo, Ingen over-
godning, Levande sjéar och vattendrag, Grundvatten av god kvalitet, Hav i
balans samt levande kust och skargard, Myllrande vatmarker, Levande skogar,
Ett rikt odlingslandskap, Storslagen fjallmiljo, God bebyggd miljé och slutligen
Ett rikt vaxt- och djurliv.

For att konkretisera arbetet med miljomalen har riksdagen under aren 2001-
2002 antagit en rad delmal som har ett kortare tidsperspektiv. Dessa anger in-
riktning for arbetet och nya delmal kommer att utarbetas efterhand.’

Miljokvalitetsmalet God bebyggd miljo, som ar det miljomal som har storst
betydelse for byggsektorn innehaller en rad olika delmal som behandlar: plane-
ringsunderlag, kulturhistoriskt vardefull bebyggelse, buller, uttag av naturgrus,
avfall samt energianvandning "med mera” i byggnader. | delmalet om plane-
ringsunderlag anges att den fysiska planeringen och samhéllsbyggnaden ska

! Miljébalken, 1 kap, 1§

2 Sveriges miljémal. Internetkalla
% Prop 2004/05:150

* Prop 2000/01:130
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grundas pa program och strategier for hur gron- och vattenytor i tatorter och
tatortsnara omraden skall bevaras och utvecklas; andelen héardgjorda ytor ska
inte 6ka. | delmalet om buller faststalls att antalet manniskor som stors av bul-
ler i bostader ska minska med 5 % till &r 2010 jamfort med ar 1998.

Miljomalet Frisk luft innebér att luften ska vara sa ren att varken manniskors
hélsa eller djur, véaxter och kulturvéarden skadas. Delmalen anger halter av olika
luftfororeningar som inte ska Overskridas: svaveldioxid, kvévedioxid och
marknéara ozon. Ett delmal handlar om utslappsminskning av flyktiga organiska
amnen. Det langsiktiga malet, generationsmalet, innebér att halterna av luftfor-
oreningar inte ska 6verskrida lagrisknivaer for cancer eller riktvarden for skydd
mot sjukdomar. Sarskild hansyn ska tas till personer med 6verkanslighet och
astma.

Malet Giftfri miljo beror ocksa utemiljon i vara bostadsomraden och arbetsplat-
ser. Det Gvergripande generationsmalet ar att miljon ska vara fri fran &mnen
och metaller som skapats eller har utvunnits av manniskor och som kan hota
manniskors halsa eller den biologiska mangfalden. Delmalen riktas mot att
avhjalpa kunskaps- och informationsbristen om varor och d@mnen i handeln,
utfasning av farliga @mnen, minskning av risker med kemikalier, faststallande
av riktvérden for miljokvaliteter for olika &mnen samt identifiering och sane-
ring av fororenade markomraden.

Det 16:e miljomalet fokuserar pa biologisk mangfald: Ett rikt véxt- och djurliv.
Detta miljomal ska starka arbetet med bevarandet av biologisk mangfald och
fylla i luckor om biologisk mangfald i befintliga miljomal. Malet avser att sa-
kerstalla att manniskor har tillgang till natur- och kulturmiljéer med ett rikt
vaxt- och djurliv sa att detta kan bidra till en god folkhélsa. Delmalen syftar till
att hejda forlusterna av biologisk mangfald. Delmal tva anger att andelen hota-
de arter i Sverige ska minska med en tredjedel och att inga fler arter ska for-
svinna. Det sista delmalet handlar om att utveckla metoder for uppféljning
samt att biologisk mangfald och biologiska resurser ska nyttjas pa ett hallbart
satt.

Sammanfattningsvis berdrs utemiljéerna av miljokvalitetsmalen pa dessa punk-
ter:

= Luftkvalitet

= Buller

= Fororeningar i mark och vatten
= Andel hardgjorda ytor

» Biologisk mangfald

EcoEffect i forhallande till Miljokonsekvens-
beskrivningar

Miljokonsekvensbeskrivningar, MKB, kravs enligt lagstiftningen for provning-
en av vissa projekt och for viss typ av fysisk planering. Syftet med MKB, &r att
ge battre underlag for beslut om tillstand till verksamheter. MKB:n ska identi-
fiera och beskriva de kort och langsiktiga konsekvenserna som en planerad
verksamhet kan medféra fér: manniskor, djur, vaxter, mark, vatten, luft, klimat,
landskap och kulturmiljo. Aven konsekvenser som ror hushallning med materi-
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al, rAvaror och energi ska beskrivas.! EG-direktivet om MKB har inforlivats i
Svensk lagstiftning.

| en MKB gors en samlad bedémning av ett projekts eller en plans effekter pa
manniskors halsa och miljon. For att kunna paverka de stallningstaganden som
gors fore beslut maste fragor om paverkan pa miljon komma in tidigt i proces-
sen. MKB -processen innebar ocksa att den berdrda allméanheten blir informe-
rad om den planerade verksamheten och har méjlighet att paverka konsekvens-
beskrivningen.?

En MKB bestar av tva delar, en process och ett dokument. Processen for att
arbeta fram dokumentet maste genomfaras enligt ett bestamt tillvagagangsstt.
Dokumentet ska mojliggora en samlad bedémning av en planerad anléggnings,
verksamhets eller en plans inverkan pa miljon, halsan och hushéllningen med
naturresurser.

Bade Miljcbalken, MB, och Plan- och bygglagen, PBL, innehaller skrivningar
om nar MKB maste genomforas. De tva lagarna hanterar olika typer av fragor.
Enligt Miljobalken maste verksamheter och projekt som kan antas medféra en
betydande miljopaverkan alltid tillstAndsprévas och da ska det inga en MKB i
underlagsmaterialet. Den planerade verksamheten ska beskrivas utifran tre
aspekter; lokalisering, utformning och omfattning. Exempel pa verksamheter
som medfor betydande miljopdverkan ar: djurhalining, vattenbruk, mineral-
brytning, stalverk, infrastrukturbyggande och deponi av farligt avfall.

Byggandet och driften av en enskild fastighet for boende eller for verksamheter
antas normalt inte som verksamhet som medfér betydande miljopaverkan och
omfattas féljaktligen inte av reglerna.’

PBL behandlar krav p& MKB fér detaljplaner.” Om en plan antas medféra be-
tydande péaverkan pa miljon, halsan eller hushallningen med resurser ska en
MKB goras for planen. Enligt Boverket ar det varken rimligt eller meningsfullt
att géra MKB for planer som innebar begransad péverkan.> Det har hittills inte
varit tydligt vad som anses vara "betydande miljopaverkan” i PBL, vilket har
skapat osakerheter och inkonsekvenser. En andring tradde ikraft den 1 april
2005 med avsikt att tydliggora att kriterier enligt MB, kap 6 dven géller MKB
enligt PBL.°

Varderingsmetoden EcoEffect anvands for att véardera hur manniskors hélsa,
ekosystem och naturresurser paverkas pa och av en fastighet. EcoEffect ar en
varderingsmetod for att ge handlingsrad i utformningsfragor och skulle kunna
inga i den delen av MKB som berdr utformningsfragor.

! Miljébalken kap 6
2 Miljobalken kap 6
% SFS 1998:905

* PBL 5 kap. 188

> Boverket (2000)

® Prop. 2004/05:59
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Skyddsobjekt | EcoEffect

EcoEffect omfattar de grundlaggande nationella véardena férmedlade i Miljobal-
ken och i Miljémalen forutom fragor om kulturmiljéer och kulturhistoriska var-
den som inte behandlas i EcoEffect. Utgangspunkten i vardering enligt EcoEf-
fect ar skyddsobjektet Manniskors hélsa idag och i framtiden.! Med skyddsob-
jekt menas det objekt eller varde som ska skyddas fran negativ paverkan.
Skyddsobjektet ar ett uttryck for EcoEffects vardegrund. Det bestammer hur vi
varderar nér vi rangordnar eller relaterar olika belastningar mot varandra. Meto-
den hanterar enbart negativ paverkan som &r otvetydigt matbar. Ett grund-
laggande antagande i metoden &r att det ar majligt att jamfora miljopaverkan av
olika typer med varandra efter att de gjorts métbara i samma enhet.

Ett antropocentriskt synsétt har valts i EcoEffect. Alla belastningar i utemiljén
och i innemiljon samt alla belastningar som uppstar pa grund av fléden av ma-
terial eller energi i fastigheten hanfors till paverkan pa manniskors halsa. Man-
niskors halsa rdknas som det 6vergripande skyddsobjektet och bildar grund for
varderingen. | detta innefattas &ven utarmning av naturresurser och paverkan
pa naturmiljo. Eftersom manniskor och mojligheten att langsiktigt sakerstalla
manniskors halsa, paverkas av forstorda forutsattningarna for ekosystemen och
forodda naturresurserna. Bevarande av ekosystem och naturresurser anses av
EcoEffect vara grundlaggande for ett langsiktig skydd av manniskors hélsa och
innefattas pa detta vis i skyddsobjektet. Om den biologiska mangfalden utar-
mas far manniskor i forlangningen problem. Det finns dven andra argument for
att bevara den biologiska mangfalden. | dag nyttjas den biologiska mangfalden
for ekologiska tjanster som exempelvis nedbrytning av biologiskt material och
nedbrytning av fororeningar i vatten och mark. Om viktiga delar i ett ekosys-
tem forsvinner pa grund av mansklig paverkan, blir ekosystemen séarbarare och
mojligheten att utfora dessa ekologiska tjanster blir da mindre. Med en forsam-
rad biologisk mangfald far manniskor dven svarare att uppleva en rik livsmiljo.
Naturen och variationsrikedomen &r en kélla for inspiration, rekreation och
rehabilitering.? Den biologiska méngfalden &r skyddsvard p& andra grunder
ocksa: etiska och moraliska, vetenskapliga och naturpedagogiska, juridiska och
pa grund av internationella ataganden som Sverige gjort. Men dessa skal pekar
bara indirekt mot effekter pa manniskors halsa.

Ménniskor anvénder och nyttiggor sig av naturresurser idag. Om naturresurser-
na utarmas, det vill sdiga om den odlingsbara marken blir exploaterad och be-
byggd, ar det uppenbart att det blir ett problem pa lang sikt. | EcoEffect Ute
behandlas naturresursen odlingsbar mark i utemiljofaktorn Markforhallanden.

! Glaumann (1999)
2 Se exempelvis Ulrich (1993), Ottoson (1997), Kaplan (1995)
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Manniskors halsa

EcoEffect ansluter sig till WHO:s och Miljdbalkens definitioner av halsa, det
vill sdga att betrakta halsa dels som valbefinnande och dels som frihet fran
sjukdom. Halsa definieras enligt WHO™:

Ett tillstdnd av psykisk, fysisk och socialt valbefinnande samt frihet fran sjukdom.

Miljobalken definierar "oldgenhet fér manniskors hélsa™ som:

En stérning som enligt medicinsk eller hygienisk bedémning kan paverka hélsan men-
ligt och som inte &r ringa eller helt tillfallig. 2

Storningarna kan vara skadliga i fysiskt eller psykiskt hdnseende. Enligt praxis
som har sin grund i Halsoskyddslagen, omfattas till exempel buller och dalig
lukt, det vill sdga &ven storningar som inte ar direkt halsoskadliga men som
anda patagligt inverkar pa manniskors psykiska valbefinnande. Stérningarna
far inte vara helt tillfalliga utan ha viss varaktighet och omfattning for att rak-
nas som storning.

Vélbefinnande och komfort anvénds har synonymt och &r enligt ovan en vé-
sentlig del av halsobegreppet. Vélbefinnandets motsats ar obehag och det upp-
star av sadan miljopaverkan som ger besvar med en dvergaende karaktar, det
vill sdga nar paverkan upphor sa ar ocksa obehaget borta. | utemiljon kan en
brukare kdnna obehag av att uteplatsen ar skuggig men det orsakas inga varak-
tiga skador pa halsan av att vistas i skuggan. En skuggig uteplats ar saledes
negativ paverkan pa valbefinnandet.

Frihet fran sjukdom ar ett tillstand nar man utifran sina forutsattningar inte har
nagra sjukdomssymptom. Motsatsen ar sjukdom eller det synonyma begreppet
ohalsa. Sjukdom anses foreligga nar en mer bestdende paverkan pa halsan upp-
star, alltsa en inte helt tillfallig paverkan. En sjukdom bar man med sig dven
nar stérningen har upphdort, obehag upphor nar exponeringen upphor. I utemil-
jon kan miljopaverkan ge upphov till sjukdomstillstand, exempelvis kan aller-
gier forvarras for individer som vistas i utemiljoer med mycket trafikforore-
ningar.

Fragan om en storning ar besvarande eller inte ar en hogst individuell fraga.
Det finns ofta en stor skillnad mellan olika personer hur man uppfattar en viss
storning. Vissa manniskor ar kansligare, kanske pa grund av en sjukdom eller
for att de lider av allergi. Det &r 6nskvart att alla, dven de kansliga grupperna,
ska kunna rora sig i samhallet och utan att uppleva obehag i utemiljon.® Darfor
ar det angel&get att undvika att permanent bygga in oldgenheter i utemiljon, dar
det &r mojligt.

Kvantifiering av paverkan

| vérderingen beddms risken for att brukare av en fastighets utemilj6é ska drab-
bas av hélsoproblem som beror pa forhallanden i, eller egenskaper hos utemil-

L WHO (1948)
2 Miljobalken 9 kap, 3§
¥S0U 1989:76
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jon. Varderingen baseras pa besiktning pa plats, enstaka provtagningar samt
berdkningar. Nar en befintlig utemiljo varderas ingar ocksa en enkat till bru-
karna.

For att mojliggora jamforelser mellan olika utemiljoer maste storningar i ute-
miljon kvantifieras. For varje enskild storning som ska varderas, maste en
matmetod och en skala bestdimmas. Skalindelningen bestdms efter graden av
héalsopaverkan. Matmetoden kan vara direkt eller indirekt, det vill sdga att man
mater den exponering som en brukare utsatts for eller sa anvands indikatorer av
olika typ. Nastan alla matvarden innehaller ett visst matt av osakerhet. Vissa
storningar ar direkt matbara men trots det behaftade med svagheter. Till exem-
pel bullermé&tningar som &r en direkt matning av en stérning. Den utfors enligt
standardiserade och accepterade metoder men har trots det vissa svagheter.
Matvardena kan inte beskriva hur bullret upplevs: till exempel om ljudet ar
monotont eller om det innehaller ljudtoppar, om bullret innehaller rena toner
som bar langa véger eller om det innehaller skarande metalljud.

Enkater har ocksa sina svagheter. De svarande kan se det som ett tillfalle att fa
gora sin rost hord mot en fastighetsagare och inte riktigt lagga marke till fra-
gornas nyanser. De svarande ser kanske enkaten som ett forum for att fa klaga.
Och da blir resultatet inte rattvisande. Dessutom finns en svarigheter med att fa
in utdelade enkater. Om svarsfrekvensen ar &g blir resultatet osakert. Darfor
anvands inte enkatresultat med l&gre svarsfrekvens &n 75 % i EcoEffect.

Reciprokvarden anvands i ett fall i EcoEffect Ute, det vill sdga nér kvalitet och
brist pa kvalitet ses som varandra avhangiga och uteslutande, som tva delar av
samma mangd. Nar endast en lite mangd kvalitet uppmats anses det vara indi-
kation pa stor belastning och vice versa, en stor mangd kvalitet innebéar endast
en liten belastning. Parametern skugga méts genom att antalet mdjliga soltim-
mar pa en uteplats berdknas. Nar det &r mojligt att uppna manga soltimmar, ar
problemet skugga ganska litet.

Alla verktyg innebéar forenklingar och viss grad av osékerhet, avensa EcoEffect
Ute. Osakerheter har emellertid inte s& stor betydelse nar varderingen utfors pa
samma vis varje gang. Vid jamforelser mellan olika miljoer &r det skillnaderna
som blir intressanta att studera. Varderingen &r inte tankt som ett absolut in-
strument utan det ar i forsta hand ett relativt instrument.

| EcoEffect anvands en skala som &r fyrgradig, noll till tre. De olika klasserna
kallas for belastningsvarden. Ju storre belastningsvérde desto storre ar sanno-
likhet for att en storning ska intraffa. Indelningen utgar fran att belastningsvar-
de 0 och belastningsvérde 2 ar "ankare™ med vars hjalp skalan kalibreras. Des-
sa varden sétts med hjélp av givna kriterier. Belastningsvérde 0 motsvarar ing-
en eller forsumbar risk for paverkan. Belastningsvarde 2 motsvarar grans- eller
referensvarde som myndighet har utfardat eller vedertagen praxis i bygg- och
forvaltningsbranschen. Belastningsvéarde 2 motsvarar alltsa en niva av paver-
kan som accepteras av samhéllet i fraga om péaverkan pa manniskors hélsa och
miljopaverkan.

Belastningsvarde 3 motsvarar en storre risk for en oacceptabel paverkan och
belastningsvérde 1 svarar mot mindre risk for oacceptabel storning. Det ar allt-
sa tva steg som anger forhallanden som ar battre d&n normalt och endast ett steg
som anger forhallanden som &r samre an normalt. For att driva pa utvecklingen
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mot utemiljoer med mindre problem och belastningar, &r det bra om bilden av
forbattringar kan nyanseras, darfor finns det tva steg pa den battre sidan.

Stérningsniva

Antal storda

Figur 2. Sambandet mellan stérningsniva och antal storda.

En bestdmd exponering for en viss storning resulterar i ett visst antal missnojda
brukare. Andelen missnéjda brukare anvands som indikator for viss expone-
ring. Detta samband mellan exponering och andel stérda anvénds exempelvis i
kommunernas berékningar av antal bullerstérda.

| EcoEffect antas att antalet stérda star i proportion till stérningsnivan. Men pa
grund av att manniskor uppfattar storningar pa lite olika satt, finns en spridning
inom en grupp brukare mellan hur mycket varje individ kénner sig stord. For
planerade utemiljoer ska det planerade tillstdndet sammanfalla med vad de
framtida brukarna forvantas anse om utemiljon nar de tar den i ansprak. Ett
antagande ar att varje framtida brukare riskerar att exponeras och stéras pa
samma vis som dagens brukare.

Accepterad storningsniva L7 & P

o® T -0
E - e Variation i upplevd
2 2 prad storning
(o) - g
£ -7 -
c Pid -7
= - e
:0 P4 _-
brs -
N ks e

L-” BvQ-~ Bv1 Bv 2 Bv 3

Antal stérda

Figur 3. Eftersom individer paverkas olika av en stérning finns en spridning i hur en
stérning upplevs.

Tillvagagangssattet att fora 6ver andelen missnojda brukare till belastningsvar-
dena har utarbetats for innemiljovérderingen i EcoEffect.! Fér innemiljon an-
vands ett samband mellan vissa brister och andel missndjda brukare. Grénsen
for belastningsvarde tva, praxisvardet, ansluter till klassningen i ASHRAE

! Hult. M. (2002)
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Standard® och &ven Svensk standard om teknisk komfort?. | dessa standarder
foreskrivs att inte fler 4n 20 % bor vara storda for att tillstandet ska anses som
acceptabelt. | EcoEffect antas att "acceptabelt tillstand" motsvarar praxis, alltsa
belastningsvérde 2. For vissa faktorer finns inget praxisvarde, till exempel nér
det galler andel gronyta pa fastighet. | detta arbete sétts tillfalliga, provande
granser for belastningsvarden efter en skénsbeddémning. Férhoppningen ar att
foreliggande arbete kan bidra till en erfarenhetsuppbyggnad i dessa fragor.

Eftersom det idag inte finns studier som jamfor tillstand i utemiljon med andel
missnojda brukare, sa far framtida erfarenheter visa om andra granser galler for
hur brukarna varderar belastningar i utemiljon jamfort med belastningar i in-
omhusmiljé. Om sa ar fallet revideras granserna.

Tabell 1. Besvarsfrekvenser och belastningsvarden

Belastningsvérde | O 1 2 3

Definition Forsumbar Mindre risk &n | Normal risk Storre risk &n
eller ingen | normalt for for paverkan. | normalt for
risk for paver- | paverkan. Praxis eller paverkan
kan gransvarde

Andel av brukare <5% 5-<10 % 10-20 % >20 %

som anger besvar

Vardering av planerad och befintlig
utemiljo

Nar planerade forhallanden ska varderas kan EcoEffect Ute anvandas till att bli
en typ av certifieringsdokument eller en partsgranskning av dokument och
plats. Ambitionen ar inte att foreskriva ett sarskilt utférande for att kunna er-
halla en bra vardering, utan att ge malet for handlingarna. Vagen till malet kan
se olika ut.

Vérdering av de tva stadierna, planerad och befintlig utemiljo, hanger ihop. Nar
en planerad utemiljo véarderas med EcoEffect Ute, sa ar det majligt att vilja
ambitionsniva — praxis eller battre. Nar sedan en vardering av den fardiga ute-
miljon genomfors sa ska den resultera i det valda och darmed det forvantade
varderingsresultatet.

Alla parametrar utom en, forekommer i bade vérdering av planerad och befint-
lig utemiljo. Biologisk produktion beddms endast i planeringsskedet eftersom
det ar i detta skede som mojligheten finns att bevara biologiskt produktiva
marker. Biologisk produktionsférmaga 4r inte intressant att utreda for redan
exploaterade tomter.

! ASHRAE standard (1989)
2 Svensk standard SS 02 52 67 (1996)
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Begrepp och avgransningar

Med en fastighets utemiljo menas har de fysiska forhallandena utomhus pa
fastigheten. Begreppet ar synonymt med utomhusmiljé. I utemiljon innefattas
exempelvis gronska, lekplatser och vistelseytor; aven vattenytor, vagar, ytor
som bara har tak exempelvis carportar; hardgjorda ytor och uteplatser pa mark i
direkt anslutning till byggnaden. Privata uteplatser pa mark inkluderas i utemil-
jO nar det géller fragan om buller, skugga och blast.

Utemiljon kan beskrivas i termer av fysiska objekt men kan ocksa beskrivas i
karaktéristiska egenskaper som klimat, buller, orientering, komplexitet och
skonhet.

Utemiljovarderingen ar avsedd att anvandas for vardering av utemiljoer dar
manniskor vistas i anslutning till sin bostad eller arbetsplats. VVarderingen ar
inte utarbetad for fastigheter som anvands i industriell verksamhet. Den &r inte
heller ett verktyg for att fa en dverblick dver forgiftade markers tillstdnd. Om
det vid projektering finns anledning att misstanka att marken &r fororenad mas-
te en sarskild utredning goras.

Inventering for att hitta rodlistade arter, véxter, djur eller svampar, ingar inte i
verktyget. Om det finns en dokumenterad férekomst av en rodlistad art pa fas-
tigheten i kommunal-, lansstyrelse- eller ndgon annan inventering, sa uppmark-
sammas detta i redovisning.

Miljévardera utemiljoer

Manga miljévarderingsmetoder inom byggsektorn behandlar enbart byggnader
och byggelement.! Exempel p4 detta & manga livscykelanalysmetoder; Beat
2000° som utvecklats i Danmark och Eco-indicator® fran Holland.

Det finns nagra kriteriebaserade metoder som behandlar vissa aspekter av ute-
miljén som brittiska Breeam* eller Okoprofil® frén Norge. Hittills har byggsek-
torn inte riktat sa stort intresse mot halsopaverkan i utemiljon. Néar Byggsek-
torns Kretsloppsrad rapporterar om byggsektorns betydande miljcaspekter,
avgransas exempelvis miljopaverkan till att inte omfatta halsopaverkan i fas-
tigheters utemiljo® till skillnad fr&n hur EcoEffect hanterar fragan.

EcoEffect definierar miljovardering av fastighetsrelaterad miljopaverkan till att
innefatta den fysiska miljon i och omkring en byggnad. Det finns fastigheter
med olika anvandningsomraden, av olika storlekar och med olika antal bygg-
nader.

! Glaumann (1999)

2 Petersen (2000)

% Eco-indicator (ud)

* Breeam (ud)

> Oekoprofil (ud)

¢ Byggsektorns Kretsloppsrad (2001)
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Grans for vardering

| véarderingsmetoden EcoEffect varderas fysiska miljoer, vilka kan vara saval
inne- som utemiljoer. F6r innemiljéer finns en naturlig avgransning, en bygg-
nad. Ocksa for utemiljoer ar gransen oftast tydlig: vistelseytor pa garden med
tillhérande servicefunktioner som angdrningsytor och parkering. Tomtgrénsen
ar i flesta fall den naturliga avgransningen. Avgransningen av varderingsomra-
det har stor betydelse bland annat for att varderingen av utemiljoer innebar att
forhallandena mellan vissa typer av ytor beraknas.

I normalfallet ska utemiljon rdknas som en sammanhdngande helhet. Vissa
delar av utemiljon har en funktion och andra delar har andra uppgifter. Vissa
delar av utemiljon anvénds vid fysisk aktivitet som lek och bollspel. Andra
delar av garden har lekutrustning och sittmobler. De olika delarna kompletterar
varandra och ér tillganglig for alla. | ett bostadsomrade saval som vid arbets-
platser anvander brukarna utemiljon som en helhet, de anvander olika delar vid
olika tillfallen och for olika &ndamal. Anvandningen later sig inte begransas av
antal meter fran den egna porten. | soligt vader soker sig de boende till de soli-
gaste delarna av garden oavsett i vilken uppgang eller i vilket hus de bor i kring
garden. Barnens lek &ger ocksa rum déver hela garden. Normalfallet ar alltsa att
utemiljon inom tomtgréansen inte delas for att réknas till en speciell byggnad.

I vissa fall 6nskar man emellertid vardera endast en del av en fastighet. Det kan
vara nar fastigheten ar mycket stor och om det endast &ar en sarskild gard eller
om det &r utemiljon vid en viss byggnad som ar aktuell for vardering. D& mas-
te en avgransning mot andra delar av fastigheten goras. Ett markomrade med
de nddvéndiga delarna i utemiljon till exempel angdringsytor, vistelseytor och
parkering som kan anvandas av brukarna ska avgrénsas. Denna yta blir grund
for utemiljovarderingen till den byggnaden.

| tidigare regelverk, Bostadens grannskap som gallde utemiljén vid bostader,
kallades det omrade som stracker sig i en radie av 50 m fran byggnadens entré
for entréomréade® for vilket vissa kvaliteter begardes. Omrédet som strackte sig
150 m fran entrén kallades naromrade. Detta ar en férenklad och schematisk
avgransning av utemiljon och i EcoEffect Ute forenklas inte sa langt. Men for
att undvika godtyckliga avgrénsningar finns ett antal principer for hur varde-
ringsgranserna ska dras i olika fall. En inventering och bedémning maste fore-
ga och ligga till grund for gransdragningen.

Jamforelser mellan varderingar av olika utemiljoer ar mojlig nar miljéerna har
samma typ av avgrénsning. Hel fastighet jamfoérs med hel fastighet, bostadsfas-
tighet jamfors med bostadsfastighet och sé vidare.

Vardering av utemiljon for hel fastighet, normalfallet

Vid vardering av utemiljon for en hel fastighet &r tomtgréansen normalt gransen
for varderingen. Fastighetsagaren eller forvaltaren har radighet och ansvar for
hela ytan. Om fastigheten har del i samféllighet, ex en lekplats, vagsamfallighet
eller en plats for kéllsortering, ingar den i véarderingen i forhallande till storle-
ken pa andelen.

! Statens planverk. (1975)
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Vardering av utemiljon for del av fastighet

Nér endast en del av fastigheten ska varderas, det vill séga nar utemiljon till en
viss byggnad ska bedémas, ska den del av fastigheten avgransas som kan rak-
nas hora till den aktuella byggnaden, till exempel en sérskild gard. Detta omra-
de kan innehélla olika funktioner beroende pa vilken typ av byggnad det ér.
Principen for avgransningen &r att den del av utemiljon som kan réknas hora
till en viss byggnad ar de ytor som byggnadens brukare naturligt anvander eller
kan tdnkas anvéanda.

I utemiljon for bostadshus finns angoring till byggnaden, plats for smabarnslek,
ytor for de lite storre barnens lek som gungor och ytor att cykla pa, grasmattor,
sittplatser och prydnadsplanteringar, parkeringar och ibland ocksa sparad na-
turmark.

Nar utemiljon ar formad som gardar, dras gransen vid fastighetsgransen dar
det ar mojligt. Gransen mellan tva gardar dras mitt mellan byggnaderna eller
om det finns en ”naturlig” grans som buskar och trad, staket eller en vdg. Om
det saknas en naturlig anvisning, eller om narmaste grannbyggnad finns myck-
et langt bort dras gransen 150 m fran byggnaden. Gréansen dras aven mot andra
byggnaders tankta varderingsomraden.

Bostader som inte ar arrangerad som gardar; punkthus eller byggnader som &r
parallellt placerade i ett parkomrade eller i tit urban miljo avgransas mot andra
byggnader mitt mellan byggnaderna eller i en naturlig grans i nérheten av mitt-
linjen. Om detta inte & majligt dras gransen 150 m fran aktuell byggnad.

Byggnader som innehaller arbetsplatser har i sitt naromrade angoring till bygg-
naden, parkeringar for bil och cykel, eventuellt sittplatser och grénomraden
med grésmattor och prydnadsplanteringar. Ibland finns &ven sparad naturmark.

Skolor och daghems naromrade innefattar ytor for vistelse och lek, sittplatser,
parkeringsplatser, angoringsytor, gronomraden med grasmattor, prydnadsplan-
teringar och kanske sparad naturmark.

= Om gransen ska dras mellan tva gardar eller tva byggnader, dras gréan-
sen for varderingsomradet mitt mellan dessa. Om det finns en naturlig
grans, t ex véxtlighet, inhagnad eller en vag anvénds denna som gréns.

= Om det ar mycket langt till en grannbyggnad dras gransen 150 m fran
den aktuella byggnaden.

= Om det finns naturliga avgransningar i nérheten av 150 m, exempelvis
byggnader, inhagnad, vaxtlighet, gangvagar eller dylikt, anvands dessa
granser for att avgransa det varderade omradet.

= Gransen for varderingsomradet dras ut mot fastighetsgransen eller mot
andra byggnaders tankta varderingsomraden.

= Parkeringar som ar avsedda for brukare i den varderade byggnaden rék-
nas in i forhallande till hur manga platser som bedéms hara till byggna-
dens brukare.

» Vid vardering av planerade utemiljoer anvands parkeringsnormen for
omradet for att berdkna hur stor del av planerade parkeringsytor som
skall inkluderas i varderingen.
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= Nar en del av en fastighet ska varderas, och det finns ytor som anvands
och dgs gemensamt, t ex lekplats, vagsamfallighet eller plats for kall-
sortering, inrdknas den i varderingen i forhallande till nyttjad andel.
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Miljofaktorer | utemiljon

Har foljer en genomgang av alla utemiljofaktorena som varderas i EcoEffect
Ute. Forst visas en Oversikt dver hela verktyget, darefter beskrivs utemiljofak-
torena det vill saga, de problem som ska varderas. Darpa sedan féljer en be-
skrivning av hur varje utemiljofaktor ar kopplad till bebyggelsen och vilken
verkan problemet har om det upptrader. Vidare redogérs for problemets ut-
bredning i tid och rum och vilka atgarder som samhéllet eventuellt vidtagit for
att minska eller reglera problemet.

Den andra delen i problembeskrivningen beskriver hur EcoEffect Ute mater

och vérderar problemet i befintliga och i planerade utemiljder.

Oversikt 6ver utemiljofaktorer och parametrar

Tabell 2. Oversikt, befintlig och planerad utemiljo

Utemiljofaktor

Underfaktor

Parameter for befintlig
utemiljo

Parameter for plane-
rad utemiljo

Luftkvalitet Luftféroreningar Avstand till kalla Avstand till kalla
Allergener Andel besvérade enligt Avstand till pollenkalla
enkat
Andel besvérade enligt Avstand till stall
enkat
Lukt Andel besvérade enligt Avstand till luktande
enkéat verksamhet
Narklimat Blast Andel besvérade enligt Beraknat avstand till
enkat vindskydd och férekomst
av effektivt narskydd
Skugga Andel besvérade enligt Beraknat antal soltimmar
enkat pa vistelseyta och orien-
tering av balkonger och
uteplatser
Ljudforhallanden Buller Andel besvéarade enligt Bullerniva enligt berak-
enkat ning
Elektromagnetiska Magnetisk faltstyrka Uppmatt faltstyrka Avstand till kraftledning

falt

Markfororeningar

PCB-halt i mark

Uppmatt féroreningsgrad

Uppmatt féroreningsgrad

Impregnerat virke

Forekomst av impregne-
rat virke

Planerad férekomst av
impregnerat virke

Biologisk mangfald

Biotopens status

Brist i biologisk mangfald

Beraknad stérningsgrad

Markforhallanden

Biologisk produktion

Vérderas ej

Typ av mark som exploa-
teras

Dagvattenavledning

Mé&ngd avlett dagvatten

Andel avlett dagvatten

Beraknad andel avlett
dagvatten
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Luftkvalitet

Problembeskrivning for luftkvalitet

Utomhusluften kan féra med sig odnskade &mnen eller lukter. Har beskrivs de
tre faktorer som ingar i vardering av luftkvaliteten enligt EcoEffect: luftforore-
ningar, allergener och lukt.

Luftfororeningar

Luftféroreningar utomhus ar en vésentlig orsak till ohalsa, férkortad livslangd,
sjukhusvistelse samt tillfalliga och kroniska problem med luftvagarna. Manga
manniskor, 10 % av befolkningen i Sverige, ar besvarade av luftféroreningar
som trafikavgaser och rok fran vedeldning.! Luften i staderna har forbéttrats
under de senaste decennierna men anda ar manga negativa effekter kopplade
till fororeningssituationen. Kortvarigt forhojda véarden for vissa fororeningar
visar sig ha ett samband med sjukhusinldggningar, akuta luftvdgssymptom och
6kande antal dodsfall.?

Fordonstrafiken och i synnerhet den tunga trafiken &r den huvudsakliga kéllan
till luftfororeningarna i samhallet.® De fororeningar som fran miljé- och halso-
synpunkt &r allvarligast ar: kvaveoxider, ozon, partiklar, svaveldioxid, polya-
romatiska kolvéten (PAH) och flyktiga organiska amnen (VOC).*

Luftkvaliteten utomhus ar ocksa ibland orsak till obehag. Besvarande lukt fran
industrier, trafik, smaskalig vedeldning eller djurhallning ar ganska vanligt.
Har foljer en beskrivning av olika luftféroreningars kallor, halsopaverkan och i
forekommande fall géllande gréansvarden.

Kvaveoxider, NOy

Kvave finns naturligt i luften som kvévgas. Kvéaveoxider bildas i en forbrén-
ningsprocess da syre och kvave reagerar med varandra under hog temperatur i
en eldstad eller i en motor. Det ar da framfor allt kvavemonoxid (NO) som
bildas och bara en mindre andel giftig kvavedioxid (NO;) och andra kvaveoxi-
der. I luften kan NO omvandlas till NO,.

Kvaveoxiderna bidrar aven till att bilda marknéra ozon och andra fotokemiska
oxidanter tillsammans med kolvéten och syre. Detta &r ett stort problem i sédra
Europa och det blir ett problem dven fér Sverige eftersom dessa féroreningar
transporteras hit med vindarna.”

Utslapp av kvéveoxider vid materialtillverkning och energianvandning vérde-
ras som extern paverkan i EcoEffect som 6vergddning.

! Socialstyrelsen, et al. (2001)

2 Socialstyrelsen et al. (2001)

® Naturvardsverket. Internetkélla c
* Prop. 2000/2001:130

® Naturvardsverket. Internetkélla a

25



Kallor for kvaveoxid

Koncentrationen av kvaveoxider ar hogst pa vintern i tatorter under rusnings-
trafik. De storsta utslappen kommer fran vagtrafiken och fran arbetsmaskiner.
Dieseldrivna arbetsmaskiner som traktorer, gravmaskiner och truckar star for
cirka en fjardedel av alla kvaveoxidutslapp.

| Sverige har utslappen minskat patagligt i och med att katalysatorer har blivit
vanligare pa bilarna. Dessa utslapp forvantas minska ytterligare. Sedan
1986/1987 har NO; halterna minskat med 42 % i en medelstor svensk stad en-
ligt matningar som IVL Svenska Miljoinstitutet har gjort.*

Kvaveoxidhalterna kan variera avsevért inom en stad, fr&n nagra fa pg/m? i
utkanterna av staden till 20 ganger hégre koncentration i de centrala delarna.?

Gransvarde for kvaveoxid

Fran den 31 december 2005 galler nya miljokvalitetsnormen for kvavedioxid. |
tatorter galler att timmedelvardet far inte dverskrida 90 pg/m?®, dygnsmedelvar-
det: 60 pg/m®och drsmedelvardet: 40 pg/m?.

Halsoeffekter av kvaveoxider

Kvavedioxid &r en giftig gas som kan bilda polycykliska kolvaten som &r can-
cerframkallande. Korttidsexponering av kvavedioxid ger en forhojd kénslighet
i luftvagarna, s& kallad bronkiell hyperreaktivitet.® Astmatiker och pollenaller-
giker ar sarskilt kansliga och kan reagera redan vid mycket laga halter. De kan
ocksa efter exponering for kvavedioxid, uppvisa en ckad kanslighet for damm,
tobaksrok, kall luft eller allergener och exponeringen kan ocksa forstarka en
astmareaktion.” Korttidsexponering for hoga halter av kvévedioxid kan ske
exempelvis i vagtunnlar. Paverkan pa immunsystemet och okade inflammatio-
ner i luftvagarna har observerats efter NO,-exponering.

Det finns ett samband mellan ¢kad forekomst av luftvagssjukdomar och sma-
barnsastma i omraden med forhéjda langstidsmedelvéarden av NO; i utomhus-
luften.” Smébarnsastma ar den vanligaste orsaken till sjukhusvard av sma barn
och leder ocksa till forhojd risk for att drabbas av astma senare i livet. Andra
reaktioner som knyts till hojning av medelkoncentrationen under lang tid, ar
luftvdgssymtom som pip i brostet, kronisk hosta, slem och bronkit.

Markn&ara ozon

Marknara ozon (Og3) ar en sekundar luftférorening, som inte emitteras direkt i
en process utan bildas av andra féroreningar under inverkan av solljus. Ozon-
halterna varierar under aret eftersom ozonbelastningen i Sverige ar beroende av
de storskaliga luftrorelserna. Férekomst av markndra ozon i Sverige beror till
90 % p& utslapp i andra europeiska lander.® Under virménaderna 4r de meteo-

L IVL Svenska miljdinstitutet. Internetkélla
ZSocialstyrelsen et al. (2001)

% Socialstyrelsen et al. (2001)

* Forsberg & Bylin (2001)

> Socialstyrelsen et al. (2001)

¢ Prop. 2000/2001:130
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rologiska forhallanden sadana att luftmassor kommer in fran det mer tattbefol-
kade Europa och d& blir ozonhalten som hégst.*

Stora trafikleder ar kvaveoxidkéllor. En hog halt av kvéveoxid sénker ozonhal-
ten under en kort tid eftersom ozonet tillfalligt binds i en oxidationsprocess av
kvéveoxid till kvéavedioxid. | vagtunnlar kan exempelvis ozonhalterna vara
mycket lagre an i omgivningen. Processen gar sedan tillbaka at andra hallet och
hojningen av ozonhalten marks pa visst avstand fran trafikleden.

I ren luft rader ett jamviktsforhallande, ingen nybildning av ozon sker:
NO; +solljus+ O, <« NO + O3

| férorenad luft sker nybildning av ozon:
NO + radikal — NO,
NO; + solljus + O, — NO + O3

I ren luft instéller sig ett jamviktslage mellan kvédveoxid och ozon samt kvéve-
dioxid och syrgas. Kvavedioxid faller sonder under paverkan av solljus, sy-
reatomen kan da reagera med syrgas och ozon bildas. Omvéant kan processen
konsumera ozon, da kvaveoxid oxiderar till kvavedioxid och syrgas bildas. For
att ett nettotillskott av ozon ska skapas maste kvaveoxid oxideras till kvavedi-
oxid utan att ozon forbrukas. Detta sker nér en radikal (en syrejon som &r reak-
tionsbenédgen) som ar bildad genom oxidation av koloxid eller kolvéten, oxide-
rar koloxid. | nésta steg bildas ozon av kvévedioxid som faller sénder efter
inverkan av solljus. Om det finns mycket kolvédten, VOC (volatile organic
compounds) det vill s&ga l&ttflyktiga organiska &mnen eller koloxid i luften kan
mycket kvéavedioxid bildas och darmed aven mycket ozon bildas.

Nar trafikavgaser utsétts for intensivt solljus under foretradelsevis var- och
sommarmanaderna bildas ozon. | Sverige &r detta en ganska langsam process
och darfor marks hdjda ozonhalter inte direkt vid avgaskallan eller vid de mest
trafikerade platserna utan den forhéjda halten mérks forst pa visst avstand.

I Sverige sjunker kvavedioxidhalterna i stadsk&rnorna tack vare katalysator-
anvandningen, vilket innebér att skillnaden mellan ozonhalten i centrum och i
utkanten av staden haller pa att utjamnas. Manniskor exponeras alltsa for ozon
i proportion till hur mycket tid de vistas ute, inte sd mycket till var de vistas
utomhus. Medelvardet av ozonhalten inne i staderna har pa lang sikt okat, me-
dan de extremt hoga korttidsmedelvardena tycks ha blivit ovanligare.? Bildande
av markndra ozon till foljd av utslapp vid materialtillverkning och energian-
vandning varderas som extern paverkan i EcoEffect.

! Forsberg et al (2003)
? Forsberg & Bylin (2001)
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Gransvarde for marknara ozon

Det finns en rad olika troskelvarde for marknéra ozon. Ett varde ar faststallt for
att undvika skador pa vegetation och vid hogre koncentrationer maste myndig-
heterna informera eller varna allménheten.

Miljokvalitetsnormen som géller fran ar 2010 avser risk for halsoeffekter och
ar 120 pm/m°® som timmedelvarde under 8 timmar.*

Halsoeffekter av marknéara ozon

Olika personer ar mycket olika kansliga for ozon. Effekter av exponering for
ozon &r att lungfunktionen minskar och det blir en 6kad retlighet och dkad in-
flammation i luftvdagarna efter en exponering. Det finns en koppling mellan
Okade sjukhusintagningar och en 6kad ozonhalt i luften. Antal dddsfall per
dygn beraknas 6ka med 2 % for varje 6kning av ozonhalten med 10 pg/m®?
Det ar luftvagsdodligheten som G6kar mest men paverkan sker ocksa pa hjart-
och karlddédlighet.

Exponering for ozon kan ocksa ge huvudvark, trétthet och ogonirritation.
Ozonexponering leder éaven till att luftroren blir mer kanslig for ospecifika irri-
terande &mnen och for allergener.

Partiklar

Sma partiklar bildas vid all ofullstandig forbranning av kol, olja, biobransle
och andra drivmedel. Partiklarna harstammar fran lokala utslapp, vedeldning,
trafik och langvaga transporterade partiklar fran utslapp i andra europeiska
l&nder.

Olika stora stader har bara en liten variation mellan halterna av partiklar i luf-
ten. Det tyder pa att de partiklar som kommer transporterade langvaga ifran har
stor paverkan pa vilken partikelmangd det blir i luften.

Sma partiklar kan halla sig svavande i luften under lang tid och spridas langa
strackor. Respirabla det vill sdga inandningsbara partiklar, har en diameter pa
mindre &n 10 um, PM;o (PM é&r en forkortning av Particulate Matter). De allra
minsta partiklarna, PM, s, (partiklar mindre &n 2,5 um) kan passera anda in till
lungblasorna. De kallas fina partiklar och har pa senare tid dragit till sig det
medicinska intresset. Man misstanker att de fina partiklarna svarar for de svara
halsoeffekter som forknippas med partiklar. Grévre partiklar, som uppvirvlat
damm, bidrar till besvar i de 6vre luftvdgarna och dras inte ner i lungorna. Bil-
dande av partiklar varderas inte for nérvarande i EcoEffect.

Gréansvarde for partiklar

Den svenska miljokvalitetsnormen for partiklar PMyo &r 50 pg/m® métt som
dygnsmedelvarde och det galler fran ar 2005. WHO har inte satt ndgot gréans-
varde eftersom det inte gar att pavisa nagot troskelvarde under vilket ingen
paverkan kan pavisas. Effekten pa hélsan verkar vara proportionell mot forand-
ringen i partiklarhalt oavsett i vilken medelniva denna forandring sker.

! Naturvardsverket. Internetkélla g
2 Socialstyrelsen et al. (2001)
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Halsoeffekter av partiklar

Personer med lungsjukdomar far okande andningssymptom av partiklar i luf-
ten. Andra effekter ar paverkan pa lungfunktionen och 6kad dodlighet i hjart-,
karl- och lungsjukdomar. Det har visat sig att efter dagar med hog halt av par-
tiklar i uteluften okar antalet sjukhusinldggningar av barn med lungsjukdomar
och av aldre med lunginflammation, astmatiker maste medicinera mer och soka
akutvard i hogre grad och antalet barn som maste vara hemma fran skola och
dagis 6kar.* Aven den totala dodligheten samvarierar med partikelhalterna.?

WHO beraknar att nar koncentrationen av PMiq hdjs med 10 pg/m?® s okar
dodligheten for befolkningen med 2 % i genomsnitt; 1,2 % i lungvégs-dodsfall
och 0,8 i hjart-karl-dodsfall. * Det ar inte klarlagt om det &r partiklarna i sig
som ar farliga eller om det &r kemiska substanser pa partiklarnas yta som orsa-
kar halsoeffekterna.

Svaveldioxid

Svaveldioxid ar en gas som é&r lattloslig i vatten och bildar da tillsammans med
vattnet den svaga syran svavelsyrlighet. Svaveldioxid i luften h&rstammar
framst fran forbranning av svavelhaltiga branslen som olja och kol samt ut-
slapp fran industrier, séarskilt massaindustrin. Vidtagna atgarder som exempel-
vis att byta till olja med lag svavelhalt och béattre rokgasrening, hojd skatt pa
branslen som innehaller svavel och minskning av oljeanvandning for uppvarm-
ning, har minskat svavelutsldppen i Sverige och i hela Europa.

Svaveldioxidhaltena i luften har sedan 1980-talet minskat med narmare 90 %.*
Idag 4r i det inte ovanligt med s& l&ga méatvarden som 1-2 ug/m?i tatorter. Med
storskaliga luftrorelser kan ibland fororenad luft fran Europa komma in éver
sodra Sverige. D& kan episoder med dygnsmedelvarden upp mot 30-50 pg/m?®
intraffa. Svaveldioxid bidrar starkt till férsurning i mark och vatten. Véxter
skadas redan vid laga halter av svaveldioxid. Utslapp som medfor bildande av
svaveldioxid till foljd av materialanvandning och energianvandning varderas
under extern paverkan i EcoEffect som forsurning.

Gransvarde for svaveldioxid

Det finns flera typer av gransvarden for svaveldioxid: den miljokvalitetsnorm
som galler fran ar 2006 till skydd for méanniskors halsa, &r 200 ug/m3 matt som
timmedelvarde; 100 ug/m® matt som dygnsmedelvarde. Delmalet till skydd for
ekosystem &r 20 pg/m® och skulle uppnds &r 2005. Delmalet anses uppfylit,
dock ar det mycket sma marginaler i kuststader med stor sjofart.

Halsoeffekter av svaveldioxid
Svaveldioxid &r starkt luftvégsirriterande. Det verkar luftvdgssammandragande

och medfor ett 6kat motstand i luftvdgarna.® Personer med astma &r sarskilt
kénsliga for svaveldioxid i luften.

! Socialstyrelsen et al. (2001)

2 Socialstyrelsen et al. (2001)

¥ WHO. (2000)

* Naturvardsverket. Internetkélla ¢
% Forsberg et al (2003)
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Polycykliska aromatiska kolvaten, PAH

Polycykliska aromatiska kolvaten, PAH, &r den stdrsta grupp av cancerogena
amnen som man kanner till idag. | gruppen av dmnen som kallas PAH finns
flera hundra enskilda @mnen. I luft har 6ver 500 olika former av PAH upp-
tackts.!

PAH bildas nér kol eller kolvaten exempelvis oljor, hettas upp utan att det finns
tillracklig syretillforsel. Det bildas till exempel i forbranningsmotorer i bilar.
De totala utslappen av PAH kommer till 60 % fran smaskalig vedeldning och
till 30 % fran trafiken.? PAH bildas ocksa i industriella processer som i petro-
leumindustrin. Pa vintern kallstartas manga bilar och kylan gér att forbranning-
en i motorn blir sdmre, ddrmed 6kar PAH-utslappen. Vedeldning kan medféra
stora lokala utslapp av PAH, men i urbana miljéer &ar halten relativt sett fortfa-
rande liten, men vaxande. Den mesta PAH som finns i stadsluften idag, h&rror
fran trafiken.

PAH &r fettlosligt, stabilt och bioackumulerande. | vatten binds PAH till partik-
lar som binds till sediment och kan dar bli kvar mycket lange. | manga rygg-
radslosa djur sker en ackumulation av PAH.?

Halsoeffekter av PAH

PAH kan paverka DNA i cellkarnan och orsaka skador pa arvsmassan. Manga
av foreningarna ar ocksa cancerframkallande nar de omsatts biologiskt.

Flyktiga kolvaten, VOC (volatile organic compounds)

Flyktiga kolvaten (synonymt med lattflyktiga organiska &mnen) VOC, ar ett
samlingsnamn for flera gasformiga organiska amnen. | kombination med sol-
ljus kan VOC bidra till bildningen av marknéra ozon.

I urbana miljoer forekommer VOC i vad som betraktas som icket-toxiska kon-
centrationer. Undantaget ar koncentrationerna av kolvatet bensen som ofta lig-
ger for hogt.*

De dominerande fororeningskallorna ar biltrafiken och uppvéarmning av bygg-
nader, det vill saga forbranningsprocesser. Aven detta amne bildas vid smaska-
lig vedeldning. Det &r en stor utslappskalla som beraknas sta for 20-25 % av
totala utslappet av VOC.> Andra kéllor & avdunstning frn bensin och av-
dunstning fran l6sningsmedel i industrin och i hushallen. Utslappen fran hus-
hallen har minskat sedan anvandningen av vattenbaserade farger har okat pa
bekostnad av l16sningsmedelsbaserade farger.

En atgard som har minskat lackaget av flyktiga kolvaten fran bensinstationer ar
att manga tankningsmunstycken har utrustats med pafyllningsmuffar som suger
tillbaks bensinangorna. Katalysatorer pa nya bilar har ocksa medfort minskade

! Kemikalieinspektionen. Internetkélla b
2 Socialstyrelsen et al. (2001)

¥ Kemikalieinspektionen. Internetkalla b
* Naturvardsverket (1996)

% Prop. 2000/2001:130
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utslapp av VOC. De totala utslappen av VOC i Sverige har minskat med 40 %
sedan 4r 1988.

Halsoeffekter av VOC

Vissa av dmnena som ryms under samlingsnamnet VOC ar cancerframkallande
och kan paverka centrala nervsystemet. Vissa ar irriterande for andningsvéagar
och 6gon. Bensen kan ge upphov till leukemi och andra cancersjukdomar.?

Gransvarde

Det finns inte nagot gransvarde som géller for VOC som grupp. Men for Ben-
sen finns en miljokvalitetsnorm till skydd for manniskors hélsa som galler fran
&r 2010. Bensenhalten far d& inte 6verskrida 5 pg/m* matt som arsmedelvarde.

Allergener i luften

| utomhusluften finns allergener, &mnen som vissa manniskor reagerar pa med
allergiska besvar. Allergi uppstar nar kroppen hos en allergisk person reagerar
pa ett annars harmlost @amne. Allergener ar framst pollen och mégelsporer, men
ocksa amnen som sprids fran djurstallar och industrier. Allergenerna orsakar
besvér i 6gon, nésa och i luftroren. Har foljer en beskrivning av olika allerge-
ner som férekommer i utemiljon.

Allergen fran pollen

Pollen &r vaxters hanliga genetiska material (fromjol). Det sprids fran
standarknappen till den honliga delen i blomman, pistillen, pa olika satt. Det
pollen som finns i stora mangder i luften harstammar fran véxter som tar vin-
den till hjalp vid pollinationen. Ur allergisynpunkt &r bjork, al, hassel, grabo
och olika arter av gras sérskilt besvérliga. Dessa vaxter producerar stora méng-
der pollen for att 6ka sannolikheten for framgangsrik befruktning.

Andra vaxter som ocksa kan ge upphov till allergiska besvar ar exempelvis
maskros och prastkrage, men de ar insektspollinerade véaxter som producerar
jamforelsevis sma mangder pollen. Insektspollinerande vaxter orsakar problem
framfor allt nér allergiska personer kommer i néra kontakt med véxten.

Anledningen till att personer med allergiska problem inte reagerar pa samma
sétt for de olika vaxtgrupperna, ar att vindpollinerande vaxter och insektspolli-
nerande vaxter har pollenkorn av olika typ. Det pollen som sprids med vinden
ar latt och format sa att det ska kunna flyga langa strackor, till skillnad fran
pollen som sprids med insekter som ar klibbigt och fastnar pa insekternas
kroppar och pa det viset spridas till en annan véxt. Pollen som sprids med in-
sekter produceras inte i sa stora mangder och kommer aldrig i luften pad samma
satt som pollen som sprids med vindens hjalp. Allergen fran insektspollinerade
vaxter behandlas inte i EcoEffect Ute.

Allergi mot pollen &r den vanligaste typen av allergi.® Pollenallergi &r oftast
"hésnuva". Det startar med klada och irritation i nasan, i 6gonen, i svalget och

! Naturvérdsverket (2003a)
2 Naturvardsverket. Internetkélla f
® Socialstyrelsen et al. (2001)
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ut mot éronen. Sedan foljer nysattacker, rinnande snuva och néstéppa. Det blir
en allman paverkan pa kroppen med trétthet och koncentrationssvarigheter.
Ibland kan pollen orsaka astmatiska besvér.

Pollenkorna ar sma, cirka 25-40 um. | pollenkornets vagg eller i dess cyto-
plasma finns proteiner och glykoproteiner. Det &r dessa som kan orsaka aller-
giska besvar. Pollenallergen kan ocksa finnas fritt i luften, kallan &r inte helt
klarlagd, men allergenet ar troligtvis delar av pollenkorn eller standarknappar
och ar av storleken fran 1 pum till 10 um. | samband med regnvéader kan fria
allergena partiklar lacka ut ur pollenkorn eller uppsta nar pollenkorn spricker i
regnet.” De fria allergenerna &r s& sma att de kan n& ner langt ner i luftréren,
vilket inte hela pollenkorn gor.

Allergen frAn mogelsporer

Mdogelsvampar sprider sina sporer med vinden och dessa finns dverallt i miljon.
Dessa kommer fran naturliga processer som forekommer i jord och i forna (la-
ger av vaxtdelar) nara markytan. Pa hosten ar halten av mogelsporer i luften
hogst och da mar de som far symptom av mogel som samst.

Allergen fran mogelsporer behandlas inte i EcoEffect.

Allergen fran hasthallning

Héstallergener kan utlosa kraftiga besvér for allergiker. Allergen sprids utom-
hus med hjalp av vindar. Allergener fran stall kan vara ett problem for allergi-
ker dven pd avstdnd. Rekommenderat? skyddsavstand fran bostader till stall &r
500 m, men i praktiken har 200 m blivit ett vedertaget® skyddsavstand och det
ar ocksa det varde som tidigare rekommenderats.* Det &r inte bara allergiaspek-
terna som har genererat behov av skyddsavstand utan dven andra omgivnings-
hygiensiska beaktanden som lukt, buller, flugor och skydd for vattentékter.

| Boverkets allméanna rad anges att skyddsavstand vanligtvis bor tillméatas stor
betydelse i den fysiska planeringen och i miljoskyddsarbetet. Nar Boverket
angett ett skyddsavstand vill man pavisa ett samlat uttryck for stérningar och
risker som kan uppkomma vid den verksamhet som avstandet anges for.”

Lukt

Luktande luftféroreningar ar ett samlingsbegrepp for en mangd olika kemiska
foreningar, en del ar irriterande och andra &r bara storande. Lukt registreras
med nasans slemhinnor. Det ar forangade enskilda kemiska @mnen eller kom-
plexa blandningar av amnen som foljer med luften in till receptorer i ndsan och
skapar dar luktsensationer. Det finns inte nagon klar atskillnad mellan smak-
och luktsinnet. Det ena sinnet (smak) anvands pa korta avstand och det andra
pa langa avstand (lukt).

! Forsberg et al (2001)

2 Boverket (1995)

® Forsberg et al. (2001)

* Naturvardverket (1989)
5 Boverket (1995)
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Manniskor kan kanna lukt av sma koncentrationer av amnen, langt under niva-
er som kan ge nagra medicinska effekter.

Orsaker till problem med luftkvalitet i bebyggelsen

Luftféroreningar

| tatorter ar det utslapp fran trafik, transporter och arbetsmaskiner, som &r det
storsta luftféroreningsproblemet. Glesare bebyggelse har ofta andra forore-
ningskallor. Dér ar smaskalig vedeldning ett storre problem men dven utslapp
fran fabriker kan vara ett lokalt problem.

Fororeningshalten i utomhusluften pa en plats beror pa utslappens storlek, nar-
het till fororeningskallan och hur utspadningsforhallanden ar. Platser som lig-
ger i sankor eller i dalgangar ar mer utsatta for luftféroreningar an platser som
ligger Oppet eftersom det i en sanka ar svarare for vindarna att ventilera bort
fororeningarna. En del orter som ligger i dalsankor drabbas regelbundet av in-
version da varm luft ligger som ett lock ovanpa kall luft och de varma avgaser-
na kyls av direkt och kan inte ta sig uppat i hogre luftlager. Da kan forore-
ningskoncentrationen bli besvéarande under locket av varm luft.

Védret har stor paverkan pa luftféroreningshalterna. Vadret och vindarna styr
utspadningen av fororeningarna. Om vinden kommer at att blanda om luftlag-
ren kan avgaser spadas ut relativt snabbt. Ett 6ppet gaturum ar battre ventilerat
och far darmed lagre halter av fororeningar an ett smalt och trangt gaturum.
Védret paverkar ocksa utslappsmangderna; kalla dagar 6kar uppvarmningsbe-
hoven och darmed utslappen fran pannor och varmeverk. Fler bilar kallstartar
och kalla motorer har en sdmre avgasrening eftersom katalysatorerna bara fun-
gerar nar motorn ar varm, darmed okar utslappen av bland annat kolvaten.

Vindar har ocksa betydelse for hur mycket partiklar som finns i luften. En bla-
sig dag pa varen da gatorna som sandats under vintern torkat upp, marks en
tydlig hojning av partikelhalten i luften. Det mesta av det synliga dammet be-
star av storre partiklar som orsakar mer obehag an ohalsa, men dven inand-
ningsbara partiklar ingar.

Allergener

| bebyggelsens grona omraden finns véxter som ar pollenproducerande. Manga
pollenproducerande trad, framforallt bjork, finns i bostadsomraden. Idag har
det ocksa blivit vanligt att man av besparingsskal skéter vissa grasytor exten-
sivt, det vill sdga att man reducerar antalet klippningar till endast en eller tva
per sasong. Da gar graset i blom med medféljande graspollenproduktion.

Antalet hastar i Sverige okar. Pa 1970-talet berdknas antalet hastar ha varit
cirka 70 000 stycken. Ar 2001 berdknades antalet till 200 000" och &r 2004
bedéms att antalet hastar i Sverige kommer att uppga till Gver 271 000 styck-
en.” Manga hastagare bor i tatorter och har hasten som fritidsintresse. Efterfra-
gan pa stallplatser néra tatorter ar stort och kan innebéra ett vaxande problem

1 SCB (2001)
2 Jordbruksverket (2004)
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for allergiker. Bebyggelse som forlaggs nara stall, innebar en risk for invanarna
att utsattas for allergener som foljer med vinden fran stallen.

Lukt

Luktkéllor kan vara avloppsreningsverk, djurhallning och haststall, lantbruk,
verksamheter som lackeringsverkstader eller plastbattillverkning, livsmedels-
industri som bagerier och charkuterier, industrier som pappersmasseindustrin
eller benmjolsfabriker, avfallsdeponier eller smaskalig vedeldning. De d&mnen
som omfattas av kvalitetsnormer eller av gransvarden &r ofta inte tillrackliga
for att visa hur kringboende besvaras av lukt eftersom gransvérdena inte fangar
in problemen.*

Orsaker och verkan

Luftféroreningar

Ménniskor exponeras for luftfororeningar framst genom luften som dras ner i
luftvdgarna, men dven andra exponeringsvagar finns, framst genom att férore-
ningar deponeras pa grodor eller ansamlas i djur eller fisk och som sedan i for-
langningen aterfinns i manniskors foda.

| fraga om luftburna féroreningar sa ger partiklar, kvaveoxider, ozon och can-
cerogena amnen de storsta direkta hélsoeffekterna enligt Miljéhalso-
utredningen 1996.% | stadsmiljo samvarierar olika fororeningar och det &r svart
att urskilja vilken enskild halsopaverkan var och en av ingdende fororeningar
har for ménniskor. Man undersoker halsoeffekter dels genom exponeringsfor-
sok och dels genom epidemiologiska undersokningar. Exponeringsforsok inne-
bér en kontrollerad exponering av ett visst &mne i exponeringskammare. Det
gar da att variera amne, koncentration, exponeringstid pa ett 6nskat satt. Epi-
demiologiska studier innebéar att manniskor undersoks i deras vanliga miljo da
den faktiska skillnaden i manniskors exponering i tid och rum utnyttjas. En
styrka med epidemiologiska studier &r att da studeras den fororeningsblandning
som maéanniskor verkligen utsétts for.

Effekter av luftféroreningar kan vara sjuklighet som leder till sjukhus-
inlaggning, medicinering, sjukskrivningar, 6kad dddlighet eller besvar som inte
alltid leder till sjukdom. De vanligaste besvaren som foérknippas med luftfor-
oreningar i utemiljon ar irriterad, tappt eller rinnande nésa, klada, sveda, irrita-
tion i dgonen. Ofta ar det personer med allergiska problem som anger ett sam-
band mellan problem och utemiljon.

Allergener

Olika personer har olika kénslighet. En allergisk person reagerar mer &n en
icke-allergisk person pa amnen som andas in. Manga pollenallergiker har en
permanent 0kad retbarhet i n&sa och/eller i bronkerna. Allergireaktionen kan
komma omedelbart vid exponeringen da kroppen frigor luftvagssammandra-
gande amnen nar allergenet kommer ner i luftréren. En reaktion kan ocksa

! Socialstyrelsen (2004)
2 EU-kommissionen. (2001)
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komma efter 3-10 timmar nar lungorna nas av inflammerade celler. Den sena
allergireaktionen gor att pollenallergiska personer ofta har svart med nattsom-
nen.

Pollenallergikern blir mer och mer kénslig under pollensasongen. Den allergis-
ka inflammationen i luftvdgarnas slemhinnor gor att det krdvs mindre och
mindre mangd allergener for att utlosa en reaktion. Kansligheten hos den aller-
giska personen kan ocksa utvidgas till att omfatta exempelvis parfym och to-
baksrok.

Lukt

Olika lukter beddéms olika dven om styrkan pa lukterna &r lika stark. Det blir
vanligtvis mera klagomal nar det luktar om en kemisk fabrik an nar det luktar
kring ett sdgverk. Lukten innebér att befolkningen oroas och befarar att lukten
ar ett tecken pa att skadliga amnen slapps ut. Det har aven betydelse om den
luktande verksamheten har funnits pa orten under lang tid eller om det &r en
nyare foreteelse. Lukten varierar ofta med véder, tid p& dygnet och &rstiden.”

Problemets omfattning i tid och rum

Luftféroreningar

Luftféroreningarnas sammansattning och belastning har varierat 6ver tiden. Pa
1960-talet var det stora problem med svavelutslapp fran oljeeldning, men idag
har svavelutslappen minskat till bara en brakdel av de utslappsmangderna efter
att en maxgrans for svavelhalt i eldningsolja infordes och efter den stora fjarr-
varmeutbyggnaden. | bostadsomraden bérjar idag istallet utslapp av smaskalig
vedeldning bli ett problem. Oljan har blivit dyrare och elkostnaden okar, darfor
valjer manga smahusagare alternativet vedeldning. Detta innebar nya problem i
bostadsomraden, nedsmutsning av sot och dalig lukt utomhus.

Kvavedioxidhalterna sjunker tack vare den tekniska utvecklingen som innebar
battre avgasrening for bilar. Halterna har minskat med 40 % den senaste 15
2 2
aren.

Manga manniskor har besvar av luftféroreningar i sin utemiljo. 10 % anger att
de har besvar minst en gang i veckan av nagon eller flera luftféroreningar, var-
av bilavgaser och rok fran vedeldning var de vanligaste besvarskallorna.?

| Sverige beraknas fororeningar i tatortsluft orsaka 200 cancerfall per ar. Ytter-
ligare 300 fall beraknas bero pa cancer som &r orsakad av intag av gronsaker
som utsatts for luftfororeningar.” Mellan 90 och 360 personer méste arligen
behandlgs pa sjukhus for andningsproblem orsakade av hoga halter av marknéa-
ra ozon.

! Socialstyrelsen (2004)

2 Naturvardsverket. Internetklla d
® Socialstyrelsen, et al. (2001)

* Prop. 2000/2001:130

® Prop. 2000/2001:130
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Allergener

De vanligaste allergiframkallande véxternas blomningstid I6ser av varandra
under sommaren.’ Pollensésongen ser olika ut pa olika stallen i landet, men
borjar ungefar i februari-mars med hassel, sedan blommar al under mars-april.
Med bjorken pa férsommaren kommer de verkligt héga halterna av pollen i
luften. Grasen boérjar blomma redan i maj och fortsatter under sommaren och
slutligen kommer grabo under juli-augusti. En allergisk person kan alltsa ha
problem fran tidig var anda till sesnsommaren och hésten.

Pollenkalender
Samm&namllnmg av pollen fran Steckhalmaomradel. Pollen 22 ars dala
Fobruan | Mars Apnl Maj Juni A Mugust Ciksabar
Havsel Corylus ]
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i matiliga haltes haker

Figur 4. Pollenkalender i Stockholmsomradet.
Kalla: Palynologiska laboratoriet, Naturhistoriska Riksmuseet, Stockholm.

Drygt 20 % av Sveriges vuxna befolkning har allergiska reaktioner pa grund av
pollen.? Av dessa har strax under 5 % svara besvar som innebar mycket stora
problem med sémn, arbete och livsforing nar pollenhalterna ar som hogst. |
Sverige orsakar pollenallergi stora kostnader. Den samlade kostnaden under ett
ar for lakemedelsforbrukning och lakarkonsultationer uppskattas till 150 miljo-
ner kronor.® D& inkluderas inte sjukskrivningar och nedsatt produktivitet.

Mer &n 15 % av den vuxna befolkningen rapporterar att de ar kansliga for pals-
djur.* Av dessa allergiker &r det 20 % som har svara besvar trots medicinering.’

! Astma och Allergiférbundet. Internetkélla
2 Socialstyrelsen, et al. (2001)

® Forsberg & Bylin (2001)

* Socialstyrelsen, et al. (2001)

% Socialstyrelsen, et al. (2001)
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Siffrorna avser personer som é&r allergiska mot alla palsdjur, alltsa inte hastar
specificerat.

Av skolbarnen &r det mellan 35 och 40 % som &r Gverkansliga eller har nagon
typ av allergi.* Palsdjursallergi forekommer hos cirka 15 till 20 % av alla skol-
barn i mellan- och hégstadiet.? Av de barn som har astma &r det halften som
ocksa ar palsdjursallergiker. Bland individer med palsdjursallergi ar det katt
och hund som vanligast orsakar besvar. Hastar avsondrar stora méangder aller-
gener, framst i mjéllet, och anses darfor vara extra allergiframkallande.

Lukt

I miljomalet for frisk luft inkluderas inte besvar av dalig lukt. Malet omfattar
kvalitetsnormer for amnen som ar hélsofarliga eller paverkar véxter, djur, ma-
terial och kulturforemal. Det ar oklart vilken betydelse som dalig lukt har for
halsan men klart &r att nar det férekommer sa innebar det en stor komfortfor-
lust.® I Sverige &r inte lukt ett stort problem om man ser till riket som helhet.
Nagot farre &n 2 % av befolkningen har rapporterat besvér av lukt fran stall
eller industrier vid sin bostad.* Men nér det forekommer problem med luktande
verksamheter &r luktstorning lokalt en av de vanligaste anledningarna till kla-
gomal 6ver miljéstérande verksamhet.”

Olika kallor medfor olika stora problem. Ett lantbruk med djur eller ett stall
med ridhastar kan orsaka luktproblem for ett hundratal personer som bor i nér-
heten. Men en sulfatbaserad pappersindustri orsakar problem for tusentals
manniskor pa langa avstand. Lukt fran sulfatfabriker kan uppfattas sa langt som
50-100 km fran kallan.

Vérmeproduktion med ved som bréansle kan i ogynnsamma lagen, i tat bebyg-
gelse eller med daliga utspadningsforhallanden orsaka lokala luftmiljopro-
blem.® Emissionerna ar valdigt beroende av hur eldningen sker och vilken typ
av panna som anvands.” Om det &r en panna av &ldre typ eller s& kallade triv-
selbrasor i Gppen spis eller kakelugn ar forbranningen ofta sa dalig att roken
luktar illa vilket ger orsak till klagomal. Och klagomalen 6kar. Nar vedeldning
introduceras i tatbebyggda omraden, vilket hander néar elpriserna 6kar, innebér
det att narboende far in roken i sina bostader eftersom det ar vanligt med flakt-
drivna ventilationsanlaggningar i husen. Ytterligare en orsak till att klagomalen
Okar &r att det idag finns fler astmatiker i befolkningen och darfor ar det fler
som reagerar pa dalig luftkvalitet.

! Dagens Medicin (1998)

2 Brannstrém (2002)

¥ Socialstyrelsen (2004)

* Socialstyrelsen (2004)

> Socialstyrelsen (2004)

® Naturvardsverket. Internetkélla e
" Naturvardsverket (u &)
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Atgéarder och omvarldsbeskrivning

Luftféroreningar

For att klara malen for luftkvaliteten i Sverige racker det inte med att arbeta

nationellt. P4 EU-niva har utfardats ett direktiv mot luftféroreningar som kallas

"Ren luft i Europa” som fradmst behandlar forsurande utsldpp och marknéra
1

ozon.

Miljokvalitetsmalet "Frisk luft" handlar om att luften vi andas ska vara fri fran
skadliga @mnen. Det lyder:

Luften ska vara sa ren att manniskors halsa samt djur, véaxter och kulturvarden inte
skadas. Miljokvalitetsmalet innebér:

-Halterna av luftféroreningar overskrider inte faststallda lagrisknivaer for cancer,
overkanslighet och allergi eller for sjukdomar i luftvagar.

-Halterna av markndara ozon éverskrider inte de gransvarden som satts for att hindra
skador pa manniskors halsa, djur, vaxter, kulturvarden och material.

Miljomalet &r ett sa kallat generationsmal och innehaller skarpningar av miljo-
kvalitetsnormerna for exempelvis ozon, partiklar PM10 och det organiska
kolvatet bensen.

Miljomalet innehaller fyra delmal sa kallade 10-arsmal. Delmalen siktar mot
sankta medelvarden av svaveldioxid, kvavedioxid, marknéra ozon och minska-
de utslapp av organiska kolvéaten VOC.

Allergener

Allergierna Okar i Sverige. Idag finns det ingen entydig forklaring till varfor
men miljofaktorer som pollen, pélsdjur och kvalster med mera verkar har fun-
gerat som sjukdomsforvarrande och symptomutlésande omstandigheter.? Men
de miljofaktorer som bidrar till allergiernas 6kning maste sjalva ocksa ha okat
tydligt. Exponeringen for palsdjur, kvalster och sa vidare har inte okat pa det
sattet men det har exponeringen for luftféroreningar fran trafiken gjort. Det gor
att man kan misstanka att trafikfororeningarna har en storre roll for de 6kande
allergierna i samhéllet.

Om en icke-allergisk person blir utsatt for ett allergen kan denna fa ett forand-
rat immunsvar. Det kallas att personen blir sensibiliserad mot allergenet och
darefter kan en allergisk reaktion utlosas av allergenet. Idag ar det mycket fo-
kus pa sensibiliseringsprocessen for att forklara den 6kande allergin i samhal-
let. Det finns studier som tyder pa att benagenheten att utveckla allergier be-
stams mycket tidigt i livet, kanske redan i fosterstadiet.>

Kommunernas miljo- och hélsoskyddskontor ar den tillsynsmyndighet som blir
berord av fragor om hasthallning. Det ar ofta Miljobalkens skrivningar om risk
for olagenhet for manniskors halsa som ar det lagrum som tillampas.* Lagen

! Prop. 2000/2001:130

2 Socialstyrelsen et al. (2001)
® Forsberg & Bylin (2001)

* Miljobalken 9 kap 3§
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foreskriver att hansyn ska tas till personer som ar nagot kéansligare &n normalt,
till exempel allergiker.

Lukt

Boverket har angivit olika skyddsavstand exempelvis till industrier eller till
djurhallning. Det finns olika faktorer som paverkar riktvardet pa ett skyddsav-
stand.

Om luktkallan &r ett punktutsldpp &r det vanligaste sattet att undvika lukt att
oka utspadningforhallandet vid utslappet. Det vill siga att 6ka hojden pa skor-
stenarna. Ett annat satt ar att plantera trad runt kéllan for att 6ka vindens turbu-
lens och darmed Okar utspadningen av lukten. Detta &r dock en mer tveksam
metod eftersom det endast hjalper vid blasiga forhallanden. Om det ar ett dif-
fust lackage och inte ett punktutslapp ar det svarare att vidta atgarder vid kal-
lan.

WHO:s riktvérde for hur mycket lukt som kan accepteras, ar att mindre &n 5 %
av befolkningen ska uppleva besvér under en liten del, mindre &n 2 %, av ti-
den.' Omréaknat blir det ungefar sju dagar pa ett ar.

Matning av problem med luftkvalitet

Luftfororeningar

Naturvardsverket har ansvar for den nationella miljoévervakningen. | Sverige
skots matningarna av luftfororeningar av. kommunerna. Samverkan mellan
kommunerna finns dock. Urbanmétndtet &r ett samverkansprojekt mellan
kommunerna och IVL Svenska miljoinstitutet AB. Det tacker sodra Sverige
och norrlandskusten. Méatningarna ska visa den medelhalt som manniskor ex-
poneras for i centrum av en tatort. Matningen sker ofta 4-10 m ovan mark i
narhet av 6ppna platser, torg eller gagator dar manga manniskor ror sig. | Ur-
banprojektet mats dygnsmedelvarden men manga kommuner méter ocksa for-
oreningshalter hela dygnet, timme for timme. Aven sarskilt fororeningsutsatta
gator kan ha matpunkter for att visa de extrema situationerna som kan uppsta i
till exempel en bilko.

Utéver de matningarna som foretas inom tatbefolkade omraden, mats &dven
luftkvaliteten pa landsbygden. Matningarna vid dessa bakgrundsstationer re-
presenterar vardena for ren luft. Med hjélp av dessa vérden kan tillskotten av
fororeningar som kommer langvaga ifran, urskiljas fran de lokala utslappen.
Det ar Naturvardsverket som utfor dessa matningar.

I Sverige finns en rad olika gransvarden och miljokvalitetsnormer som anvands
for att reglera och bedéma luftkvalitet. Gransvérden &r en aldre reglering som
anger den hogsta tillatna halten av ett amne. Miljokvalitetsnormer &r ett nytt
rattsligt styrmedel och &r ofta mer langtgaende an de gamla gransvardena och
beskriver en viss kvalitet som maste uppfyllas. | en dvergangsfas kan bada exi-
stera samtidigt tills den beslutade normens “uppfyllelsetidpunkt™ intraffar, det
vill sdga nér den tidpunkt intraffar da normen ska klaras. Miljokvalitetsnormen
infordes med Miljobalken och tar stod i EU- direktiv om minikrav pa vissa

LWHO (1996)
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gransvarden. Normerna vilar ocksa pa WHO:s rekommendationer, Air Quality
Guidelines, som innehaller gransvarden, normer och mal for att minimera ris-
ken for halsopaverkan.

N&r man sétter gransvarden som ar troskelvarden, antas att det ar oproblema-
tiskt med halter som ligger under angiven niva. Detta synsatt haller pa att for-
andras. For flera @mnen, exempelvis partiklar och marknéra ozon, visar sig
effekter langt under gransvardena, det vill saga bara det faktum att amnet finns
i luften kan ge effekter pa halsan. Ingen saker undre niva finns. Darfor har inte
WHO gett nagra nya rekommendationer om gransvarde for partiklar eller
markndra ozon.

Det finns en rad olika typer av medelvarden som anvands for att fa basta styref-
fekt av ett gransvarde: timmedelvarde, attatimmarsvarde, dygnsmedelvérde,
medelvarde for sommarhalvaret och arsmedelvarde. Ibland beskrivs timmedel-
varde som 98 % percentil, vilket innebar att vardet far dverskridas 2 % av ti-
den. En del av de nya miljokvalitetsnormerna &r konstruerade som takvérden,
vilket innebér att det vardet aldrig far dverskridas.

Allergener

Pollenhalterna i luften varierar under aret och fran ar till ar. Vissa ar under den
intensivaste blomningen kan pollenkoncentrationen vara upp till flera tusen
partiklar per kubikmeter och dygn. Variationen ar inte framst knutet till tradens
storlek utan beror pé &rets vaderleksbetingelserna. Arsménen ar framst tempe-
ratur och nederbdrd och ger forutsattningarna for vaxterna att utvecklas, till-
vaxa samt blomma och sétta frukt.

Om pollenexponeringen kombineras med hdga halter av luftféroreningar sa
kan den allergiska reaktionen forstarkas. Allergen kan fasta vid sma inhalerba-
ra fororeningspartikar och na langt ner i luftréren. Dessa &mnen kan samverka i
luftvagarna och kan da forstarka den allergiska reaktionen.

Pollen i luften mats idag som 24-timmars medelvarde, da antal pollenkorn per
kubikmeter luft registreras. Mangden kan variera mellan nagra fa till flera tusen
pollenkorn. Det finns pollenmétstationer pa elva platser i Sverige. Med dessa
méatningar som grundval och med meterologiska data sa gors pollenprognoser
for de narmaste dagarna. Detta &r till stor hjalp for personer som lider av pol-
lenallergi. Det &r lattare att planera det dagliga livet med utevistelse och for att
planera medicineringen nar pollenférekomsten kan forutses.

Eftersom pollenhalt och upplevda besvar hdnger ihop, ar pollenprognoserna
utformade efter antal pollenkorn/m?: 14ga halter (0-10) mattliga halter (11-100)
hoga halter (101-1000) och mycket hdga pollenhalter (>1000). Det pagar for-
sok med matningar av fria allergena partiklar i luften, men endast i forsknings-
sammanhang.

Nar det galler spridning av hastallergen i luften finns tva studier som ar meto-
dologiskt olika och bada visar att det sprids allergener utanfor stall och hastha-
gar. Matningar ar gjorda i luft och i sedimenterat damm och bada metoderna
pavisar forekomst av allergener. Halterna av allergener sjonk dock snabbt nar
avstandet okade, vid 50 m var halten allergen i luften 50 ganger hogre an vid
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100 m.! I den ena studien visade luftprov inte n&gra spér efter allergener pa
avstand 6ver 40 m fran stall, nar den andra studien med andra matinstrument,
kunde pavisa forhojda halter av hastallergen pa anda upp till 750 m fran
stallomradet.

I damm som visar en langtidsdeposition, hittades allergener efter 100 m:s av-
stdnd® frén stall i ena studien och 400 m fran stallet i den andra studien. | dessa
matningar, de enda i sitt slag, har inte topografiska hansyn tagits inte heller
forhdrskande vindriktning eller andra meterologiska hénsyn. Det finns fortfa-
rande mycket att undersoka innan en heltdckande kunskap kan presenteras om
hur allergener sprids fran hastar. Det ar heller inte ar utrett vilka halter av hast-
allergen i luften som har betydelse for halsan.

Lukt

Né&r man diskuterar luktande luftféroreningar ar det foljande fyra dimensioner
som diskuteras.’

Fornimbarhet — Det anges med ett troskelvarde. Luktsinnet blir mindre kéns-
ligt med aren och det finns dven skillnader mellan individer.

Styrka — Luktstyrkan véxer med 6kande koncentration av &mnet. En minskning
av koncentrationen upplevs som storre i laga koncentrationer jamfort med
samma minskning i héga koncentrationer.*

Bada dessa dimensioner, fornimbarhet och styrka, forandras av tillvanjnings-
och uttréttningseffekten. Nar en person har vistats pa en plats med lukt i ett par
minuter, sa kan den upplevda luktstyrka ha reducerats till ungefar en tredjedel
av den ursprungliga upplevelsen. Man “vénjer sig” vid lukten. N&r exponering-
en for lukten upphor, aterhamtar sig luktsinnet till sin ursprungliga kéanslighet
efter en kort stund.

Karaktar — Nér luktens ursprung ska kartlaggas ar karaktéren en viktig kalla.
Det finns dock inte nagon generell klassifikation av lukter som till exempel for
smaker.

Besvarsframkallande effekt — Luktens karaktér och styrka avgor hur mycket
besvar den framkallar. Detta undersoks vanligen genom att man fragar folk.
Det finns inte nagra allmangiltiga matapparater som kan registrera lukt. Alla
luktmatningar maste pa olika sétt relateras till subjektiva luktupplevelser.” Det
finns olika analysmetoder, sensorisk luktmé&tning, observatdrs- och befolk-
ningsundersokningar och fysikalisk-kemisk matning av utvalda luktdmnen.

Den sensoriska luktmé&tningen anvéander utvalda forsokspersoners luktsinne
som maétinstrument. Provgaser samlas in och forsokspersonerna exponeras for
lukten i luktexponeringsapparater sa kallade olfaktometrar. Da anvands ocksa
referenslukter och neutrala lukter.

! Brénnstrém (2002)

2 Emenius et al (2001)

¥ Socialstyrelsen (2004)
* Socialstyrelsen (2004)
% Socialstyrelsen (2004)
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Ren luft

Prov

Figur 5. Schematisk bild av luktbeddmning med hjélp av en olfaktometer.
(Kalla: http://www.olfaktometer.de/ )

Né&r man ska faststalla hur ofta det luktar och hur stor utbredning en lukt har —
luktbeldggningen — anvéndes luktobservatorer som registrerar luktférekomsten.
Ibland kompletteras observationerna med fysikalisk/kemisk registrering av
relevanta luktamnen. Detta later sig goras vid utslappskallan dar halterna &r
mangdubbelt hogre an de halter som manniskor som bor eller arbetar runt om-
kring blir utsatta for.

Nér beddmningen av lukt inte sker vid utslappskélla utan i omgivningarna,
fungerar de fysikalisk/kemiska méatningarna av luktdmnen inte alls eftersom
halterna i luften &r sa sma. Da fungerar det bara att anvanda luktobservatorers
formaga att registrera lukt.

Det finns grupper i befolkningen som &r kansligare for lukter. Exempel pa det
ar manniskor med sjukdomar i andningsvdgarna eller i hjart-kérlsjukdomar,
personer med psykiska besvdr samt personer som ar kénsliga for andra
miljostorningar som exempelvis buller.

Luftkvalitet | EcoEffect Ute

Utemiljofaktorn luftkvalitet mats i EcoEffect med hjalp av tre underfaktorer:
luftfororeningar, allergener och lukt.

Luftféroreningar
| EcoEffect Ute behandlas endast effekter av luftféroreningar som inandas.

Syfte med denna parameter ar att vardera risk for ohélsa som orsakas av luft-
fororeningar. De storsta luftfororeningskallorna i samhallet ar trafik och punkt-
kallor, i tatorter ar trafiken dominerande. Darfor vérderas luftféroreningar ut-
omhus med avseende pa trafikfororeningar.

De storsta skillnaderna i fororeningsgrad finns mellan tatort och landsbygd,
skillnader inom en tatort ar inte lika stora. Men det finns ett samband mellan
hdg trafikbelastning och halsoeffekter. Boende vid gator med hog trafikbelast-
ning har mer astma och allergier, mer problem med luftréren och sdmre sémn
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an personer som bor vid gator med mindre trafikbelastning.! Hog trafikbelast-
ning betyder i detta sammanhang mellan 11 000 och 17 000 fordon per vecko-
medeldygn, och omraknat? till &rsmedeldygn, ADT, motsvaras det av 9 900 till
15 300 fordon.

Allergener

| EcoEffect Ute behandlas allergen fran pollen av vissa lovtrad och allergen
fran djurhallning, eftersom detta tydligt kan knytas till utemiljon och dar skill-
nader foreligger i exponering mellan olika fastigheter. Visserligen ar gras- eller
korgblommiga véxters pollen ocksa mycket besvarande for allergiker, men det
finns svarigheter att bedéma blommande gras och gradbo med tillforlitlighet
eftersom skétseln paverkar huruvida dessa kan komma i blom eller inte.

Syftet ar att bedoma om risken for att en allergisk brukare av utemiljon pa en
fastighet blir paverkad av allergen fran pollen eller fran djurhallning &r storre
an pa andra platser.

Lukt

Lukter kan vara svart att utharda. Det ar ofta inte mojligt att undvika lukt i ute-
miljon genom att exempelvis vélja en annan sittplats. Det &r inte mojligt att
komma undan lukter utomhus. Detta i kombination med att storande lukt &r en
av de vanligaste anledningarna till klagomal gor att det finns anledning att
franga den i EcoEffects innemiljodel framtagna sambandet mellan besvarsfre-
kvenser och belastningsvérde och istallet anvdnda WHO:s skarpare grénser;
<5 % av befolkningen ska uppleva besvér, maximalt cirka sju dagar under ett
ar. Darmed séatts dvre gransen for normal paverkan till 5 % och inte till 20 %.

Syftet med denna parameter ar att bedoma risk for att brukare ska utséttas for
storande lukt i utemiljon.

Matmetod och skala for belastningsvarde

Luftféroreningar, befintlig och planerad utemiljoé

Kriterievardet baseras dels pa var fastigheten ar belagen, i tatort eller pa lands-
bygden, dels pa avstandet till trafikerad vag eftersom fororeningsgraden varierar
med dessa tva faktorer. Pa landshbygden finns goda mojligheter till att forore-
ningar blaser bort med vinden. | tatbebyggt omrade &r trafiktatheten mycket stor-
re och det ar trangre, darfor ventileras inte trafikens fororeningar bort lika latt.

Tabell 3. Belastningsvarde for luftféroreningar, befintlig och planerad utemiljo

Belastnings- Kriterievarde

varde

0 Landsbygd och >500 m frn véag med < 10 000 ADT*

1 Landsbygd med <500 m fran vag, eller forort eller mindre samhél-
le med > 100 m till vag med mer &n 10 000 ADT

2 | innerstad och >100 m fr&n véag med mer &n 10 000 ADT

3 | innerstad samt <=100 m fran vag med 10 000 ADT

* ADT innebér antal fordon per dygn, riknat pa basis av arsmedeldygn.

! Akademiska sjukhuset et al. (2001)
2 Poul Holmgren, personligt meddelande
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Utgangspunkten har varit laget i forhallande till en starkt trafikerad vag, 10 000
ADT. | titorten tillkommer trafikféroreningar frdn omgivande mindre vagar
samtidigt som luftomséttningen i regel & mindre. De bésta klasserna 0 och 1,
satts darfor inte i innerstadslagen. Avstanden 100 m och 500 m som anvands,
grundas inte pa faktiska matvarden och gransvarden utan ar skonsheddémning.

Som belastningsvarde 0, ingen belastning, anses vara ett lage pa landsbygden. |
de fall en punktkélla finns noteras detta, och i vissa fall kan en sérskild utred-
ning tillséttas. Som belastningsvarde 2 satts ett 1age i innerstaden med en starkt
trafikerad vag pa mer &n 100 meters avstand.

Inventering

Kommunerna har trafikmangdsberékningar 6ver tatorter och i manga fall 6ver
storre leder pa landsbygden. Uppgifter hamtas fran kommunens miljokontor
eller motsvarande och Vagverket har uppgifter om andra trafikleder. Avstandet
fran fastighetens tomtgrans till narmaste trafikled mats pa karta.

Allergener, pollen

Varderingen avser bedémning av risken for halsopaverkan fran pollen i utemil-
jon.

Polenhalter i luften varierar mycket fran ar till ar. Variationen beror pa forut-
sattningar for traden att bilda manga hangen och pa vadret det aktuella aret.
Pollen kan spridas 6ver mycket stora avstand men de hogsta koncentrationerna
finns i tradens narhet. Endast pollen fran hassel (Corylus avellana), al (Alnus
glutinosa och Alnus incana) och bjork (Betula pubescens och Betula pendula)
beaktas.

Befintlig utemiljé

For vérdering av besvar av pollen i befintlig utemiljé anvands svarsfrekvensen
for enkatfragan: "Om du ar allergiker: Besvaras du mer av allergi orsakad av
pollen nér du vistas i din utemiljo t.ex. pa den gemensamma uteplatsen, an nar
du vistas pa andra platser pa orten?" Svarsalternativen ar Ja ofta”, “Ja
ibland”” och ’Nej, sallan eller aldrig”.

Belastningsvardena bestdms av andelen besvarade brukare.

Tabell 4. Belastningsvarde for allergener av pollen, befintlig utemiljé

Belastnings- Andel besvéarade, d. v. s. svarar " Ja, ofta”
varde

0 <5%

1 5-10%

2 11-20%

3 >20 %

Skalan fér belastningsvarden féljer innemiljévarderingen.

! Hult (2002)
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Planerad utemiljoé

Risk for att en brukare ska besvaras av pollen beraknas efter avstandet till pol-
lenkallor. Pa forsok anvands samma avstandsintervall for att bestdimma belast-
ningsvarden som for allergener fran stall.

Tabell 5. Belastningsvarde fér allergener av pollen, planerad utemiljo

Belastnings- Kriterievarde

varde

0 >750 m fran pollenkalla

1 750 - 500 m till pollenkélla
2 500 - 200 m till pollenkélla
3 <200 m till pollenkélla

Pollenkallorna al, bjork och hassel inventeras.

Allergen, fran hasthallning

Parametern omfattar bedémning av risk for halsopaverkan av allergener fran
hasthallning i narheten av fastigheten.

Spridningen av allergener fran haststall och hagar minskar nar avstandet till
stallet 6kar, darmed antas att risken for att brukare ska drabbas av besvar ocksa
minskar med avstandet.

Befintlig utemiljo

For vardering av besvér av allergen fran hastar i befintlig utemiljé anvands
svarsfrekvensen for enkatfragan: ”Om du ar allergiker: Besvaras du mer av
allergi orsakad av hastar nar du vistas i din utemiljo t. ex. pa den gemensam-
ma uteplatsen, an nar du vistas pa andra platser pa orten?" Svarsalternativen
ar ”Ja ofta,” Ja ibland™ och ”’Nej, sallan eller aldrig™.

Belastningsvardena bestdms av andelen besvarade brukare.

Tabell 6. Belastningsvarde for allergener fran haststall och beteshagar, befintlig ute-
miljo

Belastnings- Andel besvarade, d. v. s svarar " Ja, ofta”
varde

0 <5%

1 5-10 %

2 11-20%

3 >20 %

Skalan for belastningsvarden féljer innemiljovarderingen.!

! Hult (2002)
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Planerad utemiljoé

Tabell 7. Belastningsvarde for allergener fran haststall och beteshagar, befintliga och
planerad utemiljo

Belastnings- Kriterievarde

varde

0 >750 m till stall/lhagar

1 750 - 500 m till stall/lhagar
2 500 - 200 m till stall/lhagar
3 <200 m till stall/lhagar

Belastningsvarde O satts vid den bortersta grans dar allergener fran hast har
detekterats. Grénserna for belastningsvarde 2 &r det av myndighet rekommen-
derade sakerhetsavstandet och praxisvarde for avstand till stall.!

Avstand mellan tomtgrans och stall/hasthagar mats pa karta.

Lukt

Befintlig utemiljé

For vardering av besvarande lukt i befintlig utemiljoé anvands svarsfrekvensen
for enkatfragan: "Besvéaras du av att det luktar illa, ex fran en fabrik eller re-
staurang, oftare an sju dagar pa ett ar i utemiljon vid ditt hem?" Svarsalterna-
tiven dr ”Ja ofta”, ’Ja ibland’” och ’Nej, sallan eller aldrig™.

Belastningsvardena bestdms av andelen brukare som svarar ja.

Tabell 8. Belastningsvarde for besvarande lukt, befintlig utemiljé

Belastnings- Andel besvéarade, d.v.s. som svarar " Ja”
varde

0 <2%

1 2-4%

2 4-5%

3 >5 %

Gransen for belastningsvarde 0 ar satt pa forsok. Den 6vre gransen for belast-
ningsvérde 2 foljer WHO:s forslag till hogst riktvarde for besvarande lukt, som
ar acceptabelt.?

Planerad utemiljoé

For att vardera risken for att brukaren av en planerad utemiljo ska bli stérd av
dalig lukt, borde det vara logiskt att undersoka hur mycket klagomal om lukt i
omgivningarna som kommit in till kommun eller lansstyrelse. Men eftersom
klagomal inte registreras efter vilken typ det ar sa ar detta inte mojligt. Istéallet
far avstand till luktande anlaggning ge underlag for belastningsvardet.

! Boverket (1995)
2 WHO (1996)
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Belastningsvérden ar angivna for verksamheter som &r vanliga kallor” till be-
svar. Om det finns fler an en kalla till besvarande lukt inom granserna for be-
lastningsvarde 2 blir belastningsvérdet 3.

Skyddsavstanden som anges av Boverket® 4r inte tillrackligt omfattande for att
&stadkomma tillracklig skyddsverkan sd att WHO:s riktvarden® kan uppnés.

Har dubbleras darfor de skyddsavstand som Boverket anger pa forsok.

Tabell 9. Belastningsvarde for besvarande lukt fran charkuteri med mera, planerad

utemiljo

Belastnings- Avstand till charkuteri eller restaurang
varde

0 <150 m

1 120 -150 m

2 100 -120 m

3 >100 m

Tabell 10. Belastningsvarde for besvarande lukt fran fardiglagad mat med mera, pla-

nerad utemiljo

Belastnings- Industri for framstélining av fardiglagad mat, kafferosteri eller
varde rokeri

0 >600 m

1 500 - 600 m

2 400 - 500 m

3 <400 m

Tabell 11. Belastningsvarde for besvarande lukt fran kemisk industri med mera, plane-

rad utemiljo

Belastnings- Kemisk industri i allmanhet, plastbatstillverkning, margarin-

varde fabrik, avfallsdeponi, djurhallning samt avloppsreningsverk
med farre &n 20 000 personekvivalenter

0 <1500 m

1 1200 -1500 m

2 1000 -1200 m

3 <1000 m

Tabell 12. Belastningsvarde for besvarande lukt fran anlaggning som hanterar |6s-
ningsmedel, planerad utemiljo

Belastnings- Avstand till anlaggning som hanterar I6sningsmedel
varde

0 >2000 m

1 1500 - 2000 m

2 1200 -1500 m

3 <1200 m

! Socialstyrelsen (2004)

2 Boverket (1995)

¥ WHO (1996)
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Tabell 13. Belastningsvarde for besvarande lukt fran pappersindustri m.m., planerad
utemiljo

Belastnings- Avstand till pappers industri med sulfat- eller sulfitmassa,
varde avloppsreningsverk, fler an 20 000 personekvivalenter

0 >3000 m

1 2500 - 3000 m

2 2000 - 2500 m

3 >2000 m

Tabell 14. Belastningsvarde for besvarande lukt fran fabrik for benmjoél m.m., planerad
utemiljo

Belastnings- Avstand till fabrik for benmjol, fiskmjolsfabrik, oljeraffinaderi
varde

0 >4500 m

1 3500 - 4500 m

2 3000 - 3500 m

3 >3000 m

Granden for belastningsvarde 0 ar pa forsok satta till tre ganger det skyddsav-
stdnd som anges av Boverket'. Ovre gransen for belastningsvarde 2 &r Bover-
kets skyddsavstand fordubblade.

Avstand fran fastighetens tomtgrans till luktande verksamhet mats pa karta.

Narklimat

Problembeskrivning for narklimat

For att vistelsen i utemiljon ska ge den rekreation och de lustupplevelser som
vi Onskar, maste det kannas klimatmassigt behagligt att vara ute. Vadret varie-
rar standigt och &r det ar det tillstdnd som vi upplever varje dag. Klimatet kan
ségas beskriva det genomsnittliga vadret; det dr en statistisk sammanstallning
av karaktéristiska varden for klimatparametrarna: lufttemperatur, relativ fuk-
tighet, vindhastighet, vindriktning och solinstralning. | stort sett ar det dock tre
faktorer som har storst betydelse for klimatet pa en plats; breddgraden, vilken
bestammer solinstralningen mot marken; hojden 6ver havet samt om platsen
ligger nara havet eller i inlandet.

Problemen med narklimat i bebyggelsen

Klimat kan beskrivas i olika skalor beroende pa storleken av det geografiska
omradet som avses. Makroklimat beskriver klimatet i en region. Lokalklimat
beskriver ett mindre geografiskt omrade med tydliga granser, en stad eller en
dalsanka och ner till ett kvarter. Benamningen mikroklimat anvénds for att
skildra hur klimatet ar pa en liten, avgransad yta exempelvis nara markytan vid
en sten.

! Boverket (1995)

48




Det klimat som upplevs pa en plats ar alltsa beroende av dels det storskaliga
klimatet och dels de forhallanden i uterummet som kan paverkas med plane-
ring." Klimatforhéllanden paverkas av den fysiska planeringen. Den skillnad i
klimat som planeringen kan astadkomma i ett omrade kan vara helt avgdrande
for hur ofta det ar njutbart att vistas utomhus pa fastigheten. Det klimat som
manniskor upplever pa en plats, exempelvis pa uteplatsen, vid entrén, pa par-
keringsplatsen, pd lekplatsen och p& balkongen kan kallas narklimat.?

Tva faktorer har sarskild betydelse for hur man upplever narklimatet pa en
plats, namligen vind- och solforhallanden, har uttryckta som blast och skugga.

Blast

Den fysiska planeringen av ett omrade har stor betydelse for blasigheten i néar-
miljon. Hus med manga vaningar for ner vindar frdn hogre hojder dar det ar
hogre vindhastigheter. En smal passage mellan hus forstarker vindhastigheten
lokalt.

Skugga

Den upplevda temperaturskillnaden &r stor nar man jamfor vistelse i skugga
och i sol. I soliga lagen &r omgivande ytor varma och stralningsvarmen fran
dessa ytor gor att det kanns varmare. Pa en skuggig plats ar de omgivande
ytorna kalla och ger ingen tillskottsvarme. Eftersom det sallan ar sa varmt i
Sverige att det ar behagligt att sitta stilla utomhus i skugga, ar det positivt om
platser som planeras for utevistelse har soliga lagen.

Orsaker och verkan

Blast
Vindpaverkan har tva komponenter: avkylningseffekten och vindkraften.

For vindhastigheter under 5 m/s &r det vindens avkylande effekt som utgér den
dominerande inverkan pa klimatupplevelsen. Om luften narmast huden ror sig,
sa kyls man av, det blir kallare. Valbefinnandet minskar. For att det ska vara
skont att sitta ute trots att solen inte skiner maste det vara i stort sett vindstilla.

Nar det blaser mer &n 5 m/s &r det vindkraften som bérjar upplevas storande.’
Papper blaser omkring, kladerna fladdrar och damm virvlar upp fran marken.
Blasten hindrar da manniskor fran att utnyttja sin narmiljo pa ett onskat satt.
Det ar exempelvis inte mojligt att sitta och lasa en tidning utomhus pa grund av
att vinden tar tag i tidningssidorna.

Hogre vindhastigheter paverkar manniskors balans och kroppsrorelser. Vid en
vind av 8 m/s minskar ganghastigheten i motvind, vid annu hogre vindhastig-
heter blir det svart att ga och till sist finns risk for att falla omkull. Vindkraften
okar med kvadraten p& vindhastigheten.* Den naturliga vinden &r s& gott som
alltid turbulent. N&r vinden &r ojamn och byig blir det sarskilt problemfylit

! Westerberg (1993)
% Westerberg (1993)
¥ Westerberg (1993)

* Glaumann & Westerberg (1988)
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eftersom paverkan av olika stora krafter vaxlar snabbt. Nar man beskriver hur
manniskor upplever vind, vager man in bade medelhastighet och turbulensin-
tensitet.

Ytterligare ett problem med blésiga vistelseytor ar att kommunikationen mellan
manniskor forsamras. Pa en blasig vistelseyta gor vindbruset att det ar det sva-
rare att uppfatta samtal &n pa vindskyddade ytor.

Skugga

Stadigvarande skugga pa uteplatser och pa vistelseytor minskar vérdet av des-
sa. Lufttemperaturen blir nagot lagre an pa en solig plats, det ar séllan behag-
ligt att sitta still i skuggan. Under mindre &n 10 % av ett ar ar temperaturen sa
hog 1 Mellansverige att det Overhuvudtaget k&nns skont att sitta stilla utomhus
dven om platsen &r vindskyddad och i solen.

Problemets omfattning i tid och rum

| hogexploaterade omraden ar det svart att tillgodose en solig vistelsemiljo ut-
omhus. Héga hus som ligger tatt 1agger stora delar av utemiljon i stdndig skug-

ga.

Idag finns ett 6kande intresse for att exploatera gammal industrimark, exem-
pelvis nedlagda hamnomraden. Dessa omraden &r ofta blasiga utan skyddande
vegetation, men l&get har ibland andra kvaliteter, som nérheten till vatten och
stadens centrum. Nar dessa omraden planeras maste stor vikt laggas pa att for-
std hur bebyggelsen paverkar vindar i omradet for att det ska kunna skapas en
narmiljo som erbjuder en lugn och skén utevistelse.

Né&r exempelvis Bostadsméassan Bo01 byggdes i Sédra hamnen i Malmé var det
helt avgorande hur klimatfragorna kunde lésas for att miljon utomhus éverhu-
vudtaget skulle kunna bli anvandbar i denna mycket blasiga del av Malmo.
Den 6vergripande planeringen av hur kvarteren skulle formas sa att stora hus-
kroppar skulle hjélpa till att bryta vinden, hanterades pa detaljplaneniva. Men
att klimatet inne pa gardarna skulle bli det basta majliga var en fraga for varje
byggherre.

Atgéarder och omvarldsbeskrivning

Referensvarden, Skugga

Tillgang till sol har stor psykologisk betydelse och paverkar majligheten att
utnyttja uteplatser och balkonger, bade i bostadsomraden och pa arbetsplatser.
Detta har i Sverige ansetts sa viktigt att minsta antal soltimmar for vistelseytor
vid bostader har angivits i olika byggnormer, till exempel i God Bostad (1954,
1960 och 1964), Bostadens grannskap och i Svensk Byggnorm. Begreppet "vél
solbelyst” definierades som mojlighet till 5 timmars sol mellan 9 och 17 vid
var- och hostdagjamning. Da garanteras goda majligheter till sol under varen
och sommarhalvaret nar det & mest attraktivt att kunna vistas ute. Denna
byggnorm var i funktion nar en stor del av det svenska lagenhetsbestandet

! Westerberg (1993)
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byggdes, men idag finns inga kvantifierande riktlinjer av detta slag. Dock har
knappast vart behov och 6nskemal om sol i utemiljon minskat.

Klimatmatning

For att beskriva hur vésentliga delar av klimatet upplevs, kan begreppet "ter-
misk komfort” anvandas &ven utomhus. Detta &r ett begrepp som vanligtvis
anvands om inomhusmiljéer, men gar att applicera pa upplevelser av klimatet
utomhus ocks&.® Termisk komfort uppnds nar klimatet inte stor p& nagot vis.
Termiskt klimat utomhus paverkas av lufttemperatur, luftfuktighet, solinstral-
ning, langvagig stralning (varmestralning) och luftrorelser. Var upplevelse av
termisk komfort ute ar beroende av kladsel, aktivitetsgrad och klimatet. Om
aktivitetsgraden ar lag, vi kanske sitter och pratar, da kravs att kladseln &r val
anpassad till klimatet for att upplevelsen av utevistelsen ska vara behaglig, for
att man inte ska frysa eller svettas.

Blast

Enligt internationella 6verenskommelser méts vindhastighet pa 10 meters hojd
over ett Oppet falt. Detta kallas standardforhallanden. For att sedan fa en upp-
fattning om hur férhallanden ar i markniva maste en omrékning goras. Land-
skapets rahet och topografi ar exempel pa faktorer som reducerar vinden. Grovt
uppskattat &r vindhastigheten vid 2 meters hojd 6ver Oppet falt cirka 75 % av
vindhastigheten pa 10 m hojd. | bebyggd miljo ar vindhastigheten ofta bara &r
25 % av standardférhallanden, men mycket byigare.?

For att mata hur blasigt ett planerat omrade kommer att bli, kan vindtunnelfor-
sok goras med en modell av omradet. Det ar da mojligt att kartlagga hur den
relativa vindhastigheten ser ut i omradet.

Skugga

For att berdkna hur solig en vistelseyta ar, kan olika berdkningssatt anvandas.
Dels finns funktionen i olika ritprogram for datorer: Autocad, Autodesk VIZ,
Sketchup, Microstation och Vectorworks landmark. Dessa program anvands i
olika omfattning och kan visa pa hur solen faller in vid olika tidpunkter pa da-
gen och aret.

Det ar ocksa mojligt att manuellt med enkla hjalpmedlen bestamma hur manga
soltimmar som en yta kan f4.2

Narklimat i EcoEffect Ute

Begreppet néarklimat har introducerats for att beskriva det klimat som arkitek-
ten paverkar och styr i byggnaders narmsta omgivning. Fokus ligger pa klima-
tet som manniskor upplever i narmiljon, det vill sdga pa uteplatser, pa gangva-
gar vid entréer, p& parkeringar och pa andra platser i utemiljon.*

! Westerberg (1993)

2 Glaumann & Westerberg (1988)
¥ Glaumann (1976)

* Glaumann (1993)
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De klimatfaktorer som upplevs starkast i narmiljon ar blast och skugga vilka
ocksa bedoms i EcoEffect Ute. Syftet med att vardera narklimatet pa en plats &r
att bedéma om det &r ett forhallandevis gynnsamt eller ogynnsamt narklimat.

Matmetod och skala for belastningsvarde

Utemiljofaktorn narklimat innefattar alltsa tva underfaktorer, skugga och blast.

Befintlig utemiljo

For bedomning av befintlig utemiljo anvands enkéatfragor om blast och skugga
i EcoEffect-enkaéten.

Blast

For befintliga utemiljoer anvands svarsfrekvensen for enkatfragan "Besvaras
du av att den gemensamma uteplatsen (som t ex har utemdbler och/eller lek-
redskap) ar blasig?" Svarsalternativen ar Ja ofta”, Ja ibland” och ’Nej,
sallan eller aldrig”. Andel av brukarna som svarar "Ja, ofta" anses vara miss-
ndjda och bildar grund for belastningsvardet.

Tabell 15. Belastningsvarde for blast, befintlig utemiljo

Belastnings- Andel missndjda, d. v. s. svarar " Ja, ofta”
varde

0 <5%

1 5-10%

2 11-20%

3 >20 %

Som belastningsvérde 0 véljs mindre &n 5 % missndjda. Som belastningsvar-
de 2 véljs intervallet mellan 11 och 20 % missnéjda, i enlighet med innemilj6-
vérderingen®.

Skugga

For befintliga utemiljoer anvands svarsfrekvensen for enkatfragan: "Besvéaras
du av att den gemensamma uteplatsen (som t ex har utemdbler och/eller lek-
redskap) ligger i skugga?" Svarsalternativen ar dven har ’Ja ofta”, “Ja
ibland”” och ’Nej, sallan eller aldrig”.

Svarande som anger svarsalternativen: ”Ja, ofta”, anses vara missngjda och
bildar grund for belastningsvérdet.

Tabell 16. Belastningsvarde for skugga, befintlig utemiljo

Belastnings- Andel missnojda, d. v. s. svarar " Ja, ofta”
varde

0 <5%

1 5-10%

2 11-20%

3 >20 %

! Hult (2002)
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Som belastningsvérde 0 valjs mindre an 5 % missnéjda och som belastnings-
varde 2 viljs mellan 11 och 20 % missndjda. Skalan for belastningsvérdena
foljer innemiljévarderingen.*

Planerad utemiljo

Blast

Blasten i utemiljon bestams av platsens lage (vid vatten, Gppet landskap etc.),
av hinder for vinden i n&rmiljon (trad, byggnader, kullar etc.) och av angréan-
sande byggnaders hushdjd.

Med vindskydd kan man minska blasigheten lokalt, dels genom att ge en all-
man dampning av vindar i omradet och dels genom att ge narskydd pa vistelse-
ytor. Vegetation och sammanhangande bebyggelse kan dampa blasten over
storre omraden. Enstaka hoga hus for emellertid ner vindar fran hogre hojder.
Ju hogre hus, desto blasigare blir det vid marknivan. Dessa vindar kan inte
dampas pa nagot enkelt satt.

For att fa ett effektivt vindskydd vid vindutsatta entréer och pa vistelseytor mas-
te dven narskydd ordnas. Ett effektivt narskydd kan uppnas nar véaggar eller
skdarmar av minst 1,5 meters hojd placeras kring entréer och uteplatser. Vidare
bor inte uppehallsplatser som sittplatser (inklusive balkonger) och lekplatser
lokaliseras till sarskilt blasiga stallen, till exempel hushorn.

Belastningsvarde for blast kan varderas utifran hur den fysiska miljon kan av-
lasas pa kartor och i ritningar eller med hjalp av méatningar/simuleringar. Ut-
ifran handlingar far man en forhallandevis grov bedémning medan simulering i
vindtunnel eller med nagot avancerat flodesprogram kan ge en detaljerad in-
formation. De senare metoderna ar emellertid relativt kostsamma.

Nar vadringen sker med hjalp av bygghandlingar bedoms effekten bade av
fjarrskydd och av narskydd mot blast. Belastningsvardet bestams primart av
narmsta byggnads hushojd och avstand fran uteplatsen till langs bort liggande
vindskyddande hinder, till exempel byggnader eller tat vegetation, i en sektor
som sammanlagt utgér minst 90°. Om platsen &r vindutsatt, belastningsvérde 2
och belastningsvarde 3 i tabell 3, kan blasten ddampas med ett narskydd. Med
ett effektivt narskydd enligt ovan, reduceras darfor belastningsvardet i tabell 3
ett steg (inom det grafargade omrade i tabellen).

Tabell 17. Belastningsvarde for blast bestamt utifran ritningar, planerad utemiljo

Avstand fran vistelseyta till Antal vaningar for narmaste byggnad
vindskyddande hinder

1-2 van 3-8 van >= 9 van
<100 m 0 2 3
100 - 300 m 2 2 3
>300 m 3 3 3

Som vindskyddande hinder raknas: plank, klippta hackar, sammanh&ngande
vegetation och sammanhangande bebyggelse.

! Hult (2002)
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Med modellstudier, simuleringar eller fullskalematningar kan man berdkna den
genomsnittligt upplevda vindhastigheten under aret pa en plats. Begreppet
"upplevd vindhastighet” innebar att man ocksa beaktar turbulensen (byigheten)
som forstarks av kantiga foremal i omgivningen sdsom byggnader. (Se vidare
Glaumann & Westerberg ).

Tabell 18. Belastningsvarde for blast bestamt utifran simulering eller méatning, plane-
rad utemiljo.

Belastnings- | Upplevd arsmedianhastighet
varde inom 10 m frén fasad, m/s

0 <0,5

1 0,5-1,0

2 1,0-15

3 >1,5

Datainsamling

Vid bedémning utifran handlingar anvands omradesplaner, sektioner och topo-
grafiska kartor etc. Hushojder kan aven uppskattas pa plats. Férekomst av be-
fintliga effektiva vindskydd inventeras pa plats och planerade vindskydd inven-
teras pa planer.

Vid vindtunnelférsok och datorsimulering utgar man ocksa fran planer och
ritningar men anvander aven vindstatisk frdn meteorologiska stationer.

Skugga

Pa vara breddgrader utgar man fran att tillgang till sol i utemiljo ar positiv — ju
mer desto battre. Detta géller under forutsattning att skugga finns att tillga i
narheten.

Virderingen av solighet pa en gemensam uteplats grundas pa antal mojliga
soltimmar mellan klockan 9 och 17 vid host- och vardagjamningen. Med en
gemensam uteplats menas sérskilt anordnad uteplats med till exempel sittplat-
ser och lekredskap for barn. Om det finns bade sittplats och lekplats grundas
belastningsvérdet pa vardena for den skuggigare platsen. Om solférhallandet
for en uteplats ar god, det vill varderingen resulterar i belastningsvérdet 0, 1
eller 2 enligt tabell 19, men dar det saknas mojlighet att soka skugga fran trad
eller byggnader inom 10 m satts belastningsvardet anda till 3.

Tabell 19. Belastningsvarde for skugga, gemensam uteplats, planerad utemiljo

Belastnings- Kriterievarde
varde

0 >7 timmar sol

1 6 -7 timmar sol
2 5 - 6 timmar sol
3 <5 timmar sol

! Glaumann & Westerberg (1988)

54




Som belastningsvarde 0 véljs nar uteplatsen far mer an 7 timmar sol under
host- och vardagjamning. Som belastningsvarde 2 véljs det varde som "God
bostad" definierade som vél solbelyst, det vill s&ga 5 timmars sol.

Datainsamling

Antalet majliga soltimmar host-/vardagjamning vid en uteplats bestams utifran
planer och sektioner med hjalp av solkarta eller skugglangdsdiagram for néar-
maste latitud bland 56, 60, 64 och 68° N (Se Glaumann 1976)". En forenklad
metod har utarbetats av Westerberg 1991.2

Liudforhallanden

Problembeskrivning for buller i utemiljo

Buller &r ljud som inte &r dnskat, som stor och som ibland &r skadligt. Det ar
inte nagon speciell egenskap eller sammanséttning hos ljudet som avgor om det
ar buller utan det ar dhdrarens bedémning av ljudet som avgor.® Det finns alltsa
ingen fysikalisk skillnad mellan ljud och buller. Buller uppkommer ofta som en
biprodukt vid verksamheter och transporter.

Har behandlas samhéllsbuller* det vill sdga buller i samhéllet frén alla buller-
kéllor utom buller internt pa industriarbetsplatser. Samhallsbuller & summan
av alla sorters buller. Storsta bullerkéllor &r de olika trafikslagen: végtrafik,
tagtrafik och flygtrafik. Men industrier, byggarbetsplatser, restauranger, nojes-
evenemang, lekplatser och parkeringsplatser ar ocksa vasentliga bullerkéllor
utomhus. Samhéallsbuller har séllan den intensiteten att det orsakar direkta hor-
selskador, men det irriterar och skadar manniskor pa andra sétt.

Buller i stadsmilj6 &r ofta mycket sammansatt och har ett varierat forlopp dver
dygnet, 6ver veckan och Gver aret. Det kan bullra pa olika satt under dygnets
gang och olika mycket under veckans dagar. Bullret kan vara monotont med
ungefar samma ljudstyrka, eller sa kan det vara ett stétvis buller med markanta
toppar. Bullret kan vara sammansatt av ljud med olika frekvenser. Eftersom
buller ar sa mangfasetterat finns det problem med att beskriva och mata buller
pa ett entydigt satt. En matmetod kan inte svara pa alla fragor om bullret, det
behovs flera, kompletterande. Dessutom dar manniskor ar olika kéansliga for
oonskat ljud.

Ljud
Ljud &r sma variationer i lufttryck inom det horbara frekvensomradet. Ljud
mats i enheten for tryck det vill sdga Pascal, Pa, eller Newton per kvadratmeter,

N/mZ. Manniskors 6ra kan uppfatta variationer i lufttryck inom intervallet mel-
lan 20 pPa till 20 Pa. Den Gvre gransen ligger alltsa pa en niva som &r en mil-

! Glaumann (1976)

2 Westerberg (1991)

¥ Socialstyrelsen (1996)
* Socialstyrelsen (2003)
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jon ganger starkare an den undre gransen. Ett mer praktiskt matt pa ljudniva ar
decibel, dB, som é&r ett logaritmiskt matt. 0 dB &r satt vid hortroskeln for en
normalh6rande person vid frekvensen 1000 Hertz. Ett lagmalt samtal pa en
meters avstand svarar mot 50 dB* och tal i vanlig samtalston pa néra hall mot-
svarar ungefar 74 dB. En 6kning med nio decibel upplevs som en fordubbling
av ljudnivén.? | tabell 15 visas samband mellan upplevd ljudstyrka och olika
ljudnivaer.®

Tabell 20. Matt pa ljudniva och upplevd ljudniva.

Ljudtrycksniva Referens

i decibel

140 Smartgrans

120 Obehagsgrans

110 Bergborrmaskin

80 Starkt trafikerad gata

50 Lagmalt samtal p& 1 m avstand
30 Viskning 1 m avstand

0 Hortroskel

Tryckvariationerna per sekund utg0r ljudets frekvens. Enheten Hertz, Hz, be-
skriver antalet svangningar per sekund. Manniskor uppfattar ljud som ligger i
frekvensomfénget mellan 20 och 20 000 Hz. Orat uppfattar olika frekvenserna
olika latt. Nar avsikten ar att forsoka mata ljud pa det satt som orat uppfattar
ljud, maste ljudnivan i olika frekvensintervall matas pa olika sétt. Denna vag-
ning av frekvenserna kallas A-véagning, méatenheten blir decibel A, dBA. Detta
ar den vanligaste enheten for att beskriva hur manniskor uppfattar styrkan, in-
tensiteten hos ett ljud.

Lé&gfrekvent ljud, mellan 20 och 200 Hz, mats med s& kallad C-vagning, dBC.*
Denna vagning anvands ibland nar lagfrekvent buller, fran exempelvis tung
trafik eller ventilationsanlaggningar, ska karteras. Ljud som har Iaga frekvenser
maste ha en storre ljudintensitet (mer dB) &n ljud i mellanregistret, for att upp-
fattas. Lagfrekvent buller dampas dock inte av hinder pa samma satt som annat
ljud, darfor kan detta uppfattas pd mycket stora avstand.> Nar buller mats i
dBA underskattas andelen lagfrekvent buller.

Problemet med buller i bebyggelsen

I utemiljon vid en byggnad kan finnas problem dels med buller fran omgiv-
ningen, trafik och verksamheter och dels buller fran installationer i eller pa
byggnader.

! Socialstyrelsen (2004)

2 Nationalencyklopedin. Uppslagsord Ljud. Internetkalla
¥ Socialstyrelsen (2004)
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Tag-, vag- och flygtrafik ar de storsta bullerkéllorna i tatorterna. Trafikbullret
har okat sedan 1998, beroende bland annat pa att stadsutvecklingen genererar
okad trafik." Sveriges tatorter blir storre, men staderna vaxer mer till ytan &n
till antal invanare. Stadernas yta har mer &n sexdubblats under den tid som de-
ras befolkningstal endast har 6kat med 50 %.2 Det innebér att staden blir glesa-
re och ett storre transportbehov uppstar. ldag bor 84 % av befolkningen i tétor-
ter. | framtiden kommer en allt strre andel av befolkning att bo i tatorterna och
om inget trendbrott sker okar risken att alltfler kommer att utsattas for buller
vid sin bostad och vid sin arbetsplats. Den tunga trafiken beréknas ¢ka. Bilar-
nas déack har blivit bredare och hastigheterna dkar, detta medfér en 6kning av
bullret.

Byggnadsinstallationer kan ge upphov till buller. Det har blivit allt vanligare att
anordningar for varmeatervinningssystem, varmepumpar, flakt- och ventila-
tionssystem placeras i fasaden eller pa utsidan av sjalva byggnaden och darmed
kan de bli ytterligare en storning i narmiljon. Dessa anordningar ger ibland
upphov till lagfrekvent buller. Problemen forvarras av att dessa installationer
ofta ar placeras in mot garden i exempelvis ett bostadshus, vilket innebar att
den vanligtvis tysta sidan av huset tillfors buller.

Buller sprids pa olika satt i olika miljoer. Ljudet avtar med avstandet eftersom
det dampas nar energin i svangningarna tas upp av olika foremal i omgivning-
en. Ljuddampningen beror pa ljudets frekvens i forhallande till foremalens
struktur och densitet.

Vadret spelar roll for hur ljudet fortplantas i omgivningen. Topografin, mar-
kens textur och markvegetationen har ocksa stor betydelse sarskilt pa langre
avstand. Daremot dampar inte trad och buskar sa mycket som man ibland hop-
pas.

Orsaker och verkan

Stérning av buller paverkar var halsa och livskvalitet negativt och kan ge kon-
centrationsstorningar, trotthet och huvudvérk. Symptom som férsamrat valbe-
finnande och nedstamdhet ar vanligare i bullriga omraden an i liknande omra-
den som inte &r bullerstrda.® Lagfrekvent buller ger upphov till besvar redan
vid nivaer strax 6ver normal hortroskelniva. Det upplevs ofta som tréttande och
koncentrationsnedsattande. Yrsel och illamdende kan ocksd férekomma.* Om
bullret minskar i ett bostadsomrade sa andrar brukarna sina vanor och hur de
anvander sina bostader: de vistas mer i tradgardarna, har oftare fonstren 6ppna
och njuter av att kunna héra fagelsang.’

Buller i utemiljon gor att det kan vara svart att uppfatta tal och fora ett samtal.
Trafikbuller har en liknande frekvenssammanséattning som det manskliga talet,
darfor "maskeras” talet av denna sorts buller. Majoriteten av befolkningen é&r
kanslig for bullerstdrningar som péverkar mojligheten att uppfatta tal.® Om ett

! Boverket (2000)

2 Boverket (2003)

¥ Socialstyrelsen (1996)

* Boverket (2000)

> Ohrstrom & Skénberg (1999)
® Naturvardsverket (2003b)
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eller flera ord maskeras av buller kan innehallet bli helt oforstaeligt for motta-
garen.! Sarskilt kansliga grupper ar personer med hérselnedséttning, barn och
individer med annat modersmal. For dessa ar det grundlaggande att kunna upp-
fatta talet bra.”

Manniskor anvéander utemiljo for rekreation och har en forvantan att utemiljon
ska kunna ge detta. Nar da en storning sker, till exempel buller, bidrar forvan-
tan till att stdrningen upplevs stérre an den annars skulle ha gjort.

Problemets omfattning i tid och rum

Buller anses som det storsta lokala miljoproblemet i en undersékning som
gjordes bland EU:s medlemslander 1994.% | Sverige ar det den miljéstdrning
som berér flest antal manniskor.* Ungefér 2 miljoner manniskor exponeras fér
trafikbuller dver 55 dBA utomhus vid sin bostad.> Mellan 400 000 och 900 000
personer (4-9 %) i Sverige anser sig mycket storda av trafikbuller. Varje vecka
ar 22 % av befolkningen stérda av buller.® Varje dag ar 6-8 % av befolkningen
bullerstdrd hemma i sitt bostadsomrade.” Exponering for buller och upplevelse
av bullerstérning &r tva sidor av problemet.

For att kunna minska bullernivaerna utomhus ar forsta steget att forsoka atgar-
da problemet vid kéllan, det vill sdga att minska trafikflodet, att sénka hastig-
heten, forbattra dack och 6ka anvéndningen av bullerddmpande végbeldgg-
ningar. Nasta steg &r att hindra spridningen av bullret med hjélp av skérmar,
vallar och bullerddmpande plank. Det tredje steget for att minska problemen
med buller ar att skydda mottagarna; att planera omraden och att orientera be-
byggelsen sa att minsta méjliga storning sker dar man vistas. Placeringen av
husen kan ge en avskarmande effekt och darmed inverka positivt pa bullerni-
van inne pa garden. Skarmar kan ocksa anvandas for bullerdampning pa ute-
platser och vistelseytor, men det kan vara svart att fa plats med dessa i en be-
fintlig miljo. Sammanhangande omraden som ar fria fran buller ar séllsynta,
sarskilt tatortsnara naturomraden.

Atgarder och omvarldsorientering

Nationella miljomal

Ett av delmélen i Miljokvalitetsmélet "God bebyggd miljo™®, innebar att antalet

manniskor som utsatts for trafikbullerstorningar 6ver riktvardena ska minska
med 5 % till &r 2010. Atgérder har hittills vidtagits for att ddmpa buller inom-
hus i de varst drabbade bostaderna. Men Miljomalsradet konstaterar i den arli-
ga uppfoljningen av miljomalen att det ar betydligt svarare att atgarda buller
utomhus an buller inomhus.® Miljomalen inneh&ller delmél med olika tidsper-

! Socialstyrelsen (1996)

2 Socialstyrelsen (1996)

* Socialstyrelsen et al. (2001)
* Boverket (2003)

> Socialstyrelsen et al. (2001)
® Socialstyrelsen (2003)

" Socialstyrelsen et al. (2001)
® Boverket (1999)

° Miljémalsradet (2003)
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spektiv. Generationsmalet for buller &r utvidgat till att omfatta dven andra kal-
lor an trafiken och stérningar i andra miljGer an i bostadens naromraden.

Svenska riktvarden

| propositionen "Infrastrukturinriktning for framtida transporter™ anges rikt-

varden for trafikbuller som inte bor 6verskridas vid nybyggnation av bostader
eller vid ny- eller ombyggnation av vég. Riktvarden &r inte gransvérden, det
vill sdga de ar inte rattsligt bindande men ska vara vagledande nér lokala fakto-
rer och sarskilda omstandigheter bedoms vid exempelvis bygglov. Tva riktvar-
den anges, ett ekvivalentvarde, det vill sdga ett genomsnittligt varde for buller
och ett maxvarde. Ekvivalentnivan for buller utomhus, matt vid byggnadens
fasad bor vara hogst 55 dBA. Maxvardet tillats vara 70 dBA matt pa uteplats i
anslutning till bostad.

Vid riktvérdet 55 dBA anger ungefar 10 % av befolkningen att de fortfarande
ar mycket storda av buller.? Riktvardet ar inte en god miljokvalitet da en god
milj0 forutsatter att storande buller inte férekommer. Riktvardet kan bedémas
vara en godtagbar miljokvalitet. Det anses vara en acceptabel stérning av sam-
héllet.

I propositionen ”Infrastrukturinriktning for framtida transporter” avsattes me-
del for att minska végtrafikens miljopaverkan. En del av dessa pengar har Vag-
verket fordelat pa kommuner med bullerstérda fastigheter. Vagverket har satsat
50 % av kostnaderna for bullerskydd, kommunerna har skjutit till 25 % och
fastighetsagaren har betalt 25 % av kostnaden. Pa detta satt har manga fastighe-
ter med varden som Overstiger 65 dBA bullersanerats sa att innemiljéerna fatt
lagre bullerbelastning.

Atgarderna inne i tatorter har oftast riktats mot att uppfylla riktvarden inomhus.
Exempelvis har byte till ljudisolerande fonster och atgarder i fasaden varit van-
liga atgarder. | viss man har bullerplank medfort battre utomhusvarden. Vag-
verkets forsta etapp i arbetet med att minska antalet bullerstorda fastigheter tog
slut ar 2003. Det innebar att VVagverkets bidrag till bullerdampande atgarder av
kommunala véagar har upphort.® En betydlig minskning av &tgarder mot buller
ldngs kommunernas végnat ar foljden.

For flygbuller utomhus é&r riktvardet 55 dBA och for jarnvag eller annan spar-
anlaggning é&r riktvardet 55 dBA matt pa uteplats och 60 dBA i évriga utemil-
jon.* Varden ar ekvivalentvérden. Flygtrafikens buller bestams i Miljébalken,
sparbunden trafik och vagtrafikens buller regleras i Véaglagen och i Lagen om
byggande av jarnvég.

Det finns en rad olika riktlinjer for bullernivaer i olika situationer, fran olika
kéllor, nattetid, dagtid och for omradet med lag bakgrundsniva av buller eller
omraden med hdg bakgrundsniva. Exempel pa ett riktvarde ar buller fran vag-
trafik vid arbetslokaler som far vara 65 dBA vid fasad. Samhallet accepterar
hogre bullernivaer vid arbetsplatser &n vid bostader.

! Prop. 1996/97:53

2 Boverket (2003)

% Boverket (2003)

* Naturvardsverket (2003b)
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| "Handlingsplan mot buller™ som presenterades ar 1993, gjordes en distink-

tion mellan acceptabla bullernivaer och god milj6. Nivan 55 dBA betecknades
som acceptabel och 40-45 dBA specificerades som god utomhusmiljo i bo-
stadsomraden.

Idag har planerare i Sverige borjat diskutera majligheten att tillata att bostaden
har en bullrig sida om den ocksa har en tyst sida.> Med god planering finns dé
mojlighet att bygga nytt dven i bullriga miljéer. Gransvérden for buller vid
fasad kan tillatas Gverskridas pa den bullriga sidan nar exempelvis sovrum kan
lokaliseras till den tysta sidan. Langsiktigt ska bullernivan pa den tysta sidan da
vara betydligt lagre an géllande gransvarde vid fasad, 40 dBA jamfort med
55 dBA.* Det innebdr att det kommer att tillatas an mer buller i utemiljén men
forhoppningarna ar att gardarna blir tystare. Viktigt ar att inte flaktar placeras
mot garden sa att de bullrar och stor, vilket ar ett ganska vanligt problem.

WHO

WHO:s riktlinjer faststéller att samhallsbuller i urban miljo inte ska dverskrida
70 dBA som 24-timmars ekvivalentvarde; nivaer dver denna riktlinje innebar
risk for horselforsamringar hos befolkningen. Parker och skyddade naturomra-
den ska inte alls utséttas for externt buller som kan stéra lugnet.*

EU

EU har inga gemensamma riktvarden mot buller da det anses vara en fraga for
de enskilda staterna. Daremot pekar EU:s direktiv om omgivningsbuller pa
vikten av att metoder och definitioner bér harmonieras, exempelvis finns krav
pa att tatorter med fler innevanare an 250 000 maste gora bullerkarteringar och
handlingsplaner. Boverket anser att i Sverige bor detta gélla orter med fler &n
50 000 invanare. Svenska stader ar med europeiska matt ganska sma. Direkti-
vet tar ocksa upp tysta omraden, men det finns inga krav pa att riktvarden for
dessa ska inrattas.”

Bullermatning

Buller kan matas eller beraknas. Matningar kan vara bra da de ger ett matt pa
den faktiska bullernivan. Ett matvarde fran en enstaka métning kan dock vara
helt irrelevant beroende pa dag och tidpunkt da matning sker. Det kan vara
omsténdigheter som gor att matvérdet inte blir representativt. Ofta ar berdkna-
de vérden darfor att foredra. Ett berdknat véarde kan utforas pa storre omraden,
och kan 4ven ge framtidsprognoser vid andrade foérhéllanden.®

Bullerbelastningar kan méatas som ekvivalentvarde eller som maxvarde. Buller
matt som ekvivalentvérde innebdr att bullret under en viss period omréaknas till
ett medelvérde under perioden, exempelvis ett dygn eller en vecka. Ett ekviva-

1 'S0U 1993:65

2 Miljférvaltningen i Stockholm (2000)
* Miljforvaltningen i Stockholm (2000)
*WHO (Internetkalla c)

% EU-direktiv 2002/49/EG. Internetkalla
® Naturvardsverket. Internetkalla b
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lentvarde ger inte information om variationerna under perioden.! Buller métt
som maxvarde betyder att det maximala bullret under en period anges. Antalet
bullertoppar éver viss niva anges ocksa. Detta anvands i miljoer som karaktri-
seras av buller som intréffar stotvis, exempelvis vid en industri.? Ofta kombine-
ras dessa tva mattyper sa att ett ekvivalentvarde kompletteras exempelvis med
information om maxvarden som férekommer under natten.

| arbetet med den fordjupade utvarderingen av miljomalen uttrycks en 6nskan
om att bullerstorning i framtiden ska varderas efter hur manga manniskor som
ar storda av buller och inte till hur manga som ar exponerade. Den upplevda
storningen anses vara ett battre matt pa buller eftersom manniskor blir stérda
pa olika satt av olika bullerkallor. Exempelvis tycks buller fran végtrafik vara
mer storande &n buller som harrér fran tagtrafik.”

Buller i EcoEffect Ute

| EcoEffect Ute varderas hur stor risken ar for att brukarna ska bli bullerstorda
nar de vistas utomhus pa fastigheten. Det innebar att exempelvis somnstor-
ningar som beror pa buller i utomhusmiljén men som paverkar brukaren nar
denna ar inomhus, inte beaktas har. Dessa fragor hanteras i inomhusvardering-
en.

Matmetod och skala for belastningsvarden

Befintliga utemiljoer bedéms med avseende pa andel av brukarna som anger att
de &r storda av buller och planerade utemiljoer varderas med beraknade buller-
nivaer i utemiljon.

Befintlig utemiljo

Andelen storda brukare varierar trots exponering for samma bullerniva. Buller
fran olika kallor stor inte pa likadant satt. | de fall brukarna har tillgang till en
tyst sida pa fastigheten kan detta i viss man kompensera en bullrig omgivning i
ovrigt.* En tyst sida i utemiljén kan betyda att det ar méjligt att hitta en ostord
plats och darmed kanske bullret inte kéanns sa besvarande.

For vardering av buller i befintlig utemiljo anvénds svarsfrekvensen for enkat-
fragan: "Besvaras du av att den gemensamma uteplatsen (som t ex har utemob-
ler och/eller lekredskap) ar bullerstord?" Svarsalternativen ar ”’Ja ofta”, ”Ja
ibland”” och ’Nej, sallan eller aldrig”.

Belastningsvardena bestdms av andelen missndjda brukare, det vill sdga de
som svarar "’Ja ofta”.

! Socialstyrelsen (1996)
2 Socialstyrelsen (1996)
¥ Socialstyrelsen (2003)
* Boverket (2003)
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Tabell 21. Belastningsvarde for buller, befintlig utemiljo

Belastnings- Andel missnéjda, d.v.s. som svarar ”Ja, ofta”
varde

0 <5 %

1 5-10%

2 11-20%

3 >20 %

Skalan for belastningsvardena foljer innemiljovarderingen.

Datainsamling

Svarsfrekvens hamtas fran en genomford EcoEffect-enkat pa fastigheten. Om
enkat inte genomfdrs, bestdms belastningsvarden som for planerad utemiljo.
Planerad utemiljo

Nér risk for storning av buller ska beddmas i planerad utemilj6, anvénds be-
réknade ekvivalentvérden for buller.

Belastningsvarde

Tabell 22. Belastningsvarde for buller, planerad utemiljo

Belastnings- Kriterievarde
varde

0 <40 dBA

1 40 - 45 dBA
2 45 - 55 dBA
3 >55dBA

Som belastningsvarde 0 véljs bullerniva mindre dn 40 dBA. Som belastnings-
varde 2 véljs som nedre gréns det rekommenderade vardet for acceptabel mil-
jokvalitet: 45 dBA? och som dvre grans, riktvardet for utemiljo: 55 dBA®,

Datainsamling

Bullerberakning for fastigheten ingar ofta i underlaget for bygglov, men kom-
munal bullerberakning kan ocksa anvandas. Om fastighetsagaren planerar bul-
lerdampande atgarder och vill att dessa ska ge utslag i varderingen maste en
berékning goras for den enskilda uteplatsen. Sarskild bullerberakning far da
utforas.

Kommunernas bullerkartlaggning bygger pa matningar och berakningar. Ofta
tacker kartorna tatorterna och i manga fall ar bullerberakningar ocksa utforda
utefter infrastrukturen som végar och jarnvagar. Uppgifter hamtas fran kom-
munens miljokontor eller motsvarande.

! Hult (2002)
2 S0U 1993:65
% Prop. 1996/97:53
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Elektromagnetiska falt

Problembeskrivning for elektromagnetiska falt

Elektromagnetiska falt, EMF, ar samlingsnamnet pa tva typer av falt; det elekt-
riska faltet och det magnetiska féltet. Ofta forekommer dessa samtidigt och kan
ségas vara delar av ett och samma fenomen. De magnetiska falten har under
aren orsakat den mesta oron, dven flertalet forskningsinsatser har fokuserat pa
dessa. Har kommer bendmningen EMF, att anvéndas for den samlade verkan
av de bada falten. I de fall falten verkar eller paverkar pa skilda satt, bendmns
falten med respektive namn. Nedan féljer en kort genomgang av skillnader och
likheter mellan falten.

Elektriska falt uppkommer nar det finns en elektrisk spanning. Styrkan mats i
volt per meter, V/m. Néar en elektrisk apparat kopplas till elnatet uppstar en
spanning kring apparaten aven om den inte ar paslagen. Ju hdgre spanning des-
to starkare elektriskt falt omger apparaten. Faltet minskar i styrka med ¢kande
avstand fran apparaten. Om sladden dras ut, forsvinner det elektriska faltet runt
apparaten, men det finns fortfarande runt ledningarna i vaggen. Elektriskt le-
dande material skyddar effektivt mot elektriska falt och andra material skyddar
till viss del. Om en elektrisk kabel grévs ner i marken, blir det elektriska faltet
vid markytan knappt markbar.*

Magnetiska falt uppkommer nar laddningar flyttas, det vill séga nér apparaten
ar paslagen och strom gar i ledningen. Faltstyrkan méats i ampere per meter,
A/m. Oftast mats dock faltstyrka i ett relaterat matt; flodestathet, som har stor-
heten mikrotesla, uT. Ju storre stromstyrka desto starkare magnetiskt falt bil-
das. Det magnetiska faltet &r svart att skarma av men minskar i storlek med
okande avstand fran apparaten och belastade ledningar.

EMF med olika energiinnehall far olika frekvenser. Mycket energi innebar hdg
frekvens och liten vaglangd. Det elektromagnetiska spektrumet delas in med
avseende pa energiinnehall; de lagfrekventa elektromagnetiska falten ar de
minst energirika, sedan foljer radiofrekventa félt, infrardd stralning, synlig ljus
och slutligen det energirikaste faltet med joniserande gammastralning. Falt med
frekvenser mellan 0 och 300 Hz kallas for extremt lagfrekventa elektriska och
magnetiska falt.

En stor fraga de senaste 25 aren har varit om risken for barnleukemi 6kar om
bostader eller barnstugor placeras sa att de exponeras for EMF. 1979 presente-
rades den forsta studien som visade ett samband mellan barnleukemi och bo-
stadsadressens narhet till kraftledningar.? Efter detta har atskilliga forsknings-
projekt handlat om risker med exponering for EMF. WHO gjorde 1996 en stor
satsning for att sammanstélla kdnd kunskap om risk for halsoeffekter av expo-
nering for EMF. Enligt WHO finns idag inte nagra vetenskapliga belagg for
nagra halsoeffekter vid de faltstyrkor som finns i manniskors vardagssituatio-
ner.® Det gér heller inte att bevisa motsatsen. WHO har klassat paverkan fran

" WHO. Internetkilla a
2 Wertheimer & Leeper (1979)
* WHO (Internetkalla a)
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EMF som en mdjlig cancerorsak, i samma klass dar exempelvis kaffe aterfinns.
Mojlig cancerorsak &r en benamning pa verksamt amne eller preparat som inte
kan avskrivas men dar det finns endast begrénsade bevis i humanstudier och
mindre &n tillrackliga bevis i djurforsok.*

Allmanheten har ocksa gett uttryck for en 6kande oro for halsoeffekter av elek-
tromagnetiska falt. Oron har handlat om risk for att sjukdomar ska utvecklas
som cancer eller Alzheimers sjukdom. Oron handlar ocksa om att allmanhélsan
ska paverkas som huvudvark, angest, depression, sjalvmord, trotthet och att det
ska bli effekter pa graviditetsresultat samt dngslan for att gra starr ska utveck-
las.

| Sverige har Arbetarskyddsstyrelsen, Boverket, Elsédkerhetsverket, Socialsty-
relsen och Statens stralskyddsinstitut tillsammans formulerat en forsiktighets-
princip? som géller 13gfrekventa EMF, eftersom myndigheterna trots allt anser
att det kan finnas skal for viss forsiktighet. | korthet gar strategin ut pa att man
bor vidta rimliga atgarder for att minska "onddig exponering” for lagfrekventa
EMF.

Problemets omfattning i tid och rum

| stadsmiljo varierar EMF under dagen och utefter en gata. Det finns manga
kallor till EMF i den urbana miljon, exempelvis transformatorstationer och
stéldskyddsanordningar i affarer. Men den storsta kallan till EMF i staden an-
ses vara ett fenomen som kallas vagabonderande strémmar.® Detta fenomen
uppkommer nar den strém som egentligen ska ga tillbaks till elverket via el-
kablarna, ibland tar vagen via andra ledningar eller metallféremal. Jordkablar
eller vattenledningssystemet ar inte ovanliga "smitvéagar”. Dessa strommar kan
ge upphov till EMF av samma styrka som falten runt kraftledningar.’

| en studie i centrala Géteborg genomférdes en méatning av EMF. | cirka half-
ten av matpunkterna uppmattes 0,2-1,0 uT. EMF med denna niva kallades dar
for medelhdga EMF. Det som kallades for hoga félt; det vill siga mer an
1,0 uT, uppméttes i 6 % av matpunkterna.” Detta visar att det inte ar ovanligt
med EMF utomhus i den urbana omgivningen.

| bostader i Sverige ar det vanligt med magnetiskt falt pd mellan 0,1 och
0,2 uT. Forhojda varden beror oftast pd vagabonderande strommar. En mindre
del av kgostéderna exponeras for magnetfalt som harrér fran narhet till kraftled-
ningar.

Generellt &r det lagre faltstyrkor pa landsbygden an i tatbebyggda omraden. Pa
landsbygden &r inomhusvérdena ungefar halften av vad de ar i staden. Den
framsta orsaken till att det &r lagre nivaer i gles bebyggelse &r att det ar mindre
forekomst av vagabonderande strémmar i dessa omraden.” P& landsbygden &r
det narheten till kraftledningar som kan orsaka forhojda EMF eftersom omra-

L WHO (Internetkalla b)

2 Statens stralskyddsinstitut. Internetkélla a
* Lindgren et al. (2001)

* Arbetarskyddsstyrelsen et al. (2000)

> Lindgren et al. (2001)

¢ Elsikerhetsverket (2002)

" Socialstyrelsen (1995)
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den néra kraftledningar och transformatorstationer far hogre EMF. Mitt under
en kraftledning kan magnetféltet vara ungefar 20 uT. Kraftfaltet avtar snabbt
med Okande avstand fran ledningen.

Figur 6. Det magnetiska kraftfaltet pa olika avstand fran storre kraftledningar. (Ur Mag-
netfalt och eventuella halsorisker. Arbetarskyddsstyrelsen et al. 2000)

Berékningar visar att ungefar 0,5 % av bostédderna i Sverige har ett magnetfalt
éver 0,2 uT som orsakas av narhet till elektriska ledningar av olika typer.!
Motsvarande siffror for bostdder som exponeras for 0,4 uT ar mellan 0,1 % och
1 %. Eftersom det magnetiska faltet fran kraftledningar verkar bade inom- och
utomhus och skarmas inte av med hjalp av vaggar sa sannolikt &r situationen
likadan utomhus som inomhus.

Vagabonderande strommar

Vagabonderande strommar uppstar ovantat nar atgarder vidtas for att skapa en
sékrare elmiljo. | Sverige har vi ett elsystem med fyra ledare i huvudledning
fram till huset, tre fasledningar och en kombinerad jordledning och neutralleda-
re. Efter el-centralen finns separata skyddsjords- och neutralledare.

Nar man ansluter en enfasapparat ar det en ledning till och en ledning fran ap-
paraten. | dessa finns strommar som ér lika stora, parallella och ligger néra
varandra eftersom de ligger tillsammans i en kabel. De magnetfalt som da bil-
das ar riktade at olika hall och slacker till stor del ut varandra. For att 6ka elsa-
kerheten finns en tredje ledning, en jordkabel som ska ta hand om strémmen
om det blir nagot fel pa den elektriska apparaten.

Nar alla husets skyddsjordningar och neutralledare fran alla elektriska appara-
ter som forbrukar el ska tillbaks till transformatorstationen, sa kopplas de forst
ihop i en gruppcentral och darifran ar det en ledning som leder all tillbaka-
strom. Problemen uppstar om det finns skyddsjordade apparater som ar for-
bundna med vatten, till exempel varmvattenberedare. Da kan dess neutralledare
i praktiken vara jordad pa tva stallen, bade genom jordledningen och genom sin
kontakt med vattenledningarna. Strémmen tar den vdg som innebar minst mot-
stand. Returstrémmen kan dela upp sig mellan neutralledaren och vattenled-

! Statens stralskyddsinstitut. Internetkalla a
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ningen och en sa kallad vagabonderande strom uppstar. Falten blir da varken
parallella, motriktade eller lika stora och kan inte slacka ut varandra som nér
returstrommen bara gar genom neutralledaren. Det bildas ett magnetfalt som
varierar.

Att minska forekomsten av vagabonderande strommar ar mojligt. Om elnétet
andras till femledare mellan abonnent och transformatorstation kan vagabonde-
rande strommar reduceras. | femledarsystem &r skyddsjorden separerad fran
neutralledningen och aterstrommen kan inte ta ndgon genvég, utan tvingas ta
den réatta vagen via neutralledaren tillbaks till transformatorstationen. Det resul-
terade magnetfaltet blir darfor lagt.

I nya hus &r det en enkel atgard att installera femledare och det gors ofta idag. |
befintliga hus &r det ett kostsammare ingrepp.

Orsaker och verkan
EMF kopplas ihop med tva olika typer av biologiska skador:

e Hoga faltstyrkor (endast yrkesmassig exponering) — akut nerv- och
muskelstimulering

e Laga faltstyrkor — magnetfalt misstanks orsaka leukemi hos barn

EMF orsakar ocksa oro och angslan for annan paverkan som hudbesvar, klada,
trotthet och huvudvérk. Dessa besvédr bendmns med ett samlingsnamn for el-
kanslighet.*

Det finns ocksa misstankar om att EMF kan orsaka langsamma halsoférand-
ringar som cancer och Alzheimers sjukdom.

Hoga faltstyrkor

EMF med mycket hoéga féltstyrkor kan orsaka akuta skador. Félt med dessa
styrkor kan forekomma i samband med yrkesmassig produktion och distribu-
tion av elektricitet.” Elektriska strommar induceras i kroppen och det kan ge
effekter pa nervsystemet som ger muskelstimuleringar. For yrkesmassig expo-
nering av EMF finns gallande gransvarden. Detta tas inte upp har. EMF som
finns i befolkningens omgivning i vardagen har inte de faltstyrkor som kan ge
upphov till akuta effekter.

Laga faltstyrkor

Ingen studie har visat pa nagot samband mellan lagfrekventa EMF och akuta
skador.® Det &r heller inte ként hur lagfrekventa falt skulle kunna ge andra ty-
per av skador. Det pagar en mycket livlig diskussion om detta i forskarvérlden
och har gjort sa sedan den forsta rapporten om skador kom.

! Rédet for arbetslivsforskning (2000)
2 Socialstyrelsen (2001).
% Statens stralskyddsinstitut. Internetkalla b
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Elsékerhetsverket i Sverige anser att det inte gar att utesluta ett samband mel-
lan magnetfaltnivaer hogre an 0,4 uT i boendemiljéer och barnleukemi. Expo-
nering under 0,4 uT beddms inte ha nigot samband med cancer.’

Statens stralskyddsinstitut anger att barn som bor néra kraftledningar beraknas
ha 2,7 génger hogre risk for att fi leukemi &n andra barn.? Inget bestamt av-
stand eller storlek pa magnetféltet namns i detta sammanhang. Detta kan resul-
tera i ungefar ett nytt fall av barncancer i Sverige vartannat ar.>

WHO anser att det inte gar att bevisa nagra halsokonsekvenser av exponering
for 1aga nivaer av elektromagnetiska falt.* Det &r heller inte méjligt att peka pa
vilken egenskap hos EMF som eventuellt kan vara skadlig.

Oro och angslan

| Nationella Miljohalsoenkaten som genomfardes ar 1999 uppgav 3,1 % av de
svarande individerna att de var kansliga eller 6verkansliga mot EMF.> Enkéten
var stalld till personer mellan 19 och 81 ar. Om andelen kénsliga personer &r
representativ for hela befolkningen motsvarar det 200 000 personer i hela riket.
| en annan enkat genomford ar 1997 av den miljémedicinska enheten vid
Stockholms l&ns landsting uppgav 1,5 % av de svarande att de hade besvar som
de kopplade ihop med elektromagnetiska falt.° Undersokningarna visar alltsa
lite olika siffror men bada visar att det finns en stor grupp i befolkningen som
kanner oro for att EMF ska orsaka ohélsa. Det verkar ocksa som att det &r en
6kande andel av befolkningen som &r kénslig.” Oron i sig, kan ocksé betraktas
som ett halsoproblem.?

Omfattning av EMF i tid och rum

Ménniskor &r hela tiden omsluten av ett naturligt magnetfalt. Jordens magnet-
falt ar utbrett 6ver hela jorden och stdndigt nérvarande. Det dr ett statiskt mag-
netfalt, det vill sdga, det har samma riktning hela tiden, och har styrkan 70 uT
vid ekvatorn.® Detta magnetfalt ar vi evolutionart utvecklade tillsammans med.

Aven elektriska falt forekommer naturligt. Vi ar alltid inneslutna i ett vertikalt
elektriskt falt, mellan jordytan och atmosfaren. Det uppkommer ndr positiva
laddningar transporteras upp i atmosfaren med fuktig, varm luft. Den naturliga
faltstyrkan ar i genomsnitt 130 V/m och riktad uppifran och ner i jorden. Ibland
kan ett lokalt elektriskt falt byggas upp och nar det uppnar tillracklig storlek
orsakar det ett askvader. Det resulterar i elektriska urladdningar, blixtar, inne i
molnet; mellan olika moln eller mellan moln och mark. Vid askvéder har falt-
styrkor p& 100 000 \//m uppmiaitts vid jordytan.™

! Elsékerhetsverket (2002)

2 Statens stralskyddsinstitut. Internetkélla a
¥ Vetenskapsradet. Internetkalla

*WHO (Internetkalla a)

> Socialstyrelsen et al. (2001)

® Hillert et al (2002)

7 Johansson, O. Personligt meddelande

8 Radet for arbetslivsforskning (2000)

® Socialstyrelsen (1995)

19 Socialstyrelsen (1995)
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Den moderna manniskan ar omgiven av EMF som &r genererade av méanniskan
sjalv. Var vardag ar fylld av installationer for energitillforsel och apparater och
maskiner som drivs av elektricitet. Med dessa foljer elektriska och magnetiska
falt kring varje apparat och kring varje elektrisk ledning.

| Sverige har den totala elférbrukningen mer dn dubblerats de senaste 30 aren,
fran 63,5 TWh &r 1970 till 145,3 TWh &r 2003?, darmed har ocksa de lagfre-
kventa falten ékat. Elanvandningen i hushallen har tiofaldigats.® Elanvandning-
en i samhallet 6kar aven fortséttningsvis, vilket innebar att ocksd méanniskors
exponering for EMF med manga olika frekvenser okar.

Atgarder och omvarldsbeskrivning

Nationella miljomal

Miljomalet ”Saker stralmiljo”” omfattar skydd for méanniskors hélsa och for den
biologiska mangfalden mot skadliga effekter av stralning i miljon. Ansvarig
myndighet ar Statens stralskyddsinstitut. Detta miljomal handlar till storsta
delen om stralning och straldoser som kan uppkomma i samband med kérnkraft
eller ett karnkraftshaveri. Ett av de fem delmalen behandlar EMF. Delmalet har
malsattningen att fragan om risker forknippade med EMF ska vara I6st ar 2010
och lyder: "Riskerna med elektromagnetiska falt ar sa klarlagda ar 2010 att
myndigheterna kan planera konkreta &tgarder.” | maj 2003, gjordes en be-
démning av maluppfyllelse av mal och delmal. Enligt bedémningen kan ett
samband finnas mellan barncancer och magnetfalt. Darfor har Elsakerhetsver-
kat har fatt i uppdrag att utreda atgarder och metoder for att reducera magnet-
falt fran kraftledningar.

Myndigheternas forsiktighetsprincip

Myndigheternas forsiktighetsprincip® sager bland annat att nya kraftledningar
eller elektriska anlaggningar ska lokaliseras sa att exponeringen for magnetfal-
ten begransas. Nya bostader, skolor och daghem ska inte placeras néra befintli-
ga anléggningar som ger forhéjda EMF om det finns alternativa placeringar. |
befintliga bostader, skolor och arbetsplatser ska strdvan vara att begrénsa falt
som avviker fran det som kan anses normalt. Sammanfattningsvis anger forsik-
tighetsprincipen att vid samhallsplanering och byggande bor forsiktighetsat-
gérder vidtas om det kan goras till rimliga kostnader.

Referensvarden

EU rekommenderar begrénsningar av allménhetens exponering for EMF och
Statens stralskyddsinstitut har med detta som grund utarbetat allménna rad om
begrénsningar av allménhetens exponering for EMF for att skydda mot akuta
nerv- och muskelstimuleringar. Raden galler alltsa inte arbetsplatser.

! Socialstyrelsen (1995)

2 SCB (2004b)

¥ Arbetarskyddsstyrelsen et al. (2000)

* Statens strélskyddsinstitut. (1999)

5 Statens stralskyddsinstitut. Internetkalla a

68



Institutet har definierat biologiskt relevanta matt genom att undersoka vilka
strommar som inducerats i kroppsvavnaden och hur energin absorberas. Utifran
de biologiska restriktionerna har sedan referensvarden hérletts. Detta &r inte
formella gransvérden, det vill sidga det ar inte varden som anger hogsta tillatna
faltstyrka, utan varden som ska sakerstdlla att individer inte drabbas av akuta
nerv- och muskelstimuleringar. Det finns inga gransvarden for lagfrekvent
EMF i Sverige, varken for statiska (falt som inte byter riktning) eller kraft-
frekventa falt (falt som byter riktning).

De svenska referensvérdena sammanfaller med de riktlinjer som satts upp av
International Commission on Non-lonizing Radiation Protection, ICNIRP, som
ar en icke-statlig organisation och formellt erkdnd av WHO.

Tabell 23. Referensvérden for allmanhetens exponering vid 50 Hz, egen framréakning
ur tabell 2 i SSI FS 2002:3."

Elektrisk faltstyrka 5000 V/m

Magnetisk flédestathet 100 uT

Matning av elektromagnetiska falt

Kring ledningar eller apparater som innehaller véaxelstrom bildas ett EMF som
andrar riktning i takt med att strommens riktning &ndras. | Sverige har vi véxel-
strom med frekvensen 50 Hz, vilket innebar att EMF far en frekvens av 50 Hz,
det vill saga byter riktning 100 ganger per sekund, ett kraftfrekvent falt.

Det ar inte fastlagt vilken aspekt i friga om EMF som orsakar eventuella ska-
dor. Olika aspekter av fenomenet & mojlig att mata eller som kan ha betydelse
ar exempelvis:?

e Den elektriska styrkans amplitud — volt per meter, V/m

e Den magnetiska faltstyrkans amplitud — Ampere per meter, A/m eller
flodestathet — Tesla, T

Inducerad stromtéthet i kroppsvévnad

Tidsmedelvarde, min- och maxvarden

Frekvens, grundfrekvens och Gvertoner

Exponeringstid

Den optimala méatningen skulle vara att méta den biologiska effekten av expo-
nering for EMF, till exempel att méata de strommar som induceras i den biolo-
giska vavnaden. Detta &r inte mojligt idag. Det vanliga sattet att mata ar att
mata styrkan pa det externa elektriska och magnetiska faltet.

Elektriska falt kan matas pa tva principiellt olika sétt. Det ena séttet innebar att
man mater faltstyrkan mellan tva antenner. Det andra &r att man mater mellan
en antenn och jorden. Ingen av metoderna &r idealisk. Den forsta kan inte an-
vandas vid matning av falt med laga frekvenser och den dndra ar kanslig for
narhet till jordande foremal. Det fungerar inte att anvanda samma méatmetod

! Statens strélskyddsinstitut (2002)
2 efter Socialstyrelsen 1995
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vid tva sa olika situationer som att mata elektriska falt kring kraftledningar
eller att méata kring bildskarmar. Darfor har standardiserade metoder arbetats
fram for olika matsituationer. Data som tas fram for sa olika andamal &r inte
avsedda att jamforas med varann.!

Magnetiska falt kan beskrivas med avseende pa den magnetiska flodestatheten
(T) eller pa den magnetiska faltstyrkan (A/m). | icke-magnetiska material, som
manniskokroppen, relaterar dessa med varandra med detta samband:

14T = 0,80 A/m

Det &r vanligast att magnetfaltets flodestathet méts ndr omgivningen for méanni-
skor ska beskrivas. Tidigare mattes flodestathet med storheten Gauss, G; och
magnetisk faltstyrka med Oerstedt, Oe. Dessa storheter &r inte harledda ur SI-
systemet och darfér anvéands de inte i Europa langre, men anvénds ofta i USA.

Magnetfaltet for vaxelstrom har i varje punkt en riktning och storlek som varie-
rar. Det kan vara stor skillnad mellan féltets toppvarden och medelvarden un-
der lang tid. De flesta natfrekventa falt har dessutom orenheter som Gvertoner
och det gor att an fler osékerheter finns.

Instrumentet som anvands for att mata magnetfaltets flodestathet ar en magne-
tometer av nagot slag, vanligast en protonmagnetometer.

Elektromagnetiska falt i EcoEffect Ute

| EcoEffect Ute behandlas endast extremt lagfrekventa EMF. Det ar falt med
frekvens mellan 0 och 300 Hz. Matningarna sker i frekvensomrade Band | dar
elnétets frekvens 50 Hz dominerar. Det innebér att det & EMF som induceras
kring vart elnat som varderas.

Det finns inga misstankar idag om att elektriska falt som forekommer i utemil-
jon inverkar skadigt p& manniskors halsa® darfor bedoms endast magnetiska
falt i utemiljon. Syftet med att vardera denna faktor &r att bedéma om det fore-
kommer EMF i utemiljon som kan innebara en hélsorisk for brukaren.

Matmetod och skala for belastningsvarden

Parametern omfattar bedémning av risk for halsopaverkan pa grund av lagfre-
kventa magnetiska vaxelfalt i utemiljon. | befintlig utemilj6 méats de aktuella
faltstyrkorna och i planerad utemiljo mats avstand till kraftledning.

Magnetfalten i utemiljon beror till stor delen pa vagabonderade strommar som
ar resultatet av elinstallationer i bruk. Dessa ar inte mgjliga att bedéma innan
anlaggningen &r i bruk. Darfor forenklas beddmningen for planerade utemiljoer
till att omfatta endast magnetfalt som beror pa narhet till kraftledningar som &r
den andra betydande kallan till magnetfalt i utemiljon.

! Socialstyrelsen (1995)
? Elsikerhetsverket (2002)
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Befintlig utemiljé

FOr matning av de magnetiska falten, det vill siga den magnetiska flodestathe-
ten utomhus, anvands samma tillvagagéngssatt av matningar inomhus.® Aven
samma skala for belastningsvardena som for innemiljon.

Tabell 24. Belastningsvarde foér magnetiska féalt, Band |, 5Hz-1kHz befintlig utemiljo

Belastnings- Kriterievarde
varde

0 <0,01 pT

1 0,01-0,2 T
2 0,2-0,4uT

3 >0,4uT

Den 6vre gransen for belastningsvérde 2 &r det gransvarde som anges av Elsa-
kerhetsverket.? Belastningsvarde 0 valjs nar kraftfaltet har en flodestathet som
ar mindre an 0,01 uT.

Datainsamling

EMF varierar under dagen i relation till elférbrukningen. For att ringa in max-
varden bor matningen ske under kontorstid da vardena &r hogre an under andra
tider.?

Matinstrumentet ska uppfylla kraven i MPR 1990:7 (Styrelsen for teknisk ac-
kreditering, Swedac, tidigare Statens mat- och provstyrelse).

Matningarna ska dokumentera férekomst av magnetféalt utomhus. Méatpunkter-
na och uppmatta matvarden markeras pa en situationsplan. Méatningarna ska
utforas pa en meters hojd 6ver mark. Utemiljon delas in i lampliga delar, ca 6 x
6 m. Varje del méts i mittpunkten, sedan fyra punkter, halvvégs varje diagonal.
Falten mats pa den gemensamma uteplatsen, andra vistelseplatser och eventuel-
la privata uteplatser pd samma satt. For att berdkna belastningsvardet anvands
uppmaétt maxvarde.

Planerad utemiljo

I en planeringssituation ar det mojligt att bedéma de magnetfélt som bildas runt
hogspanningsledningar och transformatorer. Men eftersom styrkan pa magnet-
faltet runt transformatorer snabbt avtar med avstandet och inte anses paverka
manniskor* anvands endast avstand till hégspanningsledningar som parameter.

! Bornehag et al. (1999)

2 Elsékerhetsverket (2002)

¥ Lindgren et al. (2001)

* Arbetarskyddsstyrelsen et al. (2000)
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Tabell 25. Belastningsvarde for magnetiska falt, planerad utemiljé

Belastnings- Kriterievarde, avstand till kraftledning

varde

0 >400 m vid kraftledning med 400 kV (1200A)
>200 m vid kraftledning med 220 kV (500A) och vid 400kV
(1200A)

>120 m vid kraftledning med 130 kV/70 kV
>60 m vid kraftledning med 40 kV/20 kV (300A)

1 200 - 400 m vid kraftledning med 400 kV (1200A)

100 - 200 m vid kraftledning med 220 kV (500A) och vid 400kV
(1200A)

60 - 120 m vid kraftledning med 130 kV/70 kV

30 - 60 m vid kraftledning med 40 kV/20 kV (300A)

2 100 - 200 m vid kraftledning med 400 kV (1200A)

50 - 100 m vid kraftledning med 220 kV (500A) och vid 400kV
(1200A)

30 - 60 m vid kraftledning med 130 kV/70 kV

15 - 30 m vid kraftledning med 40 kV/20 kV (300A)

3 <100 m vid kraftledning med 400 kV (1200A)

<50 m vid kraftledning med 220 kV (500A) och vid 400kV (1200A)
<30 m vid kraftledning med 130 kV/70 kV

<15 m vid kraftledning med 40 kV/20 kV (300A)

Den undre gransen for belastningsvarde 2, anger det avstand dar det magnetis-
ka kraftfaltet understiger 0,4 uT vid olika typer av kraftledningar vilket &r ett
gransvarde som anges av Elsakerhetsverket." Belastningsvarde 0 satts vid det
dubbla avstandet.

Avstand till kraftledning méts pa karta.

Vidareutveckling

Né&r nu dagens mobilnat byggs ut ytterligare och operatérerna av den nya tek-
niken, 3G, bygger upp en helt ny infrastruktur, ett mobilndt med master och
basstationer, sa vacks nya fragor och farhagor om risker med tekniken. Stora
grupper i befolkningen k&nner oro och osékerhet infor detta. Falten som gene-
reras av mobiltelefoni finns inom den radiofrekventa delen av frekvensspekt-
rumet. | denna version av EcoEffect Ute behandlas endast lagfrekventa EMF,
men framtida fordndringar i metoden kan inkludera beddmning av radiofre-
kventa falt.

! Elsikerhetsverket (2002)
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MarkfOroreningar

Problembeskrivning for markfGroreningar

| bebyggelsen finns markfororeningar som uppkommit pa olika satt. Dels finns
det omraden som &r fororenade av verksamheter pa fastigheten, dels ar det om-
raden dar fororeningarna ar ett resultat av byggteknik och byggmaterial. Eco-
Effect-varderingen omfattar inte fororeningar som uppkommit pa grund av
verksamheter som forekommit pa fastigheterna som arsenikfororening till foljd
av yrkesmassig impregnering av virke. Dessa fororeningar karteras av kommu-
ner, lansstyrelser och Naturvardsverket. EcoEffect varderingen omfattar risk
for halsopaverkan som kan uppkomma pa grund av PCB-férorening i mark och
pa grund av anvandning av impregnerat virke. PCB-fororeningar ar en foljd av
byggnadstekniken och darmed knutet till byggnaderna pa fastigheten.

Fororeningar till foljd av verksamheter

Naturvardsverket uppskattar att det finns ca 38 000 fororenade mark- och vat-
tenomréden i Sverige.® Det ar platser som har haft verksamheter som fororenat
pa olika satt, exempelvis gruvor, metallverk, industrier, garverier, traiimpregne-
ringsanlaggningar, sagverk, bensinstationer och hamnanlaggningar. Det &r en
mangd olika fororeningar som aterfinns pa dessa platser, bland annat kvicksil-
ver, arsenik, kadmium, bly, organiska &mnen, klorerade l6sningsdmnen och
dioxinliknande &mnen med mera. En inventering och riskklassning av foérore-
nade omraden pagar i lanen och ca 12 000 omraden har identifierats i projektet.
Klassificeringen grundar sig pa bedémning av féroreningarnas farlighet, for-
oreningsnivaerna, spridningsforutsattningarna, omradets kanslighet och omra-
dets skyddsvarde.

EcoEffect Ute &r inte anpassat for att kartera dessa fororeningar. Om férore-
ningar misstanks maste en sarskild utredning foretas.

Fororening till foljd av byggteknik och byggmaterial, PCB

PCB, polyklorerade bifenyler, & en markfororening som kommer fran byggna-
der med viss byggnadsteknik. Hus som ar byggda eller fogrenoverade under
aren 1956-1973 &r sarskilt aktuella. Det ar PCB:s tekniska egenskaper, trog-
flytande och stabil som gjorde att det anvandes som mjukgorare i en mangd
olika produkter. | bebyggelse har PCB anvants som mjukgorare i fogmassor
som anvéndes i betonghus mellan olika fasadelement for att dels tata mellan
dessa och for att ta upp rorelser i fasaden.” Detta var ett vanligt tillvagagangs-
satt under den stora satsningen pa bostadsproduktion under 1960-talet. Ocksa
hus som &r fogrenoverade under denna tidsperiod kan ha PCB-haltiga fogmas-
sor. 1972 forbjods 6ppen anvandning av PCB. Men d&ven hus som &r fogreno-
verade vid ett senare datum kan ha PCB-haltiga fogar eftersom ny fogmassa
kan fororenas av kvarlamnad gammal massa. Det har ocksa hittats mycket PCB

! Kemikalieinspektionen (2003b)
2 Byggsektorns Kretsloppsrad (2002)
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i andra hus &n betongelementshus.® Tegelhus eller hus med naturstensdetaljer
har ofta fogmassor i fasaden dar olika material satts ihop, exempelvis runt
fonster och dorrar.

Under aren har PCB lackt ut ur fogarna och féroreningarna har med regnvattnet
skoljts ner till marken runt byggnaderna. | marken kan PCB bindas till partiklar
av organiska amnen eller félja med regnvatten vidare till recipienten. I slutan-
den har amnet natt vattendrag och anrikas da i fisk. Exempelvis i Saltsjon i
Stockholm, har hoga halter av PCB uppmétts® och PCB Aterfinns 4ven i av-
loppsslam och i smavattendrag.

Fororening till folid av impregnerat virke

Impregnerat virke har anvands slentrianmassigt i olika konstruktioner i utemil-
jon. Ofta har traskyddet valts med alltfér god marginal. Tréskyddet har darmed
haft storre livslangd &n vad konstruktionen har haft.

Impregnerat virke har anvénts i lekredskap med hanvisning till konstruktionens
sakerhet ocksa i exempelvis sandladesargar. Kemikalierna ska vara fixerade i
virket men under tiden virket anvénds lacker en del av @mnena ut till omgivan-
de miljo. Det har konstaterats att koppar, krom och arsenik har lackt ut i sand-
lddesand, om &n i mycket liten grad.’

Né&r det impregnerade virket dr uttjant raknas det som miljoskadligt material.
Det maste tas omhand pa sarskilt satt enligt aktuell kommuns avfallsplan. Det
finns dock inga sékra system for uppsamling och destruktion av kasserat virke
eller kasserade konstruktioner for narvarande.*

Tra &r ett naturligt substrat som innehaller bland annat kolhydrater. Dessa kan
olika organismer utnyttja i livsforingen, fran storre djur som skalbaggar till
mikroorganismer som svampar och bakterier. Nar de lattatkomliga kolhydra-
terna ar slut intrader andra skedet, rétangreppet. Det dr en process som drivs
bade av bakterier och av svampar. Helt torrt tra eller helt vattendrankt tra far
inte ndgra rétangrepp och traet har da god bestandighet. Men vid en viss fuk-
tighetsgrad kan organismer angripa och forsvaga tréet. Trakonstruktioner ska
alltid konstrueras sa att det skyddas mot fukt, alternativt vara helt nedsankta i
vatten. Om sa sker har trd en lang livslangd, timmerhus med virke som &r flera
hundra ar gammalt och med fullgod styrka &r ingen ovanlighet i Sverige.

Impregnering &r en teknik att fa ett djupt traskydd som appliceras i virket med
tryck eller under vakuum. | denna process tranger traskyddet in i splintveden i
olika grad, ibland &nda in till k&rnveden.

Impregnerat virke klassificeras i fyra klasser. Klassificeringen anger godkand
anvandning av det impregnerade virket. Klasserna &r inte relaterade till miljo-
och halsorisker och anger alltsa inte vilken anvandning som ar lamplig. Vid
anvandning ska en bedémning av konstruktionen och behovet av tréskydd all-
tid ske.®> Ofta &r en svagare impregnering tillracklig.

! Lansstyrelsen i Véstra Gétaland (1999)
2 Stockholms stad (2002)

¥ Lansstyrelsen i Skane lan

* Kemikalieinspektionen (1991)

5 Kemikalieinspektionen (1991)
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Tabell 26. Impregneringsklasser

Beteckning Godkand anvéndning Exempel pd aktiva substanser

M | havsvatten krom, koppar, arsenik och
kreosot

A | kontakt med mark och vat- krom, koppar och arsenik

ten

AB Ovan mark propikonazol, tebukonazol,
olika bor-, jod- och kopparfo-
reningar.

B Ovan mark i fardiga detaljer propikonazol, tebukonazol

Klass M-virke innehaller de hogsta halterna av bekdampningsmedel och &r en-
dast tillaten for anvandning i marin miljo. Exempel pa medel som anvands i
denna klass &r krom, koppar, arsenik och kreosot.

Klass A-virke impregneras med krom, koppar och arsenik, sa kallade CCA-
medel. Dessa far anvandas endast dar konstruktionerna ar i varaktig kontakt
med mark eller vatten. Exempel pa tillaten anvandning &r bryggor, marina an-
laggningar, i sakerhetsanordningar mot olycksfall, eller pa fuktutsatta stallen
dar det blir mycket svart att byta ut delar efter inbyggnad. Ej tillaten anvand-
ning &r exempelvis i tréatrallar, utemobler, plank eller dylikt. Virke ur impreg-
neringsklass A far inte anvandas pa nagot stalle dar det finns risk for upprepad
hudkontakt for manniskor, till exempel i sandladesargar.

Klass AB-virke far anvandas i konstruktioner och anordningar ovan mark. Ex-
empel pa medel ar propikonazol, tebukonazol samt olika bor-, jod- och koppar-
féreningar.

Klass B-medel far anvéandas for att skydda fardiga detaljer, till exempel fons-
terbagar. Ytterligare bearbetning av detaljerna &r inte rekommenderad eftersom
detta &r en ytlig traimpregnering. Exempel pa medel ar propikonazol och tebu-
konazol.

Impregnerat virke far en gronaktig ton av kopparmedel. Det ar inte mojligt att
med 6gat se skillnad pa virke som &ar impregnerat med klass A- eller klass AB-
medel

Orsaker och verkan

PCB

PCB ar giftigt, svarnedbrytbart och anrikas i miljon. Detta innebar risker bade
for miljon och for manniskors halsa.

PCB &r en grupp persistenta, det vill saga svarnedbrytbara, organiska forening-
ar. Det ar fettlosligt och lagras i fettvavnader hos djur och manniskor. Det ac-
kumuleras i organismer i miljon, bioaccumuleras, vilket betyder att det ar hog-
re halt av PCB i levande organismer &n i omgivande milj6. PCB anrikas i nar-
ingskedjan sa djur hogt upp i naringskedjan visar hogre halter an djur langre
ner i kedjan, sa kallad biomagnifikation. Rovdjur som befinner sig hogst upp i
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naringskedjan och sarskilt de som lever av fisk som sél, havsorn och utter, pa-
verkas genom intaget av bytesdjur med forhéjda PCB-halter. Effekter kan vara
fertilitetsskador, paverkan pd immunsystem och paverkan p& hormonsystem.*
For méanniskor har ocksa andra skador kopplats ihop med PCB, paverkan pa
barns mentala utveckling och utvecklingen av cancersjukdomar. I Sverige far
vi i 0ss PCB framst via intag av fet fisk fran Ostersjon, kétt och mjélk.? Att det
finns PCB i mjolk forklaras med att korna far kraftfoder som ar proteinberikat
med fiskmjol.®

I marken binds PCB oftast till partiklar av organiska &mnen. Barn som leker
och som befinner sig ndra en husfasad riskerar att utsattas for PCB i damm som
virvlar upp eller av PCB som forgasas. PCB-halten i luften nara en kontamine-
rad husfasad &r starkt forhojd vid varmt vader.* Om och hur manniskor halsa
skadas av PCB som forangats eller finns i luften som partiklar &r inte faststallt.

Impregnerat virke

Impregneringsmedlen som anvénds for att skydda tra fran biologisk nedbryt-
ning innehaller gift som arsenik, krom, koppar och kreosot samt bekamp-
ningsmedel till exempel propikonazol och tebukonazol. Forr eller senare sprids
detta i miljon.

Arsenikforeningar &r akut giftiga och kan framkalla cancer hos manniskor.
Arsenik ar extremt giftigt for alger och pa manga stallen efter Svenska kusten
ar halten av arsenik i vattnet sa hog att det ger effekter pa plankton och pa al-
ger. Varje 6kning av arseniktillférseln ar darfor mycket riskabel for narings-
kedjan.

Kromfdéreningar ar mutagena och cancerogena vid inandning. Det kan ocksa ge
upphov till kontaktallergi. Krom ackumuleras i naringskedjan och ar giftigt for
djur och véxter i vatten och for daggdijur.”

Koppar ar mycket giftigt for vaxter och djur i vatten. Kopparhalterna i manga
svenska ytvatten ar nara de varden som kan ge effekter p& organismerna.’

Kreosot ar en oljeblandning av flera hundra @mnen med en karaktaristisk stick-
and lukt. Trettiotalet av dmnena har konstaterats orsaka cancer och mutationer
och hela blandningen har av Kemikalieinspektionen klassificerats som cancer-
framkallande. Kreosot ar bioackumulerande och mycket giftigt for vattenle-
vande vaxter och djur. Ett sarskilt problem &r att kreosoten inte fixeras i virket,
utan kryper ut till ytan. Virket "svettas ut" kreosot, sarskilt under varma perio-
der. Kreosoten ger ocksa upphov till irriterande angor vid varmt vader. Bland-
ningen ar mycket hudirriterande och kan tillsammans med solljus orsaka be-
svarliga allergiska reaktioner.” Enbart &ngorna kan géra huden kanslig for so-
lens ultravioletta stralar.

! Naturvardsverket (2002)
2 Naturvardsverket (2002)
* Stockholms Stad et al. (2000)
* Naturvardsverket (2002)
> Kemikalieinspektionen (1991)
¢ Kemikalieinspektionen (1991)
" Kemikalieinspektionen (2003)
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Propikonazol ar ett bek&mpningsmedel som anvénds mot svampangrepp. Med-
let har lag rorlighet i marken eftersom det binds till jordpartiklarna. Det orsakar
leverskador pa forsoksdjur. Den har hog till mattlig giftighet for alger. Amnet
beddms inte vara cancerframkallande hos méanniskor.*

Tebukonazol &r ett bekd&mpningsmedel som har gett fosterskador i djurforsok.
Medget ar mycket giftigt for vattenlevande vaxter och djur. Det ar svarnedbryt-
bart.

Problemets omfattning i tid och rum

PCB

Kunskapslaget om fastigheter med PCB-haltiga fogar ar mycket ovisst. Idag
vet inte nagon hur manga byggnader, byggda under perioden 1956 till 1973,
som innehaller PCB-haltiga fogmassor. En del byggnader har hunnit rivas, en
del har renoverats och andra ar opaverkade. Det finns heller ingen saker kun-
skap om hur manga fastigheter som ar inventerade med avseende pd PCB i
fogar och inte heller hur ménga byggnader som &r sanerade.® Det saknas alltsa
kunskaper om hur mycket PCB-haltiga fogmassor som &r inbyggda i byggna-
der fran den aktuella tiden. Uppskattningar visar pa PCB-mangder mellan 100
och 500 ton.”

Det &r heller inte klarlagt hur stora mangder PCB som l&cker ut i marken kring
byggnader med PCB-haltiga fogar. Daremot &r sambandet mellan PCB i fogar
och PCB i marken runtomkring belagt, det vill séga att det lacker ut PCB. Det
kan vara forhojda halter av PCB i marken pa sa langt avstand som 500 m fran
fasaden.’

Ett annat problem med PCB-fororening i fogar och i mark &r att PCB forangas
och det innebar att PCB-halten i luften nara fasaden kan bli starkt forhojd vid
varmt vader.°

Impregnerat virke

Pa 1940-talet fick impregnering av trda med koppar, krom och arsenik genom-
slag.” Den nya tekniken att rotskydda tra gjorde det méjligt att anvéanda tré i
situationer dar det naturligt sett skulle ha brutits ner snabbt eftersom skadeg6-
rare skulle ha forsvagat traet pa kort tid pa dessa platser. Detta sags som en stor
framgang och miljopaverkan blev inte uppmarksammad forran langt senare. |
borjan av 1970-talet skedde en stor 6kning av anvéndningen av impregnerat
virke i Sverige.

Kreosot har anvants i stora mangder, bland annat for att skydda jarnvégsslipers
fran biologiska angrepp. Under de senaste 20 ar har Sverige haft mycket
stranga regler om kreosotanvandning. Nu arbetar exempelvis Banverket med

! Kemikalieinspektionen (1997)
2 Kemikalieinspektionen (2003)
® Riksrevisionsverket (2003)

* Naturvardsverket (2002)

> Jansson & Sandberg (1997)

® Naturvardsverket (2002)

" Kemikalieinspektionen (1999)
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att minska miljoeffekterna av kreosoten genom att byta ut den gamla kreosot-
impregnerade syllen till betongsyllar.

Atgéarder och omvarldsorientering

PCB

Bade miljomalet "Giftfri milj6” och "God bebyggd milj6” inkluderar fore-
komst av PCB i byggnader. | det forstnamnda malet ségs att

"Miljon ska vara fri fran &mnen och metaller som utvunnits av samhallet och som kan
hota méanniskors hélsa eller den biologiska mangfalden."

Langsiktigt ska frammande damnen inte forekomma i omgivningen och @mnen
som naturligt férekommer i miljon ska bara finnas i normala mangder. | malet
God bebyggd miljo sags i delmalen att manniskor inte ska utsattas for halsoris-
ker, mark- och vattenomraden ska inom en generation vara fria fran gifter och
skadliga &mnen. Det innebdr att all PCB i miljon ska bort. For att klara detta
maste alla PCB-kallor hittas och undanrojas. Det finns inte nagon faststélld
miljokvalitetsnorm for PCB.

1997 konstateras det i en undersokning i Satra séder om Stockholm, att PCB i
fogmassor som finns mellan byggnadselement, l&acker ut till den omgivande
marken. Detta blev starten pa ett omfattande frivilligt atagande fran Byggsek-
torns sida. | mars 1998 startade det strukturerade arbetet med PCB-saneringen i
byggsektorn. Da antog Byggsektorns Kretsloppsrad ett handlingsprogram for
dels att inventera och dels att sanera PCB i byggnader. Malet fér inventeringen
var till en borjan att inventera alla PCB-haltiga produkter i byggnader till ars-
skiftet 2002/2003. Malet for saneringen var att alla produkter som sprider PCB
till omgivningen skulle saneras till arsskiftet 2002/2003. Ingen av tidsgranserna
har hallit. Byggsektorns Kretsloppsrad har avslutat sitt program utan att ha ge-
nomfort sina mal.

Riksrevisionen uppskattar att endast en femtedel av fastighetsdgarna med
byggnader byggda under perioden 1956-1973 hade ar 2000 pabdrjat en inven-
tering.! Det har funnits manga hinder, bland annat har kommunerna haft 1&g
aktivitetsgrad. Olika kommuner har haft olika synsatt pa hur miljobalken ska
tolkas och byggbranschen varit ovan vid att arbeta med frivilliga &taganden.?
Stora allménnyttiga bostadsbolag har varit aktivare &h mindre fastighetségare
som bostadsréattsforeningar och privata fastighetségare.

Marken runt byggnaderna har betydligt lagre halter av PCB an vad fogarna
innehaller men rekommendationerna fran Byggsektorns Kretsloppsrad ar att
inte bara fogarna utan dven marken narmast fasaden pa byggnad ska saneras.
Det dversta markskiktet ca 1 dm inom ett par meter fran huset samt det 6versta
markskiktet pd lekplatser och pd odlingslotter bér bytas ut.> Om marken runt
hus med PCB-haltiga fogar saneras, sa minskas risk for spridning av PCB till
miljon. Risken minskar for att barn ska fa i sig PCB med jordpartiklar och for
att de ska exponeras for PCB genom inandning.

! Riksrevisionsverket (2003)
2 Riksrevisionsverket (2003)
® Byggsektorns Kretsloppsrad (2002)
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Om den totala mangden PCB-haltigt avfall raknas om till ren PCB, har tills i
mars 2002 inkommit 7-9 ton ren PCB. Fran oktober 2001 till december 2003
koml det in ca 116 ton fogmaterial, och det &r en tydlig 6kning av avfallsmang-
der.

Det har visat sig att Miljobalken har varit svar att tillampa nar det galler sma
och diffusa emissioner som exempelvis PCB-lackage till mark, trots att inne-
hav av PCB enligt Miljobalken faller under de allménna hansynsreglerna och
ar rattsligt bindande. Men att en fastighet med byggnader som har PCB-haltiga
fogar kan bedomas som fororenat omrade ar inte sjalvklart. Kommunerna har
inte drivit fragan till domstol och darfor finns inga rattsfall som format ratts-
praxis i detta avseende.? Naturvérdsverket fick 2002 ett regeringsuppdrag att
utreda tvingande regler for PCB-sanering i byggnader. Idag foreligger ett for-
slag till férordning som har anmalts till Europeiska gemenskapernas kommis-
sion och Varldshandelsorganisationens (WTO). Forslaget till PCB-forordning
inkluderar plikt att inventera forekomst av PCB-haltig fogmassa i byggnader
som uppforts eller renoverats under aren 1956-1973 dar fogmassa kan ha an-
vants. Senast den 31 december 2007 ska &garen redovisa till tillsynsmyndighe-
ten vilka inventeringsatgarder och vilka atgarder som planeras for hanteringen
av forekommande PCB-produkter.

For industribyggnader ska PCB-produkter avlagsnas senast den 31 december
2012. For andra byggnader géller olika tidsgranser beroende pa om byggnaden
ar uppford eller renoverad under de tidiga aren under perioden, aren 1956-1969
(31 dec, 2010) eller under periodens senare ar 1970-1973 (31 dec, 2012).

Impregnerat virke

Traskyddsmedel omfattas av substitutionsprincipen, den sa kallade utbytesre-
geln, som sdger att det foreligger en skyldighet att soka efter och anvanda
mindre farliga alternativ, nar sddana finns eller kan tinkas finnas.* I forlang-
ningen appliceras utbytesregeln &ven pa anvandningen av impregnerat virke.
Ett satt att minska belastningen &r att anvanda virke med en mindre farlig im-
pregnering, ett annat satt ar att anvénda virke som ar impregnerat med en mind-
re mangd traskyddsmedel. Vidare ar det mojligt att genom konstruktionsand-
ringar helt undvika impregnerat virke; genom att fuktskydda konstruktionen sa
att traskydd blir overflodigt for konstruktionens hallbarhet, att anvanda annan
teknik sa traskydd inte behdvs och slutligen anvanda annat material i fuktutsat-
ta l1agen. Det provas dven nya tekniker for att gora tré mera bestandigt, till ex-
empel varmebehandlat trd och komprimerat tré.

! Alveldv, F. Personligt meddelande
2 Riksrevisionsverket (2003)

® Miljodepartementet (2006)

* Kemikalieinspektionen (1990)
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Matning av problemet med markfoéroreningar

PCB

For att mata problemet med PCB i mark maste markprover tas och analyseras.
PCB-halt i mark mats som mg/kg torrsubstans. PCB beddms som en summa av
sju olika PCB-foreningar.

Impregnerat virke

Problemet med anvandning av impregnerat virke kan matas genom att méng-
den anvént virke bedoms. Eftersom det inte & mojligt att med blotta 6gat avgo-
ra vilken typ av impregnering som virket har, antas i EcoEffect Ute att inpreg-
nerat virke ar av klass A, det vill sdga CCA-impregnerat, om inte kallor kan
visa annat.

Matning av markféroreningar i EcoEffect Ute

Syftet med att bedoma férekomst av markféroreningar ar att forsok uppskatta
risken for att brukare av utemiljon ska drabbas av ohélsa orsakad av dessa.

Matmetoder och skala for belastningsvarde
Befintlig utemiljo

PCB

EcoEffect Ute omfattar beddmning av risk for halsopaverkan av mark som ar
fororenad av PCB. Markprover tas med avseende pa att mata eventuellt PCB-
lackage fran fogmassor i fasad.

Risken for halsopaverkan beror pA om méanniskor kan bli exponerade for for-
oreningen i marken, det vill saga vilken kanslighetsgrad omradet har for for-
oreningspaverkan pa manniskor. Mark som finns i omraden dar manniskor bor
permanent och dér barn exponeras i stor utstrackning, bedéms ha mycket stor
kanslighet for fororeningspaverkan pa manniskor.

Om byggnadsfasaden ar av betongelement eller tegel fran tiden mellan 1956
och 1973 eller har genomgatt en fogrenovering under den tiden, ska provtag-
ning i mark genomforas. Markprover tas ocksa om misstanke finns att marken
kan innehalla PCB.

Tabell 27. Belastningsvarde for Y PCB-halt i mark, befintlig och planerad utemiljo

Belastnings- Kriterievarde

varde

0 <0,005 mg/kg TS

1 0,005 - 0,01 mg/kg TS
2 0,01 - 0,02 mg/kg TS
3 >0,02 mg/kg TS
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Belastningsvarde 2 baseras pa riktvardet for Y PCB i fororenad mark av kansli-
gaste typ. Riktvardet ar en niva som inte kan Gverskridas utan risk for halso-
och miljéskador.

Datainsamling

Provtagning av jordens ytskikt gors pa platser 0,5 m fran den aktuella byggna-
dens fasad. Delprov tas pa fem olika stallen runt fasaden dar fogar av olika
typer finns. Delproven blandas omsorgsfullt till ett samlingsprov. For varje
byggnad gors ett samlingsprov.

Jordproverna ska innehalla ca 0,5 liter jord. Stenar som &r storre 4n 20 mm tas
bort. Varje samlingsprov marks med id-nummer samtidigt som samma nummer
anges i en situationsplan. Provbehallare &r en glas- eller plastburk som tillhan-
dahalls av analyslaboratoriet.

Nar marken runt flera byggnader ska provtas ar det viktigt med hygienen sa att
inte ett prov fororenar nasta prov genom att kontaminerade spadar eller hinkar
anvands. Flera uppséattningar rena verktyg &ar lampligt.

Impregnerat virke

Syftet med att bedéma anvandning och férekomst av impregnerat virke &r att
forsoka uppskatta risken for att brukare av utemiljon ska komma i kontakt med
materialet och darmed drabbas av ohélsa.

Tabell 28. Belastningsvarde fér impregnerat virke, befintlig utemiljo.

Belastnings- Kriterievarde

varde

0 Ingen férekomst av impregnerat virke.

1 -

2 Forekomst av impregnerat virke i mark.

3 Forekomst av impregnerat virke ovan mark, eller dar manniskor
kan komma i direkt kontakt med materialet.

Impregnerat virke som férekommer i direkt markkontakt anses vara en normal
belastning, det vill sdga belastningsvéarde 2.

Det ar inte mojligt att med okuldr besiktning avgoéra vilken impregnering som
ar anvand. 1 beddomningen véljs att rakna med det vérsta scenariot. Impregnerat
virke som férekommer ovan mark raknas som en oacceptabel belastning. Aven
impregnerat virke som férekommer pa platser dar manniskor kommer i direkt-
kontakt med det, till exempel i sandladesargar, raknas till en oacceptabel mil-
jobelastning det vill séga belastningsvarde 3 om inte kéllor kan visa annat.

Planerad utemiljoé

PCB

Om det finns misstankar om att marken innehaller markférorening maste en
fullstdndig markkartering goras.

! Naturvardsverket. Internetkalla b
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Impregnerat virke

Tabell 29. Belastningsvarde for impregnerat virke, planerad utemiljo.

Belastnings- Kriterievarde

varde

0 Ingen forekomst av impregnerat virke.

1 -

2 Anvandning av impregnerat virke p& satt som klassning medger.

3 Forekomst av impregnerat dar manniskor kan komma i direkt kon-
takt med materialet.

Nar impregnerat virke anvands pa det satt som klassningen medger, anses det
som normal belastning, belastningsvarde 2. Ingen anvandning av impregnerat
virke ger belastningsvarde 0.

Vidareutveckling

Alla @mnen som ingar i en fullstandig kartering av marken nar misstanke finns
om markfororeningar, kan inga for att formulera ett belastningsvarde for for-
orenad mark. Detta &r inte utarbetat till denna revidering av verktyget, men kan
goras framledes.

Biologisk mangfald

Problembeskrivning for brist | biologisk
mangfald

Begreppet biologisk mangfald omfattar kort uttryckt, alla former av liv pa jor-

den. I FN:s konvention om biologisk méngfald® str féljande definition:
"Variationsrikedomen bland levande organismer av alla ursprung, inklusive fran bland
annat landbaserade, marina och andra akvatiska ekosystem och de ekologiska komplex

i vilka dessa organismer ingar; detta innefattar mangfald inom arter, mellan arter och
av ekosystem™

Begreppet anvands for att podngtera hur viktigt det &r med variationen av det
levande. Det ar mycket brett och maste preciseras for att bli praktiskt anvand-
bart. Det ar mojligt att urskilja flera olika indelningar av begreppet. Har presen-
teras tre nivaer:

Biotopmangfald — innefattar variationen av biotoper (livsmiljoer) fran den ri-
kaste biotopen med manga hundra arter till den fattiga biotopen som innehaller
endast ett fatal arter. Saval biotoper med forutsattningar for ett mycket litet
antal arter, exempelvis néringsfattiga fjallsjoar, som biotoper med ett stort antal
arter, exempelvis adelldvskogar, bidrar alltsa till mangfalden. Strukturer och
substrat i biotopen, till exempel dod ved, den icke-levande delen av livsmiljon
som finns pa platsen, ar viktiga komponenter for villkor for liv men raknas
egentligen inte in i begreppet.

150 1993:77
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Artmangfald — uttrycker det sammanlagda antalet arter, olika véxter, djur och
mikroorganismer inklusive samspelet mellan arterna. Detta har lange varit det
forharskande synsattet att definiera begreppet biologisk mangfald. Stor artrike-
dom innebar att manga arter finns inom ett givet omrade. Detta satt att se pa
biologisk mangfald innebér att ju fler arter som finns desto ar den storre biolo-
giska mangfalden.

Individmangfald — &r uttryck for organismernas genetiska varianter och fokuse-
rar pa den genetiska variationen som finns inom och mellan olika grupper eller
bestand av en art. Detta synsatt kan vara viktigt nar man hanterar fragor som
handlar om arter som finns kvar endast i ett litet antal individer och dar inavel
riskerar att bli ett problem. Varje ytterligare individ innebéar stérre mangfald.

Det finns &ven ytterligare nivaer dar man kan bedéma biologisk mangfald, ex-
empelvis landskapsniva och vaxtsamhallesniva.

Det finns manga argument for att bevara den biologiska mangfalden: ekologis-
ka, resursmassiga, estetiska och dessutom, som inte behandlas hér, etiska och
pedagogiska.' I FN-konventionen om biologisk mangfald innefattas de naturli-
ga processer som paverkar ekosystemen, och som ar nodvandiga for ekosyste-
mens langsiktiga fortlevnad, exempelvis cirkulation av naringsamnen, vattnets
kretslopp och pollinering.? Det arbete eller funktioner som utférs av ekosyste-
men kallas ekosystemtjanster och &r i mycket ett annat uttryck for de naturliga
processer som konventionen omfattar. Funktionerna kan delas in i olika kate-
gorier; reglerande, barande, producerande och informerande.® Exempel ar syr-
gasproduktion, luftrening, upptag av koldioxid fran atmosfaren och fastlagg-
ning i biomassan, nedbrytning av avfall, upptag och cirkulation av kvave och
andra naringsamnen, reglering av vattenfléden, mullbildning, pollinering, fro-
spridning samt rekreation och estetiska varden.

Ménniskor &r helt beroende av att ekosystemen producerar resurser som vi ut-
nyttjar till exempel syrgas att andas, vaxter som foéda och naturen bidrar aven
med ravaror till mediciner. Det finns fortfarande oupptackta resurser i naturen
som kan goras nyttiga pa olika vis.

Problemets omfattning i tid och rum

| utemiljon finns ibland sparade naturliga ytor som ar mer eller mindre paver-
kade av exploateringen. Ibland &r det gamla industritomter eller impediment,
overbliven mark fran tidigare exploateringar som konverteras till ny anvand-
ning. | dessa fall finns kanske ingen naturlig vegetation att utga fran, utan alla
vegetationsytor maste nyplaneras.

Nar en plats tas i ansprak for bebyggelse forandras forutsattningarna for befint-
liga organismer helt. Exploateringen av en jungfrulig plats innebér nastan ute-
slutande en negativ paverkan eller i varsta fall utplaning, av den biologiska
mangfalden lokalt.

Nar gammal industrimark eller gamla hamnomraden ateranvands och omvand-
las till bostadsomraden eller kontors- och verksamhetsomraden ar situationen

! Gothnier et al. (1999)
2 Secretariat of the Convention on Biological Convention. Internetkélla
® de Groot (1994)

83



en annan. D& innebéar ateranvandningen av marken nastan alltid en forbattring
av den biologiska mangfalden. Omraden som tidigare var hdgexploaterade med
hardgjord kanske fororenad mark utan méjligheter for biologisk mangfald, kan
efter konvertering innehalla olika typer av vaxtsamhéllen med forutsattningar
att bli hemvist for olika organismer. Med kédnnedom om lokala férhallanden
kan nya forbindelser skapas mellan tidigare isolerade omraden.

For att det ska vara majligt att bevara och forstarka den biologiska mangfalden
i den urbana miljon bor malet vara att arbeta med hela landskapet, det vill séga
hela staden och dess omgivningar. Det racker inte att skapa reservat for hotade
arter om en uthéllig miljé for biologisk mangfald ska bibehallas.! Sm& ytor
som ar separerade fran varandra kan inte sorja for att en uthallig biologisk
mangfald kan sakerstéllas. For ett fruktbart arbete med att bevara och gynna
mangfalden i staden ska komma till stand maste det ske pa lokal niva och med
detaljkunskaper om lokalerna.

Staden sjalv kan ge upphov till nya biotoper. Sa kallade ruderatmarker, alltsa
skrapmark i ndrheten av bebyggelse, till exempel avstjalpningsplatser, hamnar
och bangardar ar en speciell typ av biotop. Dessa platser har en egen flora som
i forsta hand bestar av kvavegynnade vaxter.

Orsaker och verkan

Bevarande och manniskors nyttjande av biologisk mangfald ar en forutsattning
for att bibehalla en god livskvalitet och levnadsstandard dar manniskors valbe-
finnande och hélsa ar en central malsattning. Enligt ”Aktionsplan for biologisk
mangfald vid byggd miljé” har tatortsnaturen troligtvis en ganska liten betydel-
se for bevarandet av landets totala biologiska méangfald.? Den biologiska mang-
faldens stora betydelse i tatorten &r snarare att ge stadsméanniskor rekreation,
upplevelser och att formedla kunskap om viktiga naturvarden. En variationsrik
natur har upplevelsemadssiga varden som &r viktiga for manniskors hélsa. De
estetiska aspekterna som naturens skonhet ar en kalla till rekreation och rehabi-
litering. Né&r denna resurs finns nara manniskor vid bostéder och arbetsplatser
blir den ett positivt bidrag for valbefinnandet och folkhalsan.?

I en grén miljo upplever manniskor att de snabbt blir avstressade och att de far
nya krafter. Individer aterhamtar sig alltsa snabbare fran trotthet i en gron miljo
4n i en miljo som saknar det gréna.* Méanniskor som har tillgéng till och an-
vander sig av grona miljoer, lider mindre av stress jamfort med ménniskor som
saknar detta.” Det verkar ocks& som att de naturliga miljéerna ger de storsta
halsoframjande effekterna.®

For att en plats ska kunna bibehalla en uthalligt god biologisk mangfald maste
organismer kunna forflytta sig till och fran biotopen. Biotoper maste sta i for-
bindelse med varandra. Det betyder att en ensam 6 av god biologisk mangfald i
en karg omgivning inte har langsiktiga mojligheter att utvecklas och dverleva.

! Gothnier et al. (1999)

2 Boverket (1996)

¥ Lansstyrelsen i Stockholms l4n, et al. (2003)
* Ulrich et al (1991)

> Grahn & Stigsdotter (2003)

® Hartig et al (1991)
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Om en plats blir isolerad fran utbyte med andra platser, intraffar en degenera-
tion av biotopen. Omgivningen i sin tur &r beroende av att varje enskild plats
innehaller en god biologisk mangfald. Om detta inte uppfylls kommer den bio-
logiska mangfalden att minska och &ven de kvaliteter som upplevs pa platsen
att minska.

Problemets omfattning

Andelen obebyggd mark, till exempel naturlig vegetation som skogsmark eller
grasytor, som kan anvéandas for rekreation har stegvis minskat i tatorterna.
1970 var 44 % av ytan i de svenska téitorterna obebyggd. Ar 2000 var motsva-
rande siffra 37 %. | de tre storsta stdderna var endast 27 % av marken obe-
byggd." Mer av marken tas i ansprak av byggnader eller anléggningar av olika
slag. Naturmark haller pa att bli en bristvara i vara stader.

I den urbana miljon &ar det vanligt att det inte finns kvar naturmark i den om-
fattning som gor det mojligt for djur att flytta eller sprida sig, att finna féda och
boplatser. Den mark som sparas &r ofta alltfér uppsplittrad, manga sma ytor
och ytorna separeras dessutom av byggda element. Forutsattningarna for vaxt-
ligheten andras genom att stora forandringar i biotopen sker vid byggnation.
Ljus kommer in pa ett nytt satt nar bryn forsvinner eller nér tradens krontak
glesas ur. Buskar rojs bort for att 6ka framkomlighet. Slitaget gor att risvegeta-
tionen forsvinner och dod ved stadas bort. Det sista ar till nackdel fér manga
insektsarter.

Biotoper som sparas vid bebyggelse utsatts for manga pafrestningar: okad nar-
ingstillforsel, miljogifter, trafik, storningar, trampslitage, skotselatgarder och
drénering.’

Atgéarder och omvarldsbeskrivning

Nationella miljomal

Biologisk mangfald ar ett av de fem Gvergripande vardena for det svenska mil-
joarbetet. Det finns ocksa formuleringar om biologisk mangfald i de flesta av
miljéomalen. | miljokvalitetsmalet "God bebyggd miljo”, anges som ett av del-
malen att den biologiska mangfalden ska bevaras och utvecklas.

Miljomalet "Ett rikt vaxt- och djurliv” tar som namnet anger, specifikt upp mal
om biologisk mangfald.® Miljémalet innebér att den biologiska méngfalden ska
bevaras och nyttjas pa ett hallbart satt for nuvarande och framtida generationer.
| malet varnas arternas livsmiljoer och ekosystem samt deras funktioner och
processer. Manniskor ska ha tillgang till god natur- och kulturmiljé med rik
biologisk mangfald som grund for halsa, livskvalitet och valfard.

Konventionen om biologisk mangfald

Biologisk mangfald &r ett begrepp som har politiska, etiska och naturveten-
skapliga dimensioner. Begreppet biologisk mangfald, som myntades i mitten

1 SCB (2003)
2 Florgérd et al. (1994)
® Prop 2004/05:150
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av 1980-talet i USA, fokuserar pa vardet av variation i naturen. Konventionen
om biologisk mangfald® presenterades under FN:s toppméte om miljé och ut-
veckling, det sa kallade Rio-motet, 1992. Nastan 180 lander har skrivit under
konventionen och lovat att pa basta satt forvalta den biologiska mangfalden
och bevara respektive nations biologiska variationsrikedom. Konventionen har
tre huvudsyften: att bevara arter, att utnyttja biologiska resurser pa ett hallbart
sétt och att fordela dessa resurser rattvist. Sverige undertecknade konventionen
om biologisk mangfald vid Rio-konferensen och den tradde i kraft i mars 1994.

Programmet for odlad mangfald

I Sverige finns ett nationellt program for véaxtgenetiska resurser som kallas for
Programmet for odlad méngfald.? Det vill saga ett program for att bibehélla
arter och sorter som lange odlats i vart land och som genom urval stegvis for-
adlats sa att de ar anpassade till och fungerar bra i det svenska klimatet. Ett av
malet med programmet &r att bidra till en 6kad livsmedelssakerhet och ett ut-
halligt jordbruk. Gamla sorter av spannmal och koksvéxter och sorter av trad-
gardsvaxter som inforts till Sverige redan under medeltiden, till exempel tidiga
typer av kulturrosor, innefattas idag i programmet fér odlad biologisk mang-
fald.®> Denna aspekt av biologisk méngfald ingr inte i vérdering enligt EcoEf-
fect.

Matningar av brist i biologisk mangfald

Rodlistade arter

Redan under 1920-talet startade arbetet med att bevara och skydda hotade arter.
Den forsta rodlistan publicerades 1966 och sedan dess har denna typ av verktyg
spridits internationellt med hjalp av International Union for Conservation of
Nature and Natural Resources, IUCN.

Raodlistan ar ett satt att uppmarksamma en missgynnad eller hotad art. | Sveri-
ge, liksom i en rad andra lander, anvands denna for att sammanstélla kunskap
om hotade arter. Listorna ska ocksa bidra till att medvetandegora alla som pa
olika satt kan paverka situationen for de rodlistade arterna exempelvis de som
ager och forvaltar mark samt myndigheter och organisationer. Rodlistorna i
Sverige tas fram av ArtDatabanken pa SLU pa uppdrag av Naturvardverket och
revideras vart femte ar.

De arter som placeras pa rodlistan far inget automatiskt skydd men listan fun-
gerar som ett underlag for beslut om exempelvis fridlysning eller vid exploate-
ringsarenden. | den aktuella rodlistan fran ar 2000 finns 4120 arter upptagna. |
naturtyperna skog och odlingslandskap aterfinns de flesta arterna som ar upp-
tagna i rodlistan.’

! Secretariat of the Convention on Biological Convention. Internetkélla
2 Jordbruksverket (2002)
% Centrum for biologisk mangfald. Internetkalla
4 A~
Gardenfors (red) (2000)
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Ansvarsarter

| vissa kommuner och lan finns sarskilda sa kallade ansvarsarter. En ansvarsart
ar en sallsynt art som férekommer i livskraftiga bestand inom regionen och
som kommun eller region har férbundit sig att varna.' Begreppet ar inte defini-
erat i lag eller forordning men fungerar som ett konkret sétt att lyfta uppmark-
samheten till en eller ett par arter i en region. | skogsbranschen anses att be-
greppet ansvarsart 4r hamtat frén rodlistan.” Begreppet &r dven anvant i vara
Nordiska grannlander. Idén om ansvarsart ar ganska ny och kan kanske fa ge-
nomslag i storre utstrackning i framtiden eftersom det &r ett konkret och enkelt
sétt att lyfta fram en skyddsvérd art.

Biologisk mangfald i EcoEffect Ute

| EcoEffect Ute ar synséttet att om den biologiska mangfalden minskar eller
forstors kommer detta att fa aterverkningar for oss manniskor bade pa kort och
pa lang sikt. Att minska forutsattningarna for den biologiska mangfalden ar
alltsa att forstora var egen livsmiljo och darmed far det konsekvenser for var
hélsa, valbefinnande och 6verlevnad.

EcoEffect Ute forvantas komma till storst anvandning i urban miljé dér det
rader brist pa natur och pa naturlika omraden. Manga vegetationsytor ar anlag-
da och planterade med tradgardsvaxter, det vill sdga arter som inte naturligt ar
hemmahdrande i Sverige. For att vardera brist i biologisk mangfald pa en fas-
tighet, gors en indelning av vaxtsamhéllen i naturliga biotoper och i anlagda
vegetationsytor.

Biologisk mangfald i utemiljon kan som tidigare namnts bedémas pa olika ni-
vaer. | EcoEffect Ute anvénds nivan biotopmangfald. Alla olika biotoper bidrar
till mangfalden, aven de som &r artfattiga. Sparade biotoperna ska vara sa full-
stdndiga som mojligt jamfort med en ordrd biotop av samma slag. Anlagda
biotoper ska forsoka efterlikna en naturlig biotop for att kunna ge hemvist och
foda at organismer.

Naturliga biotoper

En naturlig biotop kan antingen vara en sparad vegetationsyta eller en yta med
spontant uppkommen véxtlighet. Syftet med att vardera den biologiska mang-
falden i naturliga biotoper &r att bedéma stérningsgraden for sparade naturliga
vegetationsytor. Begreppet biologisk integritet & anvandbart for denna vérde-
ring. Biologisk integritet definieras som biotopens formaga att understodja och
uppratthalla en balanserad, integrerad, anpasshar samling av organismer som
har en artsammanséttning, diversitet och funktionell organisation som &r jam-
forbar med det naturliga habitatet som finns i regionen.® Kort sagt, hur lik ve-
getationsytan &r en naturlig, opaverkad yta av samma typ. Detta kan goras ge-
nom att jamfor den aktuella ytan med en referensyta, till bade storlek, granser
och innehall. Pa det séttet kan ett matt pa storningsgraden faststallas. Men att

! Exempelvis Norrtalje kommun, Internetkélla, och Lansstyrelsen Jamtlands l4n, Internetkalla
2 Skogssverige. Internetkalla
® Karr & Dudley (1981)
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valja referensytor for hela landet och for alla olika typer av vegetationsytor &r
idag inte genomfort. En forenkling av bedémningen maste ske.

Vérderingen av naturliga biotoper baseras pa att den aktuella miljon jamfors
med ett naturligt vaxtsamhdlle med inhemska arter och naturligt uppkomna
ekologiska system av samma typ. | varderingen far vegetationen — dess struktur
och innehall av karlvéxter och i viss man mossor och lavar — indikera forutsatt-
ningar for den biologiska mangfalden i utemiljon. Det ar mojliga livsmiljoer
som ar i fokus och som inventeras och bedoms. Bedémningen bygger inte pa
inventeringar av faktiskt forekommande organismer och organismgrupper pa
fastigheten. Artinventeringar kan vara intressanta satillvida att de i vissa fall
indikerar en viss livsmiljo men generellt ingar inte en inventering av férekom-
mande arter i en EcoEffect Ute vérdering.

Varderingen av naturliga biotoper avser att bedéma tillstandet for naturliga
vaxtsamhallen pa fastigheten. Vardering gors med avseende pa biotopens stor-
lek och vilken storningsgrad biotopen &r utsatt for. En biotop som é&r stord,
kanske saknar ett eller flera vegetationsskikt kan bli mindre motstandskraftigt
mot ytterligare storningar an en ostérd biotop.

Anlagda vegetationsytor

De tillskapade vegetationsytorna bedéms med avseende pa hur bra de kan pas-
sa in i fastighetens biologiska sammanhang eller om ytorna kan framja/tillféra
kvaliteter géllande biologisk mangfald, det vill saga, om det varderade omra-
dets detaljutformning gor det mojlighet for den biologiska mangfalden att ex-
pandera.

Anlagda vegetationsytor dr beroende av kontinuerlig skétsel for att bibehallas.
De planterade arterna maste vidmakthallas med mansklig omsorg. Det ar ett
icke-jamviktssystem, storningar i systemet leder inte till att artsammansatt-
ningen atergar till den ursprungliga. Manniskan balanserar systemets instabili-
tet genom skotseln, exempelvis med vattning och godsling samt rensning, det
vill sdga gynnande av de dnskade och borttagning av odnskade individer.

Man kan urskilja manga positiva effekter av anlaggning av vegetationsytor.
Den anlagda miljon kan bidra med mdjligheter for djur att Gverleva i staden.
Planterade vegetation som stora och tata buskage kan innebéara skydd for faglar
och smadjur. Bérande trad och buskar kan med frukter och frén innebéra en
fodoresurs och genom planering kan vegetationen bilda en variation mellan
slutenhet och 6ppenhet i alla skikt. Andra tillskott i bebyggelsen for att framja
den biologiska mangfalden ar holkar, vattenmiljoer och dod ved som ocksa kan
utnyttjas som resurser av organismer.

For att en anlagd vegetationsyta ska raknas att passa in i den biologiska mang-
falden pa en plats, ska den planerade vegetationsytan med ingaende véxtarter
och strukturer kunna inga i de lokala naturliga processerna, alltsa utgéra en
forstarkning av den lokala ndringsvaven. Det innebér att vegetationsytans upp-
byggnad och innehall med valda arter ocksa ska aterfinnas naturligt i omgiv-
ningarna. Da kan den anlagda miljén bli en del av ett system av pusselbitar
som tillsammans med omgivningarna bildar ett heltdckande moénster som er-
bjuder mojliga livsmiljoer och spridningsvagar for organismer.
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Anlagda vaxtsamhéllen byggs ofta upp av véxter som harstammar fran avlags-
na platser. Urbana véxtsamhallen kan vara extremt rika pa arter med framman-
de ursprung. Dessa uppvisar alltsa en stor biologisk mangfald pa artniva, alltsa
inte den niva som EcoEffect Ute véljer att vardera. Det ar manga ganger este-
tiska skal som gor att andra véxter an svenska valjs. Véaxtmaterialet valjs for att
passa for vissa syften, man o6nskar forlanga blomningstiden eller s& soker man
efter speciella uttryck for en design. Det & omdiskuterat om dessa vaxter kan
anses berika den biologiska mangfalden eftersom de enligt konventionen, rak-
nas som frammande arter, alien species, det vill saga arter som inte & hemma-
horande pa platsen. Enligt konventionen kan introduktionen av frammande
arter tvartom utgora ett hot mot den biologiska mangfalden genom att dessa
kan konkurrera med inhemska arter. Risken finns att de kan andra miljon och
pa sikt utarma habitatet for andra arter genom att ockupera en ekologisk nisch.
Denna risk ar dock betydligt stérre i Nord-, Sydamerika och Australien an i
Europa och Sverige.

De frammande arterna kan ocksa vara barare av sjukdomar och parasiter som
de inhemska arterna inte har motstandskraft mot. EcoEffect véljer att inte rakna
frammande arter som en forstarkning av den lokala biologiska mangfalden trots
att manga inforda arter nyttjas av till exempel fjarilar, faglar men framst av de
allra minsta organismerna i ekosystemet, av nedbrytarna.

Om omgivningen ar starkt urbaniserad och inget ekologiskt sammanhang gar
att urskilja, kan allmanna variationsskapande atgarder valjas. Under senare ar
har intresset for att bygga sa kallade kompensationsbiotoper 6kat. Genom att
tillskapa smabiotoper eller tillfora arter och strukturer som finns i naturliga
biotoper i regionen kan mangfalden pa en fastighet berikas. Exempel pa detta
ar dod ved, trad och buskar som far nétter, bar eller frukter, pollen- och nektar-
givande vaxter, vattenmiljoer, holkar och stora sammanhéngande buskage. Har
kallas véxter och element, som finns i naturliga biotoper och som &r méjliga att
tillfora en anlagd yta, for kompletterande element.

Matmetod och skala for belastningsvarde

Befintlig och planerad utemiljé

Naturlig biotop

En vanlig storning i en urban naturlig biotop ar exempelvis att ett vegetations-
skikt avlagsnas eller att ett bryn tas bort. Aven dikning &r en vanlig stérning.
Biotopen bedéms med avseende pa hur stor stérning som den ar utsatt for jam-
fort med en ostord biotop av samma typ.

Biotoperna kan vara exempelvis hallmarkstallskog, tradlds risvegetation, barr-
skog, barrblandskog, trivial l6vskog, adellévskog, skogsbryn, vatmark eller
naturliga grasmarker.
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Tabell 30. Belastningsvarde biologisk mangfald, naturlig mark, befintlig och
planerad utemiljo

Belastnings- Kriterievarde

varde

0 Ostdrd biotop, karaktaristiska drag

1 Né&got stord biotop, "stadad"

2 Stord biotop, ex alla trad likaldriga, uppslag av sly

3 Forstord biotop, kalavverkning, dikning eller pléjning

Anlagd vegetationsyta

En rad olika atgarder kan goras for att 6ka mojligheten for olika organismer att
Overleva, finna boplats, foéda och mojligheter for att spridas dven i en anlagd
vegetationsyta.

Tabell 31 innehaller objekt som kan anses vara en praxisniva. Tabell 32 inne-
haller objekt som innebér en mera ambitios satsning for att tillskapa eller starka
den biologiska mangfalden pa en plats. Objektens andel av totalytan, procentta-
len och ytangivelserna, ar satta pa prov.

Tabell 31. Sparade eller tillskapade objekt, praxis niva

Inhemskt vxtmaterial, 10 % av totalytan

Béarande tréd och buskar, 3 % av totalytan

Nektargivande trad och buskar, 3 % av totalytan

Sammanhéangande buskage, 10 % av totalytan

Gamla lovtrad, mer &n 1,25 m i stamomfang

Flerskiktat buskage, 3 % av totalytan

Tabell 32. Sparade eller tillskapade objekt, ambitios niva

Dod ved, 1 stock/10 000 m?

Haltrad, 1 stam/10 000 m?

Vattenbiotop, vattensamling med naturlig botten och
kant 1m?/10 000 m?

Plantering av utvald ansvarsart, 3 % av totalytan

Nyskapad ansvarsbiotop, 3 % av totalytan

Nyskapad kompensationsbiotop, 3 % av totalytan

Tabell 33. Belastningsvarde anlagd vegetationsyta, befintlig och planerad utemiljé

Belastnings- Antal objekt fran tabeller 31 och 32

varde

0 2-3 objekt fran tab 31 och 2 objekt fran tab 32; eller 4 objekt fran
tab 31 och 1 fran tab 32

1 2-3 objekt fran tab 31 och 1 objekt fran tabell 32; eller 4 objekt
fran tabell 31

2 2-3 objekt fran tab 31

3 Farre an 2 objekt fran tab 31
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Markforhallanden

Problembeskrivning for brist i biologisk
produktionsférmaga

Naturens formaga att bygga upp nya tillgangar i form av vaxter, djur, svampar
och bakterier, kallas for biologisk produktionsférmaga. | EcoEffect Ute be-
handlas enbart exploatering av akermark, den mest produktiva marken.

Tatorter vaxer pa tva olika satt, dels med fortatning, dels med expansion. I Sve-
rige, under aren mellan 1995 och 2000, konverterades 320 hektar skogsmark
och brukad mark, aker och betesmark inom tatorten till bostadsmark i fortat-
ninglsprocessen. Vid fortatningen var det mestadels skogsmark som exploatera-
des.

Nar tatorter expanderar &r det ar huvudsakligen brukad mark som utnyttjas.?
Markanvandningen &ndrades framfor allt till bostadsmark och kommunika-
tionsmark.

Problemet med brist i biologisk produktion

Den brukade jordens biologiska produktionsférmaga &r att betrakta som en
naturresurs. Men den brukade jorden i sig, akermark och betesmarker, ar kul-
turprodukter som bibehalls av anvandningen. En dker som inte brukas vaxer
snart igen. Olika processer forsamrar markens odlingsegenskaper som mullhalt
och struktur. Detta ar dock en reversibel process. Men om den brukade jorden
bebyggs innebar det att marken blir hardgjord och kompakterad och den biolo-
giska produktionsformagan forstors. For att trygga en langsiktig livsmedelsfor-
sorjning bor inte akermark med god biologisk produktionsférmaga anvandas
till bebyggelse.

Orsaker och verkan

Om den produktiva odlingsmarken anvénds for bebyggelse férsvinner mojlig-
heten att ta marken i ansprak for produktion av livsmedel. Om andelen jord-
bruksmark minskar sa kan det bli problem for folkforsorjningen vid krissitua-
tioner. Idag da spannmalsoverskottet ar ett problem, sa ar det svart att dra en
tydlig linje mellan paverkan pa manniskors halsa och anvandningen av jord-
bruksmark for bebyggelse, men i en krissituation kan alla arealer kravas for att
folkforsorjningen inte ska dventyras.

Problemets omfattning

| Sverige andrades markanvandningen mellan ar 1995 och ar 2000 fran jord-
bruksmark till bebyggd mark med 600 hektar. Da innefattas bade fortdtning
och expansion. Den totala tatortsytan uppgick ar 2000 till 530 440 hektar, var-

1 SCB (2003)
2 SCB (2003)
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av den brukade marken inom tatortsgransen uppgick till 30 250 hektar. Det &r
5,7 % av den totala tatortsytan.

Atgarder och omvarldsbeskrivning

Nationella miljomal

Ett av de grundlaggande vérdena fér de nationella miljomalen &r att bevara
ekosystemens langsiktiga produktionsformaga. Ett miljomal heter “Ett rikt od-
lingslandskap”. Odlingslandskapets och jordbruksmarkens vérde for biologisk
produktion ska skyddas enligt miljomalet. Det innebar att akermarkens forma-
ga till biologisk produktion, bordigheten ska skyddas. | malet finns skrivningar
om hur marken ska odlas och hdllas i gott skick men det finns inte uttalat att
sjalva arealerna ska skyddas fran exploatering.

Myndigheter

I miljobalkens 3 kap, 15 § anges vilka krav som stalls pa byggnader, anlagg-
ningar och tomt. N&r tomter tas i ansprak for bebyggelse ska naturforutsatt-
ningarna pa platsen tas tillvara sa langt som det ar mojligt.

Matning av problemet

Lantmateriet har en databas som kallas Svenska Marktackedata, dar SCB ham-
tat uppgifter och sammanstallet vilka olika typer markanvandning som técker
Sverige.! Databasen gor det méjligt att urskilja forandringar i markanvéndning.

Brist i biologisk produktionsformaga i
EcoEffect Ute

Syftet med att vardera vilken typ av mark som ska exploateras &r att hindra att
jordbruksmark anvénds till bebyggelse, eftersom brist i produktiv jordbruks-
mark pa sikt kan innebéra problem med folkforsorjningen.

Biologisk produktionsformaga varderas endast i planeringsskedet.

Matmetod och skala for belastningsvarde

Planerad utemiljo

Tabell 34. Belastningsvarde, biologisk produktion, planerad utemiljo

Belastnings- Kriterievarde

varde

0 Hallmark eller impediment, t.ex. gammal hamn eller industrimark,
samt tidigare exploaterad mark

1 Blandbarrskog

2 Blandlévskog

3 Akermark, betesmark, park eller tradgérd

1 SCB (2004a)
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Belastningsvarde 0 satts nar tomten bestar av antingen tidigare exploaterad
mark eller bestdr av mark som det inte gar att odla pa. Belastningsvarde 2 ar
satt pa prov.

Dagvattenaviledning

Problembeskrivning for dagvatten

Dagvatten &r ytligt avrinnande regn- eller smaltvatten. Ju stérre andel oge-
nomslappliga ytor det finns pa en fastighet, desto mer dagvatten maste tas om-
hand pa nagot sétt. Antingen leds dagvattnet bort fran fastigheten i ledningar
till eventuell rening och slutligen en recipient, eller sa kan dagvattnet infiltreras
lokalt pa tomten. Olika typer av mellanformer med fordréjningsmagasin och
dammar har ocksa utvecklats i ambitionen att bade minska och férdréja avrin-
ningen. Begreppet Lokalt omhandertagande av dagvatten, LOD, myntades
under 1970-talet. LOD innebér att dagvattnet tas omhand pa den egna tomten
genom att ledas till gronytor och dér det tas upp av vegetation och mark.

Varderingen omfattar risk for halsopaverkan som kan uppkomma pa grund av
dagvattenavledning som ger upphov till braddningar i reningsverk eller direkt-
storning pa recipienten.

Dagvatten i bebyggelsen

| Sverige faller en halv procent av all nederbdrd pa hardgjorda ytor, som vagar
och tak.! Detta innebar det en hel del problem. Vattnet leds antingen till brun-
nar och vidare genom ledningar till reningsverk och en recipient eller tas om-
hand lokalt och infiltreras i mark. Avrinningen fran hardgjorda ytor ar snabb,
vattnet ska transporteras bort fran ytorna sa fort som mojligt for att det ska upp-
fylla syftet med avvattningen.

| omraden utan hardgjorda ytor exempelvis i naturomraden blir avrinningen
betydligt langsammare eftersom vattentransporten genom marken ar betydligt
trogare an genom ledningar. Det blir &ven mindre vattenmangder da vegetatio-
nen tar upp en stor del och eftersom en del av det vatten som fordrgjs, avduns-
tar till atmosfaren igen. LOD forsoker med olika metoder efterlikna denna typ
av avrinning.

Nastan alla omréden ar lampliga for LOD, dock finns vissa undantag:?

e Om det ar fororenad mark, eftersom vattnet maste renas innan det ar
lampligt att infiltrera det i marken.

e Om recipienten & mycket kénslig eller om det finns risk att grundvatt-
nets kvalitet forsamras av det infiltrerade vattnet.

e Om det finns risk att bebyggelse eller anldggningar kan ta skada av det
infiltrerade vattnet.

! Lénngren (2001)
2 Stockholm stad (2002)
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Orsaker och verkan

| urbana omraden &r det vanligt att dagvattnet leds bort fran tomten i ledningar.
Sedan 1950 talet har duplikatsystem byggts, det vill saga spill- och dagvatten
leds i olika system. Dagvattnet slapps da i regel ut direkt i recipienten, utan
foregaende rening. Storning pa recipienten blir i relation till vattnets forore-
ningsgrad. FOrorenade ytor innebéar fororenat dagvatten.

I gammal bebyggelse och i centrala delar av stadsbebyggelsen &r det vanligt
med kombinerade ledningar. Cirka 25 % av dagvattnet leds i kombinerade sy-
stem ihop med spillvattnet till reningsverk.! Vid regn blir det en stor belastning
pa ledningssystemet da mycket vatten ska transporteras bort under kort tid. Det
snabba avrinningsforloppet skapar problem.

Det kan bli problem for byggnaderna da mycket vatten i ledningarna kan orsa-
ka dversvamningar i husdraneringar och att vatten kan tranga in i lagt liggande
kallarbrunnar med fuktskador och kallaréversvamningar som foljd.?

Né&r ledningssystemet levererar stora méngder dagvatten till reningsverket, kan
bristande kapacitet orsaka braddningar da orenat vatten slapps ut till béackar,
sj0ar och hav. Féljden blir att fororeningar och néringsamnen sprids. Det snab-
ba avrinningsforloppet innebar ocksa att recipienten paverkas snabbt av ett
regn. Vattenniva kommer att variera snabbt med erosionsskador pa stranderna
till foljd.

Fororeningar som foljer med vattnet orsakar skador pa organismer, ibland di-
rekt pa plankton och alger och ibland indirekt genom anrikning i naringsked-
jan. Fororeningarna kan anrikas sa att rovdjur som befinner sig hégt upp i nar-
ingskedjan och sarskilt de som lever av fisk, som sél, havsorn och utter, paver-
kas genom intaget av bytesdjur med férhdjda gifthalter. Effekter kan vara ferti-
litetsskador, paverkan pa immunsystem och paverkan pa hormonsystem.

Spridning av nédringsdmnen orsakar Gvergddning, igenvaxning av vattendrag,
syrefattiga bottnar och fiskdod.

Atgarder och omvarldsbeskrivning

Exempel pa ekonomiska styrmedel

Redan 1994 antogs en LOD-policy i Stockholm gdllande nyplanering. Den
sager att allt dagvatten som har laga eller mattliga fororeningshalter ska infilt-
reras eller fordrojas om det ar mojligt. For att motivera fastighetsdgare att arbe-
ta for att minska méngden dagvatten har Stockholm och Huddinge infort en
sarskild dagvattentaxa ar 2000. Om fastighetsagaren sjalv tar hand om sitt dag-
vatten inom fastigheten, reduceras avgiften helt eller delvis.®

Matning av problemet

Méangden dagvatten som leds fran en fastighet kan matas med hjélp av arsme-
delnederbord och storlek pa de impermeabla (tata) ytor som avvattnas till led-

! Lénngren (2001)
2 Naturvardsverket & Boverket (1996)
3 Stockholm Vatten AB. Internetkalla
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ningssystemet. Arsnederbérden varierar 6ver landet, fran fjallens 2 100 mm per
ar till Osterg6tlands 500 mm per ar. Det innebér att det ar mycket olika mang-
der som maste tas omhand i olika delar av landet.

Dagvatten i EcoEffect Ute

Dagvattenmangderna och mangd hardgjorda ytor hanger ihop. Om det finns
mycket ogenomslappliga ytor pa en fastighet, tak och hardgjorda ytor, blir det
stora méangder dagvatten att ta hand om.

Vaxtligheten kan tillgodogora sig det lokalt infiltrerade dagvattnet. | de Gvre
delarna av marken pagar manga biologiska processer som kan bryta ner vissa
organiska fororeningar. | 6vrigt blir det en upplagring av fororeningar i marken.

| EcoEffect Ute anvands det forenklade sambandet mellan andel avlett vatten
och skador pa recipient. Andel avlett vatten anvéands for att indikera mangden
skador.

Avgransning

Hér behandlas endast méngden dagvatten, inte problemet med féroreningar i
dagvattnet. Féroreningsfragan tas upp pa annan plats i EcoEffect.

Matmetod och skala for belastningsvarde

For att vardera problemet med dagvatten i utemiljon berdknas hur stor andel av
regnvattnet som leds bort. Det &r det vatten som hamnar pa ogenomslappliga
ytor som avvattnas med brunnar och leder bort vattnet fran fastigheten i led-
ningar.

Befintlig och planerad utemiljo

For beddmning av befintlig och planerad utemiljé berdknas andel avlett dagvat-
ten.

Tabell 35. Belastningsvarde dagvatten, planerad och befintlig utemiljo

Belastnings- Kriterievarde

varde

0 0 -10 % av dagvattnet leds bort fran fastigheten

1 10 - 25% av dagvattnet leds bort fran fastigheten
2 25 - 50 % av dagvattnet leds bort fran fastigheten
3 >50 % av dagvattnet leds bort fran fastigheten

Siffrorna ar satta pa prov. Praxisvarden finns inte framraknade.

Datainsamling

Systemet for att ta hand om dagvatten fran hardgjorda ytor och tak innebér ofta
att visst vatten leds bort fran fastigheten i ledningar och att visst vatten infiltre-
ras i marken inom fastigheten.

Om inte forvaltare/byggherre med bygghandlingar kan visa att vatten infiltre-
ras, antas att vattnet leds bort.
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Det ar de hardgjorda ytorna som ger upphov till dagvatten som maste omhan-
dertas med infiltrering eller avledning. For att berdkna andel av dagvatten som
leds bort, summeras alla ytor med avledning och dess andel av de totala hard-

gjorda ytorna beréknas.
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Resultatredovisning

EcoEffect ar en varderingsmetod framst for att jamfora olika fastigheter med
varandra. En miljovardering av en fastighet kan innehalla alla eller valda delar
I metoden: innemiljd, utemiljon, energi, material och livscykelkostnader. Den
enklaste jamforelsen visar en sammanfattande vardering av paverkan pa intern
miljopaverkan, inne- och utemiljo, tillsammans med en sammanfattande varde-
ring av paverkan pa extern miljo, energi och material. Det ar ocksa mojligt att
vardera endast den del som man &r intresserad av. Om en ombyggnad av ute-
miljon ar aktuell, kan en utemiljovardering fungera som ett underlag for beslut
om forandringar.

Resultatet av en EcoEffect Ute vardering kan redovisas pa olika satt beroende
pa vad varderingen syftar till. Resultatet kan redovisas aggregerat i olika grad.
Nér resultatet ska kommuniceras externt med brukare eller andra kan en sam-
manvagning, en aggregering, vara en bra tolkningshjalp av siffrorna. Resultatet
kan visas som nyckeltal eller hopsummerat siffervarde.

En detaljerad redovisning kan visa en miljoprofil dar varje underfaktor kan
redovisas for sig eller dar parametrar som samverkar till ett problem summeras
till ett farre antal faktorer. Miljoprofilen presenteras som ett stapeldiagram med
kan visas som en viktad eller oviktad profil.

3 o — —
2 1|
N H H
0 T T T T
A & Lo s S > & @ o QS Q
& T T
O@Q @ 2 & & & e \o&} 3
& v & o S KL
S () @) $ O O R\
> ~\o\ qé
\ Q )
QD

Figur 7. Exempel pa redovisning av underfaktorer, oviktad profil

Ett viktningssystem som baseras pa hur allvarliga olika miljéproblem &r for
manniskors halsa haller pa att utvecklas. Grundtankarna ar presenterade av
Glaumann och Malmgquist (2005) men for narvarande &r arbetet med att utarbe-
ta vikter for paverkan i utemiljo ar inte slutfort.

Resultatet kan anvéandas for att malstyra skotsel och forvaltning. Det ar da en-
kelt att se var forandringar bor ske for att en battre vardering ska kunna uppnas.
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Framtida utveckling

Det finns anledning att kunna vérdera utemiljon i ett forvaltningsomrade, det
vill sdga ett omrade som delas av flera byggnader. Férvaltningsomradet inne-
fattar bade ytor nara hus men ocksa andra ytor som végar, naturmark, park-
mark, gemensamhetsanlédggningar och vistelseytor. Denna applikation av ute-
miljovarderingen aterstar att utveckla.

Biologisk mangfald ar ett omrade som tilldrar sig stor uppmarksamhet. Det
finns skal att forsoka forfina varderingen av belastningar pa den biologiska
mangfalden.
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Rapporter institutionen for stad och land -
Landskapsarkitektur

P& ménga héll i varlden har varderingsmetoder for
fastigheter utformats. Metoderna férsoker pé olika
satt att mata ett objekts miljopaverkan for att kunna
jamféra olika fastigheter vid kop, forséljning och for
forvaltningen. De flesta metoder har fokuserat pé
byggnaderna, men denna rapport ar inriktad pa ute-
miljoerna.

EcoEffect ar en metod for att mata och véardera
miljdpaverkan fran en fastighet under en tankt livs-
cykel. EcoEffects olika delomrédden ar energian-
vandning, materialanvandning, livscykelkostnader,
innemiljé och utemiljé. Miljdpaverkan beskrivs i Eco-
Effect som negativ paverkan p& méanniskors hélsa.
Eftersom vi manniskor ar beroende av fungerande
ekosystem och tillgang till naturresurser inkluderas
paverkan pa ekosystem och utarmning av naturre-
surser i paverkan pa manniskors halsa.

Bedoémningen av utemiljon é&r tillsammans med
innemiljovarderingen en vardering av intern miljopa-
verkan, det vill sdga den paverkan som sker har och
nu. Effekter som uppkommer pé grund av fléden av
energi eller material genom fastigheten, till exempel
bransleforbrukning, ar exempel pa extern miljépa-
verkan. De véarderas i delomréadena energi och ma-
terial. Det femte omradet, livscykelkostnader, ar ett
satt att visa miljorelaterade kostnader som ar direkt
bundna till aktiviteter som innebar miljépaverkan i
det langa perspektivet.

nr 2/2007

Syftet med EcoEffect ar att ge underlag for beslut
och jamforelser; att upplysa aktorer, kopare, forval-
tare och boende; samt att formulera och utvardera
miljédmal.

Den hér delrapporten, "EcoEffect Ute”, beskriver det
verktyg som utvecklats for att gora miljobedémning-
ar av utemiljder. Andra rapporter ar "EcoEffect-me-
toden; Bakgrund och sammanfattande beskrivning”,
"Miljévardering av bebyggelse; Metodbeskrivning for
EcoEffect” samt "EcoEffect-metoden; Vardering av
innemiljo”.

EcoEffect Ute férsoker kvantifiera risken for att
manniskor som vistas p& fastigheten ska paverkas
negativt av forhéllandena i utemiljén. | utemiljon pa-
verkas manniskor p& ett flertal satt och paverkan
kommer béde utifran och uppstar inom fastigheten.
Beddmningen ar mojlig att genomféra bade for be-
fintlig fastighet och for planerad fastighet. Féljande
utemiljoéfaktorer bedoéms i EcoEffect Ute: luftkvali-
tet, narklimat, ljudférhallanden, elmiljo, féroreningar,
biologisk méangfald, markforhéllanden och dag-
vattenavledning.

Det ar mojligt att utféras en EcoEffect Ute varde-
ring som en fristaende vardering av en utemiljo, till
exempel infér en ombyggnad. Men framst &r utemil-
jovarderingen ténkt att inga som en del av en over-
gripande véardering av en fastighet.

Rapporten ges ut vid institutionen for stad och land, SLU - Sveriges lantbruksuniversitet. | serien utges rapporter fran avdel-
ningarna for landsbygdsutveckling, landskapsarkitektur, miljokommunikation och MKB-centrum SLU, som alla ar en del av
institutionen.

EcoEffect-projektet har bedrivits vid Hogskolan i Gavle, KTH och Sveriges Lantbruksuniversitet, Uppsala. Projektgruppen har
bestatt av Mauritz Glaumann, Hogskolan i Gavle, projektledare; Marie Hult, White Arkitekter; Tove Malmquist, KTH; Getachew
Assefa, KTH; Beatrice Kindembe, KTH; Clas Florgéard och Ulla Myhr, avdelningen for landskapsarkitektur vid institutionen fér
stad och land, SLU.

Landskapsarkitektur ar konsten att vaga samman funktion, skdnhet, héllbarhet och ekonomi till utformning av ménniskans
byggda yttre miljo — i vid mening hennes landskap. Amnet rér sig éver en bred skala, fran fysisk planering av regioner och
kommuner till gestaltning av urbana rum, med ménniskan i centrum och oftast med véxtligheten som en viktig utgangspunkt.
Amnesomradet baseras pa manga olika vetenskapliga discipliner, vilket skapar en flervetenskaplig miljo fér bade grundutbild-
ning och forskning. S&dana grundlaggande discipliner ar teknik, naturvetenskap, samhallsvetenskap och konstvetenskap.
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