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Salens matvanor kartlaggs

KARL LUNDSTROM, SLU / OLLE KARLSSON, NATURHISTORISKA RIKSMUSEET

Antalet salar i Ostersjon har 6kat stadigt
sedan borjan av 1970-talet, da de var
kraftigt paverkade av jakt och miljogifter.
Idag ar sél aterigen en vanlig syn langs
véra kuster, till mangas gladje. Men
tyvérr skapar salarna ocksa problem for
det kustnéra fisket eftersom de orsakar
skador pa redskap och fangster. Ibland
pastéas det till och med att sél och skarv
utgor ett direkt hot mot kusternas fiskbe-
stand och darmed mot bade yrkesfisket
och fritidsfisket i skargarden. Farska stu-
dier visar dock att sélarnas konsumtion
av fisk i Ostersjon ar betydligt mindre &n
manniskans. Trots det verkar det som
om sélen faktiskt kan vara en konkurrent
till fisket for vissa lokala fiskbestand.
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B Av Ostersjons tre silarter ir grasilen
den mest talrika. Vanligast ar den i norra
Egentliga Ostersjén och sddra Bottenha-
vet. Under palsbytesperioden pé forsom-
maren 2011 raknades ndstan 24 ooo djur i
hela Ostersjdomradet , det vill siga i Sveri-
ge, Finland, Ryssland och Estland. Den
snabba 6kningen man kunde se i bestandet
runt sekelskiftet verkar nu ha avtagit.

For att forsté salarnas roll i ekosystemet
behéver man ta reda pa vad och hur myck-
et silarna dter. Matvanorna hos Ostersjéns
salar har inte undersokts sedan 1970-talet
och mycket kunskap saknas. Sedan ettantal
ar bedrivs darfor studier av silarnas fodo-
val i ett samarbete mellan Naturhistoriska

Riksmuseet, Sveriges lantbruksuniversitet

(SLU) och tidigare aven Goteborgs univer-
sitet. Studierna har framst varit inriktade
mot grasil i Ostersjoén, men 4ven vikare-
silens diet i Bottenviken har undersokts
och det pagar dessutom undersokningar
av knubbsilens matvanor pé vastkusten.

Salarna tar mindre an fisket, eller?

Aven om de silbestind vi har idag kan
tinkas ha effekter pa Ostersjons fiskpo-
pulationer, atminstone lokalt, dr salarnas
uttag av fisk avsevdrt mindre 4n ménnis-
kans fingster sett for hela Ostersjon.
Minniskans sammanlagda uttag av fisk
genom yrkesfiske, fritidsfiske och utkast
dr 1 Ostersjon runt en miljon ton per 4r,
medan samtliga silarters totala uttag
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GRASALENS FODOVAL

Bottniska viken

2 Nar man tittar pa kvoten mellan sélens konsumtion och yrkesfisket i sdlens huvudsakliga
utbredningsomrade sa verkar salarnas fiskuttag kunna mata sig med yrkesfisket for somliga arter,
som torsk. Oséakerheten ar dock stor, bade nér det géller sélens konsumtion och hur mycket fisk
som verkligen fiskas upp. Torsk fiskas i huvudsak i utsjon och langre sdderut, varfér andelen som
sélen ater blir stérre dar sélen uppehéller sig. Tittar man pa hela Ostersjén &r bilden annorlunda,
da stér salen for en betydligt mindre del. Landningarna géller fran Kalmarsund och norrut, ICES
rutor 27-32, ar 2004. De gré linjerna visar det 95-procentiga konfidensintervallet.

uppskattas till mindre 4n 75 ooo ton.
Tittar man pa hela Ostersjon blir silarnas
totala konsumtion av fisk alltsé bara drygt
7 procent av minniskans, men om man
istallet gor jamforelsen i sdlarnas huvud-
sakliga utbredningsomrade okar ande-
len fisk som éts upp av sélarna. En annan
aspekt ar fiskens storlek. Mindre fiskarter,
som stromming och skarpsill, dter sdlarna
i samma storlekar som fiskas kommersi-
ellt. For mer storvuxna arter ddiremot, som
torsk, sik och lax, bestar salarnas konsum-
tion oftast av fisk i mindre storleksklasser
an vad som fiskas.

Maginnehéllet avslojar dieten

Att studera mag- och tarminnehallet fran
doda silar har linge varit en standardme-
tod for att undersoka vad sélar dter. Genom
att ta vara pd innehallet fran insamlade
salars mag- och tarmkanal kan man sélla
ut och identifiera resterna frén sélarnas
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byten. Dessa rester bestar huvudsakligen
av fiskarnas horselstenar, sa kallade otoli-
ter, samt ryggkotor, gilrifstinder och
andra karakteristiska skelettdelar. Efter-
som dessa strukturer &r artspecifika gar det
att kdnna igen exempelvis en stromming,
torsk eller abborre genom att studera utse-
endet pa en otolit. Otoliten kan ocksé ge
information om fiskens storlek, eftersom
otoliterna tillvixer pé ett forutsagbartsatt i
takt med fisken. Genom att ldsa arsringarna
i en otolit kan man &ven bestimma den
uppitna fiskens alder. P4 sa sitt ger studier
av maginnehall en god méjlighet att fa reda
pa vad som star pa silarnas meny och i
forlangningen vilken effekt sédlarna har pé
fiskbestanden.

En annan metod som anvéants ar att
studera fettsyrasammanséttningen i silar-
nas spack och jimféra den med fettsyra-
sammansittningen i bytesfisk. Fettsyra-
sammansittningen ger visserligen inte en
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Egentliga Ostersjon

B strémming

W skarpsill

W sk
torsk

B abborre
lax och havsdring
ovriga arter

K Uppskattad genomsnittlig dietsammansatt-
ning hos grasal i Bottniska viken (n=113) och i
Egentliga Ostersjén (n=117), baserat pd mag-
och tarminnehall fran skjutna och bifangade
sélar insamlade 2001-2005.

lika detaljerad bild av dieten som magtarm-
innehallet gor, men eftersom spacklagret
byggs upp fortlépande erbjuder det en bild
av sdlarnas matvanor under en langre tids-
period.

Mest strdmming, skarpsill och sik

Genomf6rda undersékningar har visat att
den i sirklass viktigaste fodan for Oster-
sjons grasilar dr stromming. Drygt 8o
procent av djuren som analyserats har &tit
just stromming. Studierna visar ocksé att
grasilens diet varierar beroende pa var den
kommer ifrén. I Bottniska viken &r sik den
nést vanligaste fodan, medan det i Egent-
liga Ostersjén ér skarpsill som 4r andra-
handsvalet.

I studien, som baserades pa analyser av
knappt 300 grasilsmagar, hittades rester
fran drygt 7000 bytesdjur. De allra flesta
var alltsd strommingar (6ver 5000), skarp-
sillar (6ver 1000) och sikar (knappt 300).
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Genom att undersodka bytesresternai
mage och tarm kan man ta reda pa vad
sélarna &ter. Man undersoker bade storre
delar som dessa, samt mindre skelettdelar,
fiskarnas horselstenar (otoliter) och DNA.
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Endast 8 var gidddor, 23 var abborrar, 22
laxar eller havsoringar och 1 gos. Baserat pa
tillgangligt material tycks saledes vanliga
sportfiskearter inte vara nagon favoritfoda
for silarna. En forklaring kan vara att de
undersokta sdlarna framst letar foda langre
ut till havs och 4r mer beroende av andra
fiskarter.

Data fran fler djur behovs

Studier av mag- och tarminnehall utgor
basen for analyser av sdlarnas diet pa natio-
nell niv4, eller atminstone pa Ostersjoniva.
De hittills utforda studierna har gjorts pa
djur som samlats in inom ramen for den
marina miljoovervakningen av sélarnas
hilsotillstand. Insamlingsmetoden gor det
dock svart att uttala sig mer detaljerat om
sdlarnas matvanor, till exempel i mindre
geografiska omrdden eller under en viss
sdsong, eftersom antalet djur som kommer
in fran en specifik region ar relativt begran-
sat.

For att forbattra kunskapen om hur
sdlarna kan tdnkas péaverka lokala fiskpo-
pulationer, behovs tillgang till battre data
béade avseende sdlarnas diet och deras rorel-
semonster i den aktuella regionen. Dérfor
undersoks nu mojligheterna att samla in
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sélspillning fran sélskéren i sarskilt intres-
santa omraden. Spillning anvénds ofta for
att studera dieten hos landlevande dagg-
djur, och har ocksa anvénts for att studera
dieten hos salar. Metoden ér dock behaftad
med en del problem. Spillningen pa sélska-
ren spolas ofta snabbt bort av véagorna,
vilket kan gora insamlingen tidskrivande
och beroende av lampliga insamlingsloka-
ler och viderforhéallanden. Det ar dessutom
svart att binda spillningen till ratt individ,
varfor man inte far information om sélar-
nas alder etc.

Analyserna dr mer komplicerade och i
viss man begrinsade eftersom risken finns
att fiskarter med litt nedbrytbara hérd-
delar dr svdrare att identifiera i spillning
in i prover frdn mag-tarmkanalen. Byten
utan identifierbara skelettdelar uppticks
6ver huvud taget inte. Som nér en sl svil-
jer enbart mjukdelar av en stor torsk. Ett
satt att komma runt dessa problem ar att
komplettera traditionella metoder med
genetisk teknik for att identifiera vilka arter
sdlen atit. Genom att analysera bytesrester-
nas DNA i sélspillningen ar det mojligt att
fa information om vilka fiskarter silarna
har &tit, oavsett om man hittar nagra
synliga bytesrester, som till exempel otoli-

ter, eller inte. DNA anvidnds numera dven
for att analysera mag- och tarminnehallet
i de sdlar som samlas in genom jakt och
bifangst i fiskeredskap.

Kombination av metoder

Idagkan djur férses med sdndare som mater
maénga olika parametrar och som lagrar
informationen i ett minne. Nar djuret s
smaningom kommer i kontakt med mobil-
telefonnatet kopplar sindaren upp sig och
skickar ivdg den lagrade informationen.
Foérhoppningen ér att kunna anvanda sada-
na sindare p3 ett antal grasilar i Ostersjon
under éret, for att studera djurens rorelse-
monster och ta reda pa hur stora omraden
sdlarna soker foda i.

Malet ar att pa sikt bygga upp en mer
detaljerad bild av vad sélarna ater. Dietdata
fran bade maginnehall, spack och spillning,
tillsammans med information om silan-
tal, rorelsemonster och fiskpopulationer
kommer att ge oss ett mer representativt
underlag. Det ger forutsittningar att pa
ett tillforlitligt satt kunna uttala sig om pa
vilket sdtt sdlarna bidrar till, och paverkas
av, forandringar i véra fiskbestand.
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Tillvéixten har minskat

Arliga inventeringar av grasil, knubb-
sil och vikare genomfors i Sverige sedan
mitten av 1970-talet och sedan slutet av
1980-talet ingar dessa i den marina milj66-
vervakningen. Under 1970-talet var silarna
akut hotade beroende pé en kraftigt nedsatt
reproduktion som kopplats till miljogifter.
Sedan dess har sélarnas situation forbitt-
rats avsevart och de dr nu en allt vanligare
syn i svenska vatten. Men populationstill-
vaxten hos grasal har minskat nagot i takt
under de senaste aren.

Knubbsal
Knubbsélpopulationen i  Visterhavet,
inkluderande Danmark och Norges

sydkust, var under 1900-talets forsta halft
starkt reducerad pa grund av ett hart jakt-
tryck. Nar jaktforbud infordes i slutet pa
1960-talet och sidlskyddsomraden inritta-
des under 1970-talet borjade populationen
aterhdmta sig och véixte med 12 procent per
ar mellan 1979 och 1988. Ar 1988 drabba-
des stammen av silpesten PDV (Phocine
distemper virus). hilften av silarna i
Skagerrak och Kattegatt dog och liknande
dodlighet sags efter Nordsjokusten. Daref-
ter tillvixte stammen ater med 12 procent
per ar fram till 2002 d& en andra epide-
mi slog ut mer dr 50 procent av sélarna i
Skagerrak och cirka 30 procent i Kattegatt.
Fran 2003 till 2005 vixte stammen ater
men under 2006 drabbades knubbsélarna

pa vistkusten av en sjukdom som annu
inte kunnat identifieras, och 3000 silar
dog. Efter 2006 har stammen i Kattegatt
ater okat med 12 procent per ar, medan
tillvixten i Skagerrak verkar vara betydligt
lagre. Den genetiskt isolerade populatio-
nen i Kalmarsund har 6kat med 9 procent
per ar sedan mitten av 1970-talet. Dessa
salar ér en liten 6verlevande spillra fran ett
bestand som invandrade efter istiden for
8000 ar sedan. De ar narmare beslaktade
med knubbsilarna i Nordsjon 4an med dem
i Vésterhavet.

Vikaresal

Bestdndet av vikaresal i Bottniska viken
minskade fram till mitten av 1980-talet
forst pa grund av intensiv jakt och sedan
pa grund av sterilitet fororsakad av klore-
rade kolviten. Sedan 1988 har bestandet
vuxit med 4,5 procent per ar, vilket &r
hilften av artens tillvaxtkapacitet. Detta
tyder pa kvardréjande problem med délig
fruktsamhet eller en mycket hog dodlig-
het bland kutar. Vad som &r orsaken ar inte
ként, antalet vikare som obducerats ar for
litet for att dra nagra sakra slutsatser.

Grasal

Sedan ar 2000 samordnas inventeringarna
i hela Ostersjpomradet. Inventeringarna
sker fran luften i sdlarnas kdrnomraden,
dar sélskédren fotograferas och antalet salar
riknas pa bilderna. Resultaten omfattar

Tjockleken pa spacklagret undersoks pa alla sélar som kommer in till Naturhistoriska riks-
museet. Det ar oklart varfor salarnas spacktjocklek har minskat de senaste tio aren.
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OVERVAKNING

dérfor det totala antalet rdknade gréasélar
i Ostersjén 2000-2011 i Sverige, Finland,
Ryssland och Estland. Under 1990- och
inledningen av 2000-talet okade anta-
let grasilar i Sverige och i Ostersjén med
cirka 7-8 procent arligen, men de senaste
arens relativt blygsamma rakningsresul-
tat antyder att tillvixthastigheten for hela
Ostersjdpopulationen idag snarare ér runt
4 procent.

Salhédlsa

Silarnas hilsa har forbattrats avsevart
sedan 1970-talet, men det finns fortfa-
rande skador och forandringar som drab-
bar silarna. De vanligaste 4r tarmsar och
minskad spacktjocklek. Tarmsar har i stort
sett bara observerats hos grasilar i Oster-
sjon.

Okningen av grasilar med tarmsar
observerades forst bland yngre salar och
senare hos de dldre. Detta indikerar att
okningen borjade med de grasilar som
foddes i mitten av 1980-talet. Forekomsten
ar hogre i Bottniska viken och dar framfor
allt i Bottenhavet. Trenden ar neditgaende
for unga salar efter 1996 och for aldre efter
2007.

De senaste tio &ren har medelspack-
tjockleken hos silarna i Ostersjon minskat
signifikant. Spacket har mitts under den
period da det dr som tjockast, det vill siga
fran augusti tills dess att kutarna fods.

Analys av sélarnas spack ger information
om bade milj¢giftsbelastning och matvanor.
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Knubbsélarna i Vasterhavet har vid Antalet grésélar har 6kat med 7-8 Populationen av vikare har vuxit
flera tillfallen drabbats av sjukdom som procent arligen sedan 1990-talet. Ett med 4,5 procent per ar sedan 1988.
slagit ut stora delar av stammen. Sedan trendbrott intraffade dock for nagra ar
2006 har stammen i Kattegatt 6kat med sedan tillvaxthastigheten fér Ostersjo-
12 procent per ar, medan tillvaxten i populationen ligger idag snarare runt 4
Skagerrak verkar vara lagre. Den gene- procent.
tiskt isolerade populationen i Kalmarsund
har 6kat med 9 procent per ar sedan
mitten av 1970-talet.
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Trenden 6ver tiden visar att spack-
tjockleken hos bifangade grasélshanar
och unga honor i Ostersjén minskat
signifikant. Streckade linjer visar statis-
tiskt sékerstallda trender enligt linjar
regression.
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Sammantaget ar medelvardet pa
spéacktjocklek signifikant lagre hos 4-20
ariga hanar i egentliga Ostersjon jamfort
med Bottniska viken. Figuren bygger pa
alla undersokta bifangade 1-3 ariga honor
och hanar och 4-20 &riga hanar mellan
2000-2011.
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