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Forord

Svensk grisproduktion har under de senaste 20 dren genomgitt en betydande strukturell och
teknisk utveckling — girdarna har blivit firre, medan besittningsstorleken har 6kad. Samtidigt
med den strukturella utvecklingen si har mer avancerad teknik och automatik introducerats 1
stallarna.  Detta har dock frimst wvarit fokuserat pd utfodrings-, utgddslings- och
ventilationssystem och inte pd diverse hjilpmedel och handverktyg for att underlitta

djurskotarnas dagliga arbete.

Syftet med projektet var att inventera vilka typer av vagnar for uppsamling och behandling av
smagrisar, som djurskotare anvinder 1 grisningsstallarna, samt vilka ergonomiska krav de stiller pa

en sidan uppsamlings — och behandlingsvagn.

Projektet har initierats av forskare Christina Lunner Kolstrup vid omradet for Arbetsvetenskap,
Ekonomi & Miljopsykologi, SLU 1 Alnarp. Projektet har planerats och genomforts av Christina
Lunner Kolstrup och lantmistarstudent Emma Lucia Ullertun. Resultaten frin projektet har

ingatt 1 Emma Lucia Ullertuns examensarbete (10 hogskole poing), som har publicerats i SLU

publiceringsdatabas, Epsilon http://stud.epsilon.slu.se/1313. Dessutom har examensarbetet
muntligt presenterats vid ett seminarium. Handledare och examinator for examensarbetet var

forskare Christina Lunner Kolstrup och professor Peter Lundqvist.

Ett stort tack riktas till branschorganisationer som hjilpt till med urval av gardar i projektet och
som har bidragit med givande diskussioner av relevanta frigestillningar. Ett innu storre tack
riktas till alla smagrisproducenterna pa girdarna, som har bidragit med tid, engagemang och
samarbetsvilja och dirmed gjort det mdojligt att genomfora projektet. Tack riktas ocksa till
Nordpost tor anvindning av bilder till projektrapporten.

Projektet har genomforts med ekonomiskt stéd frain SLO-Fonden (Kungliga Skogs- och
Lantbruksakademin, KSLA).

Alnarp, maj 2011
Christina Lunner Kolstrup

Arbetsmiljoforskare
Arbetsvetenskap, Ekonomi och Miljopsykologi, SLU Alnarp

Foto framsida: © Christina Lunner Kolstrup, SLU 2011
Bildbeskrivning: Glada smagrisar






Sammanfattning

[ detta projekt undersoktes anvindningen av uppsamlings- och behandlingsvagn i samband med
kastration av smagrisar. Betydelsen av en bra arbetsstillning och ergonomiskt utformade
hjalpmedel 1 grisstallar kan minska risken for att drabbas av  Dbelastningsbesvir.
Besittningsstorleken pa girdar med grisproduktion har utdkats, men antalet grisproducenter har
minskat 1 antal. I takt med att besittningsstorlekarna har utdkats, har djurskotarna fitt fler grisar
att behandla och kastrera. Det innebir ocksa att det repetitiva arbetet Okar och dessa

arbetsmoment dr svira att undvika eftersom de ir en viktig del av grisskotseln.

Forskningsprojekt som genomforts av forskare vid Temagrupp Arbetsvetenskap 1 Alnarp har
visat att belastningsbesvir bland djurskotare inom grisproduktion framst var lokaliserad till de

ovre extremiteterna (62 %) och ryggen (57 %).

Denna studie baserades pa telefonintervjuer med ett trettiotal smagrisproducenter och
djurskotare.  Ett frageformulir med tretton frigor utformades for att underséka om
producenterna anvinde en vagn for uppsamling och behandling av smagrisar 1 samband med

kastration.

Resultaten av intervjuerna med smagrisproducenter och djurskétare sammanstilldes 1 en matris
som sedan anvindes som underlag fOr analysen. Gruppering av resultaten gjordes utifrin
vagnarnas  funktion och tillimpning. Resultaten av intervjustudien visade att
smagrisproducenterna och djurskétarna fraimst anvinde sig av fyra olika vagnar och/eller
arbetssitt vid uppsamling och kastrering av smdgrisar. Ungefir hilften av producenterna och
djurskotarna (47 %) anvinde nidgon form av vagn vid uppsamling och kastrering av smagrisarna.
Merparten (87 %) anvinde en kastreringsbink och endast knappt en femtedel (17 %) anvinde

varken uppsamlingsvagn eller kastrationsbiank.

Studien visade att det rdder delade meningar frin producenternas och djurskotarnas sida
huruvida arbetsstillningar vid uppsamling och behandling av smdgrisar uppfattades som
ergonomiska. En del av producenterna och djurskétarna angav att det var lika bra att utfora
behandling och kastrering utan vagn som med vagn. En del av de tillfrigade var trots detta inte
beredda att byta ut vagnen. De ansig att vagnen var ett bra hjilpmedel vid uppsamling,
behandling och kastrering av smdgrisar. Dock torde anvindning av en ergonomisk uppsamling

och behandlingsvagn minska risken for belastningsbesvir bland anvindarna.



Summary

The study investigates the use of a collection and treatment trolley for piglets in connection with
castration of piglets. The importance of good and ergonomically designed tools and equipment
in pig confinements can probably reduce the risk for development of musculoskeletal disorders
(MSD). During the last 20 years the number of pig farms has decreased and at the same time the
herd sizes and the number of livestock workers have increased (Statistic Sweden (SCB), 2007).
As a consequence, the livestock workers have more pigs to attend and manage, nurture and treat
- and they may spend more of their daily work in these large confinements. This also means that
the repetitive work e.g. treatment, grinding of teeth and castration of piglets increases. These
mentioned work tasks are difficult to avoid because they are an important part of the pig

farming.

A study conducted by researchers at the Work Sciences Group in Alnarp showed that
musculoskeletal symptoms among livestock workers on pig farms were mainly located to the
upper extremities (62%) and the back (57%).

This study i1s based on telephone interviews with 30 piglet producers and their livestock
workers. A questionnaire of thirteen questions was designed to investigate whether the piglet
producers and livestock workers used a trolley for collection and treatment of the piglets in

connection with the work task, castration.

The results from the interviews were compiled in a matrix and then used for further analysis.
Grouping of the results was drawn from the function and application of the trolleys. The results
of the interview study showed that piglet producers and livestock workers mainly used four
different trolleys and ways to work with the collection and castration of piglets. About half of
the producers and livestock workers (47 %) used some kind of trolley for collection and
castration of piglets. The majority of the producers and livestock workers (87 %) used a special
type of work bench for castration and only one fifth (17 %) neither used a trolley nor a work

bench for castration.

The study showed that the piglet producers and livestock workers disagreed to whether the
work postures in relation to collection and castration of piglets were ergonomic. Some of the
producers and livestock workers stated that it was better to carry out treatment and castration
without a trolley than with a trolley. Some of the respondents were not willing to replace the
trolley. Even though, the conclusion of the results is that there ought to be several advantages

for using an ergonomic trolley in connection with collection, treatment and castration of piglets.
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1. Inledning

1.1. Bakgrund

Under de senaste drtiondena har svensk smagrisproduktion genomgitt en betydande strukturell
samt teknisk utveckling. Besittningsstorleken har 6kat men girdarna har blivit firre 1 antal
(Statens Statistiska Centralbyrd (SCB), 2007). Arbetet 1 grisstallarna har enligt tidigare studier
visat sig vara fysiskt krivande (Kolstrup et al., 2006; Stil & Englund, 2005; Gustafsson &
Lundqvist, 2003; Nystrom, 1997; Hildebrandt, 1995, Christensen et al., 1992). Inom den
storskaliga smagrisproduktionen har arbetsuppgifterna blivit allt mer specialiserade, monotona
och utfors ofta under en lingre tid utan paus (Stial och Englund, 2005). En observationsstudie
visade att under mer dn 50 % av arbetstiden forholl sig djurskotarna 1 en bojd arbetsstillning.

Detta har visat sig vara associerat med en hog forekomst av belastningsbesvir (Hartman, 2000).

Forskning som genomférts vid Temagrupp Arbetsvetenskap 1 Alnarp har visat att arbete med
grisar kan innebidra en risk for utveckling av belastningsbesvir bland grisskotare (Kolstrup et al.,
2006; Stal & Englund, 2005; Gustafsson & Lundqvist, 2003). En av undersékningarna visade att
belastningsbesviren bland djurskdtare inom grisproduktion frimst var lokaliserad till de &vre
extremiteterna (62 %) och ryggen (57 %) (Kolstrup 2006). Belastningsbesviren i de Ovre
extremiteterna var oftast forekommande 1 skuldrar/axlar (43 %) samt hinder/handleder (38 %)
och gillande ryggen var problemen speciellt lokaliserade till den nedre delen (49 %). De
kvinnliga djurskotarna hade hogre frekvens av rapporterade belastningsbesvir jamfort med
minnen 1 nistan samtliga kroppsdelar, vilket dven har visats 1 en annan studie (Stal & Englund
2005).

Djurskotare 1 stora grisbesittningar har ett flertal olika arbetsuppgifter som t.ex. kastrering,
jarninjektion och tandslipning vilka utfors under en lingre tid, och detta kan karaktiriseras som
ett repetitivt arbete. Repetitivt arbete 1 kombination med hog rorelsehastighet som t.ex. vid
kastrering och tandslipning har visats kunna 6ka risken for att utveckla belastningsbesvir (Stal &
Englund 2005).

Belastningsergonomi innefattar hur arbetsrorelser, arbetsstillningar, fysisk belastning samt hur
andra forhallanden paverkar kroppens leder och muskler. I detta ingir dven utformningen av
arbetsplatser, arbetslokaler, arbetsobjekt och hjilpmedel (Arbetsmiljoverket 2007). Relationen
mellan arbetsplatsens och kroppens dimensioner avgor vilken kroppsstillning som intas vid ett
arbete. Kroppsstillningen kan vara begrinsad men det avgdrs utifran hur mycket kontakt det
finns mellan personen 1 friga och omgivningen (Arbetarskyddsnamnden 1997). Relationen
mellan djurskotarens lingd samt arbetsplatsens utformning t.ex. 1 vilken hojd kastrationsbianken
ir fist pa inredningen kan ha en avgorande betydelse for vilken arbetsstillning som intas.
Generellt rekommendera Arbetsmiljoverket att arbetshdjden bor wvara justeringsbar och
hjilpmedlen bér vara ergonomiskt utformade (Arbetarskyddsnimnden, 1997). Kroppens och
kroppsdelarnas tyngd kan utgora en betydande belastning vid vissa arbetsstillningar. Detta sker
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om arbete t.ex. utfors med raka ben och om man samtidigt bojer sig framat for att plocka upp

ett foremal fran golvet. Alternativt att man stricker ut armen rakt ut for att na ett foremal (AFS
1998:1).

Enligt Arbetsmiljoverkets rapport 2007:6 ir den vanligaste orsaken till belastningssjukdomar
(skada all foljd av ensidiga, olimpliga eller fysiskt anstringande rorelser) forflyttningar av tunga
bordor samt lyft av olika slag. I en storre undersokning bland arbetstagare inom olika branscher
framkom det att 55 % av de kvinnliga och 52 % av de manliga deltagarna upplevde lyft och
forflyttningar av  tunga bordor som den vanligaste orsaken till arbetsorsakade
belastningssjukdomar. Dessa var frimst lokaliserade till de 6vre extremiteterna 1 varannan anmald

belastningssjukdom (Arbetsmiljoverket, 2007).

Vid kastrering sker upprepade lyft frin golvniva upp till en uppsamlings- eller behandlingsvagn
(bild 1) alternativt lyfts smagrisarna upp en och en till en kastrationsbiank som ir monterad pa
boxinredning (bild 2) eller fastmonterat pa en vagn (bild 3). I tidigare studier har vi observerat
att djurskotarna dven kan utfora kastrering med grisen placerad mellan knina eller fastklimd
under armen. Ryggen fir 1 detta ldge arbeta 1 en framatbdjd stillning (bild 4). Smagrisarna lyftas
sedan tillbaka till smagrishornan nir kastreringen ar slutford. Vid kastreringsarbetet forekommer

upprepade vridrorelser av bide hand samt handleder.

Bild 1. Lyft av gris upp till en uppsamlingsvagn
Foto: © Christina Lunner Kolstrup, SLU 2010



Bild 2. Kastrationsbiank monterat pd boxinredningen
Foto: © Christina Lunner Kolstrup, SLU 2010

Bild 3. Kastrationsbink monterad pa en uppsamlingsvagn.
Foto: © Emma Lucia Ullertun, SLU 2010



Bild 4. Djurskotaren arbetar 1 en framat bojd stallning.
Foto: © Christina Lunner Kolstrup, SLU 2010

En belastning kan utgoras av kroppens och kroppsdelarnas egen tyngd vid olika positioner (AFS
1998:1), nir djurskotarna t.ex. bojer sig fram 6ver uppsamlingsvagnen med raka ben for att lyfta
upp en gris, eller ricker ut armen for att ni grisen om den befinner sig i en djup vagn. Detta
utgdr en stor belastning pa rorelseorganen och det kan dven innebira en 6kad risk for att vagnen

vilter med dess innehéll och orsaka skada pa minniska, djur och inventariet.

Belastningsbesvir 1 rorelseorganen kan undvikas genom att ha en ergonomiskt bra och korrekt
arbetsstillning utan att Overbelasta ben, rygg, axlar, nacke samt hinder och handleder
(Arbetarskyddsnamnden, 1997). Detta dr speciellt viktigt vid krivande arbetsuppgifter t.ex.
kastrering som kan ta flera timmar att utfora. Djurskotare och producenter bor anvinda korrekt
arbetsteknik. Nir de t.ex. lyfter smagrisar (bild 1), halm, instrument eller 6vrig material bor de
anvinda benen (bild 5) istillet for att belasta ryggen (bild 6).

Bild 5. Korrekt arbetsstillning vid lyft
Foto: © Christina Lunner Kolstrup, SLU 2010



Bild 6. Felaktig arbetsstillning vid lyft
Foto: © Christina Lunner Kolstrup, SLU 2010

Djurskotare och producenter bor arbeta med grisen nira kroppen (bild 7) tex. vid
jarninjektioner, behandling av grisar samt vid andra forekommande arbeten 1 grisstallarna. Arbete
med utstrickta armar (bild 8) fOrsitter kroppen 1 en icke ergonomisk position
(Arbetarskyddsnamnden, 1997).

Bild 7. Djurskotaren arbetar med grisen nira kroppen
Foto: © Christina Lunner Kolstrup, SLU 2010



Bild 8. Djurskétaren arbetar med utstrackta armar
Foto: © Christina Lunner Kolstrup, SLU 2010

Arbete som utfors stiende (bild 9 och 10) bor ske 1 en uppritt stillning med fria rorelser samt
mojlighet att kunna vixla till sittande arbetsstillning (bild 7) (AFS 1998:1). Da djurskotare ir
olika linga bor arbetshdjden kunna anpassas direfter, och kroppsvikten bor fordelas lika pa bada
benen nir arbete utfors staende (AFS 1998:1). Djurskotare och producenter bor 1 den mén det ir
mojligt dndra kroppsstillning ofta, undvika vridna och asymmetriska arbetsstillningar och
slutligen undvika kroppsstillningar som innebir att leder hallas 1 sina ytterligen under en lingre
tid (Arbetarskyddsnimnden 1997).

Bild 9. Djurskotaren utfor arbetet stiende
Foto: © Christina Lunner Kolstrup, SLU 2010
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Bild 10. Djurskotaren utfor arbetet stiende
Foto: © Christina Lunner Kolstrup, SLU 2010

En ergonomisk uppsamlings- och behandlingsvagn for smdgrisar (som till exempel vagnen pa
bild 11) skulle kunna underlitta arbetet och dven minska risken for belastningsbesvir och
sjukdomar hos djurskotare och producenter. En ergonomisk utformad vagn kunde forslagsvis
vara utrustad med ett justerbart bord/arbetsyta och stol som ar justerbart efter olika djurskotares
lingd. Aven inbyggda lidor for forvaring av diverse utrustning sisom skalpell, vaccin, tandslip,

kanyler, sprutor skulle finnas inom rickhall f6r anvindaren.

Bild 11. Fabrikstillverkad vagn
Foto: © Nordpost 2010



1.2. Malséattning

Det 6vergripande syftet med projektet var med en ergonomisk utformad uppsamlings- och
behandlingsvagn kunna underlitta arbetet for smagrisproducenter och djurskotare 1 grisstallar nir

tysiskt pafrestande arbetsuppgifter sisom kastrering, vaccinering och tandslipning skall utforas.

Det specifika syftet med projektet var att inventera vilka typer av vagnar for uppsamling och
behandling av smadgrisar, som smagrisproducenter och djurskotare anvinder 1 grisningsstallarna,

samt vilka ergonomiska krav de har till en sidan uppsamlings — och behandlingsvagn.

I projektet ville vi ocksd utvirdera olika befintliga vagnar (t.ex. Nordpost och den Hollandska
MS Schippers, kastreringsvagn) och om dessa vagnar skulle kunna anpassas till svenska

forhillanden och lagstiftning.
1.3. Fragestallning

Som underlag for projektet har foljande fragestillningar tagits upp vid telefonintervjuerna med

smagrisproducenter och djurskotare:

e Anvinder smagrisproducenterna och djurskdtarna en uppsamlings- och behandlingsvagn?
e Anvinder smégrisproducenterna och djurskdtarna en egenproducerad/modifierad vagn?
e Anvinder smagrisproducenterna och djurskotarna en kopt vagn?

e Uppftyller den anvinde vagnen 6nskade funktioner?

e Anvinder smagrisproducenterna och djurskdtarna vagnen?

e Varfor eller varfor anvinds uppsamlings- och behandlingsvagn inte?

e Har smagrisproducenterna och djurskdtarna egna forslag pd annan vagn?

Det anvinda frageformuliret framgar av bilaga 1.

1.4. Avgransning

[ projektet fokuserade vi pd en inventering av smagrisproducenters och djurskotares anvindning
av uppsamlings— och behandlingsvagnar 1 samband med kastrering av smadgrisar samt sjilva
arbetsmomenten uppsamling och kastrering av smagrisar. Insamlingen av intervjudata och foto
gjordes bland storre producenter beligna 1 sodra Sverige. Inventeringen byggde pa
telefonintervjuer av smagrisproducenternas och djurskétarnas bedémning och uppfattning av
vagnarnas funktion och limplighet. Tekniska matt pd vagnarna har alltsd inte insamlats ute pa
gardarna. Ytterligare var det vir ambition att resa till Holland och studera den hollindska
kastrationsvagnen, men eftersom vagnen var pa vig att introduceras pa den svenska marknaden

avvaktade vi. En redogorelse for detta kommer att delges senare.



2. Material och Metod

2.1. Material

Urval av intervjupersoner gjordes 1 samarbete med organisationer och foretag knutna till
branschen. Vi studerade dven platsannonser pd hemsidor dir man rekryterar personal inom den
agrara sektorn, t.ex. Arbetsformedlingen samt Grona Jobb. Dirigenom framkom det namn pa
smagrisproducenter som kunde tinkas delta 1 studien. Direfter skapades en lista med namn pa de
30 smagrisproducenterna, frin Halland 1 norr till Skine 1 sdder. Smagrisproducenterna hade 1

genomsnitt 375 suggor samt 3 anstallda.

2.2. Metod

Denna studie baserades pa telefonintervjuer genomforda under vintern 2009/2010 med 30
smagrisproducenter och deras djurskotare. Ett frigeformuldar med tretton frigor utformades for
att undersoka om smadgrisproducenterna anvinde en vagn for uppsamling och behandling av
smagrisar 1 samband med kastration, 1 sa fall vilken samt hur de bedémde vagnarnas funktion och
tillimpning samt ur et ergonomiskt perspektiv. Frigeformuliret som anvindes vid intervjuerna
framgdr av bilaga 1. Smagrisproducenterna och djurskotarna kontaktades per telefon och sjilva
intervjuerna varade ungefir 30-45 minuter. Resultaten av intervjuerna sammanstilldes 1 en
matris (Excel) och bearbetades deskriptivt (gruppering). Gruppering gjordes utifrin vagnarnas

funktion och tillimpning.

3. Resultat

3.1. Anvandning av uppsamlings- och behandlingsvagn

[ de foljande avsnitten presenteras resultaten av intervjuerna samt en beskrivning av de olika
vagnar och arbetssitt som smadgrisproducenter och djurskotare anvinde vid uppsamling och
kastration av smadgrisar. Dessutom redovisas producenternas och djurskdtarnas bedémningar och

kommentarer som framkom 1 intervjuerna.

Resultaten av intervjustudien visade att smagrisproducenter och djurskotare frimst anvinde sig

av fyra olika vagnar och arbetssitt vid uppsamling och kastrering av smagrisar:

3.2. Ingen anvandning av vagn, men anvandning av en kastrationsbank

Fyrtio procent av de tillfrigade smagrisproducenter och djurskdtare anvinde inte nigon vagn vid
uppsamling och kastrering. Istillet anvinde de en kastrationsbink som de monterade pa

boxinredningen (diagram 1).



Diagram 1. Hur manga producenter som anvinder uppsamlings- och behandlingsvagn 1

samband med kastration.
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Ingen anvandning avvagn,  Anvandning av en modifierad Anvéndning av en Ingen anvandning av vagn
men anvdandning av en vagn och en kastrations bank fabrikskonstruerad vagn eller en kastrations bank
kastrations bank.

Smagrisproducenternas och djurskotarnas arbetssdtt niar de anviande kastrationsbank
men ingen vagn:

Smigrisproducenterna och djurskdtarna samlade grisarna bakom en skiva (bild 12) for att sedan
lyfta upp dem till en kastrationsbink som var monterad pa inredningen (bild 13). De tillfraigade
fann ovanstiende arbetssitt tilltalande, dd smadgrisarna var bra fixerade vid kastrationsbinken.
Detta gjorde att den ergonomiska arbetsstillningen upplevdes som tillfredstillande. Vidare ansig
producenterna att det tog mindre tid att kastrera med denna metod jaimfort med att anvinda en
fabrikstillverkad vagn. Nagra av producenterna hade till och med en fabrikstillverkad vagn 1
forradet, men de upplevde den som otymplig att mandvrera och de hade dtergatt till att anvinda
en kastrationsbink monterad pa inredningen istillet. Nigra av producenterna ansig ocksd att

l6nsamheten var for dilig for att kunna investera 1 en bra uppsamlings- och behandlingsvagn.
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Bild 12. Insamling av grisar bakom en skiva
Foto: © Christina Lunner Kolstrup, SLU 2010

Bild 13. Kastrationsbink monterad pa boxinredningen
Foto: © Christina Lunner Kolstrup, SLU 2010

3.3. Anvandning av en modifierad vagn i kombination med en kastrationsbank

Trettio procent av de tillfrigade smagrisproducenter och djurskotare anvinde en modifierad

vagn och en kastrationsbink (diagram 1).

Smagrisproducenternas och djurskotarnas arbetssiatt nir de anvinde en modifierad
vagn i kombination med en kastrationsbank:

Producenterna och djurskotarna anvinde sig av en foder- och strovagn (bild 14) eller en
kundvagn (bild 15) som de hade modifierat for att uppna 6nskad utformning. Kastrationsbianken
monterades pd vagnen. Anvindarna ansig att vagnen som de annars anvinde till stré och foder

fick ytterligare ett anvindningsomride. Vidare var de ndjda med denna vagn da den upplevdes
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som latt att manovrera och siker att anvinda. Hos vissa producenter var kastrationsbinken
justerbar efter anvindarens lingd. Nackdelen med denna vagn ansig de vara halm som kunde
sitta sig 1 hjulen. Vid hantering av tyngre och storre grisar kunde vagnen bli ostabil. Nagra av
producenterna och djurskétarna upplevde vagnen som vildigt djup, men det hade atgirdats med
halm eller en bakelitskiva som placerades 1 botten pa vagnen. Liggkomforten for grisarna blev
ocksd mjukare. Anvindarna behdvde inte bdja sig lika djupt ner 1 vagnen for att lyfta upp

grisarna till kastrationsbinken.

Hos smagrisproducenterna forvarades instrument och Ovrig utrustning 1 en korg som var
pahingd vid vagnens handtag eller box inredningen (bild 16). Producenter och djurskotare ansig

att de fick den nédvindiga utrustningen med 1 denna korg.

Bild 14. Strovagn dven anvint  Bild 15. Modifierad vagn ~ Bild 16 Korg for forvaring av

som uppsamlingsvagn. med en fastmonterad utrustning hingt
Foto: © Christina Lunner kastrationsbank boxinredningen.
Kolstrup, SLU 2010 Foto: Foto: © Christina Lunner

© Emma Ullertun, 2009 Kolstrup, SLU 2010

Anvindarna frigades om de hade nigra forslag till utformning av en annan vagn, men till det var
svaret nej. Pa de girdar dir grisning forekom med nigra veckors intervaller anvindes vagnen 1
stor utstrickning. En del av producenterna och djurskdtarna anvinde vagnen dagligen for olika
indamal sasom forflyttning av grisar, transportering av torv och sickar med mjolkersittning.
Ekonomiskt sett ansig producenterna att kostnaden for den modifierade vagnen var ligre jamfort
med en fabrikstillverkad vagn. Nigra av de problem som tidigare forekommit (t.ex. att bira
grisar, instrument, medicin 1 hinkar samt olimplig arbetsstillning), hade dtgirdats nir de borjade

anvinda den modifierade vagnen istillet for ingen vagn.
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3.4. Anvandning av en fabrikstillverkad vagn

Sjutton procent av de tillfraigade smadgrisproducenterna anvinde en fabrikstillverkad vagn

(diagram 1).

Smagrisproducenternas och djurskotarnas arbetssitt nir de anvinde en
fabrikstillverkad vagn:

Den fabrikstillverkade vagnen hade producenterna kopt frin olika foretag t.ex. Nordpost (bild
17). Producenterna och djurskdtarna ansag att vagnen var stabil 1 och med att den hade tre eller
fyra hjul. Samtidigt var den litt att mandvrera. Det fanns plats for uppsamling av grisar i
anslutning till kastrationsbinken som var fastmonterat pd vagnens ena kant. Det fanns dven
utdragbara lador fOr forvaring av medicin, kanyler, plasthandskar samt Ovriga instrument som
anvindes vid behandling och kastrering. Detta gjorde att anvindarna upplevde vagnen som
tidsbesparande da all utrustning som behovdes vid behandling och kastrering fanns inom

rackhall. P4 nigra av vagnarna fanns det en plan yta for att kunna journalféra grisarnas hilsa.

Bild 17. Fabrikstillverkad vagn
Foto: © Christina Lunner Kolstrup, SLU 2010

Vidare ansig anvindarna att de hade en god uppsikt och kontroll 6ver situationen nir de siledes
utforde behandling och kastrering utanfér boxen och dirmed inte utsattes for eventuell
aggression frin suggan. Den fabrikstillverkade vagnen anvindes dagligen ca 1,5 timmar.
Anvindarna av vagnen var ndjda med den och ville inte byta ut den mot nigon annan vagn.
Producenter och djurskdtarna som tidigare anvint sig av modifierade vagnar upplevde att deras

rygg, nacke, handleder belastades mindre nir de anvinde sig av en fabrikstillverkad vagn.
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3.5. Ingen anvandning av vagn eller kastrationsbhank

Slutligen visar diagram 1 att 13 % av de tillfraigade smagrisproducenter och djurskotare inte

anvinde sig av varken vagn eller kastrationsbink.

Smagrisproducenternas och djurskotarnas arbetssiatt niar de varken anvinde en
uppsamlings- och behandlingsvagn eller kastrationsbank:

Istillet samlade producenterna och djurskdtarna in smagrisarna bakom en skiva (bild 18). Nigra
av producenterna hade konstruerat en ring som de placerade grisarna 1 istillet for att samla dem 1
en vagn. Ringen anvindes dven vid grisning for att skydda grisarna mot ihjilliggning av suggan
och kyla (ringen placerades under virmelampa).

Sjalva kastreringen utfordes med grisen placerad under armen eller mellan knina (bild 19). De
ansag att det var effektivt samt ekonomiskt att inte anvinda sig av nigon vagn eller en
kastrationsbink. Resultatet visade dven att nagra av producenterna ansig att ergonomin blev
bittre nir de utférde behandling och kastrering sittandes pa inredningen, stiendes med grisen
mellan knina eller med grisen under armen, jamfort med att anvinda sig av nigon form av vagn.
Ekonomiskt sett ansig de tillfrigade att ovanstiende arbetssitt var billigare jimfort med att

investera 1 en vagn.

Bild 18. Insamling av grisar bakom en skiva Bild 19. Kastrering utfors med grisen
Foto: © Christina Kolstrup, SLU 2010 placerad mellan djurskotarens kni
Foto: © Christina Kolstrup, SLU 2010

Vissa smagrisproducenter angav att de inte hade nagra anstillda utan det var bara familjen som
skotte arbetade med grisarna pd girden och det var oftast dgaren sjilva som utforde behandling
och kastrering. Av denna anledning ansdg producenterna att det inte fanns ndgot incitament att
anvinda en vagn och en kastrationsbink. Producenterna angav att denna metod hade fungerat 1
atskilliga ar och de fann dirfor ingen anledning att Overgd till anvindning av en kostsam
investerad vagn. Bland denna grupp av producenter var det tydligt att ekonomin var en

begrinsande faktor 1 avgdrandet om inkop av en uppsamlings- och behandlingsvagn.
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En av producenterna framforde onskemail om att en vagn fanns tillhanda for att undvika att
samla upp grisarna 1 en skottkirra och transportera dem till en annan del av stallet for kastrering.
[ detta fall holl en person 1 grisen samtidigt som en annan person utforde sjilva
kastrationsingreppet. Detta upplevde dem som en icke ergonomisk arbetsstillning och

arbetsutforande.

4. Diskussion

Arbeta med grisar anses vara ett tungt arbete (Kolstrup et al, 2006; Stil & Englund, 2005).
Dessutom utsitts djurskotaren for olika arbetsmiljorisker som t.ex. damm och buller samt dven
en risk att bli klimd och biten av djur. Minga arbetsuppgifter 1 stallarna ir repetitiva och de
genomfors flera timmar per dag utan tillging till paus. Detta har visat sig vara associerat med en
hog forekomst av belastningsbesvir enligt forskarna Stil och Englund (2005), Gustavsson och
Lundqvist (2003), Hartman et al. (2000), Nystrom (1997), Christensen et al. (1992). I takt med
att besittningsstorlekarna har utokats, si har djurskotare fitt fler grisar att skota, behandla och
kastrera. Det innebir ocksd att det repetitiva arbetet Okar och arbetsmomenten ir svira att

undvika eftersom de ir en viktig del av grisskotseln.

Belastningsbesvir 1 rorelseorganen kan undvikas genom att ha en ergonomiskt bra och korrekt
arbetsstillning, utan att Sverbelasta ben, rygg, axlar, nacke samt hinder och handleder. En
ergonomiskt bra arbetsstillning vid t.ex. lyft och forflyttningar av grisar kan uppnis genom att
lyfta med benen och inte med ryggen. Vidare bor djurskotaren arbeta med grisen nira kroppen
vid t.ex. jirninjektioner, behandling och tandslipning. Detta dven i relation till utférande av

andra arbetsuppgifter som forekommer 1 stallarna.

Enligt Arbetsskyddsstyrelsens foreskrifter om belastningsergonomi anses det att arbete som utfors
stiende bor det ske 1 en uppritt stillning med fria rorelser samt mojlighet att kunna vixla till
sittande arbetsstillning. Da djurskotare dr olika langa skall arbetshdjden kunna anpassas darefter.
Vid arbete som utfors stiende bor kroppsvikten fordelas lika pd bida benen, vilket gor att det
blir en jaimn belastning. Man bor dven undvika att arbeta med utstrickta armar vilket forsitter
kroppen 1 en icke ergonomisk position och belastar speciellt lederna. Man kan stilla sig frigan
hur bekvimt idr det att arbeta med utstrickta armar en lingre tid eller fora 6ver kroppsvikten
enbart pd det ena benet vid t.ex. kastrering? Att anpassa arbetshojden bor vara ett maste. Man
kan forestilla sig situationen dir en ling person ska arbeta vid en lig kastrationsbink. Den

personen fir di arbeta med bojd rygg, vilket varken dr bekvimt eller ergonomiskt lampligt.

Av resultatet framkom det delade dsikter fran djurskdtare och smagrisproducenter huruvida
arbetsstillningarna uppfattades som ergonomiska vid uppsamling, behandling och kastrering av
smagrisar. FOr att citera en av producenterna: ”Kroppen mdr bra av att béja samt réra pd sig sa linge
arbetsmomenten utfors ergonomiskt. Smdgrisarna vager sa pass lite att det inte dr ohdlsosamt att lyfta upp

och ner dem upprepade ganger”.
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4.1. Ingen anvandning av vagn, men anvandning av en kastrationsbank

Den storsta andelen av de tillfrigade producenter och djurskotare valde att inte anvinda nigon
vagn men istillet en kastrationsbink som de monterade pd boxinredningen. Deltagarna 1 studien
upplevde den ergonomiska arbetsstillningen som tillfredstillande samt att grisarna var bra
fixerade. Vidare ansig de att det var effektivt att flytta kastrationsbinken mellan boxarna vid
kastrering. Detta ansig anvindarna vara ett starkt argument mot att anvianda sig av en vagn som
de upplevde som otymplig, mera tidskravande, samt svirare att mandvrera. Producenterna och
djurskétarna hade da overgitt till anvindningen av ingen vagn men en kastrationsbiank monterad
pd inredningen. Eftersom de upplevde vagnen som otymplig hade de forpassat den till forridet
eller sa hade vagnen kommit till nytta vid andra tillfillen. Kan det vara sd att djurskétarna och
producenterna inte anvint sig av vagnen vid uppsamling, behandling och kastrering tillrickligt

linge for att lira sig arbeta korrekt med den?

Det sker en stor belastning pd rorelseorganen vid bojmoment i samband med att lyfta upp
grisarna till kastrationsbinken for att sedan lyfta ner dem till suggan. I och med att besittningarna
okar 1 storlek kommer djurskotarna att fa utfora dtskilliga kastrationer och behandlingar. Det ar
inte litt att finna ett bra sitt som skulle innebira att de upprepade béjmomenten helt utesluts.
Dirtor dr det var forhoppning att producenterna och djurskétarna ir medvetna om hur man
anvinder korrekt arbetsteknik for pd sa sitt att minska risken for belastningsbesvir pa

rorelseorganen.

4.2. Anvandning av en modifierad vagn i kombination med en kastrationsbank

Smadgrisproducenter och djurskdtare som valde att anvinda en modifierad vagn uppgick till 30
%. 1 och med att de hade modifierat vagnen utokades dens anvindningsomrade frin att ha
anvints enbart som strovagn till att anvindas som uppsamlings-, behandlings- och
kastreringsvagn. Den alternativa anvindningen visar pa producenternas kreativitet och ur ett
ekonomiskt perspektiv dr investeringen 1 en modifierad vagn betydligt mindre jamfort med en
fabrikstillverkad vagn. Det fanns dock inga utdragbara lidor vid den modifierade vagnen. Detta
innebar att djurskotarna fick forvara instrument och medicin 1 hinkar som placeras pa samma
vistelse yta som grisarna. Nigra av producenterna hade konstruerat ett fack eller en korg som
hingdes pd vagnens handtag. Djurskotarna var néjda med denna anordning och upplevde att de
fick med sig allt som de behovde.

En del av studiens deltagare hade valt att ligga halm eller en backelitskiva 1 botten pa vagnen for
att inte skulle behova stricka sig s djupt ner 1 vagnen, vilket 4r en bra ergonomisk 16sning. Det
ir en god 1dé, men det finns ocksd en risk att vagnen med dess innehall kan vilta da

djurskotarnas kroppstyngd forpassas till vagnen nir de ska stricka sig efter en gris.
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4.3. Anvandning av en fabrikstillverkad vagn

Forvanansvirt var det endast 17 % av de tillfrigade producenterna som anvinde en
fabrikstillverkad vagn. De smagrisproducenter och djurskdtarna som anvinde vagnen var ndjda
med den och anvinde den flitigt 1 stallarna. For att citera en av djurskotarna: ”Jag vill inte byta ut
denna vagn”. Att vagnen var utrustad med utdragbara lidor for forvaring och dven en plan yta for
journalféring av smagrisarnas hilsa underlittade arbetet for anvindarna. Deltagarna 1 studien som
hade borjat anvinda en fabrikstillverkad vagn upplevde mindre besvir 1 deras rygg, nacke och
handleder jaimfort med tidigare. Detta indikerar att vagnen har ergonomiska kvaliteter som

borde tas till vara, utnyttjas och marknadsforas pa ett bittre sitt dn det gors idag.

4.4. Ingen anvandning av vagn eller kastrationsbank

De producenter och djurskotare som valde att behandla och kastrera utan anvindning av vagn
eller kastreringsbank uppgick till 13 %. Vissa deltagare hade konstruerat en ring som de forvarade
smagrisarna 1 under tiden de behandlade och kastrerade. Ekonomiskt sett ar det ingen storre
kostnad att tillverka en ring eller fOrvara grisarna bakom skiva. Under sjilva arbetsmomentet,
kastrering, placerade de grisen under armen eller mellan knina och utférde arbetet antigen
sittandes pd inredningen eller stiende. DjurskOtarna ansig att detta arbetssitt var bdde
ergonomiskt och tillfredstillande. Frigan ir om detta arbetssitt verkligen ir ergonomiskt och pa

sikt en hallbar 16sning?

Djurskotare och producenter som arbetar med grisarna kan riskera att bli bitna nir de ska
behandla grisar som vistas pa samma yta som suggan och inte ir avskilda 1 en smégrishorna. En
tryggare miljo kan skapas for djurskotare och producenter nir de behandlar grisarna om de
anvinder en vagn jimfort med att behandla och kastrera smdigrisarna pd samma vistelse yta som
suggan. Enligt praktiska erfarenheter frin arbete med grisar ir yrsel nigot som kan uppstd nir
djurskotarna star 1 bojd position ett lingre tag. Detta gor att man kan vara oforberedd och ha
simre reaktionsformdga om suggan visar aggressivitet, vilket kan leda till en 6kad olycksfallsrisk

och en mindre siker arbetsplats.

Djurskotarnas  och  smdgrisproducenternas  syn pa anvindningen av behandlings- och
kastreringsvagn var inte som forvintad. Flera av de intervjuade personerna uttryckte att vagnen
var osmidig att framfora, tidskrivande samt att det tog lingre tid att utféra behandling och
kastrering med vagn jamfort med utan vagn. Trots detta borde en ergonomisk vagn indai vara att
foredra, men den bor 1 sa fall vara utformad pa sd sitt att den dr anpassningsbar efter anvindarens
lingd, latt att manovrera och dven att det finns maojlighet att utfora behandling och kastrering
sittandes. Inte alla djurskotare och producenter uppskattade en ergonomisk vagn eller kunde
tinka sig att investera 1 en sddan, vilket mojligen kan bero pa den forsimrade 16nsamheten inom
grisbranschen. En annan orsak till mindre benigenhet att investera 1 och anvinda en ergonomisk
uppsamlings- och behandlingsvagn kan vara bristande kunskap kring fordelarna vid en

ergonomisk utformad uppsamlings- och behandlingsvagn och vilka belastningsbesvir som man
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vill kunna undvika pa lingre sikt om en sidan vagn anvindes regelbundet. Repetitivt arbete som
utfors 1 fel arbetsstillning genom en lingre tid kan wutgéra en risk for utveckling av

belastningsbesvir.

Resultaten 1 projektet indikerar ocksd viktigheten for producenter och djurskotare att
behandling och kastrering utférs snabbt och eftektivt eftersom det ofta ir minga smagrisar som
skall hanteras per dag/omgang. Det ir av stort virde for individen att tinka pd hur man anvinder
korrekt arbetsstillning och arbetsteknik vid fysiskt krivande repetitivt arbete for att undvika
belastningsbesvir senare 1 arbetslivet. Det sannolikt inte risken for belastningsbesvir som upptar
den enskilde 1 det dagliga arbetet och det vanligt att hora djurskotare resonera att
belastningsbesvir inte drabbar mig som kan exemplifieras med foljande citat ”Grisarna som lyfts
upp till kastrationsbanken vdger endast ett par hekto. Det dr inte farligt att rora pa sig eller boja pa kroppen
for att lyfta upp de sma liven”. Enligt arbetsmiljolagstiftningen ansvarar arbetsgivaren for den fysiska
arbetsmiljon pa arbetsplatsen, vilket dven omfattar de ergonomiska forhillanden. Ar det si att
djurskotare upplever att behandling och kastrering av smdgrisar belastar handleder, rygg och
andra kroppsdelar, sa bor detta dtgirdas.

5. Konklusion

Resultaten av intervjustudien visade att smagrisproducenter och djurskotare frimst anvinde sig
av fyra olika vagnar och arbetssitt vid uppsamling och kastrering av smdgrisar, dar hilften av de
tillfrigade 1 denna studie valde att utféra behandling och kastrering utan vagn. Det framkom {3
onskemal om att utforma, designa och utveckla en ergonomisk uppsamlings- och
behandlingsvagn for smagrisar. Argumenten for inte att inforskaffa och anvinda en ergonomisk
uppsamlings- och behandlingsvagn var en forvintad hog investeringskostnad samt att befintliga

vagnar och arbetssitt var tillfredsstillande och fungerade gott nog.
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Bilaga 1

Frageformuldr: Uppsamlings- och behandlingsvagn for smagrisar

Namn:

Gird:

Telefon nr:

Antal suggor:

Antal anstallda:

Datum: Intervju
Klockslag: Genomford
Heyj!

Jag heter Emma Ullertun och jag studerar 2:e aret pa Lantmistarprogramet vid Sveriges
Lantbruksuniversitet 1 Alnarp.

Just nu dr jag iging med ett mindre forskningsarbete tillsammans med arbetsmiljoforskare pa
Sveriges Lantbruksuniversitet 1 Alnarp. Syftet med projektet ir att undersoka vilka behandlings-
och kastreringsvagnar som anvinds ute pa svenska girdar med smégrisproduktion — detta for att
kunna identifiera en ergonomisk och bra vagn som kan underlitta arbetet for djurskotarna nir de
skall behandla och kastrera smagrisar. Intervjun tar ca 30-40 min.

1. Far jag stalla ett par fragor? JA NEJ

la: Om nej, fﬁrjag dterkomma? JA NEJ
(notera datum & tid for dterkomst)

2. Anvinder ni en behandlings JA NEJ
och kastreringsvagn?

2a. Kopt vagn samt vilket fabrikat?

2b. Egen produktion av vagnen?

3.Vilka funktioner har vagnen?
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4. Uppfyller vagnen 6nskade funktioner?

5. Vad ir bra med vagnen?

6. Vad ar déligt med vagnen

7. Vilket betyg pa en skala fran 1-10 skulle du vilja ge vagnen gillande
nedanstaende? (1 = mycket dalig och 10 = mycket bra)

* Funktion (t.ex. Litthanterad, individuell instillbar, eftektiv)?

* Sakerhet (t.ex. Vilter ej, klimskador)?

* Ergonomisk (t.ex. arbetsstillningar, Individuell stillbar, bar for ryggen)?

8. Hur manga timmar per dag/ vecka anvinds vagnen?

9. Ergonomiskt utformad, stéllbar efter olika djurskotares lingd?

10 Ergonomiskt utformad efter olika djurskotares vikt?
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11. Anvinder djurskétarna vagnen?

12. Varfor inte?

13. Forslag pa annan vagn?

14. Skulle jag eventuellt kunna fa lov att komma ut
pa gardsbesok och se niarmare pa vagnen?

Om ja, da dterkommer jag nir det blir aktuellt

JA

Tack sa mycket for att jag fick uppta er tid.
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