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Inledning

I méngt och mycket forknippas samerna med fjillen och fjéllvirlden. Skog och skogens
nyttjande &r inte det forsta man associerar till nér man tanker pa samefolket. Nyttjade da de
renskétande samerna skogen? De flesta kinner vil till samisk sl6jd och hantverk. Till denna
slojd anvands tradslag sdsom masurbjork, sélg och dylikt. Kan de smé kvantiteter av virke som
anvinds inom slojden verkligen vara allt av samiskt skogsutnyttjande? Ett naturfolk som levde i
samklang med naturen maste vél ha anvint skogen till en méngd ting. Dessa fragor vill jag
besvara i denna essd genom att beskriva det samiska skogsutnyttjande som faktiskt férekom.

Bark, inte enbart nodféda

Som vegetabiliskt tillskott i kosten nyttjade samerna innerbarken fran bland annat tall. Man
flingde pa véren av innerbarken frdn tallen. Vdren var bést for detta genom att savningen gor
att barken sitter relativt 16st och déirav 4r latt att avldgsna frén stammen. Innerbarken togs hem
till kdtan och torkades pa stinger ovanfor eldstaden. Den torra innerbarken kunde efter detta
malas sénder genom att man lindade in den samma i ett renskinn for att sedan bulta pa den med
en sd kallad brynsten. Det torra mj6let blandades sedan med renmjolk och ats med sked. Detta
bor ha varit ganska fiberrikt. Ett annat sétt att tillreda barken var att riva den raa barken i
strimlor och placera den i en stor néverskédppa. Denna gravdes ned i marken och ticktes med
mull och torv. Ovanpa detta tindes en stockeld vilken man 14t brinna ndgon dag innan skippan
griavdes upp. Barken var da rod till firgen och s6t i smaken. Detta brukande var vanligt bland
skogslapparna och matritten kallades for Sautopetzi.' Bland skolterna anvindes tallbarksmjol i
stor utstrickning och dvenledes tallbarksgryn nyttjades som redning for soppor pa kétt och
fisk.

Niklasson, Zackrissson och Ostlund har lings sjon Sadvajaur i Lappland genomfort en
inventering av tallar med arr efter tidigare barkning av samer.? Det éldsta spéren av samisk
barktikt fann man pa ett dott trad i omradet. Man daterade drret att hiarrora frin 1618, vilket
dr det hittills dldsta kidnda spar av samiskt nyttjande av tallbark. Det yngsta sparet man fann var
fran 1870, Barkningsérren forekommer i ldga men jimna antal ar frén ar och detta visar att
bark inte var ndgon nodfoda for samerna. Som ovan beskrivits blandades barken med andra
fododmnen, for att reda soppor och liknande, och till detta atgick férhéllandevis sma
kvantiteter bark. Att utnyttjandet av tallbark 1 stort sett upphérde efter 1870 forklaras med
okad tillgang pa mjol i och med nybyggarnas kolonisation av Lappland vid denna tidpunkt.

! Fjellstrom, P. 1985. Samernas Samhlle, Nordstedts forlag,Stockholm. sid 285
% Niklasson, M. Zackrisson, O. Ostlund, L. A dendrological reconstruction of use by Saami of Scots Pine inner
bark over the last 350 years at Sddvajaure, N. Sweden, Vegetation History and Archaebotany. (1994) 3:183-190
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Skidor, en vetenskap om trii!

Redan antikens forfattare ansdg skidan vara typisk for den samiska kulturen. Ar 780 skrev den
longobardiske munken Paulus Diaconus om Thulefolket, i midnattssolens land och hur de
springande p4 ett bigformigt trastycke tog sig fram pa snon.’ Det aldsta fynd av skidor vi har i
Sverige 4r det sa kallade Kalvtraskfyndet fran Burtrisk i Visterbotten. Skidorna 4r av typen
arktisk skida, mycket ovanlig i Norden, och har daterats som varande fran 2000 f Kr. Vidare
har man funnit skidor av bottnisk skidtyp i takterna kring Vilhelmina. Dessa hérrér fran 1500 £
Kr. Den typiskt samiska skidan har en styrrdnna pa undersidan (saknas pa ovan nimnda skidor)
for att ge en stabilare akning. Vad forskarna 4r oense om &r var skidorna kommer ifrdn. Har
samerna utvecklat skidan, eller kommer de soder-, 6sterifran? Samen Torkel Tomasson skrev
dock ett inldgg i Samefolkets egen tidning om detta, &r 1928. Han menar att filosofiska teorier
kommer till korta da man beaktar hur ekologiska faktorer spelar in vid utvecklande av skidor.
Hur valdes da virket till skidan och hur tillverkades den? Tomasson omskriver att for langa
skidor krévs hart virke. Tillverkaren valjer da ett barrtriad lutande mot middags- eller
morgonsol, helst tall d& denna har den bésta tjurveden. Den harda, hartsrika tjurveden finns pé
den sida &t vilket tradet lutar. Hos en forstklassig tall, i det hér fallet en tall rik pa tjur, har de
innersta &rsringarna sldppt frén sjdlva veden. P4 grund av detta har tjuren i virket skapat en
naturlig ranna langs skiddmnet. Detta 4r typiskt for skidor tillverkade av nordiska samer d3
man i 6st tillverkade skidorna av bjork och asp vilka sedermera saknar styrranna. Sedan man
valt ut tradet aterstod det att hugga ut talltjuren grovt med yxa for att sedan finputsa med en
hyvel. Samerna var experter pa att tillverka skidor och vilja ut rétt trad till skiddmne. Av denna
anledning kopte nybyggarna sina skidor av samerna.” Den slutsats som Phebe Fjellstrom drar
av Tomassons artikel 4r: Samerna har foga att lara av nordborna vad giller tillverkande av
skidor.

Samerna anvinde inte bara ett par skidor utan flera av olika typ. Skidor valdes med tanke pa
snodjup, snotyp, uppgift (jaktobjekt) och de geografiska betingelserna. Man valde olika
tradslag for olika typer av skidor. Med andra ord sokte men det optimala tradslaget for en viss
skida.

Under varvintern da snons skare var hdrd anvinde man sig av ldnga smala skidor som ej slant,
utan gav god sidstabilitet pi den harda snoytan.’ Skidan skulle helst vara av talltjur, ett hért
slitstarkt virke, som ej nots av den vassa skaren.

Nir skidforet erbjod 16s, djup sno anvéinde sig den forstandige samen av en bred och latt skida.
Denna skidtyp tillverkades av ett sa latt tridslag som méjligt, exempelvis asp. Genom att
skidan var latt och bred flot den uppe pa snon, man sjonk inte ned som man skulle gjort med
»varskareskidorna”.® Detta att skidan flot uppe pa snon var sarskilt viktigt vid vargjakt. Denna
foretogs da snon var 10s och djup, ett snoforhallande i vilket det 4r besvirligt for vargen att
springa fort langre strackor. Samen kunde i detta fore med hjilp av sina breda och litta
vargskidor” komma ikapp vargen, om én ej med litthet.

Ett annan viktig variabel vid valet av skidtyp var om man befann sig i skogsomréden eller pa
kalfjéllet. Nar man fardas i terrdng med vide och bjork kunde man inte ha hoga snibbar pa
skidorna. Hoga snibbar ar utmarkt i djup sn6 men fastnar litt i videsnar och hindrar ddrigenom
framfarten i skogsterrang.

? Fjellstrom, P. a.a, sid 359

* Drake, S. 1979. Visterbottens Lapparna, Tva forldggare, Umed. Sid 69
* Drake, S. a.a. Sid 69

¢ Fjellstrom, P. a.a, sid 367
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Renvallen

Samerna var ett nomadfolk som flyttade med sin renhjord allt eftersom arstiderna vixlade.
Under vintern befann man sig med sina renar i skogslandet eller kustlandet. Dar var
snoforhallandena relativt goda och renarna kunde finna mat under vintern. I mitten av april
borjade vérflyttningen. Denna var tvungen att ske ganska snabbt, dd det var nédvindigt att
vara framme vid vérvistet fore kalvningstiden. Varvistet var oftast beldget i 6vre
bjorkskogsregionen “vid fjillets fot”.” Dir stannade man i ca tvd manader, for att kalvarna
skulle hinna vixa till sig innan nésta flyttning, sommarflyttningen. Denna skedde i andra hilften
av juni manad och man gav sig nu upp mot hogfjallsomradena. Under augusti manad borjade sd
flytten mot hostvistet (i regel samma plats som varvistet). Dir stannade man i ungefir tva
manader for att sedan sluta cirkeln genom att flytta till vintervistet. Denna flyttningscykel var
nddvindig for att halla renarna med bete och kan liknas vid de vandringar de nordamerikanska

caribouerna (vildrenar) gor varje ar.

Nir man befann sig pd sommarvistet var renkalvarna stora och behévde inte all mjolk som
renkorna producerade. Samerna brukade da mjolka renkorna for att sjilva ta vara pa mjolken.
I kanten mellan fjallet och skogen anlade samerna en sé kallad renvall, samiska Kedde. En
renvall var ett méste for att mojliggora fasttagande av renkorna vid mjélkning. En rendgare
hade ett flertal vallar vilka 14g med nagot vandringsdygns avstind. Detta for att ofta kunna
skifta betet for renarna och vidare hindra att vallen trampades sonder.

Vid iordningstéllandet av renvallen rensades ytan fran sma trid och buskar samt lagor. Om
storre trad forekom kvistades dessa pa nedre delen av stammen och kvarlimnades for att ge
skugga 3t renarna. Inhagnaden runt vallen gjordes av képpar och i form av en enkel girdsgard.
Hignade vallar behovdes dock enbart pa varen, senare under sommaren héll sig renarna
samlade genom att eldar tandes for att med hjélp av roken halla myggen stangen. Renarna
samlades dé i roken eftersom myggpldgan dér var mindre och nigot stingsel behovdes inte.
Rokeldarna anlades genom att ovanpa brinnande virke ligga torv. Torven skars ut ur myrar
med hjélp av storkniven och lades pé lager vid renvallen. Den tjocka rok vilken torven avgav
skyddade val fran myggen.

I Nordlappland under fordom dagar anvéndes inga preparerade vallar, istéllet anvinde man i
markerna naturligt forekommande hinder sisom sjonas och dylikt.® Fjallsamerna, vilkas
sommarvisten 1ag pa kalfjillet dar kvarvarande snoflackar var tillgingliga, anvinde dessa som
renvall. P4 snofldckarna var det fritt fran mygg och dérav var det latt att hilla renarna samlade
under mjolkningen.’

Vid nybyggarnas kolonisation av Lappland ségs renvallarna som goda objekt for jordbruket.
Ett flertal renvallar togs helt olagligt i besittning av de koloniserande nybyggarna. Dock ansags
renvallarna sa attraktiva av nybyggarna att man till och med var villig att kopa fardigbrukade
vallar av samerna. "

" Fjellstrom, P. a.a, sid 154
8 Drake, S. a.a. sid 40

® Fjellstrém, P. a.a, sid 163
1% Fjellstrom, P. a.a, sid 163
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Huggande av lavbiirande trid

Under ytterst snorika vintrar och dé renarna vistades i omraden dér laven véxte hogt upp pé
traden var det svart for renarna att finna tillrackligt med foda. Samerna praktiserade da att
hugga omkull lavbarande trad for att genom detta gora det mojligt for renarna att komma &t
den pé traden vixande laven.' Det var ett ganska efterhangset och tungt arbete d4 man var
tvungen att hugga lavtrad tre ganger dagligen for att renarna skulle forses med frukost, lunch
och middag. Med detta digra arbete sysselsattes alla personer, som kunde bruka en yxa, under
tider da fodobrist rddde for renarna.

Till yngre renar vilka &r lattare i kroppen och darav bérs upp pé skaren littare hogg man inte
ned lavtraden. Istallet slog man av lavrika grenar vilka man lit ligga kvar under traden. Genom
detta forfarande ansags de unga renarna béttre lira sig att sjélva soka foda under svara tider.

Idag har denna form av utfodring ersatts av houtfodring. Ofta i form av storbalar, vilka vi idag
kan se renarna mumsandes pa lings med vara riksvégar.

Brinsle for katan samt olika eldar

Att vilja ved till kdtan var inte en helt okomplicerad syssla. Brasan i kétans eldstad, arran,
skall vara lagom varm, inte roka for mycket, ge ifran sig ljus och brinna lugnt (gnistfritt).
Vidare valde man olika tradslag for olika funktioner man ville fa av elden. Nar man exempelvis
skulle roka fisk valde man torr granved vilken ger en vacker brun firg. Tall diaremot, ger elak
smak och bjork ar oduglig d& den sotar ned fisken.'

Till den vardagliga elden som brann for jaimnan (ej hela natten) brukade man helst tall d& den ar
ljus och brinner lugnt utan gnistor. Torr tall &r vidare forhallandevis litt att klyva, en stor fordel
nir elden skall skotas. Granveden med sitt sprakande ansags farlig for kldder dock minst
besvirlig rok. Torr gran dr dessutom seg och dérav besvirlig att hantera vid klyvandet av
densamma. Lovved verkar ¢verhuvudtaget ej ha anvints i stor utstrackning. Bjérken ansigs ha
besvirlig rok och asp liksom al var for kall och brindes dverhuvudtaget inte. ™

Att elden 4r ett viktigt, for att inte sédga livsavgorande, inslag hos forna tiders samer anar man
bland annat av att en méngd bendmningar finns for olika vedklabbar och eldar. Exempel:
Buller, liten triklabb, jdrrbak, stor lang klabb; pdllar, liten klabb; #jdsks, kluvet vedtri,
sarem, torr ved att brukas under resor;, suejak, stockeld bestdende av tva stora tall klabbar
med sma klabbar runt om; nudde, stockeld bestiende av endast tva stora stockar.'*
Jamforelsevis finns d4ven en méngd samiska bendmningar for olika typer av snd. Snons
beskaffenhet ar mycket viktigt for folk som lever i fiallvarlden, ddrfér ger man den ménga olika
bendmningar. Man kan anta att det ar lika med elden och dess betydelse for samerna.

" Drake, S. a.a. Sid 42

2 Drake, S. a.a, Sid 135
13 Drake, S. a.a. Sid 130
4 Drake, S. a.a. Sid 131
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Stolpboden

Nir man talar om samiskt utnyttjande av trdd fir dtminstone jag synbilden av en sa kallad
stolpbod, njalla pa nithinnan. Njallan &r ett litet forvaringshus som star uppe pa en hog stolpe
vilken utgérs av en avhuggen tradstam. Denna typ av bod anvindes for att genom sin hojd
over marken forhindra vilda djur att komma &t fodan man férvarade i utrymmet. I njallan
forvarades torkat kott och fisk over vintern for att sedan konsumeras niar man anlinde till
platsen pa viren, som ej var slakttid. For att komma upp i njallan hade man en stock med
uthuggna steg, denna “’stege” forvarades pa marken i nirheten.

Njallan &r vanligast bland norska sjosamer och norska fjallsamer och dess forebild torde vara
gad di-njalla.”® DA vildrensjigarna vara ute pa langre jaktturer kunde de inte bara med sig allt
kott hem och man méste dédrfor anldgga depder i markerna. Depan, g&d' di-njallan, gjorde man
genom att hugga av ett trid pa ca tva meters hojd. Ovanpa hogstubben fistes tva korslagda
briador och ovanpa detta byggdes en plattform ddr man forvarade kottet. Lamningar av gad'di-
njalla finns dven pa sydsamiskt omrade (Arjeplog).

Bild ur P Fjelistrom, Samernas samhélle

Heliga trad

Nyttjade de renskotande samerna skogen, fragades i borjan av denna essd. Ovan har beskrivits
blott nagra fa av alla de anvéndningsomraden samerna nyttjade skogen till. Givetvis var man
ridd om skogen och hogaktade den.. Vissa trad sdsom al, ronn och tall betraktades som
heliga.'® Leib-olmak, al-ménnen, var skogsgudar och radde dver skogen och alla dess djur.
Leib betyder al pa samiska och ur alens bark utvann man den réda firg som man firgar bland
annat de monster man kan se pa sameknivar och andra foremal av horn. Slutsatsen av denna

essd blir ddrav:

Skogen hade inte enbart en praktisk betydelse den hade dessutom,
eller just darfor, en andlig mening for samerna.

' Fjellstrom, P. a.a, sid 251
'S von Diiben, G. 1977. Om Lappland och lapparne, Gidlunds forlag, Stockholm. sid 244
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